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I. A kutatas célja és targyanak meghatarozasa

Kutatdsom a fogyasztdi tarsadalom vizsgalatabol bontakozott ki,
abbol, hogy az emberek kulturdlis fogyasztdsa épp ugy, ahogy a
ruhak kedveltsége hordoz magaban tarsadalmi szabalyozottsagokat,
¢és altalanos emberi jellemzoket. A fogyasztdi tarsadalomro6l vald
diskurzus a 80-as években ujult meg, mikor a termelés forradalma
helyett vagy mellett, a fogyasztas forradalmat is vizsgalni kezdték. A
gazdasagtorténeti nézOpont kulturtorténetivé valtozott, s elékeriilt a
»divat”. (1d. Colin Cambellt).

Ami az irodalmat illeti szintén érdemesnek latszott
szocidlpszichologiai  szempontbol vizsgalédni. A  romantika
zsenikultuszatdl a fogyasztoi tarsadalom sztarkultuszaig a divat a
mozgatoerd. A mintdk terjedésének, atvételének, egymasra
hatasanak felszines kavalkddjanak okainak feltarasa voltaképp a
fogyasztoi értékrendszer magyarazatat adja, csak igyekezniink kell
megérteni a divatossd valas motivacioit. Az irodalom terén ezért
vizsgaltam Wilde-ot és Proust-ot, mert az 6 sikeréhségiik nagyvilagi
¢élet utan torténd ahitozasuk, dandységiik és ugyanakkor az évek
soran egyre jobban letisztuld izlésiik jo példdja a romantikus étosz,
az individuum kibontakozasanak. Ezek pedig nélkiilozhetetlen
elemei a fogyasztashoz vald jog érzetének elterjedéséhez.

Miutan a kutatas soran OsszegyUjtdttem a divatrol szolo
hires nagy elméleteket, az a hipotézis meriilt fel a szamomra, hogy
ezeknek az elméleteknek a gyenge pontja univerzalitisra vald
torekvésiik. A kutatok irdsanak idopontjaban az esetek tobbségében
meglehetésen jol leirjak a stilusokhoz vald tarsadalmi vonzodas
mechanizmusait, de a késObbi kritikak forrasa mar a kovetkezo
évtizedek nyilvanval6d empirikus cafolata. Az elméletek elavulasanak
oka a civilizacionk valtozasa. J6 példa Simmel arra, hogy miképp is
lehet igazodni a kor valtozasaihoz egy elmélet kialakitasaban.
Szamara mar nem csak és elsésorban az elit a mintaad6, de ugyanigy
megnevezésre keriil a kdzéposztaly. A XIX. szazad végén Proust is
mar a kozéposztalynak szént ponyvairodalombol alakitja ki sajat
hangjat.

Megismerkedvén a  szociologiai  divatelméletekkel
megprobaltam ezeket nem altalanosan hasznalni, hanem a megfeleld
helyzetekre és korszakokra értelmezni, valamint mindezt igyekeztem
kiegésziteni egy sajat, a fogyasztoi civilizaciot magyarazé elmélettel



is. Valaszt kerestem a fogyasztoi tarsadalom fennmaradasanak okara,
mai miikddésének 1€lektani kérdéseire, és arra, hogy miképp reflektal
minderre néhany ma sziiletett fikciés m.

Az utanzas elméletei nagyon sok zarat nyitnak, hiszen az
ember alapvetd természetéhez tartozik a konformitds, az
egylittmikodd készség és a tanulds képességének fejlett volta. Az
altalam kiemelt szociologus szerint pedig (Gabriel Tarde) az utanzas
a tarsadalmiasodas alapja is. Masodik elmélet a hasonulés-
elkiiloniilés dichotomiajara fiizi fel mind az emberi 1élek
sajatossagait, mind a tarsadalmi mintdk atvételét és megujulasanak
magyarazatat, mind pedig a tarsadalmi osztalyok kozotti versenyt
(Georg Simmel).

A divat altal motivalt cselekvésben mind az utdnzas, mind a
hasonulas-elkiiloniilés  1¢lektani  elemei  megtalalhatok, de
megtalalhaté még valami, amelyet e szerzok nem hangsulyoztak ki,
és ez az, hogy a megfeleld kiils6ségek atvétele a hatalom
megszerzése is motivalhatja. S nem csak a politikaban, bar mivel a
politikdban a hatalomszerzés alapvetd, ezért nagy hangsulyt
fektettem a rendszervaltas koriili politikusok felszini megjelenésének
vizsgélatara. Mas teriileten is, pl. a tudomany, vagy a mar emlitett
irodalom esetében a divat szerepe meghataroz6. Wilde vagy Proust
sikeriiket koszonhette a kitinni akard sznobizmusuknak is, ma pedig
a sikeres celebeket kezdi tarsadalmi felel6sség terhelni. A sikerbdl
szarmazik a hatalom, és nem forditva (P. David Marshall).

A kutatas célja tehat az volt, hogy az elemzéseken keresztiil
elfogadhato tézisnek tekintse az olvasd, hogy a divatban tobb
mozgatoelem rejlik (utdnzas, hasonulas-elkiiloniilés, hatalom-
megfelelés), s hogy ezek koziil ma a divatban a hatalom-megfelelés
dichotomiaja tud dominanssa valni. Ezt a hipotézisem tdmasztottam
ala a dolgozatban egy kisebb kérdbives vizsgalattal is, melyben 20
éves fiatalok értelmezésein keresztil igyekeztem kategoriakat
felallitani, s e kategoriak kozt tipikusan megjelenik a divatkovetés
soran a masok f0lotti uralom vagya - legalabbis bizonyos
személyiségcsoportoknal.

Kiilonb6z6 diszciplindkbdl meritettem, igy példaul a
szociobioldgiabol szarmazik a ,fittség-jelz6” és az ,,atmotivalas”
fogalma, a szépség evolucios elmélete, a szociologiabol az emlitett
dichotomidk, a szocialpszichologiabdl az altruizmus, a klub-elmélet,
az irodalomtudomanybol az esztétikai élmények elméletei stb.



A témaban eddig publikalt anyagaim tdbbet foglalkoztak a
kozépkorral és a barokkal, és technikai okok miatt nem tartalmaztak
képanyagot sem. A dolgozatban viszont a szdveg a képek koré
szervezddik. Ennek az irdstechnikanak a modjat az egyik tobbszor
hivatkozott mti, Gombrich ,,4 miivészet torténete” kdnyve kinalta, s
ilyen forman a képek a dolgozatban nem pusztan illusztraciok.

A képek sorszamozasat tekintve a hagyomanyos szerkeszt6i
gyakorlathoz képest még annyi eltérés is talalhato, hogy a
képsorszamokat mintegy szovegen beliili keresztutalasokként is
hasznalom, tehat nem csak a mar szerepelt képre utalok a korabbi
oldalakon, de el6re is.



II. A dolgozat felépitése, a kutatas osszefoglalasa
Szerkezet

A dolgozat harom Iélektani megfigyelésre épiil, az utdnzasra, az
elkiiloniilés-vagyra végiil pedig a hatalom témakorére. A hatalom-
megfelelés dichotomidja a masodik fejezetben a targyalas
koézéppontjaban van. A fogyasztoi tarsadalom jeleivel” vezetddik
fel, és aztan a ,divatfunkciok” fejezet funkcionalista szemléleti
felsorolasaval zarodik. Végezetiil a dolgozat kiegésziil a magyar
tarsadalom 1945-t61 mostanaig tartd divat- és
tarsadalomelemzésével.

A hatalom és érvényesiilés témakorhoz tudomanyos kutatasként
szocioldgiai modszereket valasztottam: kérddivet hasznaltam, hogy
fiatalok korében értékeket vizsgalhassak. Ezen keresztiil igyekeztem
azt a tézist alatdmasztani, hogy ma is a divaton keresztiil tudatosan
vagy nem tudatosan, de érvényesiilési lehetéségek vannak, s hogy a
lehetdségeket az eltérd karakterek eltéré modon hasznaljak.

A funkcionalista részben az alkalmazott modszer a tartalomelemzés
volt, s a kutatas targyaként a bulvarlapok szerepeltek, de érdemes
volt kitérni reklamokra, a rekldmok és a divat kapcsolatara, s a
tudasszociologiai kontextusra is. Utdbbi kapcsan vizsgaltam a
tudomany és a divat, valamint a tudomany és a miivészet kapcsolatat.

A befejez6 magyar vonatkozasu részben a hétkdznapi-, a tomeg- és
a szubkultara alakulasanak elemzése torténik, de itt is, mint a
dolgozat egészében voltaképp a polgarosodasi folyamatok, és a
modern fogyasztdi tarsadalom jellemzo6i foglalkoztatnak. Tézisem
szerint a szocialpszichologiai torténések nalunk ellentétes
1épcsésoron mentek végig — ha egyaltalan végbementek -, mint
nyugaton.

Anyaggyiijtés
Tobbféle  modszerrel  tortént  anyaggyijtés.  Hagyomanyos

szociologiai, kérdéives vizsgalattal is, bar itt nem volt sziikség nagy
elemszamra, mert nem a tarsadalmat probaltam ezzel feltérképezni,



csak a motivaciokat. Felhasznaltam olyan volt didkjaim
diplomamunkajat is, ahol témavezetdként a pszichologiai
attitidvizsgalatok moédszerét hasznaltuk (kiilonbozé ndi és férfi
tipusokat megjelenitd reklamokat kellett értékelni), és tobb olyat is,
ahol tartalomelemzéses modszerrel lett feldolgozva a néi és férfi
magazinok sztereotipia-hasznalata. Késziilt tovabba tobb a valdsagot
feltard empirikus szakdolgozat a szubkulturdk téméjaban is (pl.
graffitik), ahol nem annyira az elméleti kérdéseken, mint inkabb a
hazai helyzet jobb megismerésén volt a hangsuly.

Az anyaggyljtés masik modszere még szintén empirikus
volt, de mar nem olyan tudomanyosan megalapozott
kutatdsmoddszertannal tortént, mint az eldébb emlitettek. Leginkabb a
meglévé  elméletekhez igazodé  példakeresésekbdl — allt, s
természetesen az elméleti hipotézissel szembenallo példak is
ugyanolyan nagy becsbe keriiltek.

Az anyaggyljtés soran — tekintve a fogyasztéi civilizacid
életmodtol az értékeken keresztiil a targyak hasznalatdig és a
miivészetekig tartd széles meritést - a divatszociologiai targya
irasokra koncentraltam, hiszen a tomegkultira leirasanak Frankfurti
Iskolatol eltérd, elméletileg kevésbé elitéld és elkotelezett
nézGpontjat innen reméltem. A divatszociologiai irasok mai vonulata
viszont az Oltozkodés, és a kifutok vilaganak elemzését végzi,
valamint a ruhara koncentral, nem pedig a fogyasztoi civilizaciot
vizsgalja, és engem ez utobbi érdekelt. igy néhany kivételtol
eltekintve - mint példaul a magyarul még fel nem fedezett Valerie
Steele Fetish — Fashion, Sex and Power cimii konyve - inkabb csak a
klasszikus szerzok voltak divatelemzéseikben hasznosak.

Végezetiil sokat segitett az Internet is, melyet nagyon jol
lehetett hasznalni épp a tomegkultira példainak gytijtésére, s
bizonyos teriileteken valé mélyebb tajékozodasra is — pl. arra, hogy
mi a wellness torténete — Az Internet gyors informacidszerzési
lehetéségként szolgalt, s aztan az igy nyert ismereteket szintén be
lehetett épiteni a szovegbe.

Alhipotézisek
A dolgozat fobb vonulatat képezé harom Iélektani mozzanat

korbejarasa mellett szdmos kisebb kérdés, és aztan az ezekbdl
megfogalmazodo tézis vetddott fel. Néhany esetben meg is forditom



az altalanosan elfogadott sztereotipiakat. Igy példaul gy vélem,
hogy az ipari tarsadalom nem elidegeniti az embert, hanem néveli a
bizalmi struktarat. (Egy kozgazdasagi szemléletli kutatast idézek is,
amely meggy6z6 empirikus modon bizonyitja a bizalom és az ipari
civilizacié kapcsolatat, noha err6l beszélt mar Max Weber, vagy a
mai szerzOk koziill Fukuyama.) Az ,elidegenedett tdrsadalomban”
¢élink allitassal szemben ugyanakkor ez azt is jelenti, hogy épp
ellenkezdleg, magas bizalmi struktirajt civilizacié a miénk.

A masik fogyasztoi tarsadalmat érinté gyakori tézis, hogy
az extrémitasoknak kedvez, s ezt még parhuzamba szoktak allitani
nagyobb elméletek keretében a civilizaciok hanyatlasaval. Ezzel
szemben — bar a mi civilizcionk hanyatlasarol nem tudok semmit
sem mondani — a fogyasztoi civilizacid kibontakozédsa tézisem
szerint sokkal inkabb békés moddon integralja és bekebelezi az
extrémitasokat, s nem pedig ildozi és irtja, mint a korabbi
civilizaciok.

Megprobalkozok a dolgozatban egy szépségrol szolod
elmélet kifejtésével is. A szépségélmény elméletei a dolgozat elején,
a sajat hipotézis a szoveg kozepén (I1.2.d. fejezetben) keriil
kifejtésre. Az Otlet egy szociobiologus szerzOparos magyarul még
szintén nem ismert szerkesztett konyvébol szarmazik (Voland, E. —
Grammer, K. 1993) E szerint amit szépnek tartunk, az nem irhato le
azzal a kozkeletli elképzeléssel, hogy a szépség észlelése fliggetlen
egyetemes torvényektdl, és csak tarsadalmilag meghatarozott. Azt
probaltam allitasukbdl dolgozatomban kibontani, hogy a biologiailag
termékenynek tartott személy szépként érzékelése és a fogyasztoi
tarsadalom kibontakozdsa kozott korrelacié van. Mindez pedig
méginkabb megfigyelheté a munka vilagaban, s hogy a munka
vilagahoz vald kotédés sikerképe hozza 1étre ezt a kapcsolatot.
(Minél inkabb megylink a szabadido felé, avagy az olyan
tarsadalmak felé, ahol a szabadid6t osztalyel6jogok garantaljak, vagy
eleve, mint a torzsi tarsadalmak esetében nincs is értelme
munkaiddrdl beszélni, annal inkabb szakad el a szépnek tartott az
evolucios logikatol.)

A fogyaszt6i tarsadalom kialakulasanak folyamataban kiilon
kitlintetett szerepet kap a divat és a moral taldlkozasa, legaldbbis
azokon a pontokon, ahol ez a taladlkozas egyaltalan lehetséges, és ez
elsOsorban a szolidaritas témakore. ,,Divatetika” cimszé alatt tehat



azt a hipotézist fejtem ki, hogy a szolidaritds motivacidja igaz
eredeztethetd az emberi természetbdl, de erre rasegit a divat. Tolsztoj
viselkedésének életrajzi elemeit hozom a problémafelvetésre, és
szocidlpszichologiai kutatdsokat tézisem igazoldsdra (Snyder és
Omoto 1992).

A divatetika fogalmat igyekszem a késébbiekben is
hasznalni. Igen nagy kihivas annak megvalaszoldsara, melyre még
Max Weber sajat bevalldsa szerint sem tudta a valaszt. Azt irta, hogy
bar tudni véli mi alakitotta ki a polgari tarsadalmat — és itt a
protestans erkolesre kell gondolnunk -, de azt mar nem, hogy mi is
lesz képes fenntartani, miutdn az ,.elvardzstalanodas” végbemegy,
azaz a vallasi szerep gyongiil.

A dolgozat foglalkozik magyar vonatkozast témakdrokkel,
a siker divat altali segitésének szerepével, elvégre nem csak tudasra
¢s tehetségre, de szerencsére is mindenkinek sziiksége van (ld. Marai
Sandor felfedezését).

A fogyasztéi tarsadalom kialakulasanak Iépéssorat a
feddhetetlenség, hivatas, siker, szexualitas rangsorahoz viszonyitom,
¢és igyekszem bemutatni, hogy ezek miként épiilhettek egymasra.
Ezért foglalkozom a protestans etikabdl kiindulva egészen a Playboy
kiilonb6z6 dolgokkal.

A tézis itt kiterjed a fogyasztoi tarsadalomban hordozott
értékek keleti terjedésére. Kelet-Europaban a posztszocialista
orszagokban a fogyasztoi civilizacioba vald sikeres integraldodasi
feltétel a polgarosodas, am ez a polgarosodasi folyamat mintha
ellentétes 1épcsdfokokon haladna, és elobb koveti a szexualis
vonzerd megszerzése iranti cselekvéssort, s ezutan 1€p a kdvetkezd
gradicsokra, a siker iranti vagyra s onnan a teljesitmény mélyebb
rétegeibe. Egyéni fejlodését tekintve, és idobeli, torténelmi 1éptékeit
tekintve is ez az ut figyelheté meg. A dolgozat elején-kdzepén
felvetett egyetemes eurdpai polgarosodasfejlodése és fogyasztoi
civilizacié kialakulasa igy csatolodik vissza a dolgozat utolsod
fejezetében talalhatd magyar részben, ahol még igyekszem bemutatni
a divatmagatartast kdvetd, a citoyen, és a bourgeois hazai és nyugati
cselekvésjellemzoket.



II1. Kovetkeztetések

Munkdm sordn mindeniitt megtaldltam az utdnzads, a hasonulds-
elkiiloniilés, és a hatalom-megfelelés motivacioit. Ezeket a
motivaciokat mas és mas moéddon engedik szabadjara az emberi
kozosségek, legyen az elkiiloniilt csoport, egy adott kulturalis
iddszak, egy civilizacio, egy irodalmi aramlat.

Mindegyik elemzési szinten, barmennyire is eltéro a Iépték,
lehetéségem nyilt arra, hogy ebbdél a divatszocioldgiai-
szocialpszichologiai nézépontbol megallapitasokat fogalmazzak
meg. Természetesen ezek a motivaciok nem csak a divathan
talalhatok meg, de dolgozatomban nem arra térekedtem, hogy a
civilizacidalakulas Osszes 1élektani kérdésére valaszoljak, csupan
arra, hogy kimutassam: a divat és a kultura kdlcsonds viszonyat.

A fogyasztdi tarsadalomban nem csupan feler6sodott a divat
szerepe, de ezen beliil is a siker receptjét lehet elsajatitani altala.
Talan ettdl is olyan vonzdk, akik a divatot diktalni képesek, legyenek
azok intézményesitett keretek vagy azon kiviiliek, vagy legyenek
akar olyan divattargyak, mint egy jaték baba. Talan nem a csillogas
mindebben a legvonzobb, hanem a belesimulas és a Kkitlinés
lehet6ségeinek elsajatitasi igérete. Ez a lehetdség ma mindenki
szamara sokkal inkabb adva van, mint a korabbi tarsadalmakban
barmikor.
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