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L A kutatds targya és célja

A devians viselkedésmodok kore tdgabban és sziikebben is meghatarozhatd. A devidns
viselkedési formdk nem egyformén érintik a tarsadalmi rétegeket, megoszlasuk altalaban
egyenetlen. A mai magyar tarsadalomban — illetve altaldban az eurdpai kulturdju
tarsadalmakban - devians viselkedésnek tekintjiik a blindzést, az alkoholizmust, a kabitdszer-
fogyasztast, az ongyilkossagot, a mentalis €s lelki betegségeket. A gyakorlati és tudomanyos
¢let figyelme a felsorolt teriiletekre koncentral. A tarsadalmi okok és a reprodukcios
folyamatok szempontjabol a biindzés kiilonbozé eldfordulasi formai némelykor kozelebb
allnak mas devians viselkedésekhez, mint egymashoz.. Ezeket egymadstdl kiillonbozo
jelenségként is lehet értékelni, azonban a kutatasok, valamint az értekezés elsdsorban az
integralt értelmezésre irdnyulnak. Nem vitatott, hogy a devidns magatartasformak, tovabba a
devians személyiségek esetében is megfigyelhetdek Osszefiiggések, kozos okok, folyamatok,
amelyek hasonloéan alakulnak a kiillonb6z6 deviacioféleségeknél. Mindez indokoltta teszi az
ide tartozé jelenségek integralt kutatdsat. Napjainkban mar nem azt a kérdést kell tehat a
kozéppontba allitani, hogy a devidns magatartasok altaldban véve novekedtek vagy
csokkentek-e, hanem a tendencidkat részleteiben kell értelmezni. Az értekezés célja, hogy a
devians magatartasformak koziil a bindzés egy kiemelt s kiilon csoportot képezé tipusanak,
az erOszakos biindzésnek, a hazai elterjedtségében mutatkoz6 mennyiségi €és mindségi
valtozésait, tovabba az erdszakos blincselekmények biintetd anyagi jogi jellegzetességeit az
alkohol hatasa alatt elkdvetett erdszakos biincselekmények kontextusdban vizsgéalja. Az
alkoholfogyasztas dnmagéban nem mindsithetd deviansnak, de a blindzéssel Osszefonodva
mar ilyen magatartasformaként jelentkezik. Arra tesziink kisérletet, hogy e komplex témakort
atfogdan koriiljarjuk elséként az agresszid €s az erdszak jelenségére vonatkozd magyarazatok,
a legfontosabb erdszakelméletek s az ezekre vonatkozéd Uj tudomanyos eredmények
attekintésén keresztiil az erdszakos blincselekmények anyagi jogi, valamint az erészakos
blindzés kriminoldgiai ismérveinek, majd a rendszervaltas eldtti és az azt kovetd iddszak
erdszakos bilindzésének morfoldgiai jellemzdinek elemzd értékelésével. Az értekezés ezt
kovetden tér ki az alkohol legfontosabb tulajdonsidgainak ¢s hatdsmechanizmusanak
jellemzése utan az alkoholfogyasztas nemzetko6zi és hazai kultartorténetének, sajatossagainak,
tovabba az alkoholkontroll magyarorszagi megoldasainak bemutatasara. Az alkohol ¢és a
blindzés kapcsolatanak integralt feltérképezése korében keriil sor az altalanos Osszefiiggések
attekintésére, az alkohol hatdsara elkOvetett bilincselekmények biinteté anyagi jogi

vonatkozasainak értékelésére. Az alkohol és az erdszakos blincselekmények kozotti kapesolat



természetének elemzd bemutatasa széleskdrii nemzetkdézi  kutatasi  eredmények
felhasznalasaval torténik. E kutatdsok egy része inkébb az alkoholfogyasztas €s az agresszio
kapcsolatara koncentralt, ezen kiviil a dolgozatban figyelembe kellett venni az agresszio ¢€s a
blindzés kozotti kapcesolatot is, hiszen az alkohol és agresszid kapcsolatanak kimutatasabol

sem kovetkezik sziikségszerlien a blingzés vagy biincselekmények elkovetése.

11 A kutatas modszerei

Az értekezés elkészitése soran tobb modszert is alkalmaztunk. A komplex feldolgozas igénye
sziikségessé tette, hogy az egyes fejezetekben kiilonb6z0 modszerrel éljiink. A téma
szempontjabol jelentds fogalmak és az egyes kiemelt erdszakos bilincselekmények, valamint
jogintézmények elemzésénél a jogdogmatika eszkdze domindl. Az erdszakos, illetve az
alkohollal kapcsolatba hozhaté erdszakos bilindzés bemutatdsakor a blindzési gyakorlat
szamszerl adatainak feldolgozasat a kriminalstatisztikai adatszolgaltatasra alapozva
masodelemzéssel végezziikk. Az alkohol hatdsa alatt elkdvetett biincselekmények biintetd
anyagi jogi értékelése korében a szabalyozastorténet megismerésekor az eszmetorténeti-
intézménytorténeti megkdozelitést hasznaljuk fel, amely modszer az erészak biintetd anyagi
jogi ¢és kriminoldgiai ismérveinek attekintésekor is szerepet kap. Az értekezés szinte
valamennyi fejezetében — az agresszio, az erdszak altaldnos jellemzdinek, az erészak anyagi
jogi és kriminologiai fogalmanak bemutatdsakor, az alkoholfogyasztds és alkoholkontroll
attekintésekor, valamint az alkohol és biindzés, az alkohol és erdszakos biindzés kozotti
kapcsolat komplex természetének vonatkozdsdban — a legujabb nemzetkdzi tudomdanyos
eredményeket is bemutatva alkalmazzuk a leird €s a jogOsszehasonlitdé modszert, emellett
adott esetben a dokumentumelemzést és a kritikai modszert is igénybe vessziik. Az értekezés
zard részében a korabban feltart megallapitasok szintézisén alapuld megoldasi, tovabblépési
javaslatokat olvashatunk. Az egyes tézisek, tendenciak jobb attekinthetdsége, a kiillonbségek
¢s hasonlosagok szemléletesebb kiemelése érdekében az értekezésben, illetve annak

mellékletében tobb diagramot és tablazatot alkalmazunk.

111. A kutatads eredményei

Az értekezés célja, hogy az erdszakos bilinozés, az erdszakos bilincselekmények

sajatossagainak elemzése, tovabba az alkoholra vonatkoz6 ismérvek Osszefoglalasa korében



az erOszakos biincselekmények és az alkoholfogyasztas kapcsolatanak atfogod attekintését

adja. Az értekezés igy komplex megkdzelitésben veszi vizsgalat ala e két jelenséget.

A kutatis megallapitisai:

1. Az erészakon igen gyakran kiilonbozo jelenségeket értiink, az egyes megkozelitések mas-
mas megoldast kinalnak az er0szak értelmezésére. Az erészak fogalma az egyes kiilonos részi
tényallasoktol fiiggden is kiilonbozo jelentéstartalmat hordoz. A hazai erdszakos biindzés a
nyolcvanas évek oOta jelentdés mindségi és mennyiségi valtozast mutat.

2. Az Eurdpai Unid legtobb tagéallama intézkedéseket hozott az alkohollal kapcsolatos karok
csokkentése érdekében és koziilik sokan kiterjedt politikaval rendelkeznek e téren. Az
alkoholhatas kovetkezménye fiigg az elfogyasztott szeszes ital mennyiségétdl ¢és kiilondsen az
egyén alkoholfogyasztissal kapcsolatos magatartdsatol. A fiatalok korében mért alkohol-
fogyasztasi trendek vilagszerte felhivjak a figyelmet a fiatalabb korosztalyok fokozodo
veszélyeztetettségére.

3. Az alkohol és blindzés kozotti kapcsolat igen komplex és Osszetett jellegli, sokféle
mechanizmus kapcsolhatja 6ssze az alkoholt és a biincselekményeket, kiemelten az erészakos
blincselekményeket. Kizardlag azon adatokbol, hogy a bilincselekmény elkovetése elétt az
elkovetdk nagy szazaléka ivott alkoholt, még nem kovetkezik, hogy az ok-okozati kapcsolat
egyenesen fenndll az alkoholfogyasztas és a biincselekmény kozott. Figyelembe kell venni,
hogy az alkoholon kiviil sok mas — a szituacional jelentkezd — tényezd (pl: provokativ
viselkedés az egyik oldalon) is mérvado lehet az erészakos cselekmény létrejottében. (nem
feltétleniil és kizardlag az alkohol az egyediili kivaltd ok, lehetséges, hogy az ittas allapotu
személyt provokaltak és igy tamadott). Az alkohollal kapcsolatos erdszaknak minden
orszagban stlyos kovetkezményei vannak: hétranyosan befolydsolja az egészséget, az
aldozatok jolétét, a csaladi és barati kapcsolatokat, a kozdsségen beliili félelem szintjét és a
kozegészségligyi és egyéb kozszolgalatatasokra nehezedd nyomast.

4. Az alkoholfogyasztasi szokasok ¢és azok kovetkezményeinek oOsszefliggéseit vizsgald
kutatasokbdl nyert informéciok 1) lehetdségeket teremtenek a prevencio és az alkoholpolitika
szamara. Az alkoholfogyasztas és a kovetkezmények kozotti Osszefiiggéseket feltaro adatok
mara megalapoztak a prevencidos modszerek €s az alkoholpolitikai ajanlasok kidolgozasat,

valamint az alkohol kérdéskorének politikai eszkozokkel vald kezelését.



A Kutatas eredményeinek részletezése:

1. Szamos tudomany probalkozott azzal, hogy eredményeivel ¢és modszertanaval
hozzdjaruljon az agresszid, az erdszak helyes értelmezéséhez. Az agresszid kutatasok
alapvetden harom csoportba sorolhatéak: az egyik csoport a gének szerepét domboritja ki,
(Freud, illetve a katarzis-elméletek), a masik csoportba tartozo6 kutatok a lelki élet zavaraira, a
koros személyiségszerkezetre vezetik vissza az agressziv viselkedést (Robins, Berkowitz), a
harmadik csoport pedig a tarsadalmi kornyezet hatdsainak tulajdonit jelentdséget (Merton).
Az erészak fogalma, az er0szak megitélése sok tényezotdl fiigg, az erdszakos cselekményt
sosem lehet a koriilvevd viszonyok kozil kiragadva vizsgdlni, hiszen ugyanazt a
kovetkezményt okozd erdszakos cselekedetet egészen mas motivumok valthatjak ki. Az
erdszakos bilindzés, mint tarsadalmi jelenség, a blincselekmények egy sajatos csoportjat
képezi. Az 1978. évi IV. torvény (tovabbiakban: Btk.) egyes fejezeteiben elhelyezett
kiemelkedd veszélyességli szandékos erdszakos blincselekmények torvényi tényallasaibol
kiindulva azt latjuk, hogy biintetdjogunkban a fogalom nem kelléen koriilhatarolt. Az
altalanos értelemben vett erdszakfogalom nem azonos a biintetd anyagi jogban hasznalatos
definicioval, a biintetéjogon belill is az egyes ,,er6szak-tartalmu” blincselekményeknél eltérd
magatartast jelol. Kdznapi értelemben erdszak alatt — az erd fizikai fogalmabol kiindulva —
testi erOhatas kifejtését, alkalmazasat értjiik, amely személyre és dologra egyarant iranyulhat.
Az erb6szakos bilincselekmények alapvetd ismérvének azt a kézenfekvd koriilményt lehet
tekinteni, hogy e blincselekményekben az elkdvetd céljanak megvaldsitdsa érdekében
erdszakot alkalmaz. Az értekezésben erdszakos bilincselekményeknek kizardlag a személy
ellen iranyul6 erészakos cselekményeket tekintjiik, amikor az embert6l eredd céliranyos erd
mas személyre iranyul. A személy elleni erdszak iranyultsagara figyelemmel tisztazzuk a
kényszer, valamint a fizikai és a pszichikai erdszak (fenyegetés) definicids jellemzdit. A
biintetdjogi irodalomban az egyes erdszakos biincselekmények elemzésénél meghatarozasra
keriil az adott tényallas megvalositdsa szempontjabol relevans erdszak, az igy meghatarozott
er6szak azonban nem egységes az egyes biuincselekményeket tekintve. A fizikai erdszak
definidlasat illetéen néhany tényallast kiemelve és attekintve, tobb dogmatikai allaspontot
figyelembe véve tarjuk fel e kiilonbségeket. Ezen tilmenden az erdszakos blindzés
elemzésének szempontjabol - ahhoz, hogy az erdszakos biindzést, mint 6nallé kategoriat
vizsgalhassuk - sziikség van az erdszak kriminoldgiai fogalmanak meghatarozasara, majd
ennek alapjan meghatdrozzuk, hogy a hatdlyos Btk.-ban rogzitett tényalldsok koziil melyeket

lehet erdszakos bilincselekményeknek tekinteni. Az erdszakos bilindzés terjedelme és



struktaraja hazédnkban a kriminalstatisztika 1965-t6] rendelkezésre 4llo6 adatai alapjan
vizsgalhato. Az erészakos blincselekmények szama 1965 utan lassu novekedést mutat, 1971
utan azonban az erdszakos blindzés a lakossdg szdmahoz viszonyitva csokkent, de abszolut
értelemben emelkedett. A blindz¢s struktirajaban az erdszakos blindzés hanyada a nyolcvanas
évekig enyhe hullamzastdl kisérve viszonylagos allanddsagot mutatott. A nyolcvanas évek
kozepén bekovetkezd tarsadalmi-gazdasagi valtozdsok az erdszakos blindzés alakulasat is
befolyasoltdk, a kilencvenes évekig a lassan gyorsulé novekedés jellemezd. A kilencvenes
évektdl az erdszakos blindzés Eurdpa-szerte emelkedd tendenciat mutat. Kiilon fejezetben
foglalkozunk a rendszervaltast kovetd és az ezredfordulon ativeld idészak erdszakos
blindzésének a korabbi iddszakhoz viszonyitott 1) jelenségeivel. A kilencvenes évek
erdszakos bilindzésében a tarsadalmi-gazdasagi valtozdsok kovetkezményeként uj jelenségek
fedezhetdek fel. Az erészakos blindzés mennyiségi novekedése mellett igen jelentds mindségi
kiilonbségeket fedezhetiink fel a két iddszak kozott, az erdszakos bilindzés mindségi
jellegének kedvezdtlen iranyu valtozasa figyelhetd meg. Az értekezés hét erdszakos
blincselekmény (emberdlés, sulyos testi sértés, erdszakos kozosiilés, gardzdasag, rablas,
kifosztas, zsarolds) dinamikdjat is bemutatja az 1980-2004 kozotti idOszakban. Az
ezredfordulot kovetden a megéllapitasok koziil kiemelendd, hogy az elkdvetd és a sértett
kapcsolatat illetben a 2001-2005 kozotti idészakban az ismertté valt erdszakos
blincselekmények vonatkozasaban az Osszes értékelhetd kapcsolat 50%-dban az ,ismert”
elkdvetd a sértett szadmara idegen személy.

2. Az alkoholfogyasztas, az alkoholhoz fiz6d6 viszony — a kulturélis hagyomanyokon tal —
a tarsadalom lelkiallapotanak egyik fontos indikatora. Az alkohol tartalmu italok fogyasztasa
a vilag szamos kultirajanak mindig is része volt. Az alkoholfogyasztas — akar pozitiv, akar
negativ — tarsadalmi hatasai az ivasi szokdsokon mulnak. Napjainkban elterjedtebb az un. wet
(nedves) ¢és dry (szaraz) kultirdk megkiilonboztetése attol fiiggéen, hogy milyen az
alkoholfogyasztashoz valé dominans kulturalis hozzaallas. A ,.globalis” felmérést
megvaldsitd egyes kutatdsok szerint az ivasi szokdsok nemzetkozi szinten kis mértékben
kozelitenek egymashoz. Megallapithato, hogy a szeszesital - altaldban véve az elfogyasztott
adagtol fliggd modon - megnoveli a tarsadalmi artalmak bekdvetkezésének kockazatat. Az
emlitett kategéridk alapjan Magyarorszdg mindkét kultira jellegzetességeit mutatja, a
magyarorszagi alkohol-fogyasztas évtizedek ota vilagviszonylatban is magasnak mondhatd,
az italozds korhatdra Magyarorszdgon ¢és Eurdpaban is csokken. Az alkoholhoz vald
hozzaférés ¢s fogyasztds szabalyozasa régota részét képezi a kozegészség ¢és a kozrend

védelmére iranyul6 stratégidknak. Vilagszerte az egyik legelterjedtebb korlatozo intézkedések



kozé tartozik a fiatalok alkoholfogyasztasanak jogilag torténd szabalyozasa, a legtdbbet
vitatott az elarusitd helyek szamanak ¢€s nyitvatartdsanak a korlatozasa, illetve ezek hatasa az
alkoholfogyasztasra. Az értekezés foglalkozik az Eurdpai Unidé Bizottsdganak az
alkoholfogyasztds  visszaszoritdsara  vonatkozé  terveivel. = Magyarorszdgon  az
alkoholfogyasztas, -vasarlas, -arusitas alapvetden szabadon folytathat6 tevékenység, specialis
esetekre vonatkozo korlatozasok azonban Iéteznek a kiillonbozd szintli jogszabalyokban, az
ezen szabdlyok megsértése esetén alkalmazhaté szabalyok az értekezésben elemzésre
kertilnek.

3. Az alkohol és a biindzés kozotti kapesolat komplexitasanak kimutatasat, a két jelenség
kozotti Osszefiiggést vizsgdldo hazai és nemzetkdzi kutatdsi eredmények felhasznaldsaval
végezziik. Az alkohol és blin6zés kapcsolatinak vizsgélatakor részletesebben kitériink az
alkohol hatdsa alatt elkdvetett blincselekmények hazai szabalyozédsara, amelynek korében
megallapitjuk, hogy a korai szabalyok szerint a részegség, ittassadg kizarta a beszamitést, de
legalabbis enyhébb megitélést vont maga utdn az ilyen allapotban torténd elkdvetés. Késdbb
kialakultak azon allaspontok, melyek szerint ennek az allapotnak nem automatikus
kovetkezménye a beszamitisi képesség hianya (pl. a korlatozott beszamitasi képesség
»elismerése” részegség esetén, az actio libera in causa), sét adott esetben akar éppen, hogy
sulyosabb koriilményként értékelendd. A jogalkotd a késébbiekben tovabbra is célszertinek
tartotta azt, hogy az ittas és bodult allapotban torténd biinelkdvetésrdl — arra nézve a 24. §
rendelkezéseinek alkalmazasat kizarva — kiilon rendelkezzék, tovabba a jelenlegi kodifikéacios
munkalatok is arra mutatnak, hogy a jovében az 0j biintetdkodex sem mddositana a Btk. ittas
allapotra vonatkozo hatalyos szabalyat. Az alkohol erészakban betoltott szerepét illetden a
kutatasok kozotti modszertani  eltérések nehezitik az orszagok kozotti kozvetlen
Osszehasonlitast. Az értekezés eredményei alapjan kitlinik, hogy az erdszakos elkovetdk nem
feltétleniil isznak tobbet ¢és aktivabban, mint masok, de valoszinilibb, hogy a blincselekményt
megeldzden alkoholt fogyasztottak. Azt a megallapitast tehetjiik, hogy a blincselekményt
megeldzden mind a blinelkovetdk, mind az dldozatok gyakran fogyasztanak alkoholt, de hogy
az elfogyasztott italnak pontosan volt-e szerepe, illetve milyen szerepe volt a biincselekmény
elkdvetésében, arra nézve ellentmonddsos bizonyitékok léteznek. Az értekezésben tobb
lehetséges kapcsolati tényezot [pl.: az alkohol kozvetleniil biincselekményt okoz vagy az
alkoholt és biincselekményt egy harmadik tényezon keresztiil kapcsoljuk 6ssze (pl.: hatranyos
tarsadalmi helyzet)] is vizsgalat ald vonunk. Kiilon értekeziink arrél a kérdésrdl, hogy az
alkohol Eurépaban bizonyos mértékben Osszefliggést mutat néhany tipusu blincselekménnyel

¢s az eredmények ismeretében kijelenthetd, hogy ezen Osszefiiggések egy része az alkohol



kauzalis-szerepének tulajdonithatd, azonban nyilvanvaldéan nem minden alkohollal
kapcsolatos bilincselekmény all ok-okozati viszonyban az alkohollal. A kutatdsok eredményei
alapjan megallapithat6, hogy a szituacids tényezdk nagy szerepet jatszanak az alkohollal
kapcsolatos agressziv, erdszakos cselekményeknél. A képzelt vetélytars (ellenfél) altal
l1étrehozott sérelmes cselekedetekre adott valaszokat is mérd kutatdsok eredményei, tehat,
amelyek vizsgaljdk, hogy az egyének hogyan reagalnak arra, ha provokaljak oket, azt
demonstraljak, hogy azok akik alkoholt ittak sokkal valosziniibb, hogy agressziven reagélnak,
amikor provokaljak dket. Szamos tényez6 ndvelheti az egyénnek az alkohollal kapcsolatban
allo erdszak elkovetdjévé vagy aldozatava valasnak kockazatat: egyéni tényezok (kor, nem,
ivasi mintak, az er0szak megtapasztaldsa, személyiség), kapcsolati tényezok (csaladi, élettarsi
viszony), kozosségi tényezOk (az alkohol-fogyasztdsra alkalmas helyek jellege), tarsadalmi
tényezok (kockazatos ivasi kultara). Az alkohollal kapcsolatos erdszak gazdasagi koltségei
magukba foglaljak az olyan kozvetlen koltségeket, mint a kozegészségiigyi szolgaltatasé vagy
blintetd igazsagszolgaltatasé illetve a kozvetett koltségeket, mint a munkahelyi és iskolai
tavolmaradds. Az erdszak megtapasztalasabol adodd tarsadalmi problémdk gyakran
hatranyosan befolyasoljak az aldozatok kapcsolatdt a csaldddal, a baratokkal és leendd
¢lettarssal, tovabba hatranyosan hatnak munkaképességiikre vagy iskolalatogatasukra is. A
szlilok kozotti erészakot vagy azzal vald fenyegetést megtapasztald gyermekeknél sokkal
valoszinlibb, hogy érzelmi és viselkedési problémak jelentkeznek, valamint késobbi életiikben
sulyos ivasi attitlid vagy alkoholfiiggdség alakulhat ki, ndvelve ezzel annak kockézatat, hogy
erdszak elkovetdivé valnak. Egy kozosségen beliil az alkohollal kapcsolatos erdszak
gyakorisdga szintén hatranyosan befolyéasolja az életmindséget, csokkentve a kozosségi
Osszetartast, novelve a biincselekménytdl valo félelmet és akar megakadalyozva, hogy az
emberek olyan helyeket latogassanak, amelyek rendzavardsokkal hozhatok kapcsolatba (pl. az
¢jjeli varoskozpont vagy a tomegkdzlekedési eszkozok). A kozegészségiigyi €s biintetd
igazsagszolgaltatasi szervek szamdra az alkohollal kapcsolatos erdszak elkovetdinek
felkutatasa, felelosségre vonasa, valamint aldozatainak kezelése pénziigyi koltséget jelent és
elvonja a forrdsokat mas egészségiigyi €s biiniigyi feladatoktol.

4. A hatasos alkoholpolitikdnak figyelembe kell vennie mind az Osszesitett szintl
informaciokat, mind az alkoholfogyasztdsi mintazatokat. Ahogy a kutatdsok iranyultsdga
egyre inkabb az egyének €s a csoportok, valamint bizonyos magatartasformak Osztonzése,
illetve visszaszoritdsa felé tolodott, az alkoholpolitika ugyanigy mozdult el a ,.testre szabott”
megoldasok felé, és ismerte fel, hogy minden populécié esetében és minden koriilmények

kozott ugyanazok az intézkedések nem lehetnek egyforman hatasosak. Az alkoholfogyasztok



kiilonb6z6é csoportjainak és ivasi szokdsaiknak sajatossagairdl, valamint az azokat mind
karosan, mind jotékonyan befolyasold tényezokrél dsszegylijtott informaciok egyre inkabb
beépiilnek azokba a szakmapolitikai intézkedésekbe és ajanlasokba, amelyeket a kormanyok
¢s mas, az alkoholpolitikdért felelds orszdgos hataskorti szervek kidolgoznak. Bar az
alkoholfogyasztas alapvetden normalis €s elfogadott része a tarsadalmi életnek a vilag nagy
részén, a hozzd (kiilondsen a karos, kockazatos alkoholhasznélathoz) kapcsolddd erdszak
jelentds, &m megeldzhetd problémat jelent. A megeldzés kdzponti feladata olyan tarsadalom
¢és kornyezet teremtése, mely helyteleniti a kockazatos ivasi viselkedést. Az Egészségiligyi
Vilagszervezet (WHO) atfogd programokat folytat kutatasok folytatasanak a tdmogatasara, a
hatékony megel6zd intézkedések kidolgozdsara ¢és eldsegiti a tagallamok beavatkozési
cselekményeinek végrehajtasat, valamint az alkoholfogyasztis és az erészak csokkentésére
iranyuld politika Osszehangolasat. Az alkohollal kapcsolatos erdszak megeldzésére tobb
elképzelés ismeretes, pl.: az alkoholarak emelése, az alkohol eladés szabalyozasa, a fiatalok
alkoholhoz valé hozzajutdsanak csokkentése, az ivasi koriilmények valtoztatisa , sziirés és
tajekoztatd beavatkozasok, az alkoholfiiggéség kezelése, jogi beavatkozasok, az ¢éjszakai

kornyezet javitasa.

1V. A kutatds eredményeinek hasznosithatosaga

Az értekezés altal vizsgalt témakor a hazai kutatdsok altal elhanyagolt vizsgalati teriiletet
képez. A bilinozés (erdszakos bilinozés) és alkohol kapcsolatanak 4atfogd tudomanyos
vizsgélatara a hatvanas években lefolytatott erdszak-kutatds 6ta nem keriilt sor. Ugyanakkor
az alkoholfogyasztds ¢és az erdszak kapcsolata mind fontosabb kutatasi teriiletté valt
nemzetkdzi szinten. Néhany orszagban mar a veszélyes ivasi mintdk bedgyazodtak, kiilondsen
a fiatalok vagy a kiskoru személyek kozegében. Lényeges kihivas e kockazatos ivasi minta
sikeres megvaltoztatasa. Azokban orszdgokban, amelyek hagyomdnyosan nem hasznaltak
alkoholt, de részben a globalizacié kovetkeztében az alkoholhasznalat gyorsan novekszik, a
legfobb kihivas olyan kulturdlisan megfeleld tarsadalmi normék és mas mechanizmusok
kifejlesztése, melyek az alkoholhasznalat ellenérzésére hivatottak. Ahhoz, hogy egyértelmiien
kijelenthessiik, hogy az alkoholfogyasztas valéban agressziot general, sziikséges a kiillonb6zé
forrasok ¢és kutatdsok tovabbi jovObeli értékelése, elemzése ¢és ahogy az eddigi
megallapitasokbol is kitlinik, az kijelenthetd, hogy az alkoholfogyasztdsnak az erdszakos

cselekményekre vonatkozo hatasa csak tobb mas tényezdvel egyiitt vizsgalva elemezhetd.
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Az értekezés zard egységében az alkohollal kapcsolatba hozhato (erdszakos) blindzésre
adhatd valaszokat és megoldasi javaslatokat fogalmazzuk meg. Kiilondsen az alkohollal
kapcsolatos erdszak terén a népesség alkoholfogyasztasanak csokkentése (pl. az alkoholeladas
szabalyozasaval) hatékony intézkedés az erészak szintjének csokkentésére mind az alacsony,
mind a kdzepes, mind a magas jovedelmii orszagokban. Ugyanakkor az ivasi koriillményeket
megvaltoztatd, alakito, a karos ivast sziiré ¢és magatartdsra irdnyuld tajékoztatd
beavatkozasok, az alkoholfliggdség kezelése és az ivasi kornyezet javitdsa a magas jovedelmii

orszagokban hatékony, mashol azonban még kiprobélatlan. Hazai és nemzetkdzi szinten a

legfontosabb 1épéseknek a kdvetkezoket tekintem:

1. Az alkohol ¢és a személyek kozti erdszak kapcsolat feltardsara, annak tarsadalmi
koltségeire ¢és hatékony megeldzésére irdnyuld kutatdsokba valdo befektetés
sziikségessége.

2. A fiatalok alkoholfogyasztasat illetden mind nemzetkdzi, mind hazai szinten kiilondsen
torekedni kell az illegélis beszerzés és az altalanos fogyasztasi szint csokkentésére, nagy
hangsullyal a korai alkoholfogyasztas megeldzésére.

3. Az orszagoknak egységesiteniiik ¢és korszerlsiteniiik kell az alkohol ¢és erdszak
Osszefiiggéseit dokumentald adatokat, statisztikdkat, mind az egészségiigy, mind a biintetd
igazsagszolgaltatas teriiletén. Az egészségiigyi szervek feladata a problémaval és az
érintett kockazati csoportokkal kapcsolatos az adatok gytijtésén tulmenden az alkohollal
kapcsolatos erdszak d4ldozatainak azonositdsa, tdmogatdsa (tajékoztatasa), kezelése
(csaladon beliili erdszak, kiemelten a gyermek vagy csecsemdbdntalmazas, szexualis,
illetve egyéb személy elleni erészak), valamint a hatékony beavatkozasok végrehajtasa €s
ellendrzése, tovabba a jelenséggel kapcsolatban kutatdsok folytatdsa, tamogatasa ¢és
értékelése.

4. Az alkohol addztatasanak nem csak a kereskedelmi és gazdasagi szempontokat, hanem a
kozegészségligyi prioritasokat is figyelembe kell vennie.

5. Az alkohol reklamozasanak ¢és minden hasonlé — az alkoholfogyasztast noveld vagy
0sztonzo — erdfeszitésnek a csdkkentésére kell torekedni.

A szinte valamennyi tarsadalomban széles kdrben hasznalt alkohol és az ezzel kapcsolatos

erdszak visszaszoritasahoz igen erds iranyitasra és politikai akaratra van sziikség. Az

alkohollal kapcsolatos erdszak kezelésének problémdjara megoldast taldlni nem egyszert,
azonban a nemzetkozi kutatdsok gyarapodédsa azt jelzi, hogy valamelyest tisztabb képet
kapunk az alkohol és erdszak kozotti kapcsolat jelenségérdl (jellegérdl) és a megeldzés

hatékony stratégidirdl.
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L The subjects and purposes of the research

Ways of deviant behaviour can be defined wide or narrow. Forms of deviant behaviour do not
affect all social layers the same way and their distribution is uneven. In Hungarian society we
consider crime, alcoholism, drug-use, suicide, mental and psychic illness as deviant behaviour
— just like in societies with european culture in general. Practical and scientific life focuses on
the abovementioned areas. From the view of social causes and reproductional processes
different incidental forms of crime are sometimes closer to other deviant behaviours than to
each other. These can be assessed as different phenomena, but studies and this paper are
oriented to an integral interpretation. It is undisputed that in cases of deviant behaviour and
personalities connections can be observed, common causes, processes which can turn out to
be similar in different deviation forms. This makes integral research of phenomenas
reasonable. Nowadays not the question whether deviant behaviour in general increased or
decreased should be centered, but tendecies shall be interpreted in its details. The aim of this
paper is to analyse the quantitative and qualitative changes in the incidence of violent crime —
an accentuated and distinct type of crime among deviant behaviours — and the characteristics
of violent felonies in criminal law perpetrated under the influence of alcohol in the context of
violent felonies. Alcohol-consumption in itself can not be considered as deviant, but in
connection with crime it occures as such form of behaviour. We are going to try to
comprehensively perambulate this complex topic, starting with the explanations of aggression
and violence, the important violence-theories and through review of the new scientific results
in this field the legal criteria of violent felonies and criteria of violent crime in criminology,
then the analytic assessment of morphologic peculiarities of the violent crime before the
system-change and after it, overarching the millenium. After this the assessment touches upon
characterization of the most important attributes and mode of action of alcohol and the
presentation of international and Hungarian culture-history and nature of alcohol-consumption
and solutions of alchol-control in Hungary. During the integral mapping of the relation
between alcohol and crime, general connections will be reviewed and criminal law aspects of
felonies perpetrated under influence of alcohol will be evaluated. The nature of the relation
between alcohol and violent felonies will be analytically presented with the use of wide-range
international study results. A part of these studies focus on the relation of alcohol-
consumption and aggression and besides that the paper had to respect the relation between
aggression and crime too, since crime and perpetration of felonies does not necessarily ensue

from the demonstration of a relation between alcohol and aggression.
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2. The methods of the research

While creating this piece of writing, a number of methods were applied adjusting to the
different subjects. The need for complex elaboration made it necessary to use different
methods in each chapter. In the analysis of important definitions and accentuated violent
felonies as well as institutions, the means of legal dogmatics is dominating. In the
presentation of violent and alcohol-related crime, the secondary analysis is applied in order to
process the numerical data of the criminal practice based on the information of criminal
statistics. In legal evaluation of felonies perpetrated under the influence of alcohol, during the
cognition of regulation-history we use an idea- and institution-histrorial approach, which
method plays a role in the review of criteria of violence in criminal law and criminology. In
almost every chapter of the paper — in the presentation of general attributes of aggression and
violence and definition of violence in law and criminology, in the presentation of alcohol-
consumption and alcohol-control as well as in the aspect of the complex nature of the relation
between alcohol and crime, alcohol and violent crime — we use a describing and comparative
method, presenting the most recent international results, moreover using document-analysis
and a critical method in specific cases. In the closing part of the paper we can read proposals
for solutions and further steps based on the synthesis of the earlier revealed statements. For
the better overview of specific thesises and tendencies and for the expressive emphasis on

differences and similarities, we use several diagrammes and tables in the paper and its annex.
3. Findings of the research

The aim of the paper is to give a comprehensive presentation on the relation of violent
felonies and alcohol-consumption, with the analysis of peculiarities of violent crime and
violent felonies, furthermore with the summary of criteria of alcohol. The paper examines the
two phenomena in a complex approach, partly from the viewpoint of criminology, partly from
a legal viewpoint.

The findings of the research

1. Under violence we often understand different phenomena, specific approaches give

different solutions to interpret violence. The definition of violence carries a different meaning,
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appart from delinquencies in the special part of the Hungarian Penal Code (HPC). Violent
crime in Hungary shows significant qualitative and quantitative changes since the nineties.

2. The member states of the European Union adopted measures in order to reduce alcohol-
related damages and many of them have extensive policies in this field. The consequences of
alcohol-influence depends on the quantity of consumed liquor and specifically the personal
behaviour connected to alcohol-consumption. The detected trends of alcohol-consumption
among young people draw attention to the risen endangerment of the younger age-groups.

3. The relation between alcohol and crime is very complex and composite, several
mechanisms can connect alcohol and crime, specially violent acts. Solely from the data that
big percent of the perpetratos drank alcohol before the perpetration of a felony does not ensue
that a straight casual link exists between alcohol-consumption and the felony. It must be taken
into consideration that apart from alcohol many other — at the situation occuring — factor (for
example provocative behaviour on the one side) can be significant in the generation of an
assault (not unconditionally and solely alcohol is on itself the triggering cause of violent acts,
it is possible that the intoxicated person was provoked and that’s why he attacked). Across all
countries, alcohol-related violence has serious consequences, affecting the health and well
being of victims, relationships with family and friends, levels of fear within communities, and
pressures on health and other public services.

4. The information gathered from the research examining the connection of habits of alcohol-
consumption and its consequences, give new opportunities to prevention and alcohol-policy.
The data revealing these connections have currently substantiated the elaboration of
prevention methods and alcohol-policy recommendations, as well as the management of

alcohol issues with political means.

The detailed findings of the research

1. The aggression research can be divided into three groups: the first emphasizes the role of
genes, (Freud and catharsis-theories), researchers belonging to the second group originate
aggressive behaviour to disorders of psychic life and pathological personality-structure
(Robins, Berkowitz), the third group attributes importance to the influence of social
environment (Merton). The definition of violence, the assessment of violence depends on
several factors, the violent act can never be examined removed from surrounding relations,
since the violent act causing the same consequence can be triggered by totally different

motives. Violent crime as a social phenomenon constitutes a special group of felonies. On the
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ground of the outstandingly dangerous intentional violent felonies placed in specific chapters
of the Act IV of 1978 about the Penal Code (HPC), we can observe that in Hungarian criminal
law the definition is inadequatly circumscribed. The public meaning of the violence-definition
is not identical with the definition used in criminal law and in latter it marks different
behaviours in specific violent felonies.

The fundamental criteria of violent felonies can be the circumstance, that during the felony
the perpetratos uses violence in order to achieve his goal. We consider only personal violence
as violent felony in this paper, when targeted force coming from a person is aimed at another
person. With respect to the orientation of personal violence, we have to clear the definitive
aspects of duress, as well as physical and psychical violence (threat). In criminal law
literature, during the analysis of specific violent felonies, only violence relevant for the
realization of the given delinquency is determined, so the violence defined is not uniform,
respecting the specific felonies. In defining physical violence we accentuate and present a few
delinquencies, considering several dogmatical viewpoints to reveal these differences. Beyond
that the violence-definition of criminology is necessary and used for the analysis of violent
crime — to examine violent crime as a separated category, on the basis of this, we can decide
which in the HPC fixed delinquencies can be considered as violent felonies.

As to the range and structure of violent crime, we state that the number of violent felonies
show a slow increase after 1965, after 1971 although compared to the population it has
decreased, totally it still has increased. In the structure of crime the rate of violent crime
showed relative consistence, accompanied by a slight fluctuation until the eighties. The
social-economical changes in the mid-eighties also influenced the shaping of violent crime,
until the nineties a slowly accelerating increase is peculiar. From the nineties violent crime
shows Europe-wide an increasing tendency. We separately deal with the new phenomena of
violent crime compared to earlier, after the system-change, overarching the millenium. In the
violent crime of the nineties as a consequence of social and economic changes new
phenomena are to be discovered. Besides the increasing quantity of violent crime a very
significant qualitative difference can be detected between the two periods, an unfavourbale
change in the qualitative character of violent crime can be observed. The paper presents the
dinamincs of seven violent felonies (manslaughter, serious assault, rape, breach of peace,
robbery, depredation and racketeering) in the period between 1980 and 2004. After the
millenium the following statement is remarkable: in reference to the relation between

perpetrator and aggrieved in the period between 2001 and 2005 in regards to the violent
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felonies known, in the 50 % of all the rateable relations the known perpetrator was a stranger
to the aggrieved.

2. Alcohol-consumption, the relation with alcohol — beyond cultural traditions — is an
important indicator for the psychic state of society. Consumption of alcoholic drinks was
always a part of several cultures in the world. The social effects of alcohol-consumption —
either positive or negative — depend on the drinking habits. Nowadays the most prevalent
distinction is between the wet and the dry cultures, depending on what the dominant cultural
attitude towards alcohol-consumption is. Hungary shows attributes of both cultures,
Hungarian alcohol-consumption can be considered high, compared to world standards since
decades, the age-limit of drinking is sinking in Hungary and Europe. According to research
realizing global survey, the drinking habits on international level don’t converge. It can be
stated that liquor — depending on the dose consumed in general — increases the risk of social
damage. The regulation of access to alcohol and consumption is a part of strategies defending
public health and public order long since. The most widespread measure world-wide is the
legal regulation of juvenile alcohol-consumption, restraining the number and open-hours of
the most disputed vending places and the effects of this on alcohol-consumption. The paper
discusses the plans of the Commission of the European Union to suppress alcohol-
consumption. In Hungary alcohol-consumption, purchase and vending are fundamentally
freely pursued activities, nonetheless restrains exist referring to special cases in different level
regulation, the rules applying to the violation of this regulation get to be analysed in the paper.
3. The demonstration of the complexity of the relation between alcohol and crime is done
with the use of hungarian and international research examining the connection between the
two phenomena. In the study of relation between alcohol and criminality we analyse in details
the regulation of crimes commited under the influence of alcohol in Hungary where we can
state that according to earlier regulation intoxication and drunkness excluded imputation or at
least from the perpetration in such state followed a moderate adjudication. Later views were
established according to which the immediate consequence of this state is not the absence of
imputation (for example recognition of restrained imputation in the case of intoxication, the
actio libera in causa), moreover in the case given it shall be appreciated as an aggravating
circumstance. The legislative later on — among others in the regulation in force — held it for
necessary to regulate perpetration in intoxicated or dazed state — excluding the application of
§ 24. to it — separately, furthermore the current codifications show that in future the new penal

code would not modify the HPC’s dispositions in force on intoxicated state.
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Referring to the role of alcohol in violence, the researches show methodical differences, what
complicates the direct comparison between countries. On the basis of the results of the paper,
it can be observed that violent perpetrators not necessarily drink more or actively than others,
but it is probable that before a felony alcohol was consumed. We make the statement that
before the felony both perpetrators and aggrieved persons often consume alcohol, but
controverse evidences exist on whether the drinks consumed had a role exactly or what kind
of a role in the perpetration of a felony they had. In the paper we examine more possible
relation factors [for example alcohol causes directly a felony or we connect alcohol and a
felony through a third factor (for example detrimental social position)]. We separately discuss
the question whether alcohol shows connection with a few types of felonies in Europe to a
specific degree and in the knowledge of the results it can be stated that a part of these
conncetions can be attributed to the casual role of alcohol, nonetheless obviuosly not every
alcohol-related crime stands in casual relation to alcohol. Based on research it can be found
that the situational facts play a big role concerning alcohol related agressive violent crimes.
The results of research appraising the specific answers to offencive acts generated by an
imagined opponent, which examine how individuals react to provocation, demonstrate that
people who consumed alcohol are more likely to react aggressively in a situation where they
are provoked. A wide range of factors can increase individuals' risks of being either a
perpetrator or victim of alcohol-related violence: individual factors (age, gender, drinking
patterns, experience of violence, personality), relationship factors (family, companion),
community factors (type of bars, pubs), societal factors (risky drinking culture). The economic
costs of alcohol-related violence include direct costs such as those to healthcare and udicial
services, and indirect costs such as work and school absenteeism. Social problems resulting
from the experience of violence often affect victims' relationships with family, friends and
future intimate partners, as well as their ability to work or attend school. Children who
witness violence, or threats of violence, between their parents are more likely to develop
emotional and behavioural problems during childhood and heavy drinking patterns or alcohol
dependency later in life, increasing their risk of ecoming perpetrators of violence. A high
prevalence of alcohol-related violence within a community can also affect quality of life,
reducing community cohesion, increasing fear of crime and preventing people from visiting
places associated with disorder (such as city centres at night or public transport). For health
and criminal justice agencies, apprehending and treating offenders and victims of alcohol-

related violence is financially costly and diverts resources from other health and crime issues.
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4. An effective alcohol-policy should respect the aggregated level information and the
patterns of alcohol-consumption. As the focus of research has shifted more towards
individuals and groups and the need to discourage or promote certain behaviors, so has the
focus of policy also moved towards tailored approaches and the recognition that the same
measures cannot be effectively applied to prevent harm for all populations and under all
circumstances. Information gathered about the idiosyncrasies of different groups of drinkers,
their drinking patterns and the factors that influence both harmful and beneficial outcomes is
increasingly being integrated into the development of new policies and recommendations by
governments and other national agencies responsible for alcohol policy issues. Although
alcohol consumption is a normal and acceptable part of society throughout much of the world,
violence associated in particular with hazardous and harmful consumption poses an important
and preventable problem. Central to prevention is creating societies and environments that
discourage risky drinking behaviours. The World Health Organization (WHO) runs
comprehensive programmes on both issues to conduct research, identify effective prevention
measures, and promote action by Member States to implement successful interventions and
align policy towards reducing drinking and violence. There are some conception to prevent
violence related to alcohol, e.g.: increasing alcohol prices, regulating alcohol sales, reduce
access to alcohol by young people, modifying drinking settings, screening and brief
interventions, treatment for alcohol dependence, legal interventions, improving the wider

night-time environment.

4. Using the findings of the research

The topic examined by the paper constitutes a field neglected by Hungarian research. The
comprehensive scientific examination of the relation between crime (violent crime) and
alcohol has not taken place since the violence-research in the sixties. Nonetheless the
connection of alcohol-consumption and violence becomes a more important research area on
international level. In a few countries the dangerous drinking patterns have impregnated,
especially in the ambient of juvenile and underage persons. It is a substantial challenge to
successfully change this hazardous drinking pattern. In those countries where alcohol is not
used traditionally, but partly due to globalisation alcohol-use is rapidly increasing, the
supreme challenge is to develop such culturally adequat social norms and other mechanisms
that are inspired to control alcohol-use. To state unequivocally that alcohol-consumption is in

fact generating aggression, the further assessment and analysis of different sources and
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research in the future is necessary and as it can be marked out from the statements so far, we
can assert that the effects of alcohol-consumption on violent acts can only be analysed with
other factors examined in conjunction with.
In the closing part of the paper I have drawn up the answers given to alcohol-related (violent)
crime and solution proposals. Especially in the field of alcohol-related violence the reduction
of alcohol-consumption in the population (for example with the regulation of alcohol
vendition) is an effective measure to decrease level of violence in the low, middle and high
income countries. Whereas the informing interventions inspired to change and shape the
drinking circumstances, filtering harmful drinking and aiming at the behaviour, the
management of alcohol-addiction and the improvement of drinking environment are effective
in high income countries, but untested elsewhere.

I consider the following steps as most important on Hungarian and international level:

6. The necessity of investment in the research aimed at the exploration of the relation
between alcohol and personal violence, its social costs and effective prevention.

7. Referring to the juvenile alcohol-consumption we have to aspire the reduction of illegal
access and general consumption level on international and Hungarian level, with great
emphasis on the prevention of early alcohol-consumption.

8. The countries have to unify and develop the data and statistics documenting the
connections of alcohol and violence in public health-care and criminal justice. The duty of
public health-care institutions is beyond gathering data on the problem and the risk-
groups concerned, is to identify victims of alcohol-related violence, their support
(instruction), treatment (violence within the family, accentuated child and infant
maltreatment, sexual and other kinds of personal violence), as well as realization and
control of effective interventions, furthermore the continuation , support and assessment
of research referring to the phenomenon.

9. The taxation of alcohol has to respect public health-care priorities besides commercial and
economic aspects.

10. We have to aspire the reduction of alcohol-promotion and similar — alcohol-consumption
increasing or stimulating — efforts.

The repression of alcohol widely used in almost every society and violence connected to this,

needs very strong governance and political will. It is not easy to find a solution for the

problem of managing alcohol-related violence, but the growth of international research marks
that we get a more clearer view of the phenomenon of relation between alcohol and violence

and the effective strategies of prevention.
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