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BEVEZETES

Az emberek tarsadalmi egyiittélését normak, eldird (preskriptiv) jellegli normativ-
kulturalis mintdk szabalyozzak. Tobbféle normarendszer él egymas mellett. Minden
tarsadalomban bizonyos fokig rendezettek a tarsadalom tagjai kozotti érintkezési viszonyok,
ez a rendezettség az, ami e viszonyt megkiilonbozteti az emberek ad hoc csoportjatol. A
tarsadalmi rend azonban a preskriptiv jellegli normativ-kulturalis mintdkon kiviil tartalmaz
szamos olyan kulturalis mintat, amely nem nyelvi formaban régziil, hanem példaul ritualis
cselekvések vagy targyi szimbolumok forméjaban.! Ugyanakkor nemcsak az el6ird, hanem
leiré jellegli mintak is szerepet jatszanak a tarsadalmi rend szempontjabol.?> A tarsadalmi
normdk olyan magatartas-eldirasok, amelyek az eldirds be nem tartdsa esetére valamilyen
hatranyos kovetkezményt helyeznek kilatasba. E normak a lehetséges magatartasok koziil
eldirjak a helyeset és a kovetenddt, ily modon befolyasoljak az emberek magtartasat.
Altaldnos jellegiick, amely nem jelenti azt, hogy minden esetben mindenkivel szemben
kotelezoek lennének. Mivel az emberek kozotti kapcesolatok sokféle modon tagoltak, a
tarsadalmi kapcsolatok rendszerében szamos norma csak egy meghatarozott viszonytipus
vonatkozasdban érintett egyénekre nézve lehet kotelezd. A tarsadalom, illetve annak valamely
kozossége, szervezete vagy az emberekkel altaldban vagy meghatirozott korével szemben
tamaszt kovetelményt, melyen beliil azonban a normék érvényessége és kotelezd ereje kivétel
nélkiili. Tarsadalmi normak csak olyan eléirdsok lehetnek, amelyek mint elvarasok reélisak,
amelyeket egyes csoportok vagy egész tarsadalmak tagjai éreztetnek meghatarozott
koriilmények kozott és amelyeket az esetek tobbségében ténylegesen be is tartanak vagy
szankciondlnak, tehat amelyek az esetek tObbségében ténylegesen érvényesiilnek is. A
tarsadalmi normakra tehat a normativitas, a ,,Sollen” és a ténylegesség egysége jellemzd.

A tarsadalmi egyiittélés soran a tarsadalmi normak alapvetd funkcidi a kdvetkezok:

e magatartdsminta nyujtasa;

o kozremikdodés a tarsadalom tagjai kozott  keletkezett  konfliktusok
rendezésében,;

e masok magatartasa értékelésének a lehetové tétele;

e masok magatartdsa ,.elorebecslésének” lehetéve tétele.’

' Badé Attila-Loss Sandor-H. Szilagyi Istvan-Zombor Ferenc: Bevezetés a jogszociologiaba. Prudentia Iuris,
Miskolc, 1997. 22-25.

2 Llewellyn, Karl-t idézi H.L.A. Hart: A jog fogalma cimii miivében. (ford.: Takéacs Péter), Budapest, Osiris
Kiado, 1995. 11.

? Szilagyi Péter: Jogi alaptan (kézirat). Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 1992. 166-169.



A tarsadalmi normarendszerek tobb fajtdja alakult ki: jogi, erkdlcsi és a szokdsnormak. Ezen
kiviil — az el6zdkben felsoroltak valamelyikének (vagy mindegyikének) kontextusdban —
elkiiloniiltek példaul a valldsi normak, az illemszabalyok, a politikai normak.

A jogi normdk mas tarsadalmi normakkal kolcsonhatdsban érvényesiilnek,
megtartasukrol az allam végsé esetben kényszerrel gondoskodik, az erkdlcsi normak
megszegesét a tdrsadalom tagjai tobbé-kevésbé egyontetli rosszallassal, megvetéssel biintetik,
a szokasnormak (pl. divat, illem) ,biintetése” pedig a tarsadalom tobbi tagjai részérdl
megnyilvanuld erdsebb-enyhébb helytelenités. A jogi, erkdlcsi és szokdsnormak részben
azonos tartalmiiak, a jog tdmaszkodik mas tarsadalmi normakra, de a jogszabalyok® olykor
ellentétbe keriilhetnek az adott tarsadalom erkélesi felfogasaval vagy szokasaival.’

Ezek a jogon kiviili normak tébbnyire a tarsadalom kiilonbozé szubkultarai szerint
differencialtak, a jog ezekkel kolcsonhatasban érvényesiil.” Ha e szubkultardkban az iranyadd
viselkedési norma ellentétben all az egész tadrsadalomra vonatkozd normaktol, akkor annak
tagja szamara felmeriil a kérdés: melyik rendszer normait kdvesse.

Az emberek egy része egyébként sem felel meg mindig a tarsadalmi elvarasoknak,
viszonylag gyakran eltérnek (deviate) azoktdl a szabalyoktol, amelyeket kovetniiik kellene.

A devianciat ugy hatarozhatjuk meg, mint olyan normaknak vagy normarendszereknek
a megszegését, amelyeket egy kozosség vagy tarsadalom jelentds része elfogad. Tobbnyire
azért fogadjuk el és kovetjiik e normakat, mert a szocializdcid sordn megszoktuk, hogy igy
viselkediink. Bizonyos szabalyokat azonban annak tudatdban tartunk tiszteletben, hogy a
beldlikk kovetkezd viselkedésiink helyes. A devians viselkedés természete és tartalma mas
volt a multban, mint a jelenben s tarsadalmanként is eltéré jellegzetességeket mutat.’

A tarsadalom kiilonb6z6 csoportjaiban a devidns magatartds nagyban fiigg a
hogyan reagalnak ra az emberek.

Gonczol Katalin megfogalmazasdban a devianciak az atlagostdl, az uralkodd
normaktol, az elvart és még toleralt magatartasi formaktol eltérd viselkedések halmazait

jelentik.®

* Egy tarsadalom-egy jogrendszer.

Buda Béla-Cseh-Szombathy Lasz16 (szerk.): A devians viselkedés szociologiaja. Gondolat, Budapest, 1974. 12.
® Ebben az értelemben szubkultirdnak tekinthetd tobbek kozott egy adott tarsadalmi réteg vagy vallasi csoport,
nemzeti kisebbség.

" Giddens, Anthony: Konformitas és deviancia. (ford.: Nagy Miklos) In: Szociologia. Osiris Kiadé, Budapest,
2003. 138-175.

¥ Gonczol Katalin: Devianciak, devianciakontroll, binmegel6zési stratégiak. In: Gonczol-Korinek-Lévai:
Kriminologiai ismeretek-Biindzés-Biindzéskontroll. Corvina, 1999. 120.



A devians viselkedésmodok kore tagabban és sziikebben is meghatarozhat6. A devians
magatartasnak négy olyan alapvetd tipusat kiilonboztethetjik meg, amelyek devianssa
mindsitése - egyes szubkultirdk kivételével - viszonylag kevéssé problematikus és amelyek a
tudomanyos érdeklédés fobb problémateriileteit képezik. Ennek alapjan a mai magyar
tarsadalomban - illetve altalaban az eurdpai kulturaja tarsadalmakban - devians viselkedésnek
tekintjiik az alabbi jelenségeket:

1. buno6zés;

2. alkoholizmus és kabitdszer-fogyasztas;
3. ongyilkossag;
4

mentalis és lelki betegségek.’

A devians viselkedési formak nem egyforman ¢érintik a tarsadalmi rétegeket,
megoszlasuk altalaban egyenetlen. A tarsadalmi periférian a devidns magatartasok szinte
minden formaja — erészakos, vagyon elleni biincselekmények, ongyilkossag, alkoholizmus,
un. szerzett mentdlis betegségek — halmozottan fordul el6. A tarsadalmi okok és a
reprodukcids folyamatok szempontjabol a biingzés kiillonbozo eléfordulasi formai némelykor
kozelebb allnak mas devians viselkedésekhez, mint egyméshoz. A hagyomanyos erdszakos €s
vagyon elleni blincselekmények, az alkoholizmus és az ongyilkossdg felhajtderdi példaul
inkabb hasonlitanak egymashoz, mint az emlitett biincselekmények ¢és a kozlekedési vagy a
gazdasagi biincselekmények. Lehet, hogy nagy a devidns magatartdsok szadma, de azok
tobbnyire a tdrsadalom viszonylag sziik, zart rétegében fordulnak eld, ¢és addig, amig a
mértékadod koroket nem veszélyeztetik, nem valnak politikai tényezdvé, és igy nem valtjak ki
a kontrollmechanizmus intenzivebb miikodését."

A gyakorlati és tudomanyos élet figyelme a felsorolt négy teriiletre koncentral. Ezeket
egymastol kiilonbozd jelenségként is lehet értékelni, azonban a kutatasok, valamint jelen
tanulmany els6sorban az integralt értelmezésre iranyulnak. Nem vitatott, hogy a devians
magatartasformak, tovabba a devidns személyiségek esetében is megfigyelhetoek
Osszefiiggések, kozos okok, folyamatok, amelyek hasonloan alakulnak a kiilonb6zo
deviacioféleségeknél. Mindez indokoltté teszi az ide tartozo jelenségek integralt kutatasat.

A deviancia okaira vonatkozoan sokféle elmélet 1étezik, melyeket egyiittesen kell

figyelembe venni e jelenségek megértéséhez. A bioldgiai, a pszichologiai €s a szociologiai

% Andorka Rudolf: Bevezetés a szocioldgidba (szerk.: Spéder Zsolt) Osiris Kiadé, Budapest, 2006. 598-628.
' Gonczol Katalin: Devianciak, devianciakontroll, biinmegelézési stratégiak. In: id. mii 119-121.



elméletek fogalmaztak meg elméleti hipotéziseket a devians viselkedésformak okairol.'' A
tisztan biologiai elméleteket mara elvetették, de a gondolat, hogy egyes devianciaformak
kialakulasat biologiai tényezk is befolyasoljak tovabbra is felbukkan a kutatasok soran.'?

A pszichologiai elméletek akut fesziiltséghelyzetekre (frusztracid-agresszid elmélet)
vagy az egész személyiségfejlédésre (pszichoanalitikus elmélet) helyezik a hangsulyt.

A szociologiai elméletek (anomiaelméletek, kulturalis és mindsitési elmélet) nem az
egyén devians viselkedésének okait kutatjdk, hanem a devidns viselkedés tarsadalmi
gyakorisaganak magyarazatat keresik; nem az egyénben, hanem a tarsadalomban gydkerezd
okokat kivanjak feltarni. A szociologia klasszikus devianciaclméletei az anomiaelméletek,
amelyek a legkdvetkezetesebben alkalmazzak azon szemléletet, mely szerint a devians
viselkedéseknek kozos gyokereik vannak. Emile Durkheim anomiafogalma szerint az anémia
a tarsadalmi normak meggyengiilésének allapota, kissé kiterjesztve a jelenséggel kapcsolatos
magyarazatat, azt ugy ¢értelmezhetjiik, hogy a gyors tarsadalmi valtozasok akut
fesziiltséghelyzeteket teremtenek, altalaban norma- és értékzavart okoznak."” Robert Merton
késobb 1) andmiafogalmat vezetett be, amely szerint a devians viselkedések gyakorisaganak
kiilonbségeit a tarsadalmi és kulturalis struktira sajatossagai €s valtozasai magyarazzak meg.
Devianciaelméletének alapja, az a tétel, hogy a tdrsadalmi rétegek egyénei szdmara kiilonb6z6
mértékben hozzaférhetéek a tarsadalom kultarajaban elfogadott célok. Minél korlatozottabb a
legitim hozzaférhetdség, annal nagyobb foku az anomia az adott rétegben és annal nagyobb a
devians alkalmazkodas-modok gyakorisaga. '* Merton utan tobben tovabbi anémiafogalmakat
dolgoztak ki (Srole, Cloward és Ohlin).

A kulturalis elméletek (ezen belill legfontosabbak: a tarsadalmi dezorganizacid, a
differencialis asszociacio ¢s a kulturalis konfliktus elmélete) szerint tarsadalmunk kiillonb6zo
csoportokbol és alcsoportokbdl épiil fel, amelyeknek megvannak a sajat norméi arra
vonatkozoéan, mi a helyes és mi a helytelen. gy azok, akik megfelelnek a deviansnak tartott
kultara szabalyainak, a sajat normadikkal O&sszhangban cselekednek, de lehet hogy ezzel
megszegik a dominans kultira normadit. Ezen elmélet szerint a biindzés olyan kulturalis

értékek kovetkezménye, amelyek megengedik, s6t megkdvetelik a torvénysértd viselkedést.'

! Emlitheté még az Gn. racionalis valasztas elmélete, amely szinte kozgazdasagtani fogalmakkal magyarézza a
vagyon elleni biindzést.

12 Lasd: jelen dolgozat 2.1 fejezet.

1 Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologiaba (szerk.: Spéder Zsolt) Osiris Kiadé, Budapest, 2006. 598-628.

4 Merton, Robert. K.: Tarsadalmi struktira és anémia. In: Andorka Rudolf-Buda Béla-Cseh-Szombathy Laszl6
(szerk.): A devians viselkedés szocioldgiaja. Gondolat, Budapest, 1974. 45-63.

15 Adler, Freda; Mueller, Gerhard O. W.; Laufer, William S.: Kriminologia. Osiris Kiado, Budapest, 2000. 171-
187.



A mindsitési vagy cimkézési elmélet szerint nem a viselkedésen, hanem a tarsadalomnak,
tovabba egyes erre kijelolt tarsadalmi intézményeknek (renddrség, birdsag, pszichiatriai
intézmény) a valaszreakciojan mulik, hogy valamilyen viselkedés vagy személy devidnsnak
mindsiil-e. Ez az elmélet azokra a feltételekre iranyitja a figyelmet, amelyek alapjan bizonyos
viselkedéstipusokat normaellenesnek tekintenek.'®

A deviancia tehat normasértdé magatartasnak szamit, a deviansokat pedig foként
viselkedésiik és személyiségjegyeik alapjan szoktdk azonositani. Azonban, ha nem tesziink
kiilonbséget az alkalmi, illetve allandé jellegli viselkedésformak kozott, akkor arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy a mai tarsadalmak tagjainak nagy tobbsége devidns, hiszen
gyermekkoratol fejlédése soran, €lete folyaman tulajdonképpen mindenki kiprobalja valamely
modon a normdaktdl valo eltérést. ,,A szocializacid feltehetden nem is mehet végbe stilyosabb
patologidk nélkiil abban az esetben, ha az egyén mindig ellendll a normasértésnek. A tartos
hatasoknak, mint példaul a szocidlis kozeg, viszont nagy szerepe van az egyén
személyiségének és a magatartdsformajanak fejlodésében, amely hatdsokat figyelembe kell
venni a devians mindsités megértéséhez.”!”

Az elméletek szintézisét Andorka gy fogalmazza meg, hogy az egyén devians
viselkedésének gyokere legtobbszor valamilyen szocializéciés zavar. ,,Az ennek
kovetkeztében nem teljesen érett vagy erds személyiség nem képes a felnott élettel egyiitt jard
fesziiltségeket elviselni. Ezek eldl valamilyen deviancidba menekiil. A tarsadalom ¢és a
kozvetlen kornyezet befolydsolja abban, hogy milyen deviancidt vélaszt. Mind a
fesziiltséghelyzetek gyakorisaga és élessége, mind a szocializacids hibak eldforduldsa, mind a
kulturalis értékek és normak nagymértékben fiiggenek a makrotarsadalom allapotatol, az
anomia és az elidegenedés fokatol.”'®

Napjainkban nem azt a kérdést kell a kozéppontba allitani, hogy a devidns
magatartdsok altaldban véve novekedtek vagy csokkentek-e, hanem a tendencidkat

részleteiben kell értelmezni."”

' Giddens, Anthony: Konformitas és deviancia. (ford.: Nagy Miklos) In: Szociolégia. Osiris Kiadd, Budapest,
2003. 138-175.

'” Somlai Péter: Szocializacié Corvina, Budapest, 1997. 131-139.

'8 Andorka Rudolf: Devians viselkedés. In: Bevezetés a szociologidba (szerk.: Spéder Zsolt) Osiris Kiado,
Budapest, 2006. 598-628.

1 Spéder Zsolt: Valtozasok az ezredfordulon. In: Bevezetés a szociologiaba (szerk.: Spéder Zsolt) Osiris Kiado,
Budapest, 2006. 629-639.



Dolgozatomban a devians magatartasformak koziil a blindzés egy kiemelt s kiilon
csoportot képezd tipusanak, az erdszakos biindzésnek, a hazai elterjedtségében mutatkozo
mennyiségi ¢s mindségi valtozasait, tovabba az erdszakos bilincselekmények biintetd anyagi
jogi jellegzetességeit az alkohol hatasa alatt elkdvetett erdszakos biincselekmények
kontextusaban vizsgalom. A dolgozat elsd nagy egységében az agresszid és az erdszak
jelenségére vonatkozo magyarazatokat tekintem at, a legfontosabb erdszakelméletek s néhany
Uj tudomanyos eredmény ismertetésén keresztiil. Ezt kovetden az erdszakos bilincselekmények
anyagi jogi, valamint az erészakos blindzés kriminoldgiai ismérveire, majd a rendszervaltas
elotti és az azt kovetd idészak erdszakos blindozésének morfoldgiai jellemzdinek elemzd
értékelésére Osszpontositok. A dolgozat masodik egységében az alkohol legfontosabb
tulajdonsagainak ¢és hatdsmechanizmusdnak jellemzését kovetden az alkoholfogyasztas
nemzetk6zi és hazai kultirtorténetét ¢&s sajatossagait, tovabba az alkoholkontroll
magyarorszagi megoldasait mutatom be. Az alkoholos allapotot dnmagaban a jogalkoto
biintetdjogilag nem mindsiti, de az alkohol hatasara elkdvetett biincselekményt kiilon értékeli,
szankcionalja. A dolgozat harmadik egysége az alkohol hatasara elkdvetett blincselekmények
— a Btk. 4ltalanos részében szabdlyozott - biinteté anyagi jogi vonatkozasait értékeli. A
dolgozat negyedik egysége az alkohol és a bilinozés kapcsolatdval foglalkozik. Az
alkoholfogyasztas dnmagdban nem mindsithetd deviansnak, de a blindzéssel Osszefonodva
mar ilyen magatartdsformaként jelentkezik. Az altalanos Osszefliggések feltérképezése utan az
alkohol ¢és az erdszakos blincselekmények kozotti kapcsolat természetének elemzd
bemutatasat széleskorli nemzetkdzi kutatdsi eredmények felhasznalasaval végeztem el. A
kutatasok egy része inkabb az alkoholfogyasztas és az agresszid kapcsolatara koncentral, ezen
kiviil a dolgozatban figyelembe kellett venni az agresszio €s a blindzés kozotti kapesolatot is,
hiszen az alkohol és agresszio kapcsolatanak kimutatasabol nem kovetkezik sziikségszeriien a
blin6zés vagy biincselekmények elkdvetése.

A dolgozat 6todik, zaro egységében az alkohollal kapcsolatba hozhat6 (er6szakos) biindzésre

adhat6 valaszokat és megoldasi javaslatokat fogalmaztam meg.



2. AZ EROSZAKOS BUNOZES ISMERVEI

»Az ember (...) anyagi és szellemi lény egyarant. (...) Az
embert éppoly téves csak bioldgiailag vagy csak
pszichologiailag szemlélniink, mintha csak szellemtorténetileg

vizsgalnank. Egysége éppoly rétegzett, mint a vilagg,

amelyben él...7%°

2.1. Az agresszio, az eroszak altalanos jellemzoi

Szamos tudomany probalkozott azzal, hogy eredményeivel és modszertanaval
hozzajaruljon az agresszio, az erészak helyes értelmezéséhez.

Az agresszio kutatasok alapvetden harom csoportba sorolhatdak: az egyik csoport a
gének szerepét domboritja ki, az 6roklédoé (6sztonds) agresszioval magyarazza a jelenséget
(Freud, illetve a katarzis-elméletek), a masik csoportba tartozo6 kutatdk a lelki élet zavaraira, a
koros személyiségszerkezetre vezetik vissza az agressziv viselkedést (Robins, Berkowitz), a
harmadik csoport pedig a tarsadalmi kornyezet hatdsainak tulajdonit jelentéséget (Merton).

Az agresszio gyljtéfogalom, mely bizonyos motivacidkat, gondolattartalmakat,
érzelmeket, illetve viselkedést ir koriil, ami meghatarozott személyekre €s dolgokra iranyul, s
legtbbszor art6 hatassal jar.>!

Az agresszivitds, mint a fajon beliili kompetici6 magatartasi eszkdze és minden
magasabb rendii 4allatfaj magatartdsi repertoarjdnak része, Onmagaban nem tekinthetd
abnormalisnak, bar az emberi tarsadalom, amely alapvetden kooperaciora épiil, sokat szenved
normalisnak tekinthetd formaitol is.

Az agresszid biologiailag meghatarozott, genetikai alapti tulajdonsdga a legtobb
allatnak és az embernek is, de hangsulyozni kell, hogy ez a genetikai meghatarozottsag nem

jelenti azt, hogy a tulajdonsag kodolva van a génekben.

*° Hartmann, N.: Uj ontologia Németorszagban. In: Lételméleti vizsgalodasok. Véalogatas kisebb irasaibol. (ford.:
Redl K.), Gondolat, Budapest, 1972. 181.

21 Olaf, Hoffmann, S.: Aggression In: Battegay, R. et al.. Handworterbuch der Psychiatrie. Enke, 2. Aufl.
Stuttgart. 1992. 7.

22 E megallapitas kapcsan Konrad Lorenz allaspontjat kell megemliteniink, aki etolégiai kutatasai soran arra a
meggy6zOdésre jutott, hogy az emberi agresszionak 6roklott tényezoi vannak, és nem elég €lesen kiilonboztette
meg a bioldgiai és az Gn. kulturalis agressziot, mely megallapitasaért sokan — kiilondsen a behaviorista irdnyzat
képviseldi — tamadtak.



Alapvetden egy etologiai fogalomrdl van szd: agressziorol beszéliink, ha azonos faju
egyedek erOszakkal igyekeznek egymast valamilyen erdforras kozelébdl eltavolitani vagy
ennek megszerzésében a masikat megakadalyozni. A Dbiologiai agresszid fontos
magatartasbeli szabalyoz6 mechanizmus, amely valamilyen formaban minden magasabb
rend allatban és az emberben is kimutathat6. A kulturalis agresszid viszont a tarsadalom altal
szervezett ideologikus konstrukcio. Az emberi agresszibnak megvannak a human
jellegzetességei s tanulassal az adott kultira befolydsa alatt az emberi bioldgiai agresszid
egészen alacsony szintre szorithatd vagy nagyon magas szintre emelhetd. Az agresszionak
tehat van genetikai hattere, ezért nemcsak tanulassal fejlodik ki, de tanulassal modosithato,
esetleg el is nyomhato.”

Szabo Janos megallapitdsa értelmében, ha az emberi erdszak-megnyilvanulasok
alkotorészeit nézziik, akkor a viselkedés meghatirozottsagaban vald genetikai természetii
részesedés (az agressziora vald hajlam), illetve a tapasztalati tényezOk, a kultara, a
szocializacid egylittes részvételét kell figyelembe venniink. Amin véltoztatni lehet, azok
altalaban a kornyezeti tényezOk, a tudatosan alakithatd tarsadalmi kornyezet, valamint az
ezzel kapcsolatos tudati attitiidinalis szféra. A természeti meghatérozottsag alapvetden nem
valtoztathato, ellenben kifejez0dési modjanak mérhetetlen rugalmassaga megadja a kultara
szamara az esélyt. fgy az emberi erszak a tapasztalatokra torténé reagalas soran a kornyezeti
valtozasokra érzékenyen miikddik, adaptivitisa pedig a mindenkori kulturdlis szelekcid
logikaja szerint alakul.**

Jung szerint mind az altruizmusra, mind az agresszidra vonatkozoéan léteznek orokletes
tendencidk, amelyek adott helyzetben konfliktusba keriilhetnek egymassal s az egyén az
agressziv tendencidkat az interorizalt szocialis normak hatisa alatt gatolja le és valtja at
altruisztikus viselkedésre.”

Freud sokat kritizalt elmélete szerint, az agresszid6 a minden egyes emberen beliil
lakoz6 két 0szton Osszecsapasanak kivetiilésébol szarmazik. A halaloszton - Tanatosz-elv -,
mely az egyén ellen iranyul, és tulajdonképpen nem mas, mint halalvagy, a konstruktivabb
Erosszal Osszeiitkozve kifelé fordul, és erdszakban fejezddik ki. Ezzel a benniink lakozd

bizonyos mennyiségii agressziv fesziiltséggel egylitt kell élniink, mert a civilizalt tarsadalom

» Csanyi Vilmos: Biologiai determinacié és agresszié. In: Educatio 1999/4. 677-693. Csanyi az emberi agresszio
fajtait 11 csoportba sorolja, amelyek koziil néhany Ossze is vonhatd vagy tobb alcsoportra is oszthato.
(Rangsorral kapcsolatos, Territorialis, Tulajdonnal vagy birtoklassal kapcsolatos, Frusztracios, Exploracios,
Sziiléi, Nevel6i, Normativ vagy moralis, A kiviilalloval szembeni, Auto-, valamint a Csoportos Agresszio)

# Szab6 Janos: Az erSszakelmélet alapvonalai. In: Az erészak a modern tarsadalmi folyamatokban. (szerk.:
Molnar Katalin) Rend6rtiszti Féiskola, Budapest, 2003. 184-200.

2 Jung, C. G.: Mélységeink 6svényein. Analitikus pszichologiai tanulmanyok. Gondolat, Budapest, 1989. 99-
101.
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erre kényszerit minket. Ha azonban az elfojtas tilsagosan erds, az a pszichés egyensuly
felborulasdhoz vezet. Ebbdl egyetlen kivezetd ut adodik, és ez a harag kimutatdsa vagy az
agresszio ki¢lése.?

Agressziordl beszélink tamado jellegi magatartds, ellenséges - legtobbszor
fesziiltséggel jaro - belsd rezdiiletek, élmények jelentkezésekor, amelyek irdnyulhatnak a
kiilvilagra, személyre vagy befelé¢ az atélére magara; lehetnek tudatosak vagy tudattalanok,
megmutatkozhatnak kozvetleniil vagy kozvetve (példaul bosszusdgot okozo ajandék kiildése,
valakinek intenziv elhanyagoldsa), akar atalakult formdban is (példaul elfojtott agresszidobol
szarmazo szorongéasban, testi tiinetekben).”’

Domokos Andrea rémutat arra, hogy ha torténetiségében tekintjilk az erdszak
fogalmat, semmiképpen sem lehet lesziikiteni a jogilag szabalyozott teriiletekre, hiszen
koronként ¢és tarsadalmanként més ¢és mdas megitélés ala estek az egyes cselekedetek.
Domokos szerint az erdszak relativ fogalom, sok tényezotdl fiigg a megitélése; az erdszakos
cselekményt sosem lehet a koriilvevd viszonyok koziil kiragadva vizsgalni, hiszen ugyanazt a
kovetkezményt okozé erdszakos cselekedetet egészen mas motivumok valthatjak ki. Igy
példaul egy szandékos testi sériilést eldidézd cselekmény, attoél fiiggden, hogy milyen
tarsadalmi viszonyok kozott torténik meg, tobbféleképpen is értékelhetd. Mindsithetd
blincselekménynek vagy a jogos védelem korébe esd cselekedetnek. Mas a tarsadalmi
megitélés, ha a sériilés okozasa hdboruban torténik vagy, ha azt a rendor jogszerli fellépése
soran indokolt kényszerintézkedésével okozza. Megint eltéréen mindsithetd példaul az
5kolvivo mérkézéseken okozott sériilés.”®

Amidta az ember taljutott azon a hiten, hogy az er0szak alkalmazasa az erésebb, a
hatalmasabb istenadta joga, az erdszak elszenvedése pedig az alavetettek, a gyengék szamara
blineikért jaro isteni biintetés, azota szamos magyarazattal probalta az ember megokolni az
erdszak tarsadalmi jelenlétét. Szabo Janos allaspontja szerint mikozben az ember biologiai
hajlamai nem szlintek meg az agressziora, akdzben az agresszid gyakorlasanak tarsadalmi
terében mar nem a természeti kondiciok, hanem az azt levaltd kultira altal szallitott
ideologidk, motivumok, célok, eszkdzok, stb. feltételrendszere miikddik és alakitja at azt
emberi erdszakka. Az emberi erdszak abban az egyensulyvesztésben realizalodik, amelynek

soran a kulturalisan kifejlesztett eszkozoket adja a tarsadalmi fejlédés az emberek kezébe, de

2% Lasd: Freud, Sigmund: Die Zukunft einer Illusion. In.: Gesammelte Werke (GW), Fischer, Frankfurt a.M.,
XIV. 1966.

" Hardi Istvan: Az agresszid képi kifejezése. In: Magyar Tudomany 2006/1. 12-25.

* Domokos Andrea: Az erészakos biindzés. Hinnova Magyarorszag Kft., Budapest, 2000. 19.
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nem teszi kulturdlisan hatékonnya azokat az inadekvat felhasznalasi stratégidk
kialakitisaban.”

Kerezsi Klara meghatdrozasaban agresszio alatt a kdznapi értelemben és tarsadalmi
vonatkozasban ok nélkiili timadast vagy tettlegességet, erdszak alatt pedig altalaban stlyos
agressziv viselkedést értiink. Emberi agresszio pedig minden olyan tarsas jelenség, amely
belsé vagy kiils6 eredetii konfliktusok megoldasi eszkozeként szolgal.™

Az erdszak eldfordulasi igen sokfélék. Beszélhetiink hétkdznapi, legélis és illegitim
erdszakrol. Az erészak lehet nemzetkozi (dllamok kozott, pl.: vilaghabortk) vagy orszdgon
beliili (pl. forradalom, fliggetlenségi haboru).

Az erbészakvaltozatok kozott azonban atmenetek vannak, egyiitt jelentkezhetnek, a
hétkoznapi erdszak erdszakos jellegli szabdlysértésbe, bilincselekménybe torkollhat, egyik
alapjavé valhat a masiknak.”!

Az agresszio determinaltsaga kettds: tarsadalmi, és bioldgiai. Mint az erdforrasokért
vald versengés eszkoze, természetesen nem valaszthato el a szocidlis tényezoktol, ugyanakkor
viszonylag jol ismert anatdémiai, idegélettani és hormonalis jelenségek allnak a hatterében.
Bizonyos mértékig és bizonyos kordkben vitatott, hogy melyik faktornak mekkora jelentsége
van. Leegyszertsitve két lehetdséggel allunk szemben:

- az agresszionak (mint minden mas jelenségnek az ¢hségtdl a verejtékezésig)
megvannak a bioldgiai alapjai, de ezek a biologiai jelenségek csak
levezénylik a magatartast, és nem hatarozzak meg, hogy mikor jelenjen meg
¢s milyen erds legyen;

- az agressziot ugyan pszichikai vagy tarsadalmi konfliktusok idézik eld, de a
konfliktusok sokféleképpen feloldhatok, ¢és tisztan biologiai tényezdk
hatarozzdk meg azt, hogy egy adott pillanatban a vélasz agressziv vagy

masmilyen legyen.

Szamos konkrét bizonyiték van arra, hogy az agresszio tarsadalmi és bioldgiai
tényez0i szorosan Osszefonddnak. Hosszl ideje példaként szolgdl, hogy a rossz koriilmények
kozott felnovo és bantalmazott gyerekekbdl agressziv felndtt lesz. Azonban bar az agressziv

felndttek zomét valoban bantalmaztdk gyerekkorukban, de nem minden bantalmazott

¥Szabo Janos: Az erészakelmélet alapvonalai. In: Az er6szak a modern tarsadalmi folyamatokban. (szerk.:
Molnar Katalin) Rend6rtiszti Féiskola, Budapest, 2003. 184-200.

3 Kerezsi Klara: Az erSszakos biinzés. In: Gonczol-Korinek-Lévai: Kriminologiai ismeretek-Biinzés-
Buno6zéskontroll. Corvina, 1999. 155-171.

31 Bakoczi Antal-Sarkany Istvan: Er6szak a binézésben. BM Kiadd, Budapest, 2001. 71.
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gyerekbdl lesz agressziv felnétt, st tobbségiikbol nem lesz az. Az ellentmondast korabban
azzal magyardztak, hogy egy gyereket sokféle bantalom érhet (fizikai bantas, megszégyenités,
szeretethidny), és hosszu tavl hatdsokkal csak akkor kell szdmolni, ha ezek halmozottan
jelentkeznek.>

Egy 2002-ben megjelent tanulmany azonban arra utal, hogy az agressziv természet
kialakulasat egy gén hatasa is segiti: a megoldas a (noradrenalint bontd) monoamino oxidaz A
(MAOA) génjének polimorfizmusaban keresendd. Az eredményekbdl bebizonyosodott, hogy
csak azokbol a bantalmazott gyerekekbdl lesz agressziv felnétt, akiknek MAOA aktivitasa
genetikai okokra visszavezethetéen alacsony, ezért noradrenerg rendszerének aktivitasa
magas. Azoknal a férfiaknal, akiknek alacsonyabb a monoamin-oxidaz-A szintjik és
gyerekkorukban bantalmaztdk ©ket, nagyobb a valdszinlisége, hogy erdszakos, illetve
antiszocialis természetiik lesz. Ennek a kutatas szerint feltételezhetden az az oka, hogy ezek a
személyek stresszhatasra kevésbé képesek neurotranszmitter-szintjiiket redukalni, s ezéltal
kevésbé tudjak kontrollalni agressziv reakcidikat. A MAOA-t, és a noradrenerg rendszert mar
kordbban is 0Osszefliggésbe hoztdk az emberi és 4llati agresszivitassal, de nem hoztak
Osszefiiggésbe tarsadalmi tényezdkkel. Ez a példa kitlinden illusztralja, hogy az agresszid
tarsadalmi és biologiai tényezdi szorosan kapcsolddnak egymdshoz, és hogy a biologiai
jelenségeknek komoly tarsadalmi hatasai vannak.™

Amy R. Murell és munkatarsai kutatasukban arra keresték a valaszt, hogy vajon az
agressziv sziilok az er0szakos magatartas technikait is ,,atorokitik”-e gyermekeikbe, e téren is
modellként szolgalnak-e a gyermekek szdmara. A kutatok a lofegyverrel vagy késsel
elkovetett erdszakos cselekményeket vizsgaltdk, és azt probaltak kideriteni, hogy az ilyen
eszkozokkel torténd tdmadas vagy fenyegetés magatartdsmintija ,,athagyomanyozodik™-e
egyik generaciordl a mésikra. A kutatds sordn 362 — 18-65 éves - olyan férfi esetét vizsgaltak
meg, akik csaladjukon beliil kovettek el valamilyen erdszakos cselekményt. Az alanyok 85%-
a afrikai-amerikai volt. A kutatok harom dolgot vizsgaltak:

1. a tamado késsel vagy lofegyverrel megfenyegette-e feleségét vagy
¢élettarsat;
2. atamado késsel vagy léfegyverrel megtamadta-e feleségét vagy élettarsat;

3. az alany tanuja volt-e 16 éves kora eldtt sajat csaladjaban ilyen eseménynek.

32 Haller Jozsef-Halasz Jozsef-Mikics Eva: Agresszi6 és stressz: okok és mechanizmusok. In: Magyar Tudomany
2003/8. 957-972.

3 Caspi, Avshalom; McClay, Joseph; Moffitt, Terrie. E.; Mill, Jonathan; Martin, Judy; Craig, Ian W.; Taylor,
Alen; Poulton, Richie: Role of Genotype in the Cycle of Violence in Maltreated Children. In: Science Vol. 297
Iss. 5582.,2002. 851-854.
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A kutatds eredménye szerint a feleségiikre tdmado férfiak 7%-a volt tantja
gyermekkoraban a sziilei kozotti fegyveres erdszaknak és ezeknek a férfiaknak 83%-a

felndttként maga is elkdvetett hasonld cselekményt.

Kapcsolat a gyermekkorban megtapasztalt eroszak (szemtanujava vilas) és a

felnottkori fegyveres fenyegetés/erdszak alkalmazasa kozott

Fenyegetés vagy tamadas

Fenyegetés vagy tamadas Igen Nem Ossz.
szemtanuja
Igen 20 (83%) 4 (17%) 24
Nem 185 (55%) 153 (45%) 338
Ossz. 205 (57%) 157 (43%) 362

Forrads: Relationship between childhood witnessing and adulthood threat/use of a weapon
Behaviour and Social Issues. Volume 14 No. 2., 2005.

Az eredmény azt mutatja, hogy a csaladon beliili er6szakot a vizsgélt médon elkdvetd
férfiak igen nagy része ugyanazt a ,technikat”, modszert haszndlja, amit gyermekkordban a
sziileitdl latott. Ugyanakkor a kutatas azt is megallapitotta, hogy a vizsgalt korben a felndttek
nagyobb része nem tapasztalt ilyen erdszakot otthon, 6 maga mégis ilyen modszerrel (késsel
vagy lofegyverrel) alkalmazott erészakot (fenyegetést) felesége (€lettarsa) ellen. Ez utobbi
esetekben a kutatok véleménye szerint nagy szerepe lehet a kortarsaktol érkezd
magatartdsmintdknak, amely ezittal azonban nem képezte a vizsgalat targyat.

A kutatas ramutat arra, hogy nagy figyelmet kell forditani azokra a gyermekekre,
akikrdl tudjuk, hogy a sziileik k6zotti fegyveres agresszionak tanui voltak, mert a vizsgalat
alapjan ugy tlinik, hogy ezek a gyermekek a latott agressziv modszereket megjegyzik és
felnottként maguk is alkalmazzak. Megeldzésként sziikséges lenne ezeket a gyerekeket a
konfliktuskezelés mas (nem erészakos) és hatékony modjaira még idejében megtanitani.”*

Az er6szakelméletek fontos részét képezik a médiakutatasok. A tomegkommunikacio

kiterjedtsége révén nap, mint nap értesiiliink az erdszak-jelenségek széles spektrumarol. Azzal

** Murrell, Amy R.; Merwin, Rhonda M.; Christoff, Karen A.; Henning, Kris R.: When Parents Model Violence:
The Relationship Between Witnessing Weapon Use as a Child and Later Use as an Adult. In: Behaviour and
Social Issues. Volume 14 No. 2., 2005. 128-133.
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kell szembesiiliink, hogy mindennapjainkban az erdszak érzékelése napi élményként
jelentkezik ¢és ennek kovetkezményeként mind szélesebb rétegekben jelenik meg az ellene
vald védekezés reménytelenségének érzete, illetve a kultira biztonség-stabilizald
intézményrendszerével szembeni bizalmatlansag. *°

Ez utobbi kovetkezményekben nyilvanul meg a média, a televiziés erdszak
legartalmasabb hatasa: a befolydsoldas ¢és az 4ldozattd valas. Az erdszak latvanya
»segitségével” az emberekben kifejlodik a bizonytalansag, az aldozatta valastol valo félelem
érzése.

Egy az Amerikai Egyesiilt Allamokban lezajlott tobbéves kutatas kimutatta, hogy a
tévéprogramok 40%-aban, az exportra keriild adasok 49%-aban az erdszakos téma dominal. A
kereskedelmi csatorndk érdeke, hogy minél alacsonyabb koltségek mellett minél magasabb
nézettséget, minél nagyobb kdzonségszamot tudjanak felmutatni. A {6 értékjelzd az ,.ezer fore
jutd koltség”, mely formuldban az erdszak jelentds szerepet kap. Az erdszak ilyenkénti képi
megjelenitése hozza a nyereséget a vilagpiacon és bar ezzel szemben kimutathatd egyfajta
relativ népszeriitlenség az amerikai piacon és valoban nem ezek a miisorok az egyediili
meghatarozok, mégis a legjobban elterjednek, a nagykdzonség kultarajanak részévé valnak. A
kutatds ramutatott arra, hogy az erdszakkal teli média a vilaggal szemben tllzott félelmeket
fejleszt ki.*®

Ahogy Csanyi Vilmos is megjegyzi, érdekes jelenség, hogy az emberek altalaban
elitélik az agressziot, a tomegfogyasztasra szant média mégis tele van ilyen cselekményekkel.
Ennek Csanyi szerint nem az az oka, hogy az emberek annyira szeretik az agressziot, hanem
éppenhogy rendkiviil érzékenyek annak kiilonb6zé megnyilvanuldsaira. Még a képerny6 elott
is aktivalédnak biologiai 0sztonei, drukkol az agresszid aldozatdnak, de az is lehet, hogy a
jogosnak itélt ligy érdekében a tdmadoval érez egyiitt. Ezt az érzékenységet hasznaljak ki a
média irdi, szerkesztéi a figyelem felkeltésére. Sokan a média hatdsara ugy érzik, hogy
allando agressziv fenyegetettségben élnek és életiik tele van agresszidval. Csanyi szerint ez
azonban csak latszat, az emberi agresszid0 az allatokhoz viszonyitva ritkan el6fordulo

jelenség.”’

% Szab6 Janos: Az erSszakelmélet alapvonalai. In: Az erészak a modern tarsadalmi folyamatokban. (szerk.:
Molnar Katalin) Rend6rtiszti Féiskola, Budapest, 2003. 184-200.

3% Gerbner, George: La Télévision américaine et la violence. In: Le Debat No 94.. 1997. 162-169.

37 Csanyi Vilmos: Az agresszio biologiai hattere. In: Beliigyi Szemle 2000/7-8. 14-28.
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Hartai LaszIo 1s ugy véli, hogy az o6ridsi dozisban adagolt képernyds agressziod
egyetlen valosagosan bizonyithato kovetkezménye a félelem fokozodasa.™

Az ENSZ oktatasi, tudomanyos, kulturalis és kommunikécios szervezete ugyanakkor
1998-ban egy tanulmanyt tett kozz¢, amelyben azt vizsgalta, milyen szerepet jatszik a média a
tizenkét éves gyerekek életében. A vizsgalat — sok mas elddjéhez hasonldan — arra a
megallapitasra jut, hogy a média altal kozvetitett agresszivitas az er6szak kultirajat erdsiti: az
erdszakmentes megoldasok helyett az erdszakot teszi sikeres és kivanatos életstratégiava. A
tanulmany szerint a gyerekek 40 sz4zaléka nem tudott kiilonbséget tenni a médidban latott
jelenetek és a sajat élettapasztalatai kozott. A tanulmany alapjaul szolgald vizsgalat szerint
Eurdpaban gyakorlatilag minden gyerek (99 szazalék) hozzafér a televizidhoz. A vilagban ez
az arany 93, de Afrikaban is 83 szazalék. A gyerekek atlagosan harom o6rat toltenek naponta a
televizio el6tt, otthoni tanuldsra két orat, jatékra, a barataikra masfél, olvasasra 1,1 orat
forditanak. Példaképeik kozt elsd helyen (30 szazalékban) az akciofilméi hései allnak, dket a
rockzenészek kovetik 18,5 szazalékkal. Ingusz Ivdan pszichologus véleménye szerint a nyilt
er6szak a mai vilagnak a jelensége, amelyet a filmek részint kozvetitenek, részint fol is
erésitenek. Balassa Péter esztéta az amerikai tomegfilmekben megjelend erdszakrol ugy
vélekedik, hogy e filmek minden pillanatban azt sugalmazzak, hogy ,.,igen, ebben ¢élsz, vedd
tudomasul és bird ki, de azért ne vedd készpénznek az abszolut tuler6t. Az erészak a térvény.
Tanulj meg gy félni, hogy ne d6golj bele. Féken tart, mikor azt mondja, hogy fogadd el, ha a
vilag ilyen, és fektesd az energiaidat a lehetséges talélési technikakba. A végsd sugallat és
kivanalom azonban, ami e mogott van, az, hogy mindenki legyen egyforma. Ez is
szocializacid, de egy olyan tarsadalomé, amely a félelmet, az erészakot €s a legprimitivebb
egyenl6séget teszi 1étalapjava”.*

Végeredményben elmondhatd, hogy az erdszakon igen gyakran kiilonb6zd
jelenségeket értlink, az egyes megkozelitések mds-mas megoldast kinadlnak az erdszak

értelmezésére.

*® Hartai Laszl6: A mozgoképi szovegkdrnyezet, mint a képernyés erészak rejtézkodé démona. In: Educatio
1999/4. 788-801.
%% Mihancsik Zs6fia: A kigyé mérge. In: Filmvildag 1998/5.
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1.2 Az eroszakos biinozés Magyarorszagon

1.2.1 Az erdszak biintetd anyagi jogi és kriminologiai ismérvei

Az er6szakos blindzés, mint tarsadalmi jelenség, a bilincselekmények egy sajatos
csoportjat képezi, amelyek nagysagrendileg a vagyon elleni biin6zés mogott helyezkednek
el, mindségét, elkdvetési modjat, kovetkezményeit tekintve azonban a legveszélyesebb
szandékos blindzési cselekménykategoéria. Tagabb értelemben ide tartozik minden olyan
erészakos cselekmény, amely a biintetéjog altal védett jogtargy ellen iranyul. A Biintetd
torvénykonyvrdl szold 1978. évi IV. torvény (tovabbiakban: Btk.) egyes fejezeteiben
elhelyezett kiemelkedd veszélyességli szandékos biincselekmények térvényi tényallasaibol
kiindulva azt latjuk, hogy biintetéjogunkban a fogalom nem kelléen koriilhatérolt.

A rémai biintetdjogban az erdszakos bilincselekmények altalanos jellemzdje, hogy
er6szak, fizikai kényszer, lelki kényszer alkalmazasaval valaki mas joganak korlatozasa
révén kivantak az elkoveték meg nem engedett elényhéz jutni*” Ulpianus
meghatarozasaban az er0szak az akarattal szembe helyezett kényszerités valamely azonnal
vagy eljovendd veszElytél valo félelem miatt, a 1élek megrettentése altal. A rémaiak
kiilonbséget tettek mindsitett (heves vagy testi) és egyszerii er6szak kozott. A jogos erdszak
eseteinek (a coercitids jog alapjan engedélyezett erészak vagy a jogos dnsegély) kivételével
a hatosag gondoskodott annak korlatozasarol, az erészak, a fegyveres erdszak és a
megfélemlités eszkozeinek tilalma mar a praetori jogban kialakult, melyeket a praetor
deliktumma is mindsitett. Az edictumokban, illetve torvényekben (Lex Iulia de vi publica,
Lex Iulia de vi privata) rogzitett er6szakos cselekménynek — ,,k6z”-, illetve ,,maganerdszak™
- tekintették tobbek kozott:

o ha serdiilt ember nyilvanos gyiilekezetbe fegyverrel ment,
o ha valaki példdul hazaban fegyvereket halmozott fel (kivéve ha ezt pl. vadaszat

céljabal tette),

4 Az élet elleni biincselekmények erészakos jellege természetesen a romai korban sem vitathato, de ezek a
romaiak altal erdszakos blincselekményeknek tekintett tényallasokon kiviil estek. Onélldan rendelkeztek az élet
elleni biincselekményekrdl, ezen belill is a gyilkossagrol, a crimen inter sicarios-rol (6lésre alkalmas fegyverrel
vald ,jaras”), a calumnirdl (fébenjard vaddal valo visszaélés), a méregkeverésrol, a magikus gyilkossagrol, a
parricidiumroél (sziilok, rokonok meggyilkoldsa) és a tlizvész vagy hajotorés okozasardl. Szintén kiilon, az Iniuria
korében, rendelkeztek példaul a test bantalmazasanak bizonyos esetirdl (tagcsonkitas, szabad emberen elkdvetett
csonttoreés).
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o ilyennek mindsiilt a felfegyverkezve elkdvetett rablas, tanydk csoportos elfoglalasa
vagy fitnak, lanynak, illetve asszonynak erdszakkal nemi kozosiilésre kényszeritése,
tovabba mas szdndékos bezarasa vagy személyes szabadsagatol valo megfosztasa is,

o az igazsagszolgaltatas rendjét fenyegetd tényallasok nagy része (pl.: aki hatosagi
hatalmaval visszaélve barmit személyesen maganak vagy a koz részére zsarol vagy
magisztratus 1évén romai polgart fellebbezésére tekintet nélkiil kivégeztet, testi fenyitékkel
sujt, kinoztat, biroknak per vitelére vagy megsziintetésére kényszeritése ),

o enyhébb cselekménynek (maganerdszak korébe esdnek) tekintették azok tettét, akik
csoportosan, de fegyver nélkiil bantalmaztak valakit vagy tettek rajta erdszakot, de ugyanez

volt a vad akkor is, ha bantalmazas nem tortént és csak a személyi javakban esett kar.*!

Az éltalanos értelemben vett erdszakfogalom nem azonos a biintetd anyagi jogban
hasznalatos definicioval, a biintetdjogon belill is az egyes ,erdszak-tartalmu”
blincselekményeknél eltéré magatartast jelol.

Koznapi értelemben erészak alatt — az erd fizikai fogalmabol kiindulva — testi er6hatas
kifejtését, alkalmazasat értjiikk*, amely személyre és dologra egyarant iranyulhat.

Altaldban a kozvélekedés fizikai er8szakot mindig valamilyen jogellenes, jogtalan
természetli cselekménynek tekinti. Kiilonbséget kell tenniink azonban az n. legitim (jogos)
¢s az illegitim (jogellenes) erdszak kozott. A legitim erészak mindig valamilyen elismert
tarsadalmi norman alapul (mindig a konkrét helyzet vonatkozasaban kell vizsgalni az
alkalmazott erészak jogossagat)®’, amennyiben ilyen koriilmény nem allapithaté meg az
erdszak jogtalannak tekintendd, amely ellen a hatésagnak joga és kotelessége fellépni.
Legitim erészaknak tekinthetd példaul:

o az allam egyes szervezeteinek (rendérség, hatarérség) erdszakos jellegi —
jogszabalyban rogzitett feltételek mellett tanusithat6 - cselekménye;

. a jogos védelem, végsziikség keretében alkalmazott erészak;

*! Zlinszky Janos: Romai Biintetéjog. (kézirat) Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest, 1992. 125-130.

2 Bir6 Endre (szerk.): Magyar jogi kisszotar. KIK, Budapest, 1996. 146.

“ Hannah Ardent politikai filozofiajanak az On Violence c. miivében kifejtett alapkategoriai (hatalom, fizikai és
természeti erd, tekintély, erdszak) korében az erGszakot prepolitikai jelenségnek tekinti, amely mindig
valamilyen célra iranyul s ez a cél egyben az erdszak igazolasat is jelenti. A legitimitas €s igazolas kérdéseit
koriiljarva azt a megallapitast teszi, mely szerint a hatalomnak nincs sziiksége igazolasra, annak legitimitasa
konszenzuson alapul, abbdl ered, hogy emberi lények Osszegyiilnek és egyiitt cselekszenek. Végso
kovetkeztetése, hogy bar az erdszak igazolhato, de sohasem lehet legitim. In: Hannah Ardent: On Violence. New
York, Harcourt, Brace and World, Inc., New York 1969. 52.
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. az egyes sportdgakban a versenyszabalyok betartasa mellett — bizonyos kereteken,
mértéken beliil - alkalmazott erdszak, amely adott esetben a munkavallald sportold
kotelessége is (pl.: box, karate, vizilabda);

o sOt, akar a régebbi id6kbdl a parbaj soran - szabalyainak betartasaval - elkdvetett, akar

végzetes, testi sériilés okozasa is emlithetd.

Az er6szakos biincselekmények alapvetd ismérvének azt a kézenfekvd koriilményt lehet
tekinteni, hogy e blincselekményekben az elkdvetd céljanak megvalositdsa érdekében
erészakot alkalmaz.** A biintetéjog az olyan erészakos magatartisokat, cselekményeket
nyilvanitja blincselekménnyé¢, amelyek a biintetdjog altal védeni hivatott jogtargyak ellen
iranyulnak.*

A személy vagy dolog elleni erészakos magatartdsokkal szemben a biintetdjogilag
védett jogtargyak kore egyértelmiien behatarolhatd, azonban a cselekmény veszélyessége
szempontjabol nem mindegy, hogy az embertdl eredd erdszakos tamadéas személy vagy
dolog ellen iranyul. Fokozott ugyanis a cselekmény veszélyessége, ha az elkdvetonek az
emberi ellendllds lekiizdésével kell szamolnia és célja eléréséhez a sértett fizikai
(pszichikai) allapotara fejt ki erdszakos jellegli cselekménynek mindsitheté behatast. A
kizarolag  dolog elleni erdszakos magatartassal elkOvetett vagyon  elleni
bilincselekményeknél (dolog elleni erdszakkal elkdvetett lopés, rongéalas) az elkdvetd szintén
fizikai erdszakot alkalmaz, de ezaltal nem sérti a dolog megovasaban érdekelt sértett fizikai
allapotat, személye ellen nem fejt ki er6szakos magatartast.

A fentiek alapjan vizsgédlatom soran erdszakos buincselekményeknek kizarolag a személy
ellen irdnyul6 erdszakos cselekményeket tekintem, amikor az embertdl eredd céliranyos erd
mas személyre iranyul.

A személy elleni erdszak eredeti jogi jelentését vizsgalva azt latjuk, hogy a kifejezés
valamely kényszerallapot eldidézésére iranyuld testi er6kifejtés megjeldlésére szolgal.*

A személy elleni erdszak iranyultsagdra figyelemmel tisztdzni kell a kényszer, a

kényszerités, valamint a fizikai és a pszichikai erészak (fenyegetés) definicios jellemzait.

* Vigh Jozsef - Gonczol Katalin - Kiss Gyorgy - Szabé Arpad: Erszakos biincselekmények és elkovetdik.
Kozgazdasagi és Jogi konyvkiadd, Budapest, 1973. 11.

# Ugyanakkor példaul — a mar emlitett - adott sportagban (pl.: box, vizilabda) a versenyszabalyok betartasa
mellett tantsitott - meghatdrozott mértékli - erdszakos magatartds, amely egyébként biintetdjogi toérvényi
tényallas keretei kozé illik (testi sértés), biintetjogilag a biintethetdség akadalyat képezi, kizarja a cselekmény

jogellenességét.

% Schultheisz Emil: A nemi erkdlcs elleni biintettek de lege lata. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest,
1966. 22., illetve ugyanezen megallapitas talalhaté Kadar Miklos-Kalman Gyorgy: A biintetdjog altalanos tanai
c. miivében Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest, 1966. 393.
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A hatalyos Btk. az altalanos részben ¢és a kiilonos részben is tartalmazza a ,kényszer”
(,,kényszerités”), valamint a ,fenyegetés” fogalmat: az altalanos részben szabalyozott
egyfajta biintethetdségi akadalyként /biintethetdséget kizard okként/, tovabba egy konkrét
kiilonds részi tényallasként, valamint az e tényallasbol derivalodd egyes kiillonds részi
tényallasok elemeként. Az ,er6szak” kifejezés kizardlag a kiilonds részi tényallasokban
fordul eld.

A kényszer, mint biintethetéséget kizaré ok, rendszerint erészakban nyilvanul meg.*’
A kényszer fogalmat a térvény nem hatdrozza meg, azt a birdi gyakorlat lényegében a mas
testére kifejtett fizikai rahatassal azonositja, de ettdl eltérd esetek is eldfordulhatnak. Ilyen
pl., ha valakit bezarnak, mozgassériiltnek elveszik a segédeszkozét azért, hogy ne tudja a
sziikségszerli magatartast tanusitani. Nem feltétel, hogy az erdszakot azzal szemben
alkalmazzak, akit a meghatarozott blincselekmény elkovetésére akarnak ravenni, de az
erdszaknak evégett kell torténnie.”® Az altalanos részben szabalyozott kényszerités
esetében a kényszer (vagy fenyegetés) hatdsanak van tehat jelentésége.” Az 1j biintetd
torvénykonyv altalanos részének koncepcidja szerint a hatalyos Btk.-ban ,kényszer és
fenyegetés” cimmel jel6lt biintethetdséget kizard ok elnevezése valdszinlileg ,,erdszak és
fenyegetésre” valtozik, mely valtozast a fogalmi pontossdggal indokoljak. Eszerint a
valtozas nem csupan stilaris, hanem a kizar6 ok természetét is jobban tiikrozi.

A kiilonds részben a kényszerités-erdszak-fenyegetés tényezok a biintetdjogi
felelosség feltételeként jelentkeznek.

A kényszerités, mint kiillonds részi tényallasi elem (elkdvetési magatartas), az elkovetd
olyan kiilsO rahatasat jelenti a sértettre, amely Ot a cselekvési szabadsagatol megfosztja vagy
abban korlatozza. A kényszerités az egyes tényallasokban mindig arra iranyul, hogy a sértett
valamit tegyen, ne tegyen vagy eltlirjon. Az Alkotméany 55. § (1) bekezdése szerint a
Magyar Koztarsasagban mindenkinek joga van a szabadsagra és a személyi biztonsagra,
senkit sem lehet szabadsagatél masként, mint a tdrvényben meghatirozott okokbol és a
torvényben meghatarozott eljards alapjan megfosztani. A Btk. kiilonds része tobb
tényallasban védi a személyek azon jogat, hogy cselekvési szabadsagukat masok jogtalan
erdszakkal, illetve fenyegetéssel ne korlatozzak, érdekeiket ne sértsék. Ezen tényallasok

korébe tartozik tobbek kozott szamos a szabadsag, az emberi méltosag, a nemi erkdles és

7 Nagy Ferenc-Tokaji Géza: A magyar biintet6jog altalanos része. Korona Kiad6, Budapest, 2004. 243.

*® Az 1978. évi IV. torvény kommentarja. In: Complex CD-jogtar, KIK Kerszov., 2005.

¥ Erdésy Emil: A kényszerités kettés alakzata a magyar biintetdjogban. In: Tanulméanyok Foldvari Jozsef
professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére (szerk.: Toth Mihaly, Herke Csongor), Pécs, 2001. 16-38.
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vagyon elleni blincselekmény. A bilintetotorvény azonban nem alkalmas arra, hogy a
tarsadalmi ¢életben eléforduld valamennyi kényszeritd jellegli jogellenes magatartast
megfogalmazzon. Ezért sziikséges olyan altalanosabb magatartdsok megjeldlése, amelyek
segitségével a tarsadalomra veszélyes, jogellenes cselekmények biintetni rendeltségét
biztositani lehet. A kényszerités tartalmi jellemzdje ,,idegen akarat érvényesiilése a biintetd
jogszabalyba iitk6z6 valamely cselekmény véghezvitelében”, amely két személy kozotti
olyan sajatos viszonyt jeldl, amelynek érvényesiilése abban mutatkozik meg, hogy a
kényszeritett olyan magatartast tanusit, amely a kényszerité személy akaratanak felel meg,
aki ezt fizikai vagy pszichikai rahatassal éri el. A kényszerités specialis valtozatait
tartalmazé egyes kiilonds részi tényallasok elsdsorban a célcselekményre tekintettel
kiiloniilnek el egymastol.” >

A fenyegetés fogalmat a Btk. értelmezd rendelkezése meghatirozza (Btk. 138. §),
eszerint eltérd rendelkezés hidnyaban a fenyegetés olyan stlyos hatrany kilatasba helyezését
jelenti, amely alkalmas arra, hogy a megfenyegetettben komoly félelmet keltsen. A
fenyegetés fogalmanak objektiv €s szubjektiv ismérvei vannak. Objektive feltétel a stlyos
hatrany kilatdsba helyezése, amelynek a fogalmat a torvény nem hatdrozza meg. A
fenyegetés szubjektiv ismérve az, hogy alkalmas arra, hogy a megfenyegetett személyben
komoly félelmet keltsen. E megfogalmazasbol kovetkezik, hogy a fenyegetés iranyulhat a
megfenyegetetthez érzelmileg kozel all6 személy érdekei ellen is. A sulyos hatranynak
komoly félelem keltésére valo alkalmassdga a konkrét koriilmények alapjan, a sértett
személyiségét, nemét, lelki alkatat, tarsadalmi, csalddi helyzetét is figyelembe véve
allapithatd6 meg. Bizonyos tényallasokat illetden sziikségét latta a jogalkotd, hogy a
blincselekmény megvalosulasa szempontjabol a fenyegetésnek az altalanostol eltérd,
szlikebb, sulyosabb (qualifikalt) formajat hatarozza meg (élet vagy testi épség ellen irdnyulod
kozvetlen fenyegetés). Igy a killonbozd torvényi tényallassokban ugyanannak a
fenyegetésfogalomnak a tadgabb vagy szlikebb értelemben vett formai keriiltek
meghatarozasra.

Az erdszak sz6hoz fiiz6d6é fogalom egyik eleme az eredeti felfogas szerint a kifejtett
vagy varhato ellendllas megtorésére iranyuld cél volt, a masik pedig a testi erének a cél
megvalositasa érdekében torténd alkalmazésa, tehat az ellenallasnak nyers izomerdvel valo

megbénitasa. Az idOk folyaman azonban a testi eré mellett az erészaknak a fenyegetés

% Erdésy Emil: A kényszerités kettds alakzata a magyar biintetéjogban. In: Tanulmanyok Foldvari Jozsef
professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére (szerk.: Toth Mihaly, Herke Csongor), Pécs, 2001. 16-38.
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korébe nem vonhatd olyan formait is feltiintek, amelyek a kényszerallapotot fizikai
erékifejtés nélkiil is létrehozzak.”!

Magyarorszagon a legatfogobb erdszak-kutatas a hatvanas évek erdszakos bilindzését
térképezte fel. A Vigh Jozsef, Gonczol Katalin, Kiss Gyorgy és Szabo Arpad nevével
fémjelzett kutatas eredményeit, az erdszak fogalmanak ismérveit a szerzok az ,,Erdszakos
blincselekmények ¢és elkovetoik” cimii konyvben foglaltdk Ossze. Eszerint biinteto-
jogellenes az az erdszak, amely kényszerhelyzetbe hozza a cselekmény sértettjét, amely
alatt azt az elkovetd altal megteremtett szituaciot értik, amelyben a passziv alany (sértett)
szdmara nagymértékben megneheziil, lehetetlen vagy lehetetlenné valik az ellenéllas. A
passziv alany (sértett) ellenalldsa az elkdvetdvel ellentétes vagy attol eltérd iranyu akarati
elhatarozast vagy annak feltételezését jelenti.

A kényszerhelyzet fizikai erdszakkal ¢és pszichikai erdszakkal (fenyegetéssel)
valdsithatd meg. Az iranyadé itélkezési gyakorlat szerint az erdszak az emberi testre
gvakorolt fizikai rahatas, a fenyegetés pedig pszichés rahatast jelent. Kérdés, persze hogy
azon tényallasoknal, ahol a magatartast (illetve az eredményt) a céltol fiiggetleniil rendeli
biintetni a Btk., egyaltalan a fenti értelemben vett kényszerhelyzetrdl beszélhetiink-e.

Nem beszélve azokrdl a tényallasokrol, amelyek nem teszik lehetévé, hogy az erészak vagy
fenyegetés értelmezését egy konkrét sértett személy oldalarol végezziik el, hiszen e
blincselekményeknek bizonyos kivételektol eltekintve nincs személyes sértettjiik (lasd pl.:
allam elleni erdszakos biincselekmények). E tényallasoknal mar dontéen az elkdvetd
cselekményére iranyul a figyelem.”

Ha a sértett élete, testi épsége, egészsége veszélybe keriil (emberdlés, testi sértés), az
eroszak jellegénél fogva a kialakult helyzet legalabb olyan sulyos a sértett szamara, mint a
kényszerhelyzet, még abban az esetben is, ha a sértett tudata a varatlan tamadas

kovetkeztében a szituacio jelentdségét teljesen nem fogja at.>*

°! Kadar Miklos-Kalman Gyorgy: A biintetjog altalanos tanai. Kozgazdasagi és Jogi Kényvkiado, Budapest,
1966. 393-394.

2 Vigh Jozsef - Gonczol Katalin - Kiss Gyorgy - Szabd Arpad: ErSszakos biincselekmények és elkovetdik.
Kozgazdasagi és Jogi konyvkiadd, Budapest, 1973. 36.

3 Erdésy Emil: A kényszerités kettds alakzata a magyar biintetéjogban. In: Tanulmanyok Foldvari Jozsef
professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére (szerk.: Toth Mihaly, Herke Csongor), Pécs, 2001. 16-38.

>* Gonczol Katalin: Az er8szak kriminoldgiai fogalma, az erészakos biintettek. In: Magyar Jog és Kiilfoldi Jogi
Szemle 1970/2. 101-105.
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A dogmatika és a joggyakorlat az erészak és a fenyegetés két tipusat kiilonbozteti meg:

vis absoluta (akaratot megtoro) erdszak, illetve fenyegetés:

- az ilyen mértékii erdszakra a kiilonds részi tényallas kozvetleniil nem utal, de ahogy a
késdbbiekben latni fogjuk, egyes tényallasokndl a joggyakorlat alapjan kizardlag a vis
absoluta er6szak dominal;

- az un. qualifikalt - akaratot megtoré - fenyegetésre a kiilonos részi tényallasokban
talalunk konkrét utalast, amelyet ,,az élet vagy testi épség elleni kozvetlen fenyegetés”
fordulattal jelez a jogalkoto; bizonyos biincselekmények megvaldsulasa szempontjabol
tehat a fenyegetésnek szlikebb fogalmat hatdrozza meg.

o vis compulsiva (akaratot hajlito) erészak, illetve fenyegetés:

- az erészak ezen tipusara a kiilonods részi tényallas szintén nem utal, a joggyakorlat
altalaban legalabb ilyen mértékii erdszak alkalmazasat ,,fogadja el” tényallasi
elemként;

- az un. éltalanos — jellemzden az akaratot hajlitd - fenyegetés fogalmat a Btk. 138. §-a

hatarozza meg.

A vagyoni jogokat sértd blincselekmények erdszakos valtozatai tekintetében Erdésy Emil
professzor szerint ,,még mindig kisért az akaratot megtéré vagy hajlitd6 kényszeritésnek a
sértett oldalarol torténd megkdzelitése”. Ellenben a nemi erkdlcs elleni, a hivatalos személy
elleni €s az 4llam elleni blincselekményeknél mar inkabb az elkovetd cselekményére iranyul
a figyelem. Az allasfoglalasokbol egyre inkébb az tnik ki, hogy a Btk. kiilonds részében
szabalyozott kényszerités és annak specidlis alakjai értelmezésében az elkdvetési mod, mint

a kényszerit6 jellegti biincselekmények objektiv eleme a meghatarozé tényezé.>

Az er6szak ¢és a fenyegetés fogalma kozel all egyméashoz:

. mindketté kényszerhelyzetet teremtd, azonos hatasu lehet;

e a fenyegetés nemcsak verbalisan kovethetd el, hanem a cél elérésére alkalmas mas
tevékenységgel is, ugyanigy az er6szakhoz sem kell feltétleniil izomerd-kifejtés, megfelel a

cél elérésére alkalmas barmilyen tevékenység;

> Erdésy Emil: A kényszerités kettSs alakzata a magyar biintetéjogban. In: Tanulméanyok Foldvari Jozsef
professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére (szerk.: Toth Mihaly, Herke Csongor), Pécs, 2001. 16-38.
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e  legtobb esetben a fizikai erdszak a fenyegetéssel egyiitt jelentkezik, egyik a masik
nélkiil ritkén fordul el8;™

o az erdszakos elkdvetd magatartdsa minden esetben szdndékos magatartast feltételez.

Sem a Btk. altalanos, sem a Btk. kiillonds részében nem taldlunk egységes, altalanos
meghatarozadst az Un. fizikai erdszak fogalmat illetben. Az Un. erdszakos
blincselekményeket a Btk. a kiilonds részében nevesitett bilincselekmények alkotjak,
amelyek tényallasai azonban a Btk. kiilonb6z0 fejezeteiben talalhatoak.

A bilintetéjogi irodalomban az egyes erdszakos bincselekmények elemzésénél
meghatarozasra kerlil az adott tényallas megvaldsitasa szempontjabol relevans (fizikai,

illetve pszichikai) erdszak, amely a kiilonds részi tényalldsokban:

o az elkovetés ,,eszkozeként” (vagy helyesebben az elkdvetési magatartas elsd
mozzanataként, mint eszkdzcselekmény) vagy modjaként keriilt rogzitésre (pl.:
rablas vagy erészakos nemi blincselekmények, illetve a rendbontés ), avagy

o a tényallast mar Onmagaban az alkalmazott erdszak-forma, mint elkovetési
magatartas kimeriti (pl.: emberdlés, testi sértés vagy nevesitve a garazdasag
tényallasaban), de

o eléfordulhat, hogy egy tényallds mindkét elobbi megoldast tartalmazza (hivatalos

személy elleni erdszak).

Az igy meghatarozott er6szak azonban nem egységes az egyes biincselekményeket tekintve.
Az elmélet és a gyakorlat az erdszak ¢és a fenyegetés fogalmat bilincselekmény-
csoportonként eltérden értelmezi.

A pszichikai erdszakot (fenyegetést) tekintve egyszeriibb a helyzet: a jogalkoto
vilagosan kifejezésre juttatja, melyek azok a biincselekmények, amelyek — a fizikai erdszak
mellett alternative - altalanos mértékli (jellemzden akaratot hajlitd) fenyegetéssel
valosithatok meg ¢és melyek azok, ahol az un. qualifikalt fenyegetés bekdvetkezését (,.¢let
vagy testi épség elleni irdnyuld kdzvetlen fenyegetés™) koveteli meg a tényallas alap- vagy
adott esetben mindsitett esete (pl.: zsarolas). Tehat hogy objektive (ill. szubjektive) a

fenyegetés milyen mértéke alkalmas a kényszerhelyzet megteremtésére.

% Vigh Jozsef - Gonczol Katalin - Kiss Gyorgy - Szabé Arpad: Erdszakos biincselekmények és elkovetdik.
Kozgazdasagi és Jogi konyvkiado, Budapest, 1973. 37.
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A fizikai erdszak definialasat illetden azonban néhdany tényallast kiemelve és
attekintve, tobb dogmatikai allaspontot figyelembe véve az aldbbi kiilonbségeket
fedezhetjiik fel.

A rablas (Btk. 321. §) tényalldsdnak egyik eszkdzcselekményeként funkcionald
erészak lenyligdzo, akaratot megtord (vis absoluta). Az ilyen er6észak hatasa alatt 1évo sértett
nem képes a dolganak elvételét megakadalyozni. A rablasnal csakugy, mint minden olyan
cselekmény esetében, ahol a sértett akaratat az elkdvetd erdszakkal, vagy fenyegetéssel
befolyasolja, kiilonds gonddal kell feltdrni az elkovetd és a sértett kozott meglévd
erokiilonbségeket, a sértett fizikai, pszichikai allapotat. Az akaratot megtoré erdszaknak
nem abszolut értelemben kell lenyligézének lenni, hanem mindig a sértett viszonylataban. A
gyakorlatban elképzelhetd, hogy, mig az egyik személy az adott erdszak hatdsara azonnal
atadja értékeit, a masik személy ugyanilyen erdszak hatdsdra ellenall, akar meg is
akadalyozza a cselekmény elkovetését. Ezen kiviil a kommentar rdmutat arra, hogy rablas
esetén torvény nem kivanja meg, hogy az erdszak, vagy az élet, testi épség elleni fenyegetés
a sértett személyre (mint passziv alanyra) irdnyuljon, sértetten értve azt a személyt akitdl, az
elkdvetd a dolgot elveszi. Az azonban elengedhetetlen kdvetelmény, hogy a harmadik
személy csak olyan lehet, aki a helyszinen jelen van.”’

Egy masik allaspont szerint a rablasnal az erdszak valoban mindig személy elleni
tamadasban nyilvanul meg, lenylig6z6 erejii és olyan mértékben akaratot bénitd, amely nem
engedi meg az ellendllas és az alkalmazkod6 engedelmesség kozotti valasztas lehetOségét
(vis absoluta). Nem ért egyet viszont azzal a megallapitassal, mely szerint a sértett aktualis
fizikai vagy pszichikai allapota alapjan donthet6 el az er6szak mindsége, hanem a mindenki
altal altaldnosan elfogadott mérték alapjan kell az erdszak abszolut jellegét vizsgalni,
aminek nem mond ellent, hogy idds vagy gyermekkori passziv alany esetében a vis
absoluta megallapitasahoz az 4tlagosnal kisebb mértékii erészak is elegends.”® Véleményem
szerint ez utobbi allaspont az elfogadhatd, mert nem ad okot olyan helyzetben a vis absoluta
er6szak megallapitasanak kizarasara — s igy esetleg a biincselekmény megallapitasanak
hianyara -, amikor példaul a megtdmadott passziv alany ellen tud allni az olyan elkdvetdi
erdszak ellen, amely egyébként altalaban alkalmas lett volna az akarat megtorésére, de adott

helyzetben a passziv alany valamely tulajdonsdganak koszonhetéen csak bénitani tudta

7 Az 1978. évi IV. térvény kommentarja. In: Complex CD-Jogtar. KJIK Kerszov, Budapest, 2005.
¥ Horvath Tibor-Kereszty Béla-Maraz Vilmosné-Nagy Ferenc-Vida Mihaly: A magyar biintetjog kiilonds
része. Korona Kiadd, Szeged, 1999. 763.
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annak akaratit (példaul abban az esetben, amikor a bankban dolgozd pénztirost az
elkdvetdk addig bantalmazzak, iitlegelik, amig az hajlando6 a pancélszekrény kinyitasara).

Az erdszakos kozosiilés (Btk. 197. §), illetve a szemérem elleni erdszak (Btk. 198. §)
tényallasdban mind a (kozosiilésre) kényszerités, mint elkovetési magatartds, mind az
erészak (s az élet vagy testi épség ellen iranyul6 kdzvetlen fenyegetés), mint az elkovetés
modja felfedezheto.
A tényallasszerli kényszerités a passziv alany komoly ellenallasanak lekiizdésére iranyulod
tevékenység, amelynek kovetkeztében a passziv alany képtelenné valik valodi akaratanak
megfeleld magatartds tanusitasara. Az erészak e biincselekmény szempontjabdl a passziv
alany komoly ellenallasanak lekiizdésére iranyulo, a teste ellen intézett olyan erds fizikai
kényszerbehatds, amely alkalmas a sértett ellenallasdnak megtorésére, megbénitasara, a
kozosiilésre kényszeritésre, de nem feltétlentil jelent lekiizdhetetlen erét (vis absoluta),
akaratot hajlité erészak (vis compulsiva) is elegendd. Ilyennek értékelendd az olyan, a
sértett ¢letkorat, személyi adottsagait tekintve viszonylag csekélyebb mérvii olyan fizikai
rahatas is, amely alkalmas lehet a sértett ellendllasanak lekiizdésére. Eppen ezért mindig a
konkrét esetben a sértett korat és személyi adottsagait figyelembe véve kell allast foglalni
abban a kérdésben, hogy milyen szintli fizikai kényszer volt sziikséges a sértett
ellenallasanak lekiizdésére a kozosiilés végrehajtasahoz.™
A kifejtett er6szaknak tehat a sértett teste ellen kell irdnyulnia és nem vehetd figyelembe a
dolog elleni, a sértett személyére kdzvetleniil nem hat6 erdszak alkalmazasa (pl.: ajto, ablak
bezarasa). Az erdszak feltételezi a sértett komoly ellenallasat, er0szak ugyanis csak ebben
az esetben allapithatdé meg, tényleges ellenallas hianyaban nem valosul meg kényszerités.
Ugyanakkor a ,,The protection of women against violence” (A ndk erdszakkal szembeni
védelme) cimili, az Eurdopa Tanacs Miniszteri Bizottsaga 2002. évi 5. szdmu Ajéanlasa
amellett, hogy felhivja a tagallamokat minden olyan szexudlis cselekmény ponalizaldsara,
amely nem a sértett beleegyezésén alapul, még abban az esetben is javasolja a ponalizalast,
ha a sértett nem mutatja az ellenallasnak egyéb jelét, csupan nem adja beleegyezését — tehat
kizarolag verbalis uton fejezi ki akaratat - a szexualis cselekményhez.®® A magyar
biintetdjogi szabalyozas egyeldre nem ezt az iranyvonalat képviseli.

Az emberolést (Btk. 166. §) vagy a testi sértest (Btk. 170. §) tekintve megallapithato,

hogy ezen biincselekmények esetében céljuktol fiiggetleniil, az alkalmazott erdszak

> Az 1978. évi IV. torvény kommentérja. In: Complex CD-Jogtar. KIK Kerszdv, Budapest, 2005.
% The protection of women against violence — Recommendation No. R (2002) 5 of the Committee of Ministers
and Explanatory Memorandum. Council of Europe, 2004. www.coe.int
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mértékénél fogva valdsul meg a torvényi tényallas. Az emberdlést, a testi sértést jellemzden
fizikai, igen ritkdn elképzelhetd, hogy pszichikai erdszakkal kovetik el; igy példaul
pszichikai erészak hatdséara kialakult lelki trauma eldéidézhet sulyos egészségromlast okozo
testi sértést. Az erdszakos cselekmény rendkiviili embertelensége, kiillondsen drasztikus és
kegyetlen modja (pl.: a sértettnek olyan testi, lelki szenvedés okozasa, amely az
ember0léssel, testi sértéssel altalaban egyiittjard gyotrelmet lényegesen meghaladja) az
emberdlés €s a sulyos testi sértés biincselekményét sulyosabban mindsiti [Btk 166. § (2) d),
170. § (4)].

Az er6szakos blindzés terjedelmén belil a gardzdasag (Btk. 271. §) jelentOsége
vitathatatlan, hiszen a sulyos testi sértést kovetden a masodik leggyakoribb biincselekmény,
¢s aranya emellett fokozatosan, egyre novekszik.

A kozteriileten elkOvetett gardazdasagok szama 10 év alatt tobb mint dupléjara
emelkedett. A kozteriileten elkovetett testi sértések szama ugyanezen iddszak alatt 30
szdzalékkal novekedett.”’

A garazdasag blincselekménye ¢és kiilondsen annak vizsgalata az erdszakos jelleg
szempontjabol komplikaltnak tlinik, hiszen a tényallds kizardlag dolog elleni, de kizardlag
személy elleni erészak révén is megvaldsulhat. Mégis a garazdasag bilincselekményét a
dolgozat targyahoz tartozonak itélem, tobbek kozott azon megfontolasbol, hogy a kutatasi
tapasztalatok® szerint a garazdasig biincselekménye talnyomorészt személy elleni
erészakos magatartdssal valosul meg.

A gardzdasag tényallasanak elkdvetési magatartasa a kihivoan kozosségellenes, erészakos
magatartas tanusitisa, amelynek objektiv kovetkezménye, hogy alkalmas legyen masokban
megbotrankozas vagy riadalom keltésére. Ez az er6szakos magatartas aktiv, tdamadoé jellegli
cselekvés és az erdszak fogalmanal tdgabban értelmezendd: iranyulhat személy vagy dolog
ellen egyarant, tovabba magaban foglalja a radhatas alkalmazéséara iranyul6 kisérletet (pl.:
tamado jellegli kozeledés a sértett felé okollel), illetve a testi épség vagy dolog ellen
iranyul6 olyan kozvetlen fenyegetést is, amikor példaul a sértett személy meghatralassal,
menekiiléssel tudja kivonni magéat az erdszak alol. A személy ellen iranyul6d erdszakos

magatartds mas testének bantalmazasa vagy olyan tdmado jellegii cselekvés, amely a sértett

81 Jelentés a tarsadalmi blinmegelézés nemzeti stratégiaja és cselekvési programja 2005. évi végrehajtasarol
62 Lasd: Nagy Léaszl6 Tibor: A garizdasag biincselekményének reprezentativ vizsgilata. Kriminologiai és
Kriminalisztikai Evkonyv XXX. Tkva Kiad6, Budapest, 1993.
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mozgasat, adott helyen tartozkodasat megzavarja (pl.: ruhdzat rangatésa, ledntés szennyezo
anyaggal, szék kiragasa).”

A 93. sz. Biintetd Kollégiumi allasfoglalds (tovabbiakban: BK) szerint megvaldsulhat a
sértett testének egyszertli érintésével is, de csak abban az esetben, ha ez a magatartas timado
jellegti.

Egyébként a tényallasszerliséghez az ellenallds lekiizdésére alkalmas erdszak nem
sziikséges, elegenddnek bizonyulhat a tettleges becsiiletsértés képét felvevd magatartdsok
kifejtése (pl.: arculiités).**

A BK 93. sz. rendelkezik a garazdasag és a vele egyidejiileg megvalosulo testi sértés vagy
rongalas valodi, avagy latszolagos halmazatar6l. Ennek értelmében a személy elleni
erdszakos magatartassal megvalositott gardzdasadg bilincselekménye a konnyli testi sértés
okozéasat — a fent kifejtettek alapjan - nem sziikségszerien foglalja magaban, hiszen
elkovethetd olyan tdmadoé jellegli rahatassal is, amely még konny( testi sértéssel sem jar.
Mindebbdl kovetkezden, amennyiben az erdszakos magatartas a passziv alanynak 8 napon
beliil gyogyuld testi sériilést okoz, a konnyl testi sértés biincselekménye halmazatban
allapithato meg a garazdasag alapesetével és mindsitett eseteivel is. Ellenben — a gardzdasag
szubszidiarius jellegébdl adoddan - amennyiben az erdszakos magatartadssal okozott testi
sériilés 8 napon tul gyogyul, kizarélag a sulyos testi sértés blincselekménye allapithaté meg
(a halmazat tehat csak latszolagos), kivéve, ha a gardzdasag valamely mindsitett esetének
elkovetése soran kovetkezett be, mert ez esetben a két biincselekmény valdsagos halmazatot
képez.

Az er6szakos magatartas hidnyaban blincselekmény nem allapithaté meg, de a cselekmény a
szabalysértésekrol szold 1999. évi LXIX. térvény (Sztv.) 142/A. §-ba iitk6z6 garazdasag
szabalysértéseként, a fenyegetd kijelentés a Sztv. 151. §-a szerinti veszélyes fenyegetés
szabalysértéseként értékelhetd.

A koznyugalomra veszélyes cselekmények vonatkozasaban mind a biintetéjogi, mind a
szabalysértési terlileten valtozasok torténtek. A 2000. évi CXXV. torvény, a
sporthuliganizmus névvel illetett jogsértd magatartasok elleni hathatosabb fellépés
érdekében, hivta életre a Btk. 271/4. §-ban ,elhelyezett” rendbontdas biintetdjogi

tényallasat, az Sztv. pedig rendzavaras cimén egy komplex tényallast hozott 1étre (Sztv. 142.

% Horvath Tibor-Kereszty Béla-Mardz Vilmosné-Nagy Ferenc-Vida Mihaly: A magyar biintetéjog kiilénos
része.Korona Kiado, Szeged, 1999. 494,

6 Csemané Varadi Erika-Gorgényi Ilona-Gula Jozsef-Lévay Miklos-Santha Ferenc: Magyar Biintetéjog Kiilonos
Rész. Complex Kiado Jogi és Uzleti Tartalomszolgaltaté Kft., Budapest, 2006. 179.
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§), amelybdl egy tovabbi modositas kiemelte és kiilon tényallasba rendezte a gardzdasag
szabalysértését.

A rendbontds biincselekménye - mint az a rendszerbeli elhelyezésbdl is latszik -
hasonl¢ jellegii, mint a gardzdasag. A két biincselekmény kozotti elhatarolas alapja, hogy a
rendbontas bilincselekménye csak nyilvanos rendezvényen kovetheté el. Hasonldan a
garazdasaghoz, a nyilvanos rendezvény rendjének megzavarasa is csak akkor allapithatéd
meg, ha sulyosabb bilincselekmény nem valdsult meg.

A torvény indokoldsa szerint a sportrendezvények, de minden nyilvdnos rendezvény
biztonsagdhoz, megtartasanak, lebonyolitdsdnak zavartalansagdhoz fiiz6d6 érdek
természetszerien igényli, hogy az allam ezen érdekek megovasara hatékony eszkdzoket
biztositson. Ezen eszk6zok sordban a biintetdjogi, szabalysértési, kozigazgatasi, polgari jogi
szankciOkra egyarant sziikség van. A Btk. hatdlyos rendelkezései tartalmazzék azokat az
elkovetési magatartasokat, amelyek a leggyakrabban el6fordulnak, illetve amelyek a
legnagyobb veszélyt jelentik. A sportrendezvényeken torténd jogsértd magatartasok
tobbnyire olyan jogtargyakat sértenek, amelyek védelme biintetdjogilag rendezett.
Rendezett biintetdjogilag a becsiiletsértd, vagy valamely kozosséget sértd kifejezések
hasznalatanak, a rongalasoknak, a gardzda magatartasoknak, a tiltott jelképek hasznalatanak
¢s a nemzeti jelképeink megcsufolasanak, az élet, testi épség és a vagyon elleni
magatartdsoknak, a rendet biztositd hivatalos személy, illetve annak intézkedése elleni
magatartdsoknak a megitélése. A jogsértések megallapitdsdra a szabdlysértésekrdl szolo
1999. évi LXIX. torvény és az egyes szabalysértésekrol szolo 218/1999. (XII. 28.) Korm.
rendelet rendelkezései is lehetdséget biztositanak. Az Eurdpa Tanéacs 1985. augusztus 19-én
nyitotta meg alairasra a sportrendezvényeken, kiillonosen a futballmérkdézéseken elkdvetett
erdszakrol és rendbontasrol sz6l6 Egyezményét, amelyet Magyarorszag 1990. aprilis 18-4n
irt ala és az Magyarorszag tekintetében 1990. junius 1-én hatalyba lépett. Az Egyezmény
rendelkezései alapjan elmondhatd, hogy az eurdpai orszagok nem elsésorban a tobblet-
blintetdjogi fenyegetettség kialakitasa felé tettek 1épéseket, hanem olyan szakmai szabalyok,
egylittmiikodési technikék kialakitdsa fel¢, amelyek a rendbontdsokat képesek lehetnek
megelézni. Mind a hazai, mind a kiilfoldi tapasztalatok ugyanakkor azt mutatjdk, hogy
indokolt olyan magatartasokra is kiterjeszteni a fenyegetettséget, amelyek e rendezvények
megrendezése soran  tapasztalhatbak. A gyakorlati  tapasztalatok szerint a
"sporthuliganizmus" gylijténévvel illetett jogsértd magatartasok rendvédelmi, kozbiztonsagi
szempontbol két jol koriilhatarolhatd csoportra oszthatok. Az ilyen magatartasoknak csak az

egyik része zajlik le a stadionokban a mérkdzések alatt, a blincselekmények masik nagy
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csoportja a mérkdzések eldtt, illetve utan kozteriileten elkovetett személy elleni erdszakos
biincselekmények,  hivatalos  személyek ellen csoportosan elkdvetett erdszakos
cselekmények. A nyilvanos rendezvények, igy kiilondsen a sportrendezvények rendjének
megdvasa nem pusztan a zavartalan lebonyolitds miatt fontos, hanem azért, mert az ilyen
helyen, illetve annak kozelében torténd rendbontasok kovetkezményei a tomeges részvétel
miatt kevésbé kiszamithatoak, ezért nagy kockazatot jelentenek az ¢let, testi €épség
megovasa és a vagyonbiztonsag szempontjabol egyarant.®

A rendzavaras szabalysértésérol (Sztv. 142. §) is érdemes emlitést tenniink, hiszen az
a rendbontas és a gardazdasag bilincselekményének kisebb stulyt és egyben kiegészitd
tényallasa. Az elsé fordulat, a verekedés, erdszakos jellegli magatartas, tipikusan ugy
valosul meg, hogy két vagy tobb személy egymast kolcsondsen béantalmazza, de
megallapithato akkor is, ha a bantalmazas egyoldalu (verés). A mas személy verekedésre
felhivasa (annak sikertelen felbujtasa) 6nallo (sui generis) elkdvetési magatartdsnak szamit.
Az elkdvetés helye kozombos, a verekedés barhol elkdvethetd és biintetendd szabalysértés.
A verekedés szabalysértését a garazdasag blincselekményétdl az hatarolja el, hogy a
verekedés esetén hidnyzik a kihivo kozosségellenesség. Ha a verekedés soran testi sériilés
keletkezik, a testi sértés — eredménytdl fliggd — blincselekménye (Btk. 170. §)
megallapitdsanak van helye. Amennyiben a konnyl testi sértés sértettje nem tesz
maganinditvanyt, akkor verekedés miatt szabalysértési eljaras indithato.
A mésodik fordulat, a rendzavards vagy gardzdasdg esetén a hatosag vagy az eljard
hivatalos személy intézkedésével szembeni engedetlenség tanusitdsa, a hatdsagi
intézkedéssel szemben tanusitott passziv engedetlenséget jelenti. Ugyanis ha az elkovetd
aktivan ellenszegiil, magatartasa alkalmas lehet a hivatalos személy elleni erdszak (Btk.
229. §) és a rendbontas (Btk. 271/A. §) blincselekményének megéllapitasara.
A negyedik fordulatban megfogalmazott szabalysértésben rogzitett engedetlenség — amikor
az elkovetd a nyilvanos rendezvényen a rendezd szerv, illetdleg a renddrség biztonsagra
vonatkoz6 felhivasdnak, rendelkezésének nem tesz eleget - passziv magatartast jelol,
mulasztds a rendelkezéssel szemben. Aki a nyilvanos rendezvény rendezdjének a rend
fenntartasa érdekében tett intézkedésével szemben erdszakkal vagy fenyegetéssel ellenallast

tanusit, megvalositja a rendbontés biincselekményét (Btk. 271/A. §).%

% Nagy Laszl6 Tibor: A koznyugalomra veszélyes magatartisok 0j biincselekményi és szabalysértési
szabalyozasanak vizsgalata. (Tanulmany) 2002. www.okri.hu

5 Papp Laszl6-Kis Norbert: A szabalysértésekrdl szol6 1999. évi LXIX. térvény kommentarja. In: Hivatalos
jogszabalytar (Hatalyos jogszabalyok hivatalos gylijteménye), Magyar Hivatalos K6zlonykiado, 2005.
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A hivatalos személy elleni erészak biincselekményének (Btk. 229. §) tényallasdban az
er6szak, mint elkovetési mod szerepel az elsé és masodik fordulatban (,,...jogszer
eljarasaban erdszakkal vagy fenyegetéssel akaddlyozza vagy intézkedésre kényszeriti), a
harmadik fordulat (,,az eljardsa alatt vagy emiatt bantalmazza”) pedig egy Onmagaban
erészakos cselekményt jelol meg elkdvetési magatartasként.

Az els6 és masodik fordulatot illetéen az aktiv magatartasban megnyilvanulo erdszak, mint
fizikai rdhatas kozvetlen és kozvetett is lehet, nem kovetelmény az akaratot bénitd erdszak,
vis compulsiva is elegendd. Az erdszak sziikségszertien a hivatalos személy ellen iranyulo
vagy ha dolog ellen irdnyul, a dolog kozvetleniil a hivatalos személy valamilyen
kotelességet, feladatot teljesitd tevékenységével kapcsolatos, illetve az erdszak a dologrol
kozvetleniil haramlik 4t a hivatalos személyre (pl.: az elkdvetd kiszurja a renddrautd
gumijat, hogy a renddr ne tudja a jardrszolgalatot megkezdeni vagy ruhdjanal fogva rantja el
az intézkedd rendért).”” E korben tehat a joggyakorlat tagabb korii értelmezést tesz lehetévé,
igy nemcsak azok az esetek tartoznak ide, amikor a dolog a hivatalos személy testével
kozvetlen kapcsolatban van, hanem azok 1is, amelyeknél a dolgok helyzetének
megvaltoztatasa — bar kozvetlenilil nem hat a hivatalos személy testére — annak mozgasi
szabadsagat korlatozza.®®

Hasonlo allaspontra helyezkedik a Btk. egyik kommentarja, amikor tobb birdsagi dontést
idézve azt mondja, hogy mind az erdszaknak, mind a fenyegetésnek személy ellen kell
iranyulnia, amennyiben azonban dolgokat érintd erdszakos tevékenység attevodik a
hivatalos személyre, ha a dolog az erdszak kozvetitdjévé valik, akkor a cselekmény mar
tényallasszer.

Az erdszak e rendelkezés esetében valamilyen fizikai eréfeszitéssel torténd kozvetlen, vagy
kozvetett - a hivatalos személy eljaradsdval ellentétesen haté - rahatdst jelent. Az
akadalyozas, illetve az intézkedésre kényszerités akkor is megvaldsul, ha az elkovetd altal
kifejtett erdszak, vagy fenyegetés nem kozvetleniil a passziv alany személye ellen irdnyul,
hanem mas, harmadik személy ellen, mert igy is attevOdhet a tamadés a passziv alanyra. Az
erészak elkovetd altali kifejtése eszkoz alkalmazasat is lehetdvé teszi. A hivatalos személy
elleni erdszak téves megallapitasara keriil sor viszont olyan esetben, amikor az erdszak

alkalmazasa nem volt dsszefiiggésben a hivatalos személynek ezzel a jellegével.®’

7 Horvath Tibor-Kereszty Béla-Mardz Vilmosné-Nagy Ferenc-Vida Mihaly: A magyar biintetéjog kiilonos
része.Korona Kiado, Szeged, 1999. 342.

6% Csemané Varadi Erika-Gorgényi Ilona-Gula Jozsef-Lévay Miklés-Santha Ferenc: Magyar Biintetéjog Kiilonos
Rész. Complex Kiado Jogi és Uzleti Tartalomszolgaltaté Kft., Budapest, 2006. 58.

% Az 1978. évi IV. torvény kommentarja. In: Complex CD-Jogtar. KIK Kerszov, Budapest, 2005.
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A harmadik fordulatban régzitett bantalmazas a hivatalos személy testére iranyul, kdzvetlen,
tamado jelleggel tettlegesen a passziv alany testének erdszakos (vis absoluta vagy vis
compulsiva), durva érintését jelenti, amelybe nem tartozik bele a testi épség vagy egészség
megsértésének fogalma; erre irdnyuld szdndék esetében a bantalmazasi fordulat mellett a

testi sértés blincselekménye is megallapithato.

Az erdszak, illetve a fenyegetés fogalma az egyes tényallasoktol fliggden tehat
kiilonbozd jelentéstartalmat hordoz és Osszességében megallapithato, hogy e kiilonds részi
tényezok esetében a Btk. nem valamilyen helyzetet vagy allapotot jelol meg, hanem a
helyzet vagy allapot létrehozasara iranyuld cselekményfolyamatot értékel, amely kétféle
moédon: erszakkal vagy fenyegetéssel valosithato meg.”

Az er0szakos blinzés elemzésének szempontjabol ezért - ahhoz, hogy az erdszakos
blindzést, mint 6nallo kategoridt vizsgalhassuk - sziikség van az erdszak kriminologiai
fogalmdnak meghatarozasara.

Az eddig targyaltak alapjan arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy az erdszak
kriminoldgiai fogalma tdgabb bilincselekményi kort dlel fel, mint az erdszak biintetdjogi
fogalma, hiszen ha szorosan értelmezziik azt biintetjogi értelemben véve erdszaknak
kizarolag a fizikai er0szakot tekinthetjiik.

Lathatjuk azonban — anélkiil, hogy az erdszak e két tipusa kozotti kiilonbséget
elhanyagolnank - a fizikai erdszak és a pszichikai erdszak fogalma tobb ponton is hasonld
jellegzetességeket mutat, rdadasul a fizikai erdszak altalaban legalabb az Aaltalanos
pszichikai fenyegetéssel egyiitt jelentkezik.

A kriminolégiai vizsgalddas szempontjabol tehat erdszakosnak tekinthetjiik azt a
magatartdsformat, amely mas személy fizikai vagy pszichikai sértésére iranyul, ami altal a
passziv alany olyan kényszerhelyzetbe keriil, amelyben nem az 6, hanem az erdszakos
magatartast megvalositod elkdvetd akarata érvényesiil oly médon, hogy a tdmadott személy
akaratat — fizikai vagy pszichikai rdhatassal - megtori, de legalabbis bénitja.

Az er6szak tartalmanak vizsgdlata soran arra kovetkeztethetiink, hogy az eddigiek

ismeretében az erdszak embertdl eredd €s emberre - kdzvetleniil vagy bizonyos esetben

" Erdésy Emil: A kényszerités kettés alakzata a magyar biintetdjogban. In: Tanulméanyok Foldvari Jozsef
professzor 75. sziiletésnapja tiszteletére (szerk.: Toth Mihaly, Herke Csongor), Pécs, 2001. 16-38.
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kozvetetten - irdnyuld, a cél elérésére alkalmas fizikai vagy pszichikai erd, amely

nagymértékben megneheziti, lehetetlenné teszi vagy megtdri a sértett ellenallasat, akaratat.”"

A kriminologia szerint az erészak az alabbi szempontokbol vizsgalando:

o az erdszakos biintettek megvaldsulasanak altalanos feltételei kozé tartozik;

o az embertdl eredd célirdnyos erd mas személyre irdnyuljon;

. elengedhetetlen feltétel, hogy az erdszak hatdsara a bilincselekmény passziv alanya
kényszerhelyzetbe keriiljon, amely kialakulhat a sértett konkrét akarat-elhatarozasra
(ellendllasra) valo képessége, az elhatarozast kialakitd motivacios folyamatok, valamint az

’ I LTI s o 2
akarat-clhatarozas realizalasi lehetésége megsértésével.’

Az erdszak kriminoldgiai fogalmanak ismeretében az erdszakos biincselekmények a

kovetkezd ismérvekkel jellemezhetdk:

o szandékos blincselekmények;

o az elkovetd erdszakos magatartdsa a passziv alany személye ellen irdnyul;

. az alkalmazott er6szak a passziv alany szamara kényszerhelyzetet teremt, ellenallasat
megneheziti, lehetetlenné teszi, akaratat megtori vagy bénitja;

. az elkoveto altal kifejtett er6szak az elkovetési magatartas eszkozceselekménye, modja

vagy a blincselekmény torvényi tényallasanak immanens eleme.

"' Vigh Jozsef - Gonczdl Katalin - Kiss Gyorgy - Szabé Arpad: Erdszakos biincselekmények és elkovetdik.
Kozgazdasagi és Jogi konyvkiadd, Budapest, 1973. 37., 42.
72 Kovacs Gyula: Az erészakos kozosiilés. In: Magyar Rendészet 2000/1-2.
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Az er6szak 1igy meghatarozott kriminoldgiai fogalma szerint a hatalyos Biintetd
torvénykonyv alapjan a kovetkezd tényallasokat lehet erdszakos blincselekményeknek

. .73 74
tekinteni :

1.) Az erbszaktipust az alapesetben nevesitve vagy az elkdvetési magatartas jellegebol

adddoan tartalmazo ténvyallasok

a) Az ,,erészakkal (vagy) fenyegetéssel” fordulatot nevesito tényallasok

e Az alkotmanyos rend er6szakos megvaltoztatasa (139. §)

e Az alkotmanyos rend elleni szervezkedés (139/A. §)

o Lazadas (140.§)”

o A lelkiismereti €s vallasszabadsag megsértése (174/A. §)

e Maganlaksértés [176. § (1), (4) ]7°

e A valasztds, a népszavazas és a népi kezdeményezés rendje elleni biincselekmény
[211. § a), b), illetve e) ]

o Az egyesiilési és a gylilekezési szabadsag megsértése (228/A. §)

o Légi jarmil, vasuti, vizi, kozati tomegkozlekedési vagy tomeges aruszallitasra
alkalmas jarmi hatalomba keritése (262. §)

e Rendbontas (271/A. §)

3 Az erBszakos biindzés korébe sorolhaté tényallasok kérében nem vettem figyelembe az emberiség elleni (Btk.
XI. fejezet) és a honvédelmi kotelezettség elleni (Btk. XIX. fejezet) biincselekményeket, tovabba a katonai
blincselekményeket (Btk. XX. fejezet).

™ A biincselekmények kore sziikitheté, ha a pszichikai erszaknak csak azt a formajat vessziik figyelembe,
amely hatasat tekintve a fizikai erészakkal egyenértéki (élet testi épség ellen iranyul kdzvetleniil); igy az un.
altalanos fenyegetéssel megvalositott tényallasok kiviil esnek az erdszakos bilincselekmények csoportjan. Mivel
azonban az ,.er6szakkal vagy fenyegetéssel” fordulatot tartalmazo tényallasokban a két erdszaktipus egylitt bar
vagylagosan kertilt a tényallasba és annak elkiilonitése, hogy a tényallas végiil is melyik fordulattal jott 1étre gy
gondolom jelen elemzés szempontjabol értlemetlen lenne, ezért véleményem szerint ezen tényallasok is
erdszakos bilincselekményeknek tekinthetok.

7 Mindhéarom tényallas (139.§, 139/A.§, 140.§) vonatkozasaban a Btk. meghatarozas szerint az ,,erészakkal vagy
ezzel fenyegetve” fordulat tekinthet az elkdvetés modjanak, tehat e blincselekmének az er6szak alkalmazasa
mellett kizarolag az erdszakkal torténd fenyegetéssel valosulhatnak meg. Az erdszakkal valo fenyegetés akkor
valosul meg, ha redlis esély van az er6szak kifejtésére.

"% Kiv. az ’erészakmentes’ hivatalos elj. szinlelésével torténé elkovetést -, és a (2) és (3) bekezdésben rogzitett
elkovetési magatartasok is elkovethetdoek erdszakos jelleggel, azonban ezeknél a tényallas nem rogziti
kifejezetten az er6szakot, fenyegetést, mint sziikségszeri tényallasi elemet

77 E harom fordulatban szerepel az erészak, illetve fenyegetés, mint az egyik lehetséges elkovetési mod.
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b) Az , erdszakkal vagy fenyegetéssel”, valamint a , kényszerit” fordulatot is nevesité

tényalldasok

o Kényszerités (174. §)

e Nemzeti, etnikai, faji vagy vallasi csoport tagja elleni erdszak (174/B. §)
e Hivatalos személy elleni erdszak (229. §)

o Kozfeladatot ellatd személy elleni erdszak (230. §)

e Hivatalos személy tdmogatdja elleni erdszak (231. §)

e Hatosagi eljaras akadalyozasa (242/A. §)

e Onbiraskodas (273. §)

e Zsarolas (323. §)"®

c) Az , erdszakkal, avagy élet vagy testi épség ellen iranyulo kézvetlen fenyegetéssel”

fordulatot — esetlegesen a ,, kényszerit” fordulatot is - nevesito tényallasok

Emberrablas (175/A. §)

e Erdszakos kozosiilés (197. §)

e Szemérem elleni erészak (198. §)
e Rablas (321. 8)”

e Kifosztas (322. § (1) b) )*

d) Az elkovetési magatartas jellegebol adodoan erdszakos biincselekmények

Szandékos emberdlés [166. § (1)-(2)]
e Eros felindulasban elkdvetett emberdlés (167. §)
e Szandékos testi sértés [170. § (1)-(5)]
e Becsiiletsértés /tettleges/ [180. § (2)]

e Bantalmazas hivatalos eljarasban (226. §)

" Tovabba a zsarolas stlyosabban mindsiil, ha azt élet vagy testi épség elleni avagy mas hasonléan silyos
fenyegetéssel kovetik el (323. § (2) b)).

7 ...valaki ellen erészakot avagy élet vagy testi épség elleni kdzvetlen fenyegetést alkalmaz. ..”

80 Aki idegen dolgot jogtalan eltulajdonitas végett...az altala mas biincselekmény elkdvetése soran alkalmazott
er6szak avagy élet vagy testi épség elleni kozvetlen fenyegetés hatasa alatt allo személytdl vesz el...” E
fordulatnak tehat sziikségszerli el6zménye egy vagy tobb az elkdvetd altal megvaldsitott erészakos
blincselekmény, amelynek tényallasi eleme az erdszak vagy a qualifikalt fenyegetés.
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o (Garazdasag (271. §)81

2.) Az erOszaktipust kizarolag a mindsitett esetben nevesitve vagy az elkdvetési

magatartas jellegébol addéddan tartalmazod tényallasok

e Emberkereskedelem [175/B. § (3) b) 1., ill. 3. pont, (4) masodik fordulat, (5) b)]
e Kerités [207. § (3) b)]™

e Nemzetkozi gazdasagi tilalom megszegése [261/A. § (2) a)]

e Jarmii 6nkényes elvétele [327. § (2) a), (3)]*

3) Egy¢eb

e Személyi szabadsag megsértése (175. §)*

e Embercsempészés [218. § (3) a), b)]™

e Kényszervallatas (227. §)

e Jogellenes fogvatartas (228. §)*

o Nemzetkozileg védett személy elleni er0szak (232. §)88
e Fogolyzendiilés (246.8)

e Terrorcselekmény (261. §)¥

Az itt felsorolt erdszakos biincselekmények azonban nem mindig fordulnak eld
olyan szamban, hogy relevans kovetkeztetések levonasdra megfeleld alapot

szolgaltassanak.

81 A garazdasaggal kapcsolatban lasd korabban kifejtettek.

82 Az er6szak avagy az élet testi épség ellen irdnyuld kozvetlen fenyegetés az egyik lehetséges elkdvetési modja
a tényallasnak.

83 ...er6szakkal, avagy az élet vagy testi épség elleni kozvetlen fenyegetéssel...”

Az elkovetési magatartas megvalosithato erszakkal, fenyegetéssel, de anélkiil is, sGt passziv magatartassal is.
% Kizarolag a mindsitett esetben, ha az embercsempészést a csempészett személy sanyargatisaval és/vagy
fegyveresen kovetik el.

86 ...erbszakot, fenyegetést vagy mds hasonlé modszert alkalmazt”

87 Lasd 76. labjegyzet, illetve a sértett sanyargatasaval megvalésuld fordulat mindenképpen ide sorolhato.

¥ Alapesetben a tényallas tartalmazza a ,bantalmazas”-t, mint elkvetési magatartast, amely jellegénél fogva
er0szakos cselekmény, valamint a személyi szabadsagtol valdé megfosztast, amely elkdvethetd, de nem
sziikségszerlien erGszakos magatartassal. Tovabba az e blincselekmény ,,elkovetésével vald fenyegetés” szintén e
tényallas szerint mindsiil.

¥ Amennyiben a tényallds (9) bekezdésében személy elleni er8szakos biincselekményként meghatarozott
cselekményt a tényallas (1) bekezdésében meghatarozott valamely célbol kovetik el (erbszakos)
terrorcselekmény valosul meg. Tovabba az e blincselekmény ,,elkovetésével vald fenyegetés” szintén e tényallas
szerint mindsiil.
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Ezért az erdszak kriminologiai fogalméanak ismeretében kialakitott valamely
erOszaktipust konkrétan vagy az elkOvetési magatartas jellegébdl addddan tartalmazo
tényallasok korébdl a legtipikusabb blincselekmények kiemelésével a vizsgalodast a
leggyakrabban el6fordulo, illetdleg a legsulyosabb erdszakos bilincselekményekre célszerti
korlatozni, figyelemmel az adott biincselekmény és az alkohol kozotti kapcsolat
gyakorisagara is.

Ennek alapjan a kovetkezd bilincselekmények vizsgalata mindenképpen irdnyadonak

tekintett az eddigi és a jovobeli kutatasok szamara:

e szandékos emberdlés

o (Ujsziilott megdlése)”

e crds felindulasban elkdvetett emberolés

e szandékos testi sértés

e crdszakos kozosiilés

o (természet elleni erészakos fajtalansag)’’

e szemérem elleni erdszak

e hivatalos (ill. kozfeladatot ellatd) személy, valamint hivatalos személy tamogatdja
elleni erészak

e gardzdasag

e rendbontas’

e rablas

e 7zsarolas

% Az 1998. évi LXXXVIL. torvény vezette be a tényallast, majd a 2003. évi II. térvény hatalyon kiviil helyezte.
! Az Alkotmanybirésag 37/2002. (IX.4.) AB hatirozata megsemmisitette a tényallast.
%2 E biincselekmény 2001. januér 4-ei hatéllyal épiilt be a Btk. Kiilonos Részébe.
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1.2.2 Az eroszakos biinozés morfolégidja

A hivatalos statisztikai szolgalat rendszerei koziil az erdszakos bilincselekmények
korét ,,er0szakos és gardzda jellegli” cselekmények megjeldléssel az egységes renddrségi
és ligyészségi statisztikai rendszer (ERUBS) is ismeri és alkalmazza. Jelenleg e rendszer a
kovetkezd blincselekményeket sorolja az ,,erdszakos és gardzda jellegli” biincselekmények
korébe: szandékos emberdlés; erds felindulasban elkovetett emberdlés; szandékos testi
sértés; kényszerités; lelkiismereti €s vallasszabadsag megsértése; nemzeti, etnikai, faji
vagy vallasi csoport tagja elleni erdszak; személyi szabadsag megsértése, emberrablas,
maganlaksértés, erdszakos kozosiilés, szemérem elleni erdszak; kerités megtévesztéssel,
erdszakkal, fenyegetéssel; a valasztds -, népszavazas és a népi kezdeményezés rendje
elleni biincselekmény erdszakkal, fenyegetéssel; embercsempészés, a csempészett
személy sanyargatdsaval, fegyveresen; bantalmazas hivatalos eljarasban; kényszervallatas;
hivatalos személy elleni erdszak; kozfeladatot ellaté személy elleni erdszak; hivatalos
személy tamogatoja elleni erdszak; nemzetkozileg védett személy elleni erdszak;
fogolyzendiilés; nemzetkozi gazdasagi tilalom megszegése; garazdasag; rendbontas;
onbiraskodas; rablés; kifosztas; zsarolas; jarmi erdszakkal (fenyegetéssel) elvételének
biintette.”” E biincselekményi csoport dsszetétele, néhany kivételtdl eltekintve™, nem esett
at lényeges valtozason. A szakirodalom jellemzden az erdszakos biindzés kifejezést
hasznalja, a gardzdasag és a rendbontas biincselekményét is ideértve, ezért a tovabbiakban

én is ezt a ,,gyakorlatot” kovetem.

1.2.2.1  Eroszakos biinozés a hatvanas évektol a kilencvenes évekig

Az erdszakos biindzés terjedelme és struktiraja hazankban a kriminalstatisztika 1965-
tdl rendelkezésre allo adatai alapjan vizsgalhato.
A hatvanas években az erdszakos biinzés helyzetét meghataroztak a korabeli gazdasagi,
tarsadalmi viszonyok. Mig az 0sszblin6zés vonatkozasaban megallapithatd, hogy a

hatvanas években — a lakossag eloszlasdhoz viszonyitva - a varosokban kovettek el tobb

% Tajékoztatd a biindzésrél 2005. BM Rendészeti Statisztikai Onallo Osztilya és a Legfébb Ugyészség
Szamitastechnika-alkalmazasi és Informacios Fbosztalya

* Egyes biincselekményeket az erészakos és gardzda jellegli biincselekmények kozott idSkozben mar nem
tartottak nyilvan (pl.: zartorés), hatalyon kiviil helyeztek (pl.: 2003-t6l: 0jsziilott megdlése, természet elleni
erdszakos fajtalansag) vagy ponalizalt cselekményekkel boviilt a kor (pl.: kifosztas vagy 1998-2003: Gjsziilott
megolése).
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btincselekményt, addig az erdszakos biindzésrdl megallapithatd, hogy inkabb falusi
jelenség volt, annak ellenére, hogy az elkdvetok kisebb hanyada ¢t falun. Az
emberdlések, sulyos testi sértések, erdszakos nemi biincselekmények jelentds részét
kovették el falusi kornyezetben. A rablas és zsarolds viszont varosi blincselekménynek
szamitott. Az erészakos cselekményeknek harom csoportjat kiilonboztették meg a kutatok:
a konfliktusos, a tamado jellegi, illetve a szorakozas soran elkdvetett biincselekményeket.
A konfliktusbol eredd erdszakos biincselekmények daltaldban élet, testi épség elleni
magatartdsok voltak (stlyos testi sértés, emberdlés), melyeknek jellemzd motivuma a
hirtelen, erés felindulds, a vélt vagy valodi sérelem megtorldsa volt. Jelentds szerepet
jatszott a szamos esetben mértéktelen alkoholfogyasztas ezen biincselekményeknél. A
tamado jellegli cselekmények nagy része erdszakos nemi biincselekmény és rablas volt;
mindkét cselekménytipus esetében szerepelt dontd motivumként az alkoholfogyasztas. A
szorakozas soran elkovetett erdszakos biincselekmények korében leggyakoribb a sulyos
testi sértés volt és ezek a blincselekmények alltak a legszorosabb okozati dsszefiiggésben
az alkoholfogyasztassal.”

A statisztikai adatok azt mutatjdk, hogy Magyarorszagon az emberdlés, testi sértés,
hivatalos és kozfeladatot ellatd személy elleni erdszak, gardzdasag, er0szakos szexudlis
cselekmény, rablas, zsarolas, kifosztds, gépjarmi erdszakos elvétele, magéanlaksértés,
kényszerités, személyes szabadsag megsértése ¢s onbiraskodas miatt a birdsagok az alabbi

¢vekben atlag:

1961-1963 6905,

1964-1966 10 406,
1967-1969 12 029,
1970-1972 14 113,
1973-1975 12598,
1976-1978 12 403,
1979-1981 10 337

személyt itéltek el.
Az észlelhetd ingadozas jelentds része a gardzdasag miatt indult eljardsok nagymérvii

ingadozasaibol, illetve a cselekmény ujrakodifikalasabol adodik.”

% Domokos Andrea: ErSszakos biinozés Magyarorszagon az 1990-es években. (Rendvédelmi Fiizetek) RTF,
Budapest, 1999. 5., valamint Gonczol Katalin: Blindzés és tarsadalompolitika. Akadémiai kiad6, Budapest,
1987. 68-74.

% Rozsa Janos-Minnich Ivan: Er8szakos biindzés az elmult negyedszazadban. In: Kriminologiai és
Kriminalisztikai Tanulméanyok XXIII. K6zgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1986. 282.
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Az er6szakos biincselekmények szama 1965 utan lassu novekedést mutat, 1971 utan
azonban az erdszakos blin6zés a lakossag szamdhoz viszonyitva csokkent, de abszolut
értelemben emelkedett. A blindzés strukturdjdban az erdszakos biindzés hanyada a

nyolcvanas évekig enyhe hullamzastol kisérve viszonylagos allanddsagot mutatott.

Az ismertté valt erdszakos biincselekmények dinamikdja Magyarorszdagon,

1965-1980 (1965 = 100%)

Az erészakos biincselekményeket elkovetok

Ev szama dinamikaja
1965 13 097 100,0
1970 16464 125,7
1971 15957 121,8
1972 14 566 111,2
1973 13 581 103,7
1974 13 154 100,4
1975 14 049 107,3
1976 14 795 113,0
1977 14 016 107,0
1978 13 151 100,3
1979 12 714 97,1
1980 13 196 100,8

Forras: Tajékoztato a biinézésrdl, 1982. év. BM Adatfeldolgozo és Tajékoztatasi Csoportféndkseg és a
Legfébb Ugyészség Titkdrsdga, Budapest, 1982. — Szamitott adatok®”

Az er6szakos blindzés mennyiségi alakuldsat a nyolcvanas évektdl (az 1982-1990
kozotti idészakban) a lassan gyorsuld ndvekedés jellemezte.” A nyolcvanas évek kozepén
bekovetkez6 tarsadalmi-gazdasagi valtozasok az erdszakos blindzés alakuldsat is
befolyasoltdk. Az erdszakos bilindzés varosi formdja nodvekedett, csokkent a falusi

blindz¢s, de ha az elkovetdk lakohely szerinti megoszlasat tekintjiik, megfigyelhetd, hogy

" In: Gonczdl Katalin: Biindzés és tarsadalompolitika. Akadémiai kiado, Budapest, 1987. 68.
% Bakoczi Antal-Sarkany Istvan: Er6szak a biindzésben. BM Kiadd, Budapest, 2001. 110.
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nagy részben a falun ¢élok kovettek el erdszakos bilincselekményeket a varosokban. Az
urbanizacié kovetkeztében a varosba keriilok egy rétege nem volt képes a varosi
kornyezetbe integralodni. A szociologiai jellemzék hasonléak a hatvanas évekbeli
erdszakos blindzdkéhez; jellemzd tovabbra is a tulzott alkoholfogyasztas, a kulturalis
igénytelenség, az erdszak kultusza, illetve az onbiraskodésra, megtorlasra valo hajlam. Az
erdszakos biindzésben bekovetkezett kedvezOtlen valtozas jele, hogy mig korabban
elsdsorban a konfliktusok motivaltdk a cselekedeteket, addig a nyolcvanas évekre mar a
szlikséglet-kielégités, az anyagi haszon jatszott fészerepet az erdszakos bilincselekmények
elkovetéskor.” Gorgényi Ilona tanulmanyéaban egy a nyolcvanas években Borsod-Abatj-
Zemplén megyében lezajlott viktimologiai kutatas eredményeit foglalja 6ssze. Az 1983 és
1987 kozott elkdvetett egyes kiemelt blincseleményekre iranyuld kutatds egyik kdzponti
kérdése az aldozat és az elkdvetd kapcsolata volt. Megallapitasra keriilt, hogy az
erdszakos, garazda jellegli biincselekmények egyes fajtdinal (emberdlés, testi sértés)
kiilonosen szoros az elkdvetd €s az aldozat kapcsolata és kiilon figyelmet kell forditani a
csaladon beliili er6szak jelenségére ¢és megelozésére, valamint aldozatainak
tamogatasara. 100

A nyolcvanas évek kozepétdl megvaltozo blindzésstruktirdban meghatarozova valtak
a vagyon elleni blincselekmények. Ennek kovetkeztében az  erdszakos
blincselekményeknek az Gsszes elkovetett biincselekményhez mért ardnya az 1980. évi
10,1%-1r61 1999-re 5,6%-ra csdkkent, annak ellenére, hogy ugyanezen iddszak alatt az
elkovetett erdszakos blincselekmények abszolut szdma tobb, mint dupldjara nétt.

A kilencvenes évektdl az er0szakos bliindzés Europaban emelked6 tendenciat mutat.
Hazankban 1991-tdl hirtelen emelkedés figyelheté meg, az 1994. évi tetézést kdvetden
kisebb csokkenés, majd tjra kisebb emelkedés jellemzi az erészakos blindzés mennyiségi
alakulasat. Ezt kovetden pedig 2000-ig egy magas szintii stabilizalodas kovetkezett be. Az
ezredforduld utdn az er6szakos és garazda bilincselekmények szama lassu iitemben, de
folyamatosan ndvekszik. Az erdszakos biincselekményeket 90-92%-ban tovabbra is

férfiak kovetik el.

% Gonczol Katalin: Biinozés és tarsadalompolitika. Akadémiai kiado, Budapest, 1987. 68-74.
1% Gorgényi Tlona: Az 1980-as évek erészakos biindzésének viktimologiai jellemz6i Magyarorszagon. Magyar
Jog 1990/12. 1021-1032.
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Az ismertté valt erdszakos biincselekmények és elkovetoik

szama és szazalékos megoszlasa, 1980-2000.

Ev Ismertt¢ valt  Ebbdl: Ismertté valt Ebbdl:
bes.-ek szama  erészakos biinelkvetdk szama  erdszakos
bes-ek szama  %-a elkdvetSk szama %-a

1980 130470 13 196 10,1 72 880 11897 16,3
1986 182867 18 967 10,3 93176 16 153 17,3
1989 225393 17 043 7,6 88 932 13 265 14,9
1990 341061 20383 6,0 112254 15976 14,2
1991 440370 23078 5,2 112 835 16 815 14,9
1992 447222 24 504 5,5 132 644 18 846 14,2
1993 400 835 24 574 6,1 122 621 20036 16,3
1994 389451 26 012 6,7 119 494 21326 17,8
1995 502036 25731 5,1 121 121 20 949 17,3
1996 466 050 24 674 5,3 122 226 19 431 15,9
1997 514403 26 987 5,2 130 966 21225 16,2
1998 600 621 28414 4,7 140 083 22 330 15,9
1999 505716 28 277 5,6 131 658 21 626 16,4
2000 450673 29 144 6,5 122 860 21514 17,5

Forras: Kerezsi Klara: Az erdszakos biindzés. In: Gonczél- Korinek-Lévay: Kriminologiai ismeretek-Biindzés-

Biinozéskontroll. Corvina, Budapest, 1999., valamint Tajékoztato a biinézésrol 1990-2000.
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1.2.2.2  Megadllapitisok a rendszervaltist koveto és az ezredfordulon dtivelo iddszak
eroszakos biinozésének a korabbi iddszakhoz viszonyitott uj jelenségeit

illetoen

Az erészakos blinozés 1991-t6l bekovetkezett jelentés mértékii terjedelmi valtozasa

101 A7 er6szakos biindzés

egyes allaspontok szerint roml6 kozbiztonsagi helyzetet tiikroz.
mennyiségi alakuldsa bar valdban novekvd tendenciat mutat a kilencvenes években,
mértéke azonban kisebb az 6sszblindzés gyarapodasanal.

A kilencvenes évek erdszakos biindzésében a tarsadalmi-gazdasagi valtozasok
kovetkezményeként 1j jelenségek fedezhetéek fel. Az erdszakos biindzés nagyobb
aranyban volt jelen az orszag keleti részén, ahol a véltozdsok nagyobb szazalékban
érintették hatranyosan a lakossagot. Az erdszakos blindzés mennyiségi ndvekedése mellett
igen jelentds mindségi kiilonbségeket fedezhetiink fel a két idszak kozott. Az 1970-es
évek kozepe oOta az erdszakos blinozés mindségi jellegének kedvezdtlen iranyu valtozasa
figyelhetd meg. A korabbi idészakhoz képest ndtt a csoportos, a kozteriileti, az titonallo
jellegli blindzés. A rendszervaltassal bekdvetkezd tarsadalmi-gazdasagi valtozasokkal egy
olyan periodus kovetkezett be, amely felkésziiletleniil érte a tarsadalmat, a korabbi szilard

erkolcsi rend megingott, s ezen tényezok hozzajarultak az erdszakos blingzés mindségi

atalakulasahoz, az er6szakos blindzés eldurvulasahoz.'”

Ev Silyos | Er. Garazd. | Rablas | Kifosztds | Zsarolds | Kiemelt | Erészakos | Kiemelt bes-ek
Ember testi koz. 0ssz. 0ssz. az 0ssz.
o6lés sértés erészakos

%-aban

1980 | 390 5224 469 | 1933 1022 107 83 9228 13 196 70

1985 | 381 6198 593 | 3377 1579 135 140 12 403 17 398 71

1990 | 320 7124 468 | 3818 2864 181 188 14 963 20 383 73

1992 | 435 8030 438 | 5248 3265 208 296 17 920 24 504 73

1994 | 443 8464 436 | 6095 2570 243 519 18 770 26072 72

1996 | 414 7795 423 | 5924 2689 257 724 18 226 24 674 74

1998 | 446 8423 346 | 7492 3156 268 875 21 006 28 414 74

1999 | 410 8035 331 | 7706 3167 251 902 20 802 28277 74

2000 | 357 7881 294 | 7817 3494 261 890 20 994 29 144 72

101 Bakoczi Antal-Sarkany Istvan: Er6szak a biinézésben. BM Kiadd, Budapest, 2001. 110.
192 Irk Ferencet idézi Nagy Lészl6 Tibor: Erdszakos biinozés a rendszervaltds utan. In: Kriminologiai és
kriminalisztikai tanulmanyok XXXVIII., OKRI, Budapest, 2001. 294-313.
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A kilencvenes évek erdszakos blinozésének terjedelmét, szerkezeti Gsszetételét és
mindségét a sulyos testi sertés, a garazdasag és a rablas hatdrozza meg. A testi épség
elleni szandékos bilincselekmények jorészt alkalmi vagy tartés konfliktusokkal
kapcsolatosak.'”®

A sulyos testi sértés aranya a nyolcvanas évektdl (40%) az ezredforduldig (28%)
nagymértékben csokkent, abszolute ugyanakkor 50%-ot meghaladd emelkedés
kovetkezett be e blincselekmény esetén.

Kiemelkedik a gardzdasag, amelynek aranya az erdszakos biindzésen beliil majd
duplajara nétt a rendszervaltas utan, amely helyzet részben a tényallas médositasanak is
kdszonhetd.

A rablas blncselekményét illetéen mindenképpen meg kell jegyezniink, hogy
dinamikéja az erdszakos buindzésen beliil igen figyelemre méltd. Mig az erdszakos
blin6zés volumene a nyolcvanas évektél a kilencvenes évek masodik felére

% oy a kilencvenes

megdupldzodott, addig a rablasok szdma megharomszorozodott.
években a harmadik leggyakoribb erdszakos biincselekmény — a korabbi maganlaksértés
helyett - a rablas lett. A rabladsok szamdnak e jelentds emelkedése a hazai blindzési helyzet
egyik legaggasztobb megnyilvanuldsa volt, hiszen a kozbiztonsag allapotat jelentds
mértékben meghatarozo bilincselekményrél van szo6, az aldozatoknal altaldban komoly
lelki traumat, a lakossag korében félelmet okoz.'” Nemcsak a rablas mennyiségi, hanem
mindségi valtozdsai is aggodalomra adhattak okot. Elszaporodtak az iizemanyagtoltd
allomasok, illetve mas kereskedelmi egységek ellen intézett — akar fényes nappal
végrehajtott - rablotamadasok.'”® Tovabba gyakoriak a bankok, pénzintézetek, valamint a
pénzszallitd jarmivek személyzete elleni altaldban fegyveres tamadasok (itt kell
megemliteni ,,Donaszi-Bene”-ligyként elhiresiilt esetet, illetve a ,,whisky-s rablo” vagy a
,»miskolci Bonnie és Clyde” néven emlegetett elkovetdket). Az indokolatlanul, ,,6ncéluan”

kegyetlen, erészakos rablotdmadasok szintén nagy szamban fordultak el6 a rendszervaltast

kovetden, szamos esetben vidéken vagy falun egyedil ¢l6 (vagy az elkovetés

19 Bakoczi Antal: A testi épség elleni szandékos biinozés kriminolégidja. In: Kriminolégiai és Kriminalisztikai
Tanulmanyok XXV. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1988. 73., valamint Kerezsi Klara: Az
erdszakos blindzés. In: Gonczol-Korinek-Lévay: Kriminoldgiai ismeretek-Biinzés-Biinozéskontroll. Corvina,
Budapest, 1999. 162.

1% Nagy Laszlo6 Tibor: A févarosban elkovetett rablasok kriminologiai vizsgalata. In: Kriminologiai és
kriminalisztikai tanulmanyok XXXVI., OKRI, Budapest, 1999. 55-81.

15 Nagy Lészlo Tibor: Erdszakos biindzés a rendszervaltds utan. In: Kriminolégiai és kriminalisztikai
tanulmanyok XXXVIII., OKRI, Budapest, 2001. 294-313.

1% Fehér Lenke-Patera Antal: A pénzintézetek és ilizemanyagtdltd allomasok sérelmére elkdvetett rablasok
vizsgalata. In: Kriminoldgiai és kriminalisztikai tanulmanyok XXXIV., OKRI, Budapest, 1997. 159-192.
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idépontjaban egyediil otthon tartdzkodo) kiszolgaltatott tobbnyire idds vagy gyermekkora
személyek sérelmére, akiket az elore kitervelt rablas soran brutalisan bantalmaztak (pl.: a
Pest megyében egy fiatalkortiakbol allo csoport tagjai altal elkdvetett sorozat-rablasok
1id6s emberek sérelmére). E bantalmazasok nem ritkan az aldozat halalat okoztak
(nyereségvagybol elkovetett emberolés).

Erosen novekedett viszont a zsarolasok és Onbiraskodasok szama, bar az erdszakos
blinzésen beliil aranyuk nem volt szamottevd. A kilencvenes években az erdszakos
kozosiilések szamanak visszaszoruldsa, nagyfoku latenciat sejtetett.

Motivacio alapjan a konfliktusfeloldo és a sziikségletkielégitd erdszak kiilonboztethetd
meg, amelyekhez adott esetekben tarsul az un. oncélu vagy érték-keresé(megvaldsito)
erdszak.

A konfliktusfeloldé funkcié motivalta erdszakos bilincselekmények szama azt jelzi,
hogy jelentds fesziiltségek talalhatok a tarsadalomban, amelynek kovetkezménye a
problémak erészakos megoldasara torténd torekvés. A szlikségletkielégités egyrészt
lehetOségként, masrészt sziikségként jelentkezett. Lehetdségként annyiban, hogy a
tarsadalmi-gazdasagi valtozdsok hatdsara megindult a jelentds mértékii maganvagyon
létrehozasa, a privatizacios hulldim mentén a pénzszerzési vagy sok esetben csak
blincselekmények elkovetésével volt kielégithetd. A gyermek- és fiatalkori blinozésben
kiilonosképpen jelentkezik az értékkeresés, a csalad elszegényedéséhez vezetd
folyamatok, a munkdhoz, lakashoz jutas nehézségei, a tarsadalmi viselkedés-szabalyozo
rendszerek Osszeomlasa a politikai szocializacié zavarait hozta magaval.'”” Ennek
legjellemzObb megnyilvanulasa az un. galeriblindzés ideologiai agaként az idegengyiil61é
nézetek irdnyaba fordulo ,,skin-head”-btindzés, de az ezzel Osszefiiggd erdszakos
cselekményekben viszonylag kevesen, leginkabb fiatalkoru elkovetdk, vettek részt.

A kilencvenes évek fejleménye a korabbi idészakhoz képest a gyermekkort és a
fiatalkort biinelkdvetok szamanak novekedése az erdszakos blnelkovetok korében,
kiilonosen a rablas és a garazdasag elkovetdi kozott.

Utasi Judit 1998 -ban ,,Fiatalkortak &ltal elkdvetett erdszakos biincselekmények fobb
jellegzetességei” cimmel'® kutatast folytatott, melyben az 1997-ben a Pesti Kdzponti

Keriileti Birdsagon jogerdssé valt 407 rablast és garazdasagot elkdvetd személy ligyében

197 Berta Laszlo: A biindzés és a biniildozés helyzete a ’90-es években, egy atalakulo régioban. In:
Kriminologiai Koézlemények Kiilonkiadas (A III. Orszagos Kriminoldgiai Vandorgy(ilés anyaga) Magyar
Kriminologiai Tarsasag, 1999. 23-36.

1% Utasi Judit: Fiatalkoruak altal elkovetett er8szakos biincselekmények fébb jellegzetességei In: Kriminologiai
¢és Kriminalisztikai Tanulmanyok XXXVI.., OKRI, Budapest, 1999.
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sziiletett itéletének aktdjat vizsgalta meg, kérddives moddszerrel feldolgozva azokat. 145
rablasbol 82 (56,6%), mig 262 gardzdasagbol 62 (23,7%) fiatalkora altal elkdvetett eset.
volt. A kutatds vizsgélta az elkovetdk szocidlis helyzetét és csalddi koriilményeit is,
azonban az oksagi Osszefliggéseket nem elemzi, de kimutatja és megallapitja, hogy a
blincselekmények motivumai és a csalad anyagi helyzete, illetve érzelmi viszonyai kdzott
Osszefiiggés mutatkozik a gardzdasadgot ¢és vagyon elleni erdszakos biincselekményt
elkovetok korében. A kutatds kiterjedt a csalad érzelmi viszonyainak és anyagi
koriilményeinek, illetve a biintetthez vezetd motivumoknak (anyagi haszonszerzés, csaladi

problémak, csabitas, befolyasolhatosag, rossz barati tarsasag) a vizsgalatara.

Csalad anyagi helyzete Csaladi érzelmi viszonyok
Rablast elkov. fk. 80% rossz és kdzepes 82% elhanyagold; kozombos
Garazdasagot elkov. fk. | 56,5% kozepes 75% gondoskodas; k6zombos

A kutatasi eredményeibdl kitlinik, hogy mig a garazdasadg esetében a rossz barati
tarsasag 70%-ban jelentds inditdoka a cselekménynek, a rablasnal csak 16,7%-ban
okolhato a rossz barati tdrsasag, mint a blincselekmény motivuma.

Vagyis a barati tarsasag szerepe joval jelentdsebb az agresszid motivalta fiatal
btinelkdvetdkre. Szamukra tehat fontosabbak a szubkulturalis csoport elényei: amelynek
révén a devians gyermek vagy fiatal elfogadast, timaszt, szolidaritast, emberi melegséget,
érzelmi kapcsolddasi pontokat, méltdnylast taldl egy olyan emberi kozosségben, amely
sorskozosség jellegli, és ahol 1) formaban miikddtetni tudja az emberi értékeket, az
idealképzést, a normakdvetést, a belsd szabalyozok kialakitasat. Megtanitja a gyermeket
vagy a fiatalt a tarsadalomban lehetséges alternativ életmodra. '

A rendszervaltast kovetden az erdszak egyre inkabb varosi jelenség, mig kordbban e
blin6zési forma inkdbb a falusi viszonyokhoz kotddott, bar a févarosi ismertté valt esetek
azt mutatjak, hogy a fovarosi erészakos blin6zés a nyolcvanas évek kozepe ota 2-3 %-al
csokkent.

A kilencvenes évek elejére a varosi erdszakos biincselekmények mar tobb, mint 70%-
os aranyt képviseltek és gyakoribbak lettek a szilikségletkielégitd motivumbdl elkovetett
ilyen cselekmények.''

Kiemelend6, hogy a sértettek és elkovetok kozotti kapcsolat korabbi aranya

megvaltozott: korabban az Osszes erdszakos biincselekmény nagyobb hanyada iranyult

19 Solt Agnes: Biincselekmények fiatal tettesei — Biinds fiatalok tettei. In: Esély,2004. jun. 21. www.szochalo.hu
"9 Sz6¢cs Arpad L.: Az erészakos biindzés. In: Beliigyi Szemle 2000. 7-8. 90-98.
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rokonok, ismerdsok ellen, a kilencvenes évekre azonban nagyobb aranyban vannak az
idegenek  sérelmére  elkovetett ilyen  bilincselekmények, melyek  tobbnyire
szlikségletkielégitd jellegliek (bar Ujszerti elkovetési modok jelentkeztek), ugyanis a
konfliktusfeloldo erdszakos bilincselekményeket még mindig elsésorban rokonok,
ismerdsok sérelmére valositjak meg.

A kilencvenes években hazankban a lakossag korében kiilondsen félelmet keltettek és
nagy felhaborodast valtottak ki a nalunk — példaul az Amerikai Egyesiilt Allamokhoz
képest — szokatlan és brutdlis sorozat-emberdlések (sorozatgyilkossagok), mint példaul a
»szazhalombattai rém”, a ,,bolti sorozatgyilkos™ vagy a ,,prostitualt-gyilkossagok™ esete. A
szandékos emberolést tekintve pedig a mennyiségi novekedés nem jelentds, az erdszakos
blinozésen beliili ardnya pedig csokkent. A szdndékos emberdlés gyakorisdganak
alakulasat illetéen megallapithatd, hogy a rendszervaltast kdvetden az 1990 utani négy
évben jelentds (kb. 50%-0s) emelkedés tapasztalhatd a befejezett szandékos emberdlések
korében. Ezt kovetéen azonban évrdl évre csokkend tendencia érvényesiil. 2002-ben
szinte ugyanaz a szam (203) jelentkezik, mint az 1990. évben (201).'"!

Az ¢let és testi épség elleni biincselekmények korében a kilencvenes évektdl a
fiatalkori biindzésben az egyre kegyetlenebb végrehajtasi moédok dominéalnak, nem ritka a
sziikségtelen ,,tul”-bantalmazas''*, néhany biincselekmény elkovetését pedig a még csak
gyermekkoru elkovetdk is mértéktelen agresszivitassal és brutalitassal hajtottak végre (pl.:
»taxisgyilkos lanyok™, a hajléktalan-bantalmazasok).

Az ¢élet ¢és testi épség elleni blincselekmények korében elsésorban a
sziikségletkielégitd blincselekmények szamanak ndvekedése volt tapasztalhatd. Az
eroszakos buincselekményeknek az ismertté valt Osszes blincselekményhez viszonyitott
aranya csokkent, mig az erdszakos biinelkovetdk aranya az 6sszes blinelkdvetok korében
novekedett vagy stagnalt.'" Jellegében viszont feltétlen valtozast jelzett, hogy a
nyolcvanas évekhez viszonyitva emelkedett a kiilonds kegyetlenséggel, az eldre
kitervelten €és a nyereségvagybdl elkovetett emberdlések szama, valamint a mar emlitett
tobb emberen elkdvetett emberdlések szama.

1999-ben az Igazsagiigyi Minisztérium kodifikécios, elemz0 és statisztikai fOosztalya

¢s a Beliigyminisztérium Rendészeti Kutatointézete a rendszervaltast kovetden (1990-

"' Horvéth Tibor: Tizenharom év haldlbiintetés nélkiil. In: Beliigyi Szemle 2004/2-3. 118-132

"2 Frech Agnes: A fiatalkortak biinelkovetési tendenciai az 1990-es évek masodik felében. Kriminologiai
Kozlemények 58. (szerk: Roth Erika) Magyar Kriminologiai Tarsasag. Budapest, 2000.

3 Kerezsi Klara: Az er8szakos biindzés. In: Gonczdl-Korinek-Lévay: Kriminologiai ismeretek-Biinozés-
Biinozéskontroll. Corvina, Budapest, 1999. 162-163.
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1998 iddészakban) elkovetett emberdlések aldozatainak vizsgalatat tiizte ki célul. E széles
korti ténykutatasrol szamol be Krantiz Mariann egyik tanulmanyaban''®, melyben
megallapitja, hogy a kilencvenes években Magyarorszagon elkdvetett emberdlések
tobbsége egymashoz részben nagyon szorosan, részben lazdbban kotddo, egyiitt €16 vagy
legaldbbis egymast ismerd személyek kozotti konfliktusok kovetkezménye. Levonva a
kovetkeztetést ramutat arra, hogy az emberek kozotti konfliktus kezelésének alapvetd
modja az agressziod, a fizikai er@szak. Az emberi élet tisztelete és védelme még a csaladon
beliil sem érvényesiil, a csalddon beliili erdszak gyakran a csaladtagok életének kioltasat
eredményezi.

A szervezett biinézés hetvenes évekbeli megjelenése, majd szélesedése alapvetd
fordulatot jelentett, az egymas kozotti hatalmi és teriileti harcok, a szervezett blin6zo6i
csoportok beépiilése a gazdasagi, vagyon elleni, valamint a prostitucioval és kabitoszerrel
Osszefiiggd biindzésbe jelentdsen atalakitotta a magyar erdszakos biindzést. A szervezett
blindzés céljai érdekében az elkovetdk a kezdetektdl alkalmaznak fenyegetést, zsarolast,
er6szakos pénzbehajtast, leszamolasok (bérgyilkossagok) esetén a személy elleni
erdszakos biincselekményeket (emberdlés, testi sértés) vagy mds olyan bilincselekményt,
amelynek soran artatlan jarokeldk is megsériilhetnek. A szervezett biinozéssel kapcsolatba
hozhato erdszakos blincselekményeket nem a hozzatartozok vagy kozeli ismerdsok
sérelmére kovetik el, igy jellemzden nem az aldozat lakokdrnyezetében talalhatdo meg az
elkovetd. A hatarok nyitottsagat kihasznalva az erdszakos blindzés is nemzetkdziesedett.
A biinszervezetek terlileti szervezettsége, hierarchidja miatt nagy a biin6z6k mobilitasa. A
rendszervaltast kovetden tehat mindenképpen észlelhetd a szervezett blindzés agresszioval
parosulo jelenléte.

Valtozast jelentett az emberrablas megjelenése is.'"”

E bilincselekményt kiilondsen
izletemberek, vallalkozok vagy hozzatartozoik sérelmére kovették el.

Az ismertté¢ valt biincselekmények 100 ezer lakosra jutd gyakorisagi mutatdja az
elmult tiz év alatt 5,3 szazalékkal csokkent. Az ismertté¢ valt biincselekmények oldalarol
kozelitve a jelzdszam az 1998. évi csucs utan 2003-ig csokkent, majd az utdbbi két évben
ismét emelkedett.

Az Egyesiilt Nemzetek Kabitoszer-Ellenérzési és Biinmegelézési Hivatala (UNODC)

kétévente felmérést készit a blincselekmények alakuldsarél. 2002-ben az ismertté valt

"4 Kréanitz Mariann: Emberdlés: aldozatok és tettesek. In: Kriminologiai Tanulmanyok 41., OKRI, Budapest,
2004. 92-113.
151993, évi XVIIL. torvény léptette hatalyba.
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blincselekmények 100 ezer lakosra jut6 gyakorisaga alapjan Magyarorszag Eurdpa
kozépmezényében helyezkedett el.''®

Az  ezredfordulot kovetden a blndzésrdl Aaltaldnossadgban elmondhatd, hogy
Magyarorszagon 2005-ben 436.522 biincselekmény jutott a hatésagok tudomasara. A
blintettek mennyisége 10%-kal emelkedett, a vétségeké nem valtozott az el6z6 évhez
képest. A blindzés Osszetételében 1ényeges valtozas nem tortént, a jogsértések tovabbra is
dontdéen vagyon ellen irdnyulnak. A lakossag biztonsagérzetét talan legkdzvetlenebbiil
befolyasold biincselekmények koziil 2000-tdl szazezer lakosra szamolva 35%-kal
csokkent a lakasbetorés, 25%-kal a gépjarmiilopas, 20%-kal az emberdlés, 15%-kal a
rablas. Az ezredfordul6tol szamottevoen kevesebb a vagyon, az allamigazgatas,
igazsagszolgaltatas, kozélet tisztasaga elleni jogsértések szama, és tobb a hazassag, csalad,
ifjusag és nemi erkoélcs, a gazdasag, a személy, valamint a kdzrend ellen elkdvetetteké. Az
ismertté valt blindzésben a 2005. év annyiban hozott valtozast, hogy 2004-hez képest — a
személy elleni bilincselekmények kivételével — valamennyi biincselekmény-fécsoport
emelkedést mutat. Az ¢életellenes biincselekmények koziil 2005-ben az emberdlések szdma
164 volt, 44-gyel kevesebb, mint 2004-ben, és a szandékos testi sértéseké a 2004. évi
emelkedés utdn csokkent. A blincselekmények szdmanak novekedése haromnegyed részt a
szerzOi jogok megsértésével €s a tiltott pornograf felvétellel valo visszaéléssel hozhatd
osszefiiggésbe.'!” Mindkettd sorozat jellegli jogsértés, és szorosan Osszefiigg az
informatikai eszk6zok terjedésével.
Figyelemre méltd, hogy nétt a kozutakon az ittas vagy bodult allapotban vald
jarmuvezetés. A felderitett biincselekmények aranya a 2004. évi 57%-r6l 61%-ra nott.
Ismertté¢ 133 790 biinelkovetd valt, 3%-kal tobb, mint 2004-ben. Az elkdvetdok 9%-a volt
fiatal- és 3%-a gyermekkort. Mindkét generacidhoz tartozo elkdvetdk szdma 2005 soran

csokkent. Valamivel tobb a biintetett eloéletli elkovetd, mint 2004-ben. Azok szama, akik

"¢ Jelentés a tarsadalmi biinmegel6zés nemzeti stratégidja és cselekvési programja 2005. évi végrehajtasarol.
Budapest, 2006. aprilis. 60.

""" Egy-egy nagy halmazati iigy felderitése miatt a tiltott pornograf felvétellel visszaélés és a szerzéi vagy a
szerzodi joghoz kapcsolodo jogok megsértése blincselekmények ugrasszeriien emelkedett. A szerzoi vagy szerzoi
joghoz kapcsolodo jogok megsértése biincselekmény a 2004-ben ismertté valt 19.046-r61 2005-ben 37.401-re
emelkedett, amelyet 1.108 személy kovetett el. Hasonl6 képet mutat a tiltott pornograf felvétellel vald visszaélés.
E blincselekmények szama a 2004-es 5.832-r61 2005-re 11.489-re emelkedett, amelyet 99 elkdvetd valodsitott
meg. Megjegyzendd, hogy 2005-ben 1étrejott egy, a szellemi alkotasok tulajdonvédelmét képviseld jogveédd
szervezeteket tomoritd érdekvédelmi szervezet, amely az ORFK-val és a VPOP-val egyiittmiikodést kotott, és
amelynek célja — tobbek kozott — a jogsértd felhasznalas elleni fellépés. Az egyiittmiikddés keretében a ProArt
Szovetség bejelentést tesz az eljaras lefolytatasara jogosul szervnél. A tiltott pornograf felvétellel visszaélés
vonatkozasaban figyelmet érdemel az a tény, hogy az EUROPOL kiemelt figyelmet fordit a gyermekpornografia
elleni kiizdelemre, a tobb orszagra kiterjed6 akcidikban esetenként a magyar rendérség is részt vett. E két
blincselekmény felderitése ezért ugrasszeriien javult.” (In: Jelentés a tarsadalmi biinmegelézés nemzeti
stratégidja és cselekvési programja 2005. évi végrehajtasarol. Budapest, 2006. aprilis)
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alkohol vagy kabitoszer hatasa alatt kovették el tettiiket 2004-hez képest novekedést
mutat. A legtobb elkdvetd lakohelye a fovaros, Pest, Borsod-Abauj-Zemplén és Szabolcs-
Szatmar-Bereg megye. Bilincselekmény sértettje 224 ezer természetes személy volt,
szamuk 5%-kal kevesebb 2004-hez képest. A sértettek koziil 5651 volt gyermek és 8181
kilfoldi. A jogerdsen elitéltek szama 98 524 volt, 2,2%-kal tobb, mint 2004-ben. A
jogerdsen elitéltek 7%-a fiatalkord.'"™

Magyarorszdgon az elmult két évtizedben az erdszakos biincselekmények ardnyanak
emelkedése elmaradt ugyan a vagyon elleni blin6zés ndvekedésétdl, de a szazezer lakosra
jutd erdszakos blincselekmények szama majd felével (47 szazalékkal) emelkedett. 2005-
ben 32.760 erdszakos és garazda jellegli biincselekmény valt ismertté. Szamuk 1996-hoz

képest 33 sz4zalékkal emelkedett.

Az ismertté valt erdszakos és garazda jellegii biincselekmények és elkovetoik

szama és szazalékos megoszlasa, 2001-2004.

Ev  Ismertté valt  Ebbdl: Ismertté valt Ebbdl:
bes.-ek szama  erészakos biinelkdvetdk szama erészakos
bes.-ek szama %-a elkovetdk szama  %-a
2001 465 694 30 821 6,6 120 583 21851 18,1
2002 420782 31214 7,4 121 885 23419 19,2
2003 413343 31486 7,6 118 145 23 382 19,8
2004 418 883 33366 7,9 130 182 25693 19,7

"8 Magyarorszag 2005., KSH Regiszter Kiado és Nyomda Kft., Budapest, 2006. 44-45.
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Az er6szakos cselekmények koziil az elmult 6t évben minden harmadik szandékos

testi sértés, a masik egyharmad gardzdasag (2004-ben az Osszes erdszakos biincselekmény

30%-4at a gardzdasag tette ki), minden tizedik pedig rablas volt. A gardzdasag és szandékos

testi sértés szama tovabb novekedett, mig a rablas valamelyest csokkenni latszik.'"

Ev Sulyos | Er. Garazd. | Rablas Kifosz | Zsarolds | Kiemelt | Erészakos | Kiemelt bcs-ek
Ember testi koz. tas 0ssz. 0ssz. az Ossz.
6lés sértés erészakos

%-éban

2001 | 408 7261 | 321 | 8353 3319 304 846 20 812 30 821

67,5
2002 | 359 7531 | 293 | 9389 3389 341 888 18 801 31214

60,2
2003 | 378 7428 | 256 | 9858 3289 317 930 22 456 31486

71,3
2004 | 362 7882 267 | 10757 3227 298 906 23 699 33 366

71,0

9 Jelentés a tarsadalmi biinmegel6zés nemzeti stratégiaja és cselekvési programja 2005. évi végrehajtasarol.

Budapest, 2006. aprilis. 63.
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Az elkoveté és a sertett kapcsolatat illetéen a 2001-2005 kozotti idészakban az
ismertté valt er0szakos blincselekmények vonatkozasaban az 0sszes értékelhetd kapcsolat
50%-aban az ,ismert” elkovetd a sértett szamara idegen személy. Ez az arany 2003-ban

kiugr6d 60%-ot mutat.

Elkoveto a sértettnek
idegen (nem ismerds*)
személy
egyes kiemelt

biincselekményenkeént

2001

szdma aranya

2002

szdma aranya

2003

szdma aranya

2004

szdma aranya

2005

szdma aranya

Befejezett emberolés, | 385 | 100 |357 |[100 |363 | 100 | 355 100 | 300 100
ill. kisérlet
idegen 82 21 |81 22,6 |96 26,5 | 84 23,7 |52 17,3
Silyos testi sértés 5055 | 100 | 5321 | 100 | 5084 | 100 | 5472 | 100 | 5317 | 100
Idegen 1580 | 31,3 | 1765 | 33,2 | 1606 | 31,6 | 1750 |32,0 | 1661 |31,2
Emberrablas 24 100 | 30 100 |35 100 |23 100 |18 100
Idegen 17 70,8 | 15 50,0 |21 60,0 | 13 56,5 |5 27,8
Erészakos kozosiillés | 206 | 100 | 198 | 100 172 | 100 | 178 100 | 164 100
Idegen 83 1403 |66 33,3 |55 32,0 |50 28,1 |47 28,7
Rablas 1613 | 100 | 1837 | 100 1804 | 100 | 1959 | 100 | 1884 | 100
Idegen 1199 | 74 | 1408 | 77 1428 | 79 | 1541 79 | 1483 79
Kifosztas 111 {100 | 108 | 100 106 | 100 90 100 |73 100
Idegen 72 64,9 | 65 60,2 |63 |594 |58 64,4 |48 65,8

* ismerds”: a hozzatartozo, hazastars, neveldé/gondozo, kozeli vagy alkalmi ismerds

Forras alapja: Tdjékoztato az ismertté valt kiemelt biincselekmények sertettjeirol, valamint a sértettek és

elkovetdk kapcsolatairél a 2001-2005. években. LU Szamitdstechnika-alkalmazasi és Informaciés Féosztdlya,

Budapest, 2006.
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Az egyes kiemelt er6szakos biincselekményekre vetitve azt latjuk, hogy a vizsgalt
idoszakban a befejezett emberdlések és emberdlési kisérletek vonatkozasaban az
értékelhetd kapcsolatok 80%-ban még mindig a hozzatartozo, a hazastars (egyiitt kb. 40%-
os ardny), illetve kozeli vagy alkalmi ismerds a sértett. Az emberdléshez viszonyitva
sulyos testi sérteést viszonylag nagyobb aranyban kovetnek el idegen sérelmére (31-33%-
aban). E bilincselekmény sértettjei szintén legtobbszor a hazastars vagy a hozzatartozo, de
kozeli ismerdsok is nagy ardnyban taldlhatdoak a sértettek kozott.  2001-ben az
emberrablasokat tekintve a kapcsolatok 70%-at idegen sérelmére valositottak meg, de ez
az arany 2005-re 27%-ra csokkent. Az erdszakos kozosiilés esetében 2001-et kovetden
megugrott a hozzatartoz6é €és a hazastars sérelmére elkovetett cselekmények aranya (a
hazastars sérelmére elkdvetett arany 2001-rél 2002-re egy év alatt dupldjara emelkedett és
azota is 10 % koriil stagnal). 2001-ben még 40%-ban idegen sérelmére kovették el az
erdszakos kozosiilést, amely arany a tavalyi évre fokozatosan csokkent. A vizsgalt
idészakban a rablasok elkovetdi-sértetti kapcsolatat vizsgalva majd 80%-ban nincs
ismerdsi-hozzatartozoi kapcsolat az aldozat és az elkovetd kozott, tehat e blincselekmény
vonatkozasdban kimondottan magas az idegenek sérelmére torténd elkdvetés. A maradék
hanyadban a kozeli vagy alkalmi ismeretség domindl. A kifosztasok elenyészd hanyadat
kovetik el hozzatartozo sérelmére, kb. 60-65 %-ban az elkovetd a sértett szamara idegen
személy.

Az er6szakos bilincselekmények szazezer lakosra szamitott 263-as hazai aranya a
déniaival all azonos szinten, ebbdl a szempontbol az eurdpai kozépmezdnybe tartozunk. A
vilag 28 nagyvarosa kozilil Budapest a szazezer lakosra jutd ember6lések szama szerint a
14-ik helyet foglalja el, azonos helyzetben van Pragaval, Madriddal, Lisszabonnal ¢és
Helsinkivel.'* Az elre megtervezett, kegyetlen modszerekkel elkovetett és a leszamolas-
jellegli gyilkossagok megjelenése azonban megrémitette a lakossagot. Egyes erdszakos
blincselekmények — kiilondsen az Onbiraskodas, a zsarolas, a garazdasag, a rablds —
eléforduldsa manapsag sokkal gyakoribb, mint a korabbi évtizedekben volt.'!

2005-ben 313 emberolés valt ismertté. Szamuk 1996-hoz képest 24, 2001-hez képest
17 szazalékkal csokkent. 2005-ben erds felindulasban elkdvetett emberdlés nem tortént.

1996-ben 4, 2001-ben pedig 5 ilyen eset tortént

120 K ertész Imre: Befejezhetetlen habora. BM Kiado, Budapest, 2000. 310.
21 A tarsadalmi biinmegel6zés nemzeti stratégiaja. 115/2003. (X. 28.) OGY hatarozat melléklete. In: Magyar
Ko6zlony 123.
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A rablasok szama vildgszerte novekszik. Kiilondsen gyors az emelkedés liteme a
nfatal demokracidkban”. 1990 ¢és 1996 kozott a rablasok ardnya Bulgaridban 418
szazalékkal, Litvanidban 961 sz4zalékkal, Romanidban 119 szézalékkal nétt. Ugyanebben
az iddszakban az eurdpai emelkedés atlaga 63 szazalék volt. Nalunk a rendszervaltas
kezdetétol az 1990-es évek végéig majdnem négyszeres volt az emelkedés. A rablasok
elkdvetési modjai is erdszakosabba, veszelyesebbé valtak. Magyarorszagon a fegyveres,
valamint a pénzintézetekben vagy postan elkovetett rablasok szdma gyorsabban
névekedett, mint az egyéb elkovetési modok esetében.'*? Az évi atlag szerint eléfordulo 3
ezer rablas ugyan nem tekinthetd nagyon soknak, az 0j elkovetési modok terjedése
azonban aggasztja az embereket. Az erdszakos ¢és garazda jellegli biincselekmények
szazezer lakosra jutdé adataiban 3-4-szeres eltérések vannak az orszdg egyes megyéi,
illetve rendérkapitanysagainak illetékességi teriiletei kozott. E cselekmények gyakoribbak
az orszag ¢északi, észak-keleti teriiletein, mint mashol. A statisztikai adatok a
gardzdasagok folyamatos emelkedését jelzik. A rendOrségi statisztika adataira alig lehet
tamaszkodni azoknak az erdszakos cselekményeknek az értékelésében, amelyek korében
alacsony a ,.feljelentési hajlanddsag”. Ilyenek ndlunk a szexudlis blincselekmények és a
csaladon beliili erdszak esetei. Az ENSZ statisztikdja szerint 1986-1994 kozott az
orszagok mintegy 40 szdzaléka jelezte az erészakos nemi kozosiilések szamanak 10-50
szézalékos emelkedését, és tovabbi 13 allamban 50 szazalékndl nagyobb ndvekedés
kovetkezett be. Az europai orszagokban 1996-ban a szdzezer lakosra jutd atlagos
eléfordulds 7, Magyarorszagon pedig 4 volt.'* 2001-ben novekedett, 2002-ben csokkent
az erdszakos kozosiilés sértetteinek szama, és a gyermek- és fiatalkoru sértettek aranya.
Amig azonban a korabbi években az ismertt¢ valt szexudlis bilincselekmények
aldozatainak fele sem volt gyermek- ¢s fiatalkoru, addig 2002-re ez az arany 60 szdzalé¢k
kériilire emelkedett (2000-ben 60; 2001-ben 58,5; 2002-ben 57,7 szazalék).'*
2005-ben 7.091 csaladon beliili erészakos biincselekmény valt ismertté, amely 2005-ben
az ismertté valt 6sszes blincselekmény 1,6 szdzaléka volt. Szamuk 1996 6ta folyamatosan
nd, 2005-re 71 szézalékos ndvekedést mutat. 2005-ben a 2001-es évhez képest 50

szazalék az emelkedés. 2005-ben az ismertté valt csalddon beliili erészakos cselekmények

122 K ertész Imre: Befejezhetetlen haboru. BM Kiadd, Budapest, 2000. 310.

12 K ertész Imre: Befejezhetetlen habora. BM Kiad6, Budapest, 2000. 311.

124 Tajékoztatd az ismertté valt kiemelt biincselekmények sértettjeirél, valamint a sértettek és elkdvetSk
kapcsolatairdl az 1997-2001. években. Legfobb Ugyészség Szamitastechnika-alkalmazasi és Informacios
Foosztalya. Budapest, 2002. 10.

54



67 szazalékat harom biincselekmény tette ki. Ezek: a testi sértés (szama 2005-ben 2902), a
kiskoru veszélyeztetése (szama 1481) €s a garazdasag (szdma 1018).

A nagyvarosok 2005. évi kriminalisztikai adatait — az ERUBS alapjan feldolgozva — a
hatdsdgok tudomadsara jutott erészakos és gardzda jellegli blincselekmények szama alapjan
a hazai megyeszékhelyek koziil Pécsen volt a legveszélyesebb €lni. Mig itt 6sszesen 821
rablas, sulyos testi sértés, emberdlés és mas erdszakos biincselekmény miatt inditott
nyomozast a renddrség, addig Gyodrott 301 hasonld ligyben rendeltek el nyomozast. A
magyarorszagi nagyvarosok biliniigyi fertdzottsége kozott hosszabb tavon is jelentds
kiilonbség mutatkozik. Az elmult fél évtized adatai alapjan megrajzolt kriminalisztikai
térkép mas képet mutat, mint az évre (2005.) vonatkozé biliniigyi kartogram. Az 0sszes
blincselekmény alapjan 2005-ben Debrecen, Eger és Budapest vezette a sort — ezer fOre
szamitva 81, 75, illetve 68 biincselekménnyel -, de hosszabb tavon (2001-2005) mar
Szekszard, Budapest és Eger bizonyult a harom leginkdbb bilinds varosnak; e
telepiiléseken az uj évezredben évente atlagosan 76, 66, illetve 63 biincselekmény jutott
ezer-ezer helybelire.'?

Az erdszakos-agressziv biincselekményeket tekintve a Borsod-Abatj-Zemplén
megyei kb. kétezer lakosii Génc varosa bizonyult 2005-ben relative'*® a legveszélyesebb
teleptilésnek Magyarorszagon: ezer lakosra 12 garazdasdg ¢€s mas erdszakos
blincselekmény jutott, mikozben Papan és Kalocsan 2-2, Gyalon 4, Matészalkan pedig 7.
Gonc az erdszakos blincselekmények szama alapjan mar 2004-ben is az otodik
legfert6zottebb telepiilésnek mindsiilt a 250 hazai kisvaros kozott. Az erdszakos blindzés
sulypontja egyébként is hagyomanyosan a keleti térség (Hajdi, Borsod, Szabolcs),
mikdzben a vagyon elleni blincselekményeket nagyobbrészt Budapesten és a gazdagabb
dunantuli korzetekben valdsitjak meg. A megyei joggal nem rendelkezd nagyobb varosok
koziil Esztergomban) és Gyongyoson kovették el 2005-ben fajlagosan a legtobb ismertté
valt rablast, szemérem elleni erészakot, zsaroldst, garazdasagot és testi sértést — ezen
igyekbdl 6, illetve 5 jutott ezer-ezer fore. Az utcai €és egyéb tdmadasok szamat tekintve
Keszthely, Paks, Szazhalombatta varosokban 2005-ben csak 1-1 agressziv biintényt
regisztraltak ezer lakosra szamitva. Ozdon ugyanakkor oOsszesen 195 erdszakos
blincselekmény miatt indult nyomozas, mig a hasonl6 nagysagu (kb. 38 ezer f6s) Bajan

példaul csupan 68 alkalommal.'?’

125 Babus Endre: Hirbe hozva (Vérosok biiniigyi toplistaja I.). In: HVG 2006. (29. sz.) jil. 22. 103-105.
126 A helység lélekszamahoz viszonyitva.
127 Babus Endre: Tetthelységek (Véarosok biiniigyi toplistaja II.). In: HVG 2006. (30. sz.) jal. 29. 87-90.
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Egy 2005-ben végzett Eurdpai Tarsadalmak Osszehasonlitd Vizsgalatbol, amelyben
Magyarorszagon kiviil még huszonhdrom orszag vett részt, az deriilt ki, hogy minden
0todik felndtt magyar lakos valt az elmult 5 évben betorés, lopas vagy erdszakos
blincselekmény aldozatava, ezzel az ardnnyal az eurdpai atlagot képviseljilk. A magyar
részvétellel torténd nemzetkézi ESS kutatds azt vizsgalta, hogy 23 orszadg lakosai
mennyire érezhetik biztonsagban magukat lakokornyezetilkben. A kutatdsban részt vevo
tobb mint 45 ezer valaszadot arrol kérdezték, hogy az elmult 5 évben volt-e a kérdezett
vagy annak héaztartasanak valamely tagja betorés, lopas vagy erdszakos tdmadas dldozata.
Az adatok azt mutatjak, hogy az eurdpai orszagok lakosainak kb. 6todét érték mar ilyen
atrocitasok. A finnek esetében a legmagasabb az arany, minden harmadik finn felnéttet
vagy annak csaladdtagjat raboltdk mar ki, vagy lett er6szakos biincselekmény aldozata az
elmilt 5 évben. Németorszag ¢és Ausztria ilyen szempontbdl biztonsagosabb, hiszen
ezekben az orszagokban csak minden tizedik ember volt az elmult idében biincselekmény
aldozata. Magyarorszagon ilyen jellegli cselekményekrdl a feln6tt lakossag 20 szazaléka
szamolt be, ez az arany az eurOpai atlagot képviseli (21 szazalék). A kutatds szerint
Magyarorszdgon a 18 és 39 év kozottiek (25 szadzalék), a felsdfoka végzettségliek (27
szazalék) és a Kozép-Magyarorszagon (30 szazalék) ¢s Dél-Alfoldon €lok (26 szazalék)
az orszagos atlaghoz képest magasabb aranyban valtak az elmult 5 évben betorés, lopas
vagy erdszakos biincselekmény aldozatdva. A felndtt magyar lakossdg 69 szazaléka
szerint (nagyon) biztonsagos a sajat lakokornyékiikon sotétedés utan egyediil sétalni. A
Dél-Dunéntalon ¢l6k az atlagosndl magasabb aranyban, 41 szazalékban mondtak, hogy
sotétedés utan nem kivéanatos a lakokornyékiikon sétalni.'*®

Az erdszakos blindzés mindségi valtozasait tekintve vilagszerte ki kell emelni a
rasszizmus, a szervezett blindzés és a terrorizmus szerepét. Ezen kiviil Magyarorszagon is
jelentkeztek az Un. ,,0ncélu erdszakkal” megvaldsitott, valamint a sporthuliganizmussal
Osszefliggésben elkovetett erdszakos cselekmények. Az 6ncéli — az adott cselekmény
megvaldsitasahoz ,.feltétlentil sziikséges” erdszakot meghaladdan kegyetlen, brutélis vagy
kiméletlen - erdszak Domokos Andrea véleménye szerint kétféleképpen jelentkezhet a
blincselekmények elkovetése soran: az egyik esetben a hagyomanyos sziikségletkielégitd
blincselekményekhez kapcsolodik (rablashoz, nyereségvagybol elkovetett emberdléshez

vagy erdszakos kozosiiléshez), a masik esetben pedig kizardlag az aldozat szenvedésének

1% Forras: TARKI, 2006. oktober 20-an kozzétett tajékoztatod
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latvanya miatt kovetnek el erdszakos blincselekményeket jellemzden fiatal- vagy
gyermekkort elkovetok.'*

Az ezredforduldt kovetden a gyermekkora és fiatalkoru elkdvetdkkel kapcsolatban a
kovetkezé megallapitasok tehetSk (1. és 2. sz. MELLEKLET). A gyermekkorii elkivetdk
szdma az ezredforduldt kovetd 4-5 évben kisebb ingadozas mellett kozel azonos. A
gyermekkort elkovetok leggyakrabban vagyon elleni biincselekmények elkdvetésében
vesznek részt, melynek ardnya 81-83% kozott van. A vagyon elleni biincselekményeken
beliil a kisebb sulyu, kis karértékii alkalmi lopasokban valo részvétel tulstlya jellemz6. Ez
az esetek 53-58%-at teszi ki, 2005-ben 58,25% volt. Csokkennek a betdréses lopasok, de
emelkednek a rablasok gyermek elkovetdi. Jelentds emelkedést mutatkozik a 14 év alatti
elkdvetdk szamaban a személy elleni blincselekmények, ezen beliil a személyi szabadsag
megsértése, a sulyos testi sértés és a maganlaksértés vonatkozasdban. Az erdszakos ¢és
gardazda jellegli blincselekmények korében nodvekedett az erdszakos kozosiilés és a
szemérem elleni erészak gyermekkoru elkdvetdinek a szama. A garazdasag 14 év alatti
elkovetdinek szama 2002-ig emelkedett, 2003-ban jelentésen mérséklodott, majd a 2004.
évtdl ismét novekedés figyelhetd meg. A gyermekkort elkovetdk bilincselekményeiket
28,6 %-ban egyediil kovetik el, ha tarsat fogadnak maguk mell¢é, akkor azok inkabb a
korosztalyukhoz tartozok koziil keriilnek ki. A fiatalkoru biinelkovetok szama 2002-ben
volt a legmagasabb, a 2003. évben pedig a legalacsonyabb. 2004-ben jelentés emelkedés
mutatkozik, amely 2005. évben lényegében stagnalt. A valtozas azonban a kdzrend elleni
¢s a vagyon elleni bilincselekmények (kiilondsen a lopasok) biinelkovetdinek szdmaval
magyarazhat6. A hazassag, a csalad, az ifjisag és a nemi erkdlcs elleni blincselekmény
kivételével 2004-ben jelentds novekedés lathato. Jelentds az emelkedés a személy elleni
blincselekmények biinelkovetdinek szdmaban, ennek oka, hogy egyre tobb fiatalkoru
kovet el testi sértés blincselekményt, bar a fiatalkortak is a wvagyon elleni
blincselekményekben vesznek részt leginkabb. A fiatalkoriak az elkdvetésben a
gyermekkora elkdvetdknél ondllobbak, 39,3 %-uk koveti el biincselekményeit egyediil,
tarsai jellemzdéen szintén fiatalkorti korosztalybdl keriilnek ki. Az elkdvetok nemek

szerinti megoszlasat tekintve jelentds elmozdulds lathato. 2001 évben a gyermekkoru

12 Lasd bévebben Domokos Andrea: Kiméletlen er8szakos biinelkovetdk, 0j elkdvetési modok az erészakos
blindzésben. (Rendvédelmi Fiizetek) Rendortiszti Foiskola, Budapest, 2000.
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lanyok ardanya csupan 11,26% volt, most ez az arany 13,9%-ra modosult. A

fiatalkortiaknal 11,25%-16l 14,8%-ra emelkedett az biinelkovetd lanyok hanyada. '*°

2. AZ ALKOHOLFOGYASZTAS ES AZ ALKOHOL-KONTROLL

2.1 Az alkohol legfontosabb ismérvei és hataismechanizmusa

Az alkohol — kémiailag az etil-alkohol, etanol — az emberiség altal évezredek oOta
ismert, sz616bél és gyiimolesokbél eléallithatod tapanyag és élvezeti szer.'!

Az alkohol gatolja az idegsejtek jelatvivé anyagainak (neurotranszmitterek), pl. a
gamma-amino-vajsav (GABA) felszabadulasat, tovabba a glutamat-receptorok miikodését. Az
alkohol modositja az idegsejtek jeltovabbitasaban szerepet jatszd Un. kalciumcsatornak
miikodését is, mivel gatolja a kalcium belepését a sejtekbe. Kis mennyiségli alkohol
fokozhatja az idegrendszer mukodését, ami feloldja a gatlasokat és oldja a szorongast. A
GABA-hoz hasonlé hatasaval és a glutamat-receptorok gatlasaval neurodegeneraciot okoz
azzal, hogy az idegsejtek pusztulasat (apoptotikus képességét) fokozza, ami kiilondsen
embrioban és fiatal szervezetekben az idegrendszer fejlédését lassitja vagy gatolja. Ennek
kovetkeztében a mértéktelen alkoholizmus az utodokban csokkent agytérfogathoz vezet vagy
sulyos magatartaszavarokat okozhat. Az alkohol centrdlis depressziv hatdismodja az éltalanos
érzéstelenitokhoz hasonld: ndveli az idegsejtmembran fluiditdsat, fokozza az asszociativ
készséget, atmenetileg noveli a kreativitast, majd kréonikus mérgezés kapcsan jelentOs
idegsejtpusztulashoz vezet. Az etilalkohol metabolitjai, egyes aldehidek (pl. az acetaldehid) és
az etilacetat mérgez0 hatdsu és a sejtek oxigénfelvételét is csokkenti.

Az alkohol befolydsolja a nemi hormonok szintjét: mindkét nemben fokozddik az dsztrogén-
aktivitas, ami n6knél fokozott libidot, férfiaknal impotenciat okozhat. Annak ellenére, hogy az
alkoholizmus kialakulasdban egyre jobban hangsulyozzdk a genetikai meghatarozottsag
szerepét, ismeretes, hogy orokbefogadott, tehat genetikailag fiiggetlen utddok esetén, ha a

szlilok alkoholistdk, a gyermekek 3-4-szer gyakrabban lesznek alkoholistdk, mint azok,

B0 Dioszegi Gabor: Az ifjukori biindzés alakulasa. ORFK Megelézési Féosztaly Biinmegel6zési és
Esélyegyenldségi Osztaly, 2006. 2.
1! Levendel Laszl6: Alkoholbetegek gyogykezelése és gondozasa. Akadémiai kiadd, Budapest, 1987. 37.
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akiknek a sziilei nem isznak. Ebbdl adéddan a kornyezetnek meghatarozd szerepe van az
alkoholizmus kialakulasaban.'**

A kis mennyiségli alkoholfogyasztds 6romot és élvezetet is jelenthet az ember
szamara: az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) ajanlésa szerint (a 20. ¢letéviiket betoltott
felnottek részére) az elfogadhato alkoholfogyasztas napi mennyiségének fels6 hatara negyven
gramm tiszta szesz (ez kb. 1 dl tomény ital vagy napi 4 dl bor vagy 1,5 iiveg sor). A
statisztikdk szerint 40 grammnyi (nem tobb), alkohol rendszeres napi fogyasztasa 25 éven at
vagy kevesebb ideig nem okoz alkoholos méajkarosodast (40 gramm alkoholt tartalmaz 1 dl
whisky, 4 dl bor, kb. 1,5 liveg sor). Ugyanennyi ideig naponta 40-80 gramm alkohol
elfogyasztasa mar nagy valdszintiséggel a maj zsiros elfajulasat vagy alkoholos majgyulladast
valt ki. Naponta 80 grammot meghalad6 alkoholfogyasztds esetén mdjzsugor alakulhat ki az
esetek 20-30 %-aban (ez naponta 2 dl-nél tobb whisky, vagy 8 dl bor, vagy 3 iiveg sor, illetve
az ezt meghaladd mennyiség).

Az alkoholfogyasztas, az alkoholhoz fiiz6d06 viszony — a kulturalis hagyomanyokon tal
— a tarsadalom lelkiallapotanak egyik fontos indikatora.

Megéllapithat6, hogy a szeszesital - 4ltalaban az elfogyasztott adagtol fiiggd modon -
megnoveli a tarsadalmi artalmak bekovetkezésének kockazatat, vagyis minél magasabb az
alkoholfogyasztas, annal nagyobb a kockazat veszélye. Az alkohol olyan szer, amelynek
fogyasztasa fliggdséget okozhat, szamos betegség €s negativ fizikai-lelki allapot okozoja
lehet, ideértve a bekovetkezd sériiléseket, mentalis és magatartasbeli rendellenességeket,
gastrointestinalis megbetegedéseket, kiilonféle daganatos betegségeket, immunologiai
rendellenességeket, a tiid0 megbetegedéseit, csontrendszeri és izom-betegségeket, a
nemzdszervek rendellenességeit, magzati karosodasokat, a korasziilés €s az alacsony sziiletési
suly veszélyeit. A legtobb megbetegedés esetén az alkohol adagfiiggé mddon noveli a
kockazatokat. Néhany esetben, mint a szivizomgyengeség, az akut 1égzési rendellenesség,
valamint az izomsorvadas, a tiinetek csupan egy hosszan fennallé magas italozasi szint folott
jelentkeznek, de ezen az italozasi szinten az alkohol megnoveli a veszElyét és a sulyossagat
ezeknek az eseteknek.'”® Kérdés, hogy az alkohol e karos kovetkezményein tultekintve
mondhatjuk-e, hogy minél tobb az elfogyasztott alkohol mennyisége, annal stlyosabb a

blincselekmény és a bekovetkezd — masoknak okozott - sériilés mértéke?

132 Tompa Anna: Egészségtudat és tudatos egészség (eldadas). Mindentudas Egyeteme, 2003. szeptember 22.
133 Anderson, Peter; Baumberg, Ben: Alcohol in Europe — a public health perspective (A report for the European
Commission). Institute of Alcohol Studies, UK, June 2006. 75-169.
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Az alkoholhatas kdvetkezménye, az, hogy milyen hatast valt ki a konkrét személybol,
fligg az elfogyasztott szeszes ital mennyiségétol és kiilondsen az egyén alkoholfogyasztassal
kapcsolatos magatartasatol.'** Az utobbi szempontbol az emberek az alabbi csoportokba
sorolhatok:

e Alkoholos italt nem fogyasztok (absztinensek)

e Szocidlis ivok, akik mértékletesen isznak, soha nem részegednek le, esetleg idénként
ittassa valnak

e Excessziv ivok, akiknek mértéktelensége az elfogyasztott ital mennyiségében vagy a
lerészegedés gyakorisdgaban nyilvanul meg (tobbségiik alkoholbeteggé valik)

e Alkoholbetegek, akik fiiggd viszonyba keriiltek az alkohollal (addikci6)

o Kroénikus alkoholbetegek, akik testi-szellemi karosodast szenvedtek az alkoholtol'*

Absztinensnek mindsiilnek azok, akik soha nem fogyasztanak alkoholt, vagyis teljes
mértékben tartozkodnak az alkoholos termékek mindenfajta tipusatol. A mértékletes
alkoholfogyasztok az ajanlott napi mennyiségeket nem Iépik tal, tovabba ide tartoznak azok is,
akik csak alkalomszeriien fogyasztanak kisebb mennyiségili alkoholt. Az alkoholabiizus a napi
0,8 gramm/testsulykg-ot meghaladd mennyiségii alkohol rendszeres fogyasztasat jelenti,
amely azonban még nem jar fizikai és pszichés fiiggbséggel.'’® Az alkoholabuzusban
szenvedOk még nem szenvedélybetegek, az ivas gyakran konfliktuskezelési képtelenségiik
egyik megnyilvanuldsa. Az igazi problémat az jelenti, hogy ez altaldban csak egy atmeneti
allapot, amely az esetek tobbségében dinamikusan fejlédik eldre, és végiil alkoholizmushoz
vezet. Az alkoholfiiggéség vagy alkoholbetegség (alkoholizmus) az olyan jellegi,
rendszeresen ismétlddd, nagy mennyiségli italfogyasztast jelenti, amely artalmas a fogyasztd
fizikai és mentéalis egészségére, illetve dependencidhoz vezet. Az alkoholizmusnak
természetesen nagyon sokféle definidlasi kisérlete van, attol filiggéen, hogy melyik
tudomanyag (orvostudomany, magatartastudomany, tanuldslélektan, szociologia, stb.)
milyenfajta szemszogb6l kozeliti meg a kérdést. igy megallapithatd, hogy egyszerre tobb
definicionak is 1étjogosultsdga lehet, de szinte mindegyik meghatarozas tartalmaz két k6zos

komponenst: az Snmegtartoztatasra valo képtelenséget és a kontroll hianyat."’

1% Lévay Miklos: Az alkoholizmus, a kébitoszer-probléma és a biindzés. In: Goénczol-Korinek-Lévay:
Kriminologiai ismeretek-Biindzés-Biindzéskontroll. Corvina, Budapest, 1999. 229.

13 Levendel Laszlot idézi Lévay Miklos in: Az alkoholizmus, a kébitoszer-probléma és a biindzés. In: Génczol-
Korinek-Lévay: Kriminoldgiai ismeretek-Blindzés-Biindzéskontroll. Corvina, Budapest, 1999. 229

13¢ Gerevich Jozsef (szerk.): Mentalhigiéné. Twins Kiadé, Budapest 1994. 214.

137 Atkinson, R.L., Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J.: Pszicholégia. Osiris Kiadé, Budapest 1997. 175.
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2.2 Az alkoholfogyasztas nemzetkozi kontextusban

Az alkohol tartalmu italok fogyasztasa a vilag szdmos kultirajanak mindig is része
volt, a vilag legdsibb és legelterjedtebb szokasai kozé tartozik. A torténelem soran e szokas a
legtobb tarsadalomban jelen volt és hagyomanyosan kiemelkedd szerepet jatszott a
tarsadalmi, vallasi vagy akar az orvosi, gyogyaszati célu tevékenységekben.
Egyes adatok szerint a paleolit korszakban mar ismerik az alkoholt, a neolit korszakbol pedig
bizonyitékok vannak a sor és bizonyos noévényekbdl készitett borok fogyasztasarol.”® Az
egyiptomi civilizaciokban mar megtalalhatoak a sorfézdék is. A kozépkorban Eurdpaban a
nagy mennyiségli alkoholfogyasztds jellemzd, kiilondsen a tomény szesz eldallitasatol
szamitva. Az ezt kovetd id6szakban az alkoholfogyasztas folyamatosan novekszik.

Az alkoholizmus, mint tdrsadalmi tomegjelenség eldszor az ipari forradalmat kdvetden
Anglidban jelentkezik, majd a mdasodik vilaghaborit kovetden ismét egy emelkedd hullam
mutatkozik Eurépaban és Eszak-Amerikaban. Az azéta eltelt évtizedekre is igaz, hogy az
alkoholfogyasztasi szokdsok dinamikusak, a tarsadalmi, gazdasagi és politikai valtozasok a
legkiilonfélébb modon befolyasolhatjak azokat.

Az alkoholos italok fogyasztdsanak a tarsadalmilag meghatarozott szimbolikus jelentése
az elsddleges, csak utobb alakult ki e szokds funkcidja. Koronként és kultirdnként az
alkoholfogyasztas kiillonb6zd funkciot toltott be az emberek életében. Taldn legkorabban az
tinneplés és a szakralis funkcio jelentkezett.”” Az 8skozdsségi tarsadalmakban tehat az
alkohol fogyasztasa jelképes tartalommal birt (pl.: ujjasziiletés, férfiva avatas) és vallasi (pl.:

aldozatbemutatas), harci, torzsi iinnepekhez kapcsolodott.'*

Nem elhanyagolhat6 viszont az
alkohol gyogyaszatban valo alkalmazasa sem, hiszen voltak olyan torténelmi idészakok,
amikor példaul a tomény italt szinte csak gyogyitd hatasa miatt alkalmaztak. A XVI. szazadtol
kezdve, amikor a fert6zott vizek miatt a folyadékfogyasztas szinte kizarolagos formaja a sor
vagy a bor fogyasztasa volt, az étkezés kiegészitéjeként kap szerepet. E funkcio elterjedését
ndvelte az alkoholos italok eltarthatosaga és szallithatosaga, de az alkoholnak tulajdonitott
energiatartalom is, amely gyakran nemcsak étkezés-kiegészitové, hanem étkezés-

helyettesitvé is tette.'*!

% Blum, Richard H.: Society and Drugs I. Social and Cultural Observation. Jossey-Bass Inc., San Fransisco,
1970. 9.

13 Kelemen Gébor: Az alkoholprobléma kezeléstorténetének rovid vézlata. In.: Kelemen Gabor: Addikciok
széles spektruma. Orszagos Addiktologiai Intézet, 1994. 114-157.

140 Raské Gabriella-Simor Pal: Alkohol és biindzés. In.: Kriminologiai és Kriminalisztikai Kzlemények XVIIL
sz., 41-89.

"I Elekes Zsuzsanna: Alkohol és tarsadalom. Orszagos Addiktologiai Intézet, Budapest, 2004. 11-18.
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A torténelmi szakaszok elhatdroldsaban lehetnek kiilonbségek, de az egyértelmti, hogy az
alkoholfogyasztas ndvekedésével egyidoben az alkohol elleni kiizdelem is megindult, s6t mar

1.'*2 Nem is az alkohol

az 6korban is beszamolnak tilalmakrol, mértékletességre vald intésekrd
fogyasztasa ellen altaldban, hanem a fogyasztas tulzasai ellen volt, illetve sziikséges ma is a
korlatozas. Az alkoholfogyasztas — akar pozitiv, akar negativ — tarsadalmi hatésai szintén az
1vasi szokasokon mulnak.

Mind az alkoholfogyasztidsi szokédsokat kutatd vizsgélatok, mind a kiilonbozo
taplalkozasi ajanlasok kiilonb6z6 modokon hatarozzdk meg a napi alkoholfogyasztés
mértékeit. A WHO ajanlasatol eltéréen példaul az amerikai taplalkozasi ajanlasok a férfiak
esetén legfeljebb napi 30 grammban, nék esetében napi 15 grammban allapitjdk meg a
mértékletes alkoholfogyasztds napi limitjét (a szakmailag szigort ajanldsok emellett az
¢letkort és a testsulyt is figyelembe veszik). Az ettdl a mennyiségtdl tobbet fogyasztokat
iszakosnak, nagyivonak, vagy alkoholistianak minésitik.'**

Azok a kultardk, amelyek elfogadjak az alkoholfogyasztast (e szokast), nagyban
kiilonboznek egymastél a tekintetben, hogy a funkcido gyakorlasdnak milyen mértékét
fogadjak el legitimnek.'**

Az alkoholfogyasztdshoz szamos kiilonbozd kovetkezmény tarsul, tiikrozve az
alkoholfogyasztas vilagszerte kialakult sokféle kornyezetét és kulturalis dimenziojat.
Az ivas iranti kulturalis attitiid négy kiilsnb6z8 formajarol beszélhetiink Pittman nyoman'*:
e Absztinencia-kultura: mindenfajta alkoholélvezettel szemben negativ €s megel6zo
(pl.: mohamedan kultara'*%);
e Ambivalencia-kultira: az ivas tekintetében nem egységes a kulttrfelfogas, az egyes
értékstruktarak kozotti konfliktus jellemzi (pl.: Amerikai Egyesiilt Allamok);

e Megengedd-kultira: az alkoholos italok ¢élvezetét illetéen megengedd, de

helyteleniti a részegséget és egyéb — az alkoholfogyasztdshoz kapcsolodd -

"> Boor Karoly-Franka Tibor-Nagy Gyorgy: Alkohol, tirsadalom, munkahely (Adatok és vélemények).
Alkohologiai Kiskonyvtar 4. Medicina Konyvkiado és az Alkoholizmus Elleni Orszagos Bizottsag, 1982. 20.

3 Kiss Judit: A hazai alkoholfogyasztasi szokasok és azok halanddsigra gyakorolt hatisa a felnétt kora
népesség korében 1980 és 1999 kozott. 2003. www.oefi.hu

4E. M. Jellinek: Phases of Alcohol Addiction. In.: Quarterly Journal of Studies on Alcohol, 1952., Vol. 13.
673-684.

145 Klinische und soziokulturelle Aspekte des Alkoholismus. In.: K.P. Kisker, J.E. Meyer, M. Miiller, H.
Stromgren (hrsg.): Psychiatrie der Gegenwart. Forschung und Praxis. Bd. II. Teil 2. (zwite Auflage) Klinische
Psychiatrie II. 1972, Springer, Berlin 363-388.; Viselkedés?-Betegség?-Tarsadalmi probléma? (Szemelvények az
alkoholdgia szakirodalmabol). Szerk.: Dr. Buda Béla, Dr. Bonta Mihaly). Medicina Konyvkiad6, Budapest,
1985. 164. o.

1% Napjainkra ez a hagyomany egyes mohamedéan népcsoportoknal fellazulni latszik.
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patolégias természetli jelenségeket (pl.: Spanyolorszag, Olaszorszag,
Portugélia);
e Engedékeny (til megengedd)-kultura: megengedhetdnek tekinti az ivast, de még a

részegséget vagy a patologikus ivast is.

Napjainkban elterjedtebb az tn. wet (nedves) €s dry (szaraz) kulturdk megkiilonboztetése attol

fiiggden, hogy milyen az alkoholfogyasztashoz valé dominans kulturalis hozzaallas:

o Wet-kulturdk: e kulttirdkban az alkohol-fogyasztas a mindennapi €élet része.
E kulttrak k6zos jellemzoi:
- az alacsony absztinencia arany (kevés az absztinens);
- a kicsi részegségi arany;
- konnyti alkoholhoz jutni.
A wet-kultarat képviselik példaul a mediterran orszagok (Gordgorszag,
Spanyolorszag, Portugalia, Olaszorszag), Franciaorszag, ahol az alkohol
tartalmu italt (jellemzden bort) az étkezéshez fogyasztjak, szolgaljak

fel.

e Dry-kultirdk: ezen kultardkban az alkoholhoz valé hozzaférhetdség sokkal

beszabalyozottabb.

E kultarak k6zos jellemzoi:

- az absztinencia gyakoribb

- az alkohol kevésbé része a wet kulturdkhoz hasonld moédon a
mindennapi életnek, de amikor az emberek alkoholt fogyasztanak,
akkor sokkal valészinlibb, hogy tulzasba viszik (mértéktelen
fogyasztas, nagyivas)

Az észak-eurdpai orszagok (kiilondsen a skandinav orszagok), valamint

az Amerikai Egyesiilt Allamok és Kanada mutatjdk hagyomanyosan a

dry kultarék jellegzetességeit.'"’

A kutatasok, statisztikai elemzések az orszagok lakoi altal atlagosan elfogyasztott alkohol
mennyiséget probaljadk megmérni. Erre nézve szdmos kutatds és statisztikai kimutatas

sziiletett, melyek alapjdn — akdr heti, havi vagy éves lebontdsban - az orszagok

147 Gavin Dingwall: Alcohol and Crime. Willian Publishing, Devon, 2006. 18.
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rangsorolhatok. Ezek az adatok azonban félrevezet6k lehetnek. Nem mutatjak példaul azt,
hogy az emberek kiilonb6z6 vagy hasonld (toménységii) italokat fogyasztottak-e és nem
tesznek kiillonbséget az ivasi szitudciok kozott sem, pl. nem foglalkoznak a folyamatos ivas
vagy alkalmi fogyasztas kozotti kiilonbségekkel. Ezért a kutatok napjainkban mar nemcsak
azt vizsgaljak, hogy az emberek mennyiségileg mennyi alkohol ittak, hanem vizsgalni kezdték
azt is, hogy milyen (tipusu, tOménységli) alkohol tartalmu italt milyen szituacidban
fogyasztottak el.

Az ilyen Osszehasonlité adatok gyiijtése nehéz feladat. A wet-kultarajuak ivési szokasait
valésziniileg pontosan reprezentaja az, hogy milyen gyakran isznak az emberek vagy hogy
egy adott héten milyen sokat fogyasztanak, de ez kevésbé lehet pontos egy dry-kultaraban.
Példaul mig adott alkoholmennyiséget egy wet-kultirdban €16 egy hét alatt fogyasztott el,
egy dry-kultiraban €16 ugyanazt a mennyiséget lehetséges, hogy haromszor félora alatt itta
meg. Azért is problémads tovabba az elfogyasztott alkoholmennyiségek mérése, mert az italok
nemzetkdzi szinten Urtartalomban, tdménységben (erdsségben) kiillonboznek egymastdl. Talan
a felmérésben fel lehet tenni azt a kérdést, hogy példaul az illetd személy mennyi sort ivott
meg a mult héten, de ehhez azonnal meg kell jegyezniink, hogy példaul a brit sorok a
kontinensen kaphat6 soroknél sokkal ,,gyengébbnek” tekinthetdek.

Az ilyen ,globalisabb” felmérést megvalositd egyes kutatdsok szerint az ivasi szokdsok
nemzetkézi szinten kis mértékben kozelitenek egymashoz: azon orszagok, amelyek
étkezéshez hagyomanyosan jelentds mértékli bort fogyasztottak (wet-kultura), most
kevesebbet isznak, mig a dry-kultarék tobb bort fogyasztanak.'**

Ezen kivill tobben kimutattdk, hogy a tarsadalmi valtozasok, kiilondsen a fejlodo és a
gazdasagi atmenet fazisaban 1évd orszagokban, magukkal hoztak a hagyomanyos
alkoholfogyasztasi mintazatok és a fogyasztott szeszesitalok tipusanak megvaltozasat, utat
engedve a nyugati italoknak, amely valtozdsok 1) ¢és olykor nem kivéanatos
kovetkezményekkel jarnak.'” Egyrészrél példaul Kozép- és Kelet-Europaban a kutatok
ramutatnak azokra az alkoholfogyasztasi szokasokban bekovetkezett dramai valtozasokra,
amelyek az 1989 és 1990 ota zajlo gazdasagi atalakulas nehéz periddusaival hozhatok

150

Osszefiiggésbe. ”~ Masrészrol szamos fejlett orszagban, koztilkk az eurdpai mediterran

18 eifman, Hakan: Homogenisation in alcohol consumption in the European Union, In: Nordic Studies on
Alcohol, Vol. 18.,2001. 15-31. http://.nat.stakes.fi

9 JCAP Reports 15. Drinking Patterns: From Theory to Practice April 2004. 4. www.icap.org

159 ICAP Reports 15. Drinking Patterns: From Theory to Practice April 2004. 4. www.icap.org
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orszagokban, szintén hasonlé elmozdulds tapasztalhaté a hagyomanyos italoktol és
szeszesital-fogyasztasi mintazatoktol."!

Mas kutatasok az ivasi gyakorisdgot vizsgaljak. A wet-kultirdji orszagokban magas az ivasi
gyakorisdg. Az olasz férfiak 42 %-a, a ndk 26%-a iszik minden nap, csakligy mint a francia
férfiak 21%-a, ndk 9%-a. Ezzel ellentétben a dry-kultaraju brit férfiak 9%-a, ir férfiak 1,6%-a,
brit nék 5%-a, ir nok 0,2%-a iszik minden nap.

A dry-kultirdban viszont magas azon személyek szdma, akik egy héten legaldbb egy
alaklommal ugymond ,.,kirignak a hambol”, azaz részegségig isznak, dorbézolnak. A britek és
az irek tobbsége nem fogyaszt ugyan alkoholt minden nap, de igen sokszor részegségig iszik;
veliik ellentétben a francidk és az olaszok nagy része bar minden nap iszik alkoholt, mégis a
lerészegedések aranya itt kevesebbnek mutatkozik.'**

Eurépai 0Osszehasonlitasban Italidban a legalacsonyabb a naponta fogyasztott alkohol
mennyisége, annak ellenére, hogy az olaszok kezdik legkorabban az ivast: tizenkét évesen (az
EU 14,6 éves atlagaval szemben), de példaul Eszak-Olaszorszagban (Veneto tartomanyban) a
polgarok 76 szazaléka fogyaszt mindennap alkoholt, a déli Szicilidban ez az arany 61
szazalék. Olaszorszagban az alkoholfogyasztasnak kultiraja van, az alkoholizmus ugyanakkor
nem jelent tarsadalmi problémat, bar az utdbbi években veszélyesen megugrott a fiatalkori
szeszesital-fogyasztas. Egyes olasz telepiilések a kiilfoldi latogatok, turistak randalirozasanak
megakadalyozasa érdekében vezetnek be korlatozasokat: Velence polgarmestere példaul
2006. augusztus kozepén rendelt el alkoholtilalmat a varosban, amelynek értelmében este
kilenc 6ra utan tilos szeszes italt fogyasztani az utcan. Az alkoholt 4rusitd kereskeddket 25-t61
500 eurdig terjedd birsaggal sujtjak. >

Az egy felnéttre jutd atlagos alkoholfogyasztas, a nyolcvanas évek oOta, szdmos OECD
orszagban fokozatosan csokkent. (3. sz. MELLEKLET) A hagyomanyosan bortermeld
orszagokban, igy Olaszorszagban ¢s Franciaorszagban 1980 oOta lényeges csokkenés
tapasztalhatd az egy fore jutd alkoholfogyasztasban. A rekldmozési korlatozasok, az
értékesitési megszoritasok ¢és részben az adoztatds hatékony eszkéznek bizonyultak az
alkoholfogyasztas csokkentésében. frorszagban viszont tobb, mint 40%-kal nétt az egy fére

juto alkoholfogyasztas.'**

1 Simpura, Jussi; Karlsson, Thomas: Trends in drinking patterns among adult population in 15 European
countries, 1950 to 2000. (2001) www.sofi.su.se

152 Ramstedt, Mats; Hope, Ann: The Irish Drinking Culture — drinking and related harm, a European comparison.
Dublin: Health Promotion Unit, Department of Health and children. 2004. In: Dingwall, Gavin: Alcohol and
Crime. Willian Publishing, 2006. 21.

133 Sarkdzy Jalia: A Chiantitol nem lehet berugni? Népszabadsag, 2006. augusztus 22. 9.

'3 Health at a Glance-OECD Indicators-2005 Edition. www.oecd.org
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A legujabb felmérés szerint, amelyet a londoni székhelyli Alkohol-tanulmanyok
Intézete (Institute of Alcohol Studies) készitett az Eurdpai Unio Bizottsaganak felkérésére, az
europaiak tobbet isznak, mint barki mas: a feln6tt lakossag korében egy fore szamitva évi 11
liter tiszta szesznek megfeleld alkoholos ital fogy. A masodik helyen az észak- és dél-
amerikaiak allnak 7 literrel. A 11 liter éppen a kétszerese a vilagatlagnak, de négy literrel
kevesebb anndl, mint amennyit az eurdpaiak ,,fénykorukban”, a hetvenes évek kdzepén ittak.
Européban mintegy 23 millidra tehetd az alkoholbetegek szama és évente 195 ezer ember hal
meg a mértéktelen alkoholfogyasztds kovetkeztében. A tanulmany a kozvetleniil az
alkoholfogyasztas altal okozott koltségeket 125 milliard eurdra, vagyis az Eurdpai Unid
gazdasagi teljesitményének 1,8 szazalé¢kara becsiili. A felmérés kimutatta: az alkohol
kiszolgélasanak korhoz kotése csak abban az esetben hatékony, ha a jogszabalyt megsértd
boltoktol és vendéglatd helyektdl megvonjak az alkoholkiméréshez sziikséges engedélyt.
Ugyanakkor tény, hogy az alkohol jelentds gazdasagi tényezd is: a vilagon gyartott alkohol

negyedét ugyanis Eurdpaban allitjak el8.'>

2.3 Az alkoholfogyasztas Magyarorszagon

A két kordbban emlitett kategoéria alapjdn Magyarorszdg mindkét (wet és dry) kultura
jellegzetességeit mutatja. Az alkoholfogyasztas a mai Magyarorszdgon egyfajta
fesziiltségoldd, ongyogyitd szerepet tolt be.

A magyarorszagi alkohol-fogyasztas évtizedek oOta vildgviszonylatban is magasnak
mondhato, a 80-as évek 13 liter tiszta alkohol/f6/év f6l6tti fogyasztasi adatai a 90-es években
valamelyest csokkentek, az egy fore jutd alkoholfogyasztds 1990-t6l 10 és 11 liter kdzott
ingadozott. 2000 utan 11-12 liter kozott stabilizalodott.

Alkoholfogyasztasunk 2005-ben szintén Europa legmagasabbjai kozé tartozik. Mig az
Eurdpai Unidban 9,3 liter tiszta alkoholra atszamitott szeszes ital fogyasztasa jut egy lakosra,
Magyarorszdgon 11,6 liter. (Az uniés ¢élvonalba tartozik még 2005-ben Csehorszag 13,2
literrel és Ausztria 10,5 literrel). A nyilvantartott alkoholistdk tilnyomo tobbsége férfi, de
hanyaduk 1990-t81 2002-ig csokkent. '*° A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2002-es
kimutatasa Magyarorszagon 718 ezer alkoholistarol (545 ezer férfirol és 173 ezer nordl) tesz

emlitést, akik koziil nem egészen 37 ezren kértek orvosi segitséget.

135 Alkoholfogyasztas: tobbet iszunk, mint barki mas. HVG 2006. junius 27. (Forras: MTI)
1 Tarsadalmi helyzetkép 2003. , KSH, Budapest, 2004. 166.
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2004-ben a magyarorszagi alkoholistdk szamat szintén kortilbelil 700 ezerre
becsiilték, az addiktologidkon azonban csak toredékiiket (4,5%) tartjdk nyilvan. A

gondozottak kétharmada k6zép-koru (35-54 éves) és tobb mint %-iik férfi."”’

A magyarorszagi
alkohol-fogyasztds mintdzata is jelentdsen eltér az Eurdpai Unid legtobb orszagaban
észlelttél. Hazankban kiemelkedden magas az 0Ossz-alkohol-fogyasztdson beliil a tomény
italok formdjaban elfogyasztott alkohol-mennyiség, a legalisan forgalmazott alkohol
tekintetében meghaladja az 6ssz-fogyasztas 30%-at. Ilyen magas aranyt Magyarorszdgon és a
volt-szovjet tagkoztarsasdgokon kiviil még Szlovakidban lathatunk, a legtobb unids
tagallamban a tomény italok aranya joval ez alatt marad. Hangsulyozni sziikséges, hogy az
illegalisan eldallitott termékek fogyasztdsa ezt a szamot nagy valoszinliséggel tovabb
158

noveli.

Az egy fore juto alkoholfogyasztas alakulasa (liter)

Ev Bor Sor | Tomény
1950 | 33,0 |83 1,5
1960 | 29,9 | 36,8 2,8
1970 | 37,7 | 59,4 5.4
1980 | 34,8 | 86,0 9,3
1985 | 24,8 | 92,4 10,86
1990 | 27,7 | 105,3 8,5
1991 | 28,9 | 100,6 7,7
1992 | 29,8 | 94,0 7,4
1993 | 31,5 | 82,9 7,3
1994 | 29,2 | 84,7 7,0
1995 | 26,6 | 75,3 6,8
1996 | 30,3 | 71,3 6,5
1997 | 29,0 | 69,5 6,2
1998 | 33,6 | 69,3 6,3
1999 | 30,7 | 69,2 6,2
2000 | 28,8 | 72,9 6,4
2001 | 33,7 | 71,0 6,9
2002 | 34,6 | 72,7 6,5

Forrds: Magyar Statisztikai Evkényv, 2001., illetve Tarsadalmi helyzetkép 2003. (KSH)

157 Magyarorszag 2005. Budapest 2006, KSH, Regiszter Kiado és Nyomda Kft. 38.
'8 Alkoholpolitika és stratégia 2006. (Tervezet) Orszagos Addiktologiai Intézet, 2006. 10.
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Az italfajtak iranti preferencidk nagysagrendekkel nem valtoztak a rendszervaltozast
kovetd idoszakban. A sorfogyasztas mindvégig meghatarozo volt, annak ellenére, hogy ebbdl
az egy fore juto (literben szdmitott) mennyiség jelentdsen visszaesett (100 literrdl 70 literre).
A hazai piaci értékesités alapjan borbdl egy fore atlagosan 30 liter jutott, e szdm 1990 kortil
alacsonyabb, 2000 t4jékan valamivel magasabb volt. A toményitalok fogyasztasa 2002-ig
csokkent.

Unids Osszehasonlitdsban 2002-ban csak Csehorszdg és Luxemburg egy fore jutd
fogyasztasa volt magasabb 2002-ben, de egyik orszdgban sem valosziniisithetd az illegalis
eléallitas olyan mértéke, mint Magyarorszagon.

Hazéankban eldkelé helyet foglal el az alkohol okozta halalozas. Magyarorszagon
becslések szerint 600-800 ezer ember kiizd alkoholproblémakkal, de akad olyan szakember is,
aki ugy tartja, hogy szamuk akar az egymilliot is elérheti. Problémas ivonak az tekinthetd, aki
napi 100 gramm tiszta szeszt, azaz egy liter bort, 3 liveg sort vagy 2-3 deci toményet fogyaszt
el. Az alkoholprobléma a felnétt férfiak 20%-at és a 15 év feletti nék 5,2%-at jelenti. A
férfiak 43%-a sort, 41%-a bort vagy pezsgdt, 16,5% roviditalt fogyaszt. A néknél viszont 53%
koriil van a borfogyasztok szama, és joval nagyobb ardnyban (24,1 szazalék) fogy koriikben a
tomény szesz, ami azzal is magyardzhato, hogy sokuknak titkolniuk kell alkoholizmusukat,
tehat olyasmit isznak, amibdl kevés is gyorsan hat. A nok kozott sok a zugivo. A nemzeti
rovidital-fogyasztds meégis 1985 oOta csokken. A sorfogyasztas 11,2%-kal emelkedett, a
borfogyasztas 12%-kal csokkent. Egy atlagecsalad 2001-ben 16 500 Ft-ot koltott alkoholos
italokra. Az alkoholistak szama, akik alland6 orvosi kezelést igényelnek, legalabb 50-60 ezer.
Az alkoholfiiggd betegek gyodgykezelése barmely betegség miatt 35%-kal tobbe keriil, mint
egy atlagbetegé."”’

A leggyakrabban a mdj- és hasnyalmirigy-betegségek, a sziv- és érrendszeri
rendellenességek (sokszor a magas vérnyomas is), valamint az idegrendszeri problémak
vezethetok vissza a rendszeres szeszfogyasztasra, ¢és ezek gyakran végzetesnek
bizonyulnak.'®

A magyarorszagi fogyasztasi trendek is eltéréek az Eurdpai Unid mas tagorszagaiétol.
Mig pl. Németorszagban vagy Franciaorszagban az elmult évtizedben csokkent az egy fOre
juto alkohol-fogyasztas, Magyarorszagon a kilencvenes évek kozepe ota novekszik, illetve
stagnal. Lényeges koriilmény az elfogyasztott italok eldallitasi feltételrendszere, a fogyasztott

italok mindsége. Igen gyakori példaul a hazilag f6zott tomény italok kémiai szennyezettsége

1% Tompa Anna: Egészsegtudat ¢s tudatos egeszseg. (eléadas) Mindentudas Egyeteme 2003. szeptember 22.
10 poor Csaba: Ol és butit. In: HVG 2004. majus 29. (22. sz.) 37.
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(vegyszerek, nehézfémek), az un. kozmaolajok magas szintje. Ezek a szennyezddések
kockézati tényezoi tobbek kozott a majzsugornak is.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet vizsgalatai szerint Magyarorszag az alkohol-fogyasztasi
mintdzat alapjan az. in. Europai C régidhoz tartozik. Az Eurdpai Unio tagallamai koziil csak a
balti koztarsasagok tartoznak ide, tovabba a szlav dominancidju volt-szovjet koztarsasagok
(pl. Oroszorszag, Ukrajna). Ezen régio jellemzodi: a magas egy fore jutod alkohol-fogyasztas, a
tomény italok magas aranya vagy dominancidja az Ossz-fogyasztison beliill, a magas
kockézatl ivok nagyobb ardnya és az alkohol-fiiggd személyek magas ardnyszama. Az Unid
legtobb tagéallama az Gn. Europai A régidhoz sorolhatd, viszonylag magas egy fére jutd
fogyasztassal, sor vagy bor dominanciaval, a kockazatos ivas alacsonyabb aranyaval és az
alkohol-fiiggék alacsonyabb szamaval.'®'

Napjainkra a hazankban ¢l6 6 millié feln6tt koziil legalabb minden tizedik alkoholista,
¢s 60 ezerre tehetd a sulyosan veszélyeztetettek vagy mar betegek, fliggdk szama.
Ugyanennyien lehetnek az ugynevezett abuziv alkoholistak, vagyis azok, akik nem éreznek
ugyan ellenallhatatlan vagyat a szesz irant, de ha egyszer elkezdenek inni, akkor - bizonyos
genetikai hajlam kovetkeztében - képtelenek abbahagyni, és mintegy hatezer ember szorul
folyamatos korhazi ellatasra alkoholproblémdi miatt. Az alkoholistdk tobbsége kozépkort
ember, a fliggdség kialakulasahoz ugyanis 15-20 év kell, ugyanakkor az abuziv ivas kortol
figgetlen: mar 14-16 évesek is kértek orvosi segitséget ilyen gondok miatt.'®

Az italozds korhatdra egyébként Magyarorszagon is csokken, legaldbbis errdl
tantiskodik egy az ESPAD'® program keretében - 35 eurdpai orszag diakjai korében -
elvégzett kutatds, melynek adatai azt mutatjak, hogy a kozépiskola masodik osztalyaban
tanul6 gyerekek 95,2 szézaléka talalkozott mar az alkohollal (kilenc éve még 91,4 szézalékos
volt ez az ardny), és az els6s-masodikos korosztalyban az egy alkalommal elfogyasztott tiszta
szesz mennyisége meghaladja a fél decit. 1995-ben a fitk csaknem 61 és a lanyok valamivel
tobb, mint 46 szazaléka ismerte be, hogy volt mar részeg, 2003-ban viszont mar 72,3, illetve
65,7 széazalék volt ez az arany. A legnagyobb mennyiségben fogyasztott ital-tipus a tomény
ital, ennél kevesebb bort, a legkevesebbet sort fogyasztanak a fiatalok. Osszességében az

alkoholfogyasztasi szokasokra vonatkoz6 adatok arra utalnak, hogy a gyakori ivas

elterjedtebb Europa nyugati részének diakjai korében, igy a Brit szigeteken, Hollandidban,

181" Alkoholpolitika és stratégia 2006. (Tervezet) Orszagos Addiktoldgiai Intézet 10-11.
"% Funk Sandort idézi Poor Csaba: Ol és butit c. cikkében. In: HVG 2004. méjus 29. (22. sz.) 37.
' European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs
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Belgiumban, valamint Ausztridban, a Cseh Koztarsasagban és Maltan. Eurdpa északi részén
nagyon kevés didk iszik nagy gyakorisaggal.'®

A hasonld eredményre jutd felmérések jelzik, hogy a magyar fiatalok alkohol-
fogyasztasi szokédsai nem mutatnak kiugré eltérést az eurdpai fiatalokéitol, a lanyok esetében
— eurodpai viszonylatban — inkabb kedvezének mondhatéd fogyasztasi mintazattal talalkozunk.
A fiatalok korében mért alkohol-fogyasztasi trendek ugyanakkor felhivjdk a figyelmet
vilagszerte a fiatalabb korosztdlyok fokozddd veszélyeztetettségére ¢és hatékony

ifjusdgvédelmi intézkedéseket tesznek indokolttd az alkohol-megeldzés teriiletén is.

Kiskoru italozék (azon 15-16 éves fiatalok aranya, akik legaladbb
tizszer lerészegedtek az elmult 1 évben)

’(b'| ! 'b'{b'l P (b' 6 rb"b’i ”b’i 'b'{b'v ! [ 1 1
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Forras: Institute of Alcohol Studies, London, 2005.

1% The ESPAD Report 2003, Alcohol and Other Drug Use Among Students in 35 European Countries,
Bjorn Hibell et al, Stockholm, 2004. www.espad.org/reports.asp
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2.4 Alkoholkontroll

Az alkoholhoz val6d hozzaférés ¢és fogyasztds szabdlyozasa régdta részét képezi a
kozegészség €s a kozrend védelmére iranyulo stratégiaknak. A konnyil alkoholok fogyasztasa
ellen probalt hatni az utcai ivas tilalma €s szankcionalésa.

Szamos orszagban (pl.: Nagy-Britannidban) sokdig érvényben volt a vasarnapi
alkoholvasarlas tilalma. Ahol az alkohol-monopdlium érvényesiilt, mint a skandinav
orszagokban, csak specialis, licenccel rendelkezd iizletekben lehetett szeszes italokat
vasarolni, s ezeknek az iizleteknek a nyitvatartasi idejét is korlatoztak. Ezen beliil még az
egyszerre megvehetd italmennyiség is szabalyozott volt, akarcsak a kiilfoldrél bevihetd
vammentesen vasarolt alkohol mennyisége. Nagy Britannidban 2005. november 24-én 1épett
¢letbe a ,Licensing Act”, amely tobbek kozott az alkohol hozzaférhetdségének és
arusitasanak szabdlyait rendezi.

Az egyik legelterjedtebb korlatozd intézkedések kozé soroljadk a fiatalok
alkoholfogyasztasdnak jogilag torténd szabalyozasat (pl.: életkori hatdr a vasarlasnal). A
legtobbet vitatott pedig az elarusitd helyek szaménak és nyitva tartasanak a korlatozasa,
illetve ezek hatdsa az alkoholfogyasztisra. Elsésorban skandindv kutatdsi eredmények
bizonyitjak, hogy az alkohol hozzaférhetdségében észlelt valtozasok a fogyasztds és a
fogyasztasbol eredd problémak valtozasaval jartak egyiitt, mely kutatasok szerint az atmeneti
korlatozas elsdsorban a problémas fogyasztok ivasara van hatéassal.

Az Eurdpai Unid Bizottsaga 6sszel bemutatta az alkoholfogyasztas visszaszoritasara
vonatkozo terveit. Egyeldre kimaradnak az wunié alkoholpolitikajabol a kordbban
beharangozott szigora Iépések: sem a szeszes italok egészségre artalmas hatdsaira
figyelmeztetd, az tlivegekre tervezett feliratok, sem a hirdetési szigoritdsok nem keriiltek a
stratégidba. Tovabba azon elképzelés sem, mely bevezetné, hogy 21 éves kora eldtt senki se
vasarolhasson alkoholt, hogy ndveljék a tdmény szesz és a sor adojat, s vigyék lejjebb az
autovezetok engedélyezett véralkoholszintjét.

Az Unid inkabb 0nszabalyozast var: azaz, hogy az alkoholipar maga dolgozza majd ki
azokat a szabalyokat, amelyek az "egészséges" alkoholfogyasztast segitik. Kiemelten emliti a
tervezet az egyes tagallamok 4&ltal bevezetett, végrehajtott hatékony intézkedéseket, igy
példaul:

- a fogyasztoknak az eladas helyszinén vagy a terméken keresztiil torténd, az alkohollal valo
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visszaélés egészségre ¢és munkateljesitményre  gyakorolt hatasara  vonatkozo
tajékoztatasanak javitasat célzo intézkedések'®;

- az eladasokra, az alkoholtartalmu italok hozzéaférhetdségére és a fiatalokat befolyasolhato
marketingre vonatkoz6 korlatozasok érvényre juttatdsa, a karos és kockdzatos magatartas
kialakulasanak megelézését célzd, olyan széleskorti kozosségi fellépés, mely magaban
foglalja a tanarokat, sziiloket, az érdekelt feleket és magukat a fiatalokat;

- a fiatalkori alkoholfogyasztok szémara kiilonosen vonzo alkoholtermékek adojanak
megemelése és kotelezd cimkézés elbirasa (Dania, Franciaorszag, [rorszag);

- alacsonyabb vagy zér6 alkohol-hatarérték bevezetése a fiatal jarmiivezetok, biztonsagi
okokbol pedig a tomegkdzlekedési eszkozok, tovabba a kereskedelmi — kiilondsen a
veszélyes anyagot szallito — jarmiivek vezetdinek korében;

- a kiszolgaloé személyzet képzése, kdzosségi és munkahelyi szintli beavatkozasok, arpolitika
(pl. az ,,egyet fizet — kett6t kap" jellegli kindlatok csokkentése);

- a médiakampéanyok — mint pl. az ittas vezetés megel6zését célzo, kozosségi finanszirozasu
,Euro-Bob"-kampany — felhaszndlhatok a polgarok tajékoztatasdra ¢és figyelmik
felkeltésére, valamint a szakpolitikai beavatkozasok tAmogatéasara.

A legtobb tagallam intézkedéseket hozott az alkohollal kapcsolatos kdrok csokkentése
érdekében és koziilik sokan kiterjedt politikaval rendelkeznek e téren. Az egészségligyi
politikak kozosségi €s nemzeti szintli végrehajtasa ellenére a karszint — kiilondsen a fiatalok
esetében, a kozuti baleseteket tekintve és a munkahelyeken — még mindig elfogadhatatlanul
magas valamennyi tagallamban. A Bizottsag az alabbi 6t kiemelt témakort jelolte ki, melyek
valamennyi tagallamban el6fordulnak és melyek esetében — a nemzeti politikak és a nemzeti
intézkedések koordindldsanak kiegészitéseként — a kozosségi fellépés hozzaadott értéket
képvisel:

1. A fiatalok, a gyermekek és a magzat védelme;

2. Az alkohol okozta kozti balesetekbdl eredd karok és halalesetek szamanak

csokkentése;

3. Az alkohollal kapcsolatos karok megeldzése a felndttek korében és a munkahelyre

gyakorolt kedvezdtlen hatds csokkentése;

4. Tajékoztatas, oktatds és figyelemfelkeltés a karos és sulyos alkoholfogyasztas

hatésat, valamint a megfeleld alkoholfogyasztasi szokdsokat illetden;

195 A fogyasztok tajékoztatasinak részeként néhany tagallam mar bevezette, illetve fontolora veszi bevezetni a
cimkézést a terhes nék és a magzat védelme céljabol.. Mas intézkedések az alkoholtartalomra és a mértékletes
ivasra vonatkozo, kdzérthetd informaciok bevezetését célozzak.
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5. EU-szinten a k6zos tudasalap kifejlesztése és fenntartasa.

Ezek unios dimenzioji kérdések, melyek a nemzeti és helyi szintet is magukban
foglaljak, s tobb érdekelt fél és tobb dgazat bevonasaval torténd fellépést tesznek sziikségessé.
A jelenlegi stratégia ezért javasolja a Bizottsag ¢és a tagallamok altal eddig megtett 1épések
kiemelését, a tovabbi bizottsagi intézkedések bevezetését, illetve a meglévd intézkedések
fenntartasat. A tagallamokban alkalmazott olyan bevalt gyakorlatokat is bemutat, melyek
0sztonozhetnék a hasonldé nemzeti szintli intézkedéseket. A f6 cél az unidés €s a nemzeti
kormanyzati intézkedések tamogatasa lesz az alkoholtartalmu italok felel6tlen marketingjének
megakadalyozésa, valamint a reklamtendenciak és az aggodalomra okot adé — pl. alkoholokra
vonatkoz6 reklamok — kérdések rendszeres vizsgalata céljabol. A Bizottsag 2007 janiusaig
létrehozza az Alkohol és Egészség Forumot, mely az érdekelt felek kiillonbozo szervezeteinek
szakértdit és a tagallamok, egyéb EU-intézmények és ligynokségek képviseldit tomoriti majd.
E forum altalanos célkitlizése az e kozleményben meghatirozott stratégia tamogatasa,
bovitése €s ellendrzése, s a forum sziikség szerint alcsoportokat hozhatna 1étre olyan konkrét
témakorokben mint a kutatas, informacio- és adatgyijtés, valamint oktatas.'*®

Magyarorszdgon az alkoholfogyasztds, -vasarlds, -arusitds alapvetdéen szabadon
folytathatd tevékenység, specidlis esetekre vonatkozo korlatozadsok azonban léteznek a
kiilonbozé szintli jogszabdlyokban. Ezek a szabalyozasok foként a 18 éven aluliakat
hivatottak védeni, illetve korlatozzak a nyilvadnos és egyes specidlis helyeken torténd
alkoholfogyasztast. Az egyes Onkormanyzatok példdul helyi rendeletben szabdlyozzdk a
kozteriilet-haszndlatot, a kozteriilet rendjét ¢és kozteriilet-feliigyelet feladatait, sajat
hataskoriikben meghatdrozva a kozteriileten torténd alkohol fogyasztisanak szabalyait,
korlatait is. Arra az esetre, ha valaki megsérti a kiilonb6z0 szintli eldirdsokat, az egyes
szabalysértésekrol szolo 218/1999. (X11.28.) Kormanyrendelet rendelkezik, mely szabalyokrol
a késObbiekben értekezem részletesen.

A hozzaférést korlatozd szabalyok eredményessége bizonyitott, és azon a Iélektani
megfigyelésen alapul, hogy az italfogyasztasi motivacid hamar veszit az erejébdl, és abbodl a
feltevésbdl indul ki, hogy a hosszas beszerzési folyamat, energia- ¢s idoraforditds esetén a
motivacio konnyen elhal, majd mas késztetésnek adja at a helyét.

A hozzaférést altalaban véve lehet szabalyozni az arusitéhelyek szamanak és nyitva

tartasanak szabalyozéasaval, az alkohol-elarusitas kiilon engedélyhez kotésével, kiillonosen a

16 A Bizottsag kozleménye a Tanacsnak, az Eurdpai Parlamentnek, az Eurdpai Gazdasagi és Szocialis
Bizottsagnak és a Régiok Bizottsaganak: A tagallamokat az alkohollal kapcsolatos karok csokkentésében
tdmogatd uniosstratégia . Briisszel, 2006. oktober 24. http://ec.europa.int/health
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terlileti megoszlast illetden, az Gn. denzitds bizonyos szint alatt tartdsaval, tovabba egyes
szinterek tilalmaval. A vilag kiilonbozé orszdgaiban erre vonatkozoan vannak jo és
hatékonynak bizonyult gyakorlatok.

Magyarorszagon nincs a vendéglatohelyeken és tizletekben torténd alkoholarusitasra
vonatkoz6 idokorlatozds az egységes koOzponti szabalyozds szerint, €s az sincsen
meghatarozva, hogy ilyen kereskedelmi egységet egymastol milyen tavolsagra lehet 1étesiteni.
Kormanyrendeletben (4/1997. (I. 22.) kormanyrendelet az iizletek miikodésérdl és a
belkereskedelmi tevékenység folytatdsdnak feltételeirdl) szabalyozott modon viszont
megjelenik az Gn. védett intézmények (pl. oktatdsi intézmény, sportlétesitmény) kore, ahol az

arusitasra vonatkozo korlatozasok a kovetkezéképpen jelennek meg:'®’

15. § (1) Tilos a melegkonyhds vendéglato iizlet kivételével szeszes italt kimérni az also- és kozépfoku oktatdsi,
egészségiigyi, gyermek- és ifjusdagvédelmi intézmény bdarmely bejaratdtol szamitott 200 méteres kozuti
(kozteriileti) tavolsdgon beliil.

(2) A kereskedd a szeszesital-kimérést koteles az drusitas helye szerint illetékes vamhivatalnak és a
rendorhatosagnak bejelenteni.

(3) A jegyzio az (1) bekezdésben megjelolt intézmények hivatali m1kéodesi idejének lejarta utin az drusitds
helye szerint illetékes vaimhatosdg és rendorhatosdag eldzetes véleményének figyelembevételével engedélyezheti

a szeszes ital kimérését, arusitdasat.

16.§ (2) Tilos szeszes italt drusitani:

a) diaksport egyesiilet és az iskolai sportkor sportlétesitményében;

b) sportlétesitmény teriiletén: a bajnoki, a kupa-, valamint a nemzetkozi mérkozések kezdetét megelozo egy
ordtol a mérkozés befejezését kovet& egy ordig terjed& idoszakban;

¢) belfdldi tavolsdagi autébuszjaraton.

Tovéabbi korlatozast és szankciokat tartalmaz az egyes szabalysértésekrél szolo
218/1999. (XII. 28.) Kormanyrendelet, amelynek részletes szabdlyait a kovetkezOkben
ismertetem.'®®
Magyarorszagon ¢ Kormanyrendelet (tovabbiakban: Szabs.r.) 12. §-a rendelkezik a

szeszesital-arusitas, -kiszolgalas és -fogyasztas tilalmanak megszegéséral.

197 Alkoholpolitika- és stratégia (Tervezet). Orszagos Addiktologiai Intézet, 2006. 34-36.

18 Kis Norbert-Deres Petronella: Az egyes szabalysértésekrél szolo 218/1999. (XII. 28.) Korm. rendelet
Kommentarja. In: Hivatalos jogszabalytar (Hatalyos jogszabalyok hivatalos gylijteménye) Magyar Hivatalos
Ko6zlonykiado, 2006.
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12. § (1) Aki

a) a szeszes ital drusitisira vagy a kozteriileten torténd fogyasztisira vonatkozo - torvényben,
kormanyrendeletben, illetéleg onkormdnyzati rendeletben meghatarozott - tilalmat megszegi,

b) vendéglito iizletben 18. életévét be nem toltott személy részére szeszes italt szolgal ki,

¢) a szeszes ital eladdsa sordn kozteriileten vagy nyilvanos helyen szemmel lathatoan részeg dallapotban léve
személynek szeszes italt szolgdl ki,

d) kozteriileten vagy nyilvdnos helyen fiatalkorut szandékosan lerészegit,

Otvenezer forintig terjedo pénzbirsdaggal sujthato.

(2) Az (1) bekezdésben meghatdrozott szabdlysértés miatt az eljards a fogyasztovédelmi feliigyeloség
hatdskorébe is tartozik.

(3) Az (1) bekezdésben meghatdarozott szabdlysértés miatt a rendorség, a kozteriilet-feliigyeld, illetoleg az

ANTSZ erre felhatalmazott iigyintézdje helyszini birsigot szabhat ki.

A a) pontban rogzitett tényallas keretdiszpozicid, a b)-d) pontok 6nélldéan hatarozzak
meg a szabalysértést. A keretdiszpoziciot kitoltd jogszabalyok a vasarokrol és piacokrol szolo
35/1995. (IV. 5.) Kormanyrendelet (tovabbiakban: Vpr), az lzletek miikodésérol és a
belkereskedelmi  tevékenység folytatdsanak feltételeirdl szolo  4/1997. (1. 22.)
Kormdnyrendelet (tovébbiakban: Ubr), illetve azok az dnkormanyzati rendeletek, amelyek
megtiltjak a kozteriileten torténd szeszes ital fogyasztast. A szabdalysértés jogi targya: a
kozterlilet rendje, a szeszes ital arusitasara és fogyasztasira vonatkoz6 jogszabalyi vagy
onkormanyzati rendelkezések érvényesiilés¢hez fliz6dé érdek, a 18. €letévét be nem toltott
fiatalok egészséges testi, erkolcesi fejlddésnek védelme. Az elkdvetési magatartasnak sokféle
valtozata van. A 12. § (1) bekezdés a)-d) pontjai ezeket négy csoportra osztja.

Az a) pontban meghatarozott cselekmény — torvényben, kormanyrendeletben vagy
onkormanyzati rendeletben rogzitett tilalmak ellenére - a szeszes ital engedély nélkiili, tiltott
modon, helyen, idében torténd arusitisa, kimérése és kozteriileten vald fogyasztasa. A
tényallas elkovetdje a szeszes ital drusitasaval foglalkozd személy, a tiltott fogyasztas
fordulata esetén barki lehet. Az Ubr. meghatirozisiban szeszes ital a gyogyndovények
gyogyaszati jellegli szeszes kivonata, valamint ezek felhasznaldsaval késziilt termékek és az
alacsony (1,2%-nal kevesebb) alkoholtartalmu iiditéitalok kivételével minden alkoholtartalmu
ital. Az 4rusitasra vonatkozé szabalyok a kdvetkezék: az Ubr. rendelkezései szerint szeszes
ital alkalmi arusitasa - a kiilon jogszabalyi rendelkezések betartasaval - csak az arusitas helye
szerint illetékes rendérhatésaghoz és vamhatosaghoz tortént eldzetes bejelentéssel folytathato.
Az alkalmi arusitas teriiletén a jegyz0 - az illetékes renddrhatosdg, valamint a Vam- és

Pénziigydrség irdsos véleményének figyelembevételével - a szeszes italok arusitasat irdsban
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megtilthatja vagy korlatozhatja. A vasarokon és piacokon a kiilon jogszabaly feltételei szerint
folytatott kereskedelmi tevékenység viszont nem mindsiil alkalmi 4rusitisnak. Az Ubr. 15. §-
a megtiltja a melegkonyhés vendéglatd tizlet kivételével szeszes ital kimérését az also- ¢€s
kozépfoku oktatasi, egészségiigyi, gyermek- és ifjusagvédelmi intézmény barmely bejaratatol
szamitott 200 méteres kozuti (kozteriileti) tavolsdgon beliil. A kereskedd kotelessége, hogy a
szeszesital-kimérést az arusitds helye szerint illetékes vamhivatalnak és a renddrhatdésagnak
bejelentse. A jegyzd a megjeldlt intézmények hivatali miikodési idejének lejarta utin az
arusitds helye szerint illetékes vamhatosag ¢és renddrhatosag elézetes véleményének
figyelembevételével engedélyezheti a szeszes ital kimérését, arusitasat. Tilos tovabba
vendéglato tizletben, valamint kiskereskedelmi értékesités sordn a 18. €letévét be nem toltott
személy részére szeszes italt kiszolgalni, illetve értékesiteni és tilos szeszes italt arusitani
belfoldi tavolsadgi autdbuszjaraton, a didksport egyesiilet ¢és az iskolai sportkor
sportlétesitményében, sportlétesitmény teriiletén: a bajnoki, a kupa-, valamint a nemzetkozi
mérkdzések kezdetét megeldzd egy oratol a mérkdzeés befejezését kovetd egy oraig terjedd
id6szakban. Az alkohol-elarusito helyek (vendéglatd egységek €s mas iizletek) engedélyezési
eljarasa a jelenleginél hatarozottabb szabalyozasra szorul, az elarusitdsi engedély kiadasa
kiilon onkormdnyzati bevételt jelenthet, ill. az elarusitasra, nyitva tartasra stb. vonatkozo
szabalyok megszegése az engedély azonnali bevonasanak szankcidjaval vagy meghatarozott
idotartamra valo felfliggesztésével (€s az alkohol-készlet zarolasaval) hatékonyabb eszkoz
lehet a jogkovetd magatartas elérésére, mint egy jelképes pénzbiintetés. A védett intézmények
kore bdvithetd, ill. a védett kdrzet nagysaga bdvithetd, ahol erre voltak Magyarorszagon
kisérletek egyes Onkormanyzatok részérél (pl. Miskolc, Balassagyarmat), azokat az
Alkotmanybirésag megsemmisitette a magasabb szintli jogszabalyba — jelen esetben
kormanyrendeletbe — val¢ litk6zés miatt. Egyes italfajtdk forgalmazasanak (tomény italok, a
fiatal vasarléi réteget megcélzd Un. party-italok) elvalasztasa az élelmiszer-
kiskereskedelemtdl szintén hatékony hozzaférés-korlatozo6 regulacid, az engedélyezési eljaras
atalakitasa erre lehetdséget biztositana. Van arra példa, hogy csak bizonyos alkohol-
koncentracioju  italok  forgalmazasa lehetséges az  élelmiszerekkel — egyiittesen,
Magyarorszagon ezek az étkezési kultira részét képezd sor és bor lehetnek. Szintén az
elérhetdséget korlatozza az elarusitohelyek nyitva tartdsanak szabalyozasa. Ez vonatkozhat a
teljes elarusitohelyre vagy csak az alkohol-tartalmt italokra, vagy azok koziil csak a
meghatarozott koncentraci6 folottiekre. Ugyanigy a tomény italok csomagoldsanak,

kiszerelésének a szabdlyozasa is hatékony hozzaférés-korlatozo (aron keresztiil) eszkoz. A
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féldecis, decis kiszerelésii tomény italok forgalmazdsdnak megsziintetése alapvetd cél,
hasonl6 regulacio pl. a dohanytermékek esetében mar 1étezik (min. 19 szélas csomagolas).'®

A tilalom ellenére torténd szeszesital fogyasztds csak akkor valosithat meg
szabalysértést, ha kozteriileten torténik. A  kozteriilet meghatarozasat illetéen a
szabalysértésekrol szolo 1999. évi LXIX. torvény (tovabbiakban: Sztv.) 31. §-a ad tdmpontot,
melynek (3) bekezdése szerint a térvény alkalmazasaban kozteriilet a kozhasznalatra szolgald
minden olyan magén-, 4llami vagy onkorményzati tulajdonban all6 teriilet, amely mindenki
szamara korlatozas nélkiil igénybe vehetd, ideértve a kozteriiletnek kozhtként szolgéalo és a
maganteriiletnek a kozforgalom eldl el nem zart részét. Ezek szerint a szeszes ital fogyasztasa
példaul egy iskoldban ezen pont szerint — hiszen a nevelési-oktatasi intézmény nem esik a
koztertilet fogalma ala - nem mindsiil szabalysértésnek.

A b) pontban meghatarozott szabalysértés koveti el, aki vendéglatd iizletben a 18.
¢életévét be nem toltott személy részére szeszes italt szolgal ki, tehat a tényallast a vendéglatod
iizletben kiszolgalast végzd személy valdsitia meg Az Ubr. az iizlet, a belkereskedelemrdl
szolo 1978. évi 1. torvény a vendéglatas fogalmat hatirozza meg. Ezek alapjan vendéglato
izlet a szilard térelemekkel koriilhatarolt, talajjal egybeépitett vagy ahhoz rdgzitett, tartos
hasznalatra késziilt, rendszeresen (dllandoan vagy ideiglenes jelleggel) nyitva tartd kis- €s
nagykereskedelmi, vendéglaté hely, ideértve a lakastol vagy lakédingatlantol miiszakilag el
nem kiilonithetd, példaul a raktarozas, tarolas céljat szolgdld nyitott, értékesitést folytatd
helyet, valamint a kiilonb6zd intézményekben, munkahelyeken lizemeld értékesité helyeket
is, amely ételeket, italokat készit és ad el fogyasztoknak, felhasznaloknak, viszonteladoknak,
tovabba a vendéglatassal Osszefliggd szorakoztatd és egyéb szolgaltatd tevékenységet is
végezhet, valamint ellathatja a munkahelyen a dolgozok, valamint az oktatasi és nevelési
intézményekben a tanulok és a gyermekek étkeztetését is. E pont szerint tehat az iskolai
biifében szeszes itallal 18. ¢életévét be nem toltdtt személyt tilos szeszes itallal kiszolgalni.

A torvények és rendszabalyok fontosak lehetnek bizonyos kiemelt tarsadalmi célok
biztositasa érdekében. A fiatalkoruak alkoholfogyasztasanak ndvekedése ¢€s az ebbdl
szarmazo artalmak terjedése folytan példaul a WHO Eurodpai Regionalis Iroddjanak 2001-ben
megtartott egészségligyl miniszteri értekezletén az ifjisadg fokozott védelmét ajanlottdk a
tagorszagoknak. A magyar jogrendben a fiatalkoruak alkohol fogyasztasanak korlatozasa
kozvetett modon, a szamukra torténd arusitas szabalyozasaval, illetve a kiszolgalas tiltasaval

valosul meg. A magyar jogban. Magyarorszdgon 1997-ig csak vendéglatohelyen volt tilos a

1% Alkoholpolitika- és stratégia (Tervezet). Orszagos Addiktologiai Intézet, 2006. 35-36.
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18 éven aluliak kiszolgélasa, 1997-2002 kozott élelmiszerboltban 14 éven alulit, vendéglato
helyen 18 éven alulit nem lehetett alkohollal kiszolgalni, 2002 6ta 18 év a korhatar mind a
vendéglato-ipari, mind a kiskereskedelmi értékesités soran. A 4/1997. (1. 22.))
kormanyrendelet az iizletek miikddésérdl és a belkereskedelmi tevékenység folytatasanak

feltételeirdl eldirja:

16. § (1) Vendéglato iizletben, valamint kiskereskedelmi értékesités sordan a 18. életévét be nem toltott személy

részére szeszes italt kiszolgalni, illetve értékesiteni tilos.

A kereskedelemrdl sz6l6 2005. évi CLXIV. térvény szerint pedig:

5.§. (7) 18. életévét be nem tiltott személy részére szeszes italt, szexudlis terméket, valamint dohdnyterméket
kiszolgdlni, illetve értékesiteni tilos. A7 e bekezdésben meghatdrozott korldatozds érvényesitése érdekében a
kereskedd feladatkiorében eljaro személy, kétség esetén - sajdt eljardsi jogosultsaganak igazolasdat kovetden -
életkordanak hitelt érdemlo igazolasdara hivhatja fel a terméket vdasdrolni kivano személyt. Az életkor megfelelo

igazolasdanak hianydaban a termék kiszolgaldasat meg kell tagadni.

A Szabs.r. fiatalok szamara torténé alkohol-arusitast korlatozo rendelkezésének a
visszatartd ereje csekély. Ez egyrészt lathaté a fiatalok fogyasztdsi szokasait felmérd
vizsgalatokbol. Nincs okunk feltételezni, hogy minden esetben 18 év feletti segitOkon
keresztiil jutottak a 18 éven aluli fiatalok alkohol-tartalmu italhoz.

Igazolja ezt a Fogyasztévédelmi Fofeliigyeloség 2003-ban végzett vizsgalata,
amelynek soran tobbek kozott az is vizsgaltak, hogy fiatalkorut kiszolgalnak-e alkohol-
tartalmi itallal a kiskereskedelmi egységekben. Osszesen 631 esetben ellendrizték a
kiszolgalast, 359 esetben a fiatalkorat kiszolgaltdk alkoholtartalmu itallal vagy
dohanyaruval.'™

A kovetkezd években a vizsgalatot megismételték, legutobb 2006. februar 20. és
marcius 14. kozott 1006 elarusitohelyet vizsgaltak, az ellendrzések 619 kiskereskedelmi
egységet ¢és 387 vendéglatoiizletet érintettek. Az ellenérzések alapjan 265 kiskereskedelmi
egység és 206 vendéglatod egység esetében keriilt megallapitasra valamilyen szabalytalansag.
390 esetben a fiatalkorat dohdnyaruval vagy alkoholtartalmu itallal, ebbdl 191 esetben
alkoholtartalmu itallal szolgaltdk ki. A Féfeliigyeldség 50- 100.000 Ft birsdgokat szabott ki
esetenként az iizletek iizemeltetdivel szemben a szeszes italok védett kortak részére torténd

kiszolgalasa miatt. Az elsé foku hatésagok ezen til az alkoholtartalmu italok jogsértd

' Alkoholpolitika- és stratégia (Tervezet). Orszagos Addiktologiai Intézet, 2006. 37.
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kiszolgalasa miatt 24 esetben alkalmaztak szabalysértési birsag szankciot, melynek értéke
Osszességében 740.000 Ft. A szabalysértési birsag kozvetleniil a jogsértd kiszolgalast
megvalositd természetes személyekkel szemben — elado, kiszolgalo, felszolgdlo — keriilt
kiszabasra, 25.000 Ft és 50.000 Ft kozotti 6sszegben.

A jelentés felhivja a figyelmet arra, hogy kordbban a szabalytalan kiszolgalas a dohanytermék
esetében magasabb szamban fordult el6, mint az alkoholtartalmu italok kapcsan. A 2006. évi
vizsgalat azonban aranyaiban ettdl eltérd eredményt mutat, hiszen az alkoholtartalmu italok
szabalytalan kiszolgalasanak szdma a dohdnyarué¢hoz képest most magasabbnak mutatkozik.
A vizsgalat erre vonatkozd 0sszegzése megallapitja: ,,A lefolytatott ellenérzések tapasztalatai
alapjan megallapithaté, hogy a dohanytermékek ¢és a szeszes italok kiszolgéalasa ¢és
értékesitése a 18. életéviiket be nem t6ltott személyek részére sajndlatosan tovéabbra is 1étezd
jelenség, amely gyakorlat az élelmiszer-kiskereskedelemben és a vendéglatisban egyarant
kimutathatd. A legtobb ellendrzés tapasztalata az volt, hogy az eladok szinte automatikusan
kiszolgaltak a fiatalkorut, még akkor is, amikor egyetlen vevoként volt jelen az iizletben, igy
idohidny sem zavarhatta az eladot a szilikséges kontroll gyakorlasaban. (...) Az ellendrzések
szerint a kiszolgalasi szabalyok novekvd aranyl ismerete ellenére is a fiatalkori dohdnyzas ¢és
alkoholfogyasztas elterjedtnek mondhat6. Nem mellézhetd e kérdéskor kapcsan az, hogy a
fiatalkoraak dohéany- és alkoholfogyasztdsa a jogellenes kiszolgalas esetében is személyes
dontés, amelyet szubkulturdlis tényezok - akar pozitiv, akér negativ iranyban - feltétlentil
befolyasolhatnak. Mindezért - amiként arra a kordbbi vizsgalataink alkalmaval is rdmutattunk
- a fiatalkortiak szemléletvaltasat célul tiizo, atfogd jellegti felvilagositd munkara van sziikség,
amelyben rendkiviil fontos szerepe van a csaladi kdrnyezetnek, a pedagdgusoknak és a civil
szervezeteknek egyarant.”!’!

A c) pont a kdzteriileten vagy nyilvanos helyen (fogalmat 1asd: a) pontnal kifejtettek) a
szemmel lathatdéan részeg allapotban 1évé személy szeszes itallal torténd kiszolgalasat
mindsiti szabalysértéssé. A cselekmény akkor szabalysértés, ha a szeszes ital eladdsa soran
torténik. Amennyiben az elkdvetd a részeg személyt olyan rendezvényen szolgalja ki szeszes
itallal, amelyen az ital fogyasztasdért nem kell fizetni (csaladi, munkahelyi rendezvény,
eskiivd) a szabalysértés nem valosul meg. A szabalysértést tehat az koveti el, aki kozteriileten

vagy nyilvanos helyen szeszes ital eladdsa soran szeszes italt szolgal ki

7 Osszefoglalo jelentés: Az alkoholtartalmi italok és dohanytermékek reklamozisira és értékesitésére

vonatkozo jogszabalyok betartasanak ellendrzése a 18. életévét be nem toltott személyek védelmében cimii
vizsgalatrol — Fogyasztovédelmi Fofelligyeldség, 2006 marcius
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A d) pont szerinti szabalysértést barki elkdvetheti aki, aki fiatalkorut kozteriileten vagy
nyilvanos helyen szandékosan lerészegit. A lerészegités mas személy mértéktelen vagy olyan
mértékll alkoholfogyasztasra vald rabirasa, dsztonzése, amelynek eredményeként a személy
ittas, részeg allapotba keriil. Az elkdvetés helye a kozteriilet vagy nyilvanos hely (fogalmat
lasd: a) pontnal kifejtettek), tehat a fiatalkorti személynek példaul egy egyetemi kollégiumban
torténd lerészegitése nem valositja meg e fordulatot. A fiatalkoru személy, mint a tényallas
passziv alanya félreértésre adhat okot, hiszen mind a biintetdjog, mind a szabalysértési jog a
fiatalkorh megjelolést az alanyi (elkdvetdi) mindségnél hasznédlja. E szabalyok szerint
fiatalkora személy a 14. életévét mar betoltott, de 18. életévét még be nem toltott személy. Ez
azt jelentené, amennyiben a passziv alanyi mindségre is iranyadd e meghatarozas, hogy a 14
éven aluli gyermek lerészegitése nem valdsitja meg a szabalysértést, holott a jogalkoto célja
nyilvanvaléan nem ez volt. Allaspontom szerint a helyes kifejezés: a b) pontban is szerepld
18. ¢életévét be nem toltott személy lenne.

Az a)-c) pontban meghatarozott szabalysértésnél a tényallas ,hallgat” a blindsségrol,
igy az Sztv. 5. §-abol kovetkezden szandékosan és gondatlanul is elkdovethetd. A d) pontban
foglalt tényallas azonban kifejezetten megjeloli, hogy a szabalysértés kizarolag szandékosan
kovethetd el.

A Szabs.r. 12. §-a a szabalysértés elbiralasat, azaltal, hogy részben ,hallgat” a
hataskorrdl, egyrészt az altaldnos hataskorli szabdlysértési hatosaghoz: a telepiilési
onkorméanyzat jegyzOjéhez telepiti, masrészt kifejezetten rendelkezik arr6l, hogy a

szabalysértés miatt az eljaras a fogyasztovédelmi feliigyeldség hataskorébe is tartozik.'”?

172 A fogyasztovédelmi birsagolast a Fogyasztovédelmi torvény kizarja, ha ugyanazon iigyben mar szabtak ki
szabalysértési birsagot, forditva azonban nem. Az ugyanazon jogsértés miatt, ugyanazon természetes személlyel
szembeni szabalysértési eljarast a Sztv. 67. §-a alapjan nem lehet felfiiggeszteni a kozigazgatasi birsagolasi
eljaras miatt, a Sztv. 84. §-a szerint pedig nem is lehet megsziintetni a szabalysértési eljarast a kozigazgatasi
birsadgolasi eljarasra tekintettel sem. A szabalysértési eljarast le kell folytatni és abban az esetben sem lehet
megsziintetni, ha id6kdzben ugyanazon személlyel szemben jogerésen fogyasztovédelmi birsagot allapitottak
meg. A kettés biintetés tilalma olyan jogelv, amely a szabalysértési és a kozigazgatasi feliigyeleti birsagok
viszonyaban valodi jogi tilalomként csak korlatozottan érvényesiil. Ezzel egyiitt allaspontom szerint ugyanazon
természetes személy szabalysértési és kozigazgatasi szankcionalasanak jogi lehetdésége ugyanazon cselekményért
a hazai szabalyozas megsziintetend6 eleme.

A kozigazgatasi anyagi jogi és a szabalyseértési szankciok (birsagok)

- célja egyarant a multban elkovetett jogsértés aranyos represszidja és ezaltal a jovobeni jogsértés prevencioja,

- a védett altalanos jogi targy egyarant a kozigazgatas miikodésének védelme a hatdsagi szankcionalas utjan.

A jogi szabalyozasnak ugy kellene valtozni, hogy kozigazgatdsi szankciét ugyanazon cselekmény miatt
természetes személlyel szemben kiszabott szabalysértési szankcido esetén nem szabadna alkalmazni. A
szabalysértési eljarast ugyanazon cselekmény miatt természetes személlyel szemben kiszabott kozigazgatasi
szankcid esetén pedig meg kellene sziintetni (a kozigazgatasi eljaras idejére pedig felfiiggeszteni). Alapvetden
azonban a kettds szabalysértési-kozigazgatasi repressziv rendszert kellene megsziintetni. A kettds
(kozigazgatasi-szabalysértési) szankcionalast ugyanazon személlyel szemben ugyanazon cselekményért ma a
jogi szabalyozas nem zarja ki. Lényeges, hogy a szabalysértési joggyakorlat pedig a 67. § és a 84. § merev
taxacioja miatt nem felelhet meg az elvi tisztasagu kovetelménynek. Megjegyzem, hogy a kettés kdzigazgatasi
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A szabalysértés miatt tettenérés esetén a rendorség, a kozteriilet-feliigyeld, illetdleg az
ANTSZ erre felhatalmazott tigyintéz6je helyszini birsagot szabhat ki. A helyszini birsag
kiszabasa nem kotelezd. A hatdsag részérdl eljard személy mérlegelésén mulik, hogy az altala
tettenért elkovetdt, a cselekmény koriilményeit €s annak targyi sulyat figyelembe véve,
helyszini birsaggal stjtja vagy a feljelentést valasztja.

Kiilon tanulmanyok, megoldasi javaslatok sziiletnek az alkohol termékeket arusito,
illetve kiszolgéald helyekkel kapcsolatban az alkohol és erdszak ilyen helyeken torténd
egylittes eléforduldsa targyaban. Az alkohol és az erdszak kozotti dsszefiiggés Un. kdrnyezeti
modellekre épiil6 elméletei szerint a fizikai és a tarsas kdrnyezet meghatarozo szerepet jatszik
az erOszak-megnyilvanulasokban. A nyilvanos szorakozohelyeken el6forduld rendszeres
er6szak nem menthetd ki azzal, hogy az egyszerlien megakadalyozhatatlan, mert természetes
velejardja a randalirozo, részeg vendégeknek, a felelStlen alkoholfogyasztasnak.'”

Egyes tanulmanyok kovetkezetesen demonstraljak az alkohol-intoxikacidé és az
agressziv magatartas Osszefliggését a férfiak vonatkozasaban. Az mindenképpen kijelenthetd,
hogy a nyilvanos szorakozohelyeken bekdvetkezd nagyfoku lerészegedés csokkentése fontos
prevenciods stratégia.

Az alkoholkontroll eszkdzeként funkciondld jogszabalyok visszatartd ereje
alacsonynak mindsithetd, mivel az ellendrizhetdsége €s emiatt a betartathatosaga sok esetben
nehézségekbe iitkozik (pl. nincsen tisztazva a 18. életév betoltésének a megallapitasa), illetve
ilyen irdnyl célzott ellendrzések alig vannak. Jelenleg talan csak a kozteriileti alkohol-
fogyasztas tekintetében észlelhetd elhatdrozas — az eldrusitohelyek tulajdonosai részérdél —
arra, hogy a szeszesital-vasarlok figyelmét felhivjak a kozteriileten torténd fogyasztas
korlatozott voltara. A fent emlitett problémak miatt 4t kell gondolni a jogkdvetd magatartas

kikényszerithetdségének feltételeit, szabalyozva a jelenleg tisztdzatlan részkérdéseket is.

szankcionalas ugyanazon cselekmény miatt nem abszolit tilalom. Az Eurépa Tanacs R. 91./1. szamu ajanlésa a
kozigazgatasi szankciokrol 3. cikke szerint: ,,Egy személyt kétszer ugyanazért a cselekményért kétszer nem lehet
kozigazgatasi biintetéssel stjtani ugyanazon jogszabaly alapjan vagy egyazon tarsadalmi érdek védelmében.

Ha ugyanazon cselekmény két vagy tobb kozigazgatasi hatosag hataskorét veti fel, kiilonbozo tarsadalmi
érdekeket védelmezd jogszabaly alapjan, mindegyik eljar6 hatdsagnak figyelembe kell venni a korabban
ugyanazon cselekményért kiszabott szankciot.” Az Ajanlas irdnymutatdsa szerint, ha kiillonbozo éagazati
érdekeket védo, kiillonbozd jogszabalyok alapjan keriil sor a kettds kozigazgatdsi szankciondlasra, az aranyos
biintetés kovetelményét kell tiszteletben tartania minden eljard hatésagnak. Allispontom szerint azonban a
szabalysértési és a kozigazgatasi anyagi jogi szankciok parhuzamos alkalmazasa tobbnyire azonos agazati
érdekek védelmében torténik, ezért a kettds biintetés korlatozott tilalmanak sérelme joggal vetddik fel a hazai
jogi szabalyozasban. Jelen helyzetben a szabalysértési jogalkalmazasnak a szankcidkiszabas koriilményeként
indokolt szerepeltetnie az ugyanazon cselekményért, ugyanazon személlyel szemben kiszabott fogyasztovédelmi
szankciot (aranyossag elve).

' Homel, Ross, & Tomsen, Stephen.: Pubs and violence: violence, public drinking and public policy. In.
Current Affairs Bulletin, Vol. 68. No. 7., 1991. 20-27., valamint ICAP Reports Issue 12, November 2002:
Violence and Licensed Premises, 1. www.icap.org
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Léteznek elképzelések tovabbi korlatozasok bevezetésére is, igy példaul a tomeges
részvétellel egylitt jard sport- és kulturdlis vagy politikai események alkalmaval a
rendezvények meghatdrozott kiterjedésli kornyékére nézve (akéar az érintett varosrészre is).
Jelenleg csak sportrendezvény esetén a sportlétesitményen beliil tilos alkoholt arusitani a
sportrendezvény ideje alatt, ill. el6tte és utdna egy oran beliil. [lyenkor — kiilonos tekintettel az
ezredfordulot kovetden hazénkban is elterjedt sporthuliganizmus jelenségére - az erdszak-
megeldzés lenne a cél, ezen intézkedések hatdsossdgara vonatkozoan mdar vannak
tapasztalatok. A hozzaférést korlatozo (ténylegesen a gyakorlatban is érvényesiild) szabalyok
eredményessége bizonyitott; azon a lélektani megfigyelésen alapul, hogy ,,az italfogyasztasi
motivacié hamar veszit az erejébdl €s abbol a feltevésbdl indul ki, hogy a hosszas beszerzési
folyamat, energia- ¢és iddraforditds esetén a motivacidé konnyen elhal, majd mas késztetésnek

adja 4t a helyeét”.'

3. Az alkohol hatasara elkovetett biincselekmények biintetd anyagi jogi

értékelése az Btk. altalanos részében

3.1 Altaldnos alapvetések

Az alkohollal kapcsolatos életviszonyok jogalkotoi értékelése €s szabalyozasa hosszl ideje
allando. Az alkohol, mint a korabbi fejezetekben kifejtettiik, pszichoaktiv anyag.
Egészségrontd hatdsa ismert és e hatds a magyarorszagi egészségiigyi rendszer terheli nem
csekély mértékben. Ugyanakkor az eldzé fejezetben targyalt szabalyozds elemzésére
visszautalva lathatjuk, hogy a fogyasztoi igényeket kiszolgalo tevékenységek alapvetéen nem
kriminalis cselekménynek és maga a fogyasztas is — a mar emlitett kivételektdl eltekintve -
legélis, nem mindsiil szabalysértésnek vagy bilincselekménynek. Az alkoholos (ittas)
allapotot dnmagaban a jogalkot6d tehat biintet6jogilag nem mindsiti, azonban az alkohol
hatasara, az alkohollal kapcsolatban elkdvetett biincselekményt kiilon értékeli, szankcionalja.
Ha az alkoholfogyasztds biincselekményhez vezet, az alkohol hatidsa kozvetleniil vagy
kozvetve jelentkezik. A bilincselekmény elkdvetése az alkohollal az alabbiak szerint allhat

kapcsolatban:

'™ Alkoholpolitika- és stratégia (Tervezet). Orszagos Addiktologiai Intézet, 2006. 34-35.
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e Bizonyos mértékii alkohol elfogyasztasatol az elkovetd ittas, (kozonséges) részeg,

alkoholos allapotba kertil, igy valdsitja meg a blincselekményt, tehat az elkdvetéskor
kozvetlen(iil) alkohol hatasa alatta all. Az ilyen akut részegség allapotaban — annak is
els6-kozépso izgalmi szakaszaban - a leggyakoribb az erdszakos biincselekmények
elkovetése, kiilondsen az élet, testi épség, nemi erkolcs elleni biincselekményeké vagy
a garazda jellegii biincselekményeké. Az ilyen allapotban elkdvetett cselekmények
megitélése a Btk. 25.§-a szerint torténik.
A szabalysértési, biintetdjogi szabalyozasbdl kovetkezden az alkohollal kapcsolatba
hozhaté kriminalitdas egy sajatos teriiletét képezi - a kozlekedési blindzés
illetve a Btk. 188.§-a alapjan torténik. E kiilonos részi tényallas(ok) értékelése nem
képezi jelen dolgozat targyat.

e Lchetséges, hogy az elkovetd — kozvetleniil - alkoholos allapotban kdveti el a
blincselekményt, de az alkohol olyan patoldgids allapotot idézett el6 (pl.: pathologias,
illetve abortiv patologids részegség), amelynek kovetkeztében az elkdvetd nem
biintethetd vagy a biintetés korlatlan enyhitésére van lehetdség. Ezen eseteket —
amennyiben nem esnek a Btk. 25. §-anak alkalmazasi korébe - a Btk. 24. §-a alapjan
értékeljik.

e A bilncselekmény az elkdvetd életvitelének részévé valt alkoholfogyasztas, az
alkoholista ¢letmod eredménye. Ide sorolhatéak az alkohol vagy az alkohol
megvasarlasdhoz, ,beszerzéséhez” sziikséges pénz (egyéb ¢érték) megszerzése
érdekében elkovetett  biincselekmények is.'” A biincselekmény alkoholista
¢letmdddal Osszefliggésben torténd elkovetésének szintén - nem feltétlenil, de -
lehetnek biintetéjogi szempontbdl mérvadd pathologias kovetkezményei is. A
problémas alkoholfogyasztds, kiilondsen az alkoholista életmdd kivalthat ugyanis
olyan tartés vagy végleges valtozast az elkdvetd elmemiikddésében (pl.: delirium
tremens vagy mas koros elmeallapoti formak), amely a biincselekmény elkovetésekor
(is) fennall; ez utdbbi esetkort szintén a Btk. 24.§-a alapjan értékeljiik, de ha ilyen
allapot nem alakult ki a Btk. 25.§-a az irdnyado.

173 Sziikebb értelemben ide tartozhatnak azon esetek is, amikor az elkovetd egyébként nem problémés
alkoholfogyaszto, de az alkohol megszerzése motivalta a cselekmény elkdvetésében. Az ilyen esetekben azonban
az alkoholfogyasztas és a kriminalis cselekmény kozotti kapcesolat amellett hogy kozvetett — a tobbi esetkorhoz
képest — igen tavoli.
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A magyar Btk. altalanos része szol az ittas allapotban elkovetett blincselekmény miatti
felelosségrol (Btk. 25.§, kivételesen az emlitett esetekben a Btk. 24.§-a alkalmazando),
amely szabaly a Btk. kiilonos részében foglalt valamennyi blincselekmény esetében iranyado.
Az 1Un. ittas vezetés esetére azonban ezen daltalanos szabaly nem vonatkozik, hiszen a
jogalkotd egy kiilon tényallasban (Btk. 188.§) szabalyozza az alkoholt6l befolyasolt (vagy
bodult) allapotban torténd jarmiivezetés blincselekményét, illetve annak mindsitett eseteit.

A Dbilincselekmény elkovetésének megallapitasdhoz az elkdvetd tudatallapotdnak
vizsgélata elengedhetetlen. Az ittas allapotban torténd bilinelkovetés magatol értetédden veti
fel a beszamithatosag kérdését. Beszamithatonak kell-e tekinteniink a biincselekmény
elkovetésekor az alkohol hatidsa alatt allo elkovetét? Az ittas allapotban elkdvetett
bilincselekményért fennalld biintetdjogi feleldsség szabalyozasdnak kezdete a XVIII. szdzadra

tehetd.

3.2  Szabdlyozastorténet

3.2.1 A szabdlyozas kezdetei

A korai évszazadokban nem léteztek kidolgozott 4ltaldnos biintetdjogi fogalmak, bar
elsd kirdlyaink fennmaradt dekrétumai szédmos biintetdjogi rendelkezést tartalmaztak,
amelyek alapvetd célja a kiralyi hatalom megszilarditdsa ¢és az 0j jogrend alapjat képezd
tulajdoni viszonyok védelme volt. Az élet ¢és testi épség elleni bilincselekmények
ponalizalasaval a vérbosszit kivantdk korlatozni, és megprobaltak raszoritani a sértetteket
arra, hogy a dekrétumban meghatarozott kompozicidt — megvaltasi 6sszeget — elfogadjak és
igy lemondjanak a magéanharcrol. Azokat a blincselekményeket, amelyekrdl a dekrétumok
nem tesznek emlitést, szokdsjogi alapon vagy a kozhatalmat gyakorlok Onkénye szerint
toroltak meg.'”® A fejlett feudalizmusban sem ismerik a biintetéjog, mint kiilon jogag
fogalmat, ha néhany alapveté fogalmat Werbdczi ki is fejtett, ez alig volt hatassal a
gyakorlatra, hidnyzott a magyar biintetokddex (a torvények azonban igen nagy szamuak ¢és
kodifikécios kisérlet tortént: Tripartitum, Quadripartitum). Mindez a jogbiztonsag hidnyat és

, Nt ’ 7 1
széles korii birdi onkényt eredményezett.'”’

176 Csizmadia Andor-Kovécs Kalman-Asztalos Laszl6: Magyar allam- és jogtorténet. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest, 1995. 241.
17 Csizmadia Andor-Kovacs Kalman-Asztalos Lasz10: id. mi. 246.
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A feudalis biintetéjog, a XVI-XVIII. szazad kozotti blintetd igazsagszolgaltatas
Magyarorszagon ,,a vadsag €s kegyetlenség kora”, a biintetdjogi rendelkezések, amelyek més
jogszabalyok kozé voltak elszorva, a foldesurak érdekeit szolgalta.!’”® A magyar jog
torténetében tobb izben felmeriilt annak a lehetdsége, hogy rendszerbe foglaljak, rendezzék a
magyar biintetéjogot.'”” Az elsé, 1795-6s, magyar biintetékodex-tervezetben mar talalunk
tobbek kozott a buintettre, a blindsségi alakzatokra, a stadiumokra, a beszamitasra €s a részeg
allapotban val6 biinelkdvetésre vonatkoz6 vilagos meghatarozasokat, szabélyokat is.

A XVIII. szazadban uralkodo felfogés szerint nem lehet biintett alanya akarati
(elhatarozo) képességgel nem rendelkezd fizikai személy.'™ Az elsd, 1795-6s, magyar
biintetokodex-tervezet alapelvei kimondjak, hogy csak az a fizikai személy kovethet el
blintettet, aki szabad akarati elhatdrozo-képességgel rendelkezik, aki cselekményének
tudataban volt, vagy legalabbis tudataban lehetett volna. A tervezet az eljardsi részben
elhelyezett enyhitd, illetve a biintett felrohatdésagat megakadalyozd koriilményekrdl szold
diszpoziciok kozott szol arrdl, hogy e koriilményeket a bironak elsésorban az akaratbdl és
szandékbol kell egybegytijteni. A szabad akarat hidnya mindenkit mentesit a biintett
beszamitasa aldl, ilyen esetként rogziti a tervezet tobbek kozott, ha a tett elkdvetdje részegen,
kozvetlen szandék nélkiil, mintegy véletleniil kovette el tettét. Tovabba emliti a teljes — nem
véletleniil, hanem szandékosan, de mégsem a blntett elkdvetésére irdnyuldan eldidézett —
részegség allapotat, amely, ha az olyan foku, hogy a blindst teljesen megfosztotta értelme
hasznalatatol, a bolcs bird diszkrécidja, valamint a koriilmények kiilonbozOsége szerint a
biintetést nem zérja ki ugyan, de csokkenti.''

Carrara ,,A biintetd jogtudomdny programja” c. miivében ramutat arra, hogy a
blintett alanyi erkdlcsi ereje azon mozzanatokbol all, melyek a belso tettet alkotjak, kezdve a
gondolat els6 megfogalmazasitol egész a végleges akaratelhatdrozasig. Azonban, hogy
valamely bilintett erkolcsi ereje teljes legyen, sziikséges, hogy a tettest a folfogas és itélet
pillanataban, az értelem folvilagositsa, s hogy a vagy ¢és elhatarozas pillanataban teljes

szabadsaggal birjon. Ha megfogyott vagy hianyzott az elsé (értelem) vagy a masodik

178 Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankonyve. Athenaeum Irodalmi és Nyomdai R.-T., Budapest, 1909. 30-31.
17 A magyar feudalis biintet6jog rendszere tulajdonképpen a Tripartitum és a Praxis Criminalis rendelkezésein
és a Corpus Jurison alapult. Késébb Maria Terézia biintetokodexét hasznaltdk a birdsagok kisegitd
rendelkezésekként, és atmenetileg hatalyba 1épett hazankban a Codex Josephinus, 1. Jozsef biintet6kodexe.

180 Mathias Bodo: Jurisprudentia criminalis secundum praxim et constitutiones hungaricas. Pozsony, 1751. 95. o.
81 Hajdu Lajos: Az elsé (1975-6s) magyar biintetSkodex-tervezet. KJK, Budapest, 1971. Fiiggelék: Kodex a
biintettekrdl és azok biintetésérdl (Torvenyjavaslat - a hatalybalépteto tc. tervezete) I. Rész XII. Szakasz 3.8, 9.8,
12.§
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(szabadsag) uralma, kisebbé lesz vagy megsziinik a beszamitas.'®” Ehhez képest szol a
blintett fokarol (annak ,leszallitdsarol”) egyrészrdl a tettes értelméhez valo, masrészrol a
tettes akaratdhoz vald viszonydban. A tettes értelmének részvétele a cselekményben mind
¢lettani-fizikai okoknal (kor, nem, alom, siiketnémasag, téboly), mind eszmetani-erkdlcsi
okoknal (tudatlansag, tévedés) fogva kisebbé lehet vagy megsziinhet.'™ A beszamitast az
akarat onkéntességét kevesbitve modositd tényezok (kényszer vagy kiils6 erkdlesi erdszak,
indulatok heve, ittassag) kozott Carrara részletesen értekezik az ittassagrol.'™ A szerz6 ugy
latja az ittassdg kiillonb6z6 alakot nyer aszerint, amint okaiban vagy eredményeiben
vizsgaljuk s kiilon jelentdséget tulajdonit az ¢€lettani és a lélektani viszonyoknak is. Az
ittassag eldszor a testi szervekre gyakorolja befolydsat (csupan anyagi eredményeket hozva
létre), majd hatni kezd az akaratra is és ennek szabadsagat korlatolja, végiil néha akar oly
modon hat az értelemre, hogy pillanatra megfosztja minden képességétdl (ez utdbbi hatdst
viszont kivételesnek tartja, ellenben az akarati képességre valo befolyassal, amely alland6). A
szerz0 az eurdpai megoldasokat és allaspontokat a XIV. szédzadtdl kimeritden attekintve arra
a megallapitasra jut, hogy az ittassagnak az akaratra vald hatdsa mindig ardnyban van a testi
szervezetre valo hatdsaval. Tovabba megallapitja, hogy az ittassdgot fokaban és okaban lehet
szemlélni. A fokat illetéen aszerint, hogy az ittassag az , értelem vilagossaganak meghagyta-e
valamely sugarat” (igy az ontudat lehetdségét) vagy sem:

- a torvényszéki orvostan: vig, diihongé és alomkoros'®’, mig

- a jogtudomany teljes (egész) vagy nem teljes (fél)

ittassagot kiilonboztet meg.

Az ittassagot okaban szemlélve négy esetet sorol fel:

1. esetleges (véletlen) ittassag: amely nem mértéktelen ivas, hanem az egyén betegségének
vagy annak a kovetkezménye, hogy méasok gonosz szdndékkal meghamisitottak italat;

2. gondatlan ittassag: amelynek alanya mértékteleniil a részegségig iszik, de nem latja eldre,
hogy részeg lesz;

3. szandékos ittassag: ha valaki azzal a hatdrozott szdndékkal iszik, hogy megrészegedjék, de
nem latja eldre, hogy biintettet fog elkdvetni;

4. mesterségesen eldidézett (eldore megfontolt) ittassdg: ezt a tettes, miutdn a bintett

elkovetését elhatarozta, azért idéz eld Onmagén, hogy nagyobb batorsaga legyen a

182 Carrara Ferencz: A biintetd jogtudomany programja 1. kotet. (ford.: Beksics Gusztav) MTA Kényvkiadd-
hivatala, Budapest, 1878. 145.0.

'8 Carrara F. id. mii 146. o.

'8 Carrara F. id. mii 187-188. o.

'%5 Lasd még: Puccinotti: Lezioni di medicina legale. Pisa, 1840. Lez. 23
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végrehajtasnal vagy elnyomja lelkiismerete altal tamasztott habozasat vagy ittassagaban
tettének mentségét készitse elo.

Az elsd esetben még gondatlansagnak sincs helye. A mésodik és harmadik esetet szemlélve
Carrara szerint a gondatlan lerészegedés, ha teljes, a szdndékossag tekintetében kizarja a
beszamitast, de fennhagyja a gondatlansag miatt a feleldsséget (ha azonban nem teljes, csak
beszamitas-kisebbitd koriilményt képez). Az utolso ittassagi forma barmilyen fokot is érjen

. p st o 186
el, nem képez mentd koriilményt.

3.2.2 Az 1878. évi V. torvénycikk (tovabbiakban Csemegi-kddex) vonatkozo

rendelkezéséhez fiizott magyardzatok

Elsé biinteto torvénykonyviink a klasszikus iskola tanain alapult, igy a klasszikus
biintetokddexek megoldasait kovette. A kddex VIII. fejezete rendelkezik a beszamitést kizard

vagy enyhitd okokrodl, ezek korében talaljuk az alabbi rendelkezést:

76.§ ,,Nem szdmithaté be a cselekmény annak, aki azt ontudatlan dllapotban kévette el, vagy kinek

elmetehetsége meg volt zavarva, és e miatt akaratanak szabad elhatarozasi képességével nem birt.”

E paragrafus alkalmazhat6 volt a részeg allapotban elkdvetett cselekmény megitélésére. A
részegség olyan foka azonban, amely nem mindsiilt a 76.§ szerinti 6ntudatlan allapotnak, nem
vont maga utdn beszdmithatatlansagot.

Csemegi Karoly szerint a szandék a felismerést vagyis az értelem birdsat — és a
szabadsagot tételezi fel. Beszamithat6sagot nem ismer a biintetd tOrvény, ha a tett
véghezvitelekor e két elem egyike hidnyzott. A beszamithatdésagot tekintve az elmezavar
megnyilvanulésain kiviil az dntudatlan allapot egyik eseteként a részegség ama fokat emliti,
mely az embert 6ntudatatol teljesen megfosztja. Ebben az allapotban az ember nem tudja mit
cselekszik, ambar elmetehetsége nincs megzavarva s ha ilyen eset all elé a bird megtalalja a
beszamitas kizarasat elrendeld szabalyt s utasithatja az orvost annak megallapitasara, hogy
igaz-e, hogy a konkrét esetben a cselekmény elkdvetéskor a tettes ontudatlan allapotban volt?

Rémutat Csemegi ugyanakkor arra is, hogy mas esetekben bizonyos koriilmények

186 Carrara F. id. m{i 218-231.

87



elhomalyositjak az értelmet, de nem sziintetik meg a szabad akaratot, igy a valasztasi
képesség, a szabad akarat ezaltal nincs kizarva.'’

Edvi lllés Karoly szintén emliti, hogy az Ontudatlan éllapottal tobbek kozott az
alvajaras ¢és az alomkor mellett a részegség azon foka van megjeldlve (s egyszersmind az

elmekor eseteitdl megkiilonboztetve'™®

), amely az embert Ontudatatol teljesen megfosztja.
Ekkor a tettes elmetehetsége nincs megzavarva, mégsem tudja mit cselekszik. Az ontudatlan
allapot Edvi szerint magaban foglalja a szabad elhatirozas lehetetlenségét.'® Az e
kategoriaba tartozo6 fokt részegség illusztralasara Edvi harom csoportba allitva szamos esetet
ismertet a Curia gyakorlatibol'”’. Els6ként a 76. §-ra torténd hivatkozassal felmentett
tettesek tligyeibdl talloz (,.ki teljes részegségében nemi erdszakot akart elkdvetni, a mely
azonban éppen e miatt nem sikeriilt (VI. 221.)”; , ki reggel 9-t6l ¢&jjeli 11 ordig a korcsmaban
ivott, s azutan hazatérvén és testvérével 0sszeszolalkozvan, a hazat, melyben sajat holmija is
volt, felgyujtotta (VIL. 9.)”). Ezt kdvetden emlit néhadny olyan esetet, amikor a Curia a
részegséget csak enyhitd koriilményként fogadta el és megallapitotta a vadlott blinosségét
szandékos cselekmény miatt (,,ki nejét czivodas kdzben 3-szor megszurta, s ezaltal sulyos t.
sértést okozott: mert habar tanuk szerint részegsége miatt beszélni sem tudott, az még sem
lehetett teljes, mert hiven visszaemlékezett a cselekmény részleteire (VIL. 376.)”. Végiil az
utolsé csoportban emliti azokat a kétes eseteket, amikor a cselekményt szdndékosként nem
lehet beszamitani, de a tettest gondatlansag terheli a lerészegedésben vagy a részegséget
megeldzd egyéb cselekményeiben. Ennek kapcsan felhivja a figyelmet arra, hogy ezen
dontésekkel szemben all az az elv, miszerint ha valaki a teljes részegség Ontudatlan
allapotaban koveti el tettét és az szandékosként be nem szamithatd, azt egyaltaldan nem (igy
gondatlansadg cimén sem) lehet beszamitani. Ezen elvvel ellentétes dontés sziiletett szerinte
példaul abban az iigyben, amelyben a vadlott az ,,6t feleségével kibékiteni torekvd testvérét a
falrol hirtelen lekapott fegyverrel agyonldtte: mert cselekménye nagyfokl részegsége miatt
szandékos gyanant beszdmithatdé nem volt (X. 43. C)”. A mulasztads altal elkovethetd

gondatlan vétségeknél azonban Edvi allaspontja szerint megtorténhet, hogy a teljes

187 Csemegi Karoly miivei II. kotet (Anyagi biintetdjog. Biinvadi eljaras.). Sajté ala rendezték: Edvi I1lés Karoly
¢s Gyomai Zsigmond. Budapest, Franklin-tarsulat, 1904. 215-221.

% Edvi megjegyzi ugyanakkor, hogy az ontudatlan allapot és az elmezavar egyiittesen is jelentkezhet.

'8 Ehhez képest az elmezavarnak un. kisebb fokozatai is léteznek, melyek az akarat szabadsigat csak
korlatozzak, de ki nem zarjak. Az elmezavar a beszamithatosagot tehat csak abban az esetben zarja ki, ha olyan
mértékil, hogy az akarat szabad elhatarozasi képességét megsziinteti.

%0 Az Edvi altal szerkesztett 1901. évi kiadast gyiijteményben (torvénytarban) a torvényi rendelkezéseket
szintén hasonld, bar részletesebben ismertetett eseti dontések szinesitik. Lasd: Az anyagi biintetétérvények és a
sajtotorvény, az Osszes melléktorvényekkel és rendeletekkel s a felsé birdsagok hatarozataival kiegészitve.
(szerk.: Edvi Illés Karoly) Grill Karoly cs. és kir. udvari kdnyvkereskedése, Budapest, 1901. 126-133. o.
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részegségben elkovetett mulasztas gondatlansag gyanant beszamithatd, ha az illetd hivatasa
teljesitése kozben gondatlanul vagy szdndékosan lerészegedett, s kotelességét e miatt
mulasztotta el, példaul a vasuti 6r szolgalat kozben leissza magat és emiatt elmulasztja a
koteles jelzést.
Edvi az elmebetegségek egyes fajaihoz sorolja a szeszmérgezést (alkoholizmust).'”’ Ennek
két elmekodrtani formajat ismerteti altalanossagban és ,,torvénykezési” szempontbdl: a heveny
szeszmérgezést €s a kronikus alkoholizmust. A heveny szeszmérgezés ontudatlan allapotdban
a betegek a legvérengzobb tetteket kovetik el s ezen allapot ismertetd jele az emlékezés teljes
hianya, ezt azonban szinlelni is szoktak (szakértd allapitja meg, hogy az amnézia valos vagy
csupan szinlelt). A szeszmérgezés folytan beallt hosszabb hallucinatérikus vagy szorongasi
allapotok tartalma alatt elkovetett cselekményekre (pl.: személyek megtamadasa,
gyujtogatas) a beteg altaldban vildgosan visszaemlékszik. A kronikus alkoholizmus miatt a
betegnél kifejlodott koros allapot folyoméanya a beteg koros ingeriiltsége vagy hanyatlo
elméje, mely biincselekmény elkovetéséhez vezethet.'*>

Finkey Ferencz szerint csak a teljes részegség, mint az dntudatlan allapot egyik esete,
zarja ki a beszamitast, tovabba az elmebetegség alakjai kozt emliti tobbek kozott az
alkoholos elmezavart, az idiilt alkoholos mérgezést, a delirium tremenst. Beszdmitando
viszont, mint actio libera in causa, a blunelkdvetési célzattal tortént teljes lerészegedésben
véghezvitt, de még ontudatosan elhatarozott cselekmény. Ezen kiviil a részegségnek nemcsak
mint ontudatlansagi allapotnak, hanem mint a biintetés kiszabasat enyhitd (esetleg sulyositd)
koriilménynek, valamint kriminoldgiai szempontbol is, nagy jelentéséget tulajdonit.'”

Angyal Pal az egyéni felel6sség mellett a tarsadalmi feleldsséget is hangstlyozza,
lehet a cselekménynek az egyéni feleldsségen kiviil egyéb oka is (szegénység, alkoholizmus,
elhanyagolt nevelés), amely tényezOk erejének gyengitése elvarhato a tarsadalomtdl. Ezen
eszmérol, a feleldsség megosztdsdnak eszméjérdl, értekezik. Ehhez kapcsoloddan a
korlatozott beszamitasi képesség fogalmat emliti, s megjegyzi, hogy a régi klasszikusok'”*
ezt timadjak.'”

Az Ontudatlan allapot Angyal szerint lehet a tartds (pathologikus) jellegli és a mulod

(fiziologiai) jellegii allapot, egyes formainak taxativ felsoroldsa nem lehetséges. Alldspontja

! Edvi az akkori legtjabb elmekoértani mii, Dr. Salgo Jakab: Az elmekortan tankdnyve, alapjan ismerteti az
elmebetegségek egyes csoportjait.

192 Edvi Tl1és Karoly: A biintet6torvénykdnyv magyarazata. Révai testvérek kiadasa, Budapest, 1894. 264-274.

13 Finkey Ferencz: A magyar biintetéjog tankonyve. Politzer-féle Konyvkiado Vallalat, 1905. 176-181.

% Tudniillik a Csemegi-kodex, igy benne a vonatkozé rendelkezés is a klasszikus biintetéjog allaspontjat
képviseli.

15 Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankonyve. Athenaeum Irodalmi és Nyomdai R.-T. kiadasa, 1909. 370-379.
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szerint a torvényi meghatarozasbol az kovetkezik, hogy az dntudatlan allapot is csak abban
az esetben zarja ki a beszamitast, ha az elkovetd ,,e miatt akaratanak szabad elhatarozasi
képességével nem birt”. A részegség, mint a muld (fizioldgiai) Ontudatlan allapot egyik
fajtaja, csak akkor zarja ki a beszamitast, ha teljes és nem a biintetendd cselekmény
elkovetése végett lett eldidézve, de az actio libera in causa esetén a teljes részegség sem
ment. A nem teljes részeg allapotot, mivel a normalis akaratmiikodést gyengiti, enyhitd
korilményként kell figyelembe venni. Angyal krimindlpolitikai szempontbdl az
alkoholizmusra hivja fel a figyelmet, véleménye szerint az allamnak s a tarsadalomnak
nemcsak represszive, hanem preventive is fel kell vegye a harcot az alkohol ellen.'”

Angyallal szemben Varady Zsigmond a Magyar Jogaszegylet 1901. november 16-an
tartott teljes iilésén még kifejezetten azt inditvanyozza, hogy ,,...indokolhaté volna, az
iszakossagnak 0nallo blinténnyé mindsitése ¢és fokozatos szabadsdgvesztés-biintetéssel
stjtasa”"”’. Virady Ggy véli, hogy a részben az allam pénziigyi politikaja altal el6idézett eme
erkolesi és fizikai elfajulds ellen, 6nvédelmi eszkdz gyanant, biintetd uton kell fellépni; ily
modon 1ildozni kell és ezaltal tavoltartani az ital szenvedélyébe elmeriiléstdl azokat a
polgarokat, akik erre a szenvedélyre barmely oknal fogva hajlanak.

Késébbi kiadvanyokban'™® Angyal az éntudatlan allapotra vonatkozé biréi gyakorlatot
ismerteti tobb Curia-i dontés titkrében. Igy idézi tobbek kozott a Curia 8004/1906. B. H. T.
IV. 292. sz. elvi dontését, mely szerint ,,ha a vadlott maga idézte eld azt az Ontudatlan
allapotat, melynél fogva a kotelességszerii gondossagot masoknak testi épségére és életére
nem képes kifejteni: a Btk. 76. §-a nem zarja ki a gondatlansagbol okozott emberolést”.

Ezen kivill témank szempontjabol — de akar a késébbi és a hatdlyos jogi szabalyozas
vonatkozasaban is - jelentds megallapitast tett tovabba a Curia a kdvetkezo esetekben:

- Az oOntudatos allapotnak ittassdg esetében bedllott iddleges megzavarodasa ¢és az
akarat szabad elhatarozasi képességének ebben az allapotban tapasztalhatod
fogyatékossaga ¢és korlatoltsaga nem azonos az ontudat teljes hidnyaval, amely fel6l
a Btk. 76. §-a rendelkezik. (C. 1914. jan. 20. 438. B. VIII. 67.)

- Az drjongésszerli, minden akadalyt legy6z0, céltalan vadsaggal és kegyetlenséggel
végrehajtott cselekmények csak azzal magyarazhatok meg okszeriien, hogy az

oroklés altal sulyosan terhelt vadlottat az eldzetesen elfogyasztott ital hatsa alatt

1% Angyal P. id. mii 412-416.

Y7 Varady Zsigmond: Eszrevételek Dr. Reichard Zsigmond ur torvénytervezetére. Magyar Jogaszegyleti
Ertekezések XXIII. Kotet. 2. fiizet. Franklin-tarsulat Kényvnyomdaja, Budapest, 1901. 14.

1% Angyal Pal - Isaak Gyula: Biintet6 torvénykonyv a biintettekrl és vétségekrdl (1878:V. torvénycikk). Grill
Karoly Konyvkiaddvallalata, Budapest, 1941. 58-60.0., illetve Angyal Pal: A magyar anyagi biintet6jog hatalyos
jogszabalyai. Grill Kéaroly Konyvkiadovallalata, Budapest, 1941. 27.
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hirtelen dithroham lepte meg, amelyben vadlott — oOntudatit vesztve — vad
Osztoneinek jatékszerévé valt. Ilyen koriilmények kozott pedig 6t tetteiért biinvadi
feleldsségre vonni nem lehet. (C. 1225/1933. G. XXVI. 401.)

- A szeszes italok élvezete nem hat mindenkire egyformén, hanem annak az
Ontudatra gyakorolt hatasa viszonylagosan nagyobb vagy kisebb lesz aszerint, hogy
milyen a testi és idegrendszerbeli allapota €s ennek megfelelden a szesz hatasa
iranti fogékonysaga ¢és ellenalld ereje. Ezért az ittas embernél az dntudat kérdésérol
csak akkor lehet helyes itéletet alkotni, ha az elfogyasztott italmennyiségen feliil az
illetének egyéni tulajdonsagai is ismeretesek. (C. 2049/1937. Bj. LXXXIX. 56.)

- Csak az ontudatzavart okozo s a szabad akaratbeli elhatarozasi képességet kizarod

ittassag szolgéalhat beszamitast kizaro6 okul. (C. 3771/1939. J. H. XIII. 976.)

Irk Albert 4llaspontja szerint az 6ntudatlan allapot kiilonb6z6 foku lehet, ki is zarhatja
az akarat szabad elhatarozasi képességét, am amennyiben csak korldtozza az enyhitd
koriilményt képez. Megjegyzi, hogy a gyakorlatban a részegség ¢és az indulat jutnak
legstirlibben szerephez, sOt ramutat arra, hogy napjaikban kozfelfogas, hogy a részegség nem
¢lvezheti tovabb addigi privilégiumat. Sulyositd koriilményekhez sorolja a részegséget, ha
kotelességet sértett, enyhité koriilményekhez a véletlen részegséget.'””

Bursics Zoltan tigyvéd a részegséggel kapcsolatban megallapitja, hogy a birdi
gyakorlat csak a teljes részegséget tekinti beszamitést kizaré ontudatlan allapotnak, de ezt is
csak akkor, ha nem 4ll fenn az actio libera in causa esete. A birdi gyakorlat szerint stilyosito
koriilmény lehet az ittassdg olyan személyeknél, akik bizonyos ,ténykedéseiket kiilonds
vigyazattal tartoznak véghezvinni (pl.: gépkocsivezetd), ha ily tevékenységiik kdzben ittasak

s ily allapotban kovetik el a biincselekményt.”*%°

Lathatjuk, hogy a korai szabalyozas szerint a részegség, ittassadg kizarta a beszamitast, de
legalabbis enyhébb megitélést vont maga utan az ilyen allapotban térténd elkdvetés, majd
kialakultak azon 4llaspontok, melyek szerint ennek az 4llapotnak nem automatikus
kovetkezménye a beszamitdsi képesség hidnya (pl. a korlatozott beszamitasi képesség
»elismerése” részegség esetén, az actio libera in causa), sot adott esetben akar éppen, hogy

sulyosabb koriilményként értékelendo.

199 1rk Albert: A magyar anyagi biintetéjog. Dunantil Pécsi Egyetemi Konyvkiado és Nyomda R.-T., Pécs, 1933.
101-102.0., 324.0.

2 Bursics Zoltan: A magyar anyagi biintetéjog vézlata. Grill karoly Konyvkiadovallalata, Budapest, 1936.
153.0., 187.0.
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3.2.3 AL Vilaghaborut kioveto idoszak

A Csemegi-kodex altalanos része — ezen beliill a témank szempontjabol irdnyado
rendelkezés — 70 évig volt hatalyban. Tobb moddositasa ismeretes (tobbek kozott az 1., I1. és
I11. Biintet6 novella — tovabbiakban: BN), melyek koziil az ittassagra vonatkozo szabalyokat
elséként a II1. BN, a biintetétorvények egyes fogyatékossagainak megsziintetésérdl és potlasarol
szolo 1948. évi XLVIII. torvény, 14. §-a érintette oly mddon, hogy az 6nhibabdl eredd ittas

vagy bodult allapotban elkdvetett cselekményt sui generis tényallasként szabélyozta.

14. § Aki onhibdjabol eredo ittas vagy kabitoszertol bodult allapotban olyan cselekményt kovet el, amely a
biintetdtorvénykonyvek értelmében biintett vagy egy évet meghalado foghdzzal biintetendd vétség — ha ez az

dllapot annak beszamitdasat kizdarja — egy évig terjedd foghdzzal biintetendd.”

A beszamithatatlan allapotban elkdvetett cselekményt alapcselekménynek nevezték és
mint lathaté enyhe. A biintetenddség alapja egyes allaspontok szerint a szandékos vagy
gondatlan leittasodas (elszor esik sz6 az Onhibardl, itt a sui generis deliktum feltételeként,
»tényallasi” elemeként), masok az alapcselekményben jel6lték meg a biintetenddség alapjat.
Az eldbbi nézet képviseldi a bilindsségen alapuld feleldsség elvével Osszeegyeztethetonek
lattak a rendelkezést, az utdbbiak nyiltan vallottdk, hogy mivel a feleldsség szerintiik
objektiv, az 0j szabaly attori a blinfeleldsség elvét.

Tokaji szerint a sui generis deliktum olyan gondatlan biincselekmény, amelynek az
alapcselekmény quasi az eredménye ¢és erre az eredményre az Un. hatarozatlan
gondatlansadgnak kell kiterjednie. A gondatlansadg hatarozatlan jellege ebben az esetben
soksiku: annak az eldrelathatosagat jelenti, hogy a leittasodas esetleg valamiféle biintetéssel
fenyegetett cselekményre is vezethet. Azt is megallapitotta, hogy a hatarozatlan gondatlansag
csak egészen kivételesen hianyozhat (pl.: ha valaki tobb évtizeden 4t alkalomszeriien
lerészegedve sohasem okozott bajt).?"!

Gyokeres valtozast hozott a Biintetd Torvénykonyv Altalanos Részérdl szolé 1950. évi 11,
torveny (Bta.). A Bta. II. fejezete a biintethetoség szabdlyair6l rendelkezik. A 10. § (1)
bekezdése kizarja azon elkovetd biintethetdségét, aki a biintettet olyan elmebeteg allapotban,
vagy olyan Ontudatzavarban kovette el, amely 6t képtelenné tette a cselekmény tarsadalmi
veszélyességének felismerésére, vagy az akaratdnak megfeleld magatartasra. Ha azonban az

elkovetdt elmebetegsége, Ontudatdnak zavara csupan korlatozta a cselekmény tarsadalmi

2 Tokaji Géza: A biincselekménytan alapjai a magyar biintetdjogban. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado,
Budapest, 1984. 283-288.
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veszélyességének felismerésében, vagy az akaratdnak megfelelé magatartasban, biintethetd
volt, de biintetését korlatlanul enyhiteni lehetett. Ezek a rendelkezések nem voltak
alkalmazhatok annak a javara, aki abbdl a célbdl, hogy a biintettet elkovesse, maga idézte el

allapotat vagy helyzetét.

10. § (1) nem biintetheto, aki a biintettet olyan elmebeteg allapotban, vagy olyan éntudatzavarban kovette el,
amely Ot képtelenné tette a cselekmény tdarsadalmi veszélyességének felismerésére, vagy az akaratinak

megfelelé magatartdsra.

(...)
(3) Ha az elkévetot elmebetegsége, ontudatanak zavara, a kényszer vagy a fenyegetés csupan korldtozta a
cselekmeny  tarsadalmi veszélyessegének felismerésében, vagy az akaratanak megfelelo megfelelo
magatartasban, biintetését korlatlanul enyhiteni lehet (52. §).
(4) Az elozo rendelkezések nem alkalmazhatok annak a javara, aki maga idézte elo allapotat vagy helyzetét

abbol a célbol, hogy a biintettet elkévesse.

E rendelkezésben mar konkrétan megjelenik a korlatozott beszamitasi képességgel
rendelkezd, valamint az allapotat tudatosan - a biincselekmény elkdvetése céljabol — eldidézo
elkdvetd feleldssége (egyenes szandékot feltételezd actio libera in causa). Mig a jogalkoto az
elsd esetben a biintetés — akar korlatlan - enyhitésére ad lehetdséget a jogalkalmazonak, a
masodikban pontosan az enyhébb megitélés, a beszamithatatlansag hidnya vagy korlatozott
volta megallapitasdnak lehetdségét zarja ki.

A kovetkezd atfogd Dbiintetdé kodex, a Magyar Népkoztarsasag Biinteto
Torvénykonyverol szolo 1961. évi V. torvény, a biintethetOség szabalyairdl szo6lo 1. fejezet
IV. Cimében rendelkezik a biintethetdségi akadalyairol. Ezen beliil a biintethetdséget kizaro
okokat taxative felsorolja (19. §), majd azok részletes szabdalyainak ismertetése kozé, az
elmebetegségre, gyengeelméjiiségre és a tudatzavarra vonatkozé rendelkezések (21. §) utan
¢keli be — lényegében a hatalyos technikai megoldasnak megfeleléen — a 22. §-ba az ittas
vagy bodult allapotban elkovetett biintettért vald feleldsség szabalyait. Ebben a 22. §-ban
esik sz6 a vonatkozo6 anyagi jogi szabdlyozas torténetében tijra az 6nhibardl, pontosabban az
onhibabol eredd ittas (illetve bodult) allapotrol. Eszerint a 21. §-ban rogzitett rendelkezések -
az ott emlitett allapotok esetén meghatarozott feltételek mellett a beszamitas kizarasa (a
bilintetlenség) vagy annak korlatozott volta (s igy a biintetés korlatlan enyhitésének
lehetdsége) - nem alkalmazhatdk azon elkovetd javara, aki a cselekményét 6nhibajabol eredd

ittas vagy bodult allapotban kovette el.
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21. § (1) Nem biintethets, aki a cselekményt olyan elmebeteg dllapotban, gyengeelméjiiségben vagy
tudatzavarban kévette el, amely 6t képtelenné tette cselekménye tarsadalomra veszélyes kovetkezményeinek a
felismerésére vagy arra, hogy e felismerésnek megfeleléen cselekedjék.

(2) Ha az elkévetit elmebetegsége, gyengeelméjiisége vagy tudatzavara csupan korlatozta a cselekmeny
tarsadalomra veszélyes kovetkezményeinek a felismerésében, vagy abban, hogy e felismerésnek megfeleléen
cselekedjék, biintetését korlatlanul enyhiteni lehet.

22. § A 21. § rendelkezései nem alkalmazhatok annak javara, aki a cselekményt onhibajabol eredo ittas vagy

bodult allapotban kovette el.

A jogszabaly tehat az ittas (bddult) allapotban elkdvetett biincselekménynek a cimén
allapitja meg a feleldsséget.

A Legfelsobb Birosag XXVIII. szamu biinteté elvi dontése a 22. § vonatkozasaban
rogziti, hogy az elkoveto ittassdga vagy a szeszes ital hatasa alatt levé allapota Gnmagaban —
a blindsségi koriilmények kozott —nem keriilhet értékelésre. A szeszes ital fogyasztisa a
gyakorlatban tobbnyire csak korlatozza a felismerési, illetve az akarati képességet és csak
ritkabban 1déz eld olyan akut alkoholos éllapotot, hogy az kizarja a beszamitasi képességet.
Ha azonban ez utdbbi bekovetkezik a blincselekmény alanyi oldala hianyzik és amennyiben a
21.§ nem alkalmazhat6 az elkdvetd biintethetd. Ez esetben 0sszelitkdzésbe kertil két alapvetd
biintetdjogi és biintetdpolitikai elv €s az ezekhez fliz6d6 tarsadalmi érdek: a nulla poena sine
culpa elve s az a kovetelmény, hogy a biintetdjog ne legyen tétlen a beszamitasi képességet
kizar6 ittas allapotban elkdvetett cselekmény elkovetdjével szemben sem. A birdi gyakorlat
az elvi dontés értelmében arra az allaspontra helyezkedett, hogy a Btk. 22.§-a alapjan a
felelosség nem objektiv feleldsség, azonban sziikségképpen eltéré a biindsség altalanos
alakjatol. Az elvi dontés szerint alanyi oldalon kizarélag az Onhibat kell vizsgélni. Az
Onhibabol leittasodod tudatzavara tehat olyan ok kovetkezménye, amelyért az elkovetd
feleldssé tehetd.

Az 0Onhibabol eredd ittas allapotban elkovetett cselekmény szandékos vagy gondatlan
blintettként mindsiilhet, a targyi oldal behaté vizsgalata alapjan; azaz hogyan mindsiilne a

biintett az alanyi oldal teljessége esetén.”**

202 Kadar Miklos-Kalman Gyorgy: A biintet6jog altalanos tanai. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadé, Budapest,
1966. 385-393.
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3.2.4 A hatdlyos szabadlyozds

A jelenleg hatalyos Btk., az 1978. évi IV. torvény, a kovetkezé rendelkezéseket

tartalmazza:

24. § (1) Nem biintetheto, aki a cselekményt az elmemiikodés olyan koros dllapotiban - igy kiilonésen
elmebetegségben, gyengeelméjiiségben, szellemi leépiilésben, tudatzavarban vagy személyiségzavarban - kéveti
el, amely képtelenné teszi a cselekmény kiovetkezményeinek felismerésére vagy arra, hogy e felismerésnek
megfeleléen cselekedjék.

(2) A biintetés korlatlanul enyhithetd, ha az elmemiikddés koros dllapota az elkévetot korlatozza a cselekmény
kovetkezményeinek felismerésében vagy abban, hogy e felismerésnek megfeleloen cselekedjék.

25. § A 24. § rendelkezései nem alkalmazhatok arra, aki a cselekményt dnhibajabol eredd ittas vagy bodult

dllapotban koveti el.

A fenti rendelkezésekbdl kitlinik: a jogalkotd tovédbbra is célszerlinek tartotta azt,
hogy az ittas ¢és bodult allapotban torténd bilinelkdvetésrél — arra nézve a 24. §
rendelkezéseinek alkalmazasat kizarva — kiilon rendelkezzék, a korabbi kodex rendelkezéseit
szinte valtozatlan formaban atvéve.

Milyen tényezOk indokolhattak a szabalyozas e modjat?

A kordbban vazolt torténeti elemzésbdl lathattuk, hogy a Csemegi-kddex szerint, ha az
ittassag olyan foku volt, hogy a beszamitasi képességet kizarta, az elkovetdt fel kellett
menteni, kivéve az actio libera in causa esetét, amely elméleti vitak targyat képezte. E
szabaly ¢értelmében az elkovetd feleldsségre vonhatd, ha a beszamitasi képesség
folyamatossagat 6 maga szakitotta meg, abbdl a célbol, hogy bilincselekményt kdvessen el. A
beszamitasi képesség megszakadasat esetiinkben éppen a leittasodds idézheti eld. Ekkor
azonban a fent emlitett célzatnak a bizonyitasa, az actio libera in causa-t alkalmazva, nem kis
nehézségekbe iitkozott. A III. Biintetd Novella (tovabbiakban: III. BN) megoldasa — az ittas
vagy bodult allapotban elkdvetett cselekmény sui generis deliktumként toérténd szabalyozasa
— a bilindsségen alapul6 feleldsség elvének valdo megfeleltetés kisérlete volt; ennek kapcsan
meriilt fel a hatarozatlan gondatlansdg fogalma, mint annak az elérelathatésaga, hogy a
leittasodas esetleg valamiféle biintetéssel fenyegetett cselekményhez is vezethet. A hatalyos

szabalyozas terén tekintettel volt a jogalkotd az ittassag erdteljes kriminogén jellegére is.
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A tarsadalmi tapasztalat, az itélkezési gyakorlat, a kriminologia és a kriminalisztika
egyértelmiien bizonyitja a biindzés és az alkoholfogyasztas kozotti szoros dsszefiiggést.”” E
jelenség visszaszoritdsa érdekében elsdésorban nem biintetdjogi eszkozokkel kell fellépni, de
az Osszefiiggésre tekintettel mégis hiba lenne kedvezdbb helyzetbe hozni azt az elkdvetdt, aki
ittas allapotban valdsitja meg a blincselekményt. Ez viszont életre hivta az a problémat, hogy
a bintetopolitikai intézkedések célszerliségi kovetelménye a hatdlyos szabalyozasban
ellentmondasba kertil a biintetdjogi feleldsségre vonatkozd hagyoményos elméleti tételekkel:
jelen esetben a biindsségi elv (nulla poena sine culpa) fenntartisival. A rendelkezés
fenntartasa biintetSpolitikai szempontbdl viszont mindenképpen indokolt.

A jogalkot6 nem kivanja az ittas allapotot 6nmagdban biintetdjogilag mindsiteni, a
szeszes ital fogyasztdsa 6nmagaban nem iitkozik egyetlen biintetd tényallasba sem.””* Az
Onhibabol eredd szeszes ital fogyasztds azért specidlis, mert az ,,anyag” a tudati-agyi
folyamatokat alakitja, ez tobb tényez6tdl fliggden meghatarozott mértékii befolyast gyakorol
a beszamitasi képességre, de ahhoz hogy ez a hatds kialakuljon (az elkovetd ittas, a
beszamitasi képességet érintd allapotba keriiljon) az elkdvetd tevékenysége sziikséges, O
maga 1dézi eld azt az allapotot, amelyben biintetdjogi tényallast kimeritd cselekményt kovet
el. Az ittas allapot a tudatzavarnak egy specialis formaja. Az 6nhibabdl leittasult elkovetonek
azonban a beszamitasi képessége hidba hianyzik teljesen vagy részben, a jogalkotdo — az 6
terhére roja a biincselekmény elkdvetését, biinosségét meg kell allapitani, ugy kell tekinteni,
mintha jozan allapotban kovette volna el tettét. A 25. § a heveny ittassdgra vonatkozik (a
kozvetlen alkohol-hatasra) és kizarja mind a biintetlenséget, mind a biintetés korlatlan
enyhitését, meghatarozott kivételektdl eltekintve (patholdgias, illetve abortiv pathologias
részegseég).

A jogszabdlyhelyre vonatkozo biintetd itélkezés egységesitésének biztositasara szolgalo
iranymutatds, a III. szam® Biintetd elvi dontés (BED), szerint az ittas allapot okozta
tudatzavar alapvetden eltér a tudatzavar egyéb eseteitdl, az dnhibabdl leittasodé tudatzavar
olyan ok kovetkezménye, melyért az elkdvetd feleldssé tehetd. A sajat akarat-elhatarozasatol,
szandékatol fiigg, hogy a tlir6képességét meghaladd mérvii alkoholfogyasztassal eldidézi-e a
beszamitasi képességet kizaro vagy korlatozo tudatzavart. Kimondja a III. BED azt is, hogy a

25.§ alapjan fennall6 a felel6sség sziikségképpen eltér a blindsség altalanos alakjatol.

23 Berkes Gyorgy: A beszamithatosig és az ittassag biintet6jogi értékelésére vonatkozo kodifikacios
elgondolésok. In.: Magyar Jog 1977/12. 1049-1055.

2% Az ittas allapot kiilonds részi tényéllas elemeként is funkcional (Btk 188.§ Jarmiivezetés ittas vagy bodult
allapotban). E tényallas magat az ittas allapotot, pontosabban a szeszes italtdl befolyasolt allapotot tekinti
meghatarozott koriilmények fennallta esetén biincselekménynek. E tényallasra a 25.§ rendelkezése nem
vonatkozik.
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Ahhoz, hogy az elkdvetd feleldsségét megallapitsuk két mozzanatot kell értékelniink:

elséként az onhiba meglétének vizsgalata, masodsorban az 6nhibabdl eredd ittas allapotban

elkdvetett cselekmény mindsitése a feladat.

Az Onhiba egy sajatos jogi megfogalmazas a torvényhelyben, lényegében egy
specialis felelosségi forma. Az elvi dontés az Onhibdra a sajat akarat elhatarozas,
szandék megjelolést tartalmazza, melybdl arra kdvetkeztethetlink, hogy az onhibara
nézve az elkovetd részérdl legalabb — a blinodsségi formakkal ,,operalva” - tudatos
gondatlansag fenndll. Ugyanakkor rogton hozzateszi, hogy a biindsség altalanos
alakjatol eltér a 25. § szerinti feleldsség.
Az Onhiba nem a blincselekmény elkdvetéséhez, hanem annak a tudatzavarnak az
eldidézéséhez kapcsolddik, amelyben a bilincselekményt elkoveti. Kérdés, hogy az
Onhibat tekintve beszélhetiink-e egyaltalan blindsségi kategoriakrol, hogy az 6nhiba
lefedi-e az egyes blindsségi kategoridkat. A III. BED az onhibara nézve végiil is ezt
illeszti r4, amikor sajat akarat-elhatarozasrol beszél és az alanyi oldalt emliti, aminek
jelentésége van, de az Onhiba vizsgalatanak szakaszdban csak annyiban, hogy a
birésagnak azt kell vizsgalnia, hogy a terhelt tudatzavart eldidézé leittasodasa
Onhibabol eredt-e vagy sem. Azaz nem az ittas allapotban elkovetett konkrét tényallas
(a cselekmény mindsitése) vonatkozasdban allapit meg Onhibat vagy annak hianyat,
hiszen kizardlag a tudatzavart okozo6 ittas allapot ered 6nhibabol, a biincselekményre
mindsitésénél az 6nhiba nem értelmezhetd. Az 6nhiba meghatarozasara visszatekintve
problémat jelent a hanyag gondatlansag kérdése. E blindsségi kategorianal hidnyzik a
tudatzavar veszélyének eldidézésére vonatkozo eldrelatds, a tudatossdg, ami a III.
BED szerint az Onhibat jellemzi. EbbdOl pedig az kovetkezhet, hogy a III. BED
valoban csak a harom bilindsségi forma (egyenes, eshetdleges szandék, illetve tudatos
gondatlansdg) egyikének fennallta esetén tekinti az 6nhibat 6nhibanak, a negligens
magatartds pedig kiviil esik a biintetdjog territériuman.

Egyes kommentarokban olvashatdé azon a meghatiarozas, mely szerint
Onhib4jabol keriil ittas allapotba az, aki szandékosan vagy gondatlansagbdl idézi el
allapotat.”” Tokaji-Nagy értelmezésében ,,az 6nhiba a beszamitasi képességet kizdro

ittas  vagy bodult allapot bekovetkezésére kiterjedd szdndékossag vagy

295 Berkes Gyorgy-Julis Mihaly-Kiss Zsigmond-Koénya Istvan-Raboczki Ede: Magyar Biintetéjog Kommentar a
gyakorlat szamara. HVG-ORAC Lap-¢és Konyvkiado Kft., Budapest 65.
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gondatlansag”.*”® Mindenesetre Tokaji szerint az Gnhibanak blindsségpétlé szerepe
nem lehet.*”’

Az Onhiba eldfeltétele, hogy az elkovetd az alkoholfogyasztis megkezdésekor
legaldbb korlatozott beszamitasi képességgel rendelkezzék. Abban az esetben, ha a
személy teljesen Onhibdjan kiviil ittasodott le, a Btk. 24.§-a alkalmazasanak helye
van. Kizarja a 25.§ alkalmazésat az is, ha a beszamithatatlansag a krénikus (akut)
alkoholizmus talajan fellépd elmebetegség kovetkezménye.

A 25.§ alkalmazasa szempontjabol kiilonbséget kell tenniink a részegség
egyes fokai kozott. Az dnhiba a kozonséges (tipusos) részegség esetén szinte mindig
fennall. Az elkovetdt ugy kell felelosségre vonni, mintha cselekményét a beszamitasi
képesség teljes birtokaban kévette volna el Kivételt jelenthet példaul, ha valaki
téved az alkohol mindségében. Szeszes ital fogyasztasa csak ritkabban idéz eld olyan
allapotot, hogy az felismerésre képtelenséget, illetve akaratbénulast okoz. Tébbnyire
csak korlatozza a felismerési, illetve akarati képességet.”'® A tiinetek az elfogyasztott
alkohol mennyiségétdl, mindségétél ¢és az egyéni tlrdképességtol fiiggden
fokozatosan jelentkeznek. A kozonséges részegség elsd szakaszdban a szivmiikodés
meggyorsul, a hangulat rendkiviili megnyilatkozasaival altalanos izgalmi allapot jar
egylitt és nem ritka ennek kdvetkeztében az ingerlékenység nagy mértékli fokozddasa,
a kritikatlansag euforia, fokozott libid6. Az 1d6 elérehaladtaval egyre erdsebbek az
indulati reakcidk, az ittassdgnak ez az a szakasza, amikor a mar erésen lecsdkkent
gatlasok, vélt magas teljesitOképesség miatt leggyakrabban keriil sor agressziv,
valéjaban  teljesen motivdlatlan ~ cselekmények — elkovetésére?'' Az ittassag
novekedésével (a sulyos fok befolyasoltsag fel¢) a személy lehangolt, hallgatag lesz,
beszéde akadozik, nyomott vagy agressziv hangulat, rossz kozérzet, illetve a
tajékozodasi képesség zavara jellemzi, majd egyensulyzavar, hanyés, bénuldsos
tiinetek 1épnek fel, felfogasa neheziil, a végiil addig fokozodhatnak a tiinetek, hogy a

részeg elveszti dntudatat, mély dlomba meriil.>'

2% Nagy Ferenc-Tokaji Géza: A magyar biintetéjog altalanos része. Korona Kiad6, Budapest, 2004. 241.

27 Tokaji Géza: A biincselekménytan alapjai a magyar biintetdjogban. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd,
Budapest, 1984. 288.

2% Nagy Ferenc-Tokaji Géza: A magyar biintetdjog altalanos része. Korona Kiado, Budapest, 2004. 241.

299 Egldvari Jozsef: Magyar Biintetjog Altalanos Rész. Osiris, Budapest, 2003. 153.

210 gadar Miklos-Kalman Gyorgy: A biintet6jog altalanos tanai. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest,
1966. 387.

21T A7 1978. évi IV. torvény Kommentarja. Complex CD Jogtar, KIK Kerszdv, 2005.

212 Kadar Miklos-Kalman Gyorgy: id. mii. 386.; valamint Dr. Varga Tibort idézi Dr . Fiillsp Agnes (in.:Fiilop
Agnes-Grad Andras-Miiller Maria: Droggal és alkohollal 6sszefiiggd biincselekmények. HVG-ORAC Lap- és
Koényvkiado Kft. Budapest, 2000. 48.
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Az itélkezési gyakorlat a pathologids (koéros) részegség és az abortiv
patholégids részegség formai esetén eltér a torvényhely szemléletétdl €s a tudatzavar
jellegébdl von le kovetkeztetést az elkovetd feleldsségére, ilyenkor az Onhiba
vizsgélata kizart. A koros részegség ritkan fordul eld, a III. BED-ben meghatarozott
mindségi és mennyiségi jellemzok kiillonboztetik meg a kozonséges részegségtol. Az
ittassag e formainal eszerint viszonylag kisebb mértéki alkoholfogyasztas eldzte meg
a részegséget.

Ehhez képest az ijabb pszichiatriai irodalom rdmutat arra, hogy elavult az a
felfogas, mely szerint a koros ittassag egyik ismérve, hogy kismennyiségii
alkoholfogyasztas utdn 1ép fel, mert a koros ittassag koérisméje a pszichopatologiai
elvaltozasokon alapul és nem az elfogyasztott alkohol mennyiségén. Igy az
rendszeresen italozo, alkoholfiigg8ségben szenvedd egyénnél is eléfordulhat.*

A 1II. BED-ben a koros ittassdgot jellemzd mindségi valtozas, hogy ,,az

elmemiikodés olyan iddéleges jellegli tudatboruldssal jar6 zavarai(rél van szod),
amelyek (...) heveny elmebetegséggel egyenld allapotnak tekinthetdek. Ilyen allapot
esetén tehat nem a Btk. 25. §-a, hanem a 24.§-a érvényesiil”. Az abortiv patholdgias
részegségnél ,a sajatos pszichopatoldgiai tiinetek nem Iépnek fel olyan foku
intenzitassal”, mint a teljes koros részegségnél. ,,Ugyanakkor (...) a tudat zavart
allapota tobbnyire rohamosan €és nagyobb intenzitassal all be, anélkiil azonban, hogy
(...) az Osszefliggések, a helyzeti koriilmények felismerése, a tdjékozodas teljesen
eltinne.” Ez esetben nem keriil alkalmazasra a 25.§, de mivel a III. BED is ugy
rendelkezik, hogy ez az allapot csupan korlatozza az elkovetd felismerési, illetve
akarati képességét, ezért a Btk. 24.§ (2) bekezdése keriilhet alkalmazasra.
Az idiilt alkoholizmus 6énmagéban nem tekinthetd az elmemiikodés olyan zavaranak,
amely kizdrnd a Btk. 25.§-a4t, bar rendellenes személyiséget eredményezhet.
koros elmeallapotnak mindsiil és ez kizarta vagy korlatozta az elkdvetd beszamitasi
képességét, akkor a Btk. 24. §-a keriilhet alkalmazésra.

Végezetiil a birdi gyakorlatot tekintve megallapithatjuk, hogy ott az 6nhiba

kérdése alig meriil fel, hianyéra a terheltek és a véd6k sem hivatkoznak.”"*

13 Berkes Gyorgy-Julis Mihaly-Kiss Zsigmond-Koénya Istvan-Raboczki Ede: Magyar Biintetéjog Kommentar a
gyakorlat szamara. HVG-ORAC Lap-és Konyvkiado Kft., Budapest 62.
1% Berkes Gyorgy-Julis Mihaly-Kiss Zsigmond-Koénya Istvan-Raboczki Ede: id. mii. 65.
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A masodik szakasz az ittas allapotban 1évé személy cselekményének mindsitése. Az
Onhibabol eredd ittas allapotban elkdvetett cselekmény szandékos vagy gondatlan
btincselekménynek mindsiilhet. Az 6nhibabol eredd tudatzavart okozo6 ittas allapotban
elkovetett blincselekményeknél a beszamitasi képesség csak korlatozott formaban van
jelen vagy teljesen hidnyzik. A blindsség egyik eleme tehat részlegesen vagy teljesen
hianyzik. Ennek ellenére a torvényhely értelmében az elkdvetd biintethetd,
blinosségét meg kell allapitani, az elkdvetett blincselekmény miatt feleldsségre kell
vonni. Ugy kell tekinteni, mintha teljes mértékben beszamitasi képessége birtokaban
lenne.

A blincselekmény megallapitasdhoz allast kell foglalni a biinosség kérdésében.
A gyakorlatban a Btk. 25. §-a elsdsorban abban az esetben érvényesiil, amikor a
beszamitasi képesség korlatozott. A mindsités itt nem okoz gondot, attol fiiggetleniil
kell szandékosnak vagy gondatlannak mindsiteni, hogy az elkdvetd a felismerési,
illetve akarati képességében korlatozott volt-e vagy sem. A birdésagnak fokozott
alapossaggal, az eset dsszes koriilményeinek egybevetése alapjan kell vizsgalnia, hogy
az elkovetéskor a terhelt cselekménye tarsadalomra veszélyes kovetkezményeinek a
felismerésére és az ennek megfeleld cselekvésre képtelen volt-e vagy sem. A birosag
ennek soran a sziikséghez képest elmeorvos-szakértét is meghallgathat, a pathologias
¢s az abortiv patholdgias részegség esetén a szakértéi vélemény nem mell6zhetd.
Onmagaban a mégoly sulyos ittassag vagy az, hogy az elkdvetdnek nem volt kelld
inditéka a cselekmény elkovetésére sem szolgalhat alapul a beszadmitasi képességet
kizar6 tudatzavar megallapitasahoz. A III. BED is felhivja a figyelmet arra, hogy az
ittas, de beszamithato elkovetok gyakran valositanak meg kellben nem motivalt —
erOszakos -  biincselekményeket (emberolés, testi sértés, gardzda jellegii
biincselekmények). A korlatlan enyhités nem alkalmazhat6 a biintetés kiszabasa soran.
A masik esetben, az 6nhibabdl eredd beszamithatatlan ittas éallapotban — amely
ritkdbban fordul elé -, azonban hidnyzik a szubjektiv oldal. Irdnyad6 az az
iranymutatas, mely szerint a birésagnak a mindsités korében azt kell vizsgalnia, hogy a
blincselekmény elkdvetési koriilményeinek elemzése alapjan miként lenne az
mindsitendd az alanyi oldal teljessége esetén. A III. BED szerint ezt egy sajatos
technikaval oldja meg a jogalkalmazd: a cselekmény targyi koriilményeibdl kell a
birdsagnak levonni a kdvetkeztetést az elkovetd blindsségére, ha cselekményét olyan
Onhibabdl eredd ittas allapotban kovette el, amely beszamitasi képességét kizarta. Az

ittas allapotban elkovetett bilincselekményeknél az eredményért, mint mindsitd
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koriilményért valod felelosség, tovabba a ténybeli tévedés esetén is ez a szabaly
érvényesiil.

Az olyan torvényi tényallasoknal, amelyekben a gondatlan elkdvetés nem
biintetendd, az értékelés a biintethetéségre is kihat.*"
A beszamitasi képességet kizard ittas allapotban elkovetett cselekmény
blintetenddségével kapcsolatban a Kadar-Kéalméan tankonyv Aschaffenburgot idézi, aki
az ittas allapotban elkovetett cselekmények esetén a beszamitdsi képesség és a
blindsség vizsgalatat sziikségtelennek tartotta. Helyesebbnek vélte megsérteni a
blinosségen alapuld feleldsség elvét, semmint felhatalmazni az embereket arra, hogy
kar oOntudatlansagig ittas dallapotban is sulyos ¢és biintetendd cselekményeket
kovessenek el.?'® Tokaji azt a megallapitast teszi, hogy a Btk. 25. §-a objektiv
felel0sséget 1étesit, s igy egyetlen kivételként attdri a biindsségen alapuld feleldsség

re 21
elvét.?!

Ugyanakkor Kis Norbert ir arrdl, hogy a szandékossag ¢és a gondatlansag
pszichés, szubjektiv elemeirdl hozott dontés vélelemként torténd felfogasa az anyagi
jogi bunodsség kritikajava valt. E kritika ravilagit arra, hogy a biindsség pozitiv jogi
definicidja a pszichés tartalom vélelmezett természetét nem fejezi ki kellden, illetve az
itélkezési gyakorlat e vélelmeket elhallgatja. Kis szerint ez a folyamat azzal
jellemezhetd, hogy be kell fejezni a blindsség pszicholdgiai elemei utani kutakodast,
bele kell nyugodni, hogy a biintetéjogi blindsség nem pszichologiai, hanem értékeld-
értékfogalom.”'®

A biintetés kiszabasanal az ittas allapot a vadlott javara nem értékelhetd. Nem
zarja ki ellenben az ittas allapot az erds felindulds megallapitasat az elkovetd javara,
ha ezek ismérvei az ittas allapottol fiiggetleniil megvannak (BH 1993/594.).
A BK 154. Aallasfoglalds sulyositd koriilménynek tekinti, ha az elkovetd a
blincselekményt 6nhibdjabol ered¢ ittas allapotban kovette el és ennek az allapotnak
szerepe volt a blincselekmény elkdvetésében.

Az ital hatdsmechanizmusabdl adoédoan az ittas allapot gyakran inditja az

elkdvetét alapvetden motivéalatlan személy elleni ¢és egyéb erdszakos

15 Wiener A. Imre: Biintetenddség — Biintethetdség (Feleldsségtan). In.: Biintetenddség — Biintethetdség
Biintetdjogi Tanulmanyok (szerk.: Wiener A. Imre). KJK Kerszov Jogi és Uzleti kiadé Kft., Budapest, 2000.

220.

216 gadar Miklos-Kalman Gyorgy: A biintet6jog altalanos tanai. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest,
1966. 389.

217 Tokaji Géza: A biincselekménytan alapjai a magyar biintetéjogban. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado,
Budapest, 1984. 288. )

1% Kis Norbert: A biindsségi elv hanyatlasa a biintetéjogban. UNIO Kiadé, Budapest, 2005. 26.
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cselekményekre.”'” Ezt értékeli a BK 154. allasfoglalas, amikor kiilonds nyomatékot
tulajdonit a gatldastalanul, a gardzda modon végrehajtott — élet, testi épség vagy nemi
erkolcs elleni — biincselekményeknek. Ugyszintén siilyositd koriilménynek értékeli az
iszdkos ¢életmdodot, mivel a fokozott agresszivitdsbol, az egyiittélési szabalyok
sorozatos megszegésébol arra lehet kovetkeztetni, hogy az elkdvetd személyének

tarsadalomra veszélyessége fokozott.

A korszerli biinteté kodexekben az ittassdg megitélését illetben a kriminalpolitikai
megfontolasok altalaban feliilkerekedtek a biintetdjog klasszikus elméleti tételein, lathatjuk,
hogy ez érvényesiil a magyar megoldasban is. Természetesen nem lehet jogalkotasi cél
biintetlenséget biztositani azoknak a személyeknek, akik sajat magukat hozzak olyan
allapotba, amely kizarja vagy korlatozza beszamitasi képességiiket.

A Btk. 25.§-anak alkalmazasat tekintve, annak gyakorlati jelentdsége az alkoholfogyasztassal
Osszefiiggd indulati, erdszakos, gardzda jellegi blincselekményeknél van. Ezeknek az
erdszakos cselekményeknek jellegzetességiik a motivalatlansag, az indulat.

Szolnunk kell végiil a jelenlegi kodifikaciés munkalatokrol is: az 0j biintetdkodex
nem modositana a Btk. ittas allapotra vonatkozé hatalyos szabalyat. A Koncepcio szerint az
Onhibabol eredd ittas allapot a tudatzavar specidlis valtozata, amelyre az 10j Biintetd
Torvénykonyv a hatalyos Btk.-val megegyezéen feleldsségi vélelmet kodifikal. Az
6nhibajabol eredden ittas allapotu elkdvetd igy tovabbra is teljes felelésséggel tartozik.

Az alkohol hatasa alatt elkovetett bilincselekményekkel Osszefliggésben nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a magyar biintet6jogban szabalyozott — a krimindlpolitikai
torekvések utan eldszor kényszerelvond-kezelés elnevezéssel az 1961. évi Btk.-ban kodifikalt
— kényszergyogyitds intézményét. A kényszergyogyitds az elkdvetd bilindsségének
megallapitdsa esetén, kizardlag hat honapot meghaladd végrehajtandd szabadsagvesztés
biintetés mellett elrendelhetd gyogyito jellegli intézkedés. A hatdlyos szabalyok értelmében
kényszergyogyitas csak az alkoholista életmddot folytaté™' személlyel szemben rendelhetd el
¢s végrehajtasara csak a szabadsagvesztés tartama alatt keriilhet sor. Tovabbi feltétel, hogy a
blincselekmény elkovetése €s az alkoholista életmdd egymassal dsszefliggésben allt, amely a

birdi gyakorlat szerint akkor all fenn, ha az elkdvetést dontden az elkovetonek az alkoholos

219 Az 1978. évi IV. torvény Kommentarja. Complex CD Jogtar, KJK Kerszov

220 Biintet6jogi Kodifikacié 2006/1.

21 A hatalyos szabalyok szerint a kabitoszerfogyasztissal Osszefiiggésben a kényszergyogyitasra nincs
elehtdség, de partfogd feliigyeleti intézkedés keretében eldirhatd, hogy az elkovetd pl. gydgykezelésnek vesse
ala magat. Ha az lkovetéalkoholizmusa mellett kabitoszerfiiggo is, a kényszergyogyitas elrendelhetd, de csak
alkoholbetegségére tekintettel.
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allapota motivalta. Az alkoholista ¢életmodra elsésorban az elkovetonél kialakult
alkoholfiiggdség testi és lelki tlineteibdl lehet kdvetkeztetni, de emellett figyelembe kell venni
az elkovetd személyi koriilményeit, kornyezetét, életvezetési szokésait. Ez utobbiakra
tekintettel alkoholista életmddnak az olyan életvitel tekinthetd, amely az elkdvetd iszdkossaga
miatt veszélyezteti csaladjat, kornyezetét vagy a kozrendet.”? A kényszergyogyitas tartamat a
Btk. nem hatdrozza meg?>, végrehajtisara a biintetés végrehajtasi intézetben keriil sor. A
6/1996. (VII. 12.) IM rendelet 174. §-anak rendelkezése értelmében az elitéltet a befogadast
kovetden az Igazsagiigyi Megfigyeld és Elmegydgyitod Intézetben harminc napig kivizsgaljak,
s mar a kivizsgalas alatt meg kell kezdeni az elitélt kezelését. Ezutan a kijel6lt intézetbe kell
széllitani és ott gyogyito-neveld csoportba helyezni. E csoportban az elitélt hat honapig,
kivételesen egy évig helyezhetd el, hat honap eltelte eldtt csak az IMEI irésbeli
hozzajarulasaval helyezhetd ki. A gyogyité-neveld csoportba utalt elitélt nevelését, oktatasat
¢s foglalkoztatasat komplex terapids program keretében kell megvalositani, az elitéltek kiilon
hazirend és napirend szerint élnek, biztositani kell résziikre az allapotuknak megfeleld jellegl

¢s idejli foglalkoztatast, oktatast, valamint pszichoterapias kezelést.

222 Kis Norbert-Hollan Miklos-Gellér Balazs: A Biintetd torvénykonyv magyarazata. I. kotet. Magyar Hivatalos
Kozlonykiadd, Budapest, 2006. 253-256.

223 A BK 103. allasfoglalas annyit mond, hogy ha a birésag olyan tartamu szabadsagvesztést szab ki, hogy annak
(az elbzetes letartdztatast figyelembe véve) hatralevd része semmiképpen nem lenne elégséges a
kényszergyogyitds eredményes végrehajtdsara (ha mintegy négy hoénapnal kevesebb), az esetben a
kényszergyogyitas elrendelése nem indokolt.
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4. ALKOHOL ES BUNOZES KAPCSOLATA

4.1 Az alkohol szerepe altalaban a kriminalitasban

Ebben a fejezetben megkisérlem bemutatni az alkohol és a blindzés kapcsolatanak
komplexitasat, a két jelenség kozotti 6sszefiiggést vizsgalo kutatasi eredmények segitségével.

Az alkohol a kriminalitdsban két forméban jatszik szerepet:

1. az ittas vagy alkoholtdl befolyasolt allapot, amely bilincselekményhez vezet vagy
eldsegiti a blincselekmény elkovetését;

2. az iszakos életmodbol eredd (az ital megszerzése érdekében elkovetve™* vagy a
problémds alkoholfogyasztas, illetve az alkoholista életmdd folyomanyaként) 1étrejott
kriminalitas.

Az alkoholizmus biinesetekkel vald Osszefliggését illetden Finkey megjegyzi, hogy a
tapasztalat szerint a ,testi sértések €s a hatdsag elleni blinesetek legnagyobb része nalunk is
kétségteleniil a szeszes italok hatasa alatt kovettetik el”.**

Angyal szerint az alkohol befolyasa a kriminalitasra altalanossagban ismert tény. Az
elitélteknek koriilbeliil 7/10 részét a szesszel vald mértéktelen visszaélés juttatja bortonbe, a
visszaesok 90%-a alkoholista. Az Osszefiiggést szerinte bizonyitja, hogy olyan napokon
(szombat, vasarnap), amelyeken nagyobb az alkoholfogyasztas, jelentékenyen nagyobb a
blincselekmények — kiilondsen a testi sértések — szama, mint mas napokon. Majd olyan
megallapitast tesz, amely mara bizonyithatéan kudarcot vallott az e megoldast bevezetd
allamokban: ,,Oly vidékeken hol az alkoholfogyasztas tiltott dolog: a deliktumok szdma
lecsokkent.” **° Ezen kiviil bizonyitott ténynek fogadja el, hogy az alkohol mértéktelen
¢lvezete, amellett, hogy ,,alddssa az egyén egészségét ¢és veszélyezteti szellemi erdinek
épségét, egyszersmind a csalad, az utddok s az 6ssztarsadalom szempontjabol is karos hatasu:
a vagyon szétforgacsolddik, a csaldd nyomorba jut, a gyermekek nélkiilozik az erkdlcsi
vezetdt, az alkoholista sziil6ktdl szarmazd gyermekek jelentékeny szama terhelt; a
tarsadalomban ... szaporodnak az Ongyilkosok, az Oriiltek és a buntettesek.” Angyal

véleménye szerint a rombold jelenségek kotelességévé teszik a tdrsadalomnak, hogy nemesak

24 A szakember szerint az ilyen — az alkohol megszerzése érdekében — torténd elkdvetés megéllapitasa
kiilondsen a kisebb sulyt biincselekmény esetén, nehézségekbe litkozik, igy az ilyen cselekmények kimutatasa
nem tekinthetd teljesnek. Lasd: Csonka Jozsef-Vavrd Istvan: Alkoholizmus és blindzés. Statisztikai Szemle,
1965. 832.

2 Finkey Ferencz: A magyar biintet6jog tankonyve. Politzer-féle Konyvkiadé Vallalat, 1905. 155.

6 Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankonyve. Athenaeum Irodalmi és Nyomdai R.-T. kiadasa, 1909. 56.
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represszive, hanem preventive is felvegye a harcot az alkohol ellen: tobbek kozott kiilon e
célra alakult egyesiiletben latja a megoldast, illetve utal ra, hogy az Gjabb norvég vagy angol
torvények a kozveszélyes alkoholistat gyodgyitd intézetbe utaljak, enyhébb esetekben pedig
svajci mintara a , korcsmatilalmat” is j6 preventiv eszkdznek tekinti.”’

A Jogi Lexikon irdnyad6d cimszava szerint az alkoholos biinézés korébe tartozo
blincselekmények egy kisebb hanyada az alkohol vagy az alkohol megvasarlasahoz sziikséges
pénz megszerzésére iranyul, nagyobbik részét az alkoholfogyasztis kozvetlen
kovetkezményeként és/vagy az alkoholizdld ¢életmod kovetkeztében kovetik el. Az
alkoholfogyasztas altaldban fokozza az elkOvetési magatartds agresszivitdsat, mas esetekben
maga a biintetdjogi normasértés is tulnyomorészt erre vezethetd vissza. Az alkoholos
blindzésnek a biintetdjogi szabalyozasbol adodoan sajatos teriilete a kozlekedési biindzés

crer

akaratnyilvanitasra valo képtelenséget el6idézé alkoholfogyasztas a sértett szempontjabol is
jelentékeny kriminogén tényez3.***

A birdi gyakorlat azt mutatja, hogy az idiilt alkoholos allapot vagy a mértékteleniil
fogyasztott szeszes ital mellett az olyan alkoholos befolyasoltsdg is kapcsolatban allhat
biincselekménnyel, amelyet a tarsadalom még megengedhet6nek tart.””

Az alkohol ¢és biinozés kozotti kapcsolat jellegét, sajatossagait mind a mai napig
vizsgaljak. Szamos kutatas felveti, hogy a blincselekményt megel6zéen mind a biinelkdvetok,
mind az dldozatok gyakran fogyasztanak alkoholt, de hogy az elfogyasztott italnak pontosan
volt-e szerepe, illetve milyen szerepe volt a biincselekmény elkdvetésében, arra még mindig
kevés vagy ellentmondasos bizonyiték létezik.”>® Az alkoholhasznélat és a tamadé jellegi,
sériilést okozo cselekmény kozotti kapcesolatra tobben is bizonyitékot talaltak.

Sokszor talalkozni azzal az allasponttal, hogy az alkohol és blingzés kozotti kapesolat
magatol értetddd, amely egy széles korben elterjedt altalanos vélemény, ezért mindenképpen
érdemes tlizetesebben megvizsgalni.

A vilagszerte novekvd alkoholfogyasztas tarsadalmilag kéros kovetkezményeinek,
Osszefiiggéseinek - az alkoholizmus, illetve az alkohollal 0Osszefliggésben -elkovetett-
elszenvedett blincselekmények €s szabalysértések - jelentdsége nem vitathatd. Mind a talzott

vagy problémads alkoholfogyasztas, mind az alkoholizmus és a veliik kapcsolatos kriminalitas

227 Angyal Pal: A magyar biintetéjog tankonyve. Athenaeum Irodalmi és Nyomdai R.-T. kiadasa, 1909. 416.

28 Jogi Lexikon (Lamm Vanda-Peschka Vilmos fészerk.) KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado Kft., Budapest,
1999. 18.

29 Vigh Jozsef-Foldvari Jozsef: Kriminologiai alapismeretek. Tankvk., Budapest, 1979. 183.

39 Shepherd, Jonathan: Violent crime: The role of alcohol and new approaches to the prevention of injury. In:
Alcohol and Alcoholism, Vol. 29 No. 1, 1994. 5-10.
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¢s viktimizacio olyan tomegjelenségek, melyek olyan egyéni és kozOsségi problémak,
kovetkezmények sorat hivjak életre, amelyek kutatdsaval tobb természet- és
tarsadalomtudomany foglalkozik.>'

A nagy modszertani kiilonbségek miatt a kiilonbdzd orszagokra vonatkozd adatok
kozvetleniil nem hasonlithatok Ossze, illetve nem tekinthetdk egyenértékiinek. Ugy tiinik
azonban, hogy az alkoholfogyasztds és a blin6zés kozott valamilyen kapcsolat minden
orszagban kimutathato; kiilonésen szoros kapcsolat fedezheté fel az erdszakos
blincselekmények és az alkoholfogyasztas kozott.

Az egyes orszagokban az alkohol blincselekményekhez valod viszonyaban jelentkezd
kiilonbségek azt sugalljak, hogy az ittas viselkedésnek egy adott tarsadalomban jelentOs
hatasa van a blingzés egyes szintjeire. Az ilyen és ehhez hasonl6d eredmények megcafolasara
azonban akar azzal is lehet érvelni, hogy e kovetkeztetések foként abbol adddnak, hogy
bizonyos emberek jobban hisznek az alkohol és az erdszak kozotti kapcsolatban, mint mas
emberek.

Nemzetkozi kutatdsok alapjan tobb lehetséges kapcsolat fedezhetd fel a két jelenség
kozott:

1. az alkohol kozvetleniil biincselekményt okoz (pl.: gatlastalanul viselkedik az alkohol
hatasara s ennek kovetkeztében valosit meg biincselekményt, vagy pl. rongalast
ugyanezen ok miatt);

2. az alkoholt és blincselekményt egy harmadik tényezon keresztiil kapcsoljak 6ssze (pl.:
a személyiség vagy a hatranyos tarsadalmi helyzet);

3. alkohol és biindzés konjunktiv viszonyban is allhat egymassal, dsszefiigg tarsadalmi és
mas kontextualis tényezokkel (pl.: egy kocsmaban mas iszogat6 emberekkel vald
egyiittlét);

4. lehet, hogy a biincselekmény vezet az alkoholfogyasztashoz (pl.: pénzt kell szereznie,
hogy alkoholhoz jusson, sziikséglet-kielégitd jellegii a biincselekmény),

5. a kapcsolat akar hamis is lehet (pl.: az elkovetd azt allitja, hogy alkohol hatasa alatt

allt és ezért nem volt tisztdban azzal, hogy mit cselekedett).

A kérdés tehat a kovetkezd: Milyen jellegli biincselekményt milyen tipusu emberek
milyen feltételek mellett kovetnek el és milyen szerepet jatszik az alkohol a biincselekmény

elkdvetésében?*

3! Raskd Gabriella és Simor Pal: Alkohol és biindzés. In: Kriminoldgiai és Kriminalisztikai Kozlemények
XVIIL sz. 41-89.
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A kutatasi eredmények egy része azt jelzi, hogy az elkdvetok nagy aranya fogyasztott
alkoholt a blncselekmény elkovetése elott. E megallapitds néhany biincselekményre
kiilondsen igaz, de nem minden sulyos kovetkezményekkel jaré biincselekményre.
Altalanossagban viszont a kutatasi eredmények alapjan a vagyon elleni biincselekményekhez
képest az er0szakos bilincselekményeknél valoban nagyobb alkoholt fogyasztdé elkdvetok
aranya. Ugyanakkor az alkohol és blindzés kapcsolatardl ezek az eredmények még mindig
nem sokat mondanak.”*® A két jelenség kozotti kapcsolat, ahogy arra fentebb mar utaltam,
talan mélyen gyokerezik a kozgondolkodasban, de tovabbi vizsgalatot igényel.

Az Eszak-Amerikaban és Eszak-Eurépaban végzett kutatisok ugy talaltik, hogy az
alkoholos befolyasoltsag alatt elkovetett er6szakos biincselekmények az északi orszagokban
mutatjdk a legnagyobb aranyt. E kutatdsok megéllapitdsai szerint az elmult években a
férfiaknak 2-3%-a, a nSknek pedig 1-2%-a ittas személy miatt szenvedett fizikai sériilést.”*

Mas kutatdsok arra a koOvetkeztetésre jutottak, hogy az alkoholfogyasztds miatt
verekedésbe keveredett személyek aranya Németorszagban és Nagy-Britanniaban mutatkozik
a legmagasabbnak (mindkét orszagban 5% e személyek aranya), frorszagban ez az arany
10%, a legkisebb pedig Olaszorszagban és Svédorszagban (1%).2

Ausztraliai kutatok hivtdk fel a figyelmet arra, hogy a nem vérosban (vidéken,
falvakban) elkdvetett alkohollal kapcsolatos erdszakos tamadasok gyakrabban vezettek
korhazi apolashoz, mint a varosban elkovetettek. Eszak-Ausztralidban elsésorban a falusi
kozosségekben jelentkezik az alkohollal kapcsolatos erdszakos cselekmények probléméja,
ezen a terlileten 1998-ban és 1999-ben minden 263. felnétt kertilt korhazba alkoholos tdmadas
altal okozott komoly sériilésekkel; Nyugat-Ausztralidhoz képest az arany 6tszor nagyobb. >

Azonban kizdrolag azon adatokbdl, hogy a biincselekmény elkdvetése elott az
elkdvetdk nagy szazaléka fogyasztott alkoholt, még nem kovetkezik, hogy az ok-okozati
kapcsolat egyenesen fenndll az alkoholfogyasztéas és a blincselekmény kozott. Egyaltalan nem
biztos, hogy az alkoholfogyasztds Osszefiiggésben all a blincselekmény elkovetésével. A

kapcsolat, ha létezik is, ettdl sokkal Osszetettebb. Altaldban valdban magas azon

McMurran, Mary:  Alcohol and crime. Alcohol Research Forum Papers, 2003. 1-3.
www.alcoholconcern.org.uk

33 Gavin Dingwall: Alcohol and Crime. Willian Publishing, Devon, 2006. 44-45.

234 Rossow, Ingeborg; Hauge, Ragnar: "Who pays for the drinking? Characteristics of the extent and distribution
of social harms from others' drinking." Addiction, Vol. 99., 2004. 1094-1103.

33 Lasd European Citizen Action Service, www.ecas.org

2% Matthews, Sharon; Chikritzhs, Tanya; Catalano, Paul; Stockwell, Tim; Donath, Susan: Trends in Alcohol-
Related Violence in Australia, 1991/1992-1999/2000. In: National Alcohol Indicators Bulletin No. 5. Perth,
2002. 1-4.
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blincselekmények szama, ahol az elkovetést alkoholfogyasztds eldzte meg; erre nézve
tobbiranyu kutatasokat folytatnak.

Erdekes ebbél a szempontbél Mary McMurran és Clive Hollin tanulmanya®’, amely
elkovetdi oldalrol, az elkovetdk ,,bevallasa™ alapjan vizsgalva a kérdést, a Leicesteri Glen
Parva Young Offenders’ Centre-beli 100 fiatalkort elkdvetd bevonasaval folytatott kutatasuk
eredményeit foglalja 0ssze. A kutatok azt tanulmanyoztak, hogy a fiatalkoru elkdvetdk
mennyire érzékelik a kapcsolatot alkoholfogyasztasuk, alkoholfogyasztisi szokasuk és az
altaluk elkovetett blincselekmény kozott. A minta a kovetkezd Osszetételben vizsgalta a
fiatalkoru elkovetdket: 12% absztinens, 6% ,,kisivd” /light drinker/ (1-10 pohar/hét), 39% n.
,»Ko0zepes 1v0” /moderate drinker/ (11-50 pohar/hét) és 43% ,,nagyivo” /heavy drinker/ (50
pohar felett/hét). A mintat képzett bortonpszichologus interjuvolta meg, az interju alatt az
elkovetoktdl azt kérdezték, hogy latnak-e valamilyen kapcsolatot az ivasi szokasuk és az
altaluk elkdvetett erdszakos blincselekmény kozott. Azok koziil, akik alkoholt fogyasztottak,
44,3% gy nyilatkozott, hogy érzékel valamilyen kapcsolatot.

A kovetkezd lépésben az elkovetOknek hét olyan kartyat mutattak, amelyeknek
mindegyike az alkoholfogyasztisrdl és a bilincselekményrdl tartalmazott egy-egy allitast. A
kartydk megprobaltak lefedni az alkohol és biincselekmény kozott fellelhetd Osszes okozati
kapcsolatot. A kartyakbol az elkdvetdk egyszerre tobbet is valaszthattak. Amikor a vizsgalat e
masodik szakaszaban a kartydkat megmutattak az elkovetoknek, akkor azoknak, akik alkoholt
fogyasztottak magasabb %-a (69,3%) ismert ra legalabb egy fajta kapcsolatra ivasi szokdsa és
cselekménye kozott, mint a vizsgalat elsé szakaszdban. Néhany elkovetd azzal a kartyaval
értett egyet, amely azt a kijelentést tartalmazta, hogy ,,nem gondolja, hogy az ivasnak barmi
koze lehet cselekményéhez”, de aztan tovabb valogatva a kartyak kozott, mégis kivalasztottak
egy olyan Kkartydt, amely azt tartalmazta, hogy Ilétezett valamilyen kapcsolat az

alkoholfogyasztas €s a blincselekmény kozott.

A mintdban résztvevd, alkoholt (valamilyen szinten) fogyasztd elkdvetok (88%) az alabbi

aranyban valasztottak az adott kartyan szerepld allitast:

- 46,59% szerint: az ivasnak nincs koze a blincselekményhez;
- 37,50% : ivott és aztan olyan cselekményt kovetett el, amit nem tett volna meg akkor,

ha nem fogyaszt alkoholt;

27 McMurran, Mary és Hollin, Clive R.: Drinking and delinquency: another look at young offenders and alcohol.
In: British Journal of Criminology Vol. 29. No. 4. 1989. 386-394.
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- 21,59%: ugyanazon oka volt az ivasra, mint késobb a cselekményre, de az ivasnak és a
cselekménynek nem igazan volt kéze egymashoz;

- 0,46%: miutan elkdvette a blincselekményt azutan ivott;

- 20,46%: ahova inni ment az a hely volt, ahol megfogalmazodott benne a
blincselekmény gondolata;

- 17,5%: az alkohol a problémait ,felnagyitotta” és ez vezetett a bilincselekmény
elkovetéséhez;

- 12,50%: azért kovette el a blincselekményt, hogy aztan alkoholt fogyaszthasson.

Annak ellenére, hogy a minta nagy része ,,nagyivokbol” allt, sok megkérdezett azt
mondta, hogy nem érzékel kapcsolatot alkoholfogyasztasa és a blincselekmény kozott €s bar a
kartydk soran tobben mégiscsak felfedezni véltek valamilyen kapcsolatot, mégis a
leggyakrabban kivalasztott kartya a ,,nincs kapcsolat” allitast tartalmazo kartya volt.

Az alkoholfogyasztok nagy aranyban valasztottak azt a kartyat is, amely szerint az
alkoholfogyasztas sarkallta 6ket olyan tettek elkovetésére, amelyet egyébként nem tettek
volna meg. Ezzel kapcsolatban a szerzék megjegyzik, hogy az ittas allapot kdnnyen
kényelmes kibuvot jelenthet és elképzelhetd, hogy valdjdban nincs is okozati kapcsolat a két
tényez0 kozott. Nem volt vilagos az sem, hogy akar egy valodi viselkedési valtozast is az
alkohol okozott volna. A kutatok lehetségesnek tartottdk, hogy csupan az alkohollal
kapcsolatos viselkedéssel szembeni elvards — hogy tudniillik aki alkoholt fogyaszt az
agressziv magatartast produkal - kovetkezménye volt az a vélemény, mely szerint az alkohol
sarkallta az elkovetdt a bincselekmény elkovetésére. A tanulmany az elkovetok
Lonmegfigyelését” mérte, tehat azt amit Ok tapasztalnak, illetve vesznek észre a két jelenség
kozotti osszefliggésrol. Igy végeredményben az elsd kartya (,,nincs kapcsolat”) nagy szamu
kivélasztasaval kapcsolatban is elmondhato: lehetséges, hogy néhany elkovetd ugy érzékelte
sokkal nagyobb kontrollal rendelkezik a cselekedetei felett, mint amilyennel egyébként a
valosadgban rendelkezik s ezért gondolta tgy, hogy nem az alkoholfogyasztas valtotta ki a
blincselekmény elkdvetését. A masik nagy csoportot illetden, miszerint van okozati kapcsolat
az ivas és cselekmény kozott, sem zarhat6 ki az a feltételezés, amely szerint ezen elkdvetdk az
alkoholt a biincselekmény elkdvetéséhez vezetd egy lehetséges magyarazatként ,,fogadtak el”
a két tényez0 kapcsolatara vonatkozo altalanos kozvélekedés alapjan.

Hasonlé felmérést végzett fiatalkoru elkovetdk kozott Howard Parker is, de tobb

.....

hogy feltarja a kapcsolat komplex természetét. Véleménye szerint a kapcsolat szinte ijesztd

109



komplexitast mutat. Megallapitasa szerint a kriminogén ,.heavy drinker” mintdnal is nehéz
talalni statisztikai szignifikaciot és a tényezOk sokfélesége bar relevansnak mutatkozik,
nehézz¢ teszi megbizhatdé magyarazatok ¢és konkluziok megfogalmazéasat. A lehetséges
magyarazat, barmennyire is hasznaltak megbizhatonak tind reflexiv moddszereket, a
tarsadalmi és az ebben a helyzetben biinoz6 viselkedésnek a komplex természetére utal.

Ha az erészakos biincselekményeket egészében tekintjiik, az egyes orszagok kozott az
alkohollal valé6 kapcsolat terén Iényeges eltéréseket talalhatunk. Finnorszagban,
Németorszagban, Norvégiaban, Lengyelorszagban, és Nagy-Britannidban, a testi sértésekkel
vald kapcsolat szorosabbnak tlinik, mint a rabldsokkal vagy szexudlis biincselekményekkel
valo kapcsolat. Az alkoholfogyasztassal a gardzdasag mutat szoros Osszefiiggést példaul
Belgiumban, Esztorszagban, Lettorszagban vagy Norvégiaban, de példaul a lopas is szamos
orszagban. Az alkohol-blincselekmény kozotti kapcesolat intoxikalt-allapotban a legerdsebb;
Nagy-Britanidban példaul az erdszakos bilincselekmények 24%-4t a  bulikban,
szorakozohelyeken ittassa vald/lerészegedd 18-24 ¢éves fiatalok kovetik el, mig mas
ugyanilyen koru rendszeres alkoholfogyasztokndl ez az ardny 16%, alkoholt alkalmanként
vagy egyaltalan nem fogyasztok esetében pedig 5%.7"

Egyes kutatasok kimutattdk, hogy az emberek fOleg az utcai blinzéstdl tartanak, ahol

szintén szerepet jatszik az alkohol.”*’

Az alkohol megjelenik a blindzés mas formainal is (pl.:
csaladon beliili erdszak, sporthuliganizmus, szexualis biincselekmények).

A bintdl wval6 félelem valéban részben a (helyi) tarsadalomban észlelt
rendzavardsokbol, garazdasdgokbodl ered. E magatartasok nem feltétleniil blincselekmények,
de egyértelmiien devidnsnak mindsiti 6ket a (helyi) kozosség. Az Amerika Egyesiilt
Allamokban folytatott kutatdsok szerint sok ilyen jellegli cselekmény all kapcsolatban
drogokkal, ezen beliil az alkohollal is, amely tényezdk jelentkezése nyilvanos helyeken
erészakhoz vezethet. Az ilyen cselekményektél valo félelem tehat teljesen racionalis.**

ECAS tanulmény vizsgalta az ittas allapotban elkovetett cselekmények miatti
felelOsségre, illetve annak eldrelathatésagara vonatkozo nézeteket, amelynek eredményeképp
megallapitotta, hogy az ittas allapotban elkovetett cselekményekért az alkoholt fogyasztok

feleldssége Franciaorszagban mutatkozott a legmagasabbnak, és Németorszagban, valamint

28 Matthews, Sian.; Richardson, Anna: Findings from the 2003 Offending, Crime and Justice Survey: alcohol-
related crime and disorder. Home Office 2005. www.homeoffice.gov.uk

29 Hale, Chris.: Fear of Crime: a review of the literature. In: International Review of Victimology, 1996., Vol. 4.
79.

0 Wesley Skogan-t idézi Toni Makkai in: Makkai, Toni: Alcohol and disorder int he Australian community:
some results from the national drug strategy household survey. In: Alcohol, Young Persons and Violence. (ed.:
P. Williams) Australian Institute of Criminology, Canberra, 2001. 86.
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Olaszorszagban a legalacsonyabbnak. Ugyanakkor, Finnorszaghoz képest Olaszorszagban
tobb, mint 50%-kal tobben vélekedtek tigy, hogy tul sok ivas utan barki erészakossa valhat.
Ezek az eredmények arra utalnak, hogy az ittas/részeg magatartds értelmezését illetben az
orszagok kozott jelentds kiilonbségek vannak, és Eurdpaban sem alakultak ki egységes
mintak.>*!

Szintén nem egyértelmiiek az Gn. id6-sorozat elemzések eredményei sem, amelyek a
regisztralt blincselekmények trendjeit a regisztralt alkoholfogyasztas valtozéasaival hasonlitjak
0ssze. Ez a modszer az alkohollal kapcsolatos blincselekmények kdrében az dsszes lehetséges
okozati mechanizmust tartalmazza, az elkoveto ittas allapotan kiviil az aldozat ittas allapotat
¢s barmilyen mas olyan tendenciat is, amelyek jelentkezése, egylitthatdsa soran az
alkoholfogyasztds  potencialis konfliktushelyzetekhez vezethet. Ahhoz, hogy az Gsszes
blincselekmény vélelmezett ,,alkohol-Osszefliggési hanyadat” megtaldljuk, ezt vagy ugy
lehetne bemutatni, mint a literben mért fogyasztasban bekovetkezd szazalék valtozasat, vagy
ugy, hogy e szazalékvaltozast Osszehasonlitjuk az 0Osszalkoholfogyasztassal. Ezen
eredmények azonban ellentétes iranyba mutatnak, miutan a liter szerinti fogyasztas szazalékos
valtozédsa azon orszagokban mutatkozik nagyobbnak, ahol az alkoholfogyasztds mértéke
egyébként alacsonyabb (igy pl. Eszak-Europaban). A testi sértéseket tekintve az alkohol-
Osszefiiggési arany enyhén magasabb volt Svédorszdgban és Norvégiaban (50%), mint
Franciaorszagban (33%), és nem mutatott jelentds befolyast Danidban. Ezzel ellentétben, a
fogyasztasban bekovetkezd egy literes valtozds sokkal kisebb volt Franciaorszdgban, mint
mas orszagokban, de a sokkal magasabb Osszalkoholfogyasztas és a testi sértések terén
sszességében nagyobb aranyban mutatkozott 5sszefiiggés. ***

Hasonl6 eredmény tapasztalhatd az emberdlés esetében is, az eurdpai orszagok ezt gyakran a
heves ivasi mintdkkal magyarazzak.>*

Az alkohol tehat Europdban bizonyos mértékben néhany tipust bilincselekménnyel
Osszefiiggést mutat és ennek egy (egyesek szerint nagyobb) része szamos kutatds szerint az
alkohol kauzalis-szerepének tulajdonithatdo. Nem nagyon lehet ettél barmi meggydzobbet
allitani. Nyilvanvaléan nem minden alkohollal kapcsolatos tettlegesség 4all ok-okozati
viszonyban az alkohollal. Az ECAS vizsgalat adataibol szarmazik még egy lehetséges mutato,

ami arra utal, hogy az elmult évben 7 milli6 felndtt volt részese verekedésnek, amikor

2! Room, Robin; Bullock, Sandra: Can Alcohol Expectancies and Attributions Explain Western Europe's North-
South Gradient in Alcohol's Role in Violence? Contemporary Drug Problems, 2002. Vol. 69 No. 3. 619-648.

2 Anderson, Peter; Baumberg, Ben: Alcohol in Europe — a public health perspective (A report for the European
Commission). Institute of Alcohol Studies, UK, June 2006. 200.

#3p¢ldaul Room, Robin and Rossow, Ingeborg: The Share of Violence Attributable to Drinking. In: Journal of
Substance Use, 2001. Vol. 6. No. 4. 218-228.
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alkoholt fogyasztott, azonban ez a megallapitds még mindig nem arul el semmit arré6l, hogy a
verekedések koziil mennyi valdsult meg az alkoholfogyasztas miatt.

Egyes kutatasok soran elitélteket, illetve letartdztatottakat interjiivoltak meg és feltették nekik
a kérdést, hogy vajon elkovették volna-e a blincselekményt akkor is, ha nem lettek volna ittas

2% Az ehhez hasonld modszert alkalmazo kutatisok azon biincselekmény-aranyra

allapotban.
vonatkozdan adnak valamiféle tdimpontot, amelyrdl az elitéltek és letartoztatottak ugy vélik,
hogy az alkoholnak tulajdonithato. Ez a modszer persze messze nem tokéletes. Egy kanadai
tanulmany szerint a bilincselekmények 24%-at kovették el olyan személyek, akik az
elkdvetéskor alkoholt fogyasztottak, de a biincselekményeknek mindossze 17%-at jellemezték
Gigy, hogy azokat éppen az alkohol miatt kovették el (vagy fliggbség vagy részegség miatt).”*

A csaladnak, a csaladban okozott sérelem mar hossza ideje képezi alkotoelemét az
alkohollal kapcsolatos vitdknak, és az alkohol kauzélis szerepét az okozott sérelmekkel
kapcsolatban szamszerlien is megbecsiilték, de csak nem régota végeznek kutatasokat abbol a
célbdl, hogy Eurdpaban mennyiségileg meghatarozzak e sérelem szintjét. A csaladon beliili
erdszak szamos vizsgalatnak targya és az eredmények azt mutatjak, hogy Eurdpa szerte a
csalddon beliili vagy a parkapcsolatban ¢élok koézott megvalosuld tdmado jellegli erdszakos
blincselekmények 16-70%-a all kapcsolatban az alkohollal. A legtobb eurdpai ugy véli, hogy
az alkohol okozati 0sszefliggést mutat a csalddon beliili erészakkal, st egy europai felmérés
szerint az alkoholizmus a csalddon beliili er0szak f6 okozojanak tekinthetd (Eurobarometer
1999).

Az alkohol tehat a privat élettel, csaladdal, hazassaggal kapcsolatba hozhato. Hét
orszagban a férfiak 4%-a és a néknek 2%-a vélte ugy, hogy alkoholfogyasztasuk artalmas a
csaladi életiikre, hazassagukra.”*® Kevesebb problémat emlitettek ezzel kapcsolatban DéEl-
Europdban, mint méas eurdpai orszdgokban, bar lehetetlen kideriteni, hogy ez vajon a

kulturdlis “elfogultsdg™ miatt vagy a sérelem szintjében meglévé tényleges kiilonbség miatt

alakult igy. A gyermekbantalmazast illetéen kevesebb informacid all rendelkezésre, de még

% példaul Collins, J. David and Lapsley, M. Helen: Counting the cost: estimates of the social costs of drug
abuse in Australia in 1998-9. Australian Government Printing Service (Monograph Series No. 49.), Canberra,
2002. www.health.gov.au

245 Pernanen, Kai; Brochu, Serge; Cousineau, Marie-Marthe; Cournoyer, Louis-Georges and Sun, Fu:
Attributable fractions for alcohol and illicit drugs in relation to crime in Canada: conceptualization, methods and
internal consistency of estimates. Bulletin on Narcotics, Bulletin on Narcotics, LII (1, 2), 2000. 53-67.
www.unodc.org

46 Ramstedt, Mats and Hope, Ann: The Irish drinking habits of 2002: Drinking and drinking- related harm, a
European comparison. In: Journal of Substance Use, October 2005. Vol. 10. No. 5. 273-283.
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igy is elegend6 bizonyiték adodik azon klinikai esettanulmanyokbol, melyek a
gyermekbantalmazasok legalabb 16%-4t tulajdonitjak az alkoholnak.**’

Magyar, dan, holland, portugal, spanyol ¢€s brit jelentések hasonlé adatokat mutatnak:
az alkohol az esetek 10-50%-dban kiilonb6z6 mértékben kapcsolatot mutat a
gyermekbantalmazassal >** A sziilék alkoholizmusa mellett, a fiatalok alkoholizmusa is
megronthatja csaladi ¢€letiiket. Az eurdpai 15-16 éves tanuldk tobb mint 6%-a — ami tobb mint
700 000 fiatalt jelent — szamol be arrél, hogy alkoholizaldsuk miatt a sziileikkel konfliktusaik
vannak. Az EU 15 tagallamaban ez ugyanolyan gyakori volt a lanyok, mint a fiuk esetében.**’

Az élet és testi épség elleni bilincselekményeket illetden évente tobb mint 2000
emberolés tudhatd be az alkoholfogyasztasnak — ez ugyan csak egy kis mértéke az alkohol
altal Osszesen okozott sérelemnek, de minden 10 az alkohollal Osszefiiggésbe hozhato
emberdlésbdl 4-et az Eurdpai Unidban kovetnek el. Az Osszemberdlés rataja altalaban
magasabb az EU10-ben mint az EU15-ben (legmagasabb a Balti orszdgokban), de meg kell
jegyezni, hogy jelent0s egybeesések vannak a két csoporton beliil az egyes orszagok kozott.
Finn, német, brit vagy svéd tanulmanyok azt mutatjdk, hogy az emberdlések 40-70%-a
valamilyen modon kapcsolatot mutat az alkohollal. Az 6ngyilkossdg miatti halalesetek 7-8%-
at teszik ki az alkohollal Osszefiiggésben bekdvetkezett 0sszes haldlesetnek, amely nagyobb
részben a férfiakat érinti. Eurdpa legalacsonyabb ongyilkossagi aranyait Dél-Eurdpa mutatja,
amely Gordgorszagban a legalacsonyabb szintli. Az északi orszagokban (pl.: Franciaorszag,
Portugdlia, vagy Magyarorszag) alkohol és ongyilkossag kapcsolata szorosabb. A mérgezés,
,»véletlen” fulladas, sériilés és mas kiils6 okok is kapcsolatban allnak az alkoholfogyasztassal.
Amikor az alkohol miatt bekovetkezd balesetekrdl iskolai tanulokat kérdeztek meg, az EU10-
hez képest az EU15-ben tobb tanulo jelenti be alkoholfogyasztassal 6sszefliggo sériilését vagy
megy korhazba ilyen sériilése miatt; bar az erre vonatkozd legmagasabb értékeket Nagy-

Britanniaban és frorszagban kaptak.**°

27 igy példaul Single, E., Robson, L., Rehm, J., and Xie, X: Morbidity and Mortality Attributable to Alcohol,
Tobacco and Illicit Drug Use in Canada. In: American Journal of Public Health, 1999. Vol. 89. 385-390.

¥ Global status report on alcohol 2004. Geneva: Department of Mental Health and Substance Abuse, World
Health Organization. www.who.int

2% Hibell, B., Andersson, B., Bjarnason, T., Ahlstrom, S., Balakireva, O., Kokkevi, A., and Morgan, M. (2004).
The ESPAD Report 2003: alcohol and other drug use among students in 35 European countries c. tanulmanyra
utal Peter Anderson-Ben Baumberg: Alcohol in Europe — a public health perspective (A report for the European
Commission). Institute of Alcohol Studies, UK, June 2006. c. jelentésében

230 Ugyanott Rossow, Ingeborg; Pernanen, Kai; Rehm, Jiirgen: Accidents, Suicide and Violence. 2001. 93-112.
In: Mapping the social consequences of alcohol consumption, (H. Klingemann and G. Gmel. ed.) c.
tanulmanyara hivatkoznak
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Az alkohol miatt igen sok haldlos kimenetelti kozuti baleset kovetkezik be.
Osszességében véve a haldlos kozhti balesetek ratija a legrosszabb Dél-Europaban. Az
eurdpaiak 1/3-a mondja azt, hogy sosem iszik és vezet egyszerre.”"

Az alkohol-fogyasztas a kozlekedési balesetek egyik legfontosabb kockazati
tényezOje. Magyarorszagon az ismertté valt ittas vezetéses bilinelkdvetok szama 2003-ban
12.052 volt, 2004-ben ez a szam 13.001-ig emelkedett. 2004-ben orszagos atlagban az ittas
vezetések szdmardnya a kozlekedési bilincselekmények szamihoz viszonyitva 0,68 volt,
Ko6zép-Magyarorszagon ez az arany 0,66, Eszak-Magyarorszagon 0,70 folotti, a Dél-Alfoldon
0,72 folotti. Az ittas vezetéses kozuti blincselekmények aranya, stlya tehat az orszag egyes
régidiban jelentésen meghaladja az orszagos atlagot. Az OLEF 2003 Kutatasi jelentésébol
kideriil, hogy a magyar férfiak tobb, mint 5%-a az adatfelvételt megel6z6 egy évben legalabb
egyszer ittasan vezetett. Ez évi egyszeri alkalmat feltételezve és az aktivabb, fiatalabb
korcsoport nagyobb aranyaval torténd korrekcid nélkiil is minimum 400-500.000 ittas
vezetéses alkalmat jelent évente.

Az adatfelvétel technikdja inkabb alulméri a problémas magatartasokat. Mindehhez
hozzaadva a ndk joval alacsonyabb adatait (0,7% a teljes felndtt néi lakossag korében, de
1,7% a fiatal ndk korében) az ittas vezetési események szama meghaladja a 600.000-et
(tovabbra is évi egy alkalmat feltételezve a bevalloknal). Figyelembe véve az évi 13.000
korili eljaras-szamot, ez legfeljebb 2% koriili (legoptimistabb feltételezésekkel ¢élve)
felderitési aranyt jelent.”

Magyarorszdgon az 1985-2001 kozotti iddszakban minden negyedik ismertté valt
blincselekményt alkohol hatdsa alatt kovettek el. A hazai statisztikai adatok mindig is erds
korrelaciot jeleztek az alkoholfogyasztds €s az erdszak kozott, a hozzatartozok sérelmére
elkovetett erdszakos cselekményeknél kiilondsen magas az alkoholos allapotban torténd
elkovetés.”® 1996-ban minden negyedik ismertté valt biincselekményt alkohol hatasa alatt
kovettek el, 2004-re ez az arany 18,5 szazalékra csokkent. Az erdszakos és garazda jellegii
blindzésben az alkohol szerepe jelentésen novekedett. Mig 1985-1990 kozott az ismertté valt
blinelkdvetok 28 szazaléka kovetett el erdszakos, gardzda jellegli bilincselekményeket
alkoholos befolyasoltsag alatt, addig ez a szdm az 1991-t6l 2001-ig terjedd idészakban 40

szazalék volt. 1985 és 2002 kozott az ismertté valt elkdvetdk ardnya valamivel tobb, mint 42

»1 Project on Social Attitudes to Road Traffic (SARTRE) - The attitude and behaviour of European car drivers
to road safety. http://sartre.inrets.fr

52 Alkoholpolitika és stratégia 2006. (Tervezet) Orszagos Addiktologiai Intézet 24-25.

23 Kerezsi Klara: Az erészakos biindzés. In: Gonczol-Korinek-Lévai: Kriminologiai ismeretek-Biindzés-
Biin6zéskontroll. Corvina, 1999. 165-166.
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szazalékkal emelkedett. Ugyanebben az iddszakban az iszdkos életmoddal jellemezhetd
ismertté valt elkovetok ardnya két €s felszeresére nétt. Az erdszakos €s garazda jellegli

bilincselekményeket elkovetdk korében 335 szézalékos az emelkedés.

4.2 Alkohol - erdszak — erdszakos biinozés kapcsolata

5

A személy elleni erSszak és a karos™' vagy kockazatos™ alkoholhasznalat nagy

kihivast jelent a globalis kozegészségiligy szamara. Mindketté nagymértékben terheli a
egészségiigyet €s a biintetd igazsagszolgaltatast.

A személyek elleni erészakbol szarmazd halélesetek aldozatain kiviil, szamos sértett
szorul korhazi ellatasra, de sok aldozatot nem is kezelnek vagy éppen nem jegyeznek fel az
egészségligyl vagy biintetd igazsagszolgaltatasi szervek. Ahogy a kordbbi fejezetekbdl is
lathattuk az alkoholfogyasztas szintjei, az ivasi mintdk és a személyek kozti er6szak aranya
nagymértékben eltér a kiillonbozé orszagokban, az Egészségiigyi Vilagszervezet
kovetkeztetései szerint mindenesetre az alkoholfogyasztds és a személy elleni erdszakos
cselekmények kozott minden kultaradban szoros kapcsolat all fenn. A személy elleni erdszakos
cselekmények korébe sorolhatéoak azok a cselekmények, amelyek egy madsik személlyel
szemben a fizikai erd szdndékos haszndlataval vagy az azzal vald fenyegetéssel sériilést,
halalt, I1élektani karosodast, fejlodési rendellenességet eredményeznek, eredményezhetnek.
Ezen beliil is specialis teriiletet képez:

e a gyermekbantalmazas;

e a gyermek-, illetve fiatalkori erdszak;

e az élettarsak, hazastarsak kozotti erdszak;
e aszexualis erdszak;

e az idds emberekkel szembeni erdszakos cselekmények.

Sokféle mechanizmus kapcsolhatja dssze az alkoholt és a személy elleni erdszakos

cselekményeket.

2% Az egészséget karosito alkoholhasznalat.
5 A hasznalé szamara a kéros kovetkezmények kockézatat noveld alkoholhasznalat.
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A kutatasok alapjan kijelenthetd, hogy a szituacids tényezOk nagy szerepet jatszanak
az alkohollal kapcsolatos agressziv, er0szakos cselekményeknél. Az agresszidé multifaktoralis,
interaktiv és gyakran individualisztikus elézményekre vezethetd vissza €s egyik legfontosabb
szituacids determinansa az intoxikacio.>°

Az orszagok kozott az alkoholfogyasztas szintjei és mintai ugyanugy eltérnek
egymastol, mint ahogyan az erdszak szintjei is a kiilonb6z6 orszagokban igen eltéréek.

Room, Babor és Rehm tanulmanya szerint globalisan az alkohol felelés a korai halal
vagy fogyatékossag utjan elvesztett egészséges évek 4 %-ért; az iszlam Kozép-Kelet és az
indiai szubkontinens orszagainak 1,3 %-4atol Kelet-Europa és Kozép-Azsia 12,1 %-ig.>’

Az emberdlések szdmat vizsgdlva a személyek kozti erdszak évente koriilbeliil
520.000 halalt okoz (8,8 az arany 100.000 emberre leosztva, az Egészségiigyi Vilagszervezet
szandékosan okozott sériilés kovetkezményeként jelentkezd halalozasi rata Georgia, Kuvait és
Gorogorszag 100.000 lakosara jutd koriilbeliil 4-t61 az Orosz Szovetségi Allam, El Salvador
és Kolumbia 100.000 lakosara jutd 50-ig terjed.”*®

Az alkohol és erdszak kapcsolatat illetéen a legtobb rogzitett adat és kutatds az erdszak
aldozatainak és elkovetdinek alkoholhasznalatat tekintve a magas jovedelmii orszagokbol
szarmazik. Az alkohol erdszakban betoltott szerepét illetden rendelkezésre allnak ugyan
adatok, kovetkeztetések, de a kutatdsok kozotti modszertani eltérések nehezitik az orszagok
kozotti kozvetlen Osszehasonlitast. Az erdszak dldozatdva véldsanak vagy elkovetésének
kockazati tényezdjeként jelentkezd karos alkoholfogyasztist, valamint az erdszak
megtapasztaldsanak a jovobeli ivasi viselkedésre gyakorolt hatdsat vilagszerte egyre tobb
kutatés, elemzés azonositja. >

Amennyiben a tanulmdnyok kozéppontjaban a bilinelkdvetdk 4llnak, az 0Osszes
adatforrasbol az tlinik ki, hogy az alkoholfogyasztds és a bilincselekmény gyakran egyiitt
jelentkeznek és ez az Osszes tipusi blincselekményre igaz. Ellenben, amikor a
blincselekményeket vizsgaljak, az alkohol, mint szituacios tényezd, leggyakrabban az
erdszakos biincselekményeknél fordul eld és kevésbé mutatkozik a vagyon elleni

blincselekményeknél. Ez nem két egymasnak ellentmondd eredmény: az extrovertalt

2% Hoaken, Peter N.S.; Pihl, Robert O.: The effects of alcohol intoxication on aggressive responses in men and
women. In: Alcohol and Alcoholism, Vol. 35, No. 5., 2000. 471-477.

27 Room, Robin; Babor, Thomas; Rehm, Jiirgen: Alcohol and public health. In: The Lancet. Vol. 365. Iss. 9458,
2005. 519-530.

28 Krug, Etienne G.; Dahlberg, Linda L.; Mercy, James A.; Zwi, Anthony B.; Lozano, Rafael: World Report on
violence and health. WHO, Geneva, 2002. whqlibdoc.who.int

% Global Status Report on Alcohol 2004. Part 1. Geneva, 2004. 46-47. www.who.int
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blinelkdvetd személyiséget, valosziniileg jobban vonzza a biincselekmény elkdvetése, mint az
alkohol s akar mindkettét gyakran és ,,erésen” ,,gyakorolja”. Az alkoholnak lehet szerepe
abban, hogy az ivét sokkal erdszakosabba tegye és ez mind a nagyivokra, mind a mértékletes
ivokra igaz. Az alkoholista személyre, a nem alkoholistdhoz képest, ugyanakkor kevésbé hat
az alkoholfogyasztas, mert a tolerancia szintje eleve magasabb. Az er0szakos elkdvetdk pedig
nem feltétleniil isznak tobbet ¢&s aktivabban, mint mdasok, de a kutatasok alapjan
valdsziniibbnek latszik, hogy a biincselekményt megeléz6en alkoholt fogyasztottak. 2*°

Az eddigi kutatasok inkabb az alkoholfogyasztas és az agresszid kapcsolatara
koncentraltak. Ezen kiviil nekiink — jelen dolgozatban - figyelembe kell venni az agresszio €s

a biinozés kozotti kapcesolatot is, hiszen az alkohol és agresszid kapcsolatanak kimutatdsabol

nem kdvetkezik szlikségszeriien a blindzés vagy biincselekmények elkdvetése.

Az alkohollal és agresszioval kapcsolatos kutatasoknak az éltaldnos forméja klinikai

kisérleteket jelentett. Két példaval illusztralva:

1. A résztvevonek azt mondtdk, hogy versenyeznie kell egy fiktiv ellenféllel és ahhoz
hogy megnyerje a versenyt, a résztvevd alavetheti az ellenfelet tobb kellemetlen
¢lménynek, példaul elektromos sokknak. A kutatok klinikai koriilmények kozott meg
tudtak allapitani a résztvevd agresszidszintjét ugy, hogy megmérték az agresszid

gyakorisagat és az érzés intenzitasat.

2. A masik ismert mddszer, hogy pénzt kellett gytjteni a résztvevoknek tigy, hogy akar a
masik résztvevotol is el lehetett azt venni. A kutatok ugy provokaltdk az adott
résztvevot, hogy - mintha az ellenfele tette volna - pénzt vettek el a ,,szamlajukrol” és
ilyenkor megmérték az agresszioszintjét. Amikor ily médon provokaltak a résztvevot,
akkor az erdszakos bilincselekményekért elitélt elkovetok sokkal nagyobb agresszios-

szintet produkéltak, mint a nem erdszakos biintettek elkovetsi.”®!

Ezek a kutatasok azt is vizsgaltdk, hogy vajon az alkohol hatdsara agresszivebb viselkedést

produkal-e a résztvevo.

260 Cookson, Hazel M.: Alcohol use and offence type in young offenders. In: British Journal of Criminology,
Vol. 32. No. 3., 1992. 352-360.

1 Cherek, Don R.; Schnapp, William; Moeller, F. Gerard; Dougherty, Donald M.: Studies of violent and
nonviolent male parolees: I. Laboratory and psychometric measurements of aggression. In: Biological
Psychiatry, Volume 41, Iss. 5, 1997. 514-522.
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Ezen felméréseknél két modszer egyikét mindig hasznaltak:
- placebo-design

- balanced placebo-design

A ,,placebo-design” modszere:

Két csoportot alkotnak a résztvevok. Egyikben (ez a placebo-csoport) az dsszes résztvevonek
azt mondjak, hogy alkoholt fognak nekik adni. Valojaban azonban néhany résztvevének nem
alkoholos italt adtak, de errdl nem szolnak az érintetteknek. A masik csoportban néhanyat
viszont tajékoztatnak arrol, hogy nem alkoholos italt kapnak.

Osszehasonlitottidk a placebo csoportot a masik kontroll csoporttal és meg tudtdk mérni az
alkohollal 6sszefiiggd elvardsok hatdsat az agresszidra; tehat: amennyiben tisztdban vagyok
azzal, hogy alkoholt fogyasztok, akkor masként viselkedek-e.

A ,,balanced placebo design”-mddszer 1ényege:

Itt a csoport egyik felét ugy tajékoztatjak, hogy alkoholt fognak inni, a masik felét pedig,
hogy nem kapnak alkoholt, de mindkét csoport alkoholt kap. Es van egy 3. fél csoport, akinek
nem alkoholosat adnak, de gy t4jékoztatjadk, hogy alkoholt kapnak. Ez a moédszer segit
abban, hogy 0sszehasonlitsuk azt a csoportot, aki nem hiszi, hogy alkoholt iszik, de val6jaban
mégis alkoholt iszik (ez az ,,anti-placebo” allapot), azt a csoportot aki tudja, hogy alkoholt

iszik, valamint azt a csoportot, aki tényleg nem iszik alkoholt.*®*

Bushman ¢és Cooper feliilvizsgaltdk 30 kutatds eredményét €¢s megallapitottdk, hogy
ezek alapjan az alkoholfogyasztas noveli az agresszidt, azonban felhivtak a figyelmet arra,
hogy ez az eredmény semmiképpen nem tekinthetd univerzalisnak. Egyrészt nem minden
vizsgalat jutott ilyen eredményre, mésrészt még abban az esetben is, amikor a kutatdsok arra
az eredményre jutottak, hogy statisztikailag szignifikans kapcsolat mutathato ki alkohol és
agresszi6 kozott, akkor sem minden egyén cselekedett agresszivabb modon az
alkoholfogyasztast kovetden.

Egyes tanulmanyok (PSAP) mérik a képzelt vetélytars (ellenféllel) altal létrehozott
sérelmes cselekedetekre adott valaszokat, tehat, hogy az egyének miként reagdlnak arra, ha
provokaljak Oket. Ennek eredményeképpen azok a kutatasok, amelyek ezt a modszert

hasznaljak, inkabb azt demonstraljak, hogy azok a személyek, akik alkoholt ittak sokkal

262 Bushman, Brad J., Cooper Harris M.: Effects of alcohol on human aggression: an intergrative research
review. In: Psychological Bulletin Vol. 107. Iss. 3., 1990. 341-354.
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valdsziniibb, hogy agressziven reagalnak, amikor provokdljak 8ket*®> Az e modszereket
alkalmaz6 vizsgalatok néha arra a kovetkeztetésre jutnak, hogy a provokacié megléte vagy
mértéke nem dontd fontossagu tényezdok. Egyes kutatasok ugy talaltak, hogy van kapcsolat a
tamado ittas allapotanak mértéke és az okozott sériilés sulyossaga kozott.*** Csaladon beliili
erészak esetén hasonld korrelacié mutathatod ki az ittas allapot egyes szintjei €s a sériilés
mértéke kozott.**
Laboratériumi kutatdsok azt mutatjak, hogy az ittas allapot hatissal van az agressziora,
ugyantgy férfiak, mint nék esetében’®, bar laboratériumon kiviili vizsgalatoknal*®” mérheté
kiilonbségek mutatkoznak férfiak és nok kozott

Erdekes és elgondolkodtatd eredményre jutott Hoaken és Pihl, akik férfiakat és ndket
vizsgalva provokacid esetén az alkoholos allapot agressziv valaszainak hatédsaival
foglalkoztak. A mar kordbban emlitett kutatasok arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a részeg
férfiak sokkal agresszivebben viselkednek, mint a jozan férfiak. A ndket illetden Hoaken-¢k
eredményeiben csupan kis kiilonbség mutatkozott részeg és jézan ndk reakcioi kozott és ami
kiilonosen meglepd, hogy ennek az eredménynek mi volt a konkrét oka. Nem azért tortént,
mert a részeg ndk, amikor provokaltdk d6ket, ne tudtak volna agressziv mdédon cselekedni,
hanem mert a jozan ndk reagaltak olyan mddon és mértékben a provokéciora, amely
eredménybdl az bizonyosodott be, hogy mindkét csoport figyelemre méltd agresszidval
cselekedett a provokaciora vald reagalasaban €s nem kiilonboztek a férfiaktol az agresszivitas
szintjét illetden. A legkevésbé agressziv csoport ezen kutatasban a jozan férfiak voltak, ami
meglepd eredmény, kiilondsen annak a ténynek a fényében, hogy erdszakos tdmadasokat
elsdsorban férfiak kovetnek el, altalaban tehat a nyilvantartott blin6z6i erészakos magatartas
elkovetdi leggyakrabban férfiak és az erdszakos magatartds aldozatai is tobbnyire férfiak.
(Egyébként mivel a felmérések szerint nem csak az elkdvetdk, de az erdszakos cselekmények

aldozatai is gyakran fogyasztottak alkoholt az erdszakos esemény el6tt, felvetették, hogy a

263 Lipsey, Mark W.; Wilson, David B.; Cohen, Mark A.; Derzon, James H.,: Is there a causal relationship
between alcohol use and violence? In: Marc Galanter (ed.) Recent Developments in Alcoholism: alcohol and
violence Vol. 13. New York, Plenum, 1997. 245-282.

% Welte, John W.; Lening, Zhang; Wieczorek, William F.: The effects of substance use on specific types of
criminal offending in young men. In: Journal of Research in Crime and Delinquency, Vol. 38. No. 4. 2001. 416-
438.

265 Martin, Susan E., Bachman, Ronet: The contribution of alcohol to the likelihood of completion and severity
of injury rape incidents. In: Violence against Women, Vol. 4. No. 6., 1998. 694-712.

266 Bushman, Brad J., Cooper, Harris M.: Effects of alcohol on human aggression: an intergrative research
review. In: Psychological Bulletin Vol. 107. Iss. 3., 1990. 341-354.

267 Lasd pl.: Gustafson, Roland: Aggressive and nonaggressive behavior as a function of alcohol intoxication and
frustration in women. In: Alcoholism: Clinical and Experimental Research Vol. 15 Issue 5. 1991. 886-893.
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kiszemelt aldozat sajat részegsége folytan erészakos helyzetet valt ki.)**® Sok érdekes kérdést
vetnek fel ezek az eredmények. A szerzOk arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a ndi
agresszid kivaltd okaindl a legfébb tényezd a provokécid természete €s intenzitdsa volt.
Allaspontjuk szerint a témahoz kapcsolodé szakirodalomban fellelheté kovetkezetlenségek
valésziniileg az alkalmazott kisérleti paradigmak sokféleségének koszonhetéek, mivel
néhanyuk provokativabb, mint masok. Sajat kutatasukban példaul a képzelt/kitalalt ellenfél
varatlanul ,,mozgott” a kisebb provokacidk sorozatatol a sulyosabban provokald tamadasok
felé, mikézben semmilyen tekintettel nem volt a résztvevé viselkedésére. Igy e nyilvanvald
fizikalis provokéciora valaszul a megtorld agressziot a résztvevd (a provokalt személy)
indokoltnak tartotta.>*

A szerzOkhoz hasonld eredményre jutd kutatdsok - ahol a ndi agresszio arra valo
tekintet nélkiil mutatkozik magasnak, hogy tortént-e megelézden alkoholfogyasztas vagy sem
— igy megmagyarazhatoak az e modszereknél hasznalt provokacid tipusa (mértéke) alapjan.
Azok a tanulmanyok azonban, amelyek kevésbé provokativ modszereket alkalmaznak
valoszinlileg a ndi agresszionak alacsonyabb szintjeit/szazalékait tudjak kimutatni. Ebbdl
kovetkezden a nagymértékli (sulyosabb) provokativ modszereket alkalmazé kutatasok
valdsziniileg kisebb kiilonbséget fognak taldlni jozan és ittas ndk agresszid ratdja kozott,
annak a ténynek megfeleléen, hogy a jozan nék valdsziniibb, hogy agresszivabb moddon
reagalnak a provokaciora, mint a j6zan férfiak.

Ingeborg Rossow >”° kutatdsa egy nagy ECAS-projekt részeként®”' 14 eurdpai orszagban
az emberdlés €s az alkoholfogyasztas viszonyat az 1950-1995 kozotti idészak alkohol eladasi
¢s emberOlési aranydra vonatkozd évi Osszesitett szintli adatok kiilonbdzd csoportjainak

1désor-elemzése alapjan vizsgalta.

% Giancola, Peter R.; Zeichner, Amos: Alcohol-related aggression in males and females: Effects of blood
alcohol consentration, subjective intoxication, personality and provocation. Alcoholism: Clinical and
Experimental Resarch, Vol. 19. Iss. 1. 1995. 130-134.

2% Hoaken, Peter N. S., Pihl, Robert. O.: The effects of alcohol intoxication as agressive responses in men and
women. In: Alcohol and Alcoholism. Vol. 35. No. 5., 2000. 471-477.

1 Rossow, Ingeborg: Drinking and violence - a cross-cultural comparison of the relationship between alcohol
consumption and homicide in 14 European countries. National Institute for Alcohol and Drug Research, Oslo,
1999. www.sofi.su.se

2"l European Comparative Alcohol Study, amelyet The European Commission (DG V), National Institute of
Public Health (Sweden), Swedish Ministry of Health and Social Affairs, and National Research Centre for
Welfare and Health, Stakes (Finland) alapitott. A projekt 1998-2002-ig az ivas, ivasi mintak, az alkohollal
kapcsolatban all6 karok, az alkoholpolitika s ezek egymashoz valo kapcsoldodasat, viszonyat mutatja be 14-15
eurépai orszagban tobb Osszefiiggésben (pl: egészség-karosodasok, balesetek, Ongyilkossag, erbszak,
emberdlés).
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Az értékeket az orszadgonkénti ivasi kultara feltételezett kiilonbségei alapjan harom
régioba gyljtotte:

e D¢l-Eurodpa borivo régidja,

o Kozép-Eurodpa sorivo kultardja,

e Eszak-Eurdpa heves ivasi mintaja régidja.

A kutatas célja az alkoholfogyasztas ¢és erdszak kapcsolata harom aspektusanak nemzetkozi és
kultirakdzi 6sszehasonlitasara vonatkozo értékelése volt:

1. a kapcsolat (viszonylagos) erdssége,

2. az er6szak alkoholfogyasztasnak tulajdonithat6 hanyada ¢és

3. lehetséges nemi eltérések a fogyasztési és aldozati aranyok kapcsolataban.

Az elemzések alapja az emberdlési ratara és nyilvantartott alkohol eladdsokra vonatkozo éves
statisztikak voltak 15 (illetve késObb redukalva: 14) olyan europai orszagban, amelyek részt
vettek a projektben: Ausztria, Belgium, Ddnia, Finnorszag, Franciaorszdg, Németorszag
(illetve az egyesités eldtti iddszakban az NSZK), ,,Gorogorszag”, frorszag, Olaszorszag,
Hollandia, Norvégia, Portugalia, Spanyolorszag, Svédorszag és az Egyesiilt Kiralysag.
Az emberolési arany a felndttek (15 éves vagy iddésebb) korében torténd emberdlések
szamabol adodott, egy 100.000 nagysagu felndtt populaciora (15 éves vagy idOsebb) vetitve
mind 0Osszesitve, mind nem-specifikusan. Az emberdlési ardny szdmait kor szerint
egységesitették ¢és az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) 1950 ¢és 1995 kozotti
statisztikaibol nyerték. Az alkoholeladast az egy 15 éves vagy idOsebb lakosra jutd tiszta
alkohol literjével szamoltdk. Néhany orszdgra vonatkozéan az alkohol-eladéasi és/vagy
emberolési ardnyok hidnyosak a teljes idOsorra nézve, tobbnyire a korai 50-es években. A
megfigyelések kevés szdmara tekintettel Gorogorszagot kizartak az elemzésbol.
Az adatokat az in. ARIMA modellként®’* hivatkozott technikaval elemezték. Mivel ez a
modszer valtozatlansagot igényel, az adatok pedig id6beli trendeket mutatnak, az évenkénti
valtozasok keriiltek elemzésre.

Altalanos kép, hogy az adott idészakban az alkoholeladds a nagy fogyasztasu
orszagokban Dél-Europaban (Olaszorszag, Franciaorszdg, Spanyolorszdg, Portugalia)
csokkent, mikozben a viszonylag alacsony fogyasztisii orszagokban Eszak-Eurdpaban

(Finnorszag, Svédorszag, Dania, Norvégia) nétt. Az emberdlési hanyad jelentésen magasabb

72 George Box és Gwylim Jenkins statisztikusok 4ltal leirt modszer. bGvebben lasd: www-

personal.buseco.monash.edu.au
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Finnorszdgban, mint barmely mas, a tanulmanyban szerepld eurdpai orszagban. A teljes
alkoholeladas és a teljes emberdlési hanyad kozotti kapcsolat becslése soran tényleges és
statisztikailag jelentds kapcsolatot talaltak a 14 orszagbol 5-ben (Finnorszag, [rorszag,
Portugalia, Spanyolorszag és Svédorszag) és hasonlo jelentdségli kapcsolatot mutattak ki két
tovabbi orszagban (NSZK, Hollandia). A nemekkel 0sszefliggd — statisztikailag jelentds -
kapcsolat az alkoholeladas és az emberdlési hanyad kozott nem volt kimutathat6. Amikor a
becslések ¢és hibaszazalékok minden orszagbdl harom eurodpai régioba lettek dsszeadva (Dél-,
Kozép- és Eszak-Eurdpa), a hibaszazalék csokkent és az Osszesitett becslések statisztikailag
jelentéssé valtak. Az 0Osszegylijtott ardnyok a Dél-Eurdpai orszdgokban voltak a
legalacsonyabbak ¢és az Eszak-Eurépai orszagokban a legmagasabbak, a Kozép-Eurdpaiak
pedig valahol a ketté kozott helyezkedtek el. Ezen becslések €s a sulyozott, Osszesitett atlag-
alkoholeladas alapjan a kiszamolt részek tobbé-kevésbé azonos nagysaguva valtak: 0.56 (Dél-
Eurdpa), 0.60 (Kozép-Eurdpa) és 0.49 (Eszak-Eurdpa). Finnorszag, Svédorszag és Norvégia
esetében az eredmények alig valtoztak és az alkoholfogyasztasnak tulajdonithatd emberolések
becstilt hanyada ebben a harom orszagban 0.52 volt.

Az emberdlési hanyad altaldban magasabb volt a férfiakndl, mint a ndknél mind a 14
orszagban, de a trend némileg eltért minden orszagban. Az alkoholeladas férfi emberdlési
hanyadra gyakorolt hatdsa magasabbnak mutatkozott, mint a néi ember6lési hanyadra.

Az alkoholra és erdszakra vonatkoz6 korabbi Osszehasonlitdé tanulméanyok azt
mutatjdk, hogy 0Osszesitett szinten az alkohol agressziv magatartdsra gyakorolt hatasa
magasabbnak mutatkozik az olyan ivasi kultirdkban, amelyek ,hevesebb” ivasi mintaval
rendelkeznek.

A vizsgalatok esetén természetesen a nem feljegyzett fogyasztasra is tekintettel kell lenni az
orszagok kozotti 0sszehasonlitasakor. Kiilondsen az északi orszagokat illetden, ahol az ad6zas
¢és ebbdl kovetkezden az alkohol ara magasabb, mint mas eurdpai orszagokban, igy a hazi
eldallitas, a csempészet és a turista behozatal hozzaadddik a nyilvantartott eladasokhoz és a
teljes fogyasztas jelentds hanyadat teszi ki. Svédorszagban, Finnorszagban és Norvégidban a
teljes fogyasztas kb. 20-35 %-a mindsithetd nem feljegyzett fogyasztasnak. (Vélelmezhetjiik
ugyanakkor, hogy a nem feljegyzett fogyasztds mas europai orszagokban is jelentds
nagysagu.) Egyes tanulmanyok adatai szerint Norvégidban - renddrségi feljegyzésekre
alapozva - 1981 6ta 55 és 79 % kozott mozgott azon erdszakos biincselekmények megvadolt
elkdvetdinek ardnya, akiket az alkohol befolyasolt cselekményiik elkdvetésekor. Egy masik
norvég tanulmany 250 emberdlésért vagy annak kisérletéért elitélt elkdvetdt vizsgalva olyan

eredményre jutott, hogy az elkovetdk 75 %-a és az aldozatok fele fogyasztott alkoholt az
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erdszakos cselekményt megeldzden.

Kevés tanulmany foglalkozott a nemi kiilonbségekkel az erészak aldozatai korében, illetve
ennek alkohollal val6 kapcsolataval. Rossow megallapitasa, hogy a vizsgalt korben magasabb
volt a ndk sérelmére elkovetett, az alkohollal kapcsolatba hozhaté emberdlések szdma, mint a
férfiak sérelmére elkdvetett ilyen emberdléseké. A megallapitdsok azt mutatjak, hogy az
alkoholfogyasztas tarsadalmi koltségei, ami a sulyos erdszakos biincselekményeket illeti, igen
jelentdsek és a kutatds alapjan tett megallapitasok alatamasztjak azon feltevést, miszerint az
emberolési  aranyokat befolyasolja az alkoholeladas, kiilonosen az Eszak-Eurdpai
orszagokban, ahol az ivasi kulturat tobbnyire a ,,stlyos”, heves ivasi események jellemzik.””

Nem kétséges, hogy az alkohol (vagy specifikusabban az ethanol) farmakologiai

sajatsagai fiziologiai valtozast okoznak az agyban, a kozponti idegrendszerben és a
hormonrendszerekben, de ezek a valtozasok dsszetettek, hiszen elfogadhato az a megallapitas,
hogy semmilyen tudatmodosité szer nem indoka a komplex emberi viselkedésnek, de
barmilyen tudatmddosito szer valdszinii, hogy befolyésolja ezt a komplex viselkedést.
Az alkohol részben izgat6/élénkitd szer, részben nyugtatdszer. Alkoholfogyasztast kovetden
elészor nd, majd csokken a vér alkohol koncentracioja. A kezdeti ndovekedés alatt az
alkoholnak stimuldlé hatdsa van, azonban, amikor a vér alkoholkoncentracioja csokken, az
alkoholnak a nyugtatd hatasa jelentkezik. A folyamat elsd részében mutatkozik inkabb
magasabb szintli agresszid, mint a masodik részében.

Tobb tanulmany is azon eredményre jutott: nincs arra bizonyiték, hogy az alkohol
farmakologiai hatasai kozvetleniil hatnak az agresszid-szintre. Tobb a fentiekben mar emlitett
tanulmany viszont Ggy taldlta, hogy az ittas emberek valdsziniileg sokkal agresszivebben
viselkednek, ha provokaljak oket. A kutatok vizsgaltdk az alkoholnak a ,,végrehajtd kognitiv
funkcio”(VKF)-ra gyakorolt hatdsat és megallapitottdk, hogy az alkoholfogyasztas erre a
funkciora mindkét vérkoncentracios szakaszban hat.*”*

Ismertek azok az allaspontok is, amelyek az abnormalis viselkedés esetleges magyardzataként
azt a tedriat hasznaljak, mely szerint az ittas allapot befolyasolja a személyeket abban, hogy
nagyobb kockézatot vallaljanak, mint amennyit normalisan (nem ittas allapotban) tennének.””

Ez az emberek altalanos vélekedésébdl is kovetkezhet. Altaldban mindenkinek vannak

elképzelései az ivas hatdsairol ¢és az ivads lehetséges kimenetelével kapcsolatban. Egyes

13 Az alkohollal 8sszefiiggésbe hozhatd emberdlések és testi sértések aranyat mutatja a 5.sz MELLEKLET.

27 Pihl, Robert O.; Paylan, Sheila S.; Gentes-Hawn, Alyson; Hoaken, Peter N. S.: Alcohol affects executive
cognitive functioning differentially on the ascending versus descending limb of the Blood Alcohol Concentration
curve. In: Alcoholism: Clinical and Experimental Research. Vol. 27. Iss. 5., 2003. 773-780.

273 p1.: Altalanosan elfogadott, hogy az emberek kockazatos szexualis viselkedést is bevallalnak ittas allapotban.
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allaspontok szerint az, hogy az emberek tudjak, hogy alkoholt fogyasztottak, elég ahhoz, hogy
kontrollalatlanna véljanak (kontrollvesztést, szorongast, agresszidt, szexualis vagyat
eredményezzen), és ez a kovetkezmény fliggetlen attol, hogy milyen mennyiségli alkoholt
fogyasztottak ténylegesen.”’

Véleményem szerint lehetséges, hogy az alkohollal kapcsolatos ilyen elvarasok
valoban hatnak az — ittas - emberi viselkedésre, azonban az emberek az alkoholra a kiilonb6z6
helyzetekben eltéréen reagédlnak, igy vannak olyan esetek, amikor az alkoholfogyasztas
agressziv eredményre vezet, ellenben maskor nem torténik semmiféle erdszakos cselekmény
az italozéssal 6sszefiiggésben, nem mutathat6 ki kapcsolat a két tényezo kozott.

Bar sok tanulmany jut arra a kovetkeztetésre, hogy létezik kapcsolat az erdszakos

cselekmény és alkohol kozott, mivel példdul a vizsgélt minta eredményei szerint sok elkovetd
fogyasztott alkoholt és mivel maga az ivas megeldzte a timadast, mégis sok olyan egyén van,
aki Uin. nagyivo és mégsem kovet el blincselekményt.
Néhany tanulmanynak az a hidnyossaga, hogy a tamadassal kapcsolatban csak egy tényezo
(az alkoholfogyasztds) van analizdlva és mas lehetséges tényezoket teljesen figyelmen kiviil
hagy. Annak ellenére, hogy sok tanulmany nagy mennyiségii alkoholhasznalatot dokumental,
ovatosan kell banni azzal, hogy maradéktalanul elfogadjuk: ez a tény azt bizonyitja, hogy a
tdmadas oka az alkohol volt.

Azok a kutatasok tehat, amelyek megprobaljak feltarni egy egyén viselkedésében az
alkohol relevancidjat, eléggé problematikusak.

Greenberg 6 k6z0s gyengeségét, hianyossagat sorolja fel az e teriileten foly6 kutatdsoknak:
1. az alkoholhasznalattal kapcsolatos dsszetett és kevéssé definialt fogalmak

a biindzéssel kapcsolatos fogalmakra vonatkozo egységesség hidnya

egyoldalu (komplexitasra nem térekvd) minta

a relevans valtozok feletti kontroll hianya

A I

informaciok hidnya olyan szituiciokban, amelyben alkoholfogyasztds ¢és
blincselekmény egyiitt torténik
6. az alkoholhasznalok ¢és az elkovetdk alcsoportjainak megkiilonboztetésével

kapcsolatos hianyossagok.”’’

276 Rohsenow, Damaris J.: Drinking habits and expectancies about alcohol's effects for self versus others. Journal
of Consulting and Clinical Psychology. Vol. 51. Iss. 5., 1983. 752-756

77 Greenberget (Greenberg, S. W: Alcohol and Crime: a methodological critique of the literature. In: Drinking
and Crime (ed.: J. Collins), The Guilford Press, 1981.) idézi Gavin Dingwall in: Alcohol and Crime. Willian
Publishing, Devon, 2006. 57.
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Néhany vizsgalat csupan a tamadé vagy az aldozat nyilatkozata alapjan teljesen
szubjektiv értékeléssel foglalkozik, amikor arra keresik a valaszt, hogy a tdmadé alkoholos
befolyasoltsag alatt allt-e a timadas alatt.

Mas kutatdsok onkényesen megszabott kategoéridk alapjan dontenek. Ez azt jelenti,
hogy egyes kutatasok a végletekig leegyszeriisitett vagy tilsagosan egyszerii vizsgalatokat
folytatnak: az eredmények igy elkovetdéi mintak alapjan magas aranyt alkoholfogyasztést
mutathatnak, mégis nehéz ezekbdl akarmilyen jelentdségteljes kovetkeztetést levonni.

Ahhoz, hogy a két jelenség kozott okozati kapcsolatot tételezziink fel, elsé fontos
elofeltétele, hogy az ok (alkohol, vagy tudatmoddositd) az okozat (blincselekmény) elott
tortént. Ez a feltétel majdnem mindig megallja a helyét a kutatasokban. Az a tény, hogy a testi
sértések 50%-at (igazsagiigyi adatok szerint) alkoholos befolyésoltsag alatt kovetik el, arra
utalhat, hogy a testi sértések 50%-a kozvetleniil az alkoholfogyasztds miatt kdvetkezett be.
Figyelembe kellene venni azonban, hogy az alkoholon kiviil sok mas a szituacional jelentkezd
tényezo (pl: provokativ viselkedés az egyik oldalon) is mérvado lehet a tamadas 1étrejottében.
(nem feltétleniil és kizardlag az alkohol az erdszakos cselekmény a kivaltd oka, lehetséges,
hogy az ittas allapot személyt provokaltak és igy tamadott).””

A kutatasok egységesen azt mutatjak, hogy az elkdvetok magas szazaléka iszik alkoholt a
tamadast megel6zéen, de ez még korantsem bizonyitja azt, hogy az alkohol okozta a
blincselekményt.

Az alkoholfogyasztas és a blinds cselekmények kézott kapesolatot kimutatd eredmények,
altalaban nagyon kevés magyarazatot adnak a két fogalomrol, azok 6sszetevoirdl. Az alkohol
jelenlétét sokszor ugy kezelik, mint az egyediili okot a blincselekményekre, amelyek pedig,
mint j61 tudjuk komplexek és igen sok tényezd altal befolyésoltak, alakitottak.?”

Lenke az ,alkohollal kapcsolatban 4ll6” kifejezést hasznalta azon erdszakos
blincselekményekre, amelyeket ,,valoszintileg nem kovettek volna el alkohol jelenléte
hianyaban” szemben azzal a kifejezéssel, hogy ,,alkohol kozremiikddése”, mely magaba
foglalja, hogy a résztvevo személyek koziil egy vagy tobb ivott a biincselekmény elétt. Utobbi
megkozelitést Pernanen hasznalta és 0 gy talalta, hogy a tamadok vagy aldozatok vagy

mindketté 40 %-4t alkohol befolyasolta az erszakos cselekmény elkovetés idején.**

8 Pernanent és Brochu-t idézi Gavin Dingwall in: Dingwall, Gavin: Alcohol and Crime. Willian Publishing,
Devon, 2006. 60.

27 Rumgay, Judith: Crime, Punishment and the Drinking Offender. Palgrave Macmillan Ltd., Basingstoke, 1998.
13.

20 1 enke-t és Pernanen-t idézi Ingeborg Rossow in: Drinking and violence, - a cross-cultural comparison of the
relationship between alcohol consumption and homicide in 14 European countries. National Institute for Alcohol
and Drug Research, Norway, 1999. 3. www.sofi.su.se
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Kathryn Graham ¢és munkatarsai 6t csoportba soroljak az alkoholfogyasztassal 0sszefiiggd €s

a szorakozohelyeken elkovetett er6szakra vonatkozo lehetséges tényezdket:

e az alkohol kockazatvallalo magatartést kivalto hatasai,

e az alkohol hiperemocionalis hatasai,

e az alkohol okozta kognitiv képességromlas,

e azivéassal tarsitott ,,macho” szubkultura,

e az egyes szorakozohelyek engedékeny kdrnyezete. !

Az Egészségiigyi Vildgszervezet tajékoztatdja™ szerint szamos tényezé ndvelheti az

egyénnek az alkohollal kapcsolatban all6 erészak elkdvetdjéve vagy aldozatava valasnak

kockazatat.
1)
Egyéni
tényezok
Aldozatok Elkovetok
Kor
Az elkovetés kockazata valtozik a korral. Az
USA-ban az alkohollal kapcsolatban allo
erbszakos bilincselekmények elkdvetdinek
Alkohollal  kapcsolatban  4ll6  tdmadasok | 38%-a 30-39 éves és tovabbi 29%-a 21-29
gyakrabban tapasztalhatok a fiatal felndttek | éves. Az  Egyesiilt Kiradlysagban az
korében. Példaul Anglidban és Walesben ¢és | idegenekkel szembeni alkohollal
Ausztralidban a 16-29 évesek és a 15-34 évesek. kapcsolatban allé  erészakot valdszintibb,

hogy 16-24 évesek kovetik el, ismerdssel
szembenit pedig 25 évesek vagy idésebbek .

Nem

Altalanossagban a férfiak magasabb kockézatiak
az alkohollal kapcsolatban allo, korhazi kezelést
igénylé személy elleni erdszak tekintetében. A
korhazi felvétellel foglalkozé tanulmanyokban a
férfiak adjak az alkohollal kapcsolatos tdmadasok
aldozatainak tobbségét (pl. Ausztralia 74%,
Anglia 80%) és egy baleseti osztaly adataival
foglalkozo kenyai tanulmany szerint a nékhoz
képest kb. kétszer olyan valdszini, hogy a
tamadas el6tt alkoholt fogyasztottak

Az alkohollal kapcsolatban 4ll6 erdszak
inkabb férfiak (pl.:
Anglia és Wales).

elkovetdi Norvégia,

21 Graham, Kathryn; West, Paulette; Wells, Samantha: Evaluating theories of alcohol-related aggression using
observations of young adults in bars. In: Addiction, Vol. 95. Is. 6., 2000. 847-865.
82 Interpersonal violence. WHO Policy Briefing, Geneva, 2006. 5-7. www.who.int
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Ivasi minta
A problémas alkoholfogyasztast az erészak

megtapasztalasanak ~ magasabb  kockazataval A silyosabb vagy gyakrabban ivéknal

magasabb a kockazata erészak elkdvetésének
(pl.: Norvégia, Latin-Amerika és
Spanyolorszag), mivel 6k kezdenek el koran,
fiatalon inni .

hoztak kapcsolatba.

Akik gyakrabban részegek legvaldsziniibb, hogy
alkohollal kapcsolatban all6  cselekménybe
keverednek. Az alkoholhasznalat korai kezdetét a
fiatalkori szexualis aldozattd valas emelkedett
kockazataval is kapcsolatba hoztak.

Ezen kiviil az dldozatok egyéni tényezdi kozott kell emliteni azt is, hogy a gyermekkorukban
vagy felndttkorukban erdszakot tapasztald személyek magasabb kockézattal valhatnak
alkoholfiiggévé késébbi életik soran, tovabba magasabb aranyban kiizdenek
alkoholproblémaval azon felnéttek, akik tobb mint egy tipust erdszakot szenvedtek el (pl.:
¢lettarsi ¢és idegen altali erdszakot is), mint azok, akik csak egyfajtat tapasztaltak. Az
elkovetok személyiségét illetéen pedig meg kell jegyezni, hogy az alkohol és erdszak kozotti
kapcsolatot meghatarozott jellemvondsok is kozvetithetik, példaul az antiszocialis
személyiség, amely noveli a kockéazatat annak, hogy alkoholfogyasztast kovetden a személy

agresszivvé valik.

2.) Kapcsolati tényezok

E tényezdkkel kapcsolatban a tajékoztatd rogziti, hogy az eltérd ivasi mintak (azaz pl. csak az
egyik élettars sulyos ivd) novelik az ¢€lettarsi erdszak kockazatat, valamint a gyermekkorban
megtapasztalt sziildi erészak kapcsolatba hozhatdo az alkohollal 0Osszefiiggd jovobeli
problémak kialakuldsaval. A fiatal személy erdszakos tdmadasanak kockazata ndvekszik, ha a
szilé (kiilonésen az anya) kéros alkoholhasznédld, tovabba az alkohollal kapcsolatos
blincselekménynek mindsiilé timadas kockazata nagyobb azoknal, akiknek biin6zd ismerdsei

vannak.

3.) Kozosségi tényezok

e Az alkohollal kapcsolatos tdmadéasok leggyakrabban éjjel, kiilonosen hétvégén é&jjel
torténnek.

e Egy teriileten beliil az alkohol-fogyasztasra alkalmas helyek nagyobb szama az adott
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tertileten noveli a személyek kozti erdszak kockazatat.

e Azon helyiségek, amelyek kényelmetlenek (pl.: zsufoltak, til6helyek hianya, szell6zés
hianya, fiilledt, zajos), taszitéak, szegényesen fenntartottak, olcsd alkoholos italokat
kinalnak, agressziv ajtonallot alkalmaznak, nagy szdmu részeges torzsvendégiik van
vagy megengeddek az antiszocidlis viselkedéssel szemben (pl.: kiszolgdlnak
kiskoruakat vagy részeg veviket, megengedik a kdromkodast, illetve a nyilt szexualis
tevékenységet) nagyobb aranyban hozhatdk kapcsolatba erdszakos viselkedéssel és

cselekményekkel.

4.) Tarsadalmi tényezok

, o , . . 283
e A kockazatos ivasi kultira: Hét orszagra

vonatkoz6 vizsgalatok szerint az
alkoholhasznalattal kapcsolatba hozhatd erdszak miatt bekdvetkezett sériilések
szazalékos aranya azon tarsadalmakban magasabb, amelyekben nagyobb az egy fore
jutod alkoholfogyasztads. Azok a tarsadalmakban, amelyeket a sulyos id6szakonkénti
ivas jellemez, nagyobb az alkohollal kapcsolatos erdszak ardnya, azon tdrsadalmakhoz
képest, ahol az alkoholhasznalat magas szintii, de inkdbb a napi szokasokba integralt
(pl. étkezések).

e Az a tarsadalmi elképzelés, miszerint az alkohol gatlasold6 hatast, batoritja az
alkoholhasznalatot, illetve erdsitheti azt a ’vakmerdséget’, amely a bilincselekmény
elkovetéséhez sziikséges (kiilondsen az erdszakos blincselekmények elkdvetéséhez pl.:
Dél-Afrika). Dél-Afrikaban a legtobb nemi erdszakot az eredményezi, hogy a férfiak

italt vesznek a ndknek és ugy gondoljak, hogy ezért szexudlis ellenszolgaltatasrra

jogosultak.

3 Argentina, Ausztralia, Kanada, Lengyelorszag, Mexiké, Spanyolorszg, USA
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Milyen konkluzidkat vonhatunk le végeredményben?

Az alkohollal kapcsolatos erdszak rizikofaktorait Mary McMurran az aldbbiakban foglalja

Ossze, a kovetkezd tényezdket emeli ki:

1. Csalad-torténet

)

W

N

A nagy ivas és a kriminalitds 6roklodik a csaldadokban. Példaul az iszdkos és blindzo
apak, valoszintileg iszakos és bindzo fitkat nevelnek fel.

Mind a biogenetikai, mind a szocializacios tényezok atorokithetdk a csaladban.

Az orokolt viselkedési jellemvonasok, a jellemre hatassal levd pszichoszocialis

fejlodés mellett, ivasra és agresszidra hajlamositod tényezdk lehetnek.

. Gyerekkori zavarok

Az 0szton sokféle zavarban mutathatja ki magat. A gyerekkori figyelemhianyos
hiperaktiv zavar (ADHD) kovetkezményeként késébb a gyerekeknél nagyobb
kockézattal fordul el6 példaul az agresszid, az agressziv cselekvés.

Hiperaktiv fiak, nem hiperaktiv fiukhoz képest, nyolcszor olyan valoszini, hogy
eroszakos cselekményt kovetnek el és haromszor olyan valdszini, hogy felnott

korukban alkoholprobléméval kiizdenek majd.

. Csalad-modell

Azok a sziilok, akik nagyon isznak, prezentaljak a talzott ivas egy modelljét.
Ha a sziil6k agresszivek vagy erdszakosak, amikor alkoholt fogyasztanak, a gyerek
szemtanuja az agresszionak vagy abban tapasztalatot is szerez és ez szintén noveli a

valoszinliségét, hogy a gyerek felndttkorban agresszivvé valik.

. Személyiség / személyiségzavarok

Az antiszocialis személyiség, a pszichopatia mind az alkoholfogyasztds, mind az
erdszakos viselkedés kialakulasaban szerepet jatszhat, de nem kovetkezik egyenesen

ilyen hatas kizardlag ezen okbol kifolydlag.
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5. Kognitiv miitkodés

- A szerotoninhidny gyenge kognitiv miikddéssel van kapcsolatban. A gyenge
végrehajtd kognitiv miikodés az agresszivitdssal all kapcsolatban, az indulati
erdszakos blincselekményekkel és az antiszocialis személyiségzavarral.

- Az alkohol részben akkor is kifejtheti hatasat, amikor megvaltoztatja a kognitiv

ellenérz6 rendszert, mikdzben pl. alkohol-myopia-t okoz.

6. Kontextus

- Erészak leginkabb olyan helyeken fordul eld, ahol emberek csoportosulnak,
kiilondsen, ha mésok szintén részegek és agressziv természetliek.

- Erdszakos cselekmények altalaban varoskdzpontban vagy annak kornyékén torténnek,
kiilondsen italmérésekben, szeszes italt arusitd és szorakozd helyeken, ahol a fiatalok
Osszegyllnek €s a hétvégi ¢jszakakon nagy mennyiségben fogyasztanak alkoholt.

- Nemcsak az elkdvetd lehet részeg, hanem az erdszak aldozata is. Ez azért alakulhat
igy, mert az alkohollal 6sszefliggésbe hozhat6 erdszakos cselekmények nagy részét az
italozo helyeken kovetik el, ahol elég magas annak a valdsziniisége, hogy mind az
elkovetd, mind az aldozat ittas allapotban van. Az ittas emberek altalaban kevésbé
alkalmasak arra, hogy figyelmen kiviil (megtorlas nélkiil) hagyjdk a fenyegetéseket
vagy megakadalyozzak a konfliktust és ez kiilondsen igaz egy ittas személyekbdl allo

csoportra.

7. Az alkohollal kapcsolatos vélekedések, elvardsok
Néhany alkohollal kapcsolatos vélekedés szerint az alkohol agresszidhoz ¢és
er6szakhoz vezet. Nagy mennyiségli alkoholfogyasztasnal el6fordulhat, hogy az a
fogyasztd, aki azt gondolja, hogy az alkohol &t agresszivvé teszi, rendkiviil
agressziven fog viselkedni.

8. Alkoholfogyasztasi szokdsok és biinozés

A legtobb ember, amint ,felel6ssé¢” valik, ,kindvi”’ az anyaghasznalatot és az

esetleges eltévelyedést, de néhany embernek az anyaghasznélat és a blindzés
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végigkiséri az ¢letatjat. Akiknél tehat e tényezok az életiik részévé valtak az

antiszocialis életmod csapdajaba esnek.

9. Mentalis betegségek

A skizofrénia és az alkohol-visszaélés kombinacidja noveli az agresszid kockazatat a
férfi  betegeknél, akik huszonGtszor tobb esetben kovetnek el erdszakos
blincselekményt, mint az egészséges férfiak. Bar azt is megallapitottak, hogy a
mentalis  betegségek  csak  kis igen  mértékben  hajlamositanak = az

alkoholfogyasztasra.”™

Az alkoholhaszndlat a sériilés fokozott kockdzatidval jar tobbféle szempontbdl is,

ideértve:

- azon sériiléseket, amelyek a személyek kozotti erdszakbol erednek;

- a sport €s szérakoztatd tevékenységekkel dsszefliggésben bekovetkezo sériiléseket;

- az ember sajat maga okozta sériiléseit (oncsonkitas, dngyilkossag);

- a kozati kozlekedési baleseteket (melyben akér jarmiivek, akar kerékparok vagy gyalogosok
lehetnek érintettek).

Léteznek bizonyitékok arra nézve, hogy a sériilés idépontjaban a szervezetben 1&vo
alkohol jelenlétét a sériilés sulyossagaval lehet kapcsolatba hozni. Az alkoholfogyasztasnak
gyakran észlelik pozitiv hatdsait, ezt bizonyitja az alkohol, az alkoholtartalmu italok nagy
népszeriisége a kiillonb6z6 allamokban. Az alkoholfogyasztas e pozitiv hatasa azonban szintén
olyan cselekményekhez (mulasztasokhoz) vezethet, amelyek nem szadndékosan ugyan, de
gondatlansdgbol testi sértést vagy halalt okoznak. A kiilonb6zd kutatdsok, felmérések
kimutattak, hogy a gondatlansagbol okozott sériilések bekdvetkezésében fOszerepet jatszanak
az ittas allapotban elkovetett kozlekedési balesetek. Azok a kutatdsok, amelyek a sériilés
kockézatat Osszefiiggésbe hozzak az alkoholfogyasztas atlagos mennyiségével, ramutattak
arra, hogy a sériilés kockazata hatdrozottan megnovekszik a viszonylag alacsony mennyiségii
alkoholfogyasztasnal is.

A gyakori - un. nagyivas — és a gyakori részegség elsdsorban az erdszakos

cselekmények okozta sériiléssekkel mutat Osszefiiggést. Gyakran a legnagyobb kockazatot

284McMurmn, Mary: Alcohol and crime. Alcohol Research Forum Papers,2003.3-6. www.alcoholconcern.org.uk
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azok a személyek jelentik, akik néhany alkalommal, de akkor viszonylag nagy mennyiségii
alkoholt fogyasztanak.

Léteznek a korabbiakban mar emlitett olyan bioldgiai mechanizmusok, amelyeknek
kdszonhetden az alkohol a sériilések okozasaval kapcsolatba hozhatd. Kontrollalt kisérleti
tanulmanyokban bemutattdk, hogy a mérsékelt adag alkohol is olyan kognitiv és un.
psychomotor hatdsokat valt ki a szervezetben, melyeknek jelentésége van a sériilés kockazatat
illetden, igy példaul a reakcididd, a kognitiv értékelés, a koordinacié és az éberség
szempontjabol. A legutobbi atfogo jelentés a psychomotor funkciora gyakorolt negativ hatas
kiiszobeként a koriilbeliil 0.04%— 0.05%-nak megfeleld alkoholmennyiséget jeldlte meg.

Lathattuk az alkoholt — a kozlekedési bilincselekményeken kiviil - kiilondsen az
erdszakos bilindzéssel hozzak kapcsolatba, bar ez a kapcsolat kiilonb6zd szempontok szerint
figyelemre méltd varidciokat mutat. Az erdszak-kutatdsok bemutattak, hogy sok esetben az
erdszakos eseményeket alkoholfogyasztas elézi meg és az alkohol mennyisége dsszefiiggésbe
hozhat6 az azt kovetd erdszak stlyossagaval. Kisérleti tanulmanyok meta-analiziseire
alapozva ugy tlnik, hogy kis mértékben (kb. 0,22 mértékii) kimutathaté kapcsolat 1étezik az
alkoholfogyasztas és az agresszi6 kozott.”

A karos alkoholhasznalat kozvetleniil karosan befolyasolja a fizikai és szellemi
funkciokat.”® gy a csokkent dnkontroll és a bejévé informaciok feldolgozasat szolgald
képesség valoszinlibbé teheti, hogy az ivok erdszakhoz folyamodnak konfrontacioik soran.

A kisérleti kutatdsok nem kizarélag az alkohol farmakoldgiai hatasainak tulajdonitjak
az agresszio-alkohol kapcsolatit. Az alkohol hatisa tekintetében a fogyasztok specialis
elvarasait is figyelembe kell venni, és igy tlinik abban, hogy az alkoholfogyasztas agressziot
eredményez-e¢ ezen elvardsoknak jelentdsége van. Az altalanos kovetkeztetés tehat az, hogy
ezek az elvarasok alkohol pszicho-farmakologia hatisa mellett l1éteznek, és nem kellene
ezektdl fiiggetleniil probalni megérteni az alkohol lehetséges hatasait.

Az alkohol szamtalan kiillonb6z6é hatasa hozzajarul tovabba az agressziv viselkedés
bekovetkezésének nagyobb valoszinliségéhez. Az alkohol olyan hatdssal lehet a szerotoninra
(5 HT) és GABA agyi receptorokra, amelynek eredményeként csokken az adott személy
cselekedeteinek tarsadalmi, fizikai, illetve torvényes kovetkezményei miatt érzett félelem és
szorongas. Ezt mas kutatasok cafoljak. Az alkohol hatast gyakorol a kognitiv mikddésre is, s

igy hatranyosan befolyasolja az ¢érzelmi ¢és a probléma-megoldd képességet

% Global Status Report on Alcohol 2004. Part 1. Geneva, 2004. p 46. www.who.int
28 Ppeterson, J. B.; Rothfleisch, J.; Zelazo, P.D.; Pihl, R.O.: Acute alcohol intoxication and cognitive
functioning. In: Journal of Studies on Alcohol, Vol. 51, No. 2. 114-122.
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konfliktushelyzetekben és tulzott érzelmi reakcidkat valthat ki. Az alkohol agresszidval
kapcsolatos egyéb viselkedési, magatartasi kihatasait azonositottdk, bar ezt nem
szlikségszerlien hoztdk Osszefiiggésbe az alkoholnak az agyra gyakorolt egyedi farmakoldgiai

hatésaival. Ezen hatasok kozott emlitik pl. az Gn. “alkohol miopiat” >’

Osszességében a kiilonbozd kutatasi eredmények és tanulmanyok alapjan az alabbi
fontosabb kovetkeztetések emelhetdek ki:

e az erdszak, mint viselkedési modell, az erdszak tanujanak a karos alkoholhasznélatdhoz
vezethet, s mint esetleges minta a késObbiekben a konfliktushelyzetek kezelésének
eszkozévé valhat;

e azon egyéni ¢s tarsadalmi elképzelések, melyek szerint az alkohol agressziv viselkedést
okoz, ahhoz vezethetnek, hogy az alkoholt er6szakban val6 részvétel el6készitésére vagy
erdszakos cselekmények mentségeként hasznaljak;

e az ivasi korilmények (kocsmak, barok, szubkulturdlis tényezdk) nagy mértékben

hozzéjarulhatnak az alkoholfogyasztok kozotti erdszak kifejlodéséhez;

e az antiszocialis személyiség-rendellenesség hozzajarulhat mind a sulyos ivas, mind az
eroszakos viselkedés kialakulasanak kockazatahoz;

e az alkoholtdl vald fliggdség jelentkezhet olyan problémaként is, hogy az egyén
elmulasztja teljesiteni (pl: 1iddsekkel vagy gyermekekkel szemben fennalld)
gondoskodasi kdotelezettségeit, de az is lehetséges, hogy rokonait arra kényszeriti, hogy
pénzt adjanak neki alkohol vasarlasara, illetve a fogyasztassal Osszefliggd koltségek
fizetésére;

o a magzati alkohol-hat4s szerepe sem elhanyagolhaté problémaként jelentkezik (értve ez

alatt a terhes allapotban torténd mértéktelen alkoholfogyasztis okozta szindromat).

Ahhoz, hogy egyértelmilien kijelenthessiik, hogy az alkoholfogyasztas valoban
agressziot general, szlikséges a kiilonbozd forrasok és kutatdsok tovabbi jovobeli értékelése,
elemzése és ahogy az eddigi megallapitasokbol is kitlinik, az kijelenthetd, hogy az
alkoholfogyasztasnak az erdszakos cselekményekre vonatkozo hatdsa csak tobb mas
tényezovel egylitt vizsgalva elemezhetd.

A fejezetben targyalt eredményeket nem lehet figyelmen kiviil hagyni és iidvozlendd

kezdeményezés az, hogy az orszdgok megelézd intézkedésekkel és hatdsos rendszabalyozasi

7 Global Status Report on Alcohol 2004. Part 1. Geneva, 2004. 46-47. www.who.int
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stratégiakkal megprobaljak redukalni az alkohol hatdsa alatt elkdvetett timadéasokat, még
akkor is, ha az alkohol ¢€s a biindzés kapcsolatara vonatkoz6 egyértelmii bizonyitékot illetéen

mindmaig nem sziiletett egységes allaspont.

5. KOVETKEZTETESEK ES MEGELOZES

5.1 Az alkohollal kapcsolatos erdszak hatasai*®®

Az alkohollal kapcsolatos erészak minden orszagban hatranyosan befolyasolja az egészséget,
az aldozatok jolétét, a csaladi és barati kapcsolatokat, a kozosségen beliili félelem szintjét és a
kozegészségiigyi €és egyéb kozszolgaltatasokra nehezedd nyomast.

Az alkohollal kapcsolatba hozhat6 erdszak gazdasagi koltségei magukba foglaljak az olyan
kozvetlen  koltségeket, mint a kozegészségiigyi szolgaltatdsé vagy  biintetd
igazsagszolgaltatasé, illetve a kozvetett koltségeket, mint a munkahelyi és iskolai
tavolmaradads. Az er6szak gazdasagi koltségeinek (beleértve az alkohollal kapcsolatba
hozhat6 erdszakot is) aranya a kdvetkezd becslések szerint alakul:

o USA: 46,8 milliard USD ¢és 425 milliard USD kozott évente. A becslések szerint az
erdszak 35%-a all kapcsolatban az alkohollal.

o Anglia és Wales: 24,4 milliard L évente (kivéve a 16 ¢évnél fiatalabb
gyermekkoruakkal és 65 évnél o6regebb iddsekkel szembeni erdszakot), ez koriilbeliil a
GDP 2%-a. Becslések szerint az erdszak 50%-a all kapcsolatban az alkohollal .

o Latin-Amerika: A becslések szerint a GDP 1,3 % (Mexikdban) és 24,9 % (El
Salvadorban) kozott ,,veszik karba” az erdszakos buncselekmények kovetkeztében,
magaba foglalva a kollektiv erdszakot, az alkohollal kapcsolatban allo6 ardny nem

ismert.

Az aldozatoknal az egészségiligyi hatds magaba foglalja fizikai sériiléseket és érzelmi
karosodast, ugymint depresszid, szorongas vagy alvasi problémak. Anglidban és Walesben a
tdmadéasok aldozatainak haromnegyede szenved el kdvetkezményként valamilyen érzelmi

karosodast. A karos alkoholhaszndlatot gyakran az erdszakos ¢élmény levezetéseként

% Interpersonal violence. WHO Policy Briefing, Geneva, 2006. 7-8.
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hasznaljak és az aldozatoknal valésziniibb, hogy késobbi életiik soran problematikus ivasi
szokasok alakulnak ki. Tovabbi hosszatavi egészségiigyi hatds az Ongyilkossag és a
poszttraumatikus alvészavar. Az Ongyilkossdg is lehet a személyek kozti erdszak
kovetkezménye. Erds kapcsolat van az alkoholfogyasztas és az ongyilkossag illetve annak
kisérlete kozott, kiilondsen a sulyosan ivok kozott. Az alkoholfiiggd emberek kb. 7%-a
ongyilkossag miatt hal meg.

Az er0szak megtapasztalasabol adodo tarsadalmi problémdk gyakran hétranyosan
befolyasoljak az 4ldozatok kapcsolatat a csaldddal, baratokkal és leendd élettarssal, de akar
munkaképességiiket vagy iskolalatogatasukat is. Azok a gyermekek, akik a sziilok kozotti
erOszaknak vagy azzal valo fenyegetésnek voltak tanti valdsziniibb, hogy gyermekkorban
érzelmi és viselkedési problémak alakulnak ki és késdbbi életiik soran sulyos ivasi minta vagy
alkoholfiiggdség jelentkezik, novelve ezzel annak kockazatat, hogy erdszak elkdvetdivé
valnak. Egy kozosségen belill az alkohollal kapcsolatos erdszak gyakorisaga szintén
hatranyosan befolyésolja az életmindséget, csokkentve a kozosségi Osszetartast, ndvelve a
blincselekménytdl valo félelmet €s megakadalyozva, hogy az emberek olyan helyekre
menjenek, melyek rendzavarasokkal hozhatok kapcsolatba (pl.: a varoskdzpont az ¢&jjeli
ordkban vagy a tomegkozlekedési eszk6zok hasznalata).

A kozegészségligyi ¢és blintetd igazsagszolgaltatasi szervek szamara az alkohollal kapcsolatos
eroszak elkovetdinek kézrekeritése ¢és aldozatainak kezelése pénziigyi koltséget jelent és

elvonja a forrdsokat mas egészségiigyi €s biiniigyi feladatoktol.

5.2 Az alkohollal kapcsolatos biinozés, illetve eroszak megel6zése,

kontrollja

5.2.1 Nemzetkozi tapasztalatok

Az alkoholfogyasztasi szokasok és azok kovetkezményeinek Osszefliggéseit vizsgalod
kutatdsokbol nyert informaciok 11j lehetdségeket teremtenek a prevencié és az alkoholpolitika
szamara. A hatdsos alkoholpolitikanak figyelembe kell vennie mind az Gsszesitett szintii
informaciokat, mind az alkoholfogyasztasi mintazatokat. A teljes populdciot érintd
intézkedések ¢és a fogyasztasi szokasok kiilon-kiilon szerepet jatszanak, és egymast

kiegészitik. Ahogy a kutatdsok iranyultsaga egyre inkabb az egyének és a csoportok, valamint

135



bizonyos magatartasformak 6sztonzése, illetve visszaszoritasa felé tolddott, az alkoholpolitika
ugyanigy mozdult el a ,testre szabott” megoldasok fel¢, és ismerte fel, hogy minden
populacid esetében és minden koriilmények k6zott ugyanazok az intézkedések nem lehetnek
egyforman hatdsosak. Az alkoholfogyasztas ¢és a kovetkezmények kozotti dsszefiiggéseket
feltar6 adatok mara megalapoztak a prevencios modszerek €s az alkoholpolitikai ajanlasok
kidolgozasat, valamint az alkohol kérdéskorének politikai eszkdzokkel vald kezelését. Az
alkoholfogyasztok kiilonb6zd csoportjainak €s ivasi szokasaiknak sajatossagairdl, valamint az
azokat mind karosan, mind jétékonyan befolyasold tényezokrdl Osszegyljtott informaciok
egyre inkabb beéplilnek azokba a szakmapolitikai intézkedésekbe €s ajanlasokba, amelyeket a
kormanyok és mas, az alkoholpolitikaért felel6s orszagos hataskorii szervek kidolgoznak.”®

Svédorszagban az alkohol Aarusitdsidra jogosult helyeken az alkoholfogyasztassal
Osszefliggd erdszakos cselekmények megeldzésére iranyuld Nykoping varosaban 1étrehozott
,Belvarosi Bar”-projekt egy olyan, helyi egylittmiikodésen alapuld program, amelynek célja
egyrészrol az olyan esetek szamanak csokkentése, amikor ittas személyeknek szolgéalnak fel
alkoholt, masrészrol az alkohol arusitdsara jogositott helyeken elkovetett erdszakos
cselekmények szdmanak csokkentése. A projekt egy olyan nemzeti kisérleti projekt
tapasztalataira épiil, amelynek keretében barok személyzetét a ,,felelds alkohol kiszolgalasra”
képezték ki. A kisérleti projekt értékelése alapjan megallapithatd volt, hogy az éttermek
személyzete sokkal ritkdbban szolgalt ki stlyosan ittas személyeket. A barokban elkovettet
erdszakos cselekmények szama szintén csokkent.
A program magaba foglalta a k6zdsség mobilizacigjat (egy tanacsadd csoport létrehozésa az
engedélyezett kereskedelem, a renddérség, az egészségligyi szolgaltatok és a helyi tanacs
képviseldibal), a kiszolgalok feleldsségteljes képzését (az alkohol szabalyozasatol kezdve az
alkohol egészségligyi hatasan keresztiil a konfliktuskezelésig) és végrehajtasi tevékenységet
(figyelmeztetések, engedély bevondsok az engedélyezési szabalyoknak valdo megfelelés
elmaradasa miatt). A program értékelése gy talalta, hogy a beavatkozas korzetében az
erészakos biincselekmények szama 29 %-kal csokkent.””
2003-ban ennek a kisérleti projektnek a helyi valtozata indult el Nykopingben.

A projekt szamos tevékenységgel kisérel meg hozzédjarulni az alkoholt arusito

helyeken eléforduld erdszakos cselekmények szamanak csokkentéséhez.

2 ICAP 15. sz. jelentés: Alkoholfogyasztasi szokasok: az elmélettdl a gyakorlatig. 2004. aprilis, www.icap.org
2% Wallin, Eva; Norstrom, Thor; Andréasson, Sven: Alcohol Prevention targeting licensed premises: A Study of
effects on violence. In: Journal of Studies on Alcohol Vol. 64. No. 2., 2003. 270-277.
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e Az étteremtulajdonosok, a biztonsagi-, és a felszolgald személyzete részére, a ,,felelds
alkohol kiszolgalasrol” tart képzéseket.

e A renddrség a gyakoribb latogatasokkal, kozos értékelésekkel, illetve a kdrnyék
aktivabb felligyeletével és jarorozéssel megerdsitette egyiittmitkddését a barokban és
éttermekben dolgozo személyzettel.

e Az éttermek és barok kornyékét is fejlesztették. Igy példaul a bejaratokat megfelelden
kivilagitottak.

e A szocidlis terepmunka egyre aktivabban Osszpontosit az éttermekre és a barokra.
Ellendrzik, hogy ezeken a helyeken kiskortiaknak ne szolgaljanak fel alkoholt.

e Szigorodott az étteremtulajdonosok alkohol arusitasi engedélyének ellendrzése.

e A rendbrség egyre nagyobb erdfeszitéseket tesz annak érdekében, hogy a helyi
kozrendi szabalyzat rendelkezései maradéktalanul érvényesiiljenek, igy a nyilvanos
helyeken torténd alkoholfogyasztas esetén kozbeavatkozik, kiilonds tekintettel az

olyan esetekre, ha az érintettek kiskortak.

A ,felel6s alkohol kiszolgalas” témakorében képzést tartdé munkatarsakkal ma a nykdping-i
helyi onkorményzat végrehajtdo hivatalanak alkalmazottja foglalkozik. A projekt keretében
miikddik egy un. referencia csoport, amelynek tagjai a helyi 6nkormanyzat projektvezetdje, a
helyi dnkorményzatnal az alkohollal 6sszefiiggd kérdésekkel foglalkozé munkatarsak, illetve
képviselteti magat a csoportban az étteremtulajdonosok szovetsége, a renddérség, a helyi
blinmegeldzési tanacs, a helyhatosag alkoholbeteg gondozoi, illetve a helyi dnkormanyzat
szocialis- és munkaiigyi tanacsanak munkatarsa. A projekt utokovetése alapjan elmondhato,
hogy a projekt elsd évében az éttermek és barok kornyezetében az erdszakos
blincselekmények szama csokkend tendenciat mutatott, majd szamuk 2004 és 2005 folyaman
ismét emelkedett. Ugyanakkor, nem teljesen vilagos az, hogy a renddrségen feljelentett
blincselekmények szamdnak fent emlitett ndvekedése tiikrozi-e a valdjaban elkovetett
blincselekmények szdmanak alakuldsat. A renddrség szerint a feljelentések gyakoribba
valasahoz tobbek kozott a renddrség és a biztonsagi személyzet kapcsolatanak fejlesztése is
hozzajarulhatott. Tobb mindségi valtozast eredményezett a projekt: sikeriilt tobbek kozott
egy, a sulyos alkoholfogyasztds és az utcai er0szak megeldzését szolgalé mitkoddképes helyi

modellt kialakitani, tovabba fokozni a kérdésben kompetens szereplSk egyiittmiikodését.*”!

! Rozsahegyi Zsuzsa beszamoldja - az EU Brit Elndksége altal Londonban 2005. december 6-7-én
megrendezésre keriilt EUCPN (az Eurdpai Unié Blinmegel6zési Halozata) "Legjobb gyakorlat"- az erdszakos
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Mivel az alkohol okozta problémakban gyakran jatszanak szerepet a tarsadalmi
koriilmények €s a kornyezet, ez a prevencid szempontjabol fokozott figyelmet érdemel. A
szeszesitalt kiszolgalo helyek (pl.: sorozd, bar) 4talakitdsa tehat fontos eszkdz a
biztonsagosabb italozd kdrnyezet megteremtésére, valamint szintén hatasosnak bizonyult — pl.
ahogy lathattuk Svédorszagban - a nyilvanos szorakozohelyeken dolgozéd felszolgalok
képzése, hogy miként kezeljék a vendégek italfogyasztasat és ligyeljenek biztonsagukra.

Ausztrdliaban az 4rtalomcsokkentésre helyezve a hangsulyt az allampolgarok szaméara
megfogalmazott ajanlasok mar a konkrét rizikofaktor-csoportokat (pl.: fiatal-, illetve idskort
fogyasztok, mentalis betegségekkel kiizdé személyek, allapotos nok, stb.) is célba veszik. Az
utmutato legfontosabb torekvése, hogy minimalisra csokkentse az alkohol okozta artalmakat,
¢s kezelhetdk legyenek a bizonyos alkoholfogyasztidsi mintdzatokkal parosuld kockézatok,
ugyanakkor eld kivanja segiteni az alkoholfogyasztas jotékony tarsadalmi hatasait. Szo6l az
alkoholfogyasztasi szokasok rovid, illetve hosszu tavl kockézatairdl, a napi és heti
gyakorisaggal torténd alkoholfogyasztas kovetkezményeirdl, azon a kornyezetrdl, amelyben
az italfogyasztas torténik.***

A britek Europa legnagyobb ivoi. Egy 2003 6szén kozzétett felmérés szerint 40
millidan - vagyis a feln6tt lakossag 90 szédzaléka - fogyasztanak rendszeresen alkoholt
(minden harmadik férfi és minden 6todik nd joval tobbet az elfogadhatonal), és hatmillio,
jorészt 25 évesnél fiatalabb ember hetente legalabb egyszer lerészegedik. Mikdzben a szeszes
italok éves forgalma a szigetorszagban eléri a 30 milliard fontot, az ebbdl fakadd adobevétel
pedig a 7 milliardot, a mértéktelen alkoholfogyasztas kovetkezményei évi 20 milliard font
veszteséget okoznak a nemzetgazdasagnak. Kozel 150 ezer ember szorul korhazi kezelésre,
aminek koltségei mintegy 1,7 millidrd fontot tesznek ki. Egy 2004 marciusaban
nyilvanossagra hozott kormanyjelentés évi 600 ezer, részegséggel Osszefliggd erdszakos
blincselekményrdl és 360 ezer csaladon beliili tettlegességrol ad szamot, mas adatok viszont
1,2 milli6 erdszakos incidenst tulajdonitanak az alkoholnak. A mértéktelen ivas
kovetkezménye évi ezer ongyilkossag és kb. 20-30 ezer korai halaleset. 1,3 millio6 gyermek
¢letét keseriti meg Nagy-Britanniaban a sziilok italozasa. Az egészségligyi minisztérium
kimutatasa alapjan 1990-2000 kozott a tizszeresére nétt az alkoholfogyasztds az angol

tizenévesek kozott, akik sokkal gyakrabban részegednek le, mint barmelyik masik europai

utcai blindzés témaju szakmai konferencian és ECPA dijkioszté linnepségen valo részvételrdl - és a svéd projekt
magyar nyelvii 6sszefoglaldja (ford.: Poharnok Barbara) alapjan

22 Australian Alcohol Guidelines: Health Risks and Benefits. National Health and Medical Research Council.
Commonwealth of Australia, 2001. www.nhmrc.gov.au
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orszagban ¢l0 tarsaik. A fiatalok korében is egyre gyakoribb jelenség évente 20 milliard
fontos veszteséget okoz a brit gazdasagnak. Egy Birmingham kornyéki kisvaros, Presteigne
polgarmestere felvetette, hogy fel kellene ¢leszteni a telepiilésen a 16. szazadban bevezetett,
rendelkezést, amely szerint gyermekek sotétedés utan nem mehetnek ki az utcara. Az akcio
sikeresnek bizonyult, az antiszocialis viselkedés kezelésérdl tavaly elfogadott torvény
lehetové teszi e tilalmat. A renddrség ennek alapjan jogot kapott arra, hogy bizonyos
esetekben bezarasson kocsmaékat, feloszlassa az esetleg félelmet keltd csoportokat, még akkor
is, ha azok semmit sem tesznek, de olyan helyen gyiilekeznek, ahol a helyi hatésagok szerint
kiilonosen nagy a rendbontds veszélye. Az alkohol okozta karok elemzését végzo
beliigyminisztériumi bels¢ kutatas azt allapitotta meg, hogy a helyzet romlasaért a
vendéglatoipar is hibaztathatd, mert olyan feleldtlen reklamfogésokat alkalmaz, amelyek
figyelmen kiviil hagyjak a mértéktelen ivas tarsadalmi kovetkezményeit. Elvarjak az
alkoholgyartoktol ¢és -forgalmazoktol, hogy segitsék a felvilagositdé munkat, a
cigarettasdobozokhoz hasonldan helyezzenek el figyelmeztetd feliratokat a palackokon,
jelezzék jol lathatéan, egyértelmiien az italok alkoholtartalmat és azokat az értékeket,
amelyeken beliill mértékletes ivasrol lehet beszélni. A hétvégi estéken-éjszakdkon az
erdszakos biincselekmények felét részegek kovetik el, és koziilik keriil ki a korhazi
siirgdsségi osztalyok pacienseinek 70 szazaléka is.*”

Skociaban az alkohol okozta problémakra irdnyulo 2002. évi akcidterv az elfogyasztott
alkohol mennyiségével Osszefliggd artalmak csokkentésére iranyul azéltal, hogy konkrét
magatartas-formakat és populaciokat vesz célba. A tivornya-ivaszat és a fiatalok alkohollal
vald visszaélése, mint ivasi magatartasformak, prioritast képeznek, valamint az Akcidterv
elismeri, hogy a prevencionak és a felvildgositdsnak az egyedi sziikségletekhez kell
igazodnia.**

Kolumbiaban az erdszak emelkedd szintjére tekintettel Cali varos polgarmesterének
vezetésével kifejlesztették a DESEPAZ programot, amely leszerelt gerillak, szakszervezeti
képviselok, egyhdzi tagok ¢és a maganszektor vezetdi kozotti egyiittmiikodésbol all. A
program egy az er0szak mérésére szolgidldé informdacids rendszer kiépitését foglalja
magaban, valamint széleskorli intézkedéseket kiillondsen a renddérség oktatasara és
képzésére, illetve az allampolgarok és a jogalkalmazd szervek kozotti kommunikécio

javitasara vonatkozoan. Ezen kiviil az egyiittmiikodés a lakossag és ezen beliil is leginkabb

293 Poér Csaba: Brit harc az alkoholizmus ellen: sorre bora. In: HVG 2004/22. sz. (26. évf.) 35-38.
2Pplan  for  Action on  Alcohol  Problems. Scottish ~ Executive ~ Health ~ Department
www.alcoholinformation.isdscotland.org
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a fiatalok oktatdsanak és alkalmazasanak javitasat tlizte ki célul. Az alkohol és erdszak
kozotti kapesolat elismerése hivta életre azon intézkedéseket is, amelyek alapjan korlatoztak
az alkohol eladast a barokra és nightklubbokra vonatkozd kotelezd zarasi idével. A
,beavatkozast” kovetéen mind a korhazak, mind a kozlekedési hatdsagok azt jelentették,
hogy csokkent a sériilések szama®””.

Oroszorszagban a 1I. Miklos, illetve késobb a M. Gorbacsov altal bevezetett
szesztilalmi rendelkezések - az amerikaihoz hasonléan - teljes kudarcba fulladtak, a
korlatozasok eltorlésekor nagyobb volt a szeszfogyasztds, mint azok elrendelése eldtt.
Gorbacsov alatt a gyakorlatilag teljes vodkatilalom a zugfézdék megjelenéséhez vezetett, és
annyi cukor fogyott a hazipalinka-f6zéseknél, hogy egy 1d0 utan a szesz mellett a cukrot is
csak jegyre adtak. Rdadasul a zugf6zdékbdl kikeriilt, ellendrizetlen mindségli italok
fogyasztasa sok tragédiat is okozott, emberek szézai haltak meg metilalkohol-mérgezésben.
2006-ban a moszkvai alkoholpiac szabdlyozasara létrehozott szakértdi tanics hatdrozata
szerint Moszkvaban este 11 és reggel 8 o6ra kozott nem lehet 15 fokosnal magasabb
alkoholtartalmu italt arusitani. A hivatalosan mar januar 1-je 6ta érvényben 1évO, rendelet
értelmében a moszkvaiak ezentil csak éttermekben, illetve barokban fogyaszthatnak
"keményebb" (toményebb) italokat. A moszkvai varosvezetés arra a szovetségi torvényre
hivatkozva dontott a részleges szesztilalomrol, amely a helyi szervekre bizza az
alkoholforgalom szabalyozasat. A Moszkvahoz kozeli Velikij Novgorodban az éttermekbdl is
kitiltottak este 11 utan a tdmény szeszt.”

Problémat jelent a megeldzési intézkedések szempontjabdl is, hogy sok alacsony és
kozepes jovedelmi tarsadalomban a fogyasztott alkohol nagy része otthon késziil. Ebbdl
kovetkezOen a nulla toleranciat hirdetd, valamint az alkoholfogyasztast az ar ndvekedésén
keresztiil elérni probald (pl.: magas adok) stratégia kevésbé hatékony és az ivokat az olcsobb
otthon gyartott alkoholra vald valtasra 0sztondzheti.

Az  alkoholfogyasztdsi  szokdsokra iranyuld kutatdsok hozzédjarulnak az
alkoholpolitikai intézkedések eredményességének ¢€s azok alkoholfogyasztokra gyakorolt
hatasanak felméréséhez: példaul az alkoholfogyasztas korhatdranak felemelése (leszallitasa),

reklamkorlatozasok, figyelmeztetés a terméken az egészségiigyi hatasokra. A szeszesitalok

% Guerrero, Rodrigo; Concha-Eastman, Alberto: An Epidemiological approach for the prevention of urban
violence: The case of Cali, Colombia. In: World Health and Population Vol. 4. No. 1., 2001. 1-10.
http://longwoods.com

% Németh Andrés: Szeszkorlatozas Oroszorszagban: részeges korlatozas. In: HVG 2006/3. (28. évf.) 41-42.
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aranak felemelése példaul a kimutatisok szerint eltéréen hat a kevés, a mérsékelt és a nagy
mennyiségii alkoholt fogyasztok ivasi szokasaira.”’

Az alkoholfogyasztds mintazataira iranyuld egyre szélesebb korli kutatasok révén
lassan feltarul az alkoholfogyasztdsi magatartdsi formdk vilagszerte megmutatkozo
gazdagsaga ¢és kulturalis sokfélesége — az, hogy ki, hol, mikor, hogyan, miért és mit iszik. E
kutatasoknak koszonhetden Ilehetséges meghatdrozni a kiilonbozé alkoholfogyasztasi
magatartdsformak ¢és kovetkezményeik kozotti Osszefiiggéseket. Bar szamos, a lakossag
egészére iranyuld alkoholpolitikai eszkdz tovabbra is hasznos, az alkoholfogyasztasi
mintazatokra vonatkozd bdséges adatok immar egy 1j alkoholpolitikai és prevencios
szemlélet felé mutatnak, amely a veszélyeztetett csoportok esetében az artalomcsokkentésre
helyezi a hangsulyt, és érzékeny azon csoportok sziikségleteire, akik megkiilonboztetett
figyelmet igényelhetnek. Az artalomcsokkentésre nézve Oridsi lehetdségek rejlenek az
alkoholfogyasztasi mintazatok feldl kozelitd paradigmaban. Béar az alkoholfogyasztasi
mintazatokra iranyul6 kutatasok eredményei lassan beépiilnek az alkoholpolitikaba, van még
helye a fejlédésnek €s a javulasnak. Az alkoholfogyasztasi szokasok ismerete értékes eszkoz,
amely segitségével vizsgalhatok a tarsadalmi, a gazdasagi ¢és a népegészségiigyi
sszefiiggések.

Bér az alkoholfogyasztas alapvetden normalis és elfogadott része a tdrsadalmi életnek
a vilag nagy részén, a hozzé kapcsoldodo erdszak jelentds, &m megeldzhetd problémat jelent.
A megeldzés kozponti feladata olyan tarsadalom és kdrnyezet teremtése, mely helyteleniti a
kockézatos ivasi viselkedést.

Kiilonosen az alkohollal kapcsolatos erdszak terén a népesség alkoholfogyasztasanak
csokkentése (pl. az alkoholeladas szabalyozasaval) hatékony intézkedés az erdszak szintjének
csOkkentésére mind az alacsony, mind a kézepes, mind a magas jovedelmil orszagokban.
Ugyanakkor az ivasi koriilményeket megvaltoztatd, alakitd, a karos ivast sziird ¢és
magatartasra iranyuld tajékoztaté beavatkozasok, az alkoholfiiggdség kezelése és az ivasi
kornyezet javitdsa a magas jovedelmili orszagokban hatékony, mashol azonban még
kiprobalatlan.

Az Egészsegiigyi Vilagszervezet (WHO) atfogd programokat folytat kutatdsok
folytatdsanak a timogatasara, a hatékony megeldz6 intézkedések kidolgozasara és eldsegiti a

tagallamok beavatkozasi cselekményeinek végrehajtasat, valamint az alkoholfogyasztas és az

27 Farrell, Susan; Manning, Willard G.; Finch, Michael: Alcohol dependence and the price of alcoholic
beverages. Journal of Health Economics, Vol. 22. Iss. 1., 2003. 117-147.
2% ICAP 15. sz. jelentés: Alkoholfogyasztasi szokasok: az elmélettdl a gyakorlatig. 2004. aprilis, www.icap.org
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erészak csokkentésére iranyulo politika 0sszehangolasat.

Az alkoholt illetden:

- az alkoholfogyasztasrol tudomanyos informacidkat gytijt és terjeszt,

- tdmogatja a kutatas fejlesztését és az alkohol ellen irdnyuld politikai kezdeményezéseket, a
megelézés eldsegitését, a rendellenes alkoholhasznalat korai azonositasat és kezelését
elsésorban az egészségiigyi ellatasban, 2

- a Vilagegészségiigyi Kozgylilés A karos alkoholhaszndlat okozta kozegészségiigyi
problémdk cimii hatarozata (WHA58.26)* azt javasolja a tagallamoknak, hogy a karok
csokkentése érdekében hatékony stratégiakat dolgozzanak ki, hajtsanak végre és értékeljenek.
Az erészakot illetden:

- a WHO 2002-ben inditotta el Globalis Kampanyat az Erészak Megeldzésére, mely az
erdszak problémajanak nemzetkdzi tudatosuldsat célozza, a kozegészségiigy szerepét
hangsulyozza annak megelézésében és az erdszak megeldzésére iranyuld tevékenységeket
0sztonzi nemzetk6zi és nemzeti szinten,

- a Vilagegészségiigyi Kozgyllés Vilagjelentés az eroszakrol és egészségrol cimi
(WHAS56.24)*"! hatérozata minden tagallamot arra 6sztondz, hogy alkalmazzék a hatarozat
ajanlasait ¢és felkéri a Titkarsagot, hogy miikddjon egylitt a tagallamokkal egészségiigyi
politikdk és programok Ilétrehozdsdban az erdszak megeldzése ¢€s kovetkezményei
enyhitésének intézkedései végrehajtasa érdekében. Ezt kiegészitendd egy Erdszak Megel6zési
Szovetséget hoztak létre, hogy forumként szolgadljon a kormanyok és mdas az erdszak

csokkentésében szerepet vallalo szervek kozott.

Az alkohollal kapcsolatos erdszak megelézésére a kovetkezé elképzelések ismeretesek:*”

1. Az alkohol eladés szabélyozasa

Az alkohol hozzaférhetdségének csokkentése csokkentheti a fogyasztasi szinteket €s a
hozza kapcsolddd erdszakot. Brazilidban az alkohol eladdsanak tilalma 23 6ra utan

becslések szerint 24 honap alatt kozrejatszott 273 gyilkossdg megeldzésében, ezzel

% Public health problems caused by harmful use of alcohol. Report by the Secretariat. WHO, Geneva, 2005.
April 7. 3-4. www.who.int

39 WHA58.26 Public health problems caused by harmful use of alcohol. In: Fifty-eight World Health Assembly,
WHO, Geneva, 2005. 116-118. www.who.int

39" WHA 56.24 Implementing the recommendations of the World Report on violence and health. In: Fifty sixth
World Health Assembly, WHO, Geneva, 2003. 1-3. www.who.int

392 Interpersonal violence. WHO Policy Briefing, Geneva, 2006. 7-10. www.who.int alapjan
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szemben a nem engedélykoteles soreladas allami monopoliuménak megsziintetése
Finnorszagban ahhoz vezetett, hogy a fogyasztas 46 %-kal emelkedett és novekedtek
az alkoholproblémék is. A bizonyos iddszakokra alkalmazand6 alkohol eladasi
tilalmak, pl. a labdaragdé mérkdzés alatt, hatékonyan csokkentheti a tamadasok
szintjét. Egyes orszagokban (pl. Egyesiilt Kiradlysdg) az allandé helyspecifikus
tilalmak megel6zik példaul a varoskdzpont utcain torténd alkoholfogyasztast, amely
egyébként kapcsolatba hozhaté az alkoholhoz kotddd rendzavarasokkal. Az ilyen
tilalmakat ideiglenes alapon is alkalmaztak meghatarozott rendezvényekre (pl. Cape

Town, Dél-Afrika strandjai Karacsonykor).

A fiatalok alkoholhoz val6 hozzajutasanak csokkentése

Egyéni szinten a korai elsé alkoholhasznélat kapcsolatba hozhatd az erdszak
megnodvekedett kockazataval. Ahol errdl torvény rendelkezik, ott a legkisebb
torvényes ¢életkor az alkohol vésarlasara 15 (pl.: Szlovénia) €s 21 (pl.: USA) év kozott
mozog, ugyanakkor az ezen ¢letkor alatti vasarlds ugyanolyan gyakori. Ezen
vasarlasokat csokkenteni lehet a kiszolgalok képzési programjaval, illetve a vasarlas
¢letkorara vonatkoz6 szabalyozads szigoru érvényesitésével (pl.: probavasarlas és
birsagolas az engedély feliilvizsgalatakor). Néhany alacsony vagy kozepes jovedelmii
orszagban példaul az alkohol vésarlas legalacsonyabb torvényes életkoranak életbe
Iéptetése és érvényesitése iranyaba tett erdfeszitések nagy értékkel birhatnak az
alkohollal kapcsolatos erészak csokkentésében. Ezzel szemben a magas jovedelmi
orszagokban az alkohol kiskereskedések tobbsége engedélyezett, az alkohol tobbségét
az ipar gyartja ¢és a kiskortiak alkoholhoz valé hozzajutésat tiltd térvényeket érvényre

juttatjak.

Az alkoholfogyasztasi koriilmények megvaltoztatasa

A rosszul, kovetkezetleniil iranyitott szeszesitalarusitdé helyek magasabb ,,szintli”
erdszakkal hozhatok kapcsolatba. A gazdalkodasi gyakorlat javitasara iranyulo
beavatkozas magaba foglalja az ligyvezetok és személyzet képzési programjat az
engedélyezési eljaras felhasznalasat a valtoztatds kikényszeritésére (pl.: ajtonallok
képzésének eldirasa) és a viselkedési szabalyok érvényesitését. Ausztralidban, North

Queenslandben a gazdalkodasi gyakorlat javitasat célzé kozdsségi alapu
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kezdeményezés ahhoz vezetett, hogy a vitak (28 %-kal), a szobeli 6sszetlizések (60 %-
kal) és a provokaciok illetve fenyegetések szama (41 %-kal) csokkent adott

helyiségekben.*”

4, Alkoholarak emelése

Ez a legvitatottabb pont. Egyes allaspontok szerint ez elhibazott politika, mig masok
szerint a magas adok Utjan megemelt alkoholarak csdkkenthetik az erészak szintjét. Az
Amerikai Egyesiilt Allamokban a becslések szerint a sor fogyasztasi adojanak 10%-os
emelése a gyermekkel szembeni visszaélés valoszinliségét korilbelill 2%-kal
csokkenti. Ugyanakkor a regionalis és nemzetkozi kereskedelmi egyezmények
gatolhatjdk az alkohol aranak befolyasoldsara tett nemzeti eréfeszitéseket. Az alkohol
arat emel6 intézkedéseknek ugyanakkor az illegalis alkohol eldéllitas és csempészet

ellendrzésére is torekedniiik kell.

5. Sziirés és tajékoztatd beavatkozasok

Az alkoholszlirés ¢és tajékoztatd beavatkozdsok hatékonyak Ilehetnek az
alkoholfogyasztds csokkentésében, az alkohollal kapcsolatos erdszak aldozatai
korében. A sziirés kulcsfontossagu helyszinei a baleseti osztalyok ¢€s a sziilés eldtti
szolgaltatasok. Az USA-ban egy a tdjékoztatd beavatkozasok koltséghatékonysagi
elemzésének becslése szerint 3,81 $ egészségiigyi koltséget lehetne megtakaritani

minden a sziirésre és beavatkozasra koltott 1,00 $-ral.

6. Az alkoholfiiggdség kezelése

Az alkoholfiiggdség kezelése hatékony lehet az alkoholfogyasztas szintjeinek és az
ahhoz kapcsolodo problémak, pl. az erdszakos viselkedés, csokkentésében. Példaul
egy amerikai tanulmany ugy talélta, hogy a férfiak alkoholfliggdségének kezelése
csokkentette az elkovetkezd 6-t6l 12 honapban mind a feleséggel szembeni, mind a

férj ellen irdnyulo fizikai és pszichkai erdszakot.

3% Homel, Ross; Carvolth, Russel; Hauritz, Marge; MclIlwain, Gillian; Teague, Rosie: Making licensed venues
safer for patrons: what environmental factors should be the focus of interventions? In: Drug and Alcohol Review
Vol. 23. No. 1., 2004. 19-29.
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7. Jogi beavatkozasok

A jogi beavatkozasok az egyének tulzott ivastol és az ahhoz kapcsolddd erdszaktol
vald visszatartasara alkalmazhatok. Mindez magéba foglalja az alkohollal kapcsolatos
rendzavar6 magatartasért vagy nyilvanos részegségért birsagok alkalmazasat és a
rendzavarok engedélyezett helyiségektél vald tavoltartasara vonatkozo tilalmi
rendelkezéseket. Ugyanakkor az ilyen intézkedések megel6z6 értéke még nem

tisztazott.

8. Az ¢éjszakai kornyezet (biztonsaganak) javitasa

A viaros koOzpontjdban a részeg, ittas egyének nagy csoportosuldsa erdszakos
cselekményekhez vezethet, a részeg egyének ugyanakkor sebezhetdébbek a tdmadasok
szempontjabol, amikor pl. a sotét utcdkon hazafelé¢ tartanak. Szdmos intézkedés
hatékony lehet e szempontbdl, igy példaul: a biztonsagos késd ¢&jjeli szallitas
megoldasa, az utcai vildgitas javitasa és a zartldncu televizidés halozat hasznélata
csokkentheti az alkohollal kapcsolatos erdszakot az engedélyezett szeszesitalarusitd

helyiségek kornyékén.

Az alkohollal kapcsolatos erdszak megeldzési intézkedéseinek kidolgozasa érdekében
¢s a gyartas és eladds szabdlyozasi lehetdségeinek megvizsgaldsara az alacsony és kdzepes
jovedelmii orszagokban tovabbi kutatdsok és elemzések sziikségesek.

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) is szamos programot folytat az erdszak
olyan kiilonb6z0 formainak visszaszoritdsara, amelyekben az alkohol, mint f6 kockazati
tényez6 szerepet jatszik. Példaul az UNIFEM, az Egyesiilt Nemzetek Fejlesztési Alapja Nok
szamara, amely pénziligyi és technikai tdmogatast nyujt olyan programoknak, melyek
elosegitik a ndk erésddését és a nemi egyenldséget €s egylittmiikddik olyan torvények és
politikak kialakitdsaban és alkalmazasaban, melyek kiiktatjak a ndk ellen iranyul6 erdszakot.
Az UNICEF-en keresztiil az ENSZ Tanulmany a Gyermekek elleni Erdszakrol vilagszerte a
korméanyok azon kotelességének teljesitését célozza, hogy vessenek véget az ilyen jellegii
er6szaknak és az ENSZ Irdnymutatisai a Fiatalkord Binozés Megeldzésére (Rijadi
Iranymutatasok) kimondottan hangsulyozza, hogy figyelmet kell szentelni azon stratégiaknak,

amelyek a fiatalok alkohol és droghasznalatanak megel6zésére iranyulnak.
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Az Europai Bizottsag 2006 szeptemberi javaslata alapjan az alkoholtartalmu italok
minimalis jovedéki addjanak emelésére most eldszor kerlilne sor azéta, hogy 1993. januar 1-
jétdl - mas jovedéki termékekhez, a flité- és lizemanyagokhoz, dohdnyarukhoz hasonldan -
kozosségi iranyelvben szabdlyoztdk annak szintjét. 2004 tavaszan az EB a Miniszterek
Tanéacsanak ¢és az Europai Parlamentnek cimzett jelentésében eldszor kezdeményezte a
minimalis adok kiigazitasat, figyelmeztette a tagallamokat, indexalas nélkiil az egész rendszer
elvesziti 1étezésének okat. Az unids tarsintézmények el is fogadtak ezt az érvet, hiszen a
Tandcs tavaly aprilisban felkérte az EB-t, hogy dolgozza ki javaslatat. Az elkésziilt tervezet
szerint az alkoholos italok minimalis jovedéki addja az 1993 és 2005 kozotti inflacio
mértékében, azaz 31 szazalékkal ndne, ami csekély gazdasagi és szocialis kovetkezményekkel
jéarna, hiszen a tagallamok tobbségében - igy Magyarorszagon is - mar most magasabbak az 1
minimumnal az adomértékek. Ahol mégsem, az adoteher - a kiilonbozo italok egy-egy tipikus
mennyiségére kivetitve - legfeljebb 31 centtel néne: ennyivel tobbet kellene fizetnie példaul
annak, aki Cipruson 7 deciliter égetett szeszes italt vasarol. A sOr esetében viszont még a
legnagyobb mértékii addemelés sem haladna meg félliterenként a masfél centet. Az
addemelésnek az EB elképzelése szerint 2008. janudr 1-jén kellene hatalyba 1épnie.
Finnorszag, valamint Svédorszdg az EB-javaslatndl magasabb szinten harmonizalnd a
jovedéki adokat, els6sorban kozegészségligyi okokbodl. Jelenleg ugyanis a skandinav

fogyasztok Németorszagba és Esztorszagban vasarolnak olcso alkoholt.**

5.2.2 Megoldasi lehetoségek Magyarorszdagon

Magyarorszadgon az elmult 10 évben a mértéktelen alkoholfogyasztas karos hatasaival
kapcsolatban csokkent a szakmai €s tarsadalmi érdeklddés. Az alkoholbetegek gyogyitasanak,
az ezt szolgild intézményrendszer miikodésének hatékonysdga visszaesett. A nemzeti
népegészségiigyi programnak és a blinmegeldzési stratégianak egymast erdsitd hatast kell
kifejteniiik a kozos célok megvalositasa érdekében.’®

Magyarorszagon az évente egy fore jutd elfogyasztott alkoholmennyiség lathattuk:
nagyjabol megfelel a nyugat-eurdpai atlagnak. Mennyiségileg tehat nem fogyasztunk tobb
alkoholt, mint Eurdpa tobbi orszagaban, az alkohol miatti megbetegedések (majgyulladas,

3% Vida Laszl6: Borban a vigaszsag. In: HVG 2006/37. sz. 99.
395 A tarsadalmi biinmegelézés nemzeti stratégiaja. 115/2003. (X. 28.) OGY hatarozat melléklete. In: Magyar
Ko6zlony 123.
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majzsugor) és haldlozasok teriiletén Magyarorszag mégis a lista élén van. Dr. Fejér Janos, a
Magyar Szabadgyok-kutatd Intézet igazgatoja ennek okaként a kiilonféle italok mindségét, és
egyéb kockazati tényezOket - dohanyzas, fert6z0 betegségek emliti. A szakember szerint a
nem megfeleld - otthoni, vagy "zug" - erjesztés ¢és desztillalds soran az alkoholba olyan
mérgez0 ¢és rakkeltd anyagok keriilnek, amelyek fokozzak a kronikus egészségkarosodas
veszélyét. Dr. Szabo Péter pszichidter-foorvos hangstlyozza, hogy a rokkantsaghoz vezetd
okok kozott a vilagon az 6tddik helyen szerepel az alkoholizmus, ennek kezelése, a csaladok
terhei, a haladlozasok a magyar allamnak évente 55-60 milliard forintba keriilnek. Ezen
koltségek egynegyede megtakarithatd az eredményes kezeléssel, vagyis a visszaesések
szdmanak ¢€s sulyossaganak csokkentésével. A nemzetkozi gyakorlatban és Magyarorszagon
is szemléletvaltasra van sziikség; azaz a tiltds, az absztinencia erdltetése helyett a kontrollalt
alkoholfogyasztast kell hangsulyozni. A féorvos olyan elképzelésrdl is besz¢l, mely szerint az
alkoholbetegek szamdra a szeszfogyasztas kultarajarol, az étkezésekhez illd bor- és
sorfogyasztasrol tartananak tajékoztatokat. Dr. Kassai-Farkas Akos pszichologus szerint
»Nem itélhetd ,szarazsagra” az a beteg, aki egy olyan europai kulturaba préobal
visszailleszkedni, amelynek elengedhetetlen része az alkoholfogyasztis”. Ezért az
artalomcsokkentést kell célnak tekinteni, az alkoholfogyasztds mértékét csokkenteni,
minéségét javitani.’°

Cél tehat: a kontrollalt alkoholfogyasztas.

Koradbban az alkoholpolitika, stratégia elsésorban nemzeti (és esetleg azon beliil
regionalis) intézkedéseket jelentett, most az alkohol-stratégia és alkohol-politika leginkabb
tagabb nemzetkozi keretek kozott lehet igazan hatékony. A magyarorszagi ’Alkoholpolitika €s
stratégia’ tervezete’' szerint jelentdsége és Osszetettsége miatt az alkoholfogyasztas
visszaszoritdsdra a tdrsadalmi-gazdasagi élet szdmos szektordban zajld, magas szinten
koordinalt tevékenységgel, a korszerli egészségfejlesztés eszkoztarat egyiittesen hasznalva
lehet és kell fellépni. Tudatosan és tervezetten kell felhasznalni az elérhetd tudomanyos
eredményeket, illetve a tapasztalatilag hatékonynak bizonyult intervencidkat. Nem hihetjiik
azt, hogy az alkoholmentes tarsadalom Magyarorszagon elérhetd cél lenne, ez azonban nem
jelentheti azt, hogy nem kell megtenniink mindent az alkohol-probléma csokkentése
érdekében, kihaszndlva az ezzel kapcsolatos, egyre boviild tudomanyos ismereteket. A
stratégia-tervezet az alkohol-probléma kezelését egy tagabb, népegészségiigyi kontextusban

képzeli el. Ez az értelmezés egymast tAmogatd, kiegészitd eszkdzokként kezeli az egészséget

3% www.magyarorszag.hu, 2003. december 12.

397 Alkoholpolitika és stratégia 2006 (Tervezet) Orszagos Addiktologiai Intézet
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tamogatd kozpolitikat, a tarsadalmi kornyezet tudatos alakitasat, a kozosségek probléma-
megoldd és az egyén megkiizdési készségeinek erdsitését, tovabba az egészségligyi
ellatorendszer hatékonysdganak és szerepének novelését az alkohol-probléma kezelésében. Az
alkoholpolitika fogalmaba tartoznak ilyen modon mindazok a szabalyozo és allokativ
intézkedések, melyek az alkohol-fogyasztasbol eredd tarsadalmi és egyéni kockazatok

megelozését €s a bekdvetkezett karok felszamoléasat vagy enyhitését kivanjak szolgalni
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JAVASLATOK

Az alkoholfogyasztas és az erdszak kapcsolata mind fontosabb kutatasi teriiletté valik
nemcsak a nemzetkdzi, hanem hazai szinten is. Néhany orszagban mar a veszélyes ivasi
mintdk bedgyazodtak, kiilonésen a fiatal- vagy kiskori személyek kozegében. Lényeges
kihivas e kockadzatos ivasi minta sikeres megvaltoztatdsa. Szamos orszagban az
alkoholfogyasztas és az erdszak kozotti kapcesolat kevésbé jellegzetes. Azon orszagokban,
melyek hagyomanyosan nem hasznaltak alkoholt, de részben a globalizaci6 kovetkeztében az
alkoholhasznalat gyorsan ndvekedik, a legfobb kihivas olyan kulturdlisan megfeleld
tarsadalmi normak ¢és mas mechanizmusok kifejlesztése, melyek az alkoholhasznalat
ellendrzésére hivatottak.

Az alacsony ¢és kozepes jovedelmil orszagok tovabbi kihivassal szembesiilnek az alkohollal
kapcsolatos erdszak csokkentésében. Itt a viszonylag szabalyozatlan alkohol-eléallitas és
eladas olyan szabalyok elfogadésat és alkalmazasat igényli, melyek szabalyozzak az alkohol

hozzaftérhetoségét.

Melyek a legfontosabb 1épések nemzetkdzi €s hazai szinten?

e Az alkohol ¢és a személyek kozti erdszak kapcsolat feltdrdsara, annak tarsadalmi

koltségeire €s hatékony megeldzésére iranyuld kutatdsokba valo befektetés szlikségessége.

e A fiatalok alkoholfogyasztdsat illetden mind nemzetkdzi, mind hazai szinten kiilondsen
torekedni kell az illegalis beszerzés €s az altalanos fogyasztési szint csokkentésére, nagy

hangsullyal a korai alkoholfogyasztas megeldzésére.

e Az orszagoknak egységesiteniiik ¢és korszertsiteniik kell az alkohol és erdszak
Osszefiiggéseit dokumentalo adatokat, statisztikdkat, mind az egészségiigy, mind a biintetd
igazsagszolgaltatas teriiletén. Az egészségiigyi szervek feladata a problémaval és az
érintett kockdzati csoportokkal kapcsolatos az adatok gytijtésén tilmenden az alkohollal
kapcsolatos erdszak 4aldozatainak azonositdsa, tamogatasa (tdjékoztatasa), kezelése
(csaladon beliili erészak, kiemelten a gyermek vagy csecsemdbantalmazas, szexualis,
illetve egyéb személy elleni erdszak), valamint a hatékony beavatkozasok végrehajtasa és
ellendrzése, tovabba a jelenséggel kapcsolatban kutatdsok folytatdsa, tdmogatasa ¢és

értékelése.

149



e Az alkohol adoztatdsanak nem csak a kereskedelmi és gazdasagi szempontokat, hanem a

kozegészségligyi prioritasokat is figyelembe kell vennie.

o Az alkohol reklamozasanak és minden hasonl6 — az alkoholfogyasztast noveld vagy

0sztonzd — erdfeszitésnek a csokkentésére kell torekedni.

A szinte valamennyi tdrsadalomban széles korben hasznalt alkohol és az ezzel kapcsolatos
erdszak visszaszoritasahoz igen erds iranyitdsra és politikai akaratra van sziikség. Az
alkohollal kapcsolatos erdszak kezelésének problémajara megoldast talalni nem egyszerd,
azonban a nemzetkozi kutatdsok gyarapodéasa azt jelzi, hogy valamelyest tisztabb képet
kapunk az alkohol és erdszak kozotti kapcsolat jelenségérdl (jellegérdl) és a megeldzés

hatékony stratégidirol.
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