Bevezeto

A csaladon bellili er6szak akar kéznapi, akar tudomanyos
értelemben haszndljak, foéként a noékkel szembeni fizikai
er6szakot jelenti, a nék aldozatta valasaként értelmezik, a nék
szemsz0gébdl vilagitiak meg a jelenséget. A tarsadalmi nemi
szerepek, a nemek részvétele a csaladon bellli er6szakban
mindezidaig egyet jelentett a nék helyzetének és problémainak
kutatasaval.

irasom az ,erésebb nem”, a férfiak oldalarél kivanja
megvilagitani a kérdést. Ez effajta megkdzelités tébbszérdsen is
rendhagyo. Nemcsak azert, mert a magyar
tarsadalomkutatasoknak és a kdznapi érdeklédésnek még a
periférigjan sincs, de nemzetkdzi kutatdsat sem kiséri hangos
érdeklédés. Csak az elmult 20 évben kezd6ddétt meg, éppen a
feminista mozgalmak és tudomanyos megkézelités hatasara az
un. men’s studies, a férfikutatas diszciplinajanak kialakulasa /
Brod, 2001, Connel, 1995/.'A kriminolégidban pedig csak
nyomaiban fedezhetd fel egy-két kisérlet a férfiak és a blindzés
Ujfajta, nemi szerepre figyel6 magyarazatara /Tamasi,2004c,
2006/ .

A dolgozat kriminoldgiai aspektusbdl, de a nemi szerepek
ertelmezése feldl kézeliti meg a csaladon bellli, partnerek kdzotti
er6szak probléemajat. Nem kertulém meg a kulénféle elméletek
bemutatdsat, de sokkal inkdbb annak a tudasnak az

Osszegyljtését és rendszerezését kisérlem meg, amely az elmult

! Jelentds irdnyzata, a profeminista kutatds és mozgalom, amelynek képviselSi
elismerik a tdrsadalmak patriarchdlis megalapozottsidgat, az ebbdl kovetkezd ndkkel
szembeni férfi er6szakot €s ,,onkritikusan” vizsgaljak a férfivilagot. A csalddon beliili
erdszak témdjanak férfi kutatdi donto tobbségében e nézetet timogatjak /Connel,
1995, Kimmel,2002/. Tobbféle irdnyzata van annak a megkozelitésnek, amely a
férfitarsadalom, a férfiassdg ,,valsdganak”, a tradiciondlis férfi szerep 0sszeomldsdnak
tulajdonitja a nemek kozotti erészakos konfliktusok megszaporodését /Bly,2000/.
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harminc évben, féként az angolszasz orszagokban a téma
kutatdsa soran felgyllemlett.

A dolgozatban helyet kapott az a férfi aldozatokat elemzé
empirikus vizsgalat is, amelyet az Orszagos Kriminologiai
Intézetben folyé csaladon bellli erészak kutatasi program
részeseként végeztem.?

A célom annak bemutatasa, hogy a férfi, a csaladon belili
milyen altalanosithaté jellegzetességekkel bir, és milyen

tanulsagokat hordoz.

A tudomanyos értekezések kivétel nélkil megkinlédnak a
definici6 problémajaval.> A csaladon belilli erészak szamtalan
megfogalmazasban hasznalatos. Attél fliggéen, hogy ki mondija,
milyen forradsokbdl meriti adatait, mi célja vele, mas és mas
értelmezést olvashatunk a szakirodalomban.

A fogalom tudomanyos pontositaséra tett kisérletek két
altalanos szempontot vesznek figyelembe. Egyrészt az erészakot
jelentd cselekmény természetére koncentralnak, masrészt azt a
viszonyt mindsitik, amelyet csaladon bellliként fogalmazunk meg
/Brewster,2002/. A jogi meghatarozasok eltérnek a szocioldgiai
terminusoktdl, legtébbszér csak a fizikai bantalmazast tekintik
er6szaknak /a gyilkossagot, a szexudlis er6szakot, a testi
sértést/; valamint az erdszakkal val6 fenyegetést, a
megfélemlitést is er6szakként értelmezik. Szélesebb Kkori
megfogalmazas szerint a lelki er6szak, az érzelmi bantalmazés,
bizonyos formaban, de a kényszerités és a cselekvéskorlatozas

is blntethetd a jog alapjan.

2 A kutatds eredményei olvshatdak /Virdg /szerk. /2005/: Csaladi iszonyok.KJK., /,
sajt vizsgdlataim azoban még folyamatban vannak, az Osszegytijtott adatok elemzése
a tovabbiakban megvilagitja majd a haldllal végz6do partnerkapcsolatok torténéseit,
valamint a ndk és férfiak 4ltal alkalmazott erészak kozotti kiillonbségeket.

A jelenlegi jogi és tudomdnyos definiciékrdl dsszefoglalast ad Corry,2002. Magyarul
Szo6ll6si Gabor figyelemre méltd tanulmanya, amely minden részletre kiterjedéen
mutatja be, értelmezi és kindl vitdra alkalmas definicidkat a magyar szaknyelv
szamara /Szollosi, 2005/.



Némely szocioldgiai definiciok még tagabban értelmezik a
partnerek kdzott er6szakot, a fizikai, lelki, szexualis bantalmazas
mellett az egzisztencialis hatrdnyok okozasanak kilénbdzé
formait is e kategériaba soroljak.

Hasonlé bizonytalansagot takar az er6szak iranya szerinti
definialas is. Vannak, akik csak a férfiak nék elleni alkalmazott
er6szakat, masok a koélcs6nds agressziot, az egynemil tarsak
kdzotti bantalmazast is a csalddon bellli er6szak részének
tartjak. Egyes forrasok hazasokra és az egyitt élékre szlkitik a
kapcsolatot, mig akadnak, akik a kilénvalt parok kodzotti
er6szakos cselekményeket is e fogalomhoz soroljak.

Tény, hogy a kilénféle elméleti, szemléleti
megkoOzelitések nem segitik, egy altalanosan alkalmazhato,
k6zmegegyezésen alapulé definici6 elfogadasat, feltéve, ha
egyaltald szikséges ilyesfajta kapaszkodd. A definiciok
meghatarozasai mégott nem kevés ideoldgiai all.

A feminista szemlélet a csaladon bellli erészaknak
nemcsak a fogalmi meghatdrozasat, de a kérdés minden
aspektusat, szegmensét altalanosan uralja a tudomanyban is, de
foként a politikaban. Képvisel6i az er6szakot csak a ndvel
szemben tartjak létezének és kiemelten bilintetendének. Ez a
definici6 a csaladon bellli er6szak alatt legtébbszér a férfiak
feleségbantalmazasat érti és legfeliegbb még a gyerekekkel
szemben, ugyancsak férfit6l szarmaz6é agresszié az
elképzelhetd. A bantalmazas pedig az a férfi altali, ismételt
fizikai, lelki kényszerit6 magatartds, amelynek fazisai magaban
foglaljak a szexudlis és egzisztencidlis kontrollt is* /Walker,
1979/. A feminista definicid szerint a férfier6szak, az altalanos
ndi elnyomas a jelenség mozgatérugdja, igy a csaladon bellli
er6szak kifejezést /domestic violence, partner violence, intim

violence, family violence, spouse abuse/ ndellenes, a nemi

* A szakirodalomban a feleségbdntalmazas /wife battering /és a feleség verés /wife-
beating/ kozott is tesznek kiilonbséget. Ez utdbbi az alkalmankénti, nem sulyos



kOldbnbségeket és hatalmi viszonyokat eltakard, hamis
meghatarozasnak értelmezi. A feminista &llaspont szerint csak a
nék elleni erbszak, a feleségbantalmazas /wife abuse, wife
battering, violence against women / adja vissza a csaladon beldli
erészak lényegét.

A nemzetkdzi dokumentumok igen szélesen értelmezik a
nék elleni er6szakot: a fizikai, szexualis, lelki, gazdasagi erészak
mellett ,strukturdlis er8szakrél és spiritudlis agressziordl” is
beszélnek® .

A klinikai, orvosi megfogalmazas szerint, csaladon belli
er6szaknak az a tamadd viselkedés értelmezheté, amely az
egyltt él6 tarsak kozott torténik és testi, lelki, szexualis
sérlléssel jar /Dell, 2004/

A csaladkutatasokban a csalad szerkezeti mikddése, a
tagok kozo6tti kommunikécio a kdzponti kérdés. Az itt alkalmazott
definicid szerint csaladon bellli er6szak az egymassal intim
kapcsolatban allé, egyltt él6, egy haztartasban lévé vagy
kOlénvalt tagok kozétti er6szak, amely megjelenhet ,normalis”
er6szak formajaban /normal violence/ és ,abuziv”’ erészakként
/Straus-Gelles-Steinmetz, 1980/.

A csalddon belilli erészakr6l az els6 mondatokat
szamokban szokas ko6zOIni, legyen sz6 tudomanyrdl, de
kGldbndésen mozgalomrél, vagy politikarol. A szamok azonban
nem beszélnek dnmagukért. Ahany forras, felmérés, kutatas és
legféképp ahany elméleti célkitizés, annyiféle statisztika és
természetesen annak szintugy megannyi céfolata létezik.

A dolgozat nem kivan municiéval szolgalni a

szamhaboruhoz. Ezért nem is szdl kilon fejezetet az aranyok és

kovetkezményekkel jard, tarsadalmilag eltiirt testi fenyités, mig a bantalmazés a
stlyos, rendszeres fizikai erészak és egyéb kényszerités /Campbell, 1992/.

> A strukturdlis erészak a gazdasagi kényszerek alkalmazasdhoz kozel 4ll6, de a
tarsadalom egészét athaté nemi egyenl6tlenség mindennapos lathatatlan és lathatd
patriarchalis korlatait jelenti. A spiritudlis valtozat a n6k valldsi, kulturdlis szokasainak
megvéltoztatisat eldiré kényszer kovetkeztében jelentkezik, de ugyanezt takarja, ha
kulturdlis szokdsok a nék altaldnos emberi jogait és méltosagat sértik. Legaldbbis igy
fogalmaz a Council of Europe Protection of Women against Violence,
Recommendation Rec (2002) 5. Appendix II. szovege



szamok harcanak bemutatasardl, bar szamos helyen az adott
kontextusban hivatkoztam adatsorokra, minden alkalommal
értékelve a valasztott informacio helyét. A statisztikakkal nem is
az a legnagyobb baj, hogy mas és mas forras eredményeként
jottek létre, sokkal inkabb felhasznalasuk és magyarazataik
egyoldalusaga torzit. Ha feminista munkat olvasunk, akkor
bizonyos, hogy csak a ndi aldozatokra vonatkoz6 elrettentd
szamsorokat ismerhetjik meg. A kdlcsdnds erdszakot bizonyitd
tanulmanyok  elemzéseiben legaldbb  mindkét  nemre
vonatkozéan talalhatunk adatokat.

Néhany alap szamsor azonban megvilagithatja, hogy a
csaladon belili er6szak milyen sullyal van jelen a tarsadalom és
a csaladok életéeben.

A hivatalos amerikai kutatasok és 6sszeirasok adataira
hivatkoznak leggyakrabban kutatdk, politikusok, jogvédék, ha a
csaladon bellli er6szak jellemzéséhez érveket és ellenérveket
keresnek®.

Nehany frissebb kézlés alljon itt tanulsagul:

Az Egyesiilt Allamok 2000 évi adatai szerint’

Aldozati oldal:

- az aldozatta valas rataja az 6sszes biincselekmények alapjan,
a 12 évnél idésebb férfiak kdrében 1000 f6/32,9 f6, mig a nék
esetében ez az arany 1000/23.2 volt

- az er6szakos bilincselekmények 1000/28,3 f6 férfi, és 1000/19
f6 ndi aranyt mutattak

- a férfi aldozatok szama minden biincselekménynél magasabb
aranyu, mint a néknél. Az er6szakos cselekmények esetén 42%-
al, a rablasoknal 125%-al, a sulyos testi sértések esetében
159%-al magasabb az arany, mint a néknél. A nék a szexualis

6 Sz4ndékosan nem hasznélok olyan Osszesitéseket /TENSZ, UNICEF, stb/ amelyek a
,,Vilag” 0sszes ndje és csalddja elleni erdszakot kozlik, mert ezek az adatok egyes
orszdgok kiilonbozd forrdsai és statisztikdi alapjdn keriilnek egybe és eredményezik a
,minden percben megolnek, megerdszakolnak egy nét”, ,,a leggyakoribb néi
haldlozasi ok a férj altal megolt n6”stb. apokaliptikus mordlis panikot /Fekete, 1994/.



er6szak aldozataiként szerepeltek csak magasabb aranyban a
férfiaknal.

Az intim partnerkapcsolatokban zajlé er6szak 1993-2001
kdz6tt a kdvetkezoképpen alakult®:
- Az erbszakos bincselekmények szama a nék ellen partnerik
altal elkévetett, nem halallal végz6d6 esetekben, 1993 és 2001
kdzott 1,1 milliorol 588.490-re csdkkentek.
- Ugyanez id6 alatt a férfiak elleni néi partnerek erészakos
cselekményei 162,870-r6l 103,220 esetre estek vissza.
- A partnerek koz6tti gyilkossagok szama a nék esetében 1976 -
0s1600- rol, 2000-ben 1247-re /22%/- al csbkkent, mig a férfiak
1976-ban 1357-en haltak meg tarsuk kezétdl, 2000-re 440 volt a
ferfi aldozatok szdma.
Egy masik hivatalos forras szerint °, 2000. évben :
- a n6k 22,1%-ban, mig a férfiak 7,4 %-ban szenvednek el fizikai
er6szakot intim kapcsolatukban életuk folyaméan. A kérdezést
megel6z6 egy évben tapasztalt bantalmazés a nék 1,3%-0s, és a
férfiak 0,9% aranyat mutatja.
- A sérlléssel jaro fizikai bantalmazéasban 39% né és 24,8% férfi
szenvedett sérilést az utolsod, erbszakkal végz6dd cselekmény
soran.
- Az intim kapcsolatban fizikai erészakot elszenvedett néi
aldozatok becsult szdma 1.309.061, mig ugyanez a férfiak
esetében 834.732
- Az 1000 fére jutd aldozatok aranya a néknél 1000/44,2 f6,
ferfiak esetében 1000/31,5 f6.

7 C.M.Rennison: Criminal Victimization 2000. Changes 1999-2000 with Trends 1993-
2000. Bureau of Justice Statistics National Crime Victimization Survey.
U.S.Department of Justice, Office of Justice Programs, June 2001, NCJ 187007

8 C.M.Rennison:Intimate Partner Violence, 1993-2001.Bureau of Justice Statistics,
Crime Data Brief. U.S.Department of Justice,Office of Justice Programs, February
2003 NCJ 197838

? A National Violence Agains Women Survey alapjan késziilt felmérés adatai /Tjaden-
Thoennes, 2000, 25-27 o./
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Az olvasé dontse el van-e ,objektiv’ szamsor, a sok, a
tbbb az elég mennyiben jarulhat hozza az erbszak

megelézéséhez.

A dolgozat els6é fejezete részletesen bemutatja a
csaladon belilli er6szak nemzetkézi és magyar kutatasanak
torténetét. Végig kiséri az 1970-es évekbeli csaladkutatasokkal
valé indulastél maig tarté folyamatot. Részletesen ismertetem a
csaladon bellli erbészak klasszikus alapvizsgalatait, Murray
Straus és intézete kutatatasait, megjelenésiik inditotta el ugyanis
a maig tarté haboruskodast. A csaladkutatdk altal megallapitott
eredmények szerint a csaladon belll zajl6 er6szakos konfliktusok
fele a parok kdzotti kdlcsénds erészakot jelenti, egy negyedében
csak a férfiak alkalmaznak er8szakot a nékkel szemben, a
fennmarad6 negyed a nék férfi partnerikkel szembeni
kizarolagos er6szakossagat takarja. A szakmai vitakat politikai
diskurzussa Suzanne Steinmetz A bantalmazott férj szindroma
cimi tanulménya is hozz& segitette, egyben meghatarozta a
tovabbi  kutatdsok  alaphangnemét. Az irdsra  adott
radikalfeminista valaszok kdzvetlenll a megjelenés utan és azéta
is /Walker,1979; Dobash-Dobash, 1979; Pagelow, 1984/ vitatjak
az eredményeket. A feminista szerz6k altal hasznalt forrasok
adatai szerint a bantalmazott nék 95%-a férfiak Gtéseitdl
szenved, aminek egyetlen magyarazatat abban lelik, hogy ez az
er6szak nem mas, mint a tarsadalomban meglévé férfiuralom
kifejez6dése a parkapcsolatokban. Meggy6z&déssel Aallitottak,
hogy bantalmazott férfi nincs, a nék csak énvédelembdl, ritkan
utnek vissza, amirél nem is érdemes beszélni, olyan csekély a
tarsadalomra val6 veszélyessége. A megoldast mindenképpen a
ferfiak megblntetése és a kapcsolatbdl valdo eltavolitasa
jelentheti, amelynek egyitt kell jarnia a ndék gazdasagi
6nallosodasanak es kdzéleti szereplésik megerdsitésével.

Csakhogy a tényeket nem lehet meg nem térténtté tenni.

A kutatdsok és vitdk ettdl kezdve a két nem részvételi aranyarol
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szoélnak, arrol, hogy szimmetrikus vagy aszimmetrikus-e a nemek
részvétele a csaladon belili er6szakban. Megjelentek azok az
elemzések, amelyek elismerik ugyan a férfiak bantalmazottsagat,
de tarsadalmi problémaként valé kezelését nem tartjak
szikségesnek és indokoltnak /Saunders, 2002;
DeKeseredy,1993/. A 2000-es évek elejének tudomanyos
érdeklédése a nemek agresszidjanak kildbnbségére iranyul, és
keresi azokat az elméleti fogddzdkat, amelyek a csaladon beliili
er6szak jelenségének jobb megértését és ezzel kezelésének,
megelézésének hatékonysagat biztosithatjiak. A  kutatasi
irdnyzatok kdzll (j tartalommal t6lt6détt meg a bioldgiai okokat
és kockazatokat magyaraz6 szemlélet, miutan a genetikai és az
evoluciéspszichologiai felfedezések szamos eddig ismeretlen
informaciét tartak a nyilvdnossag elé. Hasonléképpen
megerdsodni latszanak a  parkapcsolati konfliktusok
pszichopatologiai  kockazatainak  magyarazatara  alapuld
elméletek is. A kutatdk egyik része szadmara a csaladi szisztéma
tedrigja, és az ahhoz csatlakozé szociologiai elméletek adjak a
kutatasi iranyvonalat. Mik6zben egyre tébben vonjak kétségbe a
tanulaselmélet altalanos érvényességét, a feminista, soét
radikalfeminista szemlélet maradt az uralkod6 a kutatdsok
jorészében.

Generalis érvényl, minden kérdésre valaszt adé elmélet
azonban nem létezik. A kutatok igy kénytelenek olyan komplex,
sokféle tedriat dsszefond személeti keretet dsszeallitani, amely
kdveti a csaladon bellli er6szak bonyolultsagat. A szakemberek
tobbsége megegyezik abban, hogy minden elméleti
megkoOzelitésnek helye van a kutatasokban, kiveve a
prekoncepcionalis, altalanositd, leegyszerlisit6 magyarazatokat,
amelyek inkdbb szolgaljdk a csaladon bellli erészak ,iparanak”
fejlesztését, mint a valodi megoldasok megtalalasat.

A magyar kutatdsok pontban harminc évvel maradtak el a
téma vizsgalataban. Az elemzések ket irdnyzatot mintaznak. Az

amerikai, korai radikalfeminista szemléletre /Morvai K./ és a
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szociolégiai, tanulaselméletre alapozott /Téth O./ munkaknak mar
van kezdeménye. Az els6 kriminoldgiai, forrasok alapjan t6rténé
altalanos felmérés végeredménye /Virag,2005/ sokban mddositja
a csaladon bellli er6szak korabbi szemléletét. A kutatasokbdl
kitGnik, hogy a kdzvélemény és a populéris politika szamara az
egy-okkal magyarazo, egyiranyu, és leegyszerUsitett feminista
magyarazatok az inkabb elfogadhatéak nalunk is. Mindehhez
hozzgjarul, hogy mig a nyugati orszagokban szamos empirikus
és elmélet munka &llt rendelkezésre a csaladon bellli erészak
bemutatasara, addig nalunk elébb jelentkeznek a feminista
eléfeltevések, mint a jelenségrdl valé tények, adatok, atfogd
ismeretek.

A masodik fejezetben a ferfi elkévet6k szempontjabdl
vizsgadlom a csaladon bellli er6szak térténéseit. Miutan e
kérdéskdr — megjegyzem a néi elkdvetdk esetében hasonldé a
helyzet - empirikus vizsgalata magyar forrasok alapjan eddig
nem toértént meg, a nemzetkdzi elemzések eredményei alapjan
mutatom be a férfi elkdvetdk tipusait, az elkévetés okait és
lehetséges magyarazatait. Az empirikus felméréseknek se szeri,
se szama a nemzetkdzi szakirodalomban, ami elvileg lehetévé
tenné a férfi elkbvetbk megismerését. A téma szakértéi azonban
igen nehezen talaljdk azokat az &ltalanosithatd, térvényszeri
jellemzéket és Osszefliggéseket, amelyek a csaladon belli
er6szak megelézésében és kezelésének hatékonysagaban
lehetnének segitséglinkre. A kutatdsok majd 30 fajta elméleti
keretben vizsgaltak a férfiak nék elleni csaladon belll zajlé
er6szakossagait. A szétagazo és nagyszamu szakirodalombél az
okokat és kockazatokat megvilagitd elméletek rendszerezését
emelem ki, bemutatva az elmult harminc év prébalkozasait. A
férfiak nék elleni bantalmazasanak okait a kutatdsok szerint négy
f6 terlleten kereshetjlk. A biolégiai tényezékben, a
makrotarsadalmi faktorokban, a nemi szerepek
szocializaci6janak folyamatéaban és a személykdzi kapcsolatok

szférajaban egyarant kimutathatok kockazati elemek, amelyek az
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er6szakos konfliktusokért és az agressziv személyiség
kialakulaséaert felelések. TObb modell is elemzésre kerdl,
amelyek kdzil a komplex, tébbtényezés megkdzelités latszik a
legreménykeltébbnek.

Az okok és kockazatok ismerete és rendszerezése még
nem elegendd a csaladon beldli férfi er6szak csdkkentéséhez,
legaldbbis ezt mutatjak a kilénféle hatékonysag vizsgalatok. A
kutatok szerint az elkdvetdi profil megallapitasa, a bantalmazé
ferfiak tipologizdldsa dontéen hozzajarulhat az eredmeényes
beavatkozashoz. Csakhogy a kutatasok szerint rendkivil sokféle
jellemvonasokkal rendelkeznek a bantalmazok, rendszerezésik
koherens elméleti kereteket igényelne.

Az elkdvetbket osztalyozzak aszerint, hogy szemeélyiségik
altalanos jellemzéje-e az er6szak /csaladon belll és kivil is
agresszivek-e/, a bantalmazé személyisége mutat-e beteges
vonasokat /személyiségzavar, pszichopatologias esetek/,
valamint a kapcsolaton beltl milyen gyakorisaggal alkalmaz
erészakot és az erdszak eléri-e a kriminalis, blntetendd szintet.
A Dbbséges szakirodalombdél harom tipolégia bemutatasat
tartottam fontosnak, a Holtzworth-Munroe-Stuart, a Jacobson-
Gottman, és a Johnson modelleket. Tanulsdgul elmondhato,
hogy a férfi elkbvetbkre vonatkozd ismeretek kevésnek
bizonyulnak, mind a bantalmazdék kezelésében, mind az
aldozatok védelmében, ha a partnereket, mindkét felet, egyidejd,
kdlcs6nds, egymas iranti viszonydban nem vizsgaljuk.

A ferfi aldozatok vagy bantalmazottak problémaja a
dolgozat kiemelt része. Szemben a férfi elkdvetékkel foglalkozo
kutatasokkal, ez esetben nem az a kérdés, hogy mi okozza a
férfiak aldozattd valasat a partnerkapcsolaton belll, hanem
létezik-e egyaltalan néi tarsa altal bantalmazott férfi? A kutatdsok
bizonyitottak, igy a vitak a szamok kértl forognak. Tagadni a nék
altal bantalmazott férfiak l1étét, ha manapsag nem is illik mar, de
Jarsadalmi fontossdga” versenyeztethetd a néi aldozatokéval. Ki

kap tébb (Otést, kinek kell nagyobb batoritds és természetesen ki
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kapjon tdbb anyagi tamogatast, amiért az aldozatoknak segit.
Szomoru helyzet, sokkal inkabb szdl politikardl, mint
tudomanyrdél. A fejezetben két kérdést vizsgalok: egyrészt miért
nem jelennek meg a férfiak &ldozatként sem a kutatasokban,
sem a nyilvanossag el6tt. Masrészt az empirikus vizsgalatok
milyenek mutatjdk a bantalmazott férfiakat. Az elsdé kérdésre
Osszegyjtott valaszok sokfélék: a nemi szerepek kdvetelményei,
a férfiassag szempontjai, a tarsadalmi normak férfiakrol
megrajzolt képe a donté, amiért a tarsadalmi intézmények és
maguk az érintettek sem kivdnnak a nék aldozataiként, sét
bantalmazottjaikként megjelenni.

A bantalmazott férfiakr6l nem szlletett tipolégia sem,
valészinlleg azért, mert problémaik hatdsa nem érte el azt a
tarsadalmi ,t6ménységet’, amely kdzponti és 0Osszpontositott
segitséget igényelne. Természetesen készultek aldozati profilok,
szamtalan csoportositdsban mutatja be a tudomanyos kutatas a
bantalmazott férfiak jellemzéit.

A férfiak bantalmazésa, ha a ,kékre-zdldre vert férfi” képe
az elvart, valéban nem lathaté tarsadalmi probléma, mert a
.gyenge férfi” imazsa ellen minden erével tiltakozik valamennyi
résztvevd. Lehet ez egyik kulcsa a csaladon bellli erészak
megoldatlansaganak. Ezt latszanak igazolni azok a nemzetkdzi
er6feszitések, amelyek az allami segitd szandékot jelzik.
Kanada, Nagy-Britannia, Ausztralia hivatalos, kormanyzati
megrendelésre készllt kutatéasai a férfi bantalmazottak
megismerése és tamogatasa érdekében rendre azzal az
eredménnyel zarulnak, hogy nincs igény a segitésre. Vagy, -
ahogy én latom- nem ezen a modon van szikség a figyelemre.
Bantalmazott ferfiak Magyarorszagon. A dolgozat negyedik
fejezetében az Orszagos Kriminologiai Intézet altal szervezett
kutatécsoport'® csaladon beliili erészakra iranyuld telies és
altalanos kriminoldgiai vizsgalatabdl, — az altalam végzett- férfiak

10 A kutatasi jelentés mar 2003-ban elkésziilt, az empirikus elemzésekkel bovitett kotet
Virag (szerk.) (2005): Csaladi iszonyok. KJK-Kerszov.
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sérelmére nék altal tortént esetek statisztikai, kérdbives és
iratelemzési mddszerrel készilt anyaganak eredményét mutatom
be. Nemcsak az 1997-2002 koz6tti statisztikdk elemzésére kerult
sor, hanem a 2002-ben itélettel zarult, az orszdg valamennyi
megyéjébdl Osszegyljtétt 1500 f6s mintabdl kikerllé férfiak
sérelmére, ndk altal elkdvetett er6szakos cselekmények /130 &/
csaladon bellli er6szakra vonatkoz6 adatait is. Kiegészitésil az
évi atlag 24 ferfi halalaval végz6dé ndk Aaltal elkdvetett
gyilkossagi esetek részletes elemzését is bemutatom. A fejezet
tanulsaga szerint nemcsak létezik néi erdszak férfiak ellen, de
megcafolni latszik a nék jogos védelembdl elkdvetett
cselekményeinek altalanositasat. A vizsgalat nem tamasztja ala
azt a feminista allaspontot sem, hogy a nék védtelenebbek,
kiszolgéltatottabbak a kapcsolatokban, mint a férfiak. Az iratok
szerint a blncselekmények hosszantarto, konfliktusos kapcsolat
végén kovetkeznek be, az esetek tdbbségére a kolcsénds
er6szak a jellemz6. Kockazati tényezd az életkor /35-60 év
kozotti nék és ferfiak az elkdveték és aldozatok/, a
munkanélklliség, a rossz vagy romlé egzisztencidlis
kérilmények, a csaladi allapot /az élettarsi kapcsolatban a
gyilkossagok, a hazastarsiban a sulyos testi sértések a
jellemzdek/ és legféképp az alkoholfogyasztas.

A parok koOzétti konfliktus nem a férfi fellgyeletet
gyakorlé-kényszeritd, hatalomfenntart6 erejének kifejezédése, és
nem is az arra adott ndi er8szak-valasz. Sokkal inkabb a
kérilmények befolydsolta érzelmi eltavolodas, elmaganyosodas
és féként a tehetetlenség megnyilvanulasa. Ezek a parok,
nemulkre valé kilénbség nélkil nem ismernek erészakmentes
konfliktus megoldasi mintakat.

A dolgozat 6tédik fejezete az elmult harom évtized
megelézeési, kezelési és beavatkozasi technikait mutatja be.
Tekintettel arra, hogy a magyar megoldasok még gyerekcipbében
jarnak, ez esetben is fé6ként a nemzetkdzi gyakorlat tapasztalatait

ismerhetik meg az olvasok.
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Az angolszasz kutatasok a csaladon bellli erészak
megel6zéesét, kezelését és a beavatkozasi politikakat egymastdl
elkuldnitve vizsgaljak, legféképpen azért, mert a csaladon beldli
er6szak szempontjdbdl mindharom mas és mas modszereket,
technikakat igényel. A megel6zést a nagyobb tarsadalmi-térténeti
rendszerbe, hosszu tévon tartjak kialakithatonak, mig a
beavatkozas és kezelés az azonnali, révid idészakban lehet
hatasos. Csakhogy az angolszasz vizsgalatok szerint a csaladon
bellili er6szak az elmult harminc évben szinte minden allamban
30%-al csbkkent, am az eddig alkalmazott beavatkozasi és
kezelési technikaik hatékonysagvizsgélatai a jétékony eredmény
okat nem mutatjak ki.

Miutan dolgozatom kdzpontjaban a férfiak allnak, igy a
nemekre koncentralt megelézés és kezelés szempontjait emelem
ki. A vizsgélatok szerint a ferfi, akar elkdvetd, akar sértett,
masként kezelendd, mint azt az eddig alkalmazott — féként
feminista szemléletl modszerek és megel6zési tedriak alapjan
tették. Némi iréniaval jegyzem meg, hogy a profeminista férfi
kutatdk, akiknek filozofidja alapjan a csaladon bellli erészak
megszuntetése a tradicionalis férfi szerep atformaldsaval, a
férfiak ndies oldalanak erdsitésével érhetd el, - miutan az effajta
gyakorlati er6feszitések nem sok sikert hoztak-, azt javasoljak,
hogy éppen a tradicionalis férfi kép pozitiv oldalainak
erésitésével faragjunk az elnyomd, kényszeritd, durva,
er6szakos férfibél udvarias, néket védé-segit6é- tamogatot.

A fejezetben bemutatom a megel6zés szempontjabdl
fontos kriminologiai elméleteket és varhat6é hatasukat, valamint a
legfrissebb kdzdsségi és individualis eljarasokat, hatékonysaguk
mérésének eredményeit. A kép korantsem biztatd, de rendkivil
tanulsdgos lehet a magyar blinmegel6zési és kezelési technikak
hosszu és rovidtavu rendszerének kialakitasahoz.

A dolgozat 6nallé fejezetben tekinti at az
igazsagszolgaltatas részvételét a csaladon bellli erészak

szempontjabol. A jog és a rendérség tevékenysége all a
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kdzéppontban. A csaladon bellli er6szak probléméajanak
kezeléseben ezen a terlleten mutatkozik meg a legjobban, hogy
sokkal inkabb politikai, mint szakmai-tudomanyos kérdésrél van
sz6. A nemzetkdzi dokumentumok /ENSZ, EU, ET/ kiemelik az
emberi jogok altalanossagabdl a ndék jogait, mert filozéfiajuk
alapja a nd6k tarsadalmi hatranyanak megléte, a férfiak
dominancigjanak tulsulya, amely indokolja a nék pozitiv
diszkrimin&ciojat. Az eurdpai szervezetek a nék elleni er6szakot
egyértelmien férfiak altal valénak értelmezik. Javaslataikban,
ajanlasaikban nem jatszik szerepet a nemek csaladon beldli
allapota és a nemzetkdzi kutatdsok eredményeit, sokféleségét
sem veszik figyelembe. Egyoldali szemlélet, nyilt és burkolt
ferfiellenesség jellemzi a szévegeket.

A magyar tarsadalmi kdzeg tartézkodasa a feminista szemlélet
tulzésaitél meglatszik a csaladon bellli erészak magyar
diskurzusan. Néhany, kis Ilétszamu feminista szervezet
képviselbje, nemzetkdzi kdtelezettségekre hivatkozva, gyakorol a
médian keresztll, politikai nyomast a hivatalos szervezetekre.
Minden megmozdulas politikai szinezetet kapott, hiszen a
csalddon bellli erészakrél rendelkezésre all6 tudomanyos
informaciok  olyan csekély szamuak vagy egysikuak, ezért
alkalmatlanok a helyezet feltarasara és a valésagos
Osszefliggések megismerésére. Ennek ellenére vagy éppen
emiatt, mig kilféldén a rend6rség pozitiv reagalasa a kérdésre
igen lassu folyamat eredményeként sziletett meg, nalunk
elsének ez az intézmény mutatott hajlandésagot, legalabbis
adminisztrativ szinten, sajat keretén belil, a csaladon beldli
er6szak kezelésére. A magyar orszaggytlés liberalis nyomasra
kotelezte atfogdé stratégia kidolgozasara és jogalkotasra a
kormanyzatot. A blnmegel6zés nemzeti stratégigjdban a
csalddon bellli er6szakkal kapcsolatos tennivaldk méar
hangsulyozottan szerepelnek. A civil szervezetek és néhany
magyar szakember is, a megteendd jogi valtoztatast az osztrak,
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ezen keresztll az amerikai feminista indittatasu,- néi aldozatot
feltételezd és férfi elkdvetdt buntetd-, modell alapjan képzeli el.

A feminista jogvéddk 6nalld, komplex bluntetéjogi térvényt
kbvetelnek, nem fogadjdk el, hogy a hatadlyos magyar
jogszabalyok alkalmasak a csaladon bellli er6szak elkdvetdinek
buntetésére és az aldozatok védelmére. A 2006-ban életbe Iépd
tavoltartd rendelkezés toérvénytervezete az elsé |épés a csaladon
bellli er6szak jogi rendezésében. A szabalyozas, amely az
er6szak elkdvet6jét a rendbrség segitségével ideiglenesen és a
birosag doéntésével hosszabb idére kiemeli a bantalmazottak
kdrébdl, nem szolgdl valamennyi szakértd megelégedésére. A
feminista szervezetek keépvisel6i id6huzast emlegettek a
térvénytervezet halasztott hatédlyba Iéptetése miatt, kevésnek
tartottak az eltavolitas idétartamat és a meghozott intézkedések
szamat is."’ A 2006. februar 13-an elfogadot jogszabaly, amely
tobbek kdzott a tavoltartas bevezetéserdl is rendelkezett szakmai
vitdkat eredményezet és néhany szevezet szerint alkalmatlan a
csaladon bellli er6szak csOkkentésére, mert annak szervezeti,
anyagi hatterének kiépitése joval hosszabb idét igényel.'?
Nagyon ugy tinik, hogy a jogi lépések sokkal inkabb politikai
nyomasra, mint a valés helyzet ismeretében készlltek. A
térvényalkotd szandéka még igy is dicséretesen mérsékelt, j6zan
allaspontot képvisel. Nem vdéllalia a leegyszer(sité blinbak-
keresd, no-férfi ellentétre épité filozéfiat, sokkal inkabb
megmarad a jog adta lehetséges keretek kdzo6tt. Remélhetéen a
kilénféle tudomanyos kutatdsok és a kilénb6z6 szakmak
tapasztalatainak 6sszegzése megindul és segitségére lesz a
jogalkotasnak és a politikanak egyarant.

A dolgozat befejez6 Osszefoglalasaként a csaladon
bellli er6szakot tagabb &sszefliggésben, &ssztarsadalmi és
térténeti megvilagitasban helyezem el.

1 Csal4di erdszak ellen tévol tartds. Magyar Hirlap, 2004.04.21.; Morvai, 2004
12 Gilanyi, 2006
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A férfiak részvétele, elkbvetbi és aldozati szerepben vald
megjelenése alapvetéen &6sszeflgg azzal a nemi szereppel,
amelyet szocializaci6juk soran elsajatitottak, s amit az irott, jogi
és az iratlan, tarsadalmi normak szabalyoznak, ezért irasom
kriminolégiai, szocioldgiai szempontbdl is kdzelit a problémahoz.
Az elméleti és az empirikus vizsgalatok b&sége miatt féként a
nemzetkdzi kutatasokbol leszilirheté tanulsagokra koncentraltam,
amelyek segitségemre lehetnek a kérdés tovabbi, magyar
forrasok segitségével térténd elemzésében.

A dolgozatban nem foglalkozom, bar lényegesnek
tartom a csaladon bellili er6szak térténései szempontjabdl, a
csaladdal és torténeti valtozasainak kérdésével, az agresszid
kutatds &ltalanos ismertetésével, a nemek kozotti agresszid
kildnbségeinek elemzésével. Nem vallalkozhattam a nék, mint
elkdvetbk és aldozatok bemutatasara sem, igy a két nem altalam
vizsgalt anyagainak 0&sszehasonlitdsa is varat magara. A
csaladon bellli erészakot komplex kérdésként kezelem, de
dolgozatomba nem fért a gyerek- szll6 és egyéb csaladtagok
kdzotti er6szak bemutatasa sem.

Nem véletlendl hidnyzik - amint arra mar utaltam-, a
dolgozatbél a csalddon bellli er6szak kiterjedtségének,
statisztikajanak bemutatasa. A kilénféle forrasok alapjan késziilt
Osszesitések ugyanis féként a kllonféle allaspontok, politikai-
mozgalmi szandékok szerint kerililnek értelmezésre és nem
szolgalnak masra, mint értelmetlen szdmhaborura.

Kilén kényvre vald anyag gydlt 6ssze a csaladon belll
elkovetett  gyilkossagok nemek  szempontjdbdl  torténd
elemzéséhez, ezeket a cselekményeket azonban sokkal inkabb a
gyilkossagok elméleti kereteibe illeszthetének vélem, mint a
csaladi  konfliktusokéba, hasonléképpen mas értelmezési
rendszerben nyerhetnek megvilagitast a csaladon belll t6rténé
szexualis abuzusok is.

irasom, szandéka szerint, de a tudomanyos kutatasokkal

és a tarsadalmi kézfelfogassal megegyezden is, a csaladon belli
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er6szak rejtetett dimenziojat, a férfiak bantalmazottsaganak
szempontjait helyezte a célkeresztbe.

Nem titkolt célom az sem, hogy a dolgozatban foglalt
ismeretek  hozzajéaruljanak  néhany  els6dleges  kérdés
megfogalmazasahoz. Nehezen értheté ugyanis, hogy mikézben
a csaladon beliili er6szak valamennyi statisztikai mutato szerint a
fejlett tarsadalmakban jelentés csbkkenést mutat az elmult harom
évtizedben, a kutatasok és a politikai beavatkozasok hangsdulya,
miért nem a jotékony valtozas okainak keresésére helyez6dik?
Miért a régi és draga, korantsem veszélytelen blinbakkeresé
szemléleti klisék terjesztésére koncentral?

A dolgozat megirasat tagadhatatlanul az is motivalta, hogy
az intim kapcsolatokban a feln6ttek kozott térténd erbszakos
konfliktusok megel6zését, kezelését minél kevésbé politikai
érdekek, egyéni indulatok, személyes érzelmek, egyoldall
allasfoglalasok és a tudatlansag hatarozzak meg.
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. fejezet
A nok védelmétol a csaladon bellli er6szak

iparaig

A csaladon belll zajl6 erdészakos konfliktusokra minddssze
nahany évtizede iranyul tudomanyos figyelem. A kutatas
torténete fontos tarsadalmi valtozasokat tikréz és nem kevés

tanulsaggal szolgal.

Nemzetkozi el6zmények.

El6szo6r az allatok, majd a gyerekek és végiil a nék

USA- ban a XIX. szdzad végén mar létezett tarsaség,
amely az éllatok elleni kegyetlenkedés megakadalyozasara jott
létre, am csak késdbb alakitottak at a gyerekek védelme
érdekében. Az 1970-es évekig a csaladon belili erészak
kutatdsat egyetlen teriilet, a gyermekbantalmazas jelentette, még
azokban az orszagokban is, ahol a csalad és az er6szak
vizsgalatanak komoly hagyoményai voltak. Az 1970-es évekig a
csaladon bellli er6szak kutatasat egyetlen terllet, a
gyermekbantalmazas jelentette, még azokban az orszagokban
is, ahol a csalad és az er6szak vizsgalatdnak komoly
hagyomanyai voltak. A gyermekbantalmazast a tudomanyos
korok és a kdzvélemeény szamara csak 1962-ben C.H.Kempe és
tarsainak irasa tette ismertté', ezzel keriilt a gyerekek sziil6ktsl
elszenvedett testi fenyitése a figyelem el6terébe. Az asszonyok
megregulazasat a tarsadalmi normdk megengedhetdnek
tartottak, a jog ugyan szabalyozta ezt, a férfi hlvelykujjnal nem

vastagabb bottal hlizhatott csak a csaladfé szeretteinek hatara.'

13 C.H.Kempe et al,1962.1dézi Straus-Gelles- Steinmetz:, 1980, 9.0
' Hasonlé jogszabélyok voltak érvényben az eurdpai dllamokban is /Tamési, 2003/
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A tudomanyos kutatasok az 1970-es évek elején meg alig
foglalkoztak a csaladon belll zajlé er6szakos konfliktusokkal. Az
els6é tanulmanyok a University of New Hampshire csaladkutato
kézpontjdban szllettek. M.Straus és kollégainak elméleti
kiindulépontja mind a mai napig nem valtozott, szerintik a
gyerek- és feleségbantalmazds vizsgalata kualén- kalén, a
csaladi kontextusbdl kiragadottan nem tarja fel a valodi okokat és
torténéseket. A csaladban megjelend erészak valamennyi tagot
érint és hatassal van mindannyiuk késdbbi életére. A konfliktusok
hatasos kezelése sem képzelheté el masként, mint a csalad
egyUttes keretében."

Az 1975-ben készllt els6é reprezentativ felmérés /Straus-
Gelles-Steinmetz, 1980/ 2.143 amerikai csaladot kérdezett meg.
Megallapitasai, konzekvenciai, nem utols6 sorban szdmadatai
mindmaig, - immar eredeti forrdsatol, és a szerzék szandékatol
elszakitva- idézett, hivatkozott adatok. Igy részletesebb
bemutatasa szamos félreértést tisztazhat.

~Marriage licence as a hitting licence”

A hetvenes évek kdzepén Amerikaban 46 millié csalad
élt. A felmérés a 18-65 év kodzbtti hazas, egyitt él6 néket /1183
f6/ és férfiakat /960/ kérdezte meg, valamint 1146 6, 3-17 év
k6z6tti intakt csaladok gyerekeit. A mddszer a nemzetkdzi
kutatdsban maig alkalmazott Conflict Tactics Scale /CTS/' volt,
amely 18 részes skalan jelzi a verbalis, nem verbalis, és a fizikai

er6szak fokozatait. A kérdések a vizsgéalatot megel6z6 12 hénap

'> M.Straus mar 1971-t61 jelentetett meg frasokat, eldszor a gyerekek fizikai
bantalmazésardl, az els6 parok kozotti erészakkal foglalkozé tanulmany 1973-ban
latott napvildgot. Részletesebben ld. Straus-Gelles-Steinmetz, 1980, 282 o.

' A sz4ll6igévé valt mondas eredetije a ,.hdzassagi engedély, engedély a verésre”
Straus-Gelles-Steinmetz: im.31.oldal

" A CTS, egy skdla, amely az 1975-6s vizsgalathoz késziilt, majd a kritikak
kovetkeztében kiegésziilt, ma az un.CTS2 az dltaldnosan alkalmazott. Néhany
jellemzdje: egy év alatt el6forduld konfliktusokat vizsgal az egyiitt €16 parok kozott,
nem vizsgdlja ki a kezdeményez0, a koriillményeket, a szexudlis erészakot, a
motivacidt és a kovetkezményeket /Kimmel, 2002/.Részletesen a dolgozat
[II.fejezetében keriil kifejtésre.
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er6szakos, konfliktusos térténéseire, valamint a kapcsolat teljes
idétartama alatti er6szakos eseményekre vonatkoztak, beleértve
a szulé-gyerek kézott zajldkat is.

Az eredmény a kutatokat is meglepte. Minden osztély,
réteg, etnikum és korosztaly érintett volt a csaladon beldli
er6szakban. A legvaratlanabb azonban a felnéttek kozotti
kdlcsdnds er6szak magas aranya volt. A vizsgalat megallapitotta,
hogy az erészakot jeldl6k 49%-a kdlcsdnds agressziorédl beszélt,
27%-uk esetében csak a férj alkalmazott er6szakot, 24%-nal
pedig csak a nd volt a bantalmazé fél. A vizsgalat eredményének
kivetitése orszagos szinten azt jelentette, hogy 1,8 milli6 né
szenved el er8szakot a parjatol, viszont 2 milli6 erészakos
asszony él a hazassagokban és kdzel hat millié Gtést szamoltak
dssze a kutatok.

Straus és tarsai, akik magukat a feminista szemlélet
szimpatizansainak tartottak, azt is lesz6gezték, hogy a nék mégis
veszélyeztetettebbek a csaladon bellli er6szak altal, mert a
ferfiak nagyobbat képesek Utni, sulyosabb séruléseket okoznak.
A ferfiak rendszeresen és gyakrabban alkalmaznak fizikai
er6szakot, terhesség alatt is verekednek, a nék pedig
egzisztencidlis okok miatt is kiszolgéltatottabbak. Az alkoholista
nét hamarabb veri és hagyja el a parja, mig a részeges-
vereked6s férfi mellett kitartanak a n6ék. A nék férfiakkal
szembeni bantalmazasai féként viszontvalaszok, bantalmazas,
kdlcsdnds bantalmazas utani jogos védelem a déntd momentum,
- hangsulyoztak az elemzdék.

A gyerekbantalmazasrol azt allapitottak meg, hogy kézel
egymillié gyereket vernek csaladjukban, 68%-ukat az anya, 58%-
ukat az apja bantalmaz. A kutatok szerint az anya tébb idét télt a
kisebb gyerekekkel, jobban frusztralt, ezért alkalmaz testi
fenyitést. A filkat gyakrabban, t6bbszér és sulyosabban
bantalmazzak a szulék, s ami a legszomorubb, 3 éves korig

kapjak a legtébb verést a gyerekek.
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A szerzék szerint a konfliktusok okai elsésorban a gyerek
koérdl robbannak ki, masodik helyen a pénz, majd a hazimunka
megosztasa, a szabadidd eltéltésének modja és a vegll a szex
all.

Rizikéfaktorként a csalad rossz anyagi helyzete vezet, ezt
a munkanélklliség koveti. A fiatal parok kdzott sokkal magasabb
az er6szakos esemény és a fekete férfiaknak is hamarabb jar el
a keze, igy nem csoda, ha az afro-amerikai nék gyakrabban
vagnak vissza. Az iskolai végzettséget nem talaltak kockazati
tényezének a kutatasban'®.

A kutatas végs6 konzekvenciai a kdvetkezék voltak:

1. A személyek kozétti konfliktus elméletet'® nem latjak
bizonyitottnak a szerzék, mert minél tébbet vitatkoznak a
parok annal nagyobb az esélye a fizikai erészak
bekdvetkeztének. A vitédkkal, érvekkel gyakrabban operald
csaladban a legmagasabb a fizikai er6szak el6fordulasa.

2. A verbalis er6szak és a fizikai er6szak egyutt létezik, nem
helyettesitik egymast, bar nem bizonyitott, hogy a verbalis
megeldzi a testi er6szakot.

3. Azokban a csaladokban, ahol nincs gyerek, ott a
feleségverés vagy egyaltalan nem fordul el vagy igen
csekély szamban, a gyerekek szamaval n6 a tettlegesség
gyakorisaga is. Ugyanakkor hat vagy annal tdbb gyerek
esetén a fizikai er6szak a parok kéz6tt szinte megszinik.

4. A kutatas tanulsaga szerint a stressz lényeges szerepet
jatszik a csaladi konfliktusok létrejottében. Minél tébb
hazon kivili problémaja van az embereknek, annal inkdbb
otthon, a csaladtagokon vezetik le azt. A stressz okozéi
kdzll a ferfiak munkanélkilisége, konfliktusos munkaja all

'8 A magyar szociolégiai kutatds szerint az iskolai végzettség mutat némi valtozast
/1d.a dolgozat 45.0//, ugyanakor sajét vizsgalatom megegyezik a nemzetkozi
eredményekkel: az iskolai végzettség nem rizikéfaktor/ u.o. 126 o./

' A konfliktusok a marxi-simmeli megitélés szerint pozitiv hatdssal vannak az emberi
és tarsadalmi kapcsolatokra, ezzel szemben az un. strukturdlis-funkcionélis iskola
képviseldi inkabb hajlottak arra, hogy a konfliktusokat negativ jelenségnek
értelmezzék /Cseh-Szombathy, 1985/
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a vezetd helyen. A szexualis problémak a partnerek kdzott
lényegesek, de nem az impotensnek mondott férfiak
Utnek, a konfliktusos kapcsolatok tdbbségében impotencia
és frigiditas egyutt szerepel.

5. A vizsgélat a csaladon bellli hatalomrél szélva kimondija,
hogy az erds konfrontaciok abban az esetben fordulnak
el6, ha a parok sajat akaratukat kényszeritik a masik félre.
Véleménylk szerint a férfiak akkor Gtnek inkabb, ha mast
akarnak elérni, a n6k er6szakossaga akkor Iép fel, ha

masként akarnak elérni valamit.

A tiz évvel kés6bb, az 1985-ben a kutaték A&ltal
megismételt vizsgalat /Straus-Gelles, 1990/ csdkkenést allapitott
meg a gyerekek elleni csaladon bellili er6szak sulyos eseteiben,-
1000/ 140 fér6l 1000/107 fére. Az altalanos erészak a gyerekek
ellen azonban nem csdkkent, az amerikai gyerekek egyharmada
a nyolcvanas évek kdzepén is rendszeres verést kapott.

A hazastarsak kozotti er6szak esetén, a férfiak nék ellen
alkalmazott fizikai fellépése 27%-al csékkent, ugyanakkor a nék
férfiakkal szembeni er6szakos megnyilvanulasa mindéssze 4,3
%-al csOkkent a sulyos esetekben, &ltalaban azonban
névekedett.

Néhany Ujabb megfigyelést is k6z0lt a vizsgalat:

1. Az erBszak eszkalaldédik, az alkalmi 6sszecsapasokbdl
rendszeres bantalmazés lesz.

2. Ha a nék visszavagnak, a férfiak még er6sebb Utéssel
valaszolnak, mert a n6 ezzel a viselkedésével kilép a”
gyengébb” statusabdl, igy csokkenti a ,védtelen”
bantalmazasa miatt fellép6 férfi blntudatot.

3. Azokban a csaladokban, ahol a férfit tartjak a csaladfének,
ott tébb az agresszié.

4. A csaladon bellli er6szak flgg a tarsadalom altal
normativnak tartott erészak elvidl /er6szak a Tv-ben, a

halalblntetés elismerése, a haboruhoz, a katonakhoz valé
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viszony, a blndzés interpretalasa stb./. Minél
hangsulyozottabb tehat a tarsadalomban a legitim
er6szak, annal gyakoribba valik a csaladon bellli

agresszio is.

»A feleségbantalmazas sokkal inkabb politikai, mint

tudomanyos terminus” %

A csaladkutatasok felsorolt eredményei azonban ekkor
még nem iranyitottak kilonésebb tarsadalmi figyelmet a
bantalmazasokra®'. Ehhez arra volt szikség, hogy az 1960-as
években viragz6 feminista mozgalom észlelje a kérdésben rejlé
politikai, mozgalomerdsitd lehetéséget. 1975-ben t6bb olyan eset
latott napvilagot, amelyben hosszl ideje bantalmazott nék
megoOlték férjeiket és a birdsagok dnvédelemre hivatkozva vagy
mentdlis okok miatt felmentésiiket javasoltdak. A feminista
mozgalom radikalis szarnya az lgyek kapcsan hatalmas erével
vette védelmébe a bantalmazott néket és altaluk a csaladon
bellili er6szak, a feleségbantalmazas szinonimajaként a kdzélet
kdzponti kérdésévé valt. A mozgalom nemcsak tarsadalmi
megoldast, allami segitséget, de jogi reformokat is kovetelt.
Fellépésének megerbsitése érdekében megindult a feminista
szemléletl tudomanyos kutatas is, szamos, manapsag is idézett
munka - ez esetben is szerz6jétél elszakadva-, 6nallo életet élve
jelent meg a hetvenes években.

Del Martin 1976-ban, az elsé amerikai feminista
kiadvanyban mutatta be a ndék elleni er6szak mélyen szexista
gyOkereit. A kbnyvnek mozgalmi és politikai jelentésége nagyobb
volt, mint tudomanyos hatasa /Martin, 1976/. Lenore Walker
/1979/ pszichologus kényve a The Battered Women a feminista
mozgalom Bibliaja. Az egyetlen munka, amelynek két fontos

20 Straus-Gelles,Steinmetz, 1980,36.0
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eleme magyar koOzvetitéssel is megismerhetd /NaNe,1999,
Morvai, 1998/. Az egyik, a tanult tehetetlenség jelensége, amely
szerint az aldozat nemcsak fizikai sértléseket, de hosszantarto
olyan tartds lelki abuzust szenved, aminek passziv, depressziv
allapot az eredménye, s ez megakadalyozza a kapcsolatbdl vald
kilépését.”> A masik Walker nevéhez fiiz6dé felismerés, az

erészak ciklusanak®

megfogalmazasa. A szerzd a sajat terapias
gyakorlatdban megfigyelt jelenséget irja le, amikor az irja, hogy a
feleség bantalmazasa ciklikusan, harom szakaszban térténik. Az
elsé, a feszlltségndvekedés periédusa / tension building stage/,
a masodik a konkrét bantalmazasi szakasz /acute battering
incident/, a harmadik pedig a mézes hetek korszak /kindness and
contrite loving behavior, vagy honeymoon phase/.

A néi aldozatok vizsgalata, a bantalmazas kértlményei és
hatdsa eredményezte a Walker altal elnevezett bantalmazott né
szindroma politikai elfogadasat, majd jogi alkalmazaséat. Az
angolszasz jogban a csaladon bellli er6szak megitélésénél a
bantalmazott ndé szindrobma tényallasszerli megallapitasa
lényeges szerepet jatszik.?*

A Kkét radikalis feminista munka oriasi hatassal volt a

politikéra és a jogra egyarant. A tarsadalmi binmegel6zésben, a

1 A feleségbantalmazés ellen természetesen mar a sziifrazsett mozgalom is fellépet,
1910 koriil mar majdnem valamennyi US dllamban a feleség bantalmazasa val6okot
jelentett /Thierney, 1984/.

** A tanult tehetetlenség /learned helplessness/ mar a 60-as évek végén ismert volt,
kiilonosen az erészak utdni traumds dllapotban. A terminus el8szor Overmier és
Seligman cikkében keriil el6 és kutydk laboratériumi vizsgdlatdban figyelték meg.
L.Walker /1979/ ezt iiltette 4t a feleségbdntalmazasra. Azota a jelenséget Stockholm-
szindréma néven példdul a tiszok és mds erdszakkal fogva tartottak esetére is
alkalmazzdk /Y116-Bograd /1988/.

* Az er6szak ciklusa /cycle theory of violece/ nem azonos az erészak atadds
ciklikussdgaval, korforgdsdval / cycle of violence theory/, ez utébbi a nemzedékek
kozotti erdszak dtadést jelenti, a gyerekként megtapasztalt erdszak felnottkori
alkalmazasat. /Straus-Gelles-Steinmetz,1980/

** A feminista kutatok és jogaszok koziil azonban igen sokan biraljak a bintalmazott
n6 szindréma /BWS/ jogi alkalmazasit, mondvén a bantalmazott nék tobbsége nem
felel meg a sériilt, kiszolgaltatott, tanult tehetetlenséget mutaté ,,ndies” képletnek.
Ennek komoly kovetkezménye, hogy a birdsag ilyen esetekben sokszor a gyerekek
feliigyeletére is alkalmatlannak tartja a bantalmazott asszonyt. Véleményiik szerint a
BWS tulajdonképpen a feminista politizalds sajat csapddja /Ferraro,2003/. M.A.Dutton
/Dutton-Gordon, 2000/ nemcsak jogi, de orvos szakértdi szempontbdl is aggalyosnak
tartja a szindréma alkalmazdsat.
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bantalmazok renddrségi és jogi kezelésében, az aldozatok
segitésében a feminista mozgalom igen sikeresnek mondhaté a
80-as években. Szamos feleségbantalmazéassal kapcsolatos
térvényi szabalyozas, az azonnali letartéztatds, az eljaras
meginditdsanak azonnali elrendelése, a gyorsitast szolgald
jogszabalyok, a tavoltartasi rendelkezések mind erés feminista
hatas alatt szllettek /Buzawa-Buzawa,1992/.

A kutatdsokat azonban a csaladkutatok és a feminista
szemlélet kozo6tti adaz ellentét jellemezte, kilondsen a

kilencvenes évek folyaman.
Bantalmazott férfiak

A radikalis feminista mozgalom hatasara természetesnek
tint, hogy a csalad két gyengébbnek mondott tagjai, a gyerekek
és a nobk elleni er6szak Kkerilt a tarsadalmi figyelem
kdzéppontjaba. Ugyanakkor a csalddtagok ko6z6tti masfajta
agressziorol alig esett sz6, mikézben a kutatéasok a testvérek
koz6tti agressziét legalabb olyan sulyos problémanak mutattak
be, mint a felnéttek kdzdtt zajlokat. 2° Az idés csaladtagokrol és
rokonokrél pedig sz6 sem esik.

A nbk elleni er6szak kutatasaval egy id6ben a férfiakkal
szemben alkalmazott nék altali erészak vizsgalata is megindult®.
Suzanne  Steinmetz  /1977-78/ amerikai  csaladkutato

szociolégus, amikor megjelentette a The Battered Husband

5 A kutat6 57 véletlenszertien valasztott delaware-i csalddot vizsgalva azt talédlta, hogy
a 8 év alatti gyerekek 70%-a veri egymast. A legalacsonyabb testvérek kozotti erészak
a kistinédzserek kozott azt jelentette, hogy minden hdrom csaldd koziil kettdben
itotték egymadst a testvérek. Straus-Gelles-.Steinmetz:im.76.0

% Az irasok olyan ellendlldst valtott ki a ndk elleni erészakot elitéld feminista
mozgalom képviseldibdl, amely nem tartozik a feminista mozgalom tetteit megorokito
torténelem legdicsébb lapjaira. Suzanne Steinmetzet nemcsak szakmai, egyetemi
palyafutdsdban tették lehetetlenné, de el6adasait bombatdmadassal, gyerekeit
életveszélyesen megfenyegették. M.Straust szexudlis zaklatdssal vadoltak és volt
felesége bantalmazdsaval, eldadasait bojkottaltak, szakmai elomenetelét akaddlyoztak.
Erin Pizzey lakdsanak beverték az ablakat, kanadai el6adé koritjan ralottek,
gyermekeit megfenyegették. A kutatok koziil, akik magukat feminista szemléletlinek
vallottdk, de kutatasaikban sz6t mertek ejteni a ndi agresszié 1étérdl, nem beszélve a
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Syndrome /a bantalmazott férj szindréma/*’ cimi tanulmanyat,
tulajdonképpen megadta az alaphangot a 80-as évektdl
napjainkig tartd6 csaladon bellli er6szak kutatéasoknak. Az iras
nemcsak a Straus altal vezetett, 1975-6s amerikai kutatas
eredményeire alapozta megallapitasait. A vizsgalat szerint a nék
és a férfiak csaladon bellli konfliktusaiban a nék legalabb annyit,
s6t tébbet kezdeményeznek, a kdnnyebb sériléseket azonban
inkabb a férfiak, a komolyabbakat a nék szenvedik el. Steinmetz
/1981/ hat kulturat és az eurépai térténelmet dsszehasonlitva
vizsgalta, hogy létezik-e tarsa altal bantalmazott férfi, és ha igen,
milyen jellemzd8i vannak a jelenségnek és féként miért nem
jelenik meg a tarsadalmi kéztudatban. Véleménye szerint nem a
nék bantalmazasa, hanem a férfiak bantalmazottsaga tekintheté
sokkal inkabb rejtettnek.

A tanulmany eredményeként a feminista mozgalom uralta
kbzvélemény és ennek szellemében a feminista szemléleti
kutatds hegemoniaja megszint. A vizsgalatok nemcsak a
feleségbantalmazasra, hanem a csaladban zajlo kdlcsénds
viszonyokra koncentréltak, a férfi, mint aldozat, kutatasi témava
valt?®. A csaladon beliil zajlé erészakos térténések elemzésében
a legfébb kérdés a 80-as évektdl akoril zajlott, hogy a két nem
egyforman veszi-e részt benne, vagy csak a n6ék bantalmazasat

kell tarsadalmi szintl problémaként kezelni.

férfiak elleni n6i bantalmazasokrol, hatalmas médiabeli €s politikai timaddsnak tették
ki magukat. Részletesen Cook/1997/

7S Steinmetz /1977-78/. A lap teljes szdma a tanulmdny vitdjat is kozli, azonban a
felkért birdlok nem a szerz6 érveit, de szokatlan hevességgel személyét, szakmai
ismereteit kérddjelezik meg.

% A férfiak bantalmazottsagdnak szakirodalma méra legaldbb olyan terjedelmes, mint
a ndké, ami kordntsem indukal szakmai parbeszédet, mégkevésbé segitdkész
nyilvdnossagot, leginkdbb a talmi figyelmet indukéld, de nem lebecsiilend6 bulvar
szintjén mozog. Az un. Fiebert- bibliografia 114 empirikus kutatdst ismertet, amelyek
Osszesen mintegy 77.000 megkérdezett tapasztalatait kozlik a vilag kiilonboz6 tajairdl,
s ezek alapjan megallapithaté a csalddon beliili erészak kolcsonossége /Fiebert, 1997/.
Sokat hivatkozott munka Ph.W.Cook/1997/ konyve, valamint Wilson/ 2002/ frasa.
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Ki kap tobbet? Szimmetria vagy aszimmetria a csaladon
belili er6szakban

Az 1990-es évekre a kutatdk egy része szerint a férfiak
éppugy lehetnek a csaladon belllli er6szak aldozatai, mint a nék,
s6t egyes kutatasok bizonyitani latszanak a két nem kélcsénoés
részvételét egymas bantalmazasaban. A masik oldalon,
kilénbsen a feminista kutatdk valtozatlanul azzal érvelnek, hogy
a latszolagos néi er6szak pusztan az 6énvédelem bizonyitéka
/Dobash-Dobash,1992/. Tény azonban, hogy a nék azok, akik
kildnbsen veszélyeztetettek a csaladon belll a férfiak kezétdl.
Kévethetetlen szamhdboru jellemzi a kdvethetetlen szamu
szakirasokban mind a mai napig a kérdés kutatasat. A
vizsgalatok leginkabb arrdl szdlnak, hogy ki taladl olyan
szadmadatot, amely elddnti, a n6k vagy a férfiak szenvednek-e
tébbet, jobban, erésebben, ki a brutdlisabb szeretteivel, kinek a
problémaja tarsadalmilag ,értékesebb”, fontosabb, vagyis kinek
az érdekében kell tdébb pénz, tamogatast, gondoskodast
nyujtania az allamnak /Straus-Hamby-Boney-McCoy-
Sugarman,1996/

A szamok és kutatasok val6jaban mindkét allaspontot
tikrdzik, amelynek okat a kutaték a vizsgalati modszerek és
forrasok kiilénbségeibdl vezetik 1e®°. A kriminalstatisztikék és
birésagi, renddrségi akték, dsszeirasok adatai szerint a nék a
veszélyeztetettebbek és a férfiak az elkdveték, mig a
szociolégiai, konfliktust vizsgalé felmérések szerint a két nem
er6szakossaga kozel azonos. Az orvosi felmérések és adatok,
valamint a menhelyek, ndi szallasok adatai természetesen a nék
kizarolagos sértettségét mutatjak.

A 2000-es évek elején ugy tlnik tuljutott a tudomany
néhany felesleges vitan. Tényként ismeri el a kutatdk tdébbsége,

¥ Szamtalan tanulmany foglalkozik a kiilonféle forrasokbodl ad6dé kiilonbségek
elemzésével, 6sszefoglaléan Archer /2000/.
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hogy a csaladon bellli er6szak nem pusztan feleség- és
gyerekbantalmazést jelent, kiterjednek a kutatasok a csalad
minden tagjara és a csaladon belili konfliktusokra, valamint a két
nem kozotti agresszidé kulonbségének elemzésére is /Swann-
Snow,2002/.

A tudomanyos megéllapitdsoknak jogi és politikai
kovetkezményei is latszanak. A parok kdzott zajlé kélcsénds
tamadas /mutual combat/ esetére létrehoztdk és tébb US
allamban be is vezették a kettds letartdztatas intézményét, amely
maga utén vonta a csaladon bellli er6szak cimén letartoztatott
nék szamanak jelentds megndvekedését. A tdrvény ugyan
kotelez6vé teszi a kezdeményezdé /primary agresssor/
megallapitadsat, ez azonban igen koérdlményesen zajlik
/Saunders,2002/. Mindez igen hatrdnyos a n6kre nézve, hiszen
az 6nvédelem megéllapitasa nélkil az aldozat elitélés esetén
bintetett elééletiinek szamit, a birdsag elrendelheti a kotelezd
foglalkozasokon valé részvételét és hatranyos érinti a
gyerekelhelyezés esetén is.

Ezek utan a csaladon bellli er6szak kutatasa és
értelmezése a jogos védelem kérdésére koncentralt®.

A vitak a téma érzékenysége miatt nem korlatozédtak a szakmai
forumokra. A feminista csoportok mintdjara alakult férfi
mozgalmak és szervezetek a tudomanyos eredményeket a
feminista mozgalmakhoz hasonl6éan sajat céljaiknak megfelel6en
hasznaltak. Ertelemszerlien azt a részét hangsulyoztak, amely a
nét is tAmadodnak tartja, beépitve a tudomanyos magyarazatokat
példaul a valaskor megnyilvanuld apakkal szembeni

diszkriminacié bemutatasara.®'

30 A kettds letartdztatasok, ezzel a bantalmazott nok szamanak radikalis novekedését a
feminista kutatok a renddrség és az igazsdgszolgaltatds nem elég koriiltekintd
jogalkalmazasdnak tudtdk be, véleményiik szerint az ilyen esetek 6nvédelembdl
torténnek /Miller,2001; Martin,1997/. A rendérség szemszogébodl, nem kevés
kritikdval Hirschel- Buzawa /2002/.

3TA férfi mozgalmakrdl és véleményiikrdl a csalddon beliili erészakrdl az interneten
szdmos kiilonféle mindségli megnyilatkozds olvashatd. Szélsdséges példdk a
feminizmust tdimogaté profeminista csoportok ,,férfiellenessége”, mig az antifeminista
kozosségek feminizmus gytilolete.
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A férfiak csaladon bellli aldozattd valasaval azonban
nemcsak a tudomany és a mozgalmak, de a hivatalos politika, a
kormanyzati szervek is foglalkozni kényszerlltek. Szinte
valamennyi angolszasz orszagban felmérések, stratégiak
készlltek a bantalmazott férfiak problémainak megoldéséra. Igaz
arra a végeredményre jutottak, hogy ezek a férfiak nem igénylik a
nékéhez hasonlé segitséget, sem szallasokra, sem menhelyekre,
de bantalmazékkal foglalkozé kézpontokra sem tartanak igényt.*?

Tény az, hogy mind a mai napig nincs szakmai,
tudomanyos konszenzus a nemzetkézi szakirodalomban a
csalddon bellli er8szak nemi megoszlasarél, a nemek
agressziéjanak kilénbségérdl, a kivalté okok egylttesérdl és a

megoldasuk hatékonyséagardl.

A kutatas iranyzatai*

Az elmult harminc év kutatasainak attekintése azt mutatja,
hogy az empirikus vizsgalatok szamos ponton egyeznek,
mobdszereik, forrasaik és hibaik is hasonl6ak, a megvalaszolatlan
kérdéseik is azonosak. A kilénbséget a megkézelités filozéfigja,
az elméleti keret adja. Mindezek alapjan harom iranybdl kbzelitik
meg kutatok a csalddon bellli er6szak jelenségét. Ezekbdl
megtudhatjuk, milyen ismeretekkel rendelkezik a tudomany ma a
csalddon bellli erdészakrol, annak okairdl, a részvevok
kapcsolatarol, és azokrol az egyéni, tarsadalmi kockazatokrol,

amelyek az effajta agressziéhoz vezetnek.

32 Kanadéban L.Tutty/1999/; Skécidban D.Gadd-S-Farrall-D-Dallimore-
N.Lombard,/2002/, az ausztral kutatasokrdl J.Leonard/ 2003/.
3 A csalddon beliili erészak kriminolégiai elméleteirdl részletesen a V.fejezetben.
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Biologiai elméletek®

Az agressziv viselkedést genetikus, szervi okokra vezetik
vissza kilénbdzé biologiai elméletek. Ezek a kutatasok az agyi
elvaltozasokra, genetikai hibakra, neuropatolégiai sérulésekre,
kilénféle endokrinologiai faktorokra helyezik a hangsulyt, amikor
az er6szakot elkdvetd inditékait elemzik.

A gyermekkori és felnéttkori fej-agysériilések és a
hazastarsak kézotti er6szakos viselkedés koézoétt a kutatok szoros
Osszefliggést allapitottak meg. Az agyi, idegi karosodast
elszenvedd férfiak vizsgalata azt mutatta, hogy dénté tébbségik
itéléképessége,  alkohol  érzékenysége, = kommunikacios
készsége, Onuralma csOkkent, és csaladjuk koérében
er6szakossa valtak. A kutatok nem allitottdk ugyan, hogy
valamennyi csaladja koérében erdészakosan viselkedd férfi
/ugyanis csak Oket vizsgaltak/ eféle okok miatt valhat
er6szakossa, de eredményeik igen erés ellenérzést valtottak ki.
Az elmélet, kritikusai szerint, az elkbveték ezzel mentesiilhetnek
cselekedeteik felel6ssége aldl, raadasul kezelésikre egyetlen
mobdszer, a gyogyszer alkalmazhatd, amelynek hosszu tavu
sikere kétséges.

Az evolucids, gén-tedria is felmerllt a partnerkapcsolati
er6szak  magyarazatakor, ami a férfiak  genetikailag
meghatarozott védekezd agresszidjat jelenti a szexualis birtoklas
érdekében. A nék megtartdsdra és az ellenfelek elriasztdsara
szolgalé féltékenység ennek egyik tinete®. Az elmélettel
szembeni ellenvetések egyike, hogy leginkabb allatok
viselkedésének megfigyelésére és kisérletek alapjan levont

kovetkeztetésekre alapul. Bar az elméletet a legujabb

o Valamennyi elméletrdl nincs méd ehelyiitt értekezni. A szocioldgiai elméletek
csalddon beliili erdszakkal val6 Osszefiiggését magyarul érinti Téth O./2003/. A
bioldgiai megkozelitésekrol a csalddon beliili erdszakkal dsszekapcsolva
osszefoglaléan Cunningham et al/1998/.

3 Errél magyarul ad tdjékoztatast D.M.Buss /2002/.
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génfelfedezések is tdmogatni latszanak, igen nehéz empirikus
bizonyitékokat talalni és még nehezebb a kdvetkezményeket

megvaltoztatni.

Pszichopatoldgiai megkozelités

A csaladon bellli er6szak elkdvetdinek és aldozatainak
vizsgalata kbézel harminc éve téretlenll e szemlélet és kezelési
médszer alapjan térténik. A pszichologusok, orvosok,
pszichidterek talalkoztak el6szér a bantalmazottakkal és rajtuk
keresztll a bantalmazék jellemvonasait is tanulmanyozhattdk. A
bantalmazé férfiak és bantalmazott nék személyiségjegyeinek,
lelki beallitottsaganak, traumainak értelmezése azonban mar a
kezdetekt6l megosztotta a szakembereket.

A feminista kutatok /L.Walker, M.A.Dutton/ az aldozatok
pszichés sériléseit vizsgaltak, igy kerllt nemcsak a kdztudatba,
de a jogi szabdlyozds rendszerébe is a ,bantalmazott né”
szindroma. A bantalmazott nék elbeszélésein keresztil a
bantalmazé férfiak lelki alkatdnak megkullénbdztetett megitélése
mar a csaladdon bellli er6szak kutatasanak kezdetekor
megfigyelhetd volt. A nék bantalmazottsaganak
kovetkezményeként  értelmezték nemcsak a  kilénféle
poszttraumas tlnetegylittesek, de a szenvedélybetegségek
megjelenését is. Ugyanakkor a férfi bantalmazdék esetében
mindez karakterUk kiséréjelensége, a bantalmazasnak nem oka.

A férfiak lelki sértléseit, antiszocialis személyiségjegyeit,
a borderline szindromat és egyéb lelki traumakat viszont a
feminista kutatok nem fogadtadk el az er6szak kivalté okaként.
Ugyanakkor szamtalan kutatads bizonyitja, hogy a bantalmazok
kdzott a felsorolt lelki problémak messze felllreprezentaltak
/Dutton, 1994; Cunnugham et al, 1998/. A traumas /beteges/
kétédes elmélet /traumatic bonding theory/ arra Kkeresi a
magyarazatot, hogy miért marad a bantalmazott né az agressziv

kapcsolatban, amelyre magyardzatot ad a béantalmazd és
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aldozata kozotti  kiléndés kapcsolat, az un. Stockholm
szindréma®® /Dutton-Golant, 1995/.

Tény, hogy a pszichopatoldgias magyarazat valtotta ki a
leg- egyértelmibben elutasité feminista kritikat. Ezt az a félelem
taplalta, hogy amennyiben mentalis betegségnek
diagnosztizaliak a bantalmazé férfi viselkedését, azaz
medikalizalédik a jelenség, és az maga utdn vonhatja a
bantalmazott nék szamara biztositott szocidlis ellatérendszerek
6sszeomlasat/ Cunnungham et al, 1998/

A kutatok ekdzben rendre megallapitjadk, hogy a feleségverd

25%-a bizonyitottan pszichopata.®’
A csaladi szisztéma tedriaja

Az elmélet /Cunnungham et al, 1998/ az intim kdzegben
jelentkezd er6szakot a csalad rendszerének, mikoédésének
természetébdl vezeti le. Allaspontjia szerint a parok kozott
interakcié, kommunikacié, személység kildnbségek egylttese és
dinamikdja hozza létre az er6szakot, leggyakrabban kdlcsénds
bantalmazas formajaban. A vizsgalatok azt mutatjdk, hogy
azoknal a paroknal, ahol a fizikai erészak gyakori, ott a
hazassaggal val6 elégedetlenség szintje is igen magas. A
viszonyra a koélcsénbs versengés a jellemz6 és mindkét fél
kontrollalni kivanja a masikat. A fizikai er6szak és a hazassaggal
valé elégedetlenség egyltt jar a parok ellenségeskedésével, a
kdvetel-visszavon taktikaval, szegényes probléma megoldasi
technikakkal, a tamadas-visszavonulas ciklikussagaval, mindkét

fél részérdl. Az elmélet nagy hangsulyt helyez a csalad mas

36 Egy stokholmi bankrabldskor az egyik ndi tisz dldozat és a férfi fogvatartdja kozott
1étrejott szexudlis szinezetli kapcsolat adta a nevet az un. Stockholm szindréménak. Az
aldozat viselkedését nem egyszertien a félelem és a kiszolgéltatottsdg motivilta,
hanem a k6z0s, valsdgos szitudcidban kialakulé érzelmi fliggés is.A tisz és dldozata
kozotti viszony a férfi bebortonzése alatt €s utdn is fennmaradt.A névadé esetnél
sokkal ismertebb a Patricia Hearst-iigy, amikor a gazdag lapkiadé elrablott ldnya
szeretett bele fogvatartdjaba és a tovabbiakban egyiitt vettek részt blincselekmények
elkovetésében /Strencz, 1982; Post, 1990/

TA magyarul is hozzaférhetd szakirodalom 6sszefoglaldsa szerint Hare,2004.
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tagjainak, kiléndésen a gyereknek a csaladi konfliktusokba valo
bevonasara. Bizonyithatonak tartja, hogy a
gyermekbantalmazas, a szll6-gyerek kapcsolat és a szUl6i
magatartdsmintak ebben az elméleti keretben értelmezhetdk
kielégitéen /Johnson, 1995/. Az elmélettel szembeni feminista
kritikdk hangsulyozzak, hogy nagy a veszélye a tényleges
aldozat hibaztatasanak, valamint elmossa a nemek kozotti,

féként tarsadalmi kildnbségeket is.

Szocioldgiai iranyzatok

A kozismert elméletek kézil a tanuldaselmélet a csaladon
bellli er6szakra a legelterjedtebb és bizonyitottabbnak tartott
magyarazat. FOként a nemzedékek egymasnak atadott
agresszios viselkedési technikai jelentkezhetnek a csaladon
bellli er6szakban. A kutatok megfigyelései szerint az er6szakos
kérnyezetben élé gyerekek felnéttkorukban, sajat
kapcsolataikban is hajlamosak agressziven viselkedni. Szinte
mindegy, hogy a gyerek szemtanuja vagy elszenvedéje az
erészaknak, mindenképpen befolyasolja feln6ttkori
parkapcsolatat. Az elmélet, bar a csaladon bellli er6szak igen
népszerl magyarazata, mégsem bizonyult altalanos érvénylinek.
A kutaték szerint 30% koruli a transzgeneracios agresszio
/Straus-Yodanis,1996/. Nem minden gyermekkoraban
bantalmazd kdérnyezetben felnétt gyerek valik agresszorra vagy
aldozattd. Megfigyelések szerint azok a gyerekek, akik bar a
szllék kozotti verekedéseket megtapasztaltak, de szorosan,
szeretettel kdtdédtek hozzajuk, nem valtak bantalmazéva. Viszont
biztos, hogy azok a férfiak, akik tanui voltak szileik egymas
kdzotti agresszibjanak haromszor gyakrabban valnak maguk is
bantalmazova. Ha a szilék kozétti fizikai bantalmazas a
gyerekek testi fenyitésével is parosult, a férfiak és a nék egyarant
magasabb ardnyban alkalmaztak er6szakot sajat feln6ttkori

kapcsolataikban egymas ellen.
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A kutatdk szerint nem pusztan az erdszak latvanya, sokkal
inkabb a hatastalan konfliktus megoldasi technikdk azok,
amelyeket a gyerekek elsajétitanak, s felnbve ezt az agressziv
technikat ismétlik meg. A vizsgalatok azt is mutatjak, hogy a
gyermekkori lelki sértilések, mint a szil6i szeretet megvonasa, a
megszeégyenités, a nyilvanos bintetések, az érzelmi
bizonytalansag is jelentkeznek a felnéttkori intim kapcsolatok
agresszivitasaban /Dutton,1999/. A szakemberek egyOntetiien
elfogadjak, hogy a gyerekek testi fenyitése a csaladon beldli

erészak kockazati eleme /Cunnugham et al, 1995/®
Feminista szemlélet

A feminista elmélet kiindulépontja a tarsadalom
patriarchalis strukturaltsaga, amelynek torténeti gybkerei mind a
mai napig biztositjak a férfiak privilégiumait a tarsadalom
valamennyi szegmensében, a hatalmat és monopdliumot a
tarsadalmi intézményekben, és természetszerlen a nék
alavetett, hatranyos helyzetét eredményezi. A patriarchalis
hatalom és dominancia normai vezetnek a
feleségbantalmazashoz /Pagelow,1984/. A patriarchalizmus az,
amely athatja a tarsadalom egészét, nemcsak jogi,
egészségugyi, oktatasi intézményeit, de a mikrostruktirakat, a
csaladokat is. A feminista allaspont szerint, hogy mi fontos, mi
nem, mi hallhaté, mi marad rejtve, az mind a férfi hatalom
sz(réjén keresztll valik tarsadalmi diskurzussa /Cunnungham et
al,1995/.

A feminista mozgalom érdeme, hogy a tarsadalmi
k6zbeszédben és gondolkodasban megjelent a néi tapasztalat,
érzelem, gondolkodasméd és a ndi érdek. Az 1960-1970-es
években a hazastarsak kozotti erészakos konfliktusok nem az
aldozat és elkdvet6, hanem a szadista és mazochista

¥ A kérdés magyar Osszefoglaldsa Tamasi , 2003b.
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kontextusban jelentek meg és a némozgalmak tiltakozasanak
hatdséara kerlltek Uj megvilagitdsba /Walker,1979/. Kezdetben a
bantalmazott nékkel individudlis szinten, majd a menhelyek és
néi szallasok alakitasaval kézdsségi formaban, az aldozatok
érdekeinek védelmében foglalkoztak /Martin,1976; Walker,1979/,
ezt kdvette a jog megreformalasaért valé harc.*

A feminista elmélet alapjat a bantalmazott ndék
elbeszélései, eseteiknek tapasztalatai adjak. Véleménylk szerint
csak az a megkozelités fogadhaté el, amely a hatalom és kontroll
patriarchalis kapcsolataban irja le a csaladon bellli erészakot. Az
elmélet keretében vizsgalhaténak talaljgk a nem lathat6é férfi
dominanciat is, amely tulmutat a férfi fizikai eréfélényén.
Megfigyeléseik szerint, ha a férfi muveltebb, iskoldzottabb,
jobban fizetett allasa van, mint a nének, hamarabb alkalmaz
er6szakot. Fizikai er6szakot, kontrollal6 technikakkal él a férfi
akkor is, ha a n6 tulsagosan 6nalld, fuggetlenedni akar. A hires
The Power and Controll Wheel, a Duluth-modell mutatja az
elnyomas formait és kezelésik megoldasi lehetéségeit /Pence-
Paymar, 1985/, amelyet a magyar feminista csoportok is
hirdetnek /NaNe,1999; Morvai,1998/.

Feminista kritikak

Sem a feminista mozgalom, sem a feminista kutatas nem

egységes®’, szamos iranyzata van, az egyetlen kdzds pont, az

% Az els bantalmazott nék szdméra alakitott szallast Londonban, 1971-ben Erin
Pizzey hozta 1étre. Tobb {rdsa van az ott tapasztaltakrdl, és nem aratott nagy sikert
1982-ben megjelent konyvével, amely arra kereste a vdlaszt, hogy miért nem hagyjak
el bantalmazdikat a nok, miért kertil vissza a szdlldsra a nok tobbsége. Felmérése
szerint a bantalmazdjatdl elszakadni képtelen n6k nagyobb szdzaléka maga is
hajlamos az erdszakra, er6szakos csalddban néttek fel €s parkapcsolatukban erdszakos
férfit valasztottak. A partnerek kozotti viszonyt igy valamiféle kolcsonds agressziv
dependencia jellemzi, amelynek sokkal inkdbb személyiségben rejlo, pszichés okai
vannak semmint szocidlpolitikai /Pizzey,1998/.

0 A feminista kutatdk a csalddon beliili erészak kérdésében azonban a radikalis
szemléletet tartjdk mérvadénak. Az olyan jeles, feminista kriminol6gus, mint
Elizabeth Stanko /1994/ is a csalddon beliili erészak kérdésében a radikalis allaspontot
képviseli. Minden mds, feminista oldalrdl jovo birdlata a fundamentalis felfogdsnak
elemi ellendlldst és kritikat valt ki. J6 példa erre R.Hammer /2002/, aki nemes
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elmélet alapkdve a patriarchalizmus®', azaz a tarsadalmak
egyetemes férfiuralma.

A kutatdk, akik sajat meghatarozasuk szerint ,feminista
szemléletl” elemzéseket folytatnak, egyetlen ponton azonositjak
magukat az eredeti iranyzattal, hogy elfogadjak a nék
hatranyosabb helyzetét a tarsadalomban. Abban azonban
eltérnek a vélemények, hogy ezt a patriarchalis berendezkedést
a férfiuralom, vagy a tarsadalmi- torténeti fejlédés, esetleg egyéb
tényez6k okozzak.

M.P. Johnson /2000/, amerikai szocioldgus szerint,
tulajdonképpen mindenkinek igaza van, annak is, aki a nék
magasabb aranyl aldozatta valasat tartja jellemzdének, de a
parok kozotti kdlcsdnds erbszakot igazoloknak is. Minddssze
arrél van sz6, hogy az erdszakos konfliktusok két alapformajat
mas €s mas, kilénbdz6 viszonyokat tikr6z6 forrasokbdl szerzik
a kutatdk, amelynek kdvetkeztében tlnik azonosnak, ami pedig
kilénbdzé.

Magyarazatul a szerz6 a két alapforma helyett, négy fajta

bantalmazési viszonyt allapit meg /Johnson, 1995/:

1. A parok ko6z6tti kblcsénbés erészak /common couple
violence/. A szerzd vizsgélatai szerint el6fordulasa nem a
leggyakoribb a csaladon bellili er6szak esetei kdzott. A
parok kolcséndésen alkalmaznak fizikai er6szakot a
konfliktusok megoldasara. A kapcsolatban éallandé és
rendszeres az erd6szak, de nem durvul el az idok
folyaman, a felek nem jutnak el a sulyos sériilésekig.

2. Az intim terrorizmus /intimate terrorism/, a csaladon beldili
er6szak leggyakoribb, lathaté formgja. A hatalmi kontroll
az alapja, amelyet az esetek dontd tébbségében /87%/ a

ferfiak gyakorolnak. Jellemzéje az eszkalacio, az erészak

egyszertiséggel ,,feminist impersonators”-nak nevezi Camilia Pagliat, Christina Hoff
Sommerst, Naomi Wolfot, tobbek kozott.

' A feminizmus hdrom nagy irdnyvonaldrél 1d.Pet6,2003, 131-136.0.

2A tipoldgia részletes elemzésére a dolgozat IIl.fejezetében mas aspektusbol
visszatérek, kockaztatva némi ismétlést is.
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nem kolcsdénds, sulyos sérlléseket eredményez, néha

gyilkossaggal végzédik. Kisér6je a lelki, szexualis és

egyéb ablzus. A képlet azonban nem csak férfiakra illik,
hanem minden elnyomd természeti, agressziora hajlamos

ember jellemzéje. Az érzelmi Utlegelést kordntsem csak a

férfiak alkalmazzak, hanem nék és férfiak egyarant, ha a

masik fél akaratdnak korlatozasardl, kontrollalasarél van

szo.

3. Az erB6szakos ellenallas Aiolent resistance/, amit a szerzé
a jogos védelem /self-defence, altala inkdbb joginak
tartott/ terminusa helyett elény6sebb megfogalmazasnak
tart. Véleménye szerint a csaladon bellli erészak
kutatdsanak ez a legkevésbé vizsgalt és legvitatottabb
jelensége, amelyet nék alkalmaznak gyakrabban.

4. A kolcsénés erbszakos kontroll /mutual violent control/.
Mindkét fél egyenléképpen kontrollalni szeretné a masikat,
mindketten dominans, iranyitd alkatuak, nincsenek hijan
az erdszakos indulatoknak. A forrasok szerint igen kevés
informacioval rendelkezliink err6l a fajta viszonyrél. A
szakirodalomban hol a jogos védelem /self-defence/, hol a
kdlcsdnds tamadas /mutual combat/ eseteiben jelent meg.
Johnson szerint flggetlenul vildgnézeti és elméleti-

mobdszertani elkdtelezettségektdl, valamennyi kutatasban kdzos,
hogy megallapitani térekszik az er6szak tipusait, az elkdvetd
motivumait, a partnerek szocialis és intellektualis allapotat,
valamint azt a kulturalis k6zeget, amelyben az erészak térténik.

A szociolégusok egy csoportja szerint a modern
tarsadalom, a varosiasodas, a kapitalista szisztéma, a
modernizaci6 az, amely a természetes kbzdsségek, a
tradicionalis csaladszerkezet bomlasaval a csaladon beldli
er6szak ndvekedéseéhez vezetett /JJamieson,1998; Beck, 2003/. A
feminista szemléletl kutatasok szerint azonban nem a nyugati
tarsadalmak mai fejlédési szakasza az oka a parkapcsolatokban

létez6 er6szaknak. Vizsgalatok adataival vélik igazoltnak, hogy a
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tradiciondlis tarsadalmakban, a kiterjedt csaladi rendszerben is
gyakori a nék bantalmazasa /Levinson,1989; Count et al,1992/.
Az azonban még magyarazatra szorul, hogy a fejlett
orszagokban a kulénféle migrans csoportok, etnikai kisebbségek
kérében miért magasabb a bantalmazasok aranya, amit a
kisebbségi |étbdl add hatranyok még erdsitenek /Johnson,2000/.

A feminista elméletek kritikajanak kilén szakirodalma van,
alapveté kifogas, hogy a patriarchalizmus nem magyarazza a
gyermekbantalmazast /a n6ék  tébbszér  bantalmazzak
gyerekeiket/, gyakoribb az er6szak az atlagosnal a leszbikus
parok kdzott, és végképp nem ad valaszt a férfiak egymas kdzotti
altalanos erészakossagara, hogy csak néhanyat emlitsek a
biralatok koézil. Az a radikalis altalanositas, amely teljes
egészében a férfiakat, mint csoportot teszi feleléssé a csaladon
bellli er6szakért, nemcsak indokolatlanul egyoldalld, de aligha

altalanos érvenyd.
2 - 43
A hatékonysag

A csaladon belili erbészakrol szdlé elméletek és a
gyakorlat, a megelézés és beavatkozas valtozatos mébdszerei,
lathatban nem a k6z6s megoldasok kialakitasanak, az
egylttmidkddésnek kedveznek.

Bar az Egyesiilt Allamokban, de a fejlett tarsadalmakban
szinte kivétel nélkal csdkkent a csaladon beluli er6szak
el6fordulasi aranya, ugyanakkor a kutatok nem talaljak azt az
Udvozité mddszert vagy technikat, amelynek kdészénheté ez az
eredmény. Az elemzék szerint az elméleteknek és megeldzési,
kezelési mobdszereknek nem egymassal rivalizalva, hanem
egymast kiegészitve kellene mikddnitk. Nincs ugyanis egyetlen

olyan megkédzelitése sem a csaladon bellli erészaknak, amely

43 Részletesen 6sszefoglalva dolgozat biinmegelzéssel foglalkozé fejezetében.
Ovatos, az dldozatok szempontjabdl némi optimizmust mutat a legijabb kézikonyv
/Roberts,/2002/.
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magyarazna, minden oldalrél megvilagithatna, megvalaszolhatna
a jelenséggel kapcsolatosan felmertld valamennyi kérdést. A
szakemberek szerint a biolégiai megkozelitéseknek éppugy van
létjogosultsaga a csaladon bellli erészak kialakulasanak
magyarazataban, mint a tanulaselméletnek, a kontroll-hatalom
dimenzidinak. A nemek Kkozotti biologiai, genetikai, lelki
kildnbségek, a szocializaciéo soran megtanult viselkedésmodok,
a gyerekkor traumai és sérelmei, a csaladi viszonyok, a
kdrnyezet normai, a kulturdlis tradicidk, a szocialis helyzet és
még szamtalan, felsorolhatatlan ok egyszerre alakitjak a nemek
egymashoz val6 viszonyat.

Az er6szak szabdlyozasa, az emberi természet komplex
jelenség és nincs gyors, kénnyl, egyszeri modszer sem
megértéséhez, sem megvaltoztatdsdhoz. A  nemzetkdzi
kutatdsok harminc éves tapasztalatai és a mai ismeretek
birtokaban a kérdés mar nem csak az, hogy mit tegylnk és
milyen megoldasok hatékonyak a csaladon bellli erészak
csokkentésében. Még csak nem is az, hogy kinek, milyen
segitséget nyujtsunk, kiknek, milyen szabalyozokra, korlatokra
van sziksége ahhoz, hogy javithassunk az er&szakban él6
csaladok helyzetén. Sokkal inkabb arra keressik a valaszt, hogy
a nemek hosszu tavl, békés egyittélését milyen modon

tamogathatjuk.

A magyar kutatasok helyzete

A csaladon belll er6szak kutatasa Magyarorszagon nem
tekint vissza meég olyan hosszu idére, mint a nyugati
orszagokban. Nem mintha a csaladot, az agressziét és a
parkapcsolatokat nem vizsgaltak volna magyar szakemberek
regbta. Nem is szélva az ehelyitt nem részletezett
gyermekbantalmazasrol, amely koran az érdeklédés és kutatas

homlokterébe kerdilt.
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El6zmények: csalad- és agresszidkutatasok

Az amerikai kutatdsokhoz hasonléan nalunk is a
csaladkutatasok tértek ki a legkorabban az intim szféra
konfliktusainak elemzésében a bantalmazéasra, de kifejezetten a
hazastarsak kozotti erészak felmérésére nem tdrekedtek.** A
kriminolégiai vizsgalatok, amelyek a téméahoz kapcsoldédhatnak,
foként a szexualitds és er6szak szempontjait elemzik, am
ezekben nem kiléndl el a csaladon bellli és azon kivili er6szak
kérdése.”® Az elsé ndi blindzéssel foglalkozé6 monografia
/Rask0,1978/ a ndék altal elkdvetett emberdléseket vizsgalva
mutatta be, hogy szinte minden tarsadalom, orszag statisztikaja
szerint a n6k emberdlési cselekményei dontéen férfiakra
vonatkoznak, mégpedig férjeikre, szeretbikre és gyerekeikre.
Megallapitotta, hogy a szakirodalom szerint ezeknek a
blncselekményeknek a férfiak provokativ aldozatai, a noket
pedig valsagbindzdknek nevezik. Raské Gabriellanak nem alltak
rendelkezésre empirikus adtatok a csaladon belll elkdvetett
blncselekményekrdl, hacsak a tiszazugi arzénes asszonyok
esetének részletes ismertetését nem tekintjik eléfutarnak. A
legujabb agresszidkutatasokban mar kilén figyelmet szentelnek
a csaladon bellli er6szaknak, bar jobbara a kilféldi kutatasok

tanulsagaival élnek.*°

* A 7o-es 8o-as évek kitlind és igen szép szdmu csaladszociol6giai munkai koziil csak
Cseh-Szombathy Lasz6: A hazastarsi konfliktusok szociolégidja /Gondolat, 1985/ cimii
konyvének rovidke részlete foglalkozik a hazastarsi tettlegességgel, de jobbdra csak
angol nyelvii feminista munkakra hivatkozik. Erdekességként megemlitem, hogy a
Neményi Mdria altal valogatott és szerkesztett A csaldd /Gondolat,1988/ cimi
szemelvény- gylijtemény egyetlen darabja sem sz6l a csalddon beliili erdszakrdl, pedig
ebben az id6ben mar temérdek kiilfoldi munka, vizsgalat foglalkozott a kérdéssel.

* Rézsa Janos Szexudlis biinozés. KIK, 1977. Merényi Kdlmén ugyan felhivja a
figyelmet az életkdzosségben és a hdzassdgban €16k kozotti megkiilonboztetésre a
szexudlis erdszak szempontjabol, de csak a biintethetdség kérdését érinti /Merényi,
1987,50.0/. Nincs egyetlen megjegyzés, adtat az emberolés nemenkénti
megoszldsanak értelmezésekor a csalddon beliili viszonyokra még az 1984-ben
megjelend Bakoczi Antal: Ember6lés cimti konyvében sem.

6 Hardi I. /szerk//2000/: Az agresszi6 vildga cimii kotetében Szab6 Lajos: Erészak a
csalddban €s a csalddvédelem cimii fejezetben korrekt ismertetést ad a nemzetkozi
kutatdsok alapjan Nincs nyoma a téma felvetésének sem a Bakdczi-Sarkany: Er6szak a
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Inditas: Feminista szemlélet a kutatasban

Ugy tiinik, ahhoz hogy a csaladon belilli erészak a
tarsadalomtudomanyi  kutatasok  homlokterébe  kerlljon,
hasonl6éan az amerikaihoz, figyelemfelkelt6, a nyilvanossagot
bevond feminista szemléleti munkara volt szlikség
Magyarorszagon is. A csaladon belili er6szak Morvai Krisztina
Terror a csaladban cimi kdnyvén keresztiil kerilt a kdztudatba®’.
A maga nemében nalunk Uuttérének szamité iras provokativ,
szandékoltan indulatos és koncentraltan a néi aldozatokkal
foglalkozik. A kdnyv sokkal inkdbb szociografia, mint empirikus,
szisztematikus, reprezentativ kutatas eredménye, forrasait a
szerz6 Kkijelentése igazolja, igy az esetlegesen kivalogatott
blnugy statisztikak /egy év, az 1995-6s birdsagi anyagaibdl az
ember6lési esetek részleges elemzése/, amelyeket az
igazsagszolgaltatasban részvevékkel és az aldozatokkal késziilt
véletlenszerllen valogatott mélyinterjuk  egészitettek ki,
visszakeresési lehet6ség megjeldlése nélkdl.. A kényv
bizonyitottnak latja, hogy Magyarorszagon is, hasonléan az altala
idézett néhany amerikai feminista munkédkhoz, az er6szak
elkovetdi dontéen ferfiak. A szamok tekintetében a kétetben
telies a bizonytalansag, mint minden hasonlé6 munkaban, igy
leginkabb figyelemfelhivasra, ,sokkolasra” alkalmasak. Az irds a
radikalis  feminista  szemléleti  munkdk jellemvonasait,
emocionalis tulzasait viseli magan és a kérdést a férfi vétkesség

szempontjabdél mutatja be.

blinozésben. BM Kiadd, 2001, féloldalas altaldnossagok Domokos A: Az erdszakos
blinozés. Uj jelenségek a magyarorszagi biinozés terén. Hinnova Magyarorszag KFT,
2000 .

" Morvai Krisztinanak kordbban megjelent frdsa / Magéniigy-e a feleségbdntalmazas?
Beliigy Szemle, 1998/3/ a késobb megjelend konyv részlete.
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Empirikus szocioldgiai vizsgalatok

1999-ben jelent meg Téth Olga /1999/ Erészak a
csaladban cimd tanulmanya, amely az els6 empirikus,
szocioldgiai vizsgalat a nék és a gyerekek elleni fizikai er6szak
bemutatasara. A survey tipusu kutatdas célja volt, hogy a
hazassagon bellli erészak elterjediségét tarja fel az egyes
tarsadalmi rétegek koérében és deritse fel a magyar ndk
véleményét a kérdésrdél. A vizsgalat tdbb szempontbdl kivanta
bemutatni a problémat. El6szdr arra a kérdésre keresett valaszt,
hogy a feln6tt ndi lakossag mennyire tartja elfogadhaténak a
csaladon belll a nék elleni er6szakot. Majd arra kérdezett ra,
hogy milyen mértékben tartjdk redlis veszélynek a fizikai
bantalmazast, kiléndsen a szexualis er6szakot a hazassagban,
és végul a megkérdezettek sajat tapasztalatait szerette volna
megismerni. Hasonloképpen vizsgalta a felnbttek véleményét a
gyerekek fizikai bantalmazasardl, a gyerekek szexualis
zaklatasardl, valamint a gyermekkori bantalmazas
tapasztalatairol. Az 1010 fés véletlen mintavétel alapjan készult
vizsgalatban 18 éven fellli nék vettek részt és sajat, valamint
hallomasbdl, ismeretségi koérlikbél szerzett informéaciokat
kdzoltek.

A hazassagon bellili szexualis er6szakrol azt éllapitotta
meg, hogy a magyar nék hasonléképpen felemasan vélekednek
a kérdésrdl, mint nyugatai tarsaik. lgen alacsony azoknak a
szama, akik bevallottak, hogy férjlk megerészakolta O&ket,
valamivel tbbben vannak, akik ismernek olyan ndket, akkikkel ez
megtdrtent. Minél idésebb koru a megkérdezett, annal kevésbé
hibaztatia az &aldozatot az esetért. A vizsgalat szerint
legkiszolgéltatottabbnak a haztartasbeli, munkanélkili, alacsony
iskolazottsagu, vallasos vidéki nék latszanak, 6k azok, akik nem
is blntetnék ezt a fajta er6szakot. Hasonl6éan kockazati
helyzetben vannak az elvaltak, kilénélék is, a szerz6 ugy tartja,

hogy a véldsok mdogott gyakran hazastarsi er6szak huzédhat
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meg. A felmérés szerint az er8szakot elszenveddknek
minddssze 13,1 %-a jelentené a renddrségen az esetet, és a
megkérdezetek fele hallott méar arrél, hogy Magyarorszagon
blntetik a hdzassagon bellli er6szakot, és 88%-uk ért egyet
ezzel a jogszaballyal.

A feleségverésre koncentralt a vizsgalat masik része.
Nem differencidlta ugyan, hogy mit tart verésnek,
veszekedésnek, igy azt az eredményt kapta, hogy a magyar
csaladokban igen elterjedt a veszekedés. Leggyakoribb okaként
a kevés pénzt, a hazastars gyakori tavollétét az otthontdl, a
gyerekneveléssel kapcsolatos problémakat és a férj kevés
hazimunkajat jelélték meg. A vizsgalat megallapitja, hogy a
magyar n6ék dénté tdbbsége maganigynek tekinti a csaladon
bellli konfliktusok rendezését, még a fizikai er6szak enyhébb
formajaban zajlé megoldasat is.

Arra is rakérdezett a kutatds, hogy milyen gyakorisaggal
fordulhat el6 fizikai bantalmazas a hdzassagokban. A fiatalok, az
alul iskolazottak és az elvaltak ugy gondoljak, hogy igen gyakori
esetrél van szé. A vizsgalat a gyermekkorban tapasztalt szil6i
agressziét is figyelte és ugy talalta, hogy a mai felnétt lakossag
egynegyede konfliktusos, erészakos légkérben nétt fel, féként az
orszag keleti és kdzéps6 részén élé kdzépkoru ndket érinti ez a
probléma. Sajat tapasztalataikr6l beszamolva a megkérdezettek
20%a vallotta, hogy partnere bantalmazta egyuttélésik soran,
tobbségiket rendszeresen, mindennek ellenére a nék tobbsége
nem tett feljelentést, egyltt maradt a férjével. A csaladon belili
konfliktusok eltitkolasanak oka a partnertdl kevésbé fliggé nék
véleménye szerint a szégyen, mig, a hajadon, eltartott,
haztartdsbeli nék a partnertdl valé félelmet jeldlik meg. A
megkérdezettek tdbbsége ugy gondolta, hogy nék elleni erészak
csbkkentésére szigorubb jogszabalyok és hatésagi fellépés kell.
Masodik helyen a csaladi nevelés, a filk er6szakossaganak
csbkkentése lehet a megoldas, ezt kdvette a csaladi er6szakot
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generaldo tarsadalmi probléemak /pl. a munkanélkiliség/
kikliszObdlésének igénye.

Téth Olga szociologiai vizsgalata kérvonalazta a magyar
nék vélemeényét a nék elleni fizikai erészakrél, Iényeges
informaciokhoz juttatva a tovabbi kutatdsokat. Ugyanakkor a
csaladon bellli er6szak megismerését korlatozta, hogy csak
néket kérdezett, jorészt hallomasokbdl, feltételezésekbdl
kovetkeztetett, nem hatarozta meg a konfliktus, a veszekedés, a
verés skaldjat, igy igen tag teret adott a kérdezbé szubjektiv
megitélésének. Ugyanakkor megallapitja, hogy a ,kérdés jogi
szabalyozasa megoldott, hiszen mind a feleség
megerdszakolasa, mind a gyerekek, illetve asszonyok verése
blntethet6 cselekmény” /Toth, 1999, 38.0./.

Az erészak kérforgasanak vizsgalata

Téth Olga 2002-ben Ujabb vizsgalatot /Téth,2003/ végzett,
1200 f8s, reprezentativ, 22-26 éves, férfi €s néi vegyes mintaval.
Az els6dleges cél ugyan nem a csaladon beliili er6szak, hanem a
korosztaly munkaval, iskolaval és csaladdal kapcsolatos
attitldjének mérése volt, igy csak e korosztaly személyes
élettapasztalatara kérdezett ra, a gyermekkori bantalmazas és a
szllék kozotti er6szakos kapcsolatok szempontjabol. Egyetlen
kérdéssel foglalkozott, a sajat, aktudlis partnerkapcsolatban
el6forduld, enyhe bantalmazas eseteivel.

A szerzd szerint a két vizsgalat /1998 és a 2002/ hasonl6
eredményeket mutatott. Megallapitotta, hogy minden negyedik
feln6tt konfliktusos csaladban él, ahol a szil6k veréssel
fenyegetik egymast, amelynek a gyerekek tandi is, s ez félelmet
kelt bennlk. Ugyanakkor a szociolégus azt is megfigyelte, hogy a
fiatalabb generacido lényegesen kevesebb tényleges fizikai
er6szakot tapasztalt, mint az el6z6 felmérés felnétt, ndi tagjai.
Kézds a két vizsgélatban, hogy a munkanélklliek, a gyesen

levdk, és mas eltartottak kdzel fele szarmazik er6szakos 1égkéri
44



csaladbdl. Az alacsony iskolai végzettségl n6k csaladi hatterére
is ez az er6szakos légkér a jellemzd. A fiatalabb generacié
esetében csak a legfeljebb 8 osztélyt elvégzettek mutatnak
kiugréban rossz csaladi koérnyezetet. Az iskolai végzettség
névekedésével csékken ugyan az agresszivitas a csaladban, de
az adatok szerint még a legmagasabb iskolai végzettségliek
kdzill is minden negyedik embert erészak vesz koriil*®

A feln6ttkori, sajat kapcsolat er6szakossaganak mérése
azt mutatta, hogy a feln6tt nék szileik viszonydhoz képest,
kevesebb er6szakot alkalmaznak. A szociolégus vélemeénye
szerint a csOkkenés azonban latszélagos, mert &6nbevallas
esetén sokkal kdnnyebb a megkérdezettnek szllei, mint sajat
agressziv érintettségérél beszamolni. Fontos jelenségre is
ramutatott a vizsgalat. A ,meglitétte-e partnerét” kérdésre adott
valasz tanulsaga szerint, minden tizedik fiatal kapott és adott
utest felnétt kapcsolataban a partneréenek. A
legfigyelemreméltobb eredmény, hogy ez esetben nem volt
kdlénbség a nemek kézdtt, s6t tébb nd, mint férfi vallotta be,
hogy meglitétte a partnerét. Az agresszivitas ugy tlnik, az iskolai
végzettséggel csbkken, a bantalmazo kapcsolatban élék inkabb
az alacsonyabb iskolai végzettségliek kdzll valok, de a felséfoku
végzettséggel rendelkezdk kdzil is minden hatodik él fenyeget6
partnerkapcsolatban,- a kutatas szerint. Lényeges megfigyelés,
hogy az id6sebb, élettarsi viszonyban élék kdzott gyakoribb az
er6szakos kapcsolatban él6k ardnya, 6k azok, akiknek
tarsadalmi statusa és iskolai végzettsége is alacsonyabb. A
fiatalabb  korosztdly agresszivitasanak mértékében nincs
klldnbség a hazassag és az élettarsi kapcsolat kbzott.

A felmérés kiterjedt a csaladon bellli erészak
intergeneracios kérfogasara is. Leszdgezi, hogy a szUl6k kdzotti
€és a sajat, jelenlegi erbszakos kapcsolat kodzott, mindkét

vizsgalat mintaja alapjan, nincs szoros 6sszefliggés. Mindez

48 Itt utalok a 21.oldalon idézett amerikai kutatds eredményére, valamint sajat
kutatdsomra /126.0./, amelyek szerint az iskolai vézettség nem jelent rizik6faktort.
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annyit jelent, hogy amig az elsé, n6i minta esetében, a csaladban
er6szakot tapasztalt n6knek haromszoros az esélye arra, hogy
maguk is erbészakos viszonyt alakitsanak ki, addig a fiatal
férfiaknak és nbéknek, akik fenyegetett légkéri csaladbdl
szarmaznak, kbzel azonos /2%-2.2%/ esélye van arra, hogy
felnétt kapcsolatukban szerepeljen az erészak.

Elgondolkodtatd megallapitas, hogy a kbélcséndsen
bantalmazottak csoportjdban a felndvekvdé nékre nagyobb
hatdssal van a fenyeget6 szil6éi minta, mint a férfiakéra. A
gyermekkorban testi fenyitésben részesllt nékben nemcsak
mélyebb nyomot hagy a verés, de hamarabb tanuljak meg
alkalmazni és elviselni is az er6szakot érett korukban. A
kdlcsbndsen bantalmazdk esetében a gyerekkorban vert férfiak
kétszeres eséllyel, mig kiskorukban bantalmazott nék koézel
Otszbérésen nagyobb eséllyel valtak kdlcséndsen bantalmazéva
sajat  kapcsolatukban, a soha gyermekkorban nem
bantalmazottakhoz képest.

A két empirikus szociolégiai vizsgalat nyilvanvaléan nem
szolgalhat atfogd, altalanos trendek kimondasara, a csaladon
belili  er6szak  magyarorszagi  el6fordulasanak  pontos
megallapitdsara, és még kevésbé az okok és kdvetkezmények
felderitésére. Arra azonban mindenképpen felhivja a figyelmet,
hogy a csalddon bellli eré6szak tovabbi kutatasanak a nemek, a
kor, a tarsadalmi hovatartozas fontos és meghatarozé mutatoi.
Nem kaphatunk realis képet és igy nem is nyujthaté megfelelé
segitség és megeldzési modszer, ha csak prekoncepcidjukban
egyoldalu vizsgélatok térténnek. A csaladon bellli er6szakot a
csaldd valamennyi tagjanak helyzete, véleménye, tapasztalata
atjan ismerhetjik meg.

A Dbecsilt adatok szerint azonban a csaladon beliili
er6szak Magyarorszagon sem ritka, a felnétt lakossag egy
harmada olyan csaladbdl szarmazik, ahol az agresszio
valamilyen formdja / verbalistol a tettlegességig/ l1étezett. A sajat

kapcsolatokrol szélva kevesebben szdmolnak be agressziordl, a
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felnétt n6k 28%-a, a fiatal, 22-26 év kdzbttiek 17,8% szazaléka.
A sajat bevallds alapjan pedig kbzel azonos a
kdlcséndsen, enyhébb fizikai er6szakot alkalmazok aranya.

A kutato allitja, hogy az empirikus felmérések modszerei
meghatarozzak az eredményeket, igy a koénnyl bantas
kdlcsdndsségének mutatdéi megvaltozhatnak, ha a sulyos testi
sértések nemek kozotti aranyaira koncentralédnak. Ez azonban
nem a szociologiai vizsgalatokbdl derll ki, sokkal inkabb a
blnlgyi statisztikakbol és vizsgalatokbdl.  Téth Olga kilénbésen
fontosnak tartja, hogy a férfiak véleménye is megismerhetévé
valjék. Tovabbi vizsgalatokat slrget annak megallapitasardl,
hogy a két nem agresszidja a parkapcsolatban miként
kilénbozik.

Mar a két vizsgalat utan is elmondhatd, hogy a magyar
kutatdsok tébb évtizedes nyugati vitakat és prébalkozasokat
takarithatnak meg, amennyiben a csaldadon bellli erészak
tarsadalmi jelenségének vizsgalata a tanulsagként megjeldlt
koncepcioval folytatodik.

Kozvélemény kutatas

A csaladon belilli er6szak témakdrének megismerésehez
jarulhatnak hozza a TARKI 2003 oktdberében nyilvanossagra
hozott kdzvélemény kutatdsanak adatai*® is, amelyek két
l[épcsében, 2002. februarjdban és 2003. szeptemberében a
csaladi konfliktusok és a nék bantalmazasaval kapcsolatosan
feltett kérdések eredményeként szllettek. A nemzetkdzi felmérés
keretében zajl6 vizsgalat szerint a magyar csaladok 13
szazalékdban legaldbb hetente, 17 szazalékaban havonta
rendszeresen vannak vitak veszekedések. Soha nem torténik

konfliktus a csaladok 16 szazalékaban és nagyon ritkan a

4 A CEORG kelet-kozép-eurépai nemzetkozi kutatdsa keretében késziilt felmérés
Bulgéridra, Lengyelorszagra és Oroszorszdgra nézve is kozol adatokat. A rovid, két
oldalas kutatasi jelentés megtaldlhaté a www.tarki.hu/adatbank-h/nok/index.html
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csaladok felében. A kdzvelemény kutatas adatai azt mutatjak, a
csalad mérete meghatarozza a konfliktusok gyakorisagat. Minél
nagyobb a csalad, annal valdszinlbb a veszekedések
eléfordulasa.® Az életkor sem kdzdmbés ebbdl a szempontbdl, a
fiatalok 20-25 sz&zaléka szamol be hetenkénti csaladi vitakrol,
mig az iddsebbeknek 8 szazaléka. igy érthets, hogy mig a fiatal
generacionak minddssze 7 szédzaléka mondja, hogy soha sincs
veszekedés a csaladjaban, addig az idésebbeknek 21 szazaléka
vallja konfliktusmentesnek intim koérnyezetét. A vitdk okara
rakérdezve, a pénzt jeldlik meg a valaszaddék elsé helyen. A
konfliktusok gyakorisdga a legszegényebb és a leggazdagabb
csaladokban egyarant az atlagnal gyakoribb.

A feleségbantalmazas elterjedtségérdl indirekt kérdés
formajaban kerestek valaszt. A kérdés arra iranyult, hogy
ismernek-e a megkérdezettek partnere altal bantalmazott nét. A
konzekvenciak szerint a magyar felnétt lakossag tdébb mint
egyharmada /35%/ ismer, legalabb egy ilyen nét. Az is kitlnik,
hogy az alacsony iskolazottsdgu, videken él6, alacsony
jovedelm(i csaladokban él6 nék tdbb bantalmazott nét ismernek.
A kutatas kiemeli a cigany nék veszélyeztetettségét, akiknek
40%-a mondta, hogy ismer néket, akiket ver a partnere.

Ez a kdzvélemény kutatas aligha bir kilénésebben pontos
és meggy6z6 informacidval a csaladon belllli er6szak kérdésérél,
ezt sem mddszerei, sem elnagyolt definiciéi nem teszik lehetévé.
Az azonban nyilvanvald, hogy nemcsak az orszagos,
reprezentativ. felmérések, de a kis kbzb6sségek, egy-egy
tarsadalmi csoport kdrében térténd kutatdsok, de néhany kérdés
felmérése is hozzgjarul a csaladon bellli er6szak valésagos

képének megrajzolasahoz.

% Bz a megkérdezés ugyan ellentmondani latszik az dltalam idézett amerikai
vizsgélatnak,/21.0./ nem utols6 sorban a két kutatds mindsége és kiterjedtsége
miatt.Igy megéllapitdsai szakmailag ellendrizenddek..
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Empirikus kriminoldgiai vizsgalatok

A szociologiai vizsgalatok mellett néhany kriminolégiai
jellegt felmérés és beszamold is készilt. 2002-ben Fehér Lenke
és Parti Katalin /Fehér-Parti,2002/ szabadsagvesztésiiket t6lt6
néi  elkdvetdket  vizsgaltak.  Megallapitottdk, hogy a
megkeérdezettek 60 szdzaléka partnere ellen kovetett el
blncselekményt. Ezeket a n6ket gyermekkorukban rendszeresen
verték a szlleik, partnerkapcsolatuk konfliktusos volt, rendszeres
bantalmazasnak voltak kitéve, tarsaik dénté tdbbsége és részben
6k maguk is alkoholfliggék voltak. A tanulmanybdl az is kiderl,
hogy a bdrténbeli nék alacsony iskolazottsagu és jévedelmi
csaladokban néttek fel és éltek a blncselekménylk elkévetése
elétt. A tanulmanyban ugyan csak rovid mellékszalként tinik fel a
csaladon bellli er6szak, szemléletére az aldozatkdézponta,
feminista megkézelités a jellemzd. Az elkdvetd ndket korabbi
csaladon bellli bantalmazasuk miatt aldozatokként kezelik, és
nem kerllt sor elkdvetdi minéségik egyéb motivumainak
feltarasara. Miutan a vizsgalat kis mintdn és kis apparatussal
készllt szamos kérdés megvalaszolatlan maradt, am jé

kiindul6pont lehet tovabbi vizsgalatok szamara.

A biinteté igazsagszolgaltatds és a csaladon belili
er6szak kezelésének kérdését vizsgalta Parti Katalin /2002/.
Tanulmanya a gyermek és feleségbantalmazassal jaro
blncselekmények felderitésével, az elkbvetd elballitasaval,
valamint a nyomozas és eljaras soran a sértettek helyzetével
foglalkozik. Megallapitia a hatésagok korllményességét,
helyenkénti el6itéletességét és nemritkdn tehetetlenségét az
ugyek kezelésében. Vizsgdlata kimutatta a renddrék nehézkes
és hidnyos aldozatvédelmi ismereteit, nem keveés kivanni valét
hagy maga utan a munkdhoz szikséges anyagi és targyi
feltételek allapota. Mindennek kdvetkezménye a bantalmazottak

tObbsz6rds viktimizalédasa az eljaras sordn. Meggy6zbdése,
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hogy az ismeretek és a korllmények biztositasa mellett
leginkdbb a kilénbdz6 hatdésagok egylttmikodési készsége
hianyzik.

A 2003-2005 koz6tti csaladon bellli er6szak vizsgalat az
Orszagos Kriminolégiai Intézet szervezésében nemcsak elméleti,
de féként empirikus anyagaval jelent merében Uj szemléletet és
megkdzelitési mbédot. A kbtetben megjelent anyag elemzésére a

dolgozatban tébbszér visszatérek®'.
Elemzések, értékelések

A magyarorszagi empirikus vizsgalatok ismertetése ezzel
ki is merllt. Természetesen a csaladon bellli erészak
fontossaganak, kutatasanak és kezelésének formalasahoz a
nemzetkdzi tapasztalatokat ismertetd, a segélyszervezetek,
kriziskbzpontok  tanulsagai, politikai es némozgalmi
megszoélalasok is Iényegesek. Orvendetes médon ezek szama is
gyarapodott az elmult esztend6kben. Kilénbsen felélénkiltek a
nyilvdnos, média és konferencia szintl ismertetések, bar ezek
szamos ponton vitathatd, helyenként igen agressziv és
kirekeszt® modon jelennek meg a kdzvélemény elétt. Sajnalatos,
hogy a nem érzelmeki6l motivalt, szakmai alapu
megnyilvanuldsok alig jutnak a politikusok, a hatésagok és a

kb6zvélemény tudomasara.

Kilén emlitést érdemel Sz6llési Gabor A csaladon bellli
bantalmazas és a szocialis szakma viszonyardl irott tanulmanya
/2003/, amelynek tanulsaga valamennyi csaladon bel(li
er6szakkal foglalkoz6 kutatd, szervezet, mozgalom, intézmény
szamara megfontolando lehet. Véleménye szerint ma
Magyarorszagon nemcsak az empirikus ismeretek hianyosak és
egyoldaluak a bantalmazassal kapcsolatosan, de a

3! Miutén a kutatdsban magam is résztvettem, igy a vizsgélat és a megjelent anyag
értékelésére nem valalkozom.
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kommunikacid, a politika és kbzvélemény is erre a torz bazisra
épiti a véleményét és jovobeli terveit. Leszdgezi, hogy a
csaladdon belili er6szak nem csak kriminalis cselekményeket
takar, hanem konfliktusokat, sét konfliktusos viszonyokat.
Raadasul a csalad minden tagjat érinti valamilyen modon,
elézménye és kdvetkezménye van, éppen ezért a probléma
kezelésére tett javaslatoknak és kisérleteknek minderre
figyelemmel kell lennitk. Ezzel szemben Magyarorszagon nem a

nemzetkdzi gyakorlatban sikeresnek bizonyult®?

integralt,
multiszektoralis megoldasok jelennek meg, hanem az érzelmi-
popularis nyomasnak megfeleléen a vétkesség alapu kezelés
kikbvetelése. Ezt mutatjak a definiciok is, amelyek tikrézik az
adott csoport nézetét az erészakot el6idézé vétkesrdl. igy szkil
le a csaladon bellili er6szak fogalma a feleségbantalmazéasra és
a gyerekbantalmazasra, tovabba foglal magaba olyan
magatartasformakat is, amelyeket a népesség nagy része
gyakorol, de nem szamitanak biincselekményeknek / érzelmi,
kisebb testi fenyités, stb/. Felhivja a figyelmet arra, hogy a hazai
kdzvelemény egyfajta leegyszerisitett modell elfogadasara
kapott 6sztdnzeést: ” A bantalmazo a férfi /férj és apa/, aki mind
felesége, mind pedig gyereke sérelmére fizikai /esetleg
szexudlis/ bantalmazast kdvet el, és akinek jelenléte tovabbra is
omoly biztonsagi kockazatot jelent a bantalmazast elszenvedék
életére, testi épségére. A bantalmaz6 az apa, aki gyermeke
sérelmére sulyos, blincselekménynek mindsilé fizikai és/vagy
szexualis bantalmazast kdvet el” /u.o11.0/.

A szerz6 nemcsak a kuilféldi kutatasok tapasztalatainak
eredmeényeivel egésziti ki, teszi arnyaltabba a magyar modellt, de
igen hasznos és atgondoland6 definicios, elméleti megoldasok
ismertetésével segiti el6 a csaladon bellli er6szak megértését és
kinal (j értelmezési alapot a megtorlo-hibaztatd modell
egyeduralkodasa helyett. A kockdzat megkdzelités /a nyugati

2 Ezen a ponton némi dvatosabb megkozelitésre van sziikség, mert véleményem
szerint az integraltnak nevezett megoldasok is problematikusak.

51



szakirodalom empirikus kutatasaiban igen altaldnos/ szerint a
bantalmazas més emberi és tarsadalmi tényezdékkel egyltt jon
létre. Ezek 6sszessége empirikusan is mérhetd és lehetbve teszi,
hogy a vétkességtdl flggetlendl, targyi alapon kbézelitsen a
problémahoz. A szerz6 még szamos kutatasi keretet felsorol.
Véleménye szerint a magyar vétkességi értelmezés nemcsak az
az oka, hogy hianyoznak a tudomanyos és szakmai ismeretek,
de a tarsadalom szamara a vétkesség moralisan jobban
preferalhatd, egyszerlbb moddszernek latszik. Bevalhat az
azonnali intézkedéseket igényld, blntetéssel jar6 magatartasok
esetében, de a hosszu tavu megel6zéshez vagy nem kriminalis
viselkedési médok esetében korantsem hatékony. Ugy véli, hogy
azokban az orszagokban, ahol a csaladgondozas és tamogatas
kdzponti kérdés, és széleskdrl allami feladatot jelent, ott nincs
tarsadalmi igény a vétkességi értelmezésre, nincs szikség arra,
hogy gyors, latvanyos és radikdlis binteté-megtorlé technikaval
legitimalja, igazolja a politika, hogy komolyan veszi a csaladok
problémait. Mindemellett azon a véleményen van, hogy a
vétkességi alapu megkdzelités megbélyegzd. Korlatozza a
csaladok megsegitését, de a segitség kérését is, ugyanugy,
ahogy a szolgaltaték munkdjat is lehetetlenné teszi, hiszen ezek
az intézmények a szankciondldsra és nem a tédmogatasra
rendezkednek be. A rendszer alapja ugyanis a vétkesek
megjeldlése, megtalalasa és megblintetése. A problémas
csaladok legtébbszér azonban kikerllni igyekeznek biintetdjogi
konzekvenciakkal jaré procedurakat, visszavonjak
felielentéseiket, mert nem kivanjak a bantalmaz6é sulyos
kdvetkezményekkel jaré megblntetését.

Ilgen megfontolandd megallapitas, hogy a csaladon beldli
er6szak felfedezésében, a kbzcselekvés kivaltdsaban nagy
szerepet jatszanak kilénféle mozgalmak. A kdzvéleményt
gyakran ugynevezett ,mordlis vallalkozok” tevékenysége iranyitja
és a leegyszerUsitett kampanyceélok a médidban mordlis

panikként riogatjak a kbzvélemeényt. A szerzd felhivja a figyelmet
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arra is, hogy amig a gyerekbantalmazas esetén a csalad
egységenek védelmére helyezddik a segitségnyujtas, addig a
feleségbantalmazéssal kapcsolatos cél éppen a forditottja, a
parok kilénélésének batoritasa.

Sz6llési Gabor tanulmanya nem kénnyl olvasmany és
talan hosszusaga miatt nem kertlt sem tarsadalmi, sem szakmai
vitdra, pedig megdllapitdsai, megoldasi javaslatai, a felsorolt
értelmezési keretek, nem utolsé sorban kritikaja a csaladon beldli
er6szak jelenlegi alakulasarol igencsak alkalmasak lehetnének
erre a célra.

A csaladon bellli er6szakrol a felsoroltakon Kivdil
tanulmany jelent meg a kérdés média kampanyanak biralatardl,
egyben rodvid attekintés a probléma eddigi magyarorszagi
megjelenésérdl /Tamasi, 2003/. Nem kis tanulsaggal szolgal a
csaladon bellli er6szak tovabbi kutatasidban a kérdés meédia
talalasa és az abban tilkr6z6dd politikai reakciok bemutatasa.®
Az a furcsa helyzet allt ugyanis el6, hogy moralis, mozgalmi
indittatdsu kampany nem szakmai érvekkel, hanem szinte
teliesen hianyz6 empirikus ismeretekkel allt elé és koévetelt,
alapvetéen blntet6jogi valtoztatdsok, jogszabéalyokat.

Osszegzés

Ma, azaz 2005-ben® a csalddon belili erészakrol
nincsenek igazan attér6 tudomanyos ismeretek, Uj érvek,
ugyanabban a vétkességi kontextusban jelenik meg a kérdés a
magyar médidban és a témaval foglalkoz6 konferenciakon, mig a
politikai és a hatésagi reakcidkban igen bizonytalanul

B A Népszabadsdg csalddon beliili erészak gytijté cim alatt idérendben archivalta a
eseményeket és megszolaldsokat. www.nepszbadsdg.hu

* A dolgozat véglegesitése elétti allapotrdl van ugyan sz6,de ma 2007-ben sem
sokkal jobb a helyzet, csak taldn csendesebb a tudomdnyos kuatdsokban és a
médidban, politikdban egyarant.
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fogalmazédik meg a szakmaisag, a tObbféle szempontu
tudomanyos kutatas igénye.®

Nem kerllnek sem a kdzvélemény, sem a szakmai
forumok elé azok a mar meglévd kutatdsok és vélemények,
amelyek nem a bunteté-hibaztatd megoldasokat erdsitik, vagy
ezeket biraljak. Jobbara tudomast sem vesznek roluk, amint az
torténik Szo6llési Gabor /2005/ és Téth Olga 2002-es kutatasi
eredményeivel, vagy moralis érvekkel vélik
megsemmisithetének>®.

A magyarorszagi csaladon bellli er8szakrol sz6l6
ismerteket Osszefoglalva elmondhaté, hogy az empirikus
kutatasok szdma nemcsak igen kevés, de ma meég csak a
szociologiai és a kriminolégia felmérések vilagitottak meg egy-
egy részletet. Teljességgel hianyoznak az orvosi intézmények
Osszefoglaloi a csaladon bellli er6szak sértettjeinek adatair6l, a
pszicholégusok, csaladterapiat végzék sem jelentek meg elemzé
munkaval a kérdésrél. A rendbrség korében Osszegylilt
adatokrél sem rendelkezink pontos ismeretekkel. A ndket vedd
szervezeteknél, segélyszolgalatoknal 0Osszegyllt informaciok
sem 6ltdttek még szakmai konzekvenciakat tartalmazé format.>’
Inkdbb a vagyak, mint a realitas mondatja, hogy az sem lenne

haszontalan, ha az elaprdzott helyi kutatasok és a kilénb6zé

33 A tarsadalmi biinmegel6zés stratégidja. /IM, 2003 jinius/ igen részletes elképzelést
mutat be a csalddon beliili erészak csokkentésére. Leszogezi, hogy nem rendelkeziink
redlis ismeretekkel a kérdésrdl, ennek megfelelden a stratégia is foként korvonalazott,
nagyvonald, dltalanos elvarasokat és vagyakat ir le, amelyek megvaldsuldsuk esetén
valéban radikdlisan csokkenthetnének mindenfajta erdszakot.

*% Egy a csaladon beliili erészakot a szakmaisag felé terelgetd irds igen vehemens
tdmaddsra késztetett néhdny birdlét, a kritika azonban féként a szerzd személyére és
nem a témdval kapcsolatos megéllapitdsaira irdnyult, keményen védve a ,,néi”
érdekeket, 4m szakmai tjdonsdggal, informdcidkkal nem szolgélt.. Szdsz Anna:
Néhany észrevétel Tamdasi Erzsébet A csalddon beliili erészakrdl c. cikkéhez. Esély,
2003/4 és Bethlen Anna: Mint aki rajzszogbe iilt.. Esély, 2003/5. Kivételt jelent
Krémer Baldzs: Szosszenet- az erészakos mozgalomr6l és a mozgalmar
erdszakossagarol. Esély, 2003/6. Sokkal moderdltabb az a korkép, amelyet a
Fundamentum cimi lap 2004/3.szama szentel a kérdésnek /Férum, 2004/

57" A NANE kozhaszni szervezet ,,szocialis munkasok €s minden érdekl6d6” szamara
Osszedllitott fiizete egy amerikai kiadvany forditdsa, néhdny Morvai Krisztina idézettel
kiegészitve. Pedig bizonyara 0sszegytiltek a segélyszolgalatndl olyan informécidk is
az elmiilt évek sordn, amelyeket nemcsak mozgalmi szempontbdl lehetne hasznositani.
/NaNe, 1999/.
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szakmak kutatoi egylttmikédnének, legaldbb a kommunikécio
szintjén, a kutatasi mdbdszereket Osszeegyeztetve
készilhetnének elemzések, empirikus felmérések, ha maseért
nem hét takarékossagbol.
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. fejezet

Férfi eroszak — eroszakos férfiak

A férfiak nék elleni er6szakos viselkedése az intim szféraban két
alapkérdés megvalaszolasat igényli. Az elsé: mi az oka, milyen
tényezdk jatszanak kézre abban, hogy a férfiak elkévetbvée
valnak a csaladjukban? A masfeldl, kik az agressziv férfiak,
milyen  altalanosithaté jellemvonasokkal rendelkeznek a

bantalmazék?
Okok és kockazatok a férfieroszak létrejottében

A férfi elkdvetdbkkel kapcsolatos szakirodalomban arra
keresik a vélaszt, hogy van-e altalanos érvényl, térvényszeri
oka a férfiak kifejezetten nék elleni, partnerkapcsolatban
elkdvetett cselekményeinek. A valaszok, nem meglepden,
sokféle indokot, 6sszefliggést tartak fel. A kutatasok kdzel 30 féle
lehetséges megkozelitésben vizsgdljak a férfiak nék elleni

agresszidjanak okat 8.

Az egyfaktoros elméletek életképtelensége

A teoriak Osszeilleszthetetlenségének és sokféleségének
két f6 oka lehet. Egyrészt, hogy az okok magyarazata
interdiszciplinaris keretekben térténik, és minden tudomanyagnak
a maga felé hajlik a keze, mikézben megvannak a szakmai
hatarai is. igy szociolégia, a pszicholdgia, a bioldgia, sét a
kriminolégia is megalkotja a maga elméleti kereteit a férfi er6szak
magyarazatara. Mindez egyltt jart azzal, hogy valamennyi

tudomanyag hozza sajatos definiciéit, fogalmait.

58 R.Gelles/,1999/ 19 elmélettel hozta Gsszefliggésbe a csaladon beliili erészakot, Harway —
O’Niel, / 1999/ 13 féle szempontot dllitott fel ugyanebben a témdban. Jémagam a dolgozat
megel6zéssel foglalkozo fejezetében csak a kriminoldgiai elméletekbdl egy tucatot mutatok be.
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Mésodsorban az  egyes tedridk  egymasutanja
meghatarozott kihivas-valasz formaban alakult és a kezdetektdl a
kutatdk tdbbsége egy-kdzpontl magyarazatot keresett.

Az elsd szakaszban a férfiak erészakos viselkedésére a
bioldgiai magyarazat volt a dominans, kilénésen azért, mert a
jelenséggel, az aldozatok sériléseivel legkordbban az orvosok
taldlkoztak, koérikben az agresszié természettudomanyos
/bioldgiai, és szociobiologiai/ elméletei voltak ismertek.
Ugyanezen id6ben a pszicholégusok is felfigyeltek — az
aldozatokkal val6 talalkozasukkor — a jelenségre és az
individuum problémaira pszicholégiai magyarazatokkal éltek, igy
a lelki megnyilvanulasok elvaltozasait vélték felismerni és
kezelésikkel gyogyitani a tulméretezett férfi agressziot.

A  tarsadalomtuddésok az  egyfaktoros, egyéni
megkOzelitésekre a csalad belsd strukturajabdl adodo
strukturalis, szociokulturalis magyarazattal valaszoltak. Az éppen
éleddben lévé masodik hulldmos feminista mozgalom szamara
sem a deterministanak tartott biolégiai, sem pedig az aldozat-
néellenes, gender-vak szociokulturalis szemlélet, de a férfiak
szadmara mentségként aposztrofalt lelki defektusok megléte sem
bizonyult elfogadhaté elméleti keretnek. A feminista elmélet a
testi, lelki és tarsadalmi magyarazatokon fellilemelkedett, olyan
torténeti és filozéfiai magassagokba, ahonnan csak is egyedil a
nék latszottak artatlannak és a férfiak blinésnek. Az adott politikai
kbzegben a feminista teoriara alapozott mozgalom latszott a
leghatasosabbnak, gy6z6tt és szinte kivétel nélkil valamennyi
tudomanyos kisérletet, amely az elméletek szintetizalasara,
tébbfaktoru 6sszeallitdsara térekedett alapvetéen meghatarozott.
A férfiak nék ellen alkalmazott agresszidja azonban a tények
tikrében a rizikbfaktorok igen széles koérét foglalja magéaban. A
szakirodalomban meglehetésen szamos és heves vita alakult ki a
kilbnb6z6 faktorok altalanos érvényesség mellett vagy ellen.
Sokan amellett érvelnek, hogy az er6szak minden szocidlis

csoportban létezik, mig masok szerint csak érintélegesen fordul
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el6 a magasabb tarsadalmi osztalyokban /Gelles, 1999/. Féként
a tergpiaval foglalkoz6 szakemberek hangsulyozzak a lelki,
individualis tényezdket /Dutton, 1994/ egyesek ugyanakkor a
tarsadalmi faktorokat tartiak meghatérozénak /Straus- Gelles-
Steinmetz, 1980/.

lgen erds tabora van a kulturalis hatdsokat hangsulyozo,

mint példaul a tarsadalom patriarchalis berendezkedésének
valtozatait elemzdk kérében /Dobash - Dobash, 1979/
Az elméleti szakirodalom kiinduldsi és nagyon ugy latszik,
végpontja is, a patriarchalis tedria lett. Ez az alapja, valamennyi,
barhogy atnevezett, hangsulyeltolédassal bemutatott oksagi
magyarazatnak ma is.

A tengernyire duzzadt szakirasokat képtelenség idérendi
sorrendben valamennyi megallapitdsaival egyltt bemutatni,
Osszefoglalasomban a sokféle teoriakbdl kivonhatd jellemzd
okokat keresem, majd egy olyan elméleti rendszert, amely
megkisérli valamennyi felmerllt tudomanyag oksagi faktorait

0sszerendezni.

Riziko6 és védofaktorok egyittese

Az agresszio intergeneracios atvitele a bantalmazas egyik
legfontosabb és leger6sebb rizikofaktora. A gyermekkori
tapasztalatok fontossagardl a kutatasok tébbsége &ltalanosan
megallapitjia, hogy a bantalmazé férfiak kozo6tt Iényegesen
magasabb a gyermekkorban abuzusnak kitettek szama, mint a
nem agressziv férfiak esetében /Gelles, 1999/. Ennek ellenére
vannak, akik sokkal Iényegesebbnek tartjak a szUl6k
verekedésének latvanyat a gyermekkori tapasztalatok soraban. A
kutatdsok ugyanis azt igazoljdk, hogy azok a férfiak, akik lattak
az apjukat bantalmazni az anyat, sokkal inkabb valnak felnéttként
maguk is bantalmazodkka /Straus-Gelles-Steinmetz. 1980/.

A kutatok szerint az egyeni személyiségjegyek is igen

er6s Osszefliggést mutatnak a bantalmazassal. A bantalmazé
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férfiak 6nbecslilése, depresszidra vald hajlama is egy(tt jarhat az
er6szakkal. Szamtalan tanulmanyban mutatnak az adatok erés
korrelaciot a személyiségzavarok, pszichopatologiai jegyek,
antiszocialis viselkedésformak és a fizikai er6szakot alkalmazé
ferfiak kdzott. /Dutton, 1999/

A hatalom és kontroll alkalmazasanak vizsgalatakor
nemcsak a feminista szempontok patriarchalis okozata ker(l
el6térbe. Az elemzék igen erés kapcsolatot talaltak a status-
inkonzisztencia, a status- inkompatibilitas és a bantalmazas
koz6tt. /Gelles, 1999/. Azok a férfiak, akiknek iskolazottsaga,
foglalkozasanak presztizse vagy jévedelme alacsonyabb, mint a
parjuke, hamarabb valnak bantalmazokka /status
inkompatibilitas/. Hasonld helyzet all fenn, ha a féerfi beosztasa,
fizetése, tarsadalmi tekintélye alacsonyabb, mint az iskolai
végzettsége utan elvarhatd lenne /status-inkonzisztencia /. A
kutatasok szerint, abban a csaladban is nagyobb az esélye a feérfi
bantalmazéva valasanak, ahol a férfi képessége, tudasa hianyzik
az adott, kulturdlisan elvart szinttél. llyen esetben sokkal
gyakrabban hasznal fizikai, szexualis er6szakot a csaladtagokkal
szemben, hogy dominans pozicidjat bizonyithassa. A kutatdsok
arra is ramutatnak, hogy a verbalis kifejez6készséggel, hianyos
asszertivitassal rendelkez6 férfiak is agresszidéval pétoljak
képességeiket. Igen gyakori és a bantalmazé férfiakra jellemzé,
hogy nehezen épitenek ki koélcsdndsségre alapozott, intim
kapcsolatokat. Az intimitast kiszolgaltatottsagnak, fliggéségnek
élik meg, és ez a fenyegetetiség vezet el a tars
bantalmazasahoz. Egy 52 esetet dsszehasonlitd, sokat idézett
tanulmany nem talélt szignifikdns kalénbséget a nemek kdzotti
egyenléségben az erdészakkal és a nem er6szakkal él6 parok
kdzott /Hotaling —Sugarman, 1986/. A szerz6k a hazastéarsi
konfliktusoknak harom rizikéfaktorat emelték ki, a hazimunka
elosztdsat, a férj alkoholizalasdnak gyakorisagat és az
iskolazottsagi kilbnbséget.
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Altalanos hiedelem, hogy a csaladon beliili erészak a
tarsadalom minden rétegében eléfordul, amit a feminista szerzék
a patriarchalitas egyetemességének, mig masok a csalad és az
egyén altalanos jellemzdinek tulajdonitanak. Ugyanakkor teljesen
nyilvanvalé a kutatasbél, hogy bizonyos tarsadalmi jelenségek
magasabb rizikofaktort jelentenek az erdészak szempontjabdl.
llyenek:

Az életkor. A nyugati kutatdsok szerint a bantalmazé férfiak
donté tébbsége 30 év alatti / Straus et al, 1980, Tjaden-
Thoennes, 2000/, mig a magyar vizsgalatok a 35-60 ko&zotti
férfiakat talaltak az erészakos elkdvetsk kdzott tdbbségben .

A munkanélkiliek kdzbtt tébb a bantalmazo6, mint a munkaval
rendelkez6k koz6tt és a csaladban erdszakoskodoé fizikai
munkasok szama is magasabb, mint az értelmiségi
bantalmazoknal /Straus-Gelles-Steinmetz, 1980/

Az alacsony bevétellel rendelkez6 vagy alacsony életszinvonalu
haztartdsokban él6 férfiak is tébben verik a feleségiket /Hotaling-
Sugarman, 1986/.

A stressz kozvetlenlll is befolyasolja a férfiak erészakos
viselkedését, allapitottdk meg Straus és tarsai. Minél erdsebb
csaladi, személyes vagy kornyezeti-szocialis stressznek van
kitéve a férfi, annal valésziniibb a bantalmaz6i magatartas a
csaladtagokkal szemben. Ez az &sszefliggés azonban nem
érvényes a létminimum alatt él6 és a nagyon magas bevétellel
rendelkezd férfiak csoportja esetében. A szerzdk szerint a jol
keres6 férfiak rendelkeznek olyan anyagi forrasokkal, amelyek
csokkentik a stressz-hatasokat, mig a nagyon szegeény férfiak
esetében a nyomorult helyzethez kapcsol6dd stressz-okozd
tényezdk mar nincsenek érzékelhetd befolyassal az erészakos
viselkedésre /Straus-Gelles- Steinmetz, 1980/

Hotaling és Sugarman /1986/ idézett munkajdban leszégezték,
hogy a hazastarsi konfliktusok és az alacsony szocialis-

Y1Ld.a dolgozat magyar férfi sértettekrodl sz6l6 IV .fejezetében.
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gazdasagi helyzet elsédleges okozéja a férfiak ndk elleni
agresszi6janak. Ugyanakkor nem tudtak elkdléniteni, hogy a
stresszel teli élethelyzet, vagy mindennek egylttes hatasa a
személyiségre, esetleg a konfliktus kezelési technikak hianya a
forrasa az er6szaknak.

A kutatok a tarsadalmi elszigeteltség €s az abuziv hajlam kdzott
is megallapitottak kapcsolatot /Straus-Gelles-Steinmetz, 1980/.
Azt azonban, hogy okozati-e vagy csak tlineti jelenség a férfiak
ilyetén erb6szakos viselkedése, azt nem lehet tudni. Azok a
ferfiak, akik nem jarnak tarsasagba, nem vesznek részt
tarsadalmi eseményekben, gyakrabban kényszeritik parjukat
hasonlo elszigetelt életmodra.

Az alkohol és az egyeb drogok hatasa altalanosan elterjedt
magyarazat a férfiak csaladon bellili er6szakos viselkedésére.
Természetesen az alkohol és a drogok gatlasoldd képessége
nem elhanyagolhaté az erészakos viselkedés kialakulasaban, a
kutatok azonban nem talalték ennyire egyeértelmiinek ezt az
Osszefiggést. A legtdbbet ivo férfiak nem a bantalmazék
csoportjaban vannak, vagyis az ivas mennyisége és gyakorisaga
nincs direkt kapcsolatban az er6szakkal. A bantalmazdék
legtdbbje a mérsékelt rendszeres ivok kdzul kerll ki /Kaufman-
Kantor-Straus,1990; Sommer,1994/. A magyar kutatasban
sulyosabb helyzet kérvonalazédik, a férfiak és a nék is,
flggetlenll elkdvetéi vagy éaldozati poziciojuktol igen komoly

alkoholproblémakkal kiizdenek®.

A tobbvaltozés, multifaktoralis koncepciok. Az O’Niel-
Harway hipotézis / Harway-O’Niel, 1999/

A kérdés megkdzelitésének bonyolutsagat jol példazza a
kdvekezdkben bemutatasra kertld ,komplex” elméleti keret. A

szerz6k szerint az elmult harminc év kutatadsainak &sszegzése

“Ld.a dolgozat magyar kutatassal foglalkoz6 IL.fejeztében.
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azt mutatja, hogy a férfiak nék elleni er6szakanak négy f6
kérdésére, négy teruleten kereshetd a valasz. Ezek kdzll egyes
tényez6k kivaltd okként, mig masok hajlamositd, katalizator
faktorként idézik el6 a férfiak nék elleni er6szakos magatartasat.

1. Biologiai tényez6k: a férfiak fiziologiai folyamatainak
jellemzdibdl adddik, azokbdél a hormondlis, idegélettani és
ideganatémiai dimenzidkbdl, amelyek a férfier6szakot erésitik.
Kérdés, hogy a biolégiai faktorok mennyiben okozhatjak a férfiak
nék elleni er6szakossagat? Ez a megkdzelités 6t, agresszidért
felels terlletet jeldl meg /Greene, 1999/:

-A genetikai elméletek szerint a kilénbdzd ikerkutatasok, az Y
kromoszéma vizsgélatai, a genetikai tényezdk kbzrehatasat, de
nem meghatarozo okat jelzik.

-A  hormondlis 0&sszefliggések, a tesztoszteron szint, a
vércukorszint valtozdsai hasonldéképpen hajlamositanak az
agressziora, kulénbésen a férfiak esetében. Ezek a vegyuletek
azonban az emberi szervezetben a két nemre egyforman
hatdsosak, mindkét nem esetében okozhatnak agresszios
tineteket, ezért a férfi bantalmaz6 magatartdsat nem
magyarazzak.

-A kllénféle neurotranszmitterek szerepét nemrég hozza
Osszefliggésbe a tudomany az agresszidéval. A szerotonin,
dopamin, monoamin- oxidaz, norepinephrin  vegyulletek
mikédése és a hatasa a férfi szervezetre az érzelmi-indulati
tényezdket befolyasolja.

-Az agyi diszfunkcidék, mint a homloklebeny sérllések és mas
szlletési vagy szerzett agyi karosodasokrél azonban nem lehet
még tudni, hogy a két nem esetében milyen kilénbségeket
okoznak a viselkedésben. Ezért a szakértbk igen Ovatosak,
amikor a férfiak er6szakos viselkedésében indikatorként tlntetik
fel / Greene, 1999/

-Az evolucidos eredetli férfier6szak magyarazata O6nalld

tudomanyagak kozponti kérdése. A szociobiolégia és az
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evoluciés pszicholégia tudomanyok magyarul is megjelent
munkaiban igen részletes 06sszefoglalasokat olvashatunk a
szexudlis erdszak, az incesztus, a nemek kozoétti kooperacids
stratégiak, a dominancia-hierarchia rendszerének evoluciés
gyObkereirdl /Csanyi,1999; Bereczkei,1998; Buss, 2002/.

A nbk elleni er6szak magyarazatdban a kutatok egy része
leginkdbb csak a szociobiolédgiai tanulsagokat, a férfi dominancia
megnyilvanulasait hajlamos katalizatornak tekinteni /Silverstein,
1999/.

2. Makrotarsadalmi faktorok: alapjelentése szerint, a nék elleni
er6szak és elnyomas oka a tarsadalmi berendezkedés
patriarchalis volta. Ez azonban nemcsak a torténeti
folyamatokat, hanem a jelen tarsadalmi valtozasokat is magaba
foglalja, amelyek kdvetkeztében a férfiak és nék nemi szerepei
megvaltoztak, a férfiak félelme korabbi hatalmuk elvesztésétdl
feler6s6détt./Harway-O’Niel, 1999/

A tarsadalmi normdk Aaltal glorifikalt, a taradalom egészére
jellemz6 altalanos erészak megjelenik a férfiak bantalmazé
viselkedésében, sét kivaltd oka a ndkkel szemben alkalmazott
erészaknak.

Hasonléképpen a tarsadalmi intézmények, szervezetek, a
tarsadalom patriarchalis struktirdja olyan egyenli6tlen hatalmi
viszonyokat teremt és erésit meg a nemek kozétt, amelyek
kdzvetve vagy koOzvetlenll valtiak ki és tartjak fenn a nék
csaladon belili bantalmazottsagat.

A jelen valtozasok, kuléndésen a nemi szerepek teruletén, féként
a nék emancipacidjanak eredmeényeként a férfiak félelmét idézik
el6, amely nemcsak a nék feletti csaladon beldli hatalom
elvesztése miatt |éphet fel. A jelenség nemcsak kivalté ok, de
egyben katalizatorként is hat a férfier6szak megjelenésére.

A férfiak agresszidja 6sszefligg etnikai, faji, kulturalis, és egyéb
/kor, gazdasagi helyzet, csoporthoz tartozas, stb/ diszkrimindld,

hatranyos helyzetet okozo rizikofaktorokkal is.
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A média negativ képe a nbkrdl, kivalthatja a férfiak er6szakos

viselkedését velik szemben.

Py

Nadeau,1999/. A feltételezés szerint a férfiak szexista attitlidjei,
érzelmei tanult viselkedések, amelyek egész életik folyaman
végigkisérik és elbidézhetik a ndék elleni er6szakot. Ez a valtozo
lenne a felelés a ndgydldletért, a nékkel szembeni negativ
érzelmekért, félelmekért. A kérdés, vajon a nemi szerepek
szocializacidja és a nemi szerepekbdl kdvetkezé konfliktusok
okozzak-e a ndk elleni erészakot?

A férfiak n6k ellenes beallitédasa a nemi szerepek szocializaciéja
soran kerul a férfi viselkedés repertoarjaba és nemcsak oka, de
kdzrehatd faktora is lehet a nék elleni er6szaknak.

A ferfi nemi szerep bizonyos konfliktusos &télése, amelynek a
kontroll, a hatalom, a verseny és a visszatartott érzelmek a
megnyilvanulasi formai, okozdéi és kbézrehatéi a nék elleni
erészak.’’

El6idéz6 és hajlamositd faktorként kdnyvelhetdék el a férfiak
szamara nemi szerepUkbdl kovetkez6 meghatarozhatatlan,
kifejezhetetlen  érzelmei  /fajdalom, szégyen, bilntudat,
gyengeség, fliggéség stb/, amelyek a dih, harag, bosszu
formajaban jelennek meg és ezért fordulnak a nék ellen.

4. A kapcsolati faktorok. Kérdés, hogy a személykdzi, verbalis
kapcsolatok a partnerek kézoétt mennyiben felelések a nék elleni
er6szakért. Ebben az esetben fontosnak tlinnek a partnerek
csaladi tapasztalatai, amikor a szllék kozoétti erészaknak

elszenveddi vagy szemlél6i voltak /Anderson-Schlossberg,1999/.

1" A nemek kozotti kiilonbségekrdl méltatlanul mellézott olvasmany a csalddon beliili
er6szakkal foglalkoz6 magyar szakemberek korében , az az 1985-ben megjelent
tanulmdnykotetet, amelyben Buda Béla a férfi szerepekrdl irja: ,,A férfi nemi szerep
sok tekintetben Osszetettebb és bonyolultabb, mint a néi. Tobb pszicholdgiai
teljesitményt igényel. Tobb benne a meghidsulas szégyene:” /Buda, 1985,108.0/
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A Kkllénbdz6 szocializacios mintak, a néi és a férfi nemi szerepek
elsajatitasanak eltérései okozhatnak és el6segithetik a férfiak
agresszidés megnyilvanulasait a nék felé.

A partnerek kozotti lelki erészak is eredményezhet a nékkel

szemben fizikai er6szakot.

e A férfiak és a n6k félelmei egymastél, potencialis lelki és
fizikai er6szak faktorok.

e A nemi szerepek kilénbb6z&ségébdl adodd félreértésekbdl,
egymas viselkedése iranti meg-nem-értésbdl fakadhat
erészak.

- A gyermekkorban elszenvedett szul6i er6szak és a csalddtagok

kdzotti agresszid megtapasztaldsa néveli a nék elleni erészakos

cselekmények bekbvetkeztét.
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Forras: Harway- O’'Niel /1999/:im, 214.0.

A modell Iényege a faktorok kélcsénhatasa, komplexitasa®

62 Az dbra és leirdsa j6l mutatja a multifaktorlis elméletek hétranyait: tilbonyolitott,
ezért igencsak relativizdlja a torvényszertiségeket. Hosszasabb bemutatdsit azonban e
tanulsdgok igazoldsa indokolja.
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A latvanyos rajzolat szerint a makrotarsadalmi rizikofaktorok
tartalmazzak mindazokat a jelenségeket és helyzeteket, amelyek
a férfiak nék elleni er6szakossagéat eldidézik. Leirjdk azokat az
intézmeényeket is, amelyek tbrténetiséglikben és jelen
allapotukban is elésegitik az agressziot. Példaul a rasszizmus,
homofdbia, heteroszexizmus, etnocentrizmus, a szegénység
intézményes formai. Ha ezeket a negativ intézményi struktarakat
internalizéljak a férfiak, az a nék elleni eré6szakot is magaban
foglalja. A kapcsolati faktorok a személykdzi kapcsolatokban rejlé
problémakat, mig a bioldgiai rizikotényez6k a szliletési, genetikai,
hormonalis dimenzidkat jelentik. A pszicholdgiai rizikofaktorok a
kognitiv és affektiv folyamatok hibas mikdédesét jelzik. A
szocializaciés tényez6kbdl adddd kockdzatok nemcsak a
felnbvekedés és nevelés soran szerzett negativ hatasokat, de a
tanult szerepek, kiléndésen a nemi szerepek elsajatitdsanak
anomaliait is tartalmazzak. A pszichoszocialis,
tarsadalomlélektani tényez6k a lelki és tarsadalmi folyamatok
egymasra hatasat mutatjagk. Ha példaul szegényseég,
rasszizmus, szexizmus veszi kérll a férfit, az komoly hatassal
lehet az 6nazonossagara és Onbecsulésére is. Eredményezhet
apatiat, depressziét, Onértékelési zavarokat és nem ritkan

er6szakot a nék ellen is.

Biralatok és a konkluzio

A Kkoncepcié a patriarchalitds tarsadalomtérténeti
létezésébdl indit, kbvetkeztet, ténynek véve egy olyan elméletet,
ami mind a mai napig csak hipotézis. Az elszort és 6nkényesen
kiragadott torténeti adatok leginkabb illusztraciéként szolgalnak a
feltételezéshez. Az a néhany, ugynevezett szocidlantropolégiai
dsszehasonlitd elemzés a csaladon bellli er6szak |étérdl egy-
egy adott népcsoportnal / Levinson, 1989; Counts et al, 1992/,
torténeti Osszefliggésekbdl kiragadott €s csak olyan adatokat

ismertet, amelyek az el6feltevést igazoljak. Az emberiség
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térténetének  végiggondoldsa a nemek  viszonyanak
szempontjabdél mindeziddig nem készult el, ha léteznek is
szépszammal nétorténeti, ,gendertérténeti 7 6sszefoglaldk, azok
el6feltételezik a patriarchalitast és ehhez gydijtik adataikat.

Ezért az O’'Niel-Harway koncepcid alaptézisei nem sokban
térnek el a feminista koncepciokiol, még akkor is, ha
multivariacio cimén valamennyi ismert elméletbdl meritettek.
Képtelen az elmélet elszakadni a ” nék jobb emberek, mint a
férfiak” sztereotipiajatol, sét alapvetének tartja, hogy ezt a
nézetet a férfi szerep részeként kell régziteni. Nem képes
ugyanis a ,férfiak mindenek felett” sztereotipia helyett mas
értékrendet felallitani, mint ennek a forditottjat.

A tedriabol csak az derdl ki, hogy a patriarchalitas
egyértelmien rossz dolog, a férfiak blindsdk voltak a térténelem
folyaman végig, mialatt a néket elnyomtak, hatalmunknal fogva
uralkodtak testUk-lelkuk felett. Mara a férfiuralom csokkent
valamelyest, de most éppen ez a veszteség okozza a férfiak
brutalitasat a nékkel szemben.

A koncepcidé kdzéppontjaban a nemi szerepek elsajatitasa
soran és az ebbdl adddd konfliktusok okozta agresszidé okai
allnak. Nincs azonban definialva mit tartanak a szerzék altaldban
/elfogadhat6/ férfi nemi szerepnek, mint ahogy a férfiassag,
ndiség meghatarozasaval is addésak maradnak. Ezek utan az
olvasdénak kell kihamoznia, f6ként a férfi nemi szerep
deficitjeinek, hibas mikédésének agressziokelté vonasaibdl az
idedlis, agresszi6 mentes férfiszerep kivanalmat. Elméletik
szerint tulajdonképpen ab ovo minden rossz lehet, amit férfi tesz,
hiszen a makrostruktira, a teljes tarsadalomszerkezet erre
predesztinalja. Az pusztan véletlennek tlinik, hogy nem minden
férfi okoz fizikai és lelki abuzust intim kapcsolataban.
Potencialisan azonban a bolyg6é valamennyi himnemi egyede
veszélyes. A szerz6k a nék nemi indentitdsdnak muikddését
természetesen az elnyomottsdg, a férfiaknak megfelelés

Ve

sztereotipiajara alapozzak, azzal a kildnbséggel, hogy ez
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esetben helyesnek, ,igazsagosnak” tartjadk a szerepméddositas
igényét, az emancipéaciot. Tehat a nék /mint csoport/ a ma is
létez6 elnyomasbdl és férfi-kiszolgaloi szerepbdl vald kitérését a
férfiak /mint csoport/ a tarsadalmi normak hattér segitségével,
mar csak er8szakkal képesek megakadalyozni. Egyszéval: a
férfiak ez idaig azért verték a néket, mert joguk volt hozza, most
azért, mert e jogot veszni észlelik. A nézet képvisel6it az sem
zavarja, hogy a nék elleni er6szakos cselekmények az elmult két
évtizedben lényegesen csbkkentek, mikdézben a nék a
tarsadalom valamennyi szegmensében erésebb poziciora tettek
szert.

Nagyon kevés sz0 esik a tedria kibontasakor arrdl, hogy a
nemi szerepek elsajatitasa nem csak a féerfiakon mulik, sét
anyak, nék nevelik a férfiakat és hatarozzak meg, terelik az
altaluk is igényelt férfi idedl felé. Annak azonban, hogy mi jelenti
a sikeres, versenyképes, er6s férfit, azt az adott tarsadalmi
norma hatarozza meg, ami pedig nem csupan a férfiak altal
determinalt. Mikdzben a nék sikerekre keészitik fel a fiaikat, és
igénylik ezt férfi partnereiktdl, esetleges sikertelenségikeért és az
abbél adbéd6é hatasokért /amelyekre a férfiak nincsenek
felkészitve/ fejuket kovetelik. Az egymasnak ellentmondé
instrukcidk a pszicholégiabdl j6l ismert kettds kotés/ /doubled
bind/ effektust eredményezik. Mast tanitunk, kommunikalunk a
férfiak felé, és mast varunk el.

Teljes mértékben egyetértek Richard Gelles/1999/
kritikdjaval. A valtoz6 nemi szerepek hatasa csak a népesség
bizonyos rétegében mutat er6szakos viselkedést. A munkanélkiili
férfiak, az alacsony iskoldzottsaguak, a szegényes
beszédkészséggel rendelkezb, és azok kdzott a férfiak kdzott,
akiknek sem szellemi, sem egzisztencidlis forrasai nem
elegend6ek az adott tarsadalomban, a csaladban /és nem
utolsésorban a ndék &ltal/ elvart férfi szerep beteljesitéséhez.
Egyszoval azok a férfiak valhatnak erd6szakossd a nokkel

szemben, akik szamara a biztonsagos keretek hianyoznak a
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szamukra el6irt szerep megvaldsitasahoz. A folyamat né férfi

iranyban is érvényes.

Elkovetéi tipusok

Nemcsak az agressziv viselkedés okainak és
kockazatainak, de a bantalmazok tipologizalasanak is igen nagy
a szakirodalma. Az azonban tény, hogy a kutatdsok megkezdése
Ota egyetlen munkaban sem taldlunk olyan bantalmazéi profil
meghatarozast, amely a megel6zésben hathatés segitséget
adhatna. Ahogy nincs kielégitd valasz arra a kérdésre, hogy
bizonyos férfiak miért alkalmaznak inkdbb erészakot a nékkel
szemben, Ugy arra sincs, kik 6k, és mi készteti ilyen tettre dket.
Szinte minden csaladon bellli er6szakkal foglalkoz6 szerzé
felallit egy-egy elméletet és ahhoz kapcsolodva alkotja meg a
maga bantalmazoi tipoldgigjat. Attél figgbéen, hogy mely
tudomanyag és elmélet kovetbje, aszerint kilonbdzik a férfi
elkdvetdk csoportositdsa. Sokféle profil készilt méar annak
alapjan, hogy milyen tipusu az alkalmazott erészak, a csaladon
belll vagy azon kivil is agressziv-e az elkévetd, van-e krimindlis
multja, milyen személyiségjegyekkel bir, stb.

A legkorabbi, a bantalmazott nékkel talalkozé
pszicholégusok osztalyozasa a né- férfi kapcsolatbdl indul ki, igy
a szadista bantalmaz6 és a mazochista aldozat tipologiajat
allitottak fel. Hasonloképpen az 6énuralom nélkili, drog-alkohol
befolyasa alatt allé pszichopata képe volt az altalanos.

A feminista szerz6k bantalmazéi jellemzése is
meglehetésen sematikus, & a patriarchalis elnyomas
kovetkezetes megvaldsitdja, a rendszeres bantalmazd, aki
élvezetbdl Ut /Walker,1979/. Felesleges volna itt felsorolni azokat
a jellemvonasokat, amelyekkel az egyes kutatok a bantalmazoékat
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leirjak. Ezek ugyanis nem alkalmaznak &ltalanosithaté
csoportositasokat®.

A csaladi strukturara és annak mikodési zavaraira
koncentrald elméletek képvisel6i is a kapcsolatokban meglévd
hatalom és kontroll megosztasa szerint osztélyoztak a
bantalmazdkat. Megallapitasuk szerint a parok kdzotti
egyenlétlen hatalommegosztas férfi dominanciat eredményez, és
a tradicionalis férfi uralta kdzegben a bantalmazo6, hatalma
fenntartdsa érdekében (it /Straus et al, 1980/.

A megszaporodott interdiszciplinaris és &sszehasonlito
empirikus vizsgalatok eredményeként, ma a szakirodalom szerint
a harom legtébbet idézett és elfogadottabb tipoldégia Holtzworth-
Munroe- Stuart /1994/, Jacobson-Gottman /1998/ és Johnson
/1995, 2000/ rendszerezései.

A Holtzworth-Munroe- Stuart tipolégia

A szerz6k 15 korabbi tipoldgia alapjan, valamint sajat
vizsgalataikbol leszirten allitottak &ssze csoportositasaikat,
harom f6 szempontot alkalmazva:

- a kapcsolaton bellli fizikai, lelki és szexudlis erdészak
gyakorisaga
- az erbszak altalanos érvényessége /csaladon bellli vagy
azon kivili-e az erészak, krimindlis szintli-e a magatartas/
- a bantalmazé pszichopatolégias vagy személyiségzavaros
jellemvonasai szerint.
A harom szempont alapjan a szerz6k harom bantalmazéi
csoportot hatéroztak meg:
Azok az elkdvetdk, akik csak a csaladon belil alkalmaznak
er6szakot. Ezek Kkoz6tt a bantalmazok kodzoétt alig, vagy
egyaltalan nem akadt személyiségzavaros egyen. Igen

83 Az egyik korai, jelentSs 6sszefoglaldsa a csalddon beliili erészaknak M.D.Pagelow
munkdja, aki bemutatja az addig ismert bantalmazdi jellemvondsokat. A felsorolds
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kismeértékben és nem tdl gyakran hasznalnak fizikai erészakot.
Nem jellemz6 rajuk a gyermekkori, szul6ktél tanult, latott
agressziv tapasztalat befolyasa, sem pedig a devidns
kortarscsoportokhoz valé vonzalom, altalaban konfliktusmentes
kapcsolatot tartanak fenn a koérnyezetiikkel. Az agressziét
alapvetéen nem helyeslik, és nem is taplalnak negativ
érzelmeket a noékkel szemben. Ugyanakkor bizonyos foku
partnertktél valo fliggdség figyelhetd meg kérikben. A tarssal
szembeni er6szak alkalmazdsanak oka a kullénféle stressz-
helyzetek egyltthatasa, amikor is a hidnyos konfliktus megoldasi
technika miatt dih, harag vezérli a férfiakat, és ennek
kdvetkeztében kerll elétérbe az erdszak. Miutan nem mutatnak
beteges személyiségvonasokat és Adltalaban pozitiv attitld
jellemzi a n6kkel szembeni kapcsolatukat, igy agressziojuk nem
hatalmasodik el és nem is valik életviteliik részévé. Ok teszik ki a
bantalmazok kdzel felét,- a szerzék szerint.

A személyiségzavaros, borderline szindromas bantalmazok
csoportjat a traumas gyermekkor /abuzus, szUl6k kozott
agressziv kapcsolat/ hatja at. Ennek kdvetkeztében nehezen
alakitanak intim kapcsolatot, igen bizalmatlanok. Nagymértékben
flggnek partneriktél és Alland6 félelemben élnek az
elvesztésiktél, amiért is rendkivil féltékeny természetiiek.
Hianyos konfliktus megoldasi képességuk, ellenséges érzilletik
a nokkel szemben haragot, diuhét, frusztraciét eredményez,
amely fizikai er6szakkal péarosul. Ezek a férfiak nemcsak
alkalmanként, de gyakran bantalmazhatnak, lelki és szexualis
maédon is. Jellemzé rajuk, hogy nemcsak a csaladon belll, de
azon kivil is mutatnak iddnként agresszivitast. Erzelmi
labilitdsukat drog- €s alkoholfogyasztassal vélik
ellensulyozhaténak.

Az Aaltalanosan agressziv, antiszocialis férfiak csoportja

valamennyi elképzelheté negativ jellemvonast magan visel. Az

azonban nem csoportositas, az alkoholfiiggdség és a falat vero férfi /wall puncher/
egyarant megtaldlhaté benne / Pagelow, 1984,327.0./
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élet minden terlletén, csalddon kivil is agressziv természetlek.
Kézottik van a  legtébb  krimindlis  mudlttal  rendelkezé,
gyermekkordban abuzalt, agressziv kornyezetben felnétt,
devians csoportokkal érintkezd, drog- és alkoholfogyaszté. Az
szemben ellenségesek. Igen gyakori kéztik a
személyiségzavaros, pszichopatalégiai eset. Igen impulziv
természetliek, empatikus képességik szinte teljesen hianyzik,
konfliktusmegoldasban az erészakot preferaljak.

A szerz6k maguk sem gondoljak, hogy a felsorolt tipusok
tiszta formaban &ltalanosak®. Meggy6zddésiik, hogy szamos
alcsoportot képez a valdésag, de a keretet hasznalhaténak és
alkalmazhatdnak tartjdk a bantalmazdok kezelésében.

A Holtzworth-Munroe tipolégia egyik legfrissebb kritikusa,
Mark Bodnarchuk /2003/ szerint, ez a csoportositas altaldban
kielégit6, de sajat vizsgalata azt mutatja, hogy nincs egyetlen
olyan bantalmazéi kategoria sem, amelyben ne fordulna elé szép
szammal személyiségzavaros egyén. Mintajaban az alacsony
antiszocidlis szintli személyek 66%-ban, a kbdzepes vagy
mérsékelt patoldégias személyek 21%-ban, mig a sulyos
patologiasok 13%-ban jelentkeztek. Mindez azt jelentette, hogy a
narcisztikus, szadista-agressziv, kényszeres-rdgeszmés férfiak
minden csoportban tébbségben voltak. A bantalmazék kozétt a
kutaté igen magas aranyban talalt szenvedélybetegeket, sulyos
depresszidval kizdéket és mas mentalis betegségben
szenveddket. Véleménye szerint a csoportok jellemzésében az

altala javasolt kiegészités azért klUl6ndésen fontos, mert a

5 A szerz6k sajat tipoldgidjukat tobb alkalommal is prébara tették, mégpedig
empirikus vizsgalatokkal. Az 1999-ben publikalt tanulmany 100 erészakos férfi
kapcsolatit és a hozzdjuk, tartoz6 ndket vizsgaltdk, és hasonlitottdk 6ssze
erdszakmentes parokkal, akiket 18 honapon 4t kovetéses vizsgdlattal figyeltek meg
/Holtzworth-Munroe et al, 1999/. Hasonléképpen 2000-ben megjelentetett irasuk is
arra irdnyult, hogy igazoljik tipolégidjuk hasznalhatésagat /Holtzworth-Munroe et al.,
2000/ Igazabol azonban annyi tanulsdggal szolgaltak ezek az {rasok, hogy tovabbi
alcsoportok is alkothatok és mégtobb vizsgalatra nyilik lehetdség. Empirikus adataik
megerdsitették a harmadik csoport /altaldnosan agressziv, antiszocidlis/ gyermekkori
traumds tapasztalatait.
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személyiségzavarok altaldban nem valtoznak és igen nehezen
valtoztathatdék, mig a kulénféle érzelmi-indulati reakciok, mint a
dih, harag id6vel csbékkenhet és kezelésik is sikeresebbnek

mondhaté.®®

A Jacobson-Gottman tipoldgia /Jacobson-Gottman, 1998/

A pszicholégus szerzdéparos a kényvében 201
parkapcsolatot, ezen belil 63 bantalmazé parost vizsgalt,
megkérdezve az elkdvetdket, és az aldozatokat is. Nemcsak a
kriminalis eseteket, de a bantalmazas minden szintjét
megfigyelték, s6t olyan hazasparok is  szerepeltek
vizsgalatukban,  akik  er6szakmentes, de  boldogtalan
kapcsolatban éltek és 20 dnmagat boldognak mindsité par is
részt vett a vizsgalatban. A megfigyelés eredményeként, amelyet
két év multdn 0Ojra ismeételtek, két f6 tipusu elkdvetét, a
kifejezetten bantalmazé6t és az arra hajlamos tipust kilénitettek
el.

A kutatdk vizsgalata kilénlegesnek szamit az empirikus
kutatdsok soraban. Ugyanis nemcsak kérd6ives és interjus
megkérdezéseket alkalmaztak, de egyidejileg laboratériumi
vizsgalatokat is végeztek, amelyeknek soran kuildnféle
pszicholdgiai és fiziologiai méréseket is alkalmaztak.

Szamukra is meglepetésként hatott, hogy az altaluk vizsgalt
bantalmazé férfiakat, pulzusszam valtozasuk szerint is két élesen
elkdlénilé csoportba lehetett osztani.

Az egyik, - kobranak nevezett- tipusu bantalmazdk pulzusa az
agressziét provokal6é kérnyezetben lelassult és a lelki reakcidikra

is a ,hidegvériiség”, volt a jellemzé.

05 A vizsgalat legfigyelemre méltobb megallapitiasa azonban az, hogy a kutaté nem talélta
nyomadt a csak a csalddon beliil agressziv kategérianak, szemben minden kordbbi elemzéssel.
Ennek okdt a mintavételben, a megkérdezettek korének jellemzdjében latta. Az a 91 £6, 18 év
feletti bantalmaz6 férfi ugyanis birdsagi itélet alapjan valasztotta a bantalmazasi programban
valé részvételt.
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Ezzel szemben a masik, - pitbull- csoport férfi tagjain agressziv
pillanataikban a hirtelen felindulds, a magas pulzusszam reakcioi
voltak megfigyelhetéek.

Kobra feérfiak

A Kobra- tipusu férfiak jellemzéi: krimindlis karakterek, tébbségik
buntetett elééletll, antiszocialis személyiségjegyekkel. Agressziv
légkdrben nevelkedtek, traumatizalé koérGimények  kozott.
Gyerekkorukban tébbszdér kaptak lopason, hazugsagon O&ket,
szivesen jatszottak a tlizzel és kinoztdk az allatokat, tarsaikkal
gyakran keverediek verekedésekbe. Nemcsak otthon, de
munkahelylkén, a szomszédokkal is kétekeddnek, agresszivnek
mutatkoztak. Tébbszér okoznak sulyos sérliléseket, hasznalnak
eszkdzt a veréshez, O6kéllel nagyot Utnek és el&szeretettel
fojtogatnak. Az érzelmi er6szak sem ritka a kértikben, a verbalis
agresszi6 mesterei. Olyan feleséget valasztanak, aki
gyerekkoratdl kezdve megszokta az er6szakot, a megalaztatast,
ezért megaddan viselkedik, a feérfier6szakra nem reagal
indulatokkal. Eppen ezért kiviilrsl stabilnak tlinik a hazassag,
ritkan végzédik valassal. Ez a tipus impulziv és hedonista, ha
teheti, eltartatia magat. A partkapcsolati konfliktus akkor
mérgesedik el, ha a feleségnek elvarasai, igényei vannak vele
szemben. Az sem ritka, hogy két devians személy kertl 6ssze, a
Bonnie és Clyde kapcsolatban a kélcsénds erészak dominal, ami
az Osszetartd er6t is jelenti. A kobra-férfiak sokat isznak és
dohanyoznak, gyakori koztik a heroin, kokain és
gyogyszerfiggé. A kutatdk vizsgalt mintdjanak 20% tartozott

ebbe a csoportba.

A pittbull férfi

A pitbull- tipusu bantalmazok nem krimindlis személyiségek.
Altaldban csak a csaladon belll mutatnak agressziot,
idegenekkel nem, 6k az igazi Jakyll- Hyde szerl ferfiak.
Gyermekkorukban  megtanultdk az  apjuktdl, hogy a

feleségbantalmazas természetes dolog a hazassagban. Nem
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tartoznak a betegesen béantalmazott gyerekekhez. Brutalis
bantalmazok, céltudatosak, ha 0gy érzik nincsenek
biztonsagban, vagy el akarjak hagyni 6ket. Paranoid alkatuk, a
végletekig féltékenyek. Nagyon flggenek a parjuktol, félnek,
hogy kikerill kontrolljuk alél, elhagyja, ami két éven belll
rendszerint meg is torténik. Ok azok, akik valas utan zaklatjak,
megtamadjak volt tarsukat. Révidtavon veszélyesebb vellk élni,
lassan gyujtégetik a sérelmeket, majd robbannak és Utnek.
Féként alkohollal élnek.

A Jacobson-Gottman tipolégianak is a patriarchalizmus ad
elméleti bazist. A valésagban I|étez6 férfi karakterek
leegyszersitett csokorba gyUijtésénak leginkabb az a célja, hogy
a terdpia, a megvaltoztatas és az aldozatok segitésének
hatékony médozatait kdnnyebben lehessen megtalalni. Ez
azonban, amint az a dolgozat Buntetés vagy terapia cimi
fejezetében részletesen kifejtésre keril, korantsem bizonyult ez
idaig sikeresnek. Bar a szerzdk is hasonl6 véleményen vannak a
bantalmazdkkal foglalkozd programok kapcsan, azt feltételezik,
hogy a kobra-tipusu elkdvetdk megvaltoztatdsa szinte
reménytelen. Féként azért, mert ez a kriminalis személyiség
egyaltalan nem motivalt a valtozasra, a gyermekkorbdl hozott
abuziv tapasztalatai, antiszocialis személyisége, 6nzése miatt.

Ezzel szemben, allitiak a kutatok, a pitbull- tipusu
bantalmaz6 kész a valtozasra, szorongasai, félelmei
kényelmetlen érzelmi labilitast okoznak, amelynek
megszlntetését 6 maga is igényli. Rdadasul szoros kétédése a
partneréhez érdekelté is teszi a modositasban. A kutatdk
gyakorlatban tettek is kisérletet a feltételezések kiprobalasara,
amely azt bizonyitja, hogy bizonyos, pszichoterapiara
emlékezteté csoportterapias kezelés mutat némi eredményt a
pitbull- elkévetdk esetében Saunders /1996/, vizsgélatara
hivatkozik Jacobson-Gottman, 1998,276.0/
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A Johnson- modell

Michael P. Johnson /1995, 2000/ kutatasi eredmeényei
nem egyszerlen csak a ferfi elkdvetdk kordbbiaktol eltérd
tipologizdldsa miatt fontosak, hanem féként azért, mert
megoldast kinalnak néhany, harom évtizede tarto, igen heves és
helyenként szakemberekhez méltatlan hangvételi  vitak
lezarasara, egyben lehetéséget biztosithatnak az eltérd
szemléletl kutatok tovabbi egylttgondolkodasahoz.

A Johnson-modell nem is igazan elkévetdi tipologia,
Sokkal inkabb itegralt megkézelitése az elkévetdé és aldozat
kapcsolatanak, az interakciot tipizalia, a cselekményt
rendszerezi. Mindezek ellenére, vagy éppen ezéert Kerilt az
elkévetékkel foglalkozé fejezet végére®. A csaladon belili
er6szak kutatasanak induldsa o6ta a leglatvanyosabb vitakérdés
az, hogy miért taldljak bizonyos forrasok alapjan a /feminista,
profeminista/  kutatok, hogy a férfiak kdvetik el ezt a fajta
magatartdst az esetek legaldbb 80-95%-ban, és lesznek
aldozatok a nék. A masik oldalbeli kutatasok a csaladon belili
er6szakos  konfliktusok esetében igen  kiegyensulyozott
nemenkénti részvétel Allapitottak meg /Straus és kollégai/.
Johnson allitja, hogy mindkét tabornak igaza van, és problémat
nemcsak a kutatasi modszerek és forrasok kilénb6ézésége, de
még csak nem is az elméleti megkdzelitések eltérései okozzak,
hanem az adatok, tények nem megfeleld csoportositasa
/Johnson-Leone, 2000/. Véleménye szerint a megértés kulcsa,
hogy értelmes distinkcidkat kell tenni, amelyek alapjan minden
eddigi megallapitas a helyére kerllhet.

Az altala kidolgozott szempontok alapjan elészér az
er6szak tipusai és kontextusai szerint kell csoportositani az
adatokat, majd a kontroll kérdésére kell felfGzni az ismert
tényeket. A szerzd dsszegyljtétte azokat a megkdzelitéseket,

5 Mint késébb lathaté, a IV fejezetben, a magyar anyagban magam is ezzel a
modszerrel prébédltam elkovetodi tipusokat rendszerbe foglani.
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amelyek minden eddigi elemzésben és tényanyagban
felmerultek, igy:
- az er6szak tipusai
- az elkdveté motivumai
- a partnerek szocidlis helyzete
- az a kulturdlis kézeg, amelyben az erészak zajlik
- a partnerek kozoétti kontroll kérdése, amelyben feminista
megkdzelitést tartja a szerz6 elfogadhatdnak.

Ertelmezése szerint a csaladon belllli erészak a
heteroszexudlis kapcsolatban a férfiak ellenérzését jelenti a nék

felett®”

. Az er6szak tipusainak és a kapcsolatban mikddé kontroll
viszonyoknak az egylttese egyben megadja az elkdvetbk
csoportositasat is, amelybe helyenként bedolgozta a Jacobson-

Gottman és a Holtzworth-Munroe tipoldgidkat is.

Johnson  /Johnson-Ferraro, 2000/ négyféle er6szakos
kapcsolatot allapit meg®®:

1. Az intim terrorizmus /intimate terrorism: IT/ a partnerek kdzotti
er6szak alapformaja, a férfi kontroll mintdja. Az erdszak
egyoldalu, a férfi alkalmazza a né ellen, a kisebb fajta sérilések
okozasatdl eljut a halallal végz8dé cselekményekig. Ugyanakkor
nemcsak fizikai vagy szexualis er6szak formajaban nyilvanulhat
meg, sokszor a partner érzelmi kényszeritésével is egyltt jar.
Erre a kapcsolatra jellemzé, hogy az elnyomé természetli férfi
olyan lelki és fizikai presszid alatt tartja partnerét, hogy az a nét
demoralizalija és a bantalmaz6 kapcsolat csapdajaban tartja.
Leginkabb a hazassagban él6k kdzott fordul el6. Az elkdvetd
férfire illik a Jacobson-féle kobra-tipus leirasa, és kozottik
taldlhaté a legtébb Altalanosan agressziv, és szociopata

/Holtzworth-Munroe tipolégia/.

87 Elismeri ugyan, hogy az effajta erészak megtorténhet homoszexualis-leszbikus parok kozott
is, de szerinte ennek az er6szaknak mas a szisztémdja, mas megkozelitési modot igényel az
elemzése.

%8 Az olvasé megértését kell kérnem, hiszen errél a modellrél mar korabban is olvasott
/36.0/.1tt azonban mds megkdozelitésben kovetem a szerzot.
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2. Kblcsénds partneri er6szak /common couple violence: CCV/:
az ilyen kapcsolatban a parok koélcséndésen alkalmaznak
er6szakot a konfliktusaik megolddsdban. Jellemzéje, hogy a
fizikai er6szak inkabb alkalmanként fordul el6, nem eszkalalodik
az idé mulasaval és nem jut el a sulyos bantalmazasig. A
megfigyelések szerint az egyuttélésekben gyakoribb ez a fajta
er6szak, mint a hazassagokban, aminek a magyarazatat nem
taldlja a szerz6. A Jacobson-féle pitbull tipust bantalmazék
ebben a viszonyban vannak tdbbségben, féként borderline,
személyiségzavaros  jellemvonasokkal  /Holtzworth-Munroe
tipologia/.

3. A kblcsénds erészakos kontroll /mutual violence control:MVC/:
amikor a két egyenl6 fél egyarant iranyitani, kontrollt gyakorolni,
dominalni akar a kapcsolatban a masik felett. A szerzd szerint
nem tul gyakori, de lehet, hogy csak a kutatasok nem szenteltek
eddig kiildndsebb figyelmet erre a kapcsolatra. Altalaban az
6nvédelem vagy a koélcs6nds tdmadas /mutual combat/ cimen
jelenik meg az elemzésekben.

4. Az erbszakos ellenallas, passziv rezisztencia /violent
resistance:VR/: Johnson szerint ez a jelenség a legkevésbé
vizsgalt és legvitatottabb része a csaladon bellli er6szaknak. A
szerz6 véleménye, hogy ez fedi leginkabb az &énvédelmi
magatartast, mert a jogos védelem sokkal inkdbb jog altal
hasznalt kifejezés és nem tartalmazza azokat a momentumokat,
amelyeket a valésag produkal. Jellemzéen, s6t majdnem

kizarélagosan a néi elkdvetdk élnek ezzel az er6szakkal.

Johnson szerint nagyon fontos kilénbséget tenni a két
leggyakoribb agressziv viszonyban élék /az intim terrorizmus és
a kolcsdnds partneri er6szak/ k6z6tt, mert masok az okok, ezért
mas beavatkozasi moddokat kell alkalmazni kezelésiukhoz
/Johnson, 2000/.
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Az intim terrorista, az er6s kontroll, a tradiciondlis férfi
dominancia képviselbje, a feminista elemzdk szerint a csaladon
bellli er6szakos esetekben a tdbbséget alkotjak. Ezt ugyan
Johnson kétségekkel fogadja, mondvan ilyen iranyu empirikus
felmérés nem tértént, a vizsgalatok egyféle forras alapjan /f6ként
bantalmazott noékkel foglalkozd intézmények és a blnugyi
statisztikak O0sszeirasai/ mutatjdk ezt a képet. Tény az, hogy az
intim terrorista férfi er6s kontrollt gyakorol parja felett, rendszeres
bantalmazo6, lelki, testi és szexudlis abluzust alkalmaz, viszont az
aldozatok ebb8l a kapcsolatbél hamarabb  képesek

megszabadulni.

A Kkblcsénbs konfliktusos kapcsolat mas természetd, itt
adott szituaciéban mindkét fél agressziora hajlamos. A szerzd
ugy véli, hogy ebben a kérben van értelme a L. Walker éltal
felallitott haromfazisu erdészak ciklusnak /Id. l.fejezet, Walker,
1979/, ami egyben magyarazza is, hogy ebbdl a kapcsolatbdl
miért szabadulnak nehezen, vagy nem is akarnak szabadulni a
partnerek. Johnson szerint, mig az intim terrorista bantalmazé
kezelése a feminista szemlélet alapjan a Duluth- programok®
segitségével hatasosabb lehet, addig a kélcsdénds bantalmazdk
estében a parkapcsolati terdpianak és az indulati-

menedzselésnek lehet nagyobb hatasa.

A Johnson- modell megkisérel némi rendet vagni a
szakirodalom egymassal hadakozé taborainak soraiban,
mindenkinek megadva, ami a kiralynak jar. A feminista kutatok
hatalom-kontroll kiindulépontjat elfogadva, a kdlcsénds erészak
létét igazolé kutatasok adatait sem mell6zve, probédlja meg
feldllitani a rendszerét. Tagadhatatlanul atlathatébba tette az
addigi kutatasok soran felhalmozodott tényanyagot, ugyanakkor
szadmos alapkérdést ugyanugy bizonytalansagba hagyott.

' A Duluth modellr8l részletesen 1d. a V fejezetben.
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Kulénésen a nék agressziv viselkedésének elhelyezése a
rendszerben kidolgozatlan /adddik ez természetesen a feminista
alapallasbdl/. A szerz6 azt sem tagadja, hogy a megeldzést és a
kezelést nagymértékben nehezitik olyan &ssztarsadalmi
kockazati tényez6k, mint a csaladon bellli er8szak kulturalis és
egyéni variabilitdsa, a csaladstrukturak bizonytalanséga.
Lényeges és nem kutatott szempont az altalanos tarsadalmi
stressz hatasa a kozdsségekre, csalddokra és az egyénekre,
mint példaul a haboruk, a terrorizmus, amely ndveli a csaladon
belilli erészakot.”” Hasonloképpen az erészak ndvekedésével
szamolhatunk az intim kapcsolatokban a kdzdsségek
bomlasakor, gazdasagi nyomas alatt, rossz szocidlis allapot

kovetkeztében.

Osszegezve a férfi elkdvetdkre vonatkozé ismereteket,
elmondhatdé, hogy a két f6 kérdésre sokféle, egymasnak
ellentmond6 valasz létezik. A miért er6szakosak a férfiak a
nékkel szemben az intim kapcsolatukban és kik ezek a féerfiak
kérdésre nincs olyan valasz, amely konkrét és egyértelm(
eligazitdst adhatna a megel6zés és a kezelés megsegitésére.

Meggy6z6désem, hogy a legnagyobb gondot, a szerzék
minden eréfeszitése ellenére a kérdés atpolitizaltsaga okozza.
Az a vélt és valds politikai-mozgalmi szandék, amely a nék
félreértelmezett érdeke miatt, aldozatisaguk megsziintetéséért a
patriarchalitds bizonytalan egyetemességének koncepcidjat
erélteti, egy minddéssze néhany évtizede konstrualédott, am
létezd tarsadalmi jelenségre.

A Jonhson- féle koncepcio, amely a két kérdést, a miért
és kik azok a férfiak, akik agresszivek, megprobélja

egyuttvizsgalni. Lehet, ha megszabaditjuk a kotelezének tartott

70 Eszak-Trorszgi vizsgalatok mutatjdk, hogy a hdboris helyzet nemcsak a politikai
kozosségekre van hatdssal, hanem a csalddokon beliili viszonyokra is. A terrorista, a
militdns ,honvédo férfi imédzsa erdsiti a patriarchélis ideoldgiat, az ellenség kép a
kozosségek, a csalddok Osszetartdsdra 6sztonoz €s ezzel lathatatlanna teszi és felerositi
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feminista-patriarchalitas hatterétél, akkor kdzelebb kerdlink a
csalddon bellli er6szak megértéséhez. A mondatbdl ugyanis
csak a férfiakat kell elhagyni és azt vizsgéalni, hogy ki, miért és
hogyan agressziv az intim kapcsolatban, nem el6feltételezve,
hogy minden esetben csak a nék lehetnek az aldozatok.

Ez azt is jelenti, hogy a kutatdsoknak egyutt kell vizsgalniuk a

néi és a férfi agresszid kildnbségeit és egymasra hatasat a
csaladi keretek kdzott. Ez egyben e dolgozat korlatait is jelzi,
addig érdemleges megallapitasok tenni aligha lehet, amig a nék
szerepét és viselkedését az intim erdészak kapcsan el6itélet

mentesen nem vizsgaljuk.

csalddon beliili erdszakot . Hasonl6 helyzet képzelhetd el a kiilonféle etnikai
kisebbségekre nehezedd nyomads miatt is /Johnson-Ferraro, 2000, 54.0./.
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lll. fejezet

Bantalmazott férfiak - ,,rejtett nyomorasag””

A szakirodalom tanulsdga szerint nem koénnylG a férfi
elkovetdk kilétét, jellemzéit és agresszidra vald indittatasukat
megismerni, leirni. Mindezt annak ellenére, hogy nincs olyan
kriminolégia szakkényv, amely ne azt allapitana meg, hogy a
blinbzés, kilbndsen a személy elleni er6szakos magatartas ne
Jerfiigy” lenne. Még a csaladon beliil, nék ellen elkévetett férfi
tamadasok feltérképezése, altalanos eérvényld tanulsdgainak
levonasa is - az el6z6 fejezet szerint- alig jar sikerrel
Elképzelhet6, hogy milyen eredmény hozhat a csalddon beldl, a
férfiak rovasara torténé erészak leirasa, ha a bantalmazast nék
kovetik el.

Nem sok sikerrel kecsegtetne, ha arra a kérdésre
keresném a valaszt, hogy mi okozza a férfiak &ldozatta valaséat a
csaladon belll, és kik azok a férfiak, akik aldozatta lehetnek.
Szemben ugyanis a férfi elkdveték tanulmanyozasaval, a
kutatasokban a férfi aldozatoknak még a léte is vita targya. A
tudomanyos vizsgalatok kdzponti témaja igy a nemek kozotti
er6szak mennyiségére koncentralt, s miutan az elmalt két évtized
empirikus tapasztalatai kétségtelenné tették az intim
kapcsolatokban eléfordulé férfi aldozatok |étét, az elemzések a
nemek kozotti er6szak szimmetrikus és aszimmetrikus voltara
helyezték at a hangsulyt.

Sokkal kbzelebb jarok a valésaghoz, ha ezek utan azt a
két kérdést vizsgalom, hogy miért nem jelennek meg a férfiak
aldozatként, sem a kutatdsban, sem a kdztudatban, sem a

A sokatmondé kifejezést Buda Bélatdl kolcsondztem, aki szerint ,, A feminizmus
egyik silyos hibdja, tévedése, hogy a férfiak tarsadalmi helyzetének rejtett
nyomorusagat nem engedi felismerni, s emiatt hamis 6sszehasonlitdsi mintat 4llit a
nodk elé.” /Buda, 1985, 108.0/
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politikdban, masrészt a fellelhetd empirikus kutatasok szerint
milyenek a partneriik &ltal bantalmazott férfiak.

A férfi, mint aldozat

A viktimolégiai szakirodalomban a férfiak aldozatta
véalasaval foglalkozé tanulmanyok szama rendkiviil kevés.”
Mindez annak ellenére van igy, hogy tankényvi tétel szerint a
blncselekmények tipikus aldozata a 30 év alatti, egyedul él6,
munkanélkili, varosban lako, férfi.”®

A korai viktimologiai szakirdsok az é&ldozat felel6ssége,
kbézrehaté viselkedése /Henting, Wolfgang/ szempontjabdl
tipologizaltak, majd a viktimolégianak mai napig iranyt ado
aldozati profilt, a feminista szemlélet alapozta meg. Ez a tedria
az aldozat feltétel nélkili artatlansagéat, kiszolgaltatottsagat,
sérllékenységét hangsulyozza, kalénésen, ha az néd
/Gorgényi,2001/. Természetesen nem illik a képbe, ha a
bincselekmények tipikus aldozatanak neme férfi. igy nem csoda,
ha kezdetben sem a viktimoldgiai szakirodalom, sem a csaladon
bellli er6szakkal foglalkoz6 kutatdsok nemigen akartak tudomast
venni a férfi sértettek 1étérél az intim kapcsolatokban. Mindezt
kilénféle statisztikakban szerepld nemi aranyok és nem a
mindennapi tapasztalat alapjan vélték igazoltnak.

Az a személet, amely a patriarchalis térténelem és a
hegemoén maszkulinitas /Connel, 1995/ alapjan hatarozta meg,
hogy a férfi nem lehet nék aldozata, kihatott a férfiak aldozatta
valasi folyamatanak tudomanyos vizsgalatara is. Stanko’ felhivja

ugyan a figyelmet a maszkulinitds tarsadalmi, kulturdlis

> A megillapitas E. Stankot6l szdrmazik /Newburn-Stanko, 1994/, ami azéta annyival egésziilt
ki, hogy a csalddon beliili erészak kapcsan berobband ,,bantalmazott férfi” kutatas vitdja
megszaporitotta az ekérben megjelend férfidldozatokkal valé foglalkozast /Fiebert, 1997/

73 Az amerikai szakirodalomban a felsorolt jellemzés boviil, a nem fehér, évi 3 ezer dollar alatti
bevétellel rendelkezd férfi leirasaval /Karmen, 1984/

" az igazi férfi er6s, heteroszexualis, a védd-oltalmazé him, aki képes onmagat és ha kell,
mésok biztonsdgit védelmezni. O) az az ember, aki 4llva marad a harcban, de ereje nem sért meg
mésokat, nem aldoz fel senki sziikségteleniil. Es, osszhangban az igazi férfi mitoszdval, mindezt
félelem nélkiil teszi” /Stanko, 1990, 26-27.0. /
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meghatarozottsagara, amelynek kbvetkeztében a férfiak szamara
aldozatnak lenni /kiszolgaltatottnak, sérilékenynek mutatkozni és
felni, segitséget kérni / ellentmond a férfi dnmeghatarozassal
/Newburn-Stanko,1996/. Ezért a viktimologiai kutatasoknak redlis
szemléletetkell kapniuk, ha a nék és férfiak helyzetét vizsgaljak,
mert semmi sem indokolja a nemek manapsag hangsulyozott

.egyenlétlen” aldozatta valasanak filozofiajat.

A” bantalmazott férj szindroma”

A csaladon belll zajlé, férfiak ellen iranyuld, nék Aéltal
alkalmazott er6észak a tudomanyos kutatdsokban és a
kdzvelemény szamara is a feminista mozgalom és kutatés,
valamint a csaladkutatok Osszelitkdzésével indult.”® Suzanne
Steinmetz artatlannak tiné, visszafogott és korrekt tanulmanya
1977-78-ban, mai szemmel nézve, szinte éerthetetlen agressziv
reakciokat valtott ki néhany, radikélis feminista elkdtelezettsegi
elemz6 kdrében.”” Az irds semmi méast nem kdzél, mint az addigi
— alaposnak és soknak nem mondhaté- vizsgalatok tanulsagait a
férfiak szemszdgébdl, a csalad egészének tiukrében vizsgélva:
Arra az egyszer(i és j6zan mindennapi tapasztalatra is épitve,
hogy a n6k sem angyalok, és agressziétél sem mentesek. A
kérdésre, hogy a férfiak miért nem védik meg magukat a nék
ellen, a férfiak lovagiassagra neveltségét, sajat erejikidl valod
félelmiket emliti, és a néi aldozatokra is jellemzé jegyeket allapit
meg.

A tanulméany elleni felzddulast korantsem szakmai
ervekkel indokoltak, bar a viszont valaszoldk tébbsége neves
professzornak szamitott és kritikdik igy akar tudomanyosnak

tinhettek. A valddi indok valéjaban az a félelem volt, amely az

7> Eppen az un .’realist victimology” volt az, amely az 4ldozatok gyenge, kiszolgaltatott,
védekezésre képtelen voltat emelte ki /Newburn-Stanko, 1996, 157-8.0. /

76 A kutatdstorténeti fejezetben dsszefoglaltakat ehelyiitt nem ismétlem.

TA Victimology 1977-78 /3-4.szamdaban a szerz6 mellett M.Straus allt, ki, szemben a
Plech hazaspar, P.Bart, P., M,Grossman, M.D.Field, R,M.Kirchner megallapitdsaival.
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egyre szaporodé béantalmazott nék szamara létrehozott
menhelyek, segiték, tanacsaddk rendszerét, a csaladon beldli
erészak ,iparat,” latta veszélyeztetve. Nem utolsé sorban azt az
altalanos és monopolizalt kbzvélemény iranyitdst, amely
egyértelmien feminista hatas alatt allt.

»O0K hlihé semmiért” /much ado about nothing/,- irta az
egyik legfelkészlltebb kutatd, aki nem tagadta ugyan az
er6szakos nok létét, még azt sem, hogy férfit is érhet sérelem,
igaz csak 6nvédelembdl a nék részérél, am mindezt aranyaiban
elenyészdének, jelentéktelennek, figyelemre sem érdemesnek
tartotta /Pagelow,1984/.

Mit mutatnak a kutatasok?

A kutatasok a 90-es évekidl a nemek kozotti erészak-
egyensuly, a nemi szimmetria vagy aszimmetria kérése korul
forogtak. A probléma alapjat a szamaranyok jelentették, a
kérdéssel foglalkoz6 kutatdk azt kivantak bizonyitani, ha el6 is
fordulhat parkapcsolaton belll férfiak elleni  néi erészak, az
mennyiségében és aranyaiban nem mérheté a nék ellen
alkalmazott férfier6szakkal. Arr6l nem is beszélve, hogy a ndék
altal gyakorolt er6szak mas formaban és intenzitassal torténik,
masok a kovetkezményei is. A szerz6k egy része, féként a
feminista és profeminista kutatok /Dobash-Dobash, 1992;
Walker, 1999; Kimmel, 2002; Saunders, 2002/, a nok
o6nvédelmére és a bantalmazott nék helyzetébdl addédd viszont-
er6szakra hivatkoztak. Mig a nemek kdzotti kdlcsdnds erdszakot
megfigyel6 kutatok a nék gyenge, kiszolgaltatott, védekezésre
képtelen voltat talaltak bizonyitatlannak /Dutton, 1994; George,
1994/.

Az empirikus kutatasok szdma megsokszorozodott a két
évtized alatt, az un. Fiebert—bibliografia 6sszegyljtétte azokat az
angol nyelven megjelent empirikus vizsgalatokat, amelyek a

nemek kozotti kolcsdnds bantalmazast mutattak ki és
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hozzavetéleg 77.000 megkérdezett véleményére
tamaszkodhattak /Fiebert,1997/%. Egyre nyilvanvalébba valt,
hogy Uj elméleti keretek nélkll hasznosithaté tanulsagokkal nem
szolgal a szakmai polémia. Erzékelhetévé valt az is, hogy a
ferfiak és a nbk aldozattd véaldsdnak szamaranyait igen
nagymértékben a vizsgalt forrdsok és moddszerek hatarozzak
meg. Az, hogy a nék a férfiakhoz hasonldan, egyenlé aranyban
bantalmazzak-e partneriket, attdl fligg, hogy ki a kérdezd, miért
kérdezi, hogyan értelmezi a rendelkezésére all6 anyagokat.
Mindez indokolja, hogy a kérdésrél szerzett informaciok forrasait

bemutassam.
Forrasok és vélemények

A kutatasok tbébbféle alapanyagbdl szerzik adataikat a
csaladon bellili erészakrol. Az orvosi jelentések,”® megfigyelések,
az aldozatok és elkdvetdk vallomasai, a velUk készllt interjuk és
megkérdezések, a szolgaltatd és seqQitd szervezetek adatai,
rendérsegi statisztikdk és rendszeres 6sszeirasok, szociolégiai
felmérések jelentik a forrasokat.

Az eddig eltelt idészak kutatasainak legteljesebb
attekintését elvégzd kutaté szerint /Archer, 2000/ a forraskritika
tanulsagai a kdvetkezék:

Az egyes Kkozdsségi, regiondlis felmérések és a
reprezentativ 6sszeirasok adatai nem egyeznek, mast mutatnak,
mint a seqité, szolgéltaté szervezeteke, és ettdl eltérnek a
kilonféle bilnlgyi statisztikdk és jelentések. A menhelyek és

segiték felmérései a nék elleni er6szak mennyiségi tulsulyat

8 A Fiebert- bibliografia megjelenése 6ta az interneten is elérhetd és dllandéan boviil.
Szamtalan kritika érte a gytijteményt, foként azért, mert a k6zolt vizsgélatok mind egyfajta, az
un. CTS mddszerrel torténtek /Kimmel, 2002; Saunders, 2002/. Jobb vizsgalati médszert
azonban ugy tlinik, eddig senki sem taldl ki, mert a feminista szerz6k empirikus munkai is ezzel
a technikaval késziilnek. Mutatvan, hogy nem a médszer, hanem az elméleti keret hatarozza
meg a végso6 konzekvencidkat.

™ Az orvosi, kérhdzi jelentések a csalddi erészak néi dldozatainak magas szamat
hozzék ki leggyakrabban. Az adatfelvétel mddszerének hibdirdl és az atlagnak
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mutatjdk, mig az egyes terlleti, kdzdsségi adatokbdl
tobbségében a nemek koz6tti kdlcsdénds, egyenld aranyd
agressziora derdl fény. A rend6rség és mas hivatalos hatésagok
a férfiak bantalmazésat kualéon nem rogzitik, ezért igen nagy

latencia allhat mogottuk.

A kiilonb6z6 forrasokbol szarmazé adatok tipoldgiaja

Rendbrségi jelentések. A csaladon bellli er6szak aranyainak
megallapitdsa mindenltt a vilagon az azonnali rendérségi
bejelentések alapjan térténik.

1984-ben 6.000 bejelentett partnerek koézotti erészakos
eset alapjan megallapitottak, hogy az amerikai férfiak 6-10%
kdzott jelentik be bantalmazasukat. Mig a bantalmazott nékkel
kapcsolatban a névedd szervezetek képvisel6i allitjak, hogy a
nék azok, akik nem kérnek segitséget a hatdésagoktdl, ugy tinik a
ferfiakra sokkal inkabb igaz. A tudomasra jutott adatok alapjan,
altalanossagban elmondhaté, hogy az amerikai férfiak 11%-al
kevesebb alkalommal jelentik bantalmazottsagukat, mint a nék
/Cook, 1997/.

A krimindlstatisztikdk nagy elemszamu mintat jelentenek,
sokféle bantalmazast, még a szexualis er6szakot is rogzitik.
Rakérdeznek nemcsak a jelenlegi partnerrel kapcsolatos
konfliktusokra, de a volt tarsakra is. Az adatok azonban csak az
egyének altal tapasztalt, vagy a hatésagoknak jelentett,
blncselekményekként kezelt adatokat tartalmazzak. Ezért aztan
a blindzési statisztikakon alapuld elemzések sokkal kisebb
mértékli csalddon bellli erdszakot regisztralnak, mint mas
Osszeirasok. Straus /1997/ megallapitasai szerint
hozzavetblegesen az 0&sszes parok 1-1,1%-anél régzitenek
csaladon bellli er6szakot. Ezek az 6sszeirasok a csalad minden

12 évet betdltétt tagjat beszamitjak, ami csdkkenti az aranyokat,

ellentmondé tapasztalatokrdl /Vasquez-Falcone,1997/.Az orvos szerzok szerint a
kezelésen megjelent parjuk altal bantalmazottak nemenkénti ardnya kozel azonos.
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hiszen a 65 év feletti és a 12-18 év kozotti ndk kdzott sokkal
kisebb a csaladon bellli er6szak aldozatainak szama. A
krimindlis forrasok igen nagy aszimmetriat mutatnak, a nék
hatranyara /a sokat idézett 95% nd, 5 % férfi aldozat toposza
ebbdl a forrasbdl taplalkozik/.

Osszefoglaléan  megdlapithatd, hogy a binugyi
forrasokbdl készult adatok szerint a parok kdzotti csaladon bellli
er6szak ritkdn eléfordul6, a népesség kis rétegét érint, az
idében ismétléds, s6t egyre gyakoribba valé és sulyosbodd,

els6sorban férfiak altal elkdvetett cselekmény.

A csaladi konfliktusok felmérése. Az elsé 6sszehasonlité
orszadgos csaladi konfliktus-vizsgalatokra alapulé felmérés®
1980-ban jelent /Straus-Gelles-Steinmetz,1980, 1990/. A harom
szociolobgus munkaja alapjan allitja a szakirodalom vilagszerte,
hogy 1.8 millié n6nek okoz komoly sérilést partnere évente, és 6
milli6 n6 szenved csaladon belll valamifajta erészaktdl. Azt is
elészeretettel idézik, hogy 17,5 percenként egy nét ver a parja,
de azt mar korantsem, hogy ugyanezen mérések szerint, 15
percenként egy férfit ér csaladon belll er6szak nétarsa részeérél.

A szerz6k altal megismételt és korabban ismertetett
vizsgalat azt is mutatta, hogy tiz év alatt a nék elleni erészak
csokkent, mig a férfiakkal szembeni nem valtozott. Azt lehetett
mondani, hogy az amerikai férjek 3.8 %-a , azaz minden 26.-dik
sulyosan megsérti a feleségét, mig az amerikai feleségek 4,6%-
a, minden 22-dik bantalmazza a férjét.

Az elemzést végzd szerz6k vizsgalataik tUkrében
megallapitjak, hogy a parok 50 %-a kdlcsbéndsen agressziv a
kapcsolatban, az esetek 27%-ban a férfi bantalmazza a nétarsat

80 Ezek az dldozati felmérések az angolszdsz orszdgokban tobbféle adatokbdl dllnak Sssze, és
ltaldban haztartdsokra vonatkoznak. Az USA-ban pl. National Violence Against Women
Survey NVAWY/, amit sponzoral a National Institute of Justice and the Centers for Disease
Control and Prevention. Ez az orszdgos reprezentativ mintafelvétel 8.000 nd és 8.000 férfi
részvételével 16.000 haztartast jelent. Van azonban renddrségi felmérés, mint pl. National
Crime Survey és a National Crime Victimization Survey, amely 60.000 haztartds mér fel évente.
Mindezeken feliil még szamtalan hasonld tipusi, célzott mérés is késziil, amelynek ismertetése
csak a jegyzetanyagot, de a mondottak 1ényegét nem bovitené.
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eés 24%, amikor a n6é bantalmazza férfi partnerét. Azt is
leszbgezik, hogy mindennek ellenére, a vizsgélat szerint a nék
komolyabb sérulést szenvednek, mint a férfiak, ugyanakkor
gyakrabban fenyegetnek és hasznélnak eszkdzdket, fegyvereket
a férfiakkal szemben, mig a férfiak leginkabb a puszta kezlket,
okliiket hasznaljak tamadaskor®'.

Osszegezve ezek a kutatasok a nemek egyenld elkdvetdi
és aldozati aranyardl szoélnak, koélcsénbés bantalmazasrol.
Jellemzéi, hogy mindenfajta er6szakot regisztralnak, nemcsak a
komoly sérliléseket, s azokat, amelyeket a megkérdezettek nem
tartanak kriminalisnak, nem bilncselekményekként értelmeznek.
Csak az egydtt él6 parokat kérdezik, kizarva ezzel az extarsakat.
Nem kérdeznek ra kuldn a szexualis er6szakra. A nemek aranya
kiegyensulyozott, s6t bizonyos formaban a nék
agresszivebbeknek mutatkoznak, mint a férfiak.

Az iddben itt is kiteljesedik az er6szak, a kdnnyebb
serulésekkel végz6dd bantalmazasok ismétlédése vezet a sulyos
testi sértésekhez.

Végezetll a konfliktus felmérések magasabb aranyat
taldljak a népességen belll a partnerek kdzotti erészaknak,

ugyanakkor kdzel egyenldé a nemek aranya az erszakban.

A konfliktusok meérésének modszere, a Conflict Tactics
Scale /CTS/*?

Nemcsak a kulénféle forrasok, de a vizsgalati moédszerek
is okozzdk a kutatok kozotti vitakat és a kutatasok kozotti
lenyeges eltéréseket. Ezért szikséges, hogy az egyetlen,
csaladon beliili er6szak mérésére immar 30 éve, vilagszerte

alkalmazott médszer korili polémiakat bemutassam.

8l Wolfgang /1958/ szerint a n6k ugyan kevesebbet 6lnek, de sokkal veszélyesebbek a parjukra
nézve, éppen a fegyverhasznalat gyakorisaga miatt.

82 A médszerrél és annak atdolgozdasardl Straus-Gelles, 1990 részletesen beszamolnak
a szerzOk. A dolgozatban sz6 esik még a kérdésrol.
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A Murray Straus altal kidolgozott CTS és CTS2 moddszer
alapjan készul valamennyi csaladi konfliktus vizsgalat nemcsak
az  allamokban  /Straus-Gelles-Steinmetz,1980; Straus-
Gelles,1990/. A mobdszert birdlatanak tikrében érdemes
megismerni /Kimmel, 2002; Saunders, 2002,/:

-A CTS alaptézise a csalddon belili er6szakot hosszantarto
folyamatként értelmezi, a parok kdzétti vita eredményének tartja,
amely keletkezhet régoéta huzdédd konfliktusbdl és szituativ
helyzetben, faradtsag, rosszkedv stressz miatt is.

-A vizsgalt id6szak csak egy évre tekint vissza, de rakérdeznek
a kapcsolat teljes tartama alatti konfliktusok és bantalmazasok
mértékére és gyakorisagara is.

-Csak az er6szakos cselekvések szamat kérdezi, sem a
konfliktusok lezajlasanak koértlményeit, sem a kezdeményezét,
sem a kdvetkezmenyeket nem vizsgalja.

-Hasonloképpen nem derll ki, ha valamelyik fél visszalt, az
mindkeét félnek egy- egy cselekedetet jelent.

-Ha szexualis er6szak miatt, a n6 megiti az elkévetét, hogy
védje magat vagy hozzatartozéjat, akkor az egy Utésként jelenik
meg a nd oldalan, de nem rogziti a férfi fizikai er6szakos
viselkedését.

Szamos birdld szerint a CTS alapjan nem lehet a
kezdeményez6 felet, és a kezdeményezés koérliményeit
megallapitani. Ezzel szemben, Straus allitja, hogy a nék nem
csak dnvédelembdl Gtnek, sajat bevallasuk szerint 52%-ban 6k
maguk, mig 42 %-ban a férjuk kezdi a veszekedést
/Straus,1990/, més felmérések a nék énvédelmét olvassék ki a
méresekbdl/ Dobash-Dobash, 1992; Pagelow, 1984/.

A biralok komoly hianyossagnak tartjak, hogy az erészak
motivaciojara nem kérdez ra a modszer, mert véleményuk szerint
nem az erészak gyakorisaga, hanem kivalté oka a fontosabb. Az
er6szak ugyanis lehet hirtelen felindulas, vagy a harag, a félelem

megnyilvanuldsa, tehat expressziv erdszak. Lehet azonban
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instrumentdlis agresszid, a félény, az uralkodas, a kényszerités
eszkdze /Kimmel, 2002/.

Hibaul rojak fel azt is, hogy a modszer a memoriara
alapoz, emlékezni kell az eseményekre és az szdmos szubjektiv
elemet tartalmaz. Kimmel /2002/ szerint nem is lehet
szimmetriardl beszélni, ha csak a parok visszaemlékezéseire
hagyatkozunk. A férfiak ugyanis kisebbitik, ha verik ket — mert
az nem férfias- a nbék hangsulyozzak aldozatisagukat,
védtelenségiiket, mert ugy nbéies. Nem szolva a valasi, gyerek
elhelyezési proceduraban vald érdekeltség torzitd hatasardl.
Ugyanakkor forditva is igaz, a férfiak kisebbitik sajat er6szakos
viselkedéslket, mig a nék nem tulajdonitanak jelent6séget, ha

,OK legyintik meg” a férfit.
A menhelyek, szallasok felmérései /advocacy research/.

Az e korbdl szarmaz6 adatok nyilvanvaléan nem arra
szolgalnak, hogy altalanos kovetkeztetéseket vonjunk le a
csaladon bellli er6szak el6fordulasardl, iranyarol, szerkezetérél.
Legfébb célja, hogy a segitséget nyujtson a raszoruldéknak, tehat
informélhatnak a  segitées  formair6l és  azokrél a
bantalmazottakrél, akik igénybe veszik. A menhelyeket fenntarto,
jobbara feminista elkételezettségl segiték, mint ismeretes, az itt
tapasztaltak alapjan beszélnek a kizardlagos néi aldozatokrél az
intim kapcsolatokban®. Meglepd ugyan, de vannak azonban
kivételek is.®*

Az 1971-ben az els6 angol bantalmazott nék szamara
alapitott szallashelyen, az alapité Erin Pizzey /1998/, korabban
emlitett -vizsgdlatot készitett. Feltint ugyanis, hogy a
menedékhely haszndléinak egy része rendszeresen é€s
tobbszdrésen visszatéeré vendég. Megfigyelései alapjan a lakokat

8 Az un. advocacy research kritikusai nemcsak a politikai, ideolégiai célzatossagat
r6jék fel, hanem az ennek aldvetett érvelési modokat is, a szdmokkal valo tetszoéleges
banasmodot, a definicidk tetszdleges véltogatasit, stb./Gilbert,1993/
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két csoportba lehetett osztani, a bantalmazott nékre, akik az
altala megkérdezettek kisebb csoportjat alkotjak, és az erészakra
hajlamosakra. Szaz vizsgalatba vont n6 62 %-at erdszakra
hajlamosnak talalta, akiket ,érzelmi terroristanak” keresztelt.
Ezek az asszonyok er6szakos partnerrel éltek, a férfi tarsak
tobbsége /88%/ betegesen féltékeny volt. A ndk és partnerik is
er6szakos csaladi legkdrben néttek fel, ,erészak fliggdek” voltak,
egymashoz féként a kdlcsdnds erészak kotdtte dket. Ok azok,
akik tObbszoér prébalkoznak partnerik elhagyasaval. A nem
visszaesl, bantalmazott nék ezzel szemben nem hajlamosak
agressziéra és hamarabb kerilnek ki a bantalmazé

kapcsolatbol.®
A parjuk altal meggyilkolt férfiak - gyilkos nok®

A haléllal végz6dd parkapcsolati konfliktusokban a
meggyilkolt nék magasabb aranya egyeértelminek latszik a
kutatdsok tikrében. A partner gyilkossdgok 70%-anak aldozata
nd, és 30% férfi, az elmdlt néhany év adatai szerint. 1980-as
éevek koOzepe el6tti  felmérések nem mutattak nagyobb
kildnbséget a két nem gyilkossagai kdzott /Wolfgang,1958, Daly-
Wilson,1988/, az aldozatok szama mindkét nembdl kdzel azonos
volt. 1990 utan 3:1- re valtozott ez az arany, a nék rovasara /
Mann, 1988/ . Ennek okat a kutatok abban latjak, hogy a
férfipartnerek és az ex-fériek sérelmére tértént gyilkossagok
szama lényegesen csOkkent. Igaz, hogy a nék és volt feleségek
haléllal végz6d6 eseteinek szama is csdkkent, de korantsem

latvanyosan, 1993 o6ta a néi gyilkossagok szama 15%-al lett

8 Lasd a Biintetés vagy terapia fejezetben

% Erin Pizzey a feminista szerzok és a mozgalom ,.kidtkozottja” lett ezzel az {rasdval.
Nem bocsatottdk meg neki, hogy megkérddjelezte a bantalmazott ndk artatlansagédnak,
gyengeségének, erdszakmentességének tézisét. Személyének, egyéni
megtamadtatdsarol 1d./Cook, 1997/

8 A gyilkossdg a csalddon beliil nem tartozik a kényv szorosan vett téméjahoz. A férfi ldozat
ez esetekben nehezen elemezhetd, inkdbb a ndi elkovetd képe rajzolhaté meg, ami kiviilesik a
konyv céljan. Miutdn a haldllal végzddo eseteket mds dimenzidban kell értelmezni, ezért kiilon
tanulmanyban tervezem a téma feldolgozasat.
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kevesebb /Kimmel, 2002/. Ugyanakkor a hazassag el6tti
kapcsolatokban a lanypartnerek és volt baratnék férfiak altali
haléllal végzddé eseteinek aranya nem véltozott az elmult 20
évben.

1979-1988 kozotti gyilkossagi statisztikak szerint az USA-
ban 20 %-al tébb nét 6lt meg a parja, mint forditva. 1994-ben a
szamok a kdvetkez8képpen oszlottak meg, a fehér csaladdokban
62 % nbi és 38 % ferfi aldozat, a fekete csaladokban 47% férfi
53% né aldozat. Ugyanakkor a nék 55 % 6li meg a gyerekét, mig
a férfi 45 %-a, a gyerekgyilkossag a csaladi gyilkossagok 21 %-at
teszi ki /Cook,1997/.

Vilagjelenség, hogy a csaladon belil a nék nagyobb
aranyban koévetnek el gyilkossagot férjik és gyerekik sérelmére,
mint a férfiak. Az a tendencia sem valtozik, hogy az erészakos
blncselekmények kétszer gyakrabban kdvetelnek férfi aldozatot,
mint nét, és a gyilkossagok haromszor gyakrabban esnek meg
férfiakkal, mint nékkel /Daly-Wilson, 1988/. Tény az is, hogy a
partnerkapcsolatokban és egyuttélésekben el6fordulo
konfliktusok 10%-al gyakrabban végz&dnek gyilkossaggal, mint a
hivatalos h&zassagokban. C.R. Mann /1988/ amerikai
kriminolégus vizsgalataban ugy talalta, hogy a parjukat
meggyilkol6 nék 30 %-a kriminalis el6életl és 70%-uk almaban,
részegen, kiszolgaltatott helyzetben 1évé parjat gyilkolta meg. A
nék 60%-a elére kitervelte a blncselekményt, ezek a ndi
gyilkossagok az o&nvédelemre épitett bizonyitdsat cafolni
latszanak. A csaladon bellli gyilkossagokat elkéveté nék 52%-a
tagadja felel6sségét a gyilkossagban, mig az idegenekkel
szembeni elkdvetd nbék 48 % teszi ugyanezt. Az 6nvédelem
tedria szerint a nék gyilkossaga szikségszerd, indokolt és
elfogadhatd, a partner viselkedése, ismétl6dd erdszakossaga
miatt. Még akkor is, ha a nének szdmtalan alkalma lett volna a
tavozadsra  /Dobash-Dobash,1992;  Walker,1999/. Mann
véleménye, hogy aligha szolgal jogi mentségul a ,tanult

tehetetlenség” szindréma, mint ahogy a férfi szdmara sem adhat
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felmentési alapot a ,tanult agresszi6” gyakori eléfordulasa /Mann,
1988/

Egyes vizsgalatok szerint a ndi gyilkosok buntetése és
megitélése sokkal enyhébb vilagszerte, atlag kézel 39 hénappal
kapnak rdévidebb boérténblntetést a férfiaknal. A masodlagos
réeszvételrdl / gyilkossagra valo felbujtasrél/ sz6 sem esik a
felmérésekben /Cook, 1997, aki hivatkozik a Survey of State

Prison Inmates, 1991, Women in Prison jelentésre/.

A férfi aldozatta valas rejtettségének okai

Nem kétseéges, hogy kdzvélemény szamara a férfiak csak
akkor lehetnek aldozatok, ha mar 6regek, és az elkdveté ndk
fiatalabbak, esetleg a férfiak gyengébb fizikumuak, mint a nék.
Kérdés, miért gondoljuk ezt igy, és miért nem jelennek meg a
hirekben, a poitikai programokban a bantalmazott férfiak, azaz
miért nem jelent érzékelhet6  tarsadalmi  problémat

bantalmazottsaguk?

A tarsadalom szerepe a férfiak bantalmazasanak
lathatatlansagaban

A valaszok kildnb6zok:

- A feminizmus jovoltabdl az egész civilizalt tarsadalom abban a
mély meggy6zddésben él, hogy a n6 segitségre szoruld artatlan
[ény. A tarsadalmi normak elnézbéek, a kbzvélemény a
legteljesebb mértékben megbocséatja a néknek az agresszivitast
az intim kapcsolatban. Mégpedig azon az alapon, hogy a férfi a
biologiailag agresszivebb, akit a tesztoszteron mikodése
befolyasol, fizikailag er6sebb és nagyobb. A tarsadalom normai
szerint konfliktushelyzetben a né jogosan agressziv, a férfi nem.

- Az élet minden teriiletén a férfiakat sokkal szigorubban,

keményebben itéljik meg. Ez tikr6z8dik vissza a szakemberek,
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a jogaszok és rend6rok, a média és a tarsadalom egészének
reakcidjabol is. Ekdzben azt hangsulyozzuk, hogy a néket milyen
erés tarsadalmi kontroll veszi kéril,” kettés megitélés” ala esnek,
mi minden nem szabad nekik, amit a viszont a ferfiak
megtehetnek. Ugyanakkor nem szamolunk a férfiak tarsadalmi
kontrolljaval, és nem is elemezzik mélyebben, miért van
kUldnbség a nemekre vonatkoz6 normak kdzott.

- A tradicionalis csaladforma és a patriarchalitas a csaladban
lényeges érv. A csaladon bellli er6szak alapképlete a feérfi
dominancia és a férfi elnyomas tovabbélése a csaladon belll és
kivil. A csaladon bellli hierarchiaban legfelil allé6 férfi a
térténelem folyaman a tarsadalmi normak szabta szerepben
jelent meg. Nem volt valasztasi lehet6sége a csaladon belli
viszonyok atalakitasara, mert ez a forma biztositotta a tarsadalmi
€s egyéni tulélésre a legnagyobb esélyt. Tehat az adott kor
férfinormaitdl eltéré6 szerepvallalast a tarsadalom de jure és de
facto blntette. A férfinek szabad volt feligyeletet és jogot, akar
erészakot is gyakorolnia a csalad k6z6sségének egybetartasaert,
a gyerekek felneveléséért, gazdasagi biztonsagaért, ugyanakkor
a férfiakra vonatkoz6 szabalyok megszegését is legalabb olyan
er6szakkal tartattak be. Az a tétel, amely szerint a tradicionalis
ferfi- n6 kapcsolaton alapulé csaldadokban az er6szak sokkal
gyakoribb, nem allja meg a helyét. Vizsgalatok bizonyitjak, hogy
a vallasos parok kozoétt Iényegesen alacsonyabb a csaladon
belGli, nék elleni erészak, viszont lényegesen magasabb a
konzervativ nék férfiak elleni agressziv viselkedése. Az okokat a
kutatok a tradicionalis nemi szerepek elfogadottsagaval hozzak
Osszefliggésbe, hiszen a valladsok a hazassagban élék szamara
egyértelmii hierarchiat és annak elfogadasat irjak el6.%’

- A pszicholdégusok tébbsége is tagadja a bantalmazott férfiak

|étezését, miutan a szocialis munkasoktél, a rendérokdn at, a

87 A konzervativ protestansok korében végzett kanadai vizsgdlatra hivatkozik Cook,
/1997/ természetesen van mdsfajta megallapitds is,/ 1d. 22.0./ ahol olyan vizsgilatra
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segité intézményekig, s6t a jog is azt a koncepciét tamogatja,
hogy a nék az aldozatok, a férfiak az elkbveték, a csaladon beldli
er6szak igy egyenlé a nék ellen er6szakkal /Walker, 1976/. A
pszichologusok kétkedve fogadjak a szexualisan megerészakolt
férfi 16tét, egyszeriien képtelenségnek tartjak®e.

- A tarsadalmi szervezetek egészen masként kezelik a nék, mint
a férfiak bantalmazasat. Nincsenek segitdé szervezetek a
bantalmazott férfiak szaméra. A tarsadalom nem ismeri el, hogy
a né lehet bantalmazé a férfival szemben. Altalanos vélemény,
hogy a n6é nem agressziv és nem bantja a férfit, ha mégis azt
csak 6nvédelembdl teszi. A tarsadalmi megitélés leértékeli azt a
ferfit, aki felett a nék veszik at a hatalmat /Steinmetz, 1977-78/.

- A torténelem folyaman a tarsadalmak mindkét nemet egyarant
biintették, ha kilépni kivant a normak keretezte hierarchiabdl.

Ugy ttnik a férfi dominanciatél mentes kapcsolatok sem
mentesek az erdszaktdl. A felesége éltal bantalmazott férfiak
nevetségesse tétele kbzismert volt a kdzépkorban /Steinmetz,
1977-78/, a homoszexualisok kirekesztése, s6t szamos
tarsadalomban az agglegények bilintetése is napirenden volt. A
patriarchalitds és a csalddon bellli er6szak 06sszefuggését
cafoljak a homoszexualis kapcsolatok vizsgalatai. Az adatok
szerint a leszbikus parok esetében hasonlé gyakorisagu a
partnerek  kdzoétti  erbszak, mint a  heteroszexualis
kapcsolatokban, ekdézben a homoszexudlis férfiak egymassal
szembeni er6szakos cselekményeinek gyakorisaga alacsonyabb
/12%/, mint a n6k kdzotti /31%/ /Renzetti, 1992/.

McNeely-Robinson-Simson /1987/ szerint a férfiak jogilag
és szocialisan is védtelenek, ha csaladon bellli erészakrol van
sz6. Ez az a téma ugyanis, amelyet a tudomany és a politika, a

médian keresztll a kbézvélemény szdmara csak egyféleképpen

hivatkozom, amelynek megéllapitdsa szerint a férfi kozpontd csaladokban magasabb a
bantalmazasok szdma.

88 A férfiak szexudlis bantalmazdsa még a szakemberek / pszicholégusok, kriminolégusok
szociolégusok /kozott is csak a homoszexudlis férfiak korében eshet meg. NO dltal szexudlisan
abuzalt férfival csak filmen taldlkozhat a kdznapi ember. A témardl megjelent kutatdsok szdma
azonban egyre novekszik /Mezey-King, 1992/

96



kommunikal: a férfi az agresszor, a n6i a szenvedd fél
/Cook,1997/. Mindez megerdsiti azt a tarsadalmi hozzaallast,
amely lehetetlenné, visszatetszévé teszi, ha a férfiak kérnek
segitséget. ,Nagyon sok férfit kisért az Uresség, az impotencia és
a diih érzése. Ugy érzik kifosztja, megbantja dket a tarsadalom.
ldentitdsuk térékeny, valasztési lehetéségeik korlatozottak,
kdzremikddésikre nem szamitanak, Inkabb szaz halallal halnak,
minthogy bevalljdk milyen bajban, fajdalomban élnek.” /Cose,
1995 36. o/

Az intézmények szerepe a férfiak bantalmazasanak
titkoltsagaban

A bantalmazott nék hatranyos megklldénbdztetése a
férfiakkal szemben az igazsagszolgaltatds folyamataban, a
csaladon bellli er6szak szakirodalmaban altalanosan elfogadott
tétel. Nincs ez masként a férfiak esetében sem.

A rendbrség, a birésag és a jog

A bantalmazott férfiak vallomésaikban gyakran elmondjak,
ha jelenteni probaltak az esetet a rend6rségnek, nem hittek
nekik, lebeszélték, a feljelentésrél vagy kinevették éket /micsoda
pasas, ne lopja az idénket, valamit csak csinalt, amiért ezt kapta,
nézzen magara, csak Onvédelembdl tehet ilyet egy né
/Cook,1997/. Nem ritka az az eset, amikor a bantalmazott férfi
megtette ugyan a feljelentését, a targyalaskor a teljes birdsag és
a kozdnség kinevette, ezért feljelentése visszavonasara
kényszer(lt.

Az egyes allamokban érvényben I1évd szabalyozasok /pl.
az USA-ban az AVO /Apprehended Violence Order — a lathato,
tapasztalhaté er6szakra vonatkoz6 rendelet / szerint azonnal és
minden bizonyiték nélkil a renddr letartoztatja azt, akirdl agy
gondolja, hogy er6szakot kdvetett el. Ha férjen két foltokat 14t és

a nd teljesen részeg, az eset akkor sem nyilvanvald, amennyiben
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a feleség azt mondja, hogy énvédelembdl tette, bizonyos, hogy a
férfit tartéztatjdk le. Ez a rendelet szdmos hamis vad alapjat
képezte, kuldndsen valaskor /a leggyakrabban a kdzds gyerek
elleni hamis szexudlis molesztalads vadja az, amit az Ugyvéd
javasol, ha férfit mindenébdl ki akarjak fosztani, és a gyerekektél
teliesen elszakitani szeretnék /Cook,1997, 62.0/ .

A valas kiildnleges helyzetet teremt a parok kozétt 2.
Ausztraliaban példaul a néket tekintik a gyerek természetes
szlléjének, a valas utan a gyerek az anyahoz kerll, ha férfi
szeretne a gyerek gondozoja lenni, az altalaban hat esetbdl
egyszer sikerllhet neki. A tartasdij megitélése viszont minden
esetben az apat terheli. Gondot okoz a lathatas kérdése is, amit
a nok hataroznak meg. A férfiak 81% szerint a ndék nem
kdzremUkddok, ellenségesek az elvalt apakkal, €és mindent
elkbvetnek, hogy megszakadjon a kapcsolat apa és gyerekei
k6z6tt. A kdvetkezmények igen sulyosak is lehetnek, az
6ngyilkossadg az elvalt férfiak kdzo6tt igen magas, és az un.
.akaratlan  gyermekhidny  szindréma” okoz depressziét
/involuntary child absence syndrome / Lewis,. 2000/.4. A nék altal
bantalmazott ferfi 1étét hitetlentl fogadok egyik f6 érve, hogy a
férfiak valas utani egzisztencialis helyzete Iényegesen jobb, mint
a nbké, tehat kilépésiik a nem kivant kapcsolatbdl sokkal inkabb
lehetséges, mint az alulképzett, haztartasbeli, alacsony
jovedelm( néké. Ez ellentmond annak a tézisnek, amely szerint a
jol képzett, anyagilag fliggetlen nék koérében is magas a
bantalmazottak aranya. Nemkilénben annak, hogy a nék azok,
aki a valasok kétharmadat kezdeményezik. A vizsgalatok inkabb
azt er6sitik meg, hogy éppen azok a ndék készek hamarabb
elhagyni a férjuket, akiknek nincs meg a kell6 anyagi fedezetlik
/Lewis,2000 /.

8 A valds és negativ hatdsai a férfiakra 6ndll6 kutatdsi tabu-téma, Magyarorszdgon
Hernadi Miklds vizsgalatait és eredményeit kiséri feminista dtok /Hernadi, 1989,
2001/.A kérdés részletesebb taglalasat a férfi-bantalmazottsdg és a vélas kapcsolatdnak
szikos adatai egyenldre nem teszik lehetové.
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Tény az, hogy mindkét nem egyarant sokat veszit a
kOlénvéalassal. Az azonban kétségtelen, amig a nbék adjak be a
valdkeresetek dontd tdbbségét, és vallaljak egyedil a gyerek
felnevelését. A vilagnak azon a helyein is, ahol a lakashelyzet és
a munkaviszonyok is altalaban kedvezébbek, a férfiak anyagi és
presztizs veszteségét a szétvalas utdn nem becsilhetjik le és
végkép nem jelenthetd ki, hogy a férfiak jol jarnak /Hernadi,
2001/.

Ha a nd agressziv a kapcsolataban a birésag még nem
tekinti egyben rossz anyanak is. Ellenben, ha egy férfi azért
keresi meg a birdsagot, mert valasuk a feleség erészakossaga
miatt tértént és a gyerekkel kapcsolatosan jogokhoz szeretne
jutni, azt tanéacsoljak neki, ne emlitse a vele szembeni erészakot,
mert a birdsag azt a kovetkeztetés vonja le, hogy az ilyen
pipogya férfi nem alkalmas az apasagra /Leonard, 2003/.

A férfi bantalmazottsag okai

Szamolatlan egyedi okat talaltak a kilénféle szakmak
ismer6i az egymashoz kdzel all6 felndttek kdzotti er6szakos
konfliktusoknak. igy az altalanos tanulsagokat hordozé
megallapitasok meglehetdsen szubjektiveknek tiinhetnek,
néhany sarokpont kijelélésében azonban a kutatok kérében teljes
az egyetértés. Harom biztos pontot szamoltam 0ssze
olvasmanyaim soran a férfiak bantalmazottsaganak létrejéttében:
a generaciok kézott zajlo er6szak hatasat, a szocializacio soran
elsajatitott konfliktus megoldd képesség milyenségét és a nemek

kbzotti er6szak kiilbnbségébd! addodo anomaliak hatasat.
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Generacios erészak atvétel

Kétség sem merilt fel, senki sem vitatta azokat a
megallapitdsokat, amelyek a csaladon bellli erészak
transzgeneracids 6roklédésének létezésére vonatkoztak. Mar e
dolgozatban is unalomig ismételt, hogy azoknak a férfiaknak,
akik gyerekkorukban tanui voltak szlleik fizikai 6sszecsapasanak
haromszor nagyobb az esélylk, hogy maguk is bantalmazni
fogjak tarsaikat. Az azonban korantsem kéztudott, hogy a ndk,
akiknek szllei er6szakos légkort teremtettek, sokkal magasabb
aranyban fogjak bantalmazni partneriiket, mint az er6szakmentes
kdérnyezetben cseperedd lanyok. Az er6szakos szilék fiai
szazszor nagyobb eséllyel valnak feleség-bantalmazéva, lanyai
azonban hatszézszor, ellentétben a békés csalddok gyerekeivel.
Ugyanakkor az erd8szakmentesség még nem jelent teljes
védelmet a csaladon bellli er6szaktél. Az adatok szerint 10%-a a
csalddon bellli er6szak elkdvetbinek sajat gyermekkoraban
egyaltalan nem talalkozott effajta er6szakkal /Straus-Gelles-
Steinmetz, 1980/.

A tinédzserek randevlzasi kapcsolatat és a gyerekek
nemét vizsgdldé tanulmany szerint /O’Keefe-Brockopp-
Chew,1986/ a tinilanyok sokkal gyakrabban erészakosak zekben
a korai kapcsolataikban, mint a fidk. A szerz6k gy talaltak, hogy
az er6szakot alkalmazo6 csaladokbdl a gyerekek tébb mint a fele
maga is erOszakkal él partnerével szemben. Kuiléndsen
veszélyes ez a lanyokra nézve, mert ugy tlnik, hogy a kévetkezd
néi generacio sokkal ~egyenlébb” helyet kivan
partnerkapcsolataban, igy tébb erészakot is vallal. A gyerekek,
akik latjak és tapasztaljak, hogy az anya Uti meg az apat, sét 6ket
is, még ha ez az esetek tdbbségében komoly sériléssel nem is

jar, azt a vildgos Uzenetet kapjak, hogy az erészak elfogadhaté
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magatartds, meg lehet Gtni, akit szeretink. Mikdézben a
tarsadalom elitéli az er6szakoskodot, ha az az apat érinti, de
nem teszi ezt az anya esetébe. Ezzel egyértelmlen azt sugallja,
hogy a néknek megengedett az er6szak, ami a férfiaknak tilos és
blntetendd /Straus,1994/.

A bantalmazotta valas kockazatai a szocializacio
folyamataban

A nemi identitas, a férfiassag kialakulasanak
folyamatdban szamos helyen kdédolva lehet az er6szak és az
aldozatta véalds egyarant. A férfiak nbkkel szembeni
kiszolgaltatottsaganak megértéséhez a folyamat megismerése
adhat kulcsot.

A maszkulinitas felépllésének indulasa a gyerekkor. A
haroméves korig tartd szoros kapcsolat utani levalds az anyarol
zavart okozhat a ferfi identitds megszerzésében. A tdrzsi
tarsadalmakban a beavatas szertartdsaval pontos és biztos
helyet jeldlnek ki a férfiak koérében a filgyerek szamara. A
civilizalt tarsadalomban a gyerekek segitség nélkil a nék altal
kijelolt formaban lesznek férfiva. Nem fejezhetik ki érzelmeiket,
mert az nGiesé tesz, elkllénllésik a néi nemtél kilénféle alarc
formajaban térténik, aminek koévetkeztében egyre jobban
elszigetelédnek. A maszkulinitas tudata valamiféle biztonsagot
kinal a  férfiaknak /Formaini, 1990/, de A&ltalaban
bizonytalansagot, sebezhetdséget, félelmet és maganyt takar. A
férfiassag borténébdl a férfi a versenybe, a maganyba és az
élethosszig tarté érzelmi gyavasagba menekilhet /Biddulph,
1995/. A kisfiu nem sirhat, nem babazhat, nem jatszik lanyokkal,
nem léghat a mama kérill, de a papa kéril se, mert az nincs ott.
Jgy ettél a kortél kezdve 18 éves korara szinte hivatalosan
levalik, elidegenedik, disszocialédik az emberi nemtél. Minden,
amit tesz szinlelés, valami kllsé elvarasnak valé megfelelés.

Olyanna lesz, mint a ketrecben felnétt tigris, tele energiaval,
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depresszioval és nem tudja, mit kezdjen magaval’
/Thomas,1993,263. 0./

A férfi érzelmek titkolanddésaga tarsadalmi kévetelmeny.
Farmer /1991/ szerint az, hogy a férfinak nem szabad kimutatnia
az érzelmeit azzal a kdvetkezménnyel jar, hogy Ugy gondolja,
csak a néknek lehetnek érzelmei. Az egyetlen tarsadalmilag is
elismert, férfi szamara kifejezheté6 és megengedhet érzelem, a
ddh, a harag. Nyilvanvaléan a férfi ugyanolyan széles érzelmi
skalaval rendelkezik, mint egy né, csakhogy nemcsak nyilvanos,
de intim kapcsolatban valé kinyilvanitasuk nemcak korlatozott, de
bintetés nélkil nem is fejezhetd ki /u.o/. LAz altalam
tanulmanyozott vizsgalatokban résztvevd férfiak tébbségérdl azt
tartottdak a kutatdk, hogy nagyon nehezen nyiltak meg,
erzelmeiket legtdbbszér megfogalmazni sem tudtak, szégyellték
azokat és nem tartottdk helyénvaldénak /nincs ra szavam, csak
kés6bb j6ttem ra, hogy az érzelmi momentumok valbjaban
bantalmazast takartak,”- mondja az egyik kutaté /Lewis, 2000/.

A férfiak raadasul nem adhatnak egymasnak érzelmi
tamogatast, ahogy azt a ndk teszik.®® Nem beszélgetnek
szerelmeikrél, érzelmeikr6l, banataikrol a barataikkal, mert
érzelgésnek, nyafogdésnak, ,néiesnek” latszanak. Nem
vigasztalhatjdk meg egymast, fizikai érintkezésiknek is
koreografiaja van, nem érhetnek nyilvanosan egymashoz a
homoszexudlitas gyanuja nélkil. Erzelmeik kezelésében a nékre
utaltak, leginkabb a partneriikre szamithatnak, ezért még inkabb
kiszolgaltatottak ezen a terilleten.®' A gyengédséget, amit a nék
olyannyira elvarnak a feérfiaktdl, nincs honnan meriteni. A
szexualitas az egyetlen terilet, ahol a gyengédségnek / példaul a
megadasnak/ szabad tere lehet. ,Ezért is mondjak a ferfiak
magukrol és allitjak réluk, hogy szexmaniasok, pedig csak a
kotbdést és a gyengédséget keresik” /A. Lewis egyik
bantalmazott férfi megkérdezettjének kijelentése, 2000, 17. o./

% A férfiak kapcsolat-szegénységérol és érzelmi maganyuk kovetkezményérél a hajléktalansdg
kapcsan is meggy6zddhetiink / Utasi, 2001;Tamasi, 2004a/
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A két nem kozotti agresszio killonbsége

Az agresszio két nem koz6tti kulénbdzbsége tdbb
kdnyvtarnyi szakirodalom vitatott témaja®’. Nem csoda, hiszen az
emberi egyuttélés és tulélés, mi tdbb a szaporodas mozgato
rugbja az a védekez6 és tamaddé magatartas, amelynek
szabalyozasa korll alakulnak a tarsadalmak. A csaladon beldli
er6szak feltarasakor nem kerllhetd meg a nemek kozotti
kilénbségek megallapitasa.

A feminista allaspont szerint az agresszi6 tanult,
tarsadalmi szerephez csatolt viselkedési mod, mindkét nem
esetén. A csaladon belll ez nyilvanvalova valik, a férfiak
tarsadalmi poziciéjuk, rdviden, patriarchdlis hatalmuknal fogva
elnyomjak a néket, s ennek az er6szak a jele. A n6k és férfiak
biologiai kildbnbségei nem terjednek ki az agresszidra, a két nem
egyforman képes erlszakra, a férfiak fizikai erejuk és hatalmi
helyzetik folytan teszik és tehetik a nékkel azt, amit akarnak,
miutan ehhez a férfiak megszabta tarsadalmi berendezkedés
ferfiak dominanciajahoz koétédik, ennek kdvetkezménye a ndk
elleni er6szak otthon és hazon kivil egyarant.

Altalanos  kdzhiedelem, hogy a férfiak  sokkal
agresszivebbek, mint a nék, akik ennek ellensulyozésara
indirekt, kézvetett agresszidval élnek. Az empirikus vizsgalatok
szerint azonban ez a tétel nem all, a nék adott esetben éppugy
élnek a koézvetlen agresszi6 moddszereivel vagy még sokkal
inkabb, mint a férfiak /Swann-Snow,2002/. A kérdés mindig a
fizikai er6szak esetén merdl fel, a vizsgalatok azt mutatjak, hogy

1 A né férfi kapesolat érzelmi fontossdganak tarsadalmi kovetkezményeirdl 1d. U.Beck, 2003.
%2 A kurtan —furcsén 6sszedllitott fejezet azt jelzi, hogy a nemek kozotti agresszid
kiilonbsége nem vonhaté egy kalap ald a nemek intim szféraban tanusitott erészakos
viselkedésével. Rdadasul nem is a nemek kozotti agresszidé massdga a £f6 okozdja a
férfiak és ndk kozotti bantalmazd viselkedésnek. Az erdszak és a nemekre kiiloniilt
ember viszonya sokkal bonyolultabb és fontosabb semminthogy itt és most részletezni
volnék képes.
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a nok és férfiak kdzott ritkan van kilénbség ezen a téren /Frodi-
Macaulay- Ropert-Thome, 1977/.

A bantalmazott férfiak jellemzo6i, a bantalmazas
maédja

lgen kevés azoknak a vizsgalatoknak a szama, amelyek
bantalmazott férfiakkal készllt adatokat elemeznek, és arra
keresik a valaszt kik 6k, milyen altalanosithatd tulajdonsagokkal
rendelkeznek. A kovetkezdkben olyan kutatdsokat ismertetek,
amelyek ezekhez a kérdésekhez hozhatnak kdzelebb.

Anne Lewis/ 2000/ ausztral kutaté vizsgélatdhoz az
ausztral ferfimozgalom szervezeteinek segitségével kerdlt
bantalmazott férfiakkal kapcsolatba, akik 12 hdénapon belll
szenvedtek bantalmazast ndi partneroktél. A kutatas egyik
feltétele volt, hogy az er6szakos kapcsolat méar befejezett legyen.
A megkérdezettek tbbbsége iskolazott, mavelt férfi volt, akik, -
negyvenhatan- Ausztrdlia, Tasmania és Uj- Zéland kiilénbozd
tertileteirdl, huszonegyen pedig Sydneybdl szarmaztak. A kutato
nem koézoélte interji alanyaival, hogy maga is héazastarsatol
bantalmazott, félve attdl, hogy koételezéen férfiellenséget latnak
benne. Sajat vallomasa szerint egyfelél atérezte az aldozatok
érzelmeit, a haragot, a szégyent és a becsapottsagot, masfeldl
egylttérzésérdl kivanta biztositani a megérdezett férfiakat. Nem
vizsgalta az aldozatok kézremikddését az eseményekben, amit
vizsgalata egyoldalusaganak is tartott, de szerinte ez, az amugy
is Gnmagukat vadolo, hibaztatd férfiakat még jobban elmélyitette
volna énvadjukban.

Néhany példa élljon itt a férfiak fizikai bantalmazasanak
okaira, ahogy azt a vizsgalatban résztvevé férfiak tapasztaltak/
Lewis, 2000, 3-4.0./:

e - ha nem tettem a helyére a targyakat, ha nem azt akartam
éppen, amit 6, akkor hozzdm vagta a serpenyét. Késsel

fenyeget6z6tt, ha pedig elvettem téle, felkapott egy masikat,
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azt mondta, a szemem lattara szurja meg a gyerekilnket,
hadakoztunk a késér, aztan ram hivta a rend6rséget.

e -Majdnem letépte a heréimet, ha megnyugtattam és a
karomba zartam megharapott, vagy belémcsipett.

e -MegUtott 6kollel, kézzel, barmivel, ami a keze Ugyebe ker(lt,
ha megakartam nyugtatni annal rosszabb volt. Mindent, ami
nekem kedves volt Osszetdrt, szétdobdlt. Ha elmentem
ilyenkor otthonrol, kizart a lakasbdl.

e -Beteg volt a babank, hisztériazott, amikor javasoltam vigyik
orvoshoz, dobaldzni kezdett, Gvélteni, hogy miért szblok bele,
nekem esett, kirohant és eldobta a kocsim kulcsat. Féltettem
a gyereket és nem akartam elengedni ilyen allapotban,
visszarohant a konyhdba, akkor a késsel hasba szurt,

majdnem meghaltam”.

A lelki bantalmazas formai

A kutatasok a csaladon bellli er6szak esetén, kiléndsen
az empirikus vizsgalatokban szinte kizarolag a péarok kozotti
fizikai er6szakot mérik. Valoszinlileg a bantas lathato jelei miattt
tlnik sulyosabb sérelemnek a a jog és a kézvélemény szamara
egyarant. lgaz ugyan, hogy valamennyi témaval foglalkozé kutatd
kiemeli az érzelmi, a verbalis abuzus rombol6 hatasat, de ennek
korantsem tulajdonitanak a fizikai bantalmazassal azonos
jelentéséget /Hines-Malley-Morrison, 2001/.

A bantalmazott férfiak esetében kulondsen jelentés
szerepe van a fizikai er6szak mellett, mas agressziv hatasoknak.
A férfiak korabban emlitett érzelmi kiszolgaltatottsaga miatt igen
gyakran a lelki Utlegelés okozza szamukra a sulyosabb

gondokat.*®

% Az érzelmi erSszak kiilonleges fontossagat a férfiak bantalmazdsaban foként a
pszicholégusok hangsilyozzak. B.J.Brothers / 2001/, a szerkesztd ugyan feminista
szemléletlinek vallja magat, kotetében azonban helyet kapott nézeteivel nem
azonosul6 szerzok tanulmanya is, akik a kolcsonos érzelmi abizust dontének tartjak a
bantalmazéi kapcsolatban /Nicholls-Dutton,2001/.
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A bantalmazott férfiak listaja az ellentk iranyuld lelki
terrorrdl  szinte sz6 szerint azonos hasonlé helyzeti
nétarsaikéhoz /Lewis, 2000; Morvai, 1998/

- A férfiak érzelmi er6szaknak tartjak, amikor a parjuk masok elétt
szidalmazza, megfélemliti és fenyegeti.Mindent, amit a férfi akar
dnzésnek és rossznak mondija.

- Felligyeli a programjait, de a sajat idébeosztdsahoz a férfinek
semmi kéze. Megakadalyozza, hogy a férfi szabadidejét egyeddl
toltse, elmenjen otthonrdl vagy tanuljon. Zsarolja, hogy ne
talalkozzon barataival, vagy rokonaival.

-Ongyilkossaggal és a gyerek bantalmazasaval fenyegetézik, ha
el akarna hagyni. Verést provokal, ha nem éri el céljat, akkor a”
még meg Utni se mersz, te senki” megjegyzéssel él. A né
aldozatként viselkedik / nyitott ablaknal segitségeért kialt, megtépi
ruhéit, megsebzi magat/.

- Kier6szakolt, hisztérikus verbalis kirohanasokkal operal, majd a
ferfit vadolja sajat er6szakos viselkedéséért. Blntudatot és
szégyenérzetet ébreszt mindenért.

- A gyerekeket felhasznalja ellene, gyerekveré és gyilkos apakrél
mesél nekik. A gyerekek el6tt becsmeérli, a gyerekeket elidegeniti,
kilén csoportot alkot velik a férfi ellen. Ugyanakkor gyerekeket
elhanyagolja, vellk zsarol, fenyegetézik, ,nem is a te gyereked ,
mint a legvégsé sértések egyike.

- Lehetéleg masok ell6tt hangsulyozottan ridegen és
ellenségesen viselkedik a férfival. A nyilvdnossag el6tti
megszégyeniti, s6t bantalmazza /szembe Onti itallal,
szarkasztikus megjegyzéseket tesz vele kapcsolatosan/.

- Allandéan becsmérli a férfi testét, formajat, semmi sem talal
rajta és benne jonak. Célja a férfi dnbizalmadnak mddszeres
megsemmisitése, semmi sem j6, amit tesz, még ha & javasolja
is, amiért aztan szemrehanyasokkal halmozza el.

- A szexualitas felett kontrollt gyakorol. Vagy kdveteli a szexualis
egyuttlétet lehetetlen idében, vagy megtagadja, megvonja,

kifejezetten blintetés céljabdl. A férfi szexualis adottsagaira és
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képeségére tett célzasok a férfiassdg megsemmisitésére
vonatkoznak / kilon téma az aktus kdzbeni néi viselkedés és
megjegyzesek!/.

- Vélogatott buntetéseket alkalmaz, idegen helyen alszik
/baratnd, szll6k stb/, nem beszél vele, lUzeneteket nem ad ét,
ugy tesz, mintha atnézne rajta / nem terit szamara a kozos
evéshez, stb./

- Rendszeresen kovetel6zik, ,, dolgozz tébbet”,” miért nem vagy
itthon”.stb. - bar a férfi egész nap munkahelyén van, a
hazimunkakban allandd feladatot kap, cselédnek hasznaljak
/kiléndsen jellemzd ez a féallasu haziasszony bosszujara/.

- Szorosan ehhez tartozik a pénzlgyekkel kapcsolatos néi
viselkedés. A férfi pénzét sajatjaként kezeli, de a sajat
keresetébdl kizarja.

A mésik fél tudatos manipuldlédsa jellemzé az érzelmi
bantalmazasban. Az egyik nap teljes egyetértés, szex,
.,mindenben neked van igazad” napok utan kovetkezik a
blntetés, a ,kihasznaltdl engem” szakasz. A bantalmaz6 ndk
visszaélnek a bizalommal, a férfi gyenge pontjait ismerve,
O6nvallomésra késztetik az intim pillanatokban, amit aztan
lehetéleg nyilvanosan kigunyolnak. Az er6szakos viszonynak ez
a fazisa igencsak hasonlé a L. Walker altal megalkotott er6szak
kbrre, s ezek a békésnek tiind napok tartjdk a férfiakat a
konfliktusos kapcsolatban /Walker, 1976/.

Tagadhatatlan, hogy a felsorolt viselkedési formak
gyakran el6fordulnak fizikai er6szaktél mentes, ,csak
boldogtalan”, konfliktusos kapcsolatokban is, amelyek mindkét
felet érinthetik. A szakirodalomban, kuléndésen a feminista
elemzések nem vesznek tudomast az effajta ,jatszmakrél”, ha
azok férfiak ellen irdnyulnak. Véleményuk szerint ezek az esetek
nem meritik ki az érzelmi bantalmazas fogalmat /Pagelow, 1984;
Dobash-Dobash, 1992/

A férfiak érzelmi abuzusaival foglalkoz6 szerzék szerint

azonban az érzelmi bantalmazasnak a felsorolt elemeket
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magaba foglalé formai igen jellemzéek a partner kapcsolatokban,
amelyek megalapozzak a késdbbi fizikai er6szakot is /Hines et al,
2001/.

A bantalmazott férfiak jellemvonasai

A vizsgalatok ellentmondanak annak a kdzveélekedésnek,
hogy a bantalmazott férfiak tébbsége gyenge fizikumu, ndies
tipust, akiknek amazon a tarsa. Az esetek tébbségében
agressziéra nem hajlamos, atlagos felépitési férfiakrél van szé.
Azokrdl, akiket arra neveltek, hogy igazi férfi a nék védelmezdje,
nét nem bantani bin, akik a ,ladies first”, a ,n6k és gyerekek az
els6k” elvet tanultdak. Az agresszidos helyzetben megaddan,
csillapitoan viselkedtek, ami azonban korantsem csokkenti a
partnerek haragjat. Egy nyomozo6-rend6rné szerint csendes,
nyugodt férfiak, akik nem Gtnének vissza, de éppen emiatt
gyengének, tehetetlennek érzik magukat /Thomas, 1993/.

Az idézett ausztrdl vizsgalat megkérdezettjei is
valamennyien csendes, nyugodt hangu, nem agressziv emberek
voltak, konfliktusos helyzetben nyugtatni igyekeztek partnereiket.
A teljes kiszolgaltatottsdg, tehetetlenség kbzepette a férfiak ugy
érezték, hogy nem képesek megakadalyozni az ellenik iranyuld
er6szakot, mikozben felelésnek tartottak magukat a térténtekért
/Lewis, 2000/.

A férfiak tObbsége fizikai, testi tlinetekkel jelentkezik az
orvosanal, gyomorfajassal, magas vérnyomassal, panik
rohamokkal®Nem szivesen idézik fel a térténteket, tiineteik
olyankor erésddnek. Allandé félelemben élnek, hogy elvesztik
O6nuralmukat. Ezért a legtébb férfi érzelmileg bezarkozik, nem
valja be dénmaganak sem, hogy szeretetre, tdr6désre van
sziksége. Tehetetlennek, csapdaban lévének érzi magat, ugy
gondolja rossz ferfi, alkalmatlan apa, elhiszi, amit a né allit rola.

M Ezaz Osszefoglalas két ausztral /Lewis,2000, Leonard, 2003/ egy amerikai,/ Cook, 1997/
vizsgélat alapjan késziilt.
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Az éllandd, partnere altali becsmeérlés kdvetkeztében dnbizalma
eltlinik, a joslat dnbeteljesitiévé valik, azza lesz, akivé akarjak,
aminek tartjak. Nem csak férfiként vallanak kudarcot, de még a
munkajukban is sikertelenségek érik. Ugy érzi, nem teljesiti férfi
szerepét, hiszen a nd, a felesége elégedetlen vele. Nem lat
kiutat, alternativat. Halalfélelem, halalvagy, Ongyilkossagi
gondolatok foglalkoztatjak. A gyerekek, bar latjak a térténtetek és
védik az apat, ugyanugy megfélemlitettek vagy manipuléltak
/Sarantakos, 1998/. Elvesziti a baratait, elzarkdzik a tarsasag
elél. A bantalmazott férfiak sajat vallomasaik szerint a
lelkiismeret furdalast tartjak a legelviselhetetlenebbnek. Lewis
/2000/ szerint, ha a bantalmazott férfi végsé esetben dnuralmat
veszti és valamiért visszalt, az szaméara a legrosszabb érzés,
mert ezzel minden erkdlcsi szabdlyt megszegett, ami egy férfi
szamara kotelezd, vagyis a nék védelmét, tamogatésat.

A bantalmazott férfiak a nékhdéz hasonléan nagyon
nehezen adjal fel addigi életiket, nem képesek elhagyni a
bantalmazéjukat. Maradasra készteti ket a gyerekekért és a
Joeteg” ndért érzett felelésség. A gyerekek léte, akiket ezek a
nék tébbnyire ugyancsak bantalmaznak donté érv a maradas
mellett /Cose, 1995/. A férfiak tisztdban vannak azzal, hogy a
nével szemben aligha nekik hisznek. Tapasztalataik szerint
bantalmazas esetén a rendérség a nének hisz, és a férfit
tartoztatjak le. Nincs hely, ahonnan segitséget kérhetne.
Mindenltt  kinevetik, gyengének, férfiatlannak tartjdk. A
tarsadalom teljes elitélése kiséri, ezért nem jelenthet meg sem

hatésag, sem nyilvanossag elétt /Cook,1997/.
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Bantalmazott férfiak és a csaladon belili er6szak
politika

J6é néhany orszagban, ahol a kulénféle statisztikak,
felmérések szerint a csaladon bellli er6szak nemcsak a nék
bantalmazottsagat mutatja, kormanyzati felkérések alapjan
vizsgalatok készlltek a férfiak aldozatta vélasardl az intim
kapcsolatokban.®®  Néhany jellemzé dilemmat érdemes

megismerni.
Skocia”: Kell-e segitség?

Az 1995-2000 kdz6tt készilt Scottish Crime Survey szerint
megndtt a csaladon belil a férfi aldozatok szama, ezért a skot
kormany tanulmany készitetett a kérdés kivizsgalasara és a
tanulsagok levonasara /Gadd et al, 2003/. 1995-ben a
megkérdezett férfiak 3%-a tapasztalt er6szakot vagy fenyegetés
partnere vagy expartnere részérdl a vizsgalatot megel6z6 egy
évben, amely 6%-ra emelkedett az 1999-es rend6rségi adatok
szerint. 2000-ben az 6nkitdltés kérdbivekre adott valaszok
alapjan, 60 ezer férfi és 126 ezer né jelentette, hogy tapasztalt
er6szakot vagy fenyegetést a parja részérél. A rendérség 9.600
ferfit / a hatvanezer 16%-a/ és 59.000 nét /a 126 ezer 47%-a/
regisztralt. Becslések alapjan a rendérségi hivasok 85%-a nék
részérdl és 15 %-a férfi sértett részérdl érkezik.”’

A vizsgalat {6 megéllapitasai:
1. A renddrség a férfiak ellen er6szakkal fellépd

hozzatartoz6  noket  tébbségében nem  tartotta

% Természetesen nemcsak a felsorolt orszagokban foglalkoznak nyilvanosan és a kutatasokban
a férfiak bantalmazdsdval a csalddon beliil. Olyan szinte lehetetlennek t{ind helyekrdl is mint
Kina / China Daily HK Edition September 3, 2003,

www.china.com.cn/english/ MATERIAL/74185.htm/ vagy Kenya / J.Mulama: Battered Men
Emerge from Cocoons of Silence. www.ipsnews.net/interna.asp?idnews=20858/ jelennek meg
irdsok a témaban.

% 1999-ben Skécia lakossdga 2 milli6 férfi és 2.1 millié nbél 4llt. A vizsgélat 5,095 8 adatait
dolgozta fel, ebbdl 1.876 tapasztalt partnere részérdl erészakot.
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blncselekmény elkdvetdjenek, mig az er6szakos feérfi
viselkedését kriminalisként kdnyvelte el. Ezért szamos
ferfivel szemben tanusitott agressziv cselekmeény ndi
elkévetéje nem is kerdlt birésag elé.

2. A rendbrség sokkal inkabb figyelt a homoszexualis
kapcsolatban é16 férfiak k6zotti er6szakos esetekre, mint a
heteroszexudlis viszonyban a férfi rovasara toértént néi
agresszioéra.

3. A férfiak ellen elkbvetett cselekmények féként érzelmi
bantalmazas, fizikai abuzus és anyagi, egzisztencialis
korlatozas voltak.

4. Mind a férfi, mind a néi aldozatok Iényegesen
szegényebbek, mint a konfliktus-mentes péarok tagjai.
Kilénésen az elvalt vagy kalénélé bantalmazott férfiak
csoportjara jellemzd, hogy Iényegesen alacsonyabb
jévedelmuiek, mint a kontroll csoport tagjai. Ugyanakkor a
vizsgalat szerint a féri &ldozatok magasabb bevétellel
rendelkeznek, mint a csaladon bellli erdészak néi
aldozatai.

5. A tanulmany megallapitja, hogy a bantalmazott férfiak
szamara az estek komoly lelki és fiziologiai
kdvetkezményekkel jarnak, nem ritkak az életveszélyes
fenyegetések sem A bantalmazott férfiak és a nem
bantalmazottak egészségi adatai kdzétt nem talaltak
kilbnbséget a kutatok.

6. A skét vizsgalat tanulsdga szerint a bantalmazott férfiak a
leirtak ellenére sem igényelnek kilén menhelyeket és
intézmeényeket, még azokat a lehetéségeket sem
hasznaljadk ki, amelyek adva vannak szamukra.*®

Ugyanakkor igényt tartananak nagyobb jogi segitségre,

7 Az ardnyok és szdamok kiilsnbségeinek médszertani okok mellett a feljelentési hajlandésdg
nemek kozotti kiilonbsége is oka /Gadd et al, 2003/

%8 Mint kideriilt Nagy-Britannidban az az egy férfi bantalmazottak részére alapitott menhely is
roviddel a nyitds utdn bezart, annyira nem volt érdekl6d6 /L. Tutty 1999,21.0/
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tandcsadasra, kilondésen a  k6zds  gyerekekkel
kapcsolatos kérésekben.

7. A béantalmazott férfiak kozo6tt tdbb a sulyos sérllést
elszenvedd, mint a nék kdz6tt, ugyanakkor a nék sokkal
inkabb jelentkeztek orvosi kezelésre, mint a férfiak.

8. A férfiak sokkal kevésbé tartjak az ellenik intézet
tamadasokat blincselekménynek, mint a nék. Tdébbnyire
nem kivanjak bantalmaz6é parjukat megbintetni, a
kapcsolatot megszakitani, ezért kérikben a feljelentési
hajlanddsag is igen alacsony. Sajat vallomasuk szerint az
ismétlédé, rendszeres fizikai bantalmazas ritkan fordul elé.

9. A férfi aldozatok kdzott kevesebb az elvalt vagy kilénéld
és tébb koézéttik a munkaval rendelkezd, teljes
foglalkozasu, mint a n6i aldozatok kdzott.

Kanada: Segiteni vagy nhem segiteni

Kanadaban a 1990-as években szamtalan vizsgalat®
készilt, amelyekben igen figyelemre mélté adatokat hoztak
nyilvdnossagra a béantalmazott férfiak Iétérdl. Igaz a kutatasok
foként a parkapcsolatokban alkalmazott koélcsdénds erészak
kutatdsara koncentraltak /Grandin-Lupri, 1997; DeKeseredy,
1993; DeKeseredy-Saunders- Schwartz-Alvi, 1997/. L.Tutty
/1999/ hivatalos kormanyzati felkérésre tanulmanyt készitett,
amelyben 6sszefoglalta a kanadai kutatasoknak a csaladon bellli
er6szak  férfi  aldozataira  vonatkoz6  ismereteket és
eredményeket.

Kolcsénds erbszak és férfi aldozatok a kanadai adatok
szerint is léteznek, am ezek az adott szemléleti kilénbségek
miatt hol kisebb / DeKeseredy et al, 1997/, hol magasabb
/Grandin-Lupri, 1997/ ardnyokat allapitanak meg a csaladon beldl

% A kifejezetten bantalmazott férfiakra vonatkozé kutatdsok dltalaban kis mintéval,
mélyinterjira alapozottak, igy nem a bantalmazas mértékére, hanem milyenségére vilagithatnak
rd /Tutty, 1997; Lewis, 2000; Leonard, 2003/.
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el6forduld erészakos esetek kdzoétt. A vizsgalatok tébbsége nem
a ferfiak aldozattd valasanak okaival, jellemzéivel foglalkozik,
hanem annak bizonyitdsaval, hogy mennyire jelentéktelen a
ferfiak sértetté valasa a nékéhez képest. A vitak eredményeként
azt sem lehet tudni, hany férfi sérilhet meg partnere kezétdl,
mint ahogy azt sem, szorulnak-e segitségre ezek a férfiak. A
hivatalos renddrségi 6sszeirdsok szerint 22.000 csaladon belili
er6szak esetnek 19.473 /89%/ n6 aldozata, 2 428 /11%/ a férfi
aldozata, a levonhatd kovetkeztetések szerint a férfiak
stigmatizaciéjuk miatt nem jelzik sériiléseiket. Mas szerzék a nék
kdérében is magas a latenciaval szamolnak hasonldé esetekben
/De Keseredy et al,1997/. A kanadai csaladsegiték véleménye
az, hogy nagyon keveés bantalmazott férfi kér segitséget, ha akad
is koztlik néhany, azok leginkabb egyedi kezelés és elbanast
igényelnek és nem csoportos tamogatasokat. A problémat a
szerz§ abban latja, hogy a férfiak aldozatta valasanak tényét a
tarsadalom nem veszi figyelembe, a nék agresszidjat sokkal
elfogadhatébbnak itélik meg.

Ausztralia és Uj-Zéland: ahol a segités mar valdsag

A bantalmazott férfiak léte ezen terlleten nem kétséges
az ausztrdl kutatdsok szédmara, bar szamszerl aranyainak
megallapitasa itt sem nélkiildzi a szakmai disputakat.'® 1994-
ben a rendérségi felmérések szerint a csaladon belili
er6szaknak 91,4% -a néi aldozat volt, és csak 8,6 %-nyi férfit
regisztraltak hasonlé helyzetben. Az 1996-97-ben tdrtént
felmérés szerint 66%-34% volt a n6-férfi arany a parkapcsolatban
tortént erészak eseteiben. 1998-ban a kérhazi baleseti osztalyon
kezeltek elemzése szerint 2.9% férfi és 7.4% ndi sériltet
kezeltek, akiket a megel6zd évben partnereik bantalmaztak. Az

100 A felsorolt adatok J. Leonard / 2003/ 6sszegzése alapjdn késziiltek.
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egész életlk folyaman tapasztal bantalmazasrél 8.5% férfi és
19.3 % nd szamolt be.

Természetesen az ausziral kutatasokat is az ismert
szakmai vitak kisérik. A feminista allasponton lévék még azt sem
szivesen emlitik, hogy a csaladon bellli er6szak folyamatosan
csokken, mert ezzel veszélyeztetve latjak a bantalmazott nék
védelmében inditott mozgalmuk [étét. A férfi bantalmazottakkal
valé foglalkozas tagadja f6 érviket: a tarsadalomban meglévd
ferfi privilégiumok lecsapo6dasa a csaladon bellli férfi erészak is,
-irja a kérdés neves ausztral kutatéja Sarantakos /1999/. Néhany
kutaté azért itt is atesik a 16 masik oldalara, kiléndsen a helyi
férfi mozgalom és az apdak jogaiért kiizdé csoportok képviseldi
azok, akik szerint a férfiak bantalmazéasa a partnerkapcsolatban
nemcsak egyenlé aranyu, de sértettségik magasabb, mint a
néké'".

A kutatok tébbsége azonban egyre inkabb azt konstatalja,
hogy a csaladon beliili er6szakban a férfiak is sérlinek, az
esetekre jellemzé a kblcsdnds erbszak /Headey et al, 1999/. Az
ausztral igazsagszolgaltatas és a kapcsolodd, segitd szervezetek
igen erdteljesen védik a ndi aldozatokat, de a szervezetek
egyoldalusagat, sét elfogultsagat is egyre gyakrabban biraljak a
kutatok /Leonard, 2003/. Ennek kovetkeztében t6bb olyan
intézkedés is torténik, amely a parkapcsolaton bellli erészak
eddigi egyoldalusaganak megszintetésére iranyul, ahol helyet
kapnak a férfi aldozatokra és a néi elkdvetdére vonatkozé

iniciativak is.'%?

Osszegzés

A partnerétél bantalmazott férfiakkal foglalkoz6 kutatasok

egyike sem vonja kétségbe a nék nagyobb aranyu

191 M.Flood: Claims about Husband Battering, Northern Rivers Men s Network
News,2000,n0.12, Spring megjelent irdsara hivatkozik Leonard, 2003,5.0.

192 A Partnerships Against Domestic Violence és a Partnerships Phase /2002 szeptember/
olvashaté www.padv.dpmc.gov.au honlapjan
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viktimizalédasat és azt sem, hogy az elkdvetdk férfiak. A vitédk a
szamaranyok korul zajlanak, amelyeknek jobbara csak annyi
szereplk van, hogy mindent elddnté érvekké legyenek abban,
hogy kinek kell jobban segiteni, azaz melyik segitének, seqit6
szervezetnek jusson nagyobb tamogatas, tobb pénz. A
pénzeloszté  polittka szamdra pedig az egyszerlen
kommunikalhaté, gyors megoldast igérd, latvanyos eredmény
elérése a fontos. igy a csaladon beliili erészak ,ipari” méretei
nagyban meghatarozzdk, mi valjék nyilvanos, politikai, azaz
Jtarsadalmi diskurzus” targyava.

A tudomanyos érdeklédés sem mindig mentes az effajta
érdekeltségtél. Szamos alkérdeés koril forog a vita: a nék egyenld
gyakorisaggal Utnek-e meg férfiakat vagy nem /gyakorisag/.
Esetleg egyenlé szamu né Ut-e meg férfit /szamok/. Egyforma
motivumai vannak-e az er8szaknak a nemek esetében, vagy
éppen ugyanazokkal a kdévetkezményekkel jar-e a két nemre
nézve az erészak.

Egyszéval ,versenyeztetik” az emberi fajdalmakat,
sériiléseket'®. A kutatasok értékét pedig a segitdkészségnek kell
megadnia, igy azok lehetnek az el6remutatd, hasznos
elemzések, amelyek célul a partnerkapcsolatok
konfliktusmegolddsdnak  harmonikusabbd, er6szakmentessé
tetelét tztek ki.

Ezekben a vizsgalatokban kdzds:

- a kulsé, tarsadalmi okok és individudlis jellemzék felmérése
mindkét fél esetében

- az elkdvetbk és aldozatok interakcidjanak vizsgalata

- a tarsadalmi kdrnyezet /média, oktatas, politikai-jogi Iépések,
stb/ elfogulatlansaga, az egyoldalu ,né-aldozat” szemlélet

atvaltoztatasa ,aldozat” centrikussa.

103 D.Tacey /1997/ ,,competing victims syndrome”-nak nevezi azt a jelenséget, amikor

azon versenyeznek a segitok, hogy ki az ,,igazi” dldozat.
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Nem zarhatd tanulsagosabb gondolattal a fejezet, mint

Suzanne Steinmetz szavaival, aki egy 1994-ben adott interjuban
a kovetkezdket mondta:
LHiszem, hogy mindenfajta er6szakot egyforman rossznak kell
tekintenlink. Valdjaban tényleg teljesen mindegy, kinek az (itése
ér véget nagyobb sérliléssel. Egyre idegesebb leszek, ha azt
probaljak bizonygatni, hogy az egyik fél baja fontosabb, mint a
masiké, egyikiik nagyobb figyelmet igényel, mint a masik. A
leglényegesebb, hogy az ilyen csaladok doénté tébbségében
gyerekek is a tanui az eseményeknek, mert ez az igazi lelki
sérlilések gybkere. Ha egy né (ti meg a férfit, s bar nem okoz
fizikai sérllést, okoz lelkit. Nemcsak a tarsanak, hanem
énmaganak is.” /Cook, 1997,23.0/
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IV. fejezet

A férfi verve se jo

A csaladon beliil néi er8szaktol szenvedd férfi aldozat marpedig
nincs. Nemcsak a magyar kdzvélemény, de a csaladon beldli
er6szakkal foglalkozé szakemberek sem tartjdk fontosnak, sét
megkérddjelezik a felnétt parok kdzott zajlé konfliktusokban a néi
elkdvetdk és férfi sértettek l1étezését.
Férfi sértett vagy aldozat?'™

Az Orszagos Kriminoldgiai Intézetben, 2003-2005
folyaman végzett kutatds, ahogy a harminc év éta kalféldén folyo
vizsgalatok'® is bizonyitjak, létezik férfiak sérelmére, nék altal
elkdvetett blincselekmény a csaladon belil. Az esetek
szamszerinti eléfordulasa Iényegesen kisebb, mint a nék ellen
parjuk altal elkdvetett cselekményeké, ahogy a nék csaladon
Kivll elkbvetett erészakos viselkedése is toredéke a férfiakénak.

Nincs azonban szakember, aki tagadna, ne tarsadalmi
problémaként kezelné a néi blndzést. A férfi, mint aldozat,
flggetlendl a szamok és aranyok blvés mutatoitdl, lathatatlannak
tinik a csaladban és azon kivll is. A tarsadalmi megitélés, a
tudomanyos kivancsisag észleli ugyan a jelenség létezését, de
minden tekintetben adés marad a magyarazattal: a férfiak miért
valnak sokkal gyakrabban elkdvettkké és aldozatokka.

A csaladon bellli konfliktusok erészakos lezarasanak
tobbségi aldozatai a szamok tikrében hangsulyozottan a nék.
kisebb a kilénbség a nemek kdzétt. Ugy tiinik azonban, hogy

nemcsak a j6zanész, de a tények elGitélet mentes feltarasa is, a

104 A fogalmak jelentésbeli kiilonbségét nemcsak a kriminldgia, de a jog is érzékeli.
Igen részletes és hasznos elemzés olvashaté Gorgényi Ilona /2006 / 6sszefoglaldsdban
Mindennek ellenére a kozgondolkoddsban a férfi dldozatkénti megjelenése nem
altaldnos.

117



parkapcsolatokban zajlé konfliktusokért nemcsak egyetlen
felelést, ered6t és magyarazatot talal. A kdvetkezd elemzés az
okok és koérilmények megvilagitdsaval szandékozik a csalddon
bellli erbszak férfi oldalat, az események és kornyezetik
Osszefliggéseit, a nemek viszonyat és agresszidjuk indokait
bemutatni.

Szamszeru eroszak. Nok és férfiak szamokban

A szdmokhoz két6dd gondolkodasunk tikrében vizsgélva
a nemek részvételét a bilnelkbvetésben, néhany alapveté adat

bemutatasa nem hianyozhat:'%.

Az Egységes Rendérségi és Ugyészségi Binilgyi Statisztika
/ERUBS/ alapjan késziilt altalanos adatok 1997-2002 kdzétt a
kdvetkezd 6sszegzésre adnak alkalmat:

- A csaladon bellli esetek az elkdvetett dsszes blincselekmények
5,6%-atteszik ki hat év atlagban, amely évente kb. 7500 f6t
jelent.

- A férfi elkdvetdk 5,4 %-a koOvetett el csalddon belli
blncselekményt, hat év alatt, évente atlag 6000 f6, ebbdl 1500
volt felesége, volt élettarsa, 1200 jelenlegi felesége és élettarsa
ellen vétett a jog szerint, tehat 2700 f6 az évi atlag

- A n6k 6,9%- a kovetett el csaladtagja ellen blncselekményt.
Hat év alatt, évi atlagban 1200 f6, ebbdl 300 f6 férje, élettarsa,

178 {6 volt férje és volt élettarsa ellen, azaz 478 16 az éves atlag.

195 Révid dttekintés a dolgozat kutatdstorténeti , II. fejezetben olvashat6
19 Az emlitett OKRI vizsgalat statisztikai adatait 1d.OKRI,2004

118



- A férfiak sérelmére elkdvetett blncselekmények doéntd
tbbbsége a hat év atlagaban, életveszélyes vagy sulyos testi
sertés / 162 f6/, a kdnnyU testi sértések szama elenyész6 /13 f6/.
- Az emberdlések esetében évente atlag 27 férfi hal meg néi
elkdvetd kezétél, mig 49 nd lesz férfi altal emberdlés aldozata.
/Ez a szam 2002-ben 38 néi aldozatra csdkkent, a férfi sértettek
szama 2002-ben 23 6 volt/.

- A férfiak sérelmére elkdvetett cselekmények kdrében a sulyos
testi sértés, az emberdlés és a kiskorl veszélyeztetése
jellemzden ellentk toérténik. A csaladon bellil elkdvetett sulyos
cselekmények esetén, /emberdlés és kisérlete/, 6t aldozat kézil
harom feérfi, vagyis a férfi aldozatok aranya 61%. A kiskoru
veszélyeztetés aldozatava pedig a filk kétszer gyakrabban
valnak mint a lanyok / 67%-33 % /, a gyerek sértettek
kétharmada fit'®”. A hozzatartozéi viszony és a sértettek neme
kapcsolatanak vizsgalata szerint a felnétt parkapcsolatok
kivételével, minden mas viszonyban / sajat gyerek, szll6, testvér,
apds egyéb hozzatartoz6/ az aldozatok és az elkéveték tobbsége
is ferfi.

Az er6szak formai

A vizsgalt iratok jelleguknél fogva a fizikai, testi er6szak
bizonyitott esetei. Az OKRI 1453'% esetét vizsgalva, 130 tortént
élettarsak, férjek, volt élettarsak és volt férjek sérelmére.

197 A vizsgalt 1500 fés mintdban az ardnyok szinte azonosak: a silyos cselekmények
esetében a férfi dldozatok ardnya 65%, a kiskoru veszélyeztetésének dldozatainak
nemi ardnya 65% fid 35% lany.

108 A vizsgalat az els6 és masodfoku itéletek, a rendOrségi nyomozati anyagok, a
vallomdsok / gyanusitott, dldozat, tanik/ és a szakért6i vélemények elemzésén,
Osszevetésén alapul. Ezek az iratok nemcsak statisztikai szempontbdl fontosak, hanem
a biincselekmények eldzményére, a konfliktusok mibenlétére, milyenségére és szdmos
apré momentumra is ravildgitanak, amelyek a csalddon beliil zajlé erészakhoz
vezetnek. Az iratok természetesen a biincselekmény kozvetlen bekovetkeztét
megel6z6 okokra, indokokra koncentrdlnak, az eljards az elkovetdre dsszpontosit, igy
az aldozatokrdl, a sértettekrodl 1ényegesen kevesebb adattal rendelkeziink. Nincs
minden esetben pontos adat az életkorukra, iskolai végzettségiikre,
szakképzettségiikre, el6életiikre is csak néhdny utalasbdl lehet kovetkeztetni.
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A férfiak sérelmére, nok altal elkdvetett személy elleni
blncselekmények dént6 tébbsége testi er6szak, azok kézil is az
életveszélyes testi sértés és a sulyos testi sértés dominal.
Kénnyl testi sértés alig akad. Az életveszélyes és a sulyos
sértések inkabb a férj ellen irdnyulnak és kevésbé az élettars

ellen, a volt férjeknek 30%-at érinti ez a blincselekmény forma.

1.sz. tabla. Kinek a sérelmére tértént a cselekmény

Sértettek F6 %

kiskor( sérelmére 302 20,8
férfi sérelmére (férj,

élettars) 130 8,9
szUl6 sérelmére 157 10,8
né sérelmére 598 41,2
egyéb férfi sérelmére 154 10,6
egyéb né sérelmére 73 5,0
nagykoru gyermek 39 2,7
sérelmére

Osszesen 1453 100,0
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A jog a lelki er6szakot, az érzelmi Utlegelést felnétt
emberek esetében 6nalléan nem bunteti. Az aktakbol azonban
kdvetkeztetni lehet a parok koz6tti nem fizikai természeti
konfliktusok megoldasi médszereire. A két nem eltéré6 mddon utal
a veszekedések, vitak, szidalmazasok jellegére és tartalmara.

Az elkévetd nék vallomasai igen gyakran emlitik a sértett
férfi szobeli megjegyzéseit, becsmérléseit. Legtbbbszdér a
sértegetéseket, a csaladjuk  /anyjuk/ szidalmazasat
nehezményezik. Sajat szobeli vagy érzelmi reakcidjukat azonban
nem reszletezik, megelégszenek a ,én is szidalmaztam”,
wvisszaszéltam” megjegyzéssel. Néha el6fordul a ,menj a
nédh6z” kitétel. Azt elismerik, hogy a férfi iszakossagat, a csalad
pénzének elkbltését vagy meg nem keresését felréttak.

A ferfiak nem részletezik, vagy csak utalnak az 6ket ért
verbalis és érzelmi sértésekre. Nem ritka az olyan eset sem,
amikor a blincselekményt nem elézi meg fizikai er6szak a férfi
reszérél, a kolcsénds testi bantalmazdsnak sincs nyoma.
Ellenben a hosszu ideje tartd, lappang6 agresszio, a kdlcsénds
elégedetlenség, a férfi esetében iszdkossagban,
kdtekedésekben, de nem bantalmazésban nyilvanult meg.

1. szamu eset. Az asszony a negativ érzelmeket
megjegyzesekben, Kkritizalasban vezette le. A harom felnétt
gyerekkel €l6 felek kézotti, hosszu ideje tarto érzelmi ltlegelése
vezetett a férfi életveszélyes bantalmazasahoz. Az asszony a
konyhaban, mikézben a csalad, - a férfi szamara is- ételt
készitett, a veszekedés hatasara konyhakéssel kétszer mellbe
szurta a férjét. A hazaspar felnétt lanya igy tanuskodott:”
Evtizedek 6ta /az apam/ ilyen, amidta emlékszem iszik. Ugy
érzem, hogy az édesanyamat ez az elhizodo konfliktus helyzet
megviselte. Edesanyam nem tér6détt bele ebbe, de hdzaséletiik

vagy 14 éve megszakadt, mert 6 fenn lakik a felsé szinten, mig
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az édesapam kilén téle az also szinten. A vadbeli eset ota sem
véltozott édesapam életmddja, ugyantgy iszik, sajnos. Ugy
vélem, hogy édesapam nem haragszik édesanyamra,
édesanyam pedig nem tart édesapamtol.”

2. szamu eset. A sulyos testi sértés kisérlete bilincselekmény
elkévetbje, az elbz6 kapcsolataban bantalmazott negyvenéves
asszony, két kiskort gyereket hagyott elvalt fériénél. Uj élettarsi
kapcsolataban ugyan nem verték, de a féltékenységbbl adodo
veszekedések vezettek el a férfi megszurasaig. Az asszony
vallomasa szerint:” Gydgyszerfliggbségben szenvedek, amely az
Andaxin nevii gydgyszer tulzott adagolasa miatt énmagam
hibajabdl keletkezett, mivel akkori hazassagom hibamon Kkiviil
megromlott, a ferjem allandoan vert, testileg bantalmazott, mivel
allandoan féltékeny volt. Nem mertem ellene tanuskodni, ugyanis
mindig a gyerekeimre gondoltam. 1998-ban ugy déntétt, hogy
valjunk el, melybe én &rémmel beleegyeztem, s egyedll
anyukamhoz kéltéztem. Azota is keresnek a gyerekeim, de én
kitartottam a valas mellett. A jelenlegi élettarsammal egy éve
élek, akinek 10 éves Kkislanyat én nevelem, 6 a masodik
hazassagabdl vald. Az élettarsam amidta megismertem egyre
jobban italozik, ketténk kapcsolata egyre jobban romlik. O soha
nem bantalmazott, viszont allandéan veszekedik velem, s a régi
csaladomat emlegeti, mert tudja, hogy nagyon szeretem a
gyerekeimet. Mar négy napja rendszeresen veszekedett velem,
az anyukamat és a régi csaladomat illette ordenaré szavakkal.
Egyre jobban felment bennem a pumpa, s ekkor nem tudom
megmagyarazni, hogy miért beszaladtam a konyhaba, s els6
kezem (gyéebe Kerllb kést felvettem. Szerintem csak a késsel
akartam megijeszteni, hogy hagyja abba.”
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Az intim kapcsolat altalanos jellemzéi

Konfliktusos viszony

Szemben az &ltalanosan elterjesztett megallapitassal, a
bantalmazdsok nem  célzott, megtervezett, folyamatos
terrorcselekmények a férfiak részérél és nem jogos védelem
esetei a kiszolgaltatott elnyomott és terrorizalt nék részérél.'®
Altalanosan jellemzé a hosszan tarté konfliktusos kapcsolat, a
legrévidebb 2 évt6l a leghosszabb 32 éves viszony utdn
kdvetkezett be a blncselekmény. Az ellentétek elhizododak, a
felek koélcsdnds bantalmazasaval jartak, ahol a nék, mint
elkdvetbk tobbszér tesznek emlitést testi bantalmazasrdél, sajat
viselkedéslkrél féként altalanossagban beszélnek
/szidalmaztam, részeges, nem hoz haza pénzt/. A sértett
férfiakrdl, mint az aldozatokrol altalaban, kevés az adat, még ha
létezik is vallomasuk, akkor sem részletezik a bantalmazoéjuk

viselkedését /nem vadolnak, inkabb bocsanat kéréek /.
Rizikofaktorok

A csaladon bellli er6szakhoz szdmos kockazati tényez6
tartozik.

Az objektiv faktorok:

e Az egzisztencialis korilmények, a csalad szegénysége,
forrasainak szikdssége jelent napi gondot. Ezek a csaladok
féként gyerekgondozasi és egyéb segélyekbdl és
tamogatasokbdl élnek

e A parok munkanélkilisége.

e A megoldatlan lakashelyzet, a csalad albérletben vagy a
szilékkel egy fedél alatt él.

109 Walker, 1979.
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A parok egészségi dllapota, rokkantnyugdijas férfi
Jdegekkel” leszazalékolt né a tipikus paros. A
szakirodalomban és az amerikai bir6sagi gyakorlatban
dontéen szamitd ,bantalmazott né szindroma” elemei a
magyar esetekben is fellelhetéek.''® A hosszu konfliktus, a
tarsak koélcsdnds bantalmazottsaga a ndk esetében igen
gyakran jar egyutt pszicholdgiai, ideggyogyaszati kezeléssel,
nyugtatok szedésével. A férfiak leszazalékolasa, testi tiinetek
és féként az alkohol okozta betegségek a mutatéi a
folyamatos, egyre er8s6dé személyes és csaladi bajoknak.

Biintetett el6élet. Az elkdvetbk és az aldozatok kdzott is igen
magas a szamuk. A vizsgalt adatok szerint a n6i elkdvetdk

20,8 szazaléka biintetett elééletii'"

, r4juk a csalas, lopas és
az el6zd kapcsolatban zajlott testi sértések a jellemzéek. A
férfi aldozatok binelkdvetési skaldja is hasonld. Ritka viszont,
hogy mindkét félnek van kriminalis el6élete, inkdbb csak egyik
fél rendelkezik blinéz6i multtal.

A szakirodalomban sem tulajdonitanak  kiléndsebb
jelentééget a szexuadlis egylttlét hidnyanak az erészak
kialakuldsdban. Feltételezhetéen azért, mert az iratokban
direkt médon nem jelenik meg ez a probléma. Ugyanakkor a
vallomasokbdl kideril, hogy tdbb éve egyitt él6 parok kdzott
ki nem mondott konfliktusforrds. A nék szamdra ugy tlnik
nem hidnyzik a kapcsolatbdl a szexudlis érintkezés, lezart
kérdésként kezelik, mig a férfiaknal megoldatlan, eltitkolt
gondkeént jelentkezik.

A vélas. A férfiak sérelmére elkdvetett blncselekmények
esetében a hivatalos valasnak lényeges szerepe nincs.
Jelentés azonban az érzelmi-szexualis eltdvolodas
kovetkeztében fellépd tehetetlenség, az egyméas iranti

elégedetlenség, amelyet kilénbdz6, nem is féként anyagi

110
Uo.
"1 A teljes mintdban az elkoveték 35%-a biintetett elééletil.
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okok, inkabb a maganytdl valé félelem miatt nem kovet a
tényleges valas és kilénkoltdzés.
e Az iskolai végzettség nem tinik rizik6faktornak. A ndk iskolai

végzettsége magasabb, mint a férfi elkbvetdk esetében.

2.sz.tabla. Az elkbvet6 iskolai végzettsége

Iskolai végzettség

f6 Szazalék
nem jart iskolaba 1 8
kevesebb, mint 5 osztaly 2 1,5
kevesebb, mint 8 osztaly 7 54
befejezett altalanos iskola 57 43,8
befejezett szakiskola 20 15,4
megkezdett
szakkdzépiskola/ 3 2,3
gimnazium
befejezett
szakkdzépiskola/gimnazium 22 16,9
befejezett
féiskola/egyeteml 5 3,8
nincs adat 13 10,0
Osszesen 130 100,0

A csaladon beliili er6szak szubjektiv kockazati tenyez6i kézil

kiemelhetb6ek a kbvetkezbk:

e aféltékenység a felek barmelyike részérél,
e az agressziora valo hajlamosséag, barmelyik fél esetében

e az érzelmi eltdvolodas, féként a nék kezdeményezésére

Az alkohol

A mértéktelen ivas mindeniitt a viligon személyes , csaladi és

tarsadalmi konfliktusforras, kiilonosen igaz ez a magyar
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alkoholfogyasztdsi kultira z’lrnyékeiban1 2 A vizsgélt iratok szerint az
alkohol dont6 faktora a csalddon beliili zajléo minden irdnyd er6szaknak.
A férfiak alkoholizéldsa az orszdgos és nemzetkozi adatokkal
Osszhangban gyakoribb, mint a nk esetében.' ' Ugyanakkor a n6i
elkovetdk igen magas szdzaléka /46,2%/, amely ardny bizonyara még
magasabb is, ha a figyeliink a megallapithatatlan esetekre is /28, 5 %/ —
az orszagoshoz képest feliilreprezentélt. A sértett férfiak 68,5 %-a 4llt
alkoholos befolyasoltsag alatt a cselekmény elkdvetésekor /itt is kozel

20% -os az ismeretlen adat/

3.sz. tébla Az elkdvetsé allt-e valamilyen tudatmédosité szer

befolyasa alatt?-

Az elkdvetd
alkoholfogyasztasa F6 szazalék
Igen, alkohol 60 46,2
nem .33 25,4
nem allapithaté meg, 37 28,5
Osszesen 130 100,0

"2 Kiilonleges helyzet alakul ki azokban a csalddokban, amelyekben valamelyik fél
alkoholista, 6 41l a a csaldd életének kozéppontjaban. Kiilonleges jatszmasorban
rendezddnek a kapcsolatok, amelynek végsd tehetetlen kimenetele hazugsdg és
agresszio6 lesz .Kivdléan bemutatja ezt Buda,1986,1996.

" A kérdés akoriil forog, hogy oka vagy csak kiséréje, kockdzati tényezéje-e a
csalddon beliil elkovetett erdszaknak az alkoholfogyasztds. A kutatok tobbsége szerint
nem ok, hanem silyosité hatdsu, akdr az elkovetd, akar az dldozat esetében /Kaufman-
Kantor-Straus,1990; Sommer,1994/. Ugyanakkor a feminista értelmezdk hajlamosak
arra, hogy a ndk alkoholizaldsat a férfi er6szak kovetkezményeként interpretdljdk.
Véleményiik szerint a ndknek, akik férfiak ellen erészakosan 1épnek fel, a férfi tarsuk
erdszakossdga és alkoholizmusa miatt lesznek alkohol problémadik és vdlnak
er6szakossd /Testa-Leonard,2001/. Figyelmeztetd lehet azonban, hogy a 12-27 év
kozotti amerikai lanyok alkoholfogyasztdsi ardnya a fiikéval azonos / Fact and
Information Use of Alcohol and other Drugs among
Women.www.ncadd.org/facts/women.html/. A fiatal lanyok alkoholizéldsa
Magyarorszagon is erételjesen novekszik /Csaba, 2002/, ami persze eredeztethet az
apék feltételezett alkoholizaldsabdl...
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4.sz. tébla. A sértett allt-e valamilyen tudatmodositdo szer
befolyasa alatt?

A sértett
alkoholfigyasztasa Fé Szazalek
Igen, alkohol 89 68,5
nem .18 13,8
nem allapithaté meg, 23 17,7
Osszesen 130 100,0

Foként a kdzépkoru nék kdrében gyakori a rendszeres,
gyakori ivo és nem kevés a sulyos alkoholista.

A haléllal végz6d6, huszonnégy részletesen elemzett
blincselekmény esetében az elkdvetéskor, kivétel nélkil mindkét
fél jelentés mennyiségi alkoholt fogyasztott.

Nem ritka azonban az sem, hogy a nd iszakossaga jelenti
a csaladi konfliktus okat. Az italozé nék tdbbsége nem az
altalanosan zugivonak jellemzett fogyaszt6, hanem a kérnyezete
szamara is nyilvanvaléan, kocsmékban alkoholizalé asszony, aki
nem is titkolja, esetleg valamelyest kisebbiti ivasi problemait,
szokasait.

A nék és a férfiak egydntetiien allitiak, hogy csaladi
konfliktusok dénté oka a férfi alkoholizalasa, még akkor is, ha
nyilvanvaléan mindkeét fél iszakos. A nék szerint minden bajuk és

problémajuk megsziinne, ha a férjik nem inna.
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A konfliktusok okai

A biincselekmény minden esetben akkor kévetkezik be,
amikor a konfliktusok, féként az alkoholizal6o életmoddal
Osszefliggésben mar kontrollalhatatlanna valnak,
egylttmikddéssel mar nem kezelheték. Kivétel nélkil a nék
azok, akik a kapcsolatbdl kilépni szandékoznak, leggyakrabban
agy, hogy a férfiak fizikai eltavolitasat szorgalmazzak vagy valas
formajaban 6k maguk kivannak kilépni a kapcsolatbdl.

A vallomasok szerint az er6szakos 6sszezgrdilések mar
a par 0sszekerllése utan hamar megkezd6édnek. A nék kezdettdl
fogva  tudnak a  férfi multjarol, alkoholizmusardl,
munkanélkiliségérél. A hosszabb kapcsolatok megromlasakor a
férfi munkavesztése, egészségromlasa a nék
elégedetlenségének kivalt6 oka. A kapcsolatra ekkortdl a
kdlcsdnds érzelmi Utlegelés a jellemzd. A férfiak a né ndiességét
gyalazzak /kurva, tehén, stb./, az iratok azonban nem emlitik,
hogy a nék miként szidalmazzak a férfiakat /legfeljebb
iszakosnak nevezik/. Viszont szamos célzast tesznek a férfi
pénzkeresd képességére /nem hoz haza semmit, nem dolgozik,
elissza, stb. Az iratokbdl az is kitlnik, hogy a csalddok déntd
tobbségében, a nék kezelik a pénzt, a férfiak rendre a nétdl
kérnek italra, a kulénféle segélyek is a nék kezéhez érkeznek.

A féerfiak meg akarjak akadélyozni a né tavozasat,
tehetetlenségikben legtébbszdr megfélemlitéssel. A férfiak fizikai
er6szak alkalmazasat a nék érzelmi levalasa, kérilményeikkel és
a férfiakkal valé elégedetlensége valtja ki, a férfiak félelme az
egyedulléttél, a kapcsolat megszlinésétdl sokkal er6sebb, mint a
néké. Az egytttélés megromlasa mdgoétt a kapcesolat kezdésekor
hallgatélagosan megkdtdtt megallapodas rejlik, amelyben a felek
ugy vélik, hogy megegyeztek az egyittlét szabalyaiban. Ez a

szerz6dés a tradiciondlis felallast mutatja: a férfi biztositja a
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csalad egzisztencidlis j6létét, ennek feleléssége akkor is az éve,
ha a né is dolgozik. A gyerekek vallalasaval a férfi feleléssége
még inkabb megndvekszik, a nére pedig a csaldd-haztartas
ellatasanak feleléssége harul. A konfliktus akkor kdvetkezik be,
amikor a férfi nem képes biztositani a csalad igényeit. Ezt a né
akar szadmon kéri, akar nem, a ferfi szaméra akkor is a
felelésséget jelent, és egyben lelkismeret furdalast,
dnbecstilésének csdkkenését okozza. Miutan objektiv okoknal
fogva képtelennek bizonyul a szerzédés betartasara, mikdzben a
nék szamara a gyerek léte megndveli az anyagi biztonsag
igényét, ezért a kapcsolatban napi konfliktusok forrasa lesz. A
.nha te nem tartod be, akkor nekem se kotelezé” gondolkodas
kdvetkezménye, hogy a férfi alkoholhoz és férfitarsasaghoz a
kocsmaba menekil, nincs otthon — a né pedig felmondja a f6zés,
gyerekek nevelés, haztartdsvezetés felel6ssegét, a férfi
,Kiszolgalasat”. A n6 a gyerek révén jobbnak latja, ha partnert
valt. Nagyobb esélye is van egy Uj partnerre, mert az altala
nyudjtott csalad-haztartasvezetési szolgaltatasra van kereslet,
amig a munkanélkiili, alkoholista férfire nincs. Ezért van az, hogy
a nok tébbseégikben elvaltak, tdbbedik élettarsi kapcsolatban
élnek, tébb gyerekkel /a segélyek, jarulékok, csaladi potlékok
révén némi tékével/ vandorolnak kapcsolatbol — igen gyakran az

el6z6h6z kisértetiesen hasonlo -kapcsolatba.

A kapcsolatok és a résztvevok tipusai

Az erBszak a konfliktusok megoldasaban igen valtozatos
formaban jelenik meg. A parok kapcsolatat déntéen a kdlcsénds
er6szak jellemzi, az azonban, hogy a felek kdzul ki milyen
mértékben és milyen el6zmények kovetkeztében részese a
bekdvetkezett eseményeknek az véltozé és igen gyakran csak a
szituacié donti el, hogy ki lesz az aldozat és ki az elkbveté.

A vizsgalt szituaciok alapjan karakteres kép rajzolodik ki

az elkdvetdk és aldozatok jellemzdirdl.
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Az elkéveto nok két 16 tipusa

1. Tobb gyerekes, rossz anyagi koéralmények kozott élo,
munkanélklli, alacsony iskolazottsagu, szakképzetlen, elvalt,
élettarsi kapcsolatban él6, kdzépkoru / 40-50 koz6tti/ né.
Tettének eredendd oka a csaldd rossz anyagai helyzete,
konkrétan a pénzhiany és a tars vagy sajat iszakossaga.

2. Kdzéposztalybeli, legalabb érettségivel rendelkezd, szellemi
foglalkozasu, /t6bbszdr/ elvalt, esetleg valofélben 1évd, felnétt
gyerekkel vagy anélkil él6é, viszonylag kiegyensulyozott
egzisztenciaval rendelkezd né. Cselekedetét kivaltdé ok a tars
féltékenysége, romld egzisztenciaja, egészsége és/ vagy
iszdkossdga, aki nem képes Dbeletér6dni a kapcsolat

megromlasaba.

A férfi sértettek esetében is két tipus kulénitheté el:

1. Munkanélkili, alkalmi munkdbdl él6, 8 altaldnost végzett,
szakképzettség nélklli, alkoholista, rokkantnyugdijas, kdzépkoru,
45-60 kozotti. Elethelyzete és az alkohol okozza az erdszakos
konfliktust.

2. Valaha jol keresd, kdzéposztalybeli, szakképzett, legalabb
érettségizett, rokkantnyugdijas, kdbzépkoru /40-60 kdzott/,

lecsuszott, iszakos, elbizonytalanodott egzisztenciaju férfi.

A sértettekre, a férfi dldozatokra alapvetéen az a jellemzé,
hogy nem kivannak szabadulni a kapcsolatbol, az érzelmi és a
testi elhidegulést, személyes sikertelenséguket, a
munkanélkiliséget, a pénztelenséget a kocsmazasban és az
alkoholban vélik feledni. Feloldhatatlan fesziltségiket igy vezetik
le, ami természetes jogalapot jelent a n6i szemrehanyasoknak és

szabadulasi torekvéseknek.

Az elkdvetd aldozat interakcidé bemutatasanak forrasaim

és egyoldali /férfi aldozatatokat figyelé/ vizsgalati célpontom
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korlatokat szabott. A megallapitdasok nem a csaladon beldili
erészak teljes spektrumat vilagithatjak meg, nyilvanvaléan csak a
férfi aldozat-néi elkdvetd kapcsolat megértésében segithetnek.

A résztvevok és kapcsolatuk tipologizalasanak rendezé
elvét nem killsé szempontok, hanem a forrasokban megjelend
kritériumok adtak. A legszembetlinébb a parok agresszidjanak
mértéke és alkoholfogyasztasi szokasai voltak, fontos
valttozoként jelent meg a felek fizikai egylttélése és
kdlénvaltsaga.

igy 6t f6 csoportot jeldltem meg: az elsé csoportba
soroltam az agressziv nék kapcsolatdbdl fakadd eseteket,
masodikban mindkét fél, elkdvetd és aldozat egyarant
agressziora hajlamosként jelenik meg, a harmadik egyuttes
résztvevlinek estében az aldozat agresszivitasa volt a konfliktus
kivaltéja, negyedikkent a kényszerl egyduttélésbél fakado
konfluktusok kertiltek, és végul a kilénvalas utani,” se veled, se
nélkiled” kapcsolatok kerlltek egy csokorba.

1. Agressziv né

Az agressziv nék csoportjdba, a bintetett elééletd,
legtdbbsz6r korabbi kapcsolataban is konfliktusban élé, tébb,
kildnbdz6 egylttélésbdl szarmazéd gyerekkel él6 nék tartoznak.
Ilgen gyakori, hogy parjuk békésebb természetii, idésebb vagy
betegebb, mint 6k. Jellemz6, hogy az agressziv szituaciét az
asszonyok italozasa valtja ki, az ugyancsak erészakra hajlamos
férfibol

-alkoholista, agressziv né- szemrehanyo férfi

3.szamu eset. A hanyatott sorsu asszony elsé hazassagabol
szarmazo gyereke a valas utan nevel6szilékhéz kerdlt. Tébb
élettarsa is volt, az egyik ellen emberélés kisérlete blntettét
kévette el. Csalas vadjaval is allt birosag elétt, amikor egy ferfi

baratiaval egy heti szallodai tartozkodas utan fizetés nélkal
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favozott. A fodrasz szakképzettségl né munkaneélkdli, jelenlegi
tarsaval k6z6s gyerekik nincs. A hazassag kezdettél fogva a
szerény anyagi koérilménye kdvetkeztében  konfliktusos,
kilbnésen az asszony italozasa miatt, amit a férj t6bbszér is
szova tett. A szovaltasok soran kdlcsénésen bantalmaztak
egymast, annak ellenére, hogy a férj lényegesen erésebb
fizikumd, mint a felesége. Az eset is akkor kévetkezett be, amikor
az ittasan hazaérkez6 asszonyt a férje szidalmazza, a
veszekedés elfajul, a férfi kénnyebben meglti a nét, majd

otthagyja, aki a konyhakéssel a férjét hatba szurja.

4.szamu eset. A negyvenéves né sulyos alkoholista, rokkant
nyugdijas, elsé hazassagabol két felnbtt gyereke van, masodik
hazassagabdl valé kiskoru gyereke intézetben él. Masodik
hazassagabdl sziletett nagykoru gyereke és a jelenlegi
hazassagabdl sziletett két éves gyerekével él egyitt. Az
elhanyagolt kérnyezetben, mindenki munkanélkdli a csaladban.
"Tegnap az utcan vettem at a postastol a 6000 Ft-os segélyt,
innen a kocsmaba mentem, ahol megittam harom kértepalinkat,
és 2 pohar sért. Hazamentem fél haromkor, a fiam elhozta a
kislanyt a nagymamatdl. Amikor megjétt a férjem elkezdett
veszekedni velem, mert & is ittas volt egy kicsit, mint én. Ugy
emlékszem a pénzen veszekedett velem, kdélcséndsen szidni
kezdtik egymast. A férjem a zsebébdl kivette a piros nyelli kését,
de nem szurt felém, a nalunk lévé ségorom lefogta és mondita,
hogy ne hiilyéskedjen. Letette a kést, ekkor én felkaptam és
combon szdrtam a férijemet. Korabbi férjemet egyszer valoban
megszurtam, ami 8 napon bellli sérilés volt és nem lett birésagi
tugy.” A férfi ver6ér sériilése életveszélyes volt. A par azota is

egyuditt él.
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- a ,,szamit6” no6- kiszolgaltatott férfi

5.szamu eset. A 8 altalanost végzett munkanélkdili né, elvalt
el6z6 hazassagabdl szarmazo 15 éves gyerekével férihez megy
az ugyancsak elvalt, leszazalékolt szklerozisos férfihez. A né
blntetett elééletli / csalas, rongalas miatt probaidére
felfliggesztve/, a férfi hazaba kéltézik, annak nyugdijabol élnek. A
férfi vallomasa szerint: ,Oktober 21-én hazasodtunk 6ssze, majd
Oktober 24-én mar szétkdltdztink, ugy értve, hogy nem volt
hazastarsi kapcsolat kézéttink. Januar 8-an korhazba kellett
volna mennem, 7-én mondtam neki, hogy mig korhazba leszek,
hagyja el a hazat, de mintha nem is mondtam volna semmit.
Edesanyamhoz indultam, mert Gsszekészitettek nekem olyan
dolgokat, amiket vittem volna a kérhazba. Akkor vagta hozzam a
kukat, ugy hogy bordatérest szenvedtem és kilyukadt a tidém.” A
szileihez induld, kerékparjara felszallo ferfit ,a kerékparjarol
lelbkte, aki ennek kévetkezteében a féldre esett. Mikézben a
Sértett a foldrél felallt, a vadlott a kapuban 1évé, az eljaras soran
bidnjelkéent lefoglalt 100 literes szemeteskuka aluminium fedelét
megragadta és legalabb kézepes erével a neki hattal alloé, a
kerékparra felszallo sértett hatanak dobta, aki ennek
kévetkeztében a féldre leesett és onnan felallni mar nem tudott.
A sértett emelt hangon tovabb szidalmazta, az asszony azonban

a rosszul 1évé sértetten nem segitett”

- az alkoholizalasat tagado vagy bagatellizalé né -
alkoholista férfi

Ez a csoport az esetek tdbb mint felét teszi ki, kiléndsen a
kdzépkoru, nyugdijas ndk és férfiak kapcsolatanak jellemzéje.
6.szamu eset. A tdbbszérésen blintetett el6életii /csalas,
maganokirat hamisitas miatt, felfliggesztett blntetésekre itélt/,

nyugdijas né a férjével bevasarolni megy, betérnek a helyi
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kocsmaba, ahol a férj jatéekgépezni kezd. Az asszony szerint, a
Sulyos testi sértéssel vegz6db eset a kbvetkez6képpen tértent:

» A férjem amig jatszott megivott két nagy fréccsét mig én ezalatt
egy pici fehér fréccsét. Nagyon sokat vesztett, amikor hazajétt
akkor meg mar t6lem kért pénzt. En hazamentem, megraktam a
tizet és nekilattam f6zni. Felraktam a husos kaposztahoz a levet
féni. A férijem ittas allapotban hazajétt, bejétt a lakasba és ott is
inni akart, de nem volt otthon bor. Ezért kiabalni kezdett és
veszekedni velem. En nem is foglalkoztam vele, kevergettem a
kaposztat a konyhaban. A fériem aztan bement a szobaba és
onnan kiabalt velem, elmondott minden szajhanak, kurvanak.
Erre felidegesedtem annyira, hogy megfogtam a labas két flilét,
levettem a kalyhardl benne a kaposztalével. A férjem ott fekldt
az dgyon, mar atéltézétt. En a kezemben a labassal, benne a
kaposztaval odamentem hozza és a mellkasara, és egy kicsit a
combjara ra léttyintetem. A mikor raéntéttem akkor a fériem
kiabalt a fajdalomtdl, én akkor visszaraktam a labast a kalyhara
féni tovabb, aztan leszedtem a férjemrél a ruhat és atszaladtam a

szomszédba telefonalni a mentéknek.”
- értelmiségi, alkoholizalé n6- értelmiségi kiszolgaltatott férfi

7.szamu esetl. Az elvalt, féiskolai végzettségli né, 16 éve
élettarsként él egyltt a 7 mérnbk-tanarként dolgozo,
kéztiszteletben allé sértett férfivel, aki alkalmanként, mértékkel
italozik. A vadlott ezzel szemben rendszeresen és nagyobb
mértékben fogyaszt szeszes italt, s emellett alkalmi férfipartnerei
is vannak. lttas allapotban gyakran vitat kezdeményezett a
sértettel, s olyankor eléfordult, amikor alkalmi partnert fogadott és
a ferfit elzavarta otthonrol. Egy délutan a ferfi telefont szereltetett
a lakasba, az ittas allapotban levé né a szerelés ideje alatt végig
szidalmazta a ferfit, ezért a szerel6k tavoztak a lakasbol, a ferfi a
munkahelyére ment és csak esete tért haza. Az asszony késé

gjjel egy ferfi baratja tarsasagaban tért haza, erésen ittasan, az
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€lettarsat el akarta zavarni otthonrdl, szobajanak ajtajat
feszegette. A férfi elévett egy gumibotot kilépett a szobabol és né
felé sujtott, aki elvette t6le a gumibotot €s a kulcscsomdjaval
meglitétte, majd megrugdosta a férfit, aki a szomszédba ment és
ott is aludt. Néhany nap mulva a férfi, munka utan betért az egyik
vendéglébe egy sérre, oft meglatta az ittas élettarsat, aki serté
megjegyzéseket tett ra. Mire hazaért a n6 mar otthon volt és
kézélte, hogy kihivta a rend6rséget, mert a férfi bantalmazza 6t,
a férfi békitbleg kérte, hogy ezt ne tegye. A né pénzt kért hogy
tovabb ihasson, a férfi ezt megtagadta, a né atkozddni kezdett,
felkapott egy kést azzal hadonaszott, megvagta a férfi mellét,
kbzben Ltétte és rugdosta a férfit. A férfi megfogta a né kezét és
adott neki egy pofont, ettél a né toporzékolni kezdett és
deréktajon nagy erével megrugta a ferfit. A férfi a tovabbi
tettlegesség elkeriiléséért a szobajaba ment és lefekidt. A né
telefonalt a rend6rségre, két jarbr meg is érkezett, latvan az
erésen ittas, de sértetlen nét é€s annak O&sszefliggestelen
beszédéet, a ferfit felkeltettek, = gumibotjat, ami az
agynemiitartoban volt elvitték. Masnap a sértett a munkahelyén
rosszul lett, korhazba szallitottak és a bantalmazassal

Osszefliggésben a lépét eltavolitottak.”

2. Agressziv n6 — agressziv férfi

Az esetek donté tObbségében mindkét fél agressziéra
hajlamos, a felek szamara az egymas iranti agresszid

természetesnek tinik, kilondsen, ha mindkét fél alkoholizal.

8. szamu eset. A garazdasageért, testi sértésért korabban elitélt
né korabbi élettarsi kapcsolatabdl szarmazo gyerekét a birésag a
nagymamanak itélte, jelenlegi partneretél is van egy kiskoru
gyereke. A paros paréves egylittélését a kézds italozas és a
kdlcsénds veszekedes jellemezte. A nyomozati adatok szerint

nem ok nélkdl féltekeny férfi mar eltérte tarsa karjat és felrepedt
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a szaja is. A n6 a szakértbk szerint szemeélyiségzavaros,
ingerlékeny, indulatos ember, az alkoholos jellemtorzulas
tineteivel, tébb alkalommal pszichiatriai kezelés alatt allt. Az
itélet szévegeében olvashato, hogy ,a sértett rendszeresen
dolgozott, a keresetét hazaadta. Mindketten nagymértékben
italoztak, a veszekedések tettlegességig fajultak. Az eset
alkalmaval az erbsen ittas férfi féltékenységbdl felel6sségre
vonta a vadlottat, majd kblcsénbésen szidalmazni kezdték
egymast. Az indulatba j6tt férfi t6bbszér meglitétte a vadlottat az
arcan és a testén, majd a konyhafiokbdl kivette a 20 cm
pengehossziusagu kést és azt a vadlott kezébe adta, hogy ezzel
szurja meg ,szudrjal le nyugodtan, hiszen mar ugy is megtetted
korabban’- felkialtassal.” A n6 a kést megragadta és hastajékon
Szurta a férfit, majd kaszalo mozdulattal az el6regbrnyedd ferfi
fejét is megsértette. A férfi életét csak a gyors orvosi
beavatkozas mentette meg.

9. szamu eset. Az alig harminc éves, két gyerekkel 6zvegyen
maradt né élettarsi kapcsolatban élt, a férfi dolgozik, az
asszonynak segeélyek és az bzvegyi jarulék a jévedelme. Az
asszonynak el6z6 kapcsolataban mar volt rossz élménye a
csaladi verekedésben, elhunyt férje késsel megsebesitette. A
vadlott a sértettel fejenként 2-2 liter bort fogyasztott, amelytél a
vadlott sulyos foku alkoholos befolyasoltsag allapotaba kerdilt’.

Az asszony igy vall: ,A tegnapi napon mar délelbtt ittunk. Ekkor
ketten Két liter fehérbot ittunk meg, utana lefekiidtem aludni és 16
Ora el6tt ébredtem fel. Még egylitt mentiink el az dvodaba,
elhoztuk a gyerekeket. A gyerekek bent a szobaba voltak, mi
pedig kint a konyhaban. Ekkor is elfogyott két liter fehérbor. A
parom Kkivitte a szemetet, a szomszédoknak ott volt a jardan a
biciklije és majdnem elesett benne, azt mondta, hogy ezért szolni
fog nekik. En meg mondtam, hogy 6 csak ne szdljon itt senkinek.
Osszevesztiink, kiabaltunk, I6kédtik egymdst, mondtam neki a

magameét, anyaztam is. A nagykést é vette el6, mondtam neki,
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hogy tegye le, ekkor kiesett a kezéb6l és lelilt a székre. En
lehajoltam és felvettem a nagykést és nem tudom miért, de
indulatbdl mellbe szurtam.”

A pér az irat szerint azéta is egyltt él, kézésen nevelik az
asszony gyerekeit, a gyermekjéléti szolgalat ellenérzi a gyerekek

nevelését.

- biintetett el6életli, visszaes6 né - agressziv ferfi,

kolcsonos és folyamatos agresszivitas,

10. szamu eset. A k6zépkordu, alkoholista hazaspar, az asszony
el6z6 hazassagabdl szarmazo 11 éves gyerekkel hosszu ideje
konfliktusok kézétt él. 1999-ben az asszonyt jogos védelem
cimén felmentették, amikor a jelenlegi bantalmazo férj fojtogatta,
pofozta a feleségét, aki hasba szurta a férfit. A par az eset utan
is egydltt maradt. 2000-ben a részeg férfi és az ittas né
Osszevesznek, a férfi 6kdllel orron Utdtte és a hajat huzta az
asszonynak. A férfi a verést abba hagyva a szobaba megy, mig a
né a konyhaban felkap egy kést és a férfit mellbe szurja, aki
sulyos majsérilést szenved. A férfi elismerte kbzrehato
vétkességét a helyzet kialakulasaért, sét a felesége italozasarol
azt mondta, hogy nem rendszeresen csak ritkan ivott. Az
asszonyt a csaladgondozo szerint az agresszivitas jellemezte,
mindenkit vadolt, durva megjegyzéseket tett, még a gyerekére is,
akit rendszeresen bantalmazott. Az anyat tébbszor talalta ittas
allapotban. A kérnyezet véleménye szerint mindketten ittak, de a
ferfi ilyen allapotban nem volt agressziv, mig az asszony
viselkedése kiszamithatatlan volt.

Az eset, amely nem egyedi a sorozatos és rendszeres kdlcsdnds
bantalmazasok sordban, arra figyelmeztet, hogy az agresszivitas
a kapcsolatokban egy id6 utan er6sédik, kontrolalatlanna valik. A
felek, és nem csak a férfiak, a nék éppugy testi er6szakhoz is
folyamodnak.
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3. Bantalmazott n6é —agressziv férfi

A csoportba a csaladon bellli er6szak klasszikus esetei
kerlltek, amikor a béantalmazott n6 védekezése, megtorlo,
indulati tdmaddsa okoz sérllést az eredendban agressziv

férfinak.

- idés par, italozo férj

A hosszl hazassagban él6, vidéki, nyugdijasok, nagykoru
gyerekkel. A parok kozotti feszlltség oka a férj italozasa,
durvasdga. Az asszonyok ebben a kapcsolatban gyakran
depresszidval klzdenek, leszazalékoltak, haztartdst vezetnek,
mas, keresd munkaval nem foglalkoznak. A felek kdzott mar
régoéta nincs sem szexualis, sem érzelmi kapcsolat, tébbnyire a
haz megosztott részében kuldn- kialén élnek, de valas fel sem
merUl. A férfiak is szamos testi betegséggel kiszkédnek, csak a
hazkoriali munkékkal foglalatoskodnak, érzelmi elszigeteltségiket
erdsiti, hogy felnétt gyerekeikkel is az asszonyok tartjdk inkabb a
kapcsolatot. A nék vallomésai szerint mar a hdazassaguk
kezdetétdl italozott a férjik, s ilyenkor a gorombaskodas is

gyakori volt.

11. szamu eset. Harmincévi hazassag utan a rokkantnyugdijas
férj és az ugyancsak rokkantnyugdijas feleség, mindketté
korabban szakmdval /elado-fodrasz/ rendelkez6 ember. Két
nagykoru gyerekik vellik, egyik kilén él. Az asszony vallomasa
szerint a férje ,durva agressziv, mivel engem elmond és az
édesanyamat is mindenféle kurvanak. Ez a szava jarasa, ilyenkor
én sem hagyom magamat, én is elmondom mindenféle
alkoholistanak. Szova teszem, hogy honnan van neki ennyi
penze inni, és megint részeg, és ifthon is kellene valamit
dolgozni. Erre elkezd kurvazni, elvagom a nyakad, attol déglesz
meg, szavakkal szidalmazott. Mondtam neki, hogy vedd eld,

szurjal agyon nekem ugy is mindegy. Aztan a fériem lelilt a
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fotelba, az (lbke aldl elbvett egy kést, kblcséndsen szidalmaztuk
egymast, mondtam, hogy szurjon beléem. Fel akart kelni a
fotelbdl, de visszalbktem. Ekkor én valahogyan az egyik kezéet
megfogtam, a masikbdl kicsavartam a kést. En nem gondoltam,
hogy a kés esetleg megsérthette a fériemet, err6l 6 nem
panaszkodott. A kést aztan beletettem a folyoson 16go
hatizsakba.” A férfi életveszélyes sérliléseket szenvedett, orvosi
ellatas hianyaban meghalhatott volna. A férfi a kezelés utan
megbocsatott a feleségének és a viszony rendezédétt, az irat

szerint.

4. Egy hazban az ellenséggel

Kézépkord péar, megromlott kapcsolat - egydtt, egy
lakasban. lgazan klasszikus eset, amikor a par elvalt, de anyagi
okok miatt nem Kkoltéznek kulon, hanem a kdzds lakasban
szeparalodnak. A fesziltség és a konfliktusok ilyenkor adottak, a
k6z6s kiadasok, a kodzds gyerekekkel valé kapcsolat és a
mindennapi életvitel. Szinte minden esetben a felek kdz6tt nincs
szexualis kapcsolat, de kb6zdsen étkeznek, a feleségek féznek,
vasarolnak. Igen gyakori ez az id6s parok kozétt is.

A valéfélben 1évd, szakitas kdzbeni kapcsolatok esetében
is gyakoriak a sulyos bantalmazasig fajul6 konfliktusok, amikor
mar egyik fél sincs tekintettel a méasikra. A cél legtébbszér nem is
arra iranyul, hogy ki kolt6zzén el a kbzds lakasbol, hanem a
kdlcsdnds tehetetlenségbdl fakadoé allandé érzelmi

bantalmazasban vezetik le indulataikat.

12. szamu eset. A valas utan a férinek a melléképiletben kéne
lakni, de oda a baratjat kéltéztette, 6 maga a kézds lakasban
lakik volt feleségével.

~Emiatt sokat veszekedlink. A férjem 5-6 éve nem dolgozik, ételt
nem adok neki, de a lakast 6 is hasznalja, a kéltségeket pedig én
fizetem. Ugy érzem a volt férjem él6skédik rajtam. Ugyanakkor

fudom, hogy a valast nem heverte ki, még mindig szerelmes
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belém. Tébbszér azzal fenyegetézik, hogy ha nem fogadom
vissza 0Ongyilkos lesz. Amikor hazaérkezett, mondtam, hogy
takarodjon el a lakasbaol, latni sem birom, ki vagyok borulva. A
volt fériem nem ment el. Ekkor lelbktem a kavef6zét és a
mikros(tét. Felvettem az asztalon Iévé kést és a vallahoz tettem,
kézben mondtam neki, hogy leszurom. A férjem még tovabb
ingerelt, mondta, hogy ,szurd, szurd, s kbzben az arcomba

nevetett.”

13. szamu eset. A husz éves hazassag 10 éve romlott meg, de
tovabbra is egylitt élt a par. A férfi egyszer elhagyta az asszonyt
egy masik néért, de visszakdltézétt, am addigra az asszonynak
akadt mas kapcsolata. A par azonban a két kbzds gyerekkel
egylitt él, bar szexualisan és anyagilag is fliggetlenek maradtak.
Az utols6 két évben mindketten egyre gyakrabban nydltak a
poharhoz, a nénél az alkoholizmus testi és lelki jelei mutatkoztak.
A vitak szaporodtak, az eset napjan mindketten ittak, a ferfi
baseballitével hadonaszott és megsértette a né kezét, a né
kirohant a konyhaba és egy 23 cm konyhakéssel tért vissza, a
kélcsénds dulakodas utan a nd tbébbszér szurt, az egyik a ferfi
majat, a masik az arcat talalta el. Az asszony a szurasok utan
tavozott a lakasbdl. Blindsségét tagadta, mondvan csak
védekezett, a férj szerint az asszonyt hiaba kérte nem hivott
mentét, azt mondta, hogy ,Ott dégdlj meg, ahol vagy.” Az
asszony sértlései 8 napon beliliek voltak, a férj életveszélyes

sérilésekkel keriilt korhazba.

5. Kiilénvaltan él6 parok

A parok dont6 tObbsége 35-45 kozo6tt, legalabb
szakmaval, de inkdbb szakérettségivel rendelkeznek, tébb évi
egylttélés utan, kdézbs gyerekekkel valnak el és élnek Kkilén
lakasban. A konfliktusok oka féként anyagi jellegl, ritkabban a
gyerekek koral zajlik, és roéviddel a kilén koltbézés utan

jelentkezik, a testi sértés kdlcsdnds. A valas kezdemeényezdi egy-
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két kivételtdl eltekintve a ndék, a kozds lakasbol koltdzni
kényszeruld fel a férfi, aki albérletbe vagy a szlleihez tavozik,
néhany esetben a kbzbs csaladi haz eladasaig mindkét fél
kikoltdzik.

A valas utani, vagyonmegosztas elétti helyzetben tértént
esetekb6l azonban tulsagosan messzemend kévetkeztetések
nem vonhatdk le. Az iratokbdl ugyanis az elkdveté asszonyok
védekezésében, érvelésében nem a valés viszonyok, sokkal
inkabb az (gyvédek altal felépitett sablon szdvegekre lehet

talalni.

14. szamu eset. A két, 6tvenes éveik elején jard, jol keresd,
iskolazott par kbézel harmincéves hazassaga a né
kezdeményezésére kerllt felbontasra. A hazassag az asszony
bevallasa szerint alig 2-3 év utan mar megromlott, a ferfi
agresszivitasa nétt, mikbzben egymas utan szilettek a gyerekek.
A né az egyditt maradast a gyerekek érdekeivel indokolta, a
sulyos testi sértést papirvago olloval a férfi karjan ejtette. "A
fériem a feljelentési jeqyz6kényvében a ténylegesen térténtekté!
teljesen eltéréen, ellentmondasosan, életszeriitlendil adta elé a
torténteket. Elmondasa szerint a ,feleségem vdratlanul hatulrdl
nekem tamadt”. Ez abszolut életszertitlen, én miért is tamadnék
ra minden ok nélkil?” Tekintettel a fentebb a fentebb leirtakra,
tehat arra, hogy a valdfélben lévé férjem tamadt ram és
bantalmazott /mint feljelentésemben is irtam, én pedig csak
védekeztem a magam elé tartott olloval, ennek soran véletlendil
sebezte meg magat a magabdl teljesen kivetkézott fériem, / bar 6
értheté okokbol a valosagtol teljesen eltéréen, életszertitlentil,
ellentmondasosan adja elé, teljesen abszurd dolognak tartom,
hogy az lgyben a férjem a sértett én pedig gyanusitott vagyok,
holott ennek pont forditva kellene lennie. Abbdl is latszik, hogy a
fériem hazudik, hiszen a szembesitésen az el6ado ur tébbszéri
felszolitasara sem mert a szemembe nézni, és a szemembe

mondani, hogy mi tértént szerinte k6zottink.”
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15. szamu eset. Az egyetlen esetben, amikor a férj a valas
kezdeményezbje 12 éves szerelmi hazassagnak vet veget a
féltékeny asszony, amikor halalt okozo testi sértést kdvet el. A
rendszervaltaskor dsszekeriils, elvalt, diplomas, vendéglatasra
Sszakosodott vallalkozo part a sok munka és az eéletmod sodorta
valsagba. A hazassag hét év alatt megromlott, a férfi egyik
beosztottiaval viszonyt kezdett, egyre kevesebbe id6t toltott
ofthon. Az asszony valni nem volt hajlandd, mindketten inni
kezdenek és ilyenkor a veszekedések verekedéssé fajultak. A
csaladi konfliktust bonyolitotta, hogy a férfi a né el6z6
hazassagabdl szarmazo lanyaval nem tudott kijénni, kézds
gyerekik nem volt. A blincselekmény a részegen hazaérkezd
férfi szamonkérésével kezdddik, szidalmazas, kurvazas,
16kddsdédés, verekedeés a sorrend, majd az asszony eqgy ladat vag
a féerfi fejehez, aki megcsuszik beveri a fejét eés ezekbe a
sérllésekbe belehal. A né tagadta blindsségét, vadolta a ferfit,
Lalkoholista, kurvapecérnek” nevezte.

- se veled, se nélkiiled

Szinte valamennyi esetre illik az inkabb veled, mint
egyedil mondas, de kiléndsen a férfiak azok, akik az érzelmi és
testi elszigetelédés ellenére sem gondolnak a valasra,
szakitasra, kulonélésre. A nék minden fizikai er6szakot
megelézéen mar sokkal kordbban ,elhagytak” a férfit, testileg és
érzelmileg is. Az elvélas fizikai megvaldsitasara azonban a
szokasos és lathaté okok, egzisztencialis bizonytalansag, a
gyerekek léte, félelem az egyedilléttdl és még szamtalan egyedi

indok miatt nem ker(l sor.
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A csalad tipusok

A csalad intézményének altalanos zlrzavarat kiolvasni az
iratokbdl nem nehéz. A legnagyobb valtozatossagot mutatja a
monogam kapcsolatok és a belélik sziiletd gyerekek egyuttese.
Az egy lakasban él6k csaladformai /gyakorisagi sorrendjébery/:

e élettarsi kapcsolat, ahol van k6z6s gyerek, és a n6 el6z6
/élettarsi/ kapcsolatabdl szarmaz6 gyerek nem vele él vagy
nem mind velik él

e hazassag, de tébbszdér elvalt az egyik fél, és egyikik
/rendszerint a n6/ gyerekével élnek,

o ¢lettarsak, mindkét fél vagy egyikik elvalt, az egyik fél /a né/
gyerekét nevelik

e hazasok kdz6s gyerekkel

e hazasok, gyerek nélkdl

e elvaltak — a n6 a kdzds gyerekkel €l, az apa egyeddl

A zavaros csaladi viszonyokbdl kitinik, hogy a nék
gyakrabban cserélnek part, viszik magukkal a gyerekeiket. Nem
ritka, hogy az el6z6 kapcsolatbdl szarmazdk kdzil néhany az
apandl, esetleg intézetben van, a kdzds élettarsi kapcsolatokban
is szllnek k6zbs gyereket. Nem igazolhaté az a tétel, hogy a nék
nagyobb kockazatot vallalnak a férfi elhagyasaval, mint a ferfiak,
ugyanis csak akkor hagyjdk el ténylegesen a parjukat, ha
megbizonyosodnak arrdl, hogy az adott tarstol mar nem
remélhetnek tovabbi tdmogatast vagy tdbb veszteséget /iszik,
munkanélkili/ jelent szamukra, mint elényt. A férfiak, kiléndsen a
kdzépkoru vidéki férjek, ezzel szemben nem mérlegelnek, meg
azokban a kapcsolatokban sem gondolkodnak tavozasrél, ahol
sem a szexualis, sem az érzelmi kapcsolat nem mikddik.
Kiszolgaltatottabbnak, beletér6débbnek mutatkoznak,

reménytelenebbek, nekik igazan nincs hova menniik, egyetlen
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alternativdjuk a hajléktalansag, vagy alkalmanként az id6s
szulék.

Jol illusztrdlja ezt a kdvetkez6, tipikusnak mondhato
térténet.

14. szamu eset. T6bb kapcsolatot kiprobalt asszony, tébb
gyerekkel, munka, lakas, biztonsag nélkil. A férfi munkanélkdili,
elsé probalkozasa a hosszu tavu kapcsolattal, harom nem sajat
gyerekkel, vag bele az egyiittélésbe, féltékeny és iszakos. A
szakeérté szerint ,az alkoholizalas kapcsan az utobbi id6ben
valamelyest csékkent a nemi képessége is, ami féltékenységét
még jobban fokozta.” A 35 éves, 8 altalanost végzett, képesités
nélkdli, élete soran 6 év munkaviszonyban dolgozo asszonynak
négy gyereke harom férjtél valo. Az els6 hazassagabdl egy, a
masodikbdl két gyerek szarmazott. Harmadik férjevel két év
egylittélés utdn hdzasodott bssze. Igy vall: Elettérsi
kapcsolatunk soran teherbe estem, élettarsam akkor is hol
nalunk, lakott hol elkéltézétt. Megismerkedésink oOta tébb
alkalommal kilén kéltdéztlink, ugyanis 6 engem tébbszér tettleg
bantalmazott. Tébbszér elkildtem, de mindig visszasirta magat,
igért fiit fat, hogy visszavegyem, mindig megigérte, hogy nem
iszik, de ezt csak ideig-draig tudta megallni. Egy ilyen alkalommal
rendéroket is ki kellett hivni. Ez év aprilisaban is elkéltézott, majd
egy honapig tavol volt, kbzben pénzt sem adott haza, a gyerekek
sem érdekelték. Egy hdnapig volt tavol, majd visszasirta magaét
€s nem sok id6re ra é6sszehazasodtunk.” Az eset elbtti este mar
felkapta a cukrot, mert allitélag én mondtam valami olyat amivel
beletapostam a lelki vilagaba, de én ilyenre nem emlékszem. A
fefemhez vagta, hogy én tékéletes né6nek képzelem magam, mire
én azt feleltem, hogyha az lennék, nem mentem volna hozza. A
rakévetkezé reggelen aztan ismét jott nekem, hogy mit képzelek
magamrol, majd elkérte a bankkartyamat, ugyanis azt mondia,
hogy megnézi megjbtt-e a szamlamra az &6 tappenze,

megjegyzem, hogy nekem van bankszamlam és az 6 pénze is
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arra szokott menni. Amikor hazajétt latszott rajta, hogy ivott,
ekkor csak annyit kértem téle, hogy menjen el ahova csak akar.
Az mondta nincs pénze, mert elitta és el-jatékgépezte, de vett
nekem egy medalt, meg egy gydriit, amit lerakott az asztalra,
valamint egy mianyag cserepes miviragot. Elkezdett nekem
kdnydrégni, hogy ne kildjem el, mire mondtam, hogy hagyjon
békén, akkor a konyhaasztalon Iévé nagykést felvette és odaadta
nekem, kézben azt mondta, ,itt van, tessék vagd el a nyakam’.
Aztan elment, én athivtam a szomszédokat, mert féltem, hogy
visszajén és balhézni fog. Visszajbtt és megkérdezte, hogy
bejéhet-e inni egy pohar vizet, bejétt és nekem tamadt, elhordott
minden mocskos kurvanak, mert nem engedtem, hogy oft
maradjon, mondta, hogy aljas szemét vagyok, mert egy filler
nélkil kirakom az utcara. En is fel voltam dilva a sok szitok
hallatan és én is mondtam a magamét. Majd a férjem a
szomszédok szeme lattara egy alkalommal, jobb kézzel arcul
Utétt, az atestdl el nem estem, de megtantorodtam. Ez utan én is
nekimentem a pofont visszaadtam, majd annyira feldult allapotba
kerdltem, hogy mar nem is tudtam ,hogy mit csinalok. Azt, hogy a
kés mikor kerllt a kezembe nem tudom. Miutan a szomszédok

elmondtak, tudatosult bennem, hogy megszurtam a fériemet.”

A biincselekmények jellemzéi

A blncselekmények egy-két kivételtdl eltekintve a kbzos
lakasban toérténnek, déntéen a konyhaban, a nék éppen f6znek
vagy ahhoz készilédnek, az idépont az esti érak, amikorra a
ferfiak el6kerlinek. Az elkdvetés eszkéze néhany kivétellel
valamelyik kézlgyben 1évd 15-25cm koz6tti konyhakeés, ritkabban
forrdznak, vizzel, levessel. Az esetek tdbbségében a ndk
egyszeri késszurassal ejtenek sebet vagy dinek.

Az elkbvetd nbk felelésseg vallalasa a blincselekmény

elkbvetéséért, kilondsen az elkdvetés idépontjaban, igencsak
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esetleges. Az esetek dont6 tobbségében- egy-két kivételtél
eltekintve- a n6k nem vallaljak a felelésséget a tetteikért /nem
vettem észre, belefutott a késbe, megvagta magéat/ vagy minden
indulat nélkdl, tébbszdr megszarva a férfit, megbanast nem
mutatnak. A harag a férfi viselkedésért, a csalédas, amit okoztak,
eredményezi a lelkiismeret furdaldstél mentes magatartast.
Ugyanakkor a sértett férfiak jogosnak tartjdk a nok
viselkedését, vallaliak a felelésséget sajat viselkedéslkért,
amivel kivéltottak a nék indulatat. Bocséanat kéréek és
hajlamosak a velik térténtek bagatellizalasara, ezért is gyakori,
hogy a parok az esetek utan is egyltt maradnak. Az a furcsa
helyezet all el6, hogy a bantalmazé ndék azok, aki
megbocsatanak azért, amit 6k maguk a férjukkel tettek. Ez a
viselkedési séma azért is figyelemre méltd, mert a férfiak és a
nék is pontosan ugyanazt a reakciét mutatjak, mint a forditott
esetekben, amikor a férfi az elkdvet6 és a nd a seértett. Az aldozat
a megbocsatd, a blntudatos, az elkévet6 a tagadd fél,

fiiggetlendl a nemektsl."'

Az eljaras jellemzoi

A bintetéjogi eljaras soran keletkezett adatokbdl
levonhaté tanulsagok és kovetkeztetések értékét dontéen
meghatarozzak a forrasokbol nyerhetd informéaciok sziletésének
kérilményei, ezért a feljelentésekrdl és az itéletekrdl kalon szoini
kell.

A feljelentések. A cselekmény bejelentését tdbbségében nem
az elkdveté nd teszi meg, és nem is a sértett férfi, hanem az
orvos, vagy a szomszéd. Az elkdveté asszonyok, alig néhany
kivétellel, a kiérkez6 rend6roknek els6é vallomasukban tagadjak,

hogy cselekményik szandékos lett volna, héritjak felelésségiket.

114 Az dldozati viselkedésrdl Walker, im.
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A n6k vagy sulyos testi sértést vagy 6lést kdvetnek el a férfiakon
/ a férfiak nem jelentik a kénnyl testi sértést csak, ha az a
kélcsdnds feljelentés kdrében van. A nék viszont gyakrabban
jelentik a koénnyl testi sértést is, a szabadulds minden

mozzanata fontos szamukra, f6leg ha valéfélben vannak.

Az itéletek
Az itéletek fajtai.

A tablazatokbdl kitlinik, hogy a néi elkdveték blntetése
nem magasabb és nem is alacsonyabb az atlagosnal. Féként
sulyos testi sértést és emberdlést kovettek el, a leggyakoribb
biintetési forma a felfliggesztett szabadsagvesztés /37,7%/. A
végrehajtandd szabadsagvesztés, a prébdra bocsatas és a
pénzbintetés kiszabasa kbdzel azonos aranyud. A letéltendd
szabadsagvesztések / 19 eset/ leggyakoribb biintetési tétele a 4-
8 év kozé esik, hat esetben haladta meg a 8 évet. A
pénzbintetések déntéen 30 ezer forint alattiak, 50 ezer forint
feletti birsag egyetlen esetben fordult el

6.sz. tabla .A jelen bincselekmény miatt alkalmazott jogkdvetkezmény

Jogkdvetkezmény
Fé Szazalék

szabadsagvesztés 19 14,6
pénzbiintetés 22 16,9
felfliggesztett
szabadsagvesztés 49 37,7
kdzérdekl munka 2 1,5
probara bocsatas 19 14,6
megsziintetés 13 10,0
felmentés 6 4,6

Osszesen 130 100,0
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7.sz.tdbla. A  biintetési  tételek nagysiaga a felfiiggesztett

szabadsagvesztés esetén

Buntetési tétel
F6 Szazalék

1-6 hénapkdzott 10 7,7
7-11 hénap kozott .6 4,6
1-2 év kozott 16 12,3
2-3 év kozott 15 11,5
0sszesen 47 36,2
egyéb 83 63,8

130 100,0

8. sz. tabla A bintetési tételek nagysaga prébara bocsatas esetén

Buntetési tétel Fé szazalék
egy évre 7 5,4
két évre 10 7,7
harom évre 2 1,5
Osszesen 19 14,6
egyéb 111 85,4
Osszes 130 100,0

A bird szerepe

A csaladon bellili er6szak megitélése esetén a biré neme
az iratok tanusdga szerint indifferens. A jogos védelem
megallapitasa egyetlen esetben jelezte, hogy a bird / férfi/ az
ugyben szereplék nemének jelentéséget tulajdonitott.

20.szamu eset. Az dtvenes évei elején jaré hazaspar férfi tagja
rokkantnyugdijas, €s alkoholista, az asszony takaritoné. A férfi
otthon (it és ivott, ilyenkor ,idegességében” bantalmazta a nét,
aki ijedtében felkapott egy kést és szdurt.

Az elbzményekrél az itéletben ezt olvashatjuk: ,, Jelen ligyben az
a megallapithatd alaphelyzet, - mint az sajnalatos moédon elég
Sokszor eléfordul — hogy a hazasparbol a né dolgozik,
munkaviszonyban all és eltartia a csaladjat, mig a férfi az
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iratokbol  megallapithatéan  italoz6  életmodot  folytato
rokkantnyugdijas, aki vagy otthon Ul vagy a kocsmaban iszik.”

A bird a sziikséges mértek tullepéseérdl igy nyilatkozik:

,bar az asszony a ,puszta kézzel valo ltésre késsel valaszolt, de
nem tamado, hanem védekezé formaban. Nem lehet figyelmen
kivdl hagyni, hogy a sértett férfi a vadlott né. A birdsag
allaspontja szerint igenis joga van egy hazastarsa altal mar
t6bbszdr bantalmazott n6nek ahhoz, hogy jogos védelem cimén,
ne csak egy szamara valészindsithetéen kilatastalan kimenetelii
Okélharcba bocsatkozhasson, hanem eszkdz hasznalataval is
megprobalkozhasson a tamadas ellen védekezni.”

A Kitérési kotelezettségre azért nem lehet hivatkozni ,hiszen egy
hazaspar né tagja egy gyakran lerészegedd, ittas allapotban
tamado férj el6l — ahogy sajnalatos mddon gyakran el6 szokott
fordulni még kiskoru gyermekkel egyditt is — nem menekllhet
folyton — akar hianyos 6ltézetben és mezitlab is, mint az el6fordul
— a szomszédokhoz vagy rokonokhoz.”

Az asszonyt felmentették a sulyos testi sértés vadja alol.

Férfihalal: agyban parnak koézt

A csaladon bellli er6szak végs6 allomasa valamelyik fél halala.
A kovetkez6 oldalakon azokat az eseteket mutatom be,
amelyekben nék vettnek véget Uférfi partnerik életének.
Vizsgalatom a 2002-ben lezart, 24 férfi életét kdveteld Ugyek

elemzésére vonatkozik.

Elétorténet
Az 1990-1998 kdz6tt elkdvetett emberdlések statisztikgja
azt mutatja''®, hogy a nék 6sszblindzésbeli elkdvetési aranya,

amely 10-11%, az emberd6lések esetében jéval magasabb, 24%.

15 A vizsgalatrél megjelent Kranitz /2004/. Az 4ltalam elemzett adatokat Krdnitz
Mariann bocsatotta rendelkezésemre, amiért koszonettel tartozom. Megjegyzendo,
hogy a kutatdsb6l néhany megye kimaradt, a felvétel igy nem teljeskort.
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A csaladon belll, a sértettek 23, 5 %-at a jelenlegi vagy korabbi
hazastarsa, élettars o6lte meg. Az emberblések 63%-anak
aldozata férfi, 35,6 % nd. A felmérés szerint az aldozatok 40%-a
a 35-55 év Kkozotti korosztalybdl kertlt ki. Az elkbvetés
leggyakoribb idépontja a téli hénapok, féként az Gnnepekkel tel
december és a februar, az esti 6rak, 20-23 o6ra koz6tti, a csaladi
egylttlét idépontjai. Az aldozatok csaladi éallapota szerint a
felmérés kuldénbséget tesz a jogilag / papiron/ megjelend és a
tényleges csaladi allapot kozoétt. Jogilag az aldozatok 30%-a
hazas, 30 %-a nétlen, hajadon vagy Ozvegy, 16 % elvalt.
Ténylegesen azonban éppen forditott a helyzet, a sértettek 30%-
a élt egyedil és 46 %- pedig tarssal. Az aldozatok egy negyede
nyugdijas, ugyanennyi a munkanélkdli, alkalmi munkas, 12 %-a
fizikai dolgozd, 3,2 % szellemi foglalkozasu, 4,3 % a vallalkoz6

és 2% a haztartasbeliek szama.

Az 1997-2002 kdzotti ERUBS statisztika alapjan,'’® az
emberdlések 43 %-at koévetik el csaladon belll. A férfiak
hozzatartozéjuk sérelmére 36%-ban /120-130 f6/, hazastarsaik
serelmére 49%-ban /atlagosan 6tvenen/ életveszélyesek. A ndi
elkbvet6k szama alacsonyabb ugyan, mint a férfiaké, de 76%-
80%-ban csaladtagjaik ellen 1épnek fel /atlagosan évente 53 né/.
Aranyaiban tébb né koévet el blncselekményt férje, hazastarsa
/56%/ és gyereke ellen, mint férfi.

A vizsgalt minta jellemzéi

Az altalam elemzett, 2002-ben lezart, 24 esetet feldlel
gyilkossagok anyagabdl a kdvetkezé altalanosithatod tanulsagok
vonhatok le.

61 d.OKRI,2004. Kutatési jelentés, valamint Windt, 2005
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Csaladi allapot

Az életellenes blincselekmények igen nagy eltérést
mutatnak abbdl a szempontbdl, hogy az aldozat az elkbvetd
élettarsa vagy a férje. Egyértelmiien megallapithaté, hogy az
élettarsak sokkal nagyobb szamban véalnak emberdlés
aldozatava, mint a férjek /16 haléllal végz6dd és két kisérlet
esetében élettars, 5 halallal végz6d6 és 1 kisérlet esetben férj
volt az &ldozat/. Amig az élettarsak ellen az emberdélés alapesete
a leggyakoribb /11 6/, a fériek a halalt okoz6 testi sértést
szenvedik el /4 6/, és az alapeset minddssze egyetlen
alkalommal fordult elé.

Magyarazatra és tovabbi vizsgalatokra szorul, hogy miért
az élettarsi kapcsolatokban torténik a férfiak sérelmére az
életellenes blincselekmények donté tébbsége. A kbézgazdasz-
szociologus vélemeénye szerint a képzetlenek, az elhelyezkedni
képtelenek, a nagyon alacsony jévedelmiek csoportjaban sokkal
gyakoribb az élettarsi kapcsolat, akik egyébként szivesebben
élnének hazassagban, de ezt gazdasagi-tarsadalmi okok miatt
nem tehetik, igy ,benne ragadnak” az élettarsi kapcsolatban
/Bukodi,2002/. Az élettarsi kapcsolatok kimutathatéan kevésbé
stabilak, a szociolégus ugy talélja, hogy kdézvélemény nem lat
kivetni valét ma mar az egyulttélésekben, de elvarja, hogy a
parkapcsolatban él6k a tradicionalis értékrend szerint
viselkedjenek és ez a valtozd, parvaltas eseten tdbbszords
ambivalens értékvaltas csaladi konfliktusok forrdsa /Utasi, 2002/.

Vizsgalatomban az elkévetd nbk csaladi &llapotara
jellemzd, hogy legalabb egyszer elvaltak, tébb élettarsuk volt,
korabbi viszonyukbdl szarmazé gyerekeikkel alakitjadk kdvetkezd
kapcsolatukat, és k6z6s gyereket is szilnek.

Eletkor
Az életkori megoszlas szerint az 1960-as évek elsd
felében szuletett n6ék /9 f6/ kdzul harom a férjét, az 1957-1947

kbzottiek /13 16/ kbzUl is harom a férjét, a tébbi az élettarsat olte
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meg. MindOssze két fiatalabb /1980 és 1969-ben sziletett/
elkbvetd6 n6 az élettarst dlte meg. A tarsak kozoétti, az
altalanosndl  nagyobb  korkulénbség két esetben volt
megfigyelhetd, 10 és 15 év, a férfi javara, és egyetlen esetben 5

év korkuldénbség a né javara.

Iskolazottsag

Az elkévetd nék koézdl harman nem fejezték be az
altalanos iskolat, 17 f6 szakképzettség nélkili, nyolc altalanost
végzett, érettségizett egy f6, szakmunkasképzét végzett két 16,
és egy nének féiskolai végzettsége van. Az aldozatok iskolai
végzettségérdl pontos adat nincs, ahol kideritheté ott az
altalanos trend érvényesil, a parok iskolai végzettsége hasonld,
a néké a férfiakéval azonos, de tObb szakképzett férfi van, mint

né, igaz jérésziuk munkaneélkuli.

Munkanélkiiliség

Az elkdvetd nék dontd tébbsége /14 {6/ allandd munkaval
nem rendelkezik, eltartott, munkanélklli, minddssze 4 f6
alkalmazott vagy vallalkozd, 5 nyugdijas, rokkantnyugdijas van
kdzottik.
A sértett férfiak kozott 10 munkanélkdli, alkalmi munkabdl élé, 6
rokkantnyugdijas, 8 dolgoz6 van.
A biintetett el6élet

Az elkdvetd nék kodzott 4 bintetett elééleti van, akik

rablas, lopas, testi er6szak vaddal alltak bir6sag el6tt.

Az alkohol szerepe.

A 24 eset mindegyikében minden elkdévet6 és aldozat
nemcsak alkoholt fogyasztott a cselekmény elkdvetésének
idején, de kronikus alkoholproblémakkal klizdottek.
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Az agresszio a parkapcsolatban
Az elkdvetd nék agresszidra vald hajlama minden esetben

kimutathatd, mint ahogy az is, hogy a nék jelenlegi és korabbi
kapcsolatat a verekedésig fajuld konfliktusok jellemezték.
A konfliktusok a két fél k6z6tt dontéen az agresszivebb nd és
kevésbé agressziv férfi kozott zajlanak.
Az elkdvetd és aldozat interakcidjanak tipikus, gyakorisagot
kdvetd sorrendje a kbvetkezé:
Agressziv né és ferfi partnere - békésebb

- békeés, csak ha iszik kotekedd

- belet6r6dé

- soha sem bantotta a nét

- agressziv férfi

A nék agresszivitasat azonban déntéen nem a bosszu, az
elvakult indulat vagy a visszavagas, a térlesztés motivéalja, ahogy
a férfiak esetében is a tehetetlenség, a kétségbeesés és féként
az alkohol gatszakité ereje a donté. Egyetlen eset mutatja a
szadisztikus személyiségl, elnyomé-agressziv, nétél figgd férfi
/sértett/ karakterét, mégpedig a mintaban egyedili, kilénds

kegyetlenséggel elkdvetett emberdlés esetében.

16.szamu eset. A 38 éves, 8 altalanost végzett takaritoné
hazassaga révid ideig tartott, elvaltak, az asszony kiskoru
gyerekeével réviddel ezutan, 1986-ban ismerte meg a blntetett
elééletii férfit, akivel 6ssze is kéltéztek az asszony édesanyjanak
tulajdonaba lévé hazrészbe. Ez a kapcsolata is hamar
megromlott, a férfi mértéktelendl ivott, szexualisan is megalazta a
nét, veszekedéseik rendszeresen tettlegessegig fajultak. A férfi
1990-ben, korabban elkdvetett blincselekmeényei miatt bérténbe
kerilt. Az asszony sajat bevallasa szerint azért, hogy az élettarsa
megharagudjék ra eés elhagyja, szexualis kapcsolatot létesitett

egy masik ferfival, akitdél szilt egy gyereket. Az élettars a
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bérténb6l a gyerek sziletését megel6zéen szabadult és a
gyereket a nevére vette. A férfi tovabbra is blincselekményekbdl
tartotta el magat, a haztartas pénzét kartyara, italra kéltétte. Az
asszony vallomasa szerint t6bbszér feljelentette verekedd férjét,
de mindig vissza is vonta, azért eqy id6 utan a rend6rék mar nem
foglalkoztak velik. Az asszony elmondasa szerint a férfi viszonya
a gyerekekkel sem volt mentes agressziotol és szexualis
felhangoktol. A n6é el6z6 hazassagabol szarmazo gyerekét
fogdosta és elbtte rendszeresen meztelenkedett, a kézépsd
kisfiuval tobbszér meztelendl talalta a paplan alatt, de miutan a
gyerek nem panaszkodott, nem tett Iépéseket ellene. A k6z6s
kisfiut pedig hosszabb id6re, két honapra is magaval vitte vidékre
a sajat anyjahoz. Az el6z6 hazassagabol szarmazo fiugyerek, a
Sértett zaklatasa el6l, a nagysziilbkh6z menekilt. A férfi
szexualis viselkedésérdl igy nyilatkozik az asszony: ,Szerintem
nagyjabol rendben volt a hazaséletiink, de neéha voltak olyan
dolgai, hogy példaul este rendben lefekiidtink és éjszaka
molesztalni kezdett és arra kényszeritett, hogy kilénb6zd
flakonokat dugjak fel magamnak.” A bincselekmény 1995
januarjaban tértént, amikor este részegen hazaérkezett a férfi,
kétézkddni, féltékenykedni kezdett, a hosszadalmas veszekedés
soran Kijelentette, hogy elhagyja az asszonyt, de egyéves, kézds
gyerekiiket is viszi magaval. A n6 kénydrgétt, hogy ne tegye, és
a dulakodas  kivetkeztében, amikor is  igyekezett
megakadalyozni, hogy a férfi a gyerek ruhait 6sszecsomagolja, a
férfi olyan erésen arcon (tétte, hogy elajult. Magahoz térve latta,
hogy a kisgyerek ruhai utra készek, a két gyerek aludt és a férfi is
az agyon hanyatt fekszik. Az asszony ugy doéntétt, hogy
mindenaron megakadalyozza a gyerek elvitelét, elbvette a tdmdr
vasbol készlilt husklopfolot és szamolatlan (tést mért az alvo férfi
fejére és mellkasara. A vérbeborult ferfi lattan sirva fakadt,
rahajtotta a lepedét, révid gondolkodas utan ugy déntétt, hogy
titokba tartjia a térténteket, mert nem akart elszakadni egyéves

gyerekétbl. Az éjszaka folyaman gédrét asott a fészerben a testet
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betemette, flrészport szort ra, targyakat helyezett féle. A lakast
kitakaritotta, a husklopfolot elcsomagolta és a szemétbe dobta,
az agyat kicserélte. Az ismeréséknek azt mondta, hogy a ferfi
kdlféldre tavozott, az édesanyjanak azonban elarulta, hogy
megodlte élettarsat. A férfi maradvanyait 2001-ben talaltak meg
az asszony ko6zremikodesevel. Hat év fegyhaz volt a

féblintetése.

A szexualis motivumok.

Az iratok szerint az elkdveté nék férfiak elleni tAmadasai
mogétt nem huzddik meg a nbék személyére iranyuld szexualis
er6szak vagy annak kisérlete. Minddssze két /az el6bbiekben
részletezett/, élettars elleni gyilkossag esetében hangsulyozza az
itélet a szexualis er6szak kisérletének meglétét.

17. szamu eset. A 31 éves elvalt /t6bbszérésen, mar
fiatalkoraban is, rablasért, lopasért, sulyos és életveszélyes testi
sértésert elitélt/, négy gyerekes asszony €s az ugyancsak elvalt
kétgyerekes férfi nem kolt6z6tt 6ssze, csupan alkalomszeriien
t6ltéttek hosszabb révidebb idbt egymas otthonaban. ,Agressziv
szemeélyiséglik folytan kézéttik a viszonzott szitkozodasok és
fenyeget6zések megszokotta valtak és az erbs fizikumd,
meglehetésen féltékeny természetii és italozo életmddot folytato
Sértett tébb esetben bantalmazta a szintén gyakorta ittas
vadlottat.” A blncselekmény elkbvetésének napjan szorakozni
voltak, majd az italboltba kiildétt asszony egy férfi ismerésével
beszélgetni  kezdett. Az élettarsa ezt meglatta és
féltéekenységében megltétte az asszonyt, majd a par hazaindult,
mikézben veszekedtek és szidalmaztak egymast. ,Ennek soran a
vadlott kézélte, hogy a sértettel a szexualis kapcsolatot
véglegesen megszakitia és felszolitotta, hogy ne jojjén a
lakasara. Az asszony nem akarta beengedni a ferfit, aki
er6szakkal benyomta az ajtot, majd felséruhazatat levetette €s

lefekidt a francia agyra, ahol az asszony egyik gyereke aludt,
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majd felszdlitotta az asszony, hogy kézdsdiljén vele. A n6 nem
akarta teljesiteni a kivansagat, de félt, ezért vetkbzni kezdett. A
férfi tirelmetlenségében felkelt és letépte a nérél a felsGruhat,
majd visszafeklidt és tragar kifejezésekkel ismét hangot adott
szandékanak. A n6 huzta az id6t, ” ragydjtott, majd észrevette az
asztal alatti kosarban a konyhakést, és indulattdl eltelve az agyon
fekvé, pontosabban a felsé testével éppen fellilé sértetthez lépett
és fellilrél lefelé iranyuld mozdulattal a mellkasa iranyaba szurt. A
Sértett az elsé harom szurast jobb karjaval kivédte, a negyedik
szurast azonban mar kivédeni nem tudta, igy a vadlott a sértettet
legalabb kézepes er6vel mellkason szurta”, aki hamarosan

meghalt.

Az itéletek

Az elkbvetbk dontd tdbbbségét szabadsagvesztésre itélte a
birosag. 16 alkalommal végrehajtandd bdértdnbintetést, 5
esetben felfliggesztett szabadsagvesztést és 3 esetben
felmentést itéltek. Sulyositast 4 esetben, enyhitést ugyancsak
négyszer itélt a Il. fokd hatésdg. A mellékblntetések a
kézlgyektdl  valo  eltiltast jelentették, négy esetben
kényszergydgykezelést is megitéltek.
A felfliggesztett szabadsagvesztésre itélt nék a halalt okozé testi
sértés gondatlan alakzatat /3/ vagy az emberdlés Kkisérlete
tényallast /2/ valdsitottdk meg, és egy esetben erds felindulasbdl
elkdvetett emberdlés volt a vad. Felmentést egy esetben, élettars
megolésért jogos védelem miatt adott a birésag.

A szabadsagvesztések atlagos id6tartama 5,9 év, a
legmagasabb biintetést emberdlésért 10 ev boérténblntetésben
és kényszergyogykezelés elrendelésével allapitotta meg a

birésag.
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Jogos védelem

A férfiak sérelmére elkdvetett blncselekmények,
kildndsen az emberdlés esetében a feminista szakirodalom''” a
nék jogos veédelmét latja igazoltnak és marasztalja el az
igazsagszolgaltatast, amiért a férfiak bantalmazasaban nem
tulajdonit nagyobb jelentéséget a kapcsolat hosszantarté és
folyamatos  konfliktusos  voltanak, amelyben a néket
rendszeresen és sulyosan, fizikailag bantalmazza a pérja. A
feminista megkdzelitések ugyanakkor elképzelhetetlennek
tartjdk, hogy jogi megitélés ald essék a nd viselkedése,
esetenkénti provokativ magatartasa, a férfi érzelmi, verbalis
Utlegelései, vagyis fel sem merllhet a férfi er6szak alkalmazasat
kivaltd okok elemzése.

A jogos védelem megallapitasa a férfiak sérelmére
elkdvetett cselekmények kdzott a vizsgélt anyagban ritka. A 130
esetbdl 19 végzddott megszintetéssel, amelybdl 6 volt jogos

védelem.

8.szamu tabla. A megszilntetés oka

A megszintetés oka Fé szazalék
blncselekmény hianya 4 3,1
bintethetéség hianya 1 8
elévilés 1 8
bizonyitottsag hianya 3 2,3
vadlott elhunyt az 2
eljaras alatt 6 1,5
6nvédelem, jogos védelem 4,6
maganinditvany 1 8
késedelme
a bcs tarsadalomra 1 8
veszélyessegének
csekéllyé valasa
0sszesen 19 14,6
egyéb 111 85,4

Osszes 130 100,0

"7 A jogos védelem étalakitdsa a feminista reformok kulcskérdése a néi elkovetdk
esetében. A nemzetkozi szakirodalomban és jogi gyakorlatban is vitdk 6vezik, a
legatfogdbb osszefoglaldst a kérdésrl Westervelt /1998/ munkdja adja.
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Az emberdélés kisérlete

A 24 ¢életellenes blincselekmény harom esetben volt
ember6lés kisérlete stadiumban, két alkalommal élettars,
egyszer férj ellen, ahol a parok mindegyik tagjanak mar volt egy-
vagy tébb parkapcsolata. Két esetben az emberdlés kisérletét
életveszély okozo testi sértésre enyhitette a Il. foku bir6sag jogos
védelmi helyzetet itélve meg. Mindharom elkdvetd dtvenes évei
elején jard, rokkant nyugdijas vagy munkanélkili né, tarsuk
dolgozé férfi. A parok minden tagja iszakos, a parkapcsolat két,
legfeljebb harom év 6éta tartott, kdlcsénds verekedés jellemezte,
mindharom esetben az asszony az agressziéra hajlamosabb,
serultebb fél.

A szakértdk szerint mindharom né tartés negativ érzelmi
feszlltségben él6, diszharmonikus személyiség, alkoholfiiggok,
egyikik kényszergydgykezelésre itélt. Mindhdrman jogos
védelemre hivatkoztak, tagadtédk blndsséglket, a férfi ,beleugrott
a késbe”,” belement a késbe”. A harom esetbdl kettében a parok
megbocsatottak egymasnak és egyitt élnek / legalabbis az
eljaras idépontjaban/. Mindharom esetben a férfi a kdérnyezete
szerinti, békésebb” fél. A harom eset azért nem kertilt a sulyos
testi sértés kategoridjdba, mert a cselekménykor részeg férfiak
mar feladtdk a verekedést, a részeg nék azonban képtelenek
ledlini és a gyilkossaggal végz6dd lezaras a héaldészobaban

térténik, miutan a férj mar lefekddt.

19. szamu eset. Az élettarsak mindketten szerették az alkoholt,
a férfi féltékeny is volt, gyakran veszekedtek, a férfi nem kedvelte
az asszony el6z6 kapcsolatabol szarmazo hét éves kislanyat. A
blincselekmény a szomszédokkal valo k6zds italozas utan otthon
kévetkezett be. A férfi ezutan pénzt kért az asszonytol és italért
ment, de a bolt mar nem volt nyitva ezért egyre feszliltebb lett,

otthon kiabalni kezdett, k6t6zkdddtt, nem akarta engedni, hogy a
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kislany Tv-t nézzen, igy veszekedés kezd6détt, a ferfi
fenyegetdzétt, az asszony pedig kézzel ugy vallon (tétte a férfit,
hogy az beesett az agy ala, aki felugrott és visszalitétt, a
konyhabol kést hozott és azzal fenyegetézétt. ,Ahogy
dulakodtunk egyparszor megfordultunk és valahogy sikerdilt
kivennem a kezebdl a kést, és csak azt vettem észre, hogy
furcsan néz ram, lenéztem, és lattam, hogy valahol a kézepén a
mellénél megszurtam”. A férfi azonnal belehalt sériilésbe. Az
itélet jogos védelmi helyzet miatt, felmentés volt. A birdsag
hivatkozott mindkét fél alkoholos befolyasoltsagara, a férfi késsel
és szobeli fenyegetésére, a menekliilés és Kkitérés
lehetetlenségére, az id6beli tullépés kizartsagara, az aranyossag
feltételeire és az asszony kenyszerhelyzetét igazolo azonnali
seqitség kérésére.

Osszegzés. A szabadulas és a hatalom ara

A csaladon bellli er6szak ma Magyarorszagon a
feleségbantalmazast és legfeliebb a gyermekbantalmazast
jelenti. Amig azonban a feleségverés esetén az elkbvetd csak
ferfi lehet, addig a gyermekbantalmazaskor az apa és az anya
bantalmazd, elhanyagol6 szerepe korantsem kulonal el élesen.

Az ok a csaladon bellli er6szak alaptézisében keresendd,
amely a nék férfiak altali altalanos, térténeti gydkerd, tarsadalmi
elnyomasanak koévetkezményeként, megjelenési formajaként
kezeli az intim szféraban, a felnéttek kdzott zajlé er6szakot. Az
éerveket a kuolénféle forrasokbdl nyert statisztikdk szédmsorai
adjak, amelyek egy része /blnigyi statisztikak, az orvosi
jelentések/ szerint a néi aldozatok szama Iényegesen magasabb,
mint a férfiaké. Ugyanakkor a férfiak sérelmére ndk Aaltal
elkdvetett cselekményekre egyetlen valaszt fogadhaté el, a
patriarchalis elnyomasra alapozott koncepcié, mégpedig a jogos

védelem.

159



A 2002-ben jogerds itélettel lezart aktak, amelyekben né
elkdvetérol és ferfi seértettrdl tandskodnak sokkal arnyaltabb
képet mutatnak.

Tanulsagok:

- A konfliktusok alapja a csaladrol, a hazassagrol alkotott
sztereotipia.

-Mindkét nem ugy tartja, hogy a férfi a csaladfé, ami jelenti a
csaldd egzisztencigjanak biztositasat, ezért &6 viseli a
felel6sséget, még akkor is, ha munkanélkili, s6t a felel6sség
akkor még nyilvanvalébb.

- A parok szerint a férfi szaméara a n6 az otthont, a haztartas
vezetését jelenti, 6 iranyitia a csaladot, még akkor is, ha
dolgozik.

- A pénz kezelése, a csalad szlkségleteinek beosztasa a nd
dolga / a t6lem kért pénz, hozzak bort, én vasaroltam be,
megkaptam a segélyt, csaladi pétiékot, stb. vagy nem adtam
neki, nem ad haza, én tartom el, stb/

- A férfi hazkoérdli feladatainak elvégzését a né ellendrzi /nem
etette meg az éallatokat, megjavitotta az ajtét, nem csavarta be a
kortét, festette a keritést, stb./

-A n6é a haziasszony, minden kérilmények kbézott, akkor is, ha
mar a lakason belll évek 6ta kilén élnek / nem adtam vacsorat,
nem volt hds a tarhonyahoz, raéntéttem a hisos kaposztat/.

-A bilncselekmény nem egyszerlien a lakasban, hanem a
konyhaban''®, a nd felligyelte teriilten zajlik, vacsoraidében,
éppen féznek, ahhoz készllédnek, a ,krumpli pucolas” minden(itt
egységesen el6forduld motivum. Ezért a nék szinte kivétel nélkul
késsel vagy forrazdssal sértenek.

-A né felelés a gyerekekért is, még a felnétt gyerekekkel is az
anya van jobb viszonyba, a nék felr6jak a férfinak, hogy nem
térédik a gyerekekkel, haragba van a fiaval, stb.

"8 A nemzetkozi vizsgalatok is a férfi haldl egyetemes szinhelyének irjdk le a konyhat,
mig a n6k szamdra a hdldszoba a végzetes helység. Wolfgang /1958/.
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Vizsgalatom telies mertékben aldtamasztja Utasi
Agnes/2002/ megallapitasait a magyar parkapcsolatokat
alapvetéen jellemzd ertekellentmondasairol. "Vagyis
Osszefoglalva az ambivalens értékpreferenciakat, a kdvetkezd
tarsadalmi-kérnyezeti  parkapcsolati  elvarast talaljuk: a
hazassagkétés nem kotelez, az élettarsi kapcsolat elfogadott, a
feleség/anyat tartsa el a férj, & legyen a pénzkereso,
csaladfenntartéd” /uo.97.0/.

Az elemzett esetekbdl ugy tinik, hogy korantsem a férfiak
testi és lelki elnyomé hatalmanak kifejez6dése a csalddon bellili
partner elleni er6szak, sokkal inkabb a kdézésen vallalt hierarchia
/munka és hatalommegosztdas né Altali felmondasanak
megakadalyozasarol van szé. A felmondast a né azért akarja,
mert a férfi nem tartotta be a szerzédést, nem teljesitette a né és
a gyerekek eltartasaért vallalt felelésséget, nem nyujtott
biztonsagot a csaladnak / az ivassal még a lehetéségét is elveszi
annak, hogy szamitani lehessen ra/. Minderre a nd, valoszinlleg
minden tudatossag nélkll, érzelmi és szexualis megvonassal
valaszol, és mindkét fél tehetetlenségének kdvetkezményeként a
napi  konfliktusok érzelmi bantalmazasban, majd egyre
er6sddben testi bantalmazasban jelentkeznek.

Megfigyelhetd, hogy a partneriiket bantalmaz6é nék nem
félnek meg attdl a férfipartnerikiél sem, akivel hosszl ideje
bantalmazé kapcsolatban élnek. A bantalmazott férfiak pedig
jogosnak tartjak az ellendk iranyuldé tamadast, sajat
viselkedéslket ugyanis hibasnak tartjak, amivel raszolgaltak a
bantasokra.

Sommasan: A férfi pénz nélkdli, munka nélkali,
legtdbbszoér lakas nélkili, a kézésnek mondott otthonban fizikai
és érzelmi kiszolgaltatottja tarsanak.

Ugyanakkor - a né a haztartas fizikai és érzelmi fenntartéja, joga
van ezért felelésségre vonni a feérfit, ha az nem felel meg az
elvarasoknak / ,keress pénzt, tartsd el a csaladot, bezzeg én

dolgozom”, vagy ,&n nevelem a gyereket, f6z6k, mosok stb./. N&i
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szerepéhez nem tartja kdtelez6nek sem a csaladon kivili, sem a
csaladon beldli munkat. A férfinak kotelezd a pénzkeresés, a né
reszérél kényszer a férfi szdmara biztositott otthoni ellatés,
.Kiszolgalas” és teher a gyerek egyedulli nevelése, még akkor is,
ha mas, hazon kivili munkaja nincs, vagy azt nem vallal.

- A n6 szdmara korantsem elsérendl fontossaggal bir a férfi és
a hazassag, ha az nem jar elégséges biztonsaggal /f6ként anyagi
elénnyel / megszabadulni igyekszik a tarstol, viszi a gyerekeket,
vagy atadja 6ket az allami gondoskodasnak/.

- A férfi szamara fontos az ellatas, az otthon, még ha nem is jar
mas elénnyel.

Ezek alapjan a sematikus ,férfi elnyomas és néi
kiszolgaltatottsag” filozéfiaja helyett redlisabb megkdzelités is
elképzelhetd. Az intim szféraban mindkét fél kiszolgaltatott,
mindkét fel hatalmat gyakorol a masik felett. A nék gyerekeikkel
egyltt a feérfitdl varjdk el az anyagi biztonsagot, cserébe az
otthon nyujtott érzelmi tdmaszért és szolgaltatasért. Az intimitast
a parok kozoétti, az éatlagosnal magasabb tolerancia szint, a
szexudlis kotédés, és kdlcsdnds érzelmi tamogatas jelenti. Ezért
fogadjak el egymas biintetett el6életét, nézik el egy hatarig az
igéretek be nem tartasat vagy megszegését, ezért valasztjadk a
nék parjukul az ismerten agressziv, iszakos férfit is.

A tarsadalom azonban a nék és a gyerekek, a ,gyengék”
kiszolgéltatottsagat sokkal inkabb észleli, elfogadja és
szolidaritassal kezeli, mig az ,er6s” férfiak feletti néi-érzelmi
hatalomrél nem vesz tudomast. Ertekeziink néi szegénységrél,
gyerekszegénységrél, de férfi szegénység nincs. A tarsadalmi
k6zbeszédben és a blnmegelézésben igy sokkal nagyobb
hangsuly helyezédik a nék "megerdsitésére”, a munka, karrier és
csalad 6sszehangolasanak problémajara. Cseh-Szombathy
Laszl6 veszélyesnek tartja, ha az elemzések csak az egyik fél
szempontjabol térténnek. ,Szamolnunk kell azzal, hogy a
hazatarsak szubjektive eltéréen értékelhetik kapcsolatukat: méas

a férj képe a hazassagrél, mint feleségé és a vizsgalatok
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tdbbnyire csak a feleség véleményét, tapasztalasait rogzitik'™®
/Cseh-Szombathy,2000/. A csaladok biztonsaganak
szempontjabol nem esik sz6 a férfiak munkajanak és a csaladjuk
eltartdsahoz szikséges anyagiak 6sszehangolasardl. A modern
tarsadalmi gondolkodas nem kapcsolja dssze a férfi szerepet a
munkaval és a csalad eltartdsanak feladataval, mondvan ez a
nem Kkivant tradicionalis, egykeres&s csalad modellt erdsiti. Ez a
filozofia éppen ezért a nék egzisztencialis 6nallésagat tamogatja,
a csaladon beliili er6szak ellenes klizdelem sarokpontjaként.
Ekdzben a férfi 6nallosagot megsziinteté munkanélkiliség és
hajléktalansag kérdése nem szerepel a nemek kozotti erészak
megszintetését célzd eszkdzok kbzott. Az iratok azonban azt
mutatjdk, hogy a férfiak csaladfenntarté képességének, ami
egyben onbecsllésik alapja is, donté szerepe van a parok
kdzotti konfliktusok alakulasaban, amelynek hianya az idék soran
érzelmi, szexudlis elhidegulést, és a ,vesztes” tehetetlenségebdl
fakad6 er6szakot eredményez a csaladon belll, nemektdl
flggetlendl. A nemi szerepek minden korban, annak normadi,
térvényszerliségei szerint valtoznak. Maradt mindezidaig a férfi
és ndi szerep identitas alapja - a férfi az énfenntartasbdl, a né a
szaporodasbdl vallalja a nagyobb rész, a felelésséget. Ezen ugy
tinik déntéen nem akarunk valtoztatni. Akkor nagyobb energiat
kell 6Ini az emberek altal elfogadottnak tartott viszonyok
biztositdsdban, amiben jél érzik magukat, mint azok
szétrombolasaban, ami helyett blntet6 jogszabalyokat,
menhelyeket és szilék nélkil é16 boldogtalan gyereket adhatunk.

A tarsadalmi-politikai segitésben az emberi egyUlttélés
feltételeinek biztositasara kell térekedni és nem eldénteni van-e
létjogosultsaga a tradiciondlisnak nevezett férfi és nd
szerepeknek. Nem az a dolgunk, hogy megvaltoztassuk

megszuntessik a hagyomanyosnak nevezett szerepkiosztast a

19 A szerzo hivatkozik Jessie Bernardra, aki szerint “mindig két hazassag van: az
egyik, amelyikben a férj él, a masik a feleség felfogdsat tiikkrozi ugyanazon
hazassagrol.” /Cseh-Szombathy, 2000, 240.0./
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parkapcsolatokban, mert Ugy tlnik az csak a maga médjan és
nem kuilsd, bar jészandéku agressziv behatasokra mozdul.”A
tarsadalmi szolidaritas, s kiléndésen a parkapcsolati szolidaritas
aspektusdbdl egyértelni, hogy a tradicionalis értékpreferenciak
oldédasaval sziikségképpen csbkken a partnertdl szolidaritast
remélheték és elvarhatdk aranya” /Utasi, 2002, 97.0/. A
tudomanyos és politikai kérdés az, hogy jél érzik-e magukat az
emberek abban a szerepben, hierarchiaban, amiben vannak. Es
azoknak kell segiteni, akik rosszul érzik magukat.

Mohas Livia pontosan latja ezt. ,Az igazi kérdés az, hogy
képes-e szuverén mdodon, szinvonalas énismerettel eldénteni né
és férfi, hogy mit kezdjenek a dominancia- problémaval. A sajat
karekteriik, a sajat igénylk, kettbjik jO érzése alapjan szinte
naponkénti déntéssel lehet ezt kiizzadni, kialakitani. A
tarsadalomnak csak az a szerepe, hogy barmilyen déntés
kivitelezéséhez lehetéséget adjon a paroknak. Hogy a
hazasparok miképp rendezik be az életliket, gyerekkel vagy azok
nélkil, babahazasan vagy egyenranguan, valasztanak-e a
csaladon belil .falkavezert” s lesz-e patriarchajuk — ehhez a
tarsadalomnak és az ideoldgiaknak nincs lényegi kéze. A fehér
kultdraban nevelkedé individuum — a né- és a férfi-individuum is
— ma mar er6sebben kérvonalazott annal, semmint torzulas és
gyltrelem nélkil elviselné, hogy valami agressziv csalad-
ideoldgia és tarsadalmi elvaras ratelepedjék, barmi zengzetes
szolamokkal."/Mohés,1998,82.0./
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V. fejezet

Biintetés vagy terapia?

A megel6zés, beavatkozds, kezelés a csaladon beldli
er6szak harom évtizedes tapasztalatai alapjan komoly
tanulsagokkal szolgal. A csaladon beliili er6szak komplex
tarsadalmi jelenség, nemcsak vizsgélata, de kezelése is sokréti
megoldast igényel. A segit6 szandékot neheziti a csalad
intézményenek altalanos atalakulasa, "valsaga”, a nemek kozotti
kapcsolatokat megvaltoztaté n6i emancipacié kévetkezményei és
az er6szak dimenzidinak moddosuldsa is. A téma kutatasanak
egyik kulcsa a leklzdésére alkalmazott ~mddszerek
hatékonysaga. Azt hihetnénk, harminc év probalkozasai
megismerhetbvé tették, hogy milyen tapasztalatokat, megoldasi
mobdokat javasol a tudomany és hasznal fel a politika az intim
kdzegben eléfordulé er6szak csbkkentésére, megallitasara
azokban az orszagokban, ahol hosszl évtizedek 6ta tarsadalmi
problémaként tartjak szamon. Ez azonban korantsem igy alakult.
Az elmult harom évtizedben a csaladon bellli erészak
csokkentésére tett probalkozasok hatékonysagat tudomanyosan
is mérték. Az angolszasz orszdgokban a gyakorlatban
alkalmazott  blnmegel6zési  programok  tapasztalatainak
tudomanyos elemzései azonban nem mutatnak tulsagosan
biztatd képet a jelenséggel kapcsolatosan. A kilénféle statisztikai
mutatok szerint ekdzben a csalddon bellli fizikai er6szak kdzel
30 szazalékkal csodkkent /Smithey-Straus, 2002/. A kutatdk
szamara is meglepd eredmény azonban ugy tinik sem a
kOldnféle béantalmazok és 4&ldozatok szamara biztositott
korrekcids, atnevel6 programok hatékonysagaval, sem a jogi,
rendészeti kezeléssel nem magyarazhat6. Tulajdonképpen
maradhatna is a dolog ennyiben, ha beérnénk pusztan a jé
eredménnyel. Csakhogy, ha a nem lehessen tudni mitél, miért,
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mialtal indult meg a pozitiv valtozads, nem is mulik rajtunk a
folyamatossag megérzése, a biztaté csdkkenés megtartasa.

A kérdessel tObb évtizede foglalkozé szakérték
O0sszegzéseébdl az tinik ki, hogy a csaldadon bellli erdészak
megel6zése  sokkal inkdbb a  latvanyos, azonnali
beavatkozdsokra, a kényelmes, egyetlen okra visszavezetett
vezérelvre alapozott kezelésekre iranyult, s ezt tamogatja
hatalmas pénzekkel a politika. Ugyanakkor nem készilnek
programellendrzé hatdsvizsgalatok, a megel6zés sokkal inkabb
alkalmi, mozgalmi és politikai érdekeknek megfeleléen alakul,
nem pedig végig gondolt, dsszefliggéseket, ellentmondasokat
figyelembe vevd, koncentralt megfontolasok elézik meg.

A kutatdk egyodntetl allaspontja szerint a csalddon belli
er6szak tartdés csOkkentésének mindenképpen a megel6zés a
kulcsa, amelynek kezdd és nélkildzhetetlen Iépése a jelenséget
kivaltd okok el6itéletektél mentes megismerése. A téma
empirikus kutatasa az angolszasz orszagokban ugyan kilénésen
béséges ismeretekkel szolgal, ennek ellenére a kérdéssel
legrégebben foglalkoz6 kutatd, Murray A.Straus /Smithey-
Straus,2002/ szerint a hatékony megel6zés stratégiajanak
kialakitasat tébb tényez6 is akadalyozza. Legféképpen hianyzik
az az elméleti keret, szemléleti irdanyvonal, amely koéveti a
csaladon bellli er6szak kutatasabdl kitlin6 sokféleséget és a
felismert dsszefliggéseket képes értelmes, logikus egységben
Osszerendezni. Ezért valamennyi, a csaladon belili er6szak
megel6zését célz6 tarsadalomtudomanyi, féként szociolégiai’®®

és kriminologiai elméletek tanulsagainak 6sszegzése legalabb

120 A csalddon beliili erészak mibenlétét, foként krimindlis stadiuma elo6tti szakaszat, a
szociolégiai elméletek tanulsdgai vildgithatjadk meg. Természetesen a kriminoldgia,
mint ,,randevi-diszciplina” j6é néhdny tdrsadalomtudomany moédszerét és elméletét
kolcsonozte a blinozés, a deviancidk megértéséhez €s feltérképezéséhez.

Az elméletek atfedései egyben kozos pontokkal és tanulsdgokkal jarulhatnak a
megel6zési stratégidk kialakitdsdhoz.
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olyan sziikséges, mint a jelenség megtapasztalhatéo okainak
felderitése.™’

Kriminolégiai elméletek

Rendkivul kevés kutatds foglalkozik a csalddon beldli
er6szak szélesebb, tarsadalmi-torténeti  6sszefliggéseinek
elemzésével. Az elmult harminc év empirikus vizsgélatai harom
megkdzelitési modnak adtak elméleti alapot.

A csaladon bellli er6szak megjelenitését a kbzvélemény,
a jog és politika sikjan, egyarant a feminista szemlélet fémjelezte.
Ezzel egy id6ben valt fontossd a korabban is létezd
csaladkutatas eés az utébbi években er6sddétt fel, az ugyancsak
hosszU multra visszanéz6 pszicholégiai megkdzelités az intim
kapcsolatokban zajl6 erbszak kezelésében. A csalddon beldli
agresszi6 okainak elméleti rendezésében fontos szerepet
jatszottak a kllénféle szociolégia, szocialpszicholégiai és
kriminoldgiai elméletek. /Akers, 2000, Williams-McShane, 1994,
Smithey-Straus, 2002/. Ugyanakkor az elmult harminc év alatt a
megel6zésében alig hasznaltak a kutatok, politikusok és
mozgalmarok a sokféle elméletekbél levonhaté sokféle
tanulsagokat.

A Kkilonbdz6 tedridk adta tarsadalom elméleti keretek
ismerete nem nélkildzhetd a csaladon bellli er6szak okainak és

lekiizdésének feltarasaban.'??

2IA dolgozat tudoménytorténeti fejezetében jonéhany elmélet targyalasra keriilt, az
esetleges ismétlést azonban itt a megelézésre koncdntrdlt megkozelités indokolja.

122 A dolgozat nem villalkozik a csalddon beliili erdszakot valamennyi
tarsadalomtudoményi elmélet keretei kozott értékelni, magyardzni. Igy az okokkal
foglalkozé bioldgiai tedridk, agresszid-elméletek, evolicidspszicholdgiai
konzekvencidk bemutatdsa is kimaradt. Ezek kifejtésére tesz kisérletet S.Loue / 2001/.
Mindossze szdmba veszem azokat a lehetdségeket, amelyekkel a szakirodalom mar
prébélkozott a csalddon beliili erdszak okainak magyarazatakor vagy felmeriilhet
megkozelitési szempontként.
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Az elrettentés elmélete

Kriminoldgiai alaptétel, hogy nem a bintetés nagyséaga,
szigora, hanem az elkerllhetetlensége az, amely visszatart a
bindzéstél. Onmagédban az a tény azonban, hogy bizonyos
cselekedetekért blntetés jar, azaz nem koévetheté el
kovetkezmények nélkll, tagadhatatlanul elrettenté erd. A bin
elkbvetéjét sajat tapasztalata is visszatarthatia a bilnds
cselekedettdl, ez azonban csak akkor mikddik, ha az elkdvetd
tisztaban van azzal, hogy tette valamifajta blntetéssel jar, ami
nemcsak az igazsagszolgaltatas kereteiben térténhet. A kutatdok
szerint a kriminalis bilntetésnél sokkal fontosabb a moralis
elrettentés, a megszégyenités, kikdzdsités, a nevetségessé tétel,
azaz a tarsadalmi koérnyezet reakcidja. Kilondésen a férfiak
esetében figyelheté meg, hogy az informalis és a bulntetdjogi
reakciok kézal a csaladi, barati vélemények sokkal tartésabb,
mélyebb és elrettentébb hatéssal vannak, mint a letartéztatas és
a bebdrtbnzés lehetésége. Az elkdvetd szamara a bintudat, az
6nvad és a személyiség leértékelése jelenti a leger6sebb
blin6zéstél tavoltartd erét /Williams-Hawkins, 1992/.

A csaladon bellli erészaknak azonban nemcsak a
ferfiak, de a nék is résztvevdi, am a vizsgalatok ez idaig alig
firtattak, hogy az elrettentés milyen hatassal lehet a nékre. A nék
estében az informalis buntetés kétiranylnak mutatkozik, miutan a
barati csaladi kapcsolatokra a nék sokkal inkdbb tamaszkodnak,
mint a férfiak, ezért a csaladbdl vald kivalasuk, leggyakrabban a
bantalmaz6 elhagyasa, egyet jelenthet néi voltuk kudarcaval. Az
o6nvad és a kdérnyezetlik hamarabb teszi hibassa, felel6ssé 6ket a
bekdvetkezett eseményekért. igy sokkal kevésbé hajlamosak
megvalni parjuktol, ami szamos nem kivant kévetkezmeéennyel is
jar /Walker, 1999; Tamasi, 2004/a/. Figyelembe veendd azonban,
hogy a ndk részvétele a csaladi konfliktusokban, a

gyerekbantalmazasban, és a férfiakkal szembeni fizikai
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er6szakban, korantsem jelent ugyanolyan nagysagu tarsadalmi
megbélyegezettségét, mint a férfiak esetében, ezért a mordlis
elrettentést hatasa ezen a téren sokkal gyengébb /Straus, 1999/.

Az elrettentés elmélet a csalddon bellli erdészak
prevenciojat féként az informalis blntetésekre javasolja épiteni,
mikdzben a blntetdjogi szankciok jelentéségét sem csékkentené.
Az elképzeléssel szemben azonban szédmos fenntartas
jelentkezik. A kutatok ugy vélik, hogy az informalis hatds sok
esetben csak feltételezés és nem térvényszerl kdvetkezmény
/Maxwell-Garner-Fagan, 2001/. A bintet6jogi szankcidk pedig
tarsadalmi erét jelentenek, sokkal nyomatékosabban fejezik ki a
kdzdsseg teljes elzarkdzasat a cselekmeénytdl, mig a moralis
buntetés hatdsa inkabb szubjektiv, esetleges. Kutatasok
igazoljak, hogy roévidtdvon az ismételt bantalmazas inkabb
csokken azok korében, akiket térvényi itélettel sujtottak, mint,

akiket nem '

A fesziiltség elmélet

A szociologiai elmélet szerint, ha a tarsadalom arra
szocializalja az egyént, hogy olyan kbézbsségi és egyéni célok
elérésére torekedjék, amelyekhez nincsenek elegendé eszkdzei,
lehetéségei, nemcsak egyéni, de tarsadalmi feszlltség
indukalédik. A kielégitetlen vagyak elérhetetlen célokat
eredményeznek és kimeritik az egyén személyes forrasait,
frusztraljak, er6szakhoz vezetnek. A fesziiltség leggyakoribb oka
a gazdasagi forrasok elérhetetlensége, a kulturdlis javak
megkdzelithetetlensége, a tarsadalmi mobilitas kilatastalansaga,
amelyek egy csalad szamara még a napi megélhetési igények

123 A renddrségi letartdztatdsok Sherman korai kutatdsai szerint kétszer hatdsosabbnak

tiintek minden mds agresszié csokkentd médszernél /Sherman-Berk,1984/, a
tovdbbiakban azonban sem Sherman /1992/ késobbi vizsgdlatai, sem mds szerzok
elemzései sem igazoltdk ezt a tételt /Buzawa-Buzawa, 1992; Tolman-Edleson, 1995;
Maxwell et al,2001/.

169



kielégitését, fenntartasat is lehetetlenné teszik. /Giddens, 1997,
Adler és ts, 2000/

A csaladon bellli er6szak esetében ez azt jelenti, hogy a
ferfiak egy csoportia a szamukra kovetenddnek tartott
tradiciondlis  férfiszerepnek, a  csaladeltartéi, csaladféi
feladatatnak nem képesek megfelelni. A tarsadalmi kérilmények
ilyen esetben nem adnak lehet6séget az elvart magatartas
teliesitésére, a férfiak a csalddon bellli hierarchiat,
dominancigjukat erdszakkal akarjak biztositani. Ez egyfajta
magyarazat arra, hogy a csaladon bellli er6szak miért olyan
gyakori az alacsony keresetli, munkanélklli vagy alacsony
presztizsl, iskolazatlan férfiak koérében, ahol féként az
egzisztencidlis forrasok hianya okoz tekintély veszteséget és
nyilvanul meg agressziéban'?.

Természetesen az is fesziliséget jelenthet, ha a parok az
egyulttélés kulturdlis elvardsainak, a tbkéletes, idealis, szeretd
csalad, tirelmes szuldk, 6rok szerelem sztereotipiainak akarnak
megfelelni. A tarsadalmi szinten is régzilt elvaras, ha az intim
szféraban nem valésul meg, a tarsak egymast okoljak és
flggetlentl a feérfi tarsadalmi-egzisztencialis poziciéjatdl, a
csaladi kapcsolatban agresszioval poétolja a kieléglletlenséget.
Nem elhanyagolhaté a szerelmi kapcsolatok alapigényének, a
kdlcsdnds boldogsag kielégitésére vald képtelenség frusztrald
jellege sem, amely féként a néket viseli meg, a kutatok szerint ez
magyarazat lehet a nék férfiakkal szembeni fizikai agresszidjara
/Smithey-Straus, 2002/.

A fesziiltség elmélet prevenciés tanulsaga a csaladon
bellli er6szak szempontjabdl az, hogy a feszlltség kivalto okaira
valé tarsadalmi figyelés szamos ponton lehetéséget adhat
nemcsak a megelézésre, de a segitségnyuljtasra is. A
hazassagrél, csaladrél, gyereknevelésr6l  mutatott és

124 A szakirodalomban a szerz6k nem gyézik hangsilyozni, hogy a csalddon beliili
er6szak nemcsak a hatranyos helyzetben él6kre jellemzd. Mindennek ellenére az
igazsdgszolgaltatas 1atokorébe keriild esetek dontd tobbsége réluk szamol be.
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megerdsitett, arnyaltabb, valésaghoz kdzeli, redlisabb kép lehet
az, amely nem rogzit sztereotip, idealizaltan idealis
csaladmodelleket, nem allitta az egyéneket elérhetetlen

elvarasok elé.

Tanulaselmélet

A tanuldselmélet a csaladon bellli er6szak okainak
feltarasaban jelent6s szerepet t6lt be, féként a nemzedékek
egymasnak atadott agresszibjat, az erészak spiral kialakulasat
vilagitia meg /Dutton, 1999, Téth, 2003/. Nem lehet elégszer
elismételni, hogy az erb6szakos kornyezetben él6 gyerekek
felnéttkorukban sajat kapcsolataikban hajlamosabbak
agressziven  viselkedni. A kutatdsok = megszivlelendd
tanulsdgokkal szolgalnak a megelézés szempontjabdl, ha a
gyerekek otthoni testi fenyitésérdl / Straus, 1999, Tamasi, 2004b/
vagy a szulék kozotti er6szak megtapasztalasardl van szo.
/Straus- Gelles-Steinmetz, 1980/.

Mintaként szolgalhat a médiaban, filmeken, elektronikus
jatékokon keresztll sugarzott kép is. A mindenfajta agresszivitas
kiiktatasara iranyuld térekvések azonban megvalésithatatlannak
latszanak, raaddsul a nemekre vonatkoztatban mas és mas
moralis mintaval szolgalnak. A filmvasznon, a fikciokban a néket
bantalmazé férfiak mindig negativ tulajdonsagokkal felruhazott,
krimindlis jellemek, tettik elitélést valt ki a nézdkbdl, ezzel
szemben alig akad olyan m{, ahol a férfiakkal kapcsolatba ker(lé
és agressziven fellépd nék viselkedését negativ kontextusban
jelenitenék meg. Az a tarsadalmi (izenet, amely szerint a férfit
meglegyinteni, szemtelenségeét arculitéssel blntetni, vagy a
nagy veszekedés-verekedések utdn szerelmesen kibékuilni,
nemcsak szorakoztato jelenetként rdgzul, hanem visszakdszon a
partnerek  kozO6tti  er8szak eldurvulasaban, a koélcsénds

bantalmazasban.
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A kulturalis deviancia elméletek

A Sutherland-i differencialis asszociacié elmélet igen
gyakran meril fel a csalddon bellli er6szak magyarazatakor
/Adler és tsa, 2000/. A tanuladselmélettél annyiban kilénbdzik,
hogy a krimindlis viselkedés elsajatitasaban nemcsak a
személyes mintdkat, hanem az intim csoportok, kdzdsségek
normaival valé szembesilést is fontosnak tartja. A csalad, a
rokonsag, a szomszédok, a baratok gyakoroljdk az igazan erés
hatast a devians viselkedés elsajatitdsdban és megerdsitésében.
Feltételezi az elmélet, hogy a vellik valé kapcsolat, az ekérbdl
szarmazo vélemény van donté hatédssal az egyén viselkedéseére.
A normak értelmezése, mit tartunk elfogadottnak és mit nem,
fontos a csaladon bellli erészak értelmezéseben is. Az ,asszony
verve j0”, vagy a ,n6ét soha nem Uthet meg egy igazi férfi” elve
megszabjak a csalddtagok szocializaciéjat, agressziohoz val6
viszonyat.

Wolfgang és Ferracuti /Adler és tsa, 2000; Wolfgang,1967/
elmélete a kulturalis konfliktusokra vezeti vissza az intim
kbzegben elkévetett agressziét. Véleménylk szerint a
tarsadalmak kozoétti  kulturalis  eltérések is befolyasoljgk a
csaladon bellli er6szak megjelenését. Az ilyen szubkultirakban
az er6szak mindennapos és természetes része az életnek, amit
a koérhdz tartozék nem tartanak antiszocidlisnak. A
gyereknevelés, az otthoni konfliktusok, a tarsas kapcsolatok
konfliktusainak er6szakkal valé rendezése természetes
szadmukra. A csalddban az erdszak jogossagat elfogadd hit
mikddik, a tagok szamara kilonbdzoéképpen jelenik meg az
er6szakos magatartas. Mégpedig a csaladi hierarchidban
elfoglalt hely szerint meghatarozott, hogy ki kaphatja, ki adhatja a
verést és milyen esetben. Az aldozatok és az elkdvetdk kora,
neme csaladban elfoglalt pozicidja szerint mas és mas a

megengedett és tiltott magatartas. Nemcsak az egyének
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viselkedését hatarozza meg a szubkulturalis norma, hanem azt
is, hogy az adott tagabb kdzdsségnek miként kell viselkednie
velik szemben /az éaldozat hibaztatdsa, az elkdveté joganak
hangsulyozésa, bosszu, féltékenyseég, stb./

Szamtalan kultdrantropoldgiai  vizsgalat elemezte a
kalénféle tarsadalmakban eléforduld csaladon beluli er6szakot, s
arra a koOvetkeztetésre jutottak, hogy ahol a nemek kozétti
tarsadalmi kilénbség kisebb, ott a kdzdsség kevésbé fogadija el
a n6k fizikai béantalmazasat /Levinson,1989;Counts-Brown-
Campbell,1992/. Ugyancsak megallapithatd, hogy a kooperaciora
alapozott tarsadalmakban kisebb a fizikai er6szak szerepe és
létezése, ezek a k6zOsségek és kulturak azonban rendszerint kis
létszdmuak /Levinson, 1989/. Friss felmérés is azt igazolja, hogy
az USA, India, Japan és Kuwait egyetemi hallgatéinak
véleménye a feleségbantalmazasrél nemcsak nemek szerint, de
kulturalisan is meghatarozott. A férfi hallgatok valamennyi
orszagban inkdbb a néi aldozatokat hibaztatjdk a megesett
er6szakért, szemben a ndéhallgatok véleményével, kivéve
Kuwaitot, ahol a nék és a férfiak egyforman vélekedtek az
aldozatok felelésségérdl. A amerikai férfiak itélték meg a
legpozitivabban az aldozatokat, mig a japan és indiai férfiak
véleménye hasonlitott a legjobban egymasra /Nayak et al, 2003/.

Nyilvanval6, hogy a kulénféle kulturalis normak ismerete
nélkal aligha képzelhetd el hathatés megel6zés, beavatkozés,
legyen az etnikai csoport, vallasi kézbsség vagy nagyobb,
orszagnyi kultira. A megel6zéshez igy nemcsak nemzetkdzi
ajanlasok, kodzos elveket rdgzitd jogszabalyok és altalanos
ervényl technoldgiak atvételén keresztll vezethet az ut, hanem
a kilénos, egyedi kulturalis jegyek felismerése révén is.

A tarsadalmi dezorganizacios elmélet csaladon beldli
er6szakhoz val6 adaptalasa a kdrnyezet és a kultira egyuttes
atorokitésen keresztll vilagitia meg a kérdést. A kutatok ugy
talaltdk, hogy New Yorkban, 1990 és 1997 k&zdétt, az intim

kdzegben felével csbkken a férfiak elleni életellenes
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cselekmények szdma, mig a nék ellen elkbvetetteké csak 22%-
kal. Ugyanitt, ugyanezen idékézben a megdlt nék szama a nem
otthoni kérnyezetben, évi atlagban 93 f6rél 26-ra csdkkent, de a
csaladon bellli éves atlag 35-r6l 47-re emelkedett. Az eltérés
okat a kutatok sokféleképpen magyarazzak /Avakame, 1998/.
Ugy gondoljak, hogy amig a nem intim kézegben zajlé biindzést
a gazdasagi deprivaci6, a magas népslriiség, az etnikai
keveredés, a csaladi status, egzisztencialis helyzet, a
szomszédok, a laké kdérnyezet stb., hatasa motivalja, addig a
csaladon belll nemcsak ezek a faktorok gyakorolnak hatast a
gyilkossagok  alakulasara. A  kérnyezet  humanizalasa
magyarazhatjia a gyilkossdgok csOkkenését az adott
kdzdsségben, de sokan vitatjdk, hogy a tarsadalmi
dezorganizacié csaladi kdrnyezetben is hasonléan érvényes.
Mas magyarazattal szolgal az a tanulmany /Fry-Wilt, 2001/,
amely arra hivatkozik, hogy az intim kbézegben nemek szerint
kOlbnbbznek a tiltott és megengedett viselkedési formak, és
vannak, amelyeket a kdéz6sség nem szankcional, mint pl. nék
bantalmazasa. Elemzésik szerint azok a nék, akik atlagos
jébvedelemmel, adminisztrativ munkakdrben, vagy a
szolgaltatasban dogoztak, esetleg munkanélkiliek voltak
gyakrabban valtak intim partnerik kezétdl gyilkossag aldozatava.
Mig a néi birdk, allami hivatalnokok, szenatusi képviseldk kdzott
sokkal kevesebb volt a gyilkossag aldozatainak szama. A kutatdk
ezt ugy értelmezik, hogy az alacsonyabb pozicioju nék
kiszolgéltatottabbak férfi partnereiknek, mint az &6nallobb,
magasabb tarsadalmi szinten 1évé nék. Véleménylk szerint az
intim kapcsolatot a férfi és a nd hatalmi kontroll kilénbségével
lehet magyarazni, mig a nem intim kézegben zajlé eseményekre
a tarsadalmi dezorganizacidés elmélet adhat kielégitébb véalaszt
/Frye-Wilt, 2001/.
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Kontroll-elméletek

A kontroll teoéridk alap kérdése, hogy az embert mi
akadalyozza meg a bilnelkévetésben. Az elméletek az ember
természetes szabalykdvetd magatartasaban lelik meg a valaszt.
A kulénféle kontrollok miikddése szabalyozza, csékkentheti vagy
éppen megelézheti a normatdl eltéré viselkedési formakat /Adler
és tsa, 2000/.

A tarsadalmi kétédés elmélete szerint, a gyenge vagy a
hianyzé tarsadalmi kétédés, azaz az uralkod6 tarsadalmi normak
iranti  k6z6mbdsség, kriminalis magatartast eredményezhet.
Minél erbésebben hat a csaladon belili er6szakot elitélé
tarsadalmi konvenci6 az egyénre, annal kisebb a csaladon belili
er6szak el6forduldsanak lehetésége. A tarsadalmi kétédés és az
elrettentés elméletek egyittes tanulsaga, arra figyelmeztet, hogy
igen fontos ismernink, hogy az informdlis elvarasok milyen
er6sen tartjak vissza az elkdvetéket a krimindlis viselkedéstol
/Avakame, 1998/.

Az 6nkontroll elmélet szerint igen erés belsd kontrollra is
szlkség van a krimindlis magatartds elkerlléséhez. A ndi
blnbtzés csekély aranya is visszavezetheté a néi identitashoz
tartozd er6s oOnfelligyelet kialakitasara /Chesney-Lind,1997/. A
kutatdsok szoros kapcsolatot allapitottak meg a tulsagosan
megengedd, ,gyenge kezl” szll6i nevelési modszer és az
alacsony Onkontroll kialakuldasa kozoétt. A gyermekkorban
tapasztalt és tanult O6nszabalyozé mintdk megjelennek a
felndttkori csalddon bellli erészakos folyamatokban is. A szul6i
hatékonysag névelése az interperszondlis kapcsolatban éppugy,
mint a tarsadalmi kornyezetben fontos momentuma lehet a

csaladon bellli er6szak csokkentésének.
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A kontroll egyensuly elmélet

Ez az elmélet az egyén kényszeritd korulmények aldli
szabaduldsi vagyat hangsulyozza, amely a szabadsagot, az
autonomiat jelenti. Az adott hierarchia megvaltoztatdsara
térekszik, és ekbzben gyakran erészak alkalmazasra kényszerit,
igy kriminogén hatasu is lehet /Tittle, 1994/. A csalad a maga
k6zbs felelésségével egylttmikddésre, az egyéni, specidlis
igények hattérbe szoritasaval korlatozza tagjai
Lonmegvaldsitasat”, amely alél azok esetenként szabadulni
igyekszenek. Am akkor, ha egyikiiknek tdbb kényszerité eszkdz
all rendelkezésére, legyen ez anyagi forras, érzelmi, moralis vagy
jogi tdbblet, a csaladi kontrollegyensuly megbomlik, amelyet az
agresszié kipotolhat. A férfi tdébblet keresetét, a néi hazimunka
egyenlitheti ki a csaladon belll. Az elosztds, gyereknevelés, a
dontési  jogok megoszldsa a parok kozo6tt  Altalaban
megallapodéssal indul, s ha ebben barmelyik fél is valtoztatast
szeretne, az egyensUly megbomlik, és konfliktusokat gerjeszt'°.

A kutatok véleménye szerint a csaladon bellli egalitarius
hatalommegosztas els6dleges csbdkkentbje az erbészaknak
/Smithey-Straus, 2002/. A tétel abban az esetben igaz, ha a
nemek kdzotti egyenléség egyet jelent a harmonikus csalad
fogalmaval. Ez utébbi csaladi viszony létrehozasahoz azonban
nem feltétlentl a hatalom elosztasa a f6 szempont, hanem a
kooperacid, a szolidaritas, vagyis egy egészen mas fogalmi

rendszerben is gondolkodhatnank az er6szakmentes csaladrol.
A moralis jogossag, az erkolcsi felhatalmazas elmélete
A csalddon beldli konfliktusok sokrétliek, a legtébbszér

egzisztencidlis, testi, lelki és erkdlcsi problémak megoldasat a
csaladfé kotelességként, az iratlan és irott szabalyok aldl

125 A tedria konszenzus elmélettel valé kapcsolatdban vildgitja meg Somlai
,1986,109-2223 o./
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kihatrdlo  csaladtagok  megreguldzasaban latja. Egyes
kulturdkban a csaladi mordl a hitlenséget, az engedetlenséget, a
gondozasi kotelezettség elmulasztdsat a nék és esetenként a
férfiak halalaval bunteti. A masok feletti kontroll jogcimét az az
erkdlcsi meggy6z6dése adja, hogy a bantalmazé 6nmagat az
erkodlcsi térvény megtestesitéjének tudhatja, agy véli, tettéhez
nemcsak joga van, de j6t is tesz vele/ Count- Brown-Campbell,
1992/. A gyerekek testi fenyitése hasonl6 elbiralas ala esik, a
gyerek sajat érdekében kap ki, hogy majdan ,j6” felnétt legyen.
Raadasul a leggyakrabban azért bantjak, mert erbészakos,
masokat bantalmazott /Straus1999/, tehat a rossz erészak ellen,
jo er6szakot kell alkalmazni. A megel&zésre nézve igen komoly
tanulsag, hogy a fizikai er6szak minden formdja, barki teszi is,
artalmas, és a csaladban megtanult agresszié mintazza az adott

tarsadalom erdszak szintjét.

Konfliktus elméletek

A konfliktus elméletek a tarsadalmi és kulturalis csoportok
kdzotti  ellentétek  kriminogén hatéséat irjak le, amelyek
Osszeltkdzések leginkabb a nemek, rasszok vagy téarsadalmi
osztalyok kozott zajlanak. Szamtalan verziéban Iétezik, a
marxista és a radikalis kriminologia megkdzelitése szerint a jog,
a blntetd igazsagszolgaltatds rendszere a dominans, uralkodd
osztalyokat szolgalja, s ezzel fenntartia a csaladon beldli
hierarchiat, amely tikrdzi a hatalomgyakorlé osztalyok, csoportok
és a dominans nem egybeesését. Ezek szerint a tarsadalomban
bekdvetkezd egyenléségi tdrekvések az intim szféraban is
érzékelhetéveé valnak, ezzel a csalddon bellli erészak
csokkentését eredmeényezhetik. A tények azonban korantsem
ilyen egyértelmiek. A kutatok egy része szerint a nék altal
meggyilkolt férfiak szdma azért csdkkent az elmult husz év
soran, mert a nék jogi és gazdasagi flggetlenedése erésddott,

igy erd6szak nelkdl, anyagi biztonsagban léphetnek ki a nem
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kivant kapcsolatbél /Straus, 1999/. Ezzel egyltt a néi blin6zést
nem csdkkentette a nék egyenléségre térekvése, inkdbb ndvelte
/Adler és tsa, 2000/.

A konfliktus elmélet funkcionalista megkdzelitése szerint a
konfliktus a tarsadalom 6roklétt, szikséges és pozitiv jellemzdje,
a tarsadalmi fejlédés segitéje. A konfliktusokat nemcsak
gazdasagi okok hozzak létre, hanem szamtalan emberi eredeti
konfliktus Iétezik, amelyeknek megoldasara erészakot alkalmaz
az egyén vagy maga a tarsadalom /Dahrendorf, 1989/. A
csaladon bellli er6szak megel6zésében megfontolandd lehet,
hogy a konfliktusmentes vilag- és csaladkép helyére a problémak
megoldasanak erészakmentes megismerése keriiljon'2°.

Feminista kriminoldgiai elméletek'?’

A konfliktus elmélet nemekre vonatkoztatott, 06nallo
elmélete a csaladon bellli er6szak kezelésében a
legerdteljesebben megnyilvanul6 irdnyzat.

Alaptézise szerint a tarsadalmi egyenlétlenségek oka, a
patriarchalis szisztéma. A tarsadalmi intézmények mikédése a
nemek kozotti kilénbségeket erdsiti, a férfi hatalom fenntartasara
szolgalnak. Igy a jog, az igazsagszolgaltatas és a blindzés okat
is a férfi hatalom rendszerében kell keresni /Walklate, 2001/.

A blinteté igazsagszolgaltatas feminista elmélete szerint
a jogi intézményeknek kilén és kiemelten kell foglalkozniuk a
nékkel, mint aldozatokkal, masként is kell kezelni 6ket, éppen a
férfi szempontok és érdekek aranytalansaganak
kiegyensulyozasa érdekében. A tarsadalmi binmegel6zésben a

feminista megkdzelités és a raéplld mozgalom igen sikeresnek

126 A konfliktusok a kapcsolatok természetes dinamikajat jelentik, ahogy azt Somlai
Péter vizsgélataival is igazolta. Ismeretében taldn mas megvildgitasba keriilne a
partnerek kozotti er6szak /Somlai, 1986/.

127 A feminista mozgalmak és elméleteiknek még a felsoroldsdra sem vallalkozhatok
az {rés keretei kozott, /csak eddigi olvasmadnyaim alapjan legalabb 34 féle feminista
irdnyzatot ismerek, a pop-feminizmustél az amazon-feminizmuson &t, az erotic-
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mondhatd, bizonyitja ezt az USA-ban és szamos nyugati
orszagban meghozott térvény a feleségbantalmazéssal
kapcsolatosan, mint a letartéztatas és az eljaras meginditasat
azonnal és kotelezéen elrendeld, az eljaras gyorsitasat szolgéald
jogszabalyok, vagy a rend6ri intézkedésekre vonatkozé
rendelkezések /Buzawa-Buzawa,1992; Daly-Maher, 1998/. A
mozgalom sikereit azonban nem igazoltak a csaladon bellli
er6szak csdkkenésének mutatéi, amelyek korantsem a
varakozdsoknak és befektetett energidknak megfeleléen
alakultak. A letartoztatott csalddon belill er6szakot elkdvetdk
szama igen magas, ami a renddrség hatékonysagat jelzi,
ugyanakkor az effajta Ggyekben hozott birdsagi itéletek szama
messze elmarad az eléallitottakétdl. Az USA-ban az évi egymillié
feljelentett férfi elkbvetének mindéssze 13%-a kerll vad ala
/Tjaden-Thoennes,2000; Fagan,1995/. Nyilvanval6an ebben az
esetben az elrettentés, mint prevenciés momentum nem igazan
mkodik.

A bln6zésre vonatkoz6 feminista teéridk egyike a hatalom
ellenérzés elmélete, amely blndzés nembeli kildnbségeinek
okat a tarsadalmi ellenérzés nemi egyenlétlenségébdl vezeti le.
Eszerint a férfiak a hatalom birtokosai a tarsadalomban és a
csaladban is, ellenérzésik a n6k és a gyerekek felett
meghatarozza a csaladi hierarchiat. Mig a fil gyerekek tdbb
szabadsagot kapnak a csaladban, a lanyok felett nagyobb a
kontroll, ezért kisebb aradnyban valnak devianssa és vesznek
részt a blinbzésben. Azokban a csaladokban, ahol a férfiak a
tradiciondlis csaladfenntartok, ott a dontés a férfi kezében van
és a hatalmi egyenlétlenség erételjesebben jelenik meg fizikai,
verbalis és szexualis er6szak formajaban /Adler és tsa, 2000/.

A tulélési stratégia elmélet alapja, hogy a ndi blinelkévetés
a férfiak altal elkdvetett szexualis és fizikai erészak
megtapasztalasabol, mintegy ezek hatasara vezethetd vissza. A

feminizmuson keresztiil, az pro-sex feminizmusig/. Az alaptézis azonban édllando, igy
csak a feminizmus kriminolégiai megkozelitésével foglalkozom.
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kérdéssel foglalkozd kutatok szerint bar a megerdszakolt kisfiuk
helyzete is hasonlé a nékéhez, de a két nem felnbvekedése
folyaman teljesen kulénb6zé térvényl vildgban él, amely
kildnbdz6 talélési technikak elsajatitdsat és alkalmazasat jelenti,
igy nem hasonlithaté egymashoz /Chesney-Lind, 1997/.

A klasszikus konvergencia elmélet vagy emancipacios
elmélet /Adler, 1975/ arra hivatkozik, hogy a férfi és a ndi
blntzés kbzeledni fog egymashoz, amint a férfiak és a nék
tarsadalmi helyzete, joga a tarsadalomban kézelit. Az elmult
évtizedek valéban azt mutatjak, hogy a néi blinézés gyorsabban
névekszik, mint a férfiaké, de mennyiségében és aranyaiban
sokkal inkabb stagnal. A csaladon belll, a férfiak ellen nék altal
elkdvetett fizikai er6szak esetek szama ugyan névekszik és
magasabb, mint néhany évtizede, s a férfiak nék ellen elkdvetett
blncselekményei az intim szférdban csdkkentek, és a férfiak
gyilkossaggal vegz6dd eseteiben a ndi elkdveték szama
csbkkent. Az elméletet igazolhatjdk azok a kutatasi eredmények,
amelyek a csaladi konfliktusokban a nemek egyenlé részvételét
mutatjak /Straus-Gelles, 1990/. Mindennek ellenére a kutatok
tbbbsége a konvergencia teériat nem latja sem valészinlnek,
sem bizonyitottnak, mondvan a gazdasagi verseny, a stressz
helyzet ndvekedése, a gazdasagi egyenlbtlenségek mellett a
kulturdlis normak valtozatossaga szamtalan esetben fizikai
er6szakra O6sztbnzi nemcsak a férfiakat, de a néket is, igy a
blinbézés nemi ardnyai korantsem kiszamithatéak /Smithey-
Straus, 2002/.

A csaladon Dbelilli er6szak tarsadalmi szinti
megel6zése

Az intim szféraban zajl6 erb6szak megel6zését sem kis
mértékben hatdrozza és neheziti meg, mit is értsiink az effajta

er6szak alatt. A jelenség meghatarozasa egyben megel6zésének
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moédjat is megszabja. A kutatasok, amint arra a dolgozat
bevezetbjében mar utaltam, szlkebb és tagabb értelemben
definialjdk a partnerek k6z6tt zajlé térténéseket. Miutan jobbara a
fizikai er6szak az, amely empiriaval egyszeriibben mérhet6 és
jogilag is koérllhatarolt, ezért a meghatarozasok kdzponti eleme.

A sziikebb értelmezés szerint az intim kapcsolatban zajlé
er6szak nem mas, mint fizikai er6szak a parkapcsolat,
hazassagi, egylttélési viszony sordn. Mig mindenfajta
magatartas, amely a partner ellenérzésére, korlatozasara iranyul,
nemcsak fizikai, de lelki, szexualis tamadasokat és az
egzisztencidlis veszélyeztetést is beleértve, jelenti a tagabb
értelmezést. A fizikai er6szakra szlkitett fogalom is megkivanja
az er6szak megkllonbdztetéset. Klasszikus differencialas a
,KOlcsOnds partneri er6szak” és a ,patriarchélis terrorizmus”
elvédlasztasa /Johnson, 1995/, Straus /1990/ szerint legalabb
kétféle fizikai er6szak figyelhetd meg a partnerek kozott, az
elfogadhatd, hétkéznapi, kisebb sulyu er6szak és az ismétlédé,
rendszeres, sulyos bantalmazas. Mas megkdzelités elvalasztja a
csak a csaladon beliil elkdvetett agressziét, az &ltalanosan
Straus, 2002/.

A megel6zés tehat a definiciok altal is determinalt. A
szakérték egy része szerint a rendszeres bantalmazas mentalis
problémakat okoz, ezért a megel6zésnek a lelki egészség, a
kb6zegészség feldl kell kdzelitenie. Ugynakkor a hétkéznapi és a
partnerek kdzotti kdlcsénds erészak ritkan jar egyitt érzékelheté
mentalis kdvetkezményekkel. Sokkal inkabb a felek dominancia
vitdjanak eredménye, ezért ez a fajta er6szak a kontroll vagy
hatalom egyensuly feldl elemezhet6 és mindkét nem szaméra a
konfliktuskezelésre kerul a hangsuly.

Az elméletek és a definicidk tanulsagai jél beillesztheték a
csaladon bellli er6szak elleni fellépés hagyomanyos
szerkezetébe. A klasszikus megelézés, amelynek elsé szintje

mindenkire vonatkozik és altalanos tarsadalmi atalakitast,
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véltoztatasokat jelent, még a baj megtériénte el6tt. A
beavatkozas és a kezelés, a masodlagos és harmadlagos
megelézési szinteken, a veszélyeztetett csoportok és egyének
kockdzatat kivanja csokkenteni, vagy a mar bekdvetkezett
artalmak  megszintetésében, gyakorisagaban szeretne
valtoztatasokat eszkdzdIni.

Elsédleges prevencio

A csaladon bellli er6szak megelézésében alkalmazhato
elsédleges prevencid koncepcidjat 1978-ban fogalmaztak meg
/idézi Smithey-Straus, 2002/. Az els6dleges prevencidnak
nevezett ~megolddas az  A&ltalanos, tarsadalmi  szintd
beavatkozasokat, valtoztatdsokat célozza meg. Mitagadas, a
megelézésnek nemcsak id6idényes, de a sokrétli kooperaciot
kivan6 mébdszere is. A tarsadalom minden tagjat érint6,
egyetemes beavatkozasrél van szé, amely az adott tarsadalmi
probléma kivalté okaira koncentral, mielétt még az erbszak
bekdvetkezne. A kockazatcsdkkentés a teljes népesség korére
vonatkozik, két klasszikus terlilete a tarsadalmi kérnyezet
valtoztatasa, atformalasa és az oktatas, s mindezt a csaladokra
és az egyénekre vonatkozoan is figyelembe kell venni.

A tarsadalmi struktirdk és a gazdasag szerkezeti
atalakitasok, az egyltt él6k egzisztencialis megerdsitése
/Dobash-Dobash, 1992/, a n6k gazdasagi flggetlenségének
tamogatasa, kalondésen a gyerekes anyak megsegitése
jelentésen csbkkentheti a csaladon bellli er6szakot /Hackler,
1991/. A kutatdék szerint azokban a tarsadalmakban, ahol
tarsadalmi normak kulturalisan tiltjak a nék elleni agressziot és
tamogatjak gazdasagi, politikai szereplésiiket, lényegesen
békésebbek /Levinson, 1989/. Hasonloképpen csokkenti a
csaladon bellli agressziét a lakaskérdés, a hajléktalansag
kezelése, mint ahogy a munkanélkiliség, a szegénység
csbkkentése is. Szintugy a tarsadalmi kdrnyezet valtoztatasat
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jelenti a jogi keretek bdvitése, atformaldsa, mint példaul a testi
fenyités altalanos tilalmanak deklaraldsa / Smithey-Straus, 2002,
Tamasi, 2004b/. A kriminolégusok ritkan szolaltak meg a
csaladon bellli er6szak megel&zése tgyében, kildndésen nem az
elsédleges prevencioval kapcsolatosan, pedig éppen a
renddrség érintettsége a kérdésben igen sokszor jelent meg a
kdzvelemény elétt is /Sherman, 1992; Buzawa-Buzawa,1992/.

Az els6dleges prevenciénak szamtalan moédja létezik,
néhany tarsadalmi kdérnyezet valtoztatdsra és oktatasi teriletre
vonatkozd megoldas kiemelése azonban fontos.

1. Csaladon bellli er6szak emberjogi megkdzelitése. A
jelenség a nék és gyerekek emberi jogat sérti, a verés
nemcsak alavetettséget jelez, de kinzasnak minésul, ami
megengedhetetlen /Hasanbegovic, 1999/. Képviseldi
szerint nemzetkdzi konszenzus alapjan a csaladon beldli
er6szakot artalmas, emberi jog ellenes sérelemnek kell
deklaralni, mégpedig az ENSZ'®® szintli szervezetnek,
hasonléképpen mint a ndék megerészakolasat a
haborukban vagy a testi fenyités tilalmat. /N6k joga,
2003/. Az ENSZ 1984-ben a Violence Against Women
Act-ban a jogi valtoztatdsokra és a segélyvonalak
létrehozasara tett javaslatot, majd 1985-ben megalkotta a
Domestic  Violence Resolution tételét, amelyben
meginditotta a csaladon bellli erészak nemzetkdzi
alapelveinek kidolgozasat, a sort mas nemzetkdzi
szervezetek folytattak.

2. A tarsadalmi egyeni6ség kérdése. Az elsGdleges
prevencio tarsadalmi gyakorlata az elmult évtizedekben

vilagszerte alapvetéen a feminista megkdzelitésre

128 Az ENSZ 1989-ben szinvonalas Osszegzést készitett a ndk elleni er6szak csaladi
aspektusairdl, amelynek tanulsagai mdig nem valtoztak, ami a megeldzés és kezelés
eddig alkalmazott hatdstalansagit erdsiti meg. Violence Against Women In The
Family. United Nations Office at Vienna Centre for Social Development and
Humanitarian Affairs. UN.NewYork, 1989.Ezt a véleményt tiikr6zi az UNICEF
Domestic Violence against Women and Girls / Innocent Digest, no.6.jun 2000/,
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tamaszkodott, amely szerint a férfi dominancia tarsadalmi
és csaladi félénye csapddik le az intim kapcsolatokban
zajlo erb6szak formajaban. Erre az elméletre épitett
feminista mozgalom a tarsadalmi egyenlétlenség
megvaltoztatasat, a néi egyenjogusag erdsitését tlzte
célul, amely ebben az értelemben elsédleges prevenciot
jelent a csaladon beliili er6szak megoldasaban. A kutatok
és politikusok tdbbsége elfogadja , hogy a csaladon beliili
er6szak alapveté oka a tarsadalmak tébbségében létezé
tradiciondlis norma, amely a férfiaknak jogot adott a nék
feletti uralomra, tObbek k&zétt a fizikai fenyitésre s,
amellyel a feleség normakhoz nem illeszthet6
viselkedését szabalyoztak. A nyugati tdrsadalmakban ez a
jog a XIX. szazadig tételesen is létezett, informalis hatasat
azonban mind a mai napig érvényesnek tartjak. A
hazassagi szerz6dések egyben jogot is jelentettek a
feleségverésre /Straus- Gelles- Steinmetz, 1980/. A XX.
szazadban nemcsak a parkapcsolatok kerultek U
alapokra, de a bennlk zajl6 hatalmi viszonyok is.
Kévetkezmeénykeént az erészak kriminalizalodott a féerfiak
esetében, mig a ndékkel kapcsolatosan tébbnyire
medikalizalédott és specialis blintetéseket vont maga utan
/Bridgeman-Millns,1998/.

3. A jogi kérnyezet valtoztatdsai. A feminista mozgalmak
nyomasara, az USA-ban 1976 utan, a
feleségbantalmazas, -a csaladon belldli erészak
szinonimgja-, O6nallé jogszabdlyban megfogalmazva
blincselekménynek mindsualt, és a rend6rség, amely
korabban elzarkézott a beavatkozastdl, specialis
kiképzést kapott a cselekmények kezelésére. Az
igazsagszolgaltatasban, a jogi eljarasokban is valtozasok
térténtek, a specialis birésagok felallitasa mellett, az

Innocenti Research Centre, Florence, Italy kiadvanya is. A dokumentumok jogi
értékelését a kovetkezo fejezetben részletezem.
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dgymenet gyorsitasa, a kotelezd letartéztatas, a
tavolsagtartd rendelkezések, az elkdvetdk megjavitasara
iranyuld hivatalos hatarozatok a csaladon belili er6szakot
kiemelték a maganszférabdl / Buzawa-Buzawa, 1992/.

A témegtajékoztatas, a média szerepe. A média, féként a
televizié er6szak generald hatasardl évtizedek 6ta folynak
vitdk vilagszerte. A kozfigyelem féként az erdszakos
mintakat sugarz6 és az ifjusaghoz igen kozel Aallé
modellekre iranyul, igy a koénnylzenei sztarok és
dalszdévegek néellenes, erészakos voltara. Az amerikai
szUlék 40 szazaléka 2001-ben mar hasznélta azokat a
technikai eszkdzoket, amelyek megszirik a filmek,
elektronikus jatékok nem kivant részleteit. A szakértdk
szerint azonban ezek a technikai eszk6zdk korantsem
tOkéletesek és a gyerekek mas méddon is hozzaférhetnek
karosnak itélt tartalmakhoz /Taylor-Quayle, 2003/.
Ugyanakkor a kutatdk arra is felhivjak a figyelmet, hogy a
média megel6zés igen hatadsos eszkdze is lehet, hiszen a
csaladon bellli er6szak ellenes kampanyok, hirdetések
oktatasi eszkdzkent is funkcionalnak. A népszeri
szappanoperakban és tv jatékokban rendszeresen
megjelennek az aktualis tarsadalmi problémak, igy a
gyermekbantalmazas, a feleségverés dramatizalt jelenetei
is, igy a nagy nézettségli misorok ilyetén aktualizalasa
hatasos megel6zés terepek

Az oktatas. A Kkonfliktusmegoldast és a személykdzi
kapcsolatok szabdlyozasat szamos orszagban iskolai
rendszerben tanitjak. Az USA-ban 1980 és 1990 k6z6tt az
altalanos iskoldk 86%-ban, -tdbbségében /65%/ kotelezé
foglalkozasként- oktattdk a csalddon bellli erészakkal
kapcsolatos megel6zési ismereteket. A hatasvizsgalatok
szerint az effajta oktatasban résztvevé diakok sokkal
kevésbé tartottdk elfogadhatonak a csaladon beldli

er6szak alkalmazasat /Smithey-Straus, 2002/. A kdzép-
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és fels6foku oktatasban kalénféle munkacsoportokban,
konferenciakon, kampanyok soran és az egyetemi
mozgalmi életben is megjelent a csaladon bellli erészak
megel6zésének gondolata. Szamos kutaté szerint
azonban ezek a programok egyoldaluak, mert kizarélag a
nék elleni er6szakra 6sszpontositanak, a nék szamara
6nvédelmet, er6szakmentes kommunikaciét ismertetnek
meg, mikézben a férfiak viselkedésének és
bedllitodasanak megvaltoztatasara térekszenek. Ez a fajta
szemlélet akaddlyozza a csaladban zajl6 konfliktusok
valés természetének és kezelésének megismerését
/Smithey-Straus, 2002/. Tinédzserek szamdra kialakitott
programok a fiatalok er8szakos viselkedésének
szabdlyozasara készllnek, tdbbségikben iskolai kurzusok
keretében, altalanos és kozépiskolai tanulok szamara,
ahol nemcsak az er6szak formairdl, de a nemi szerepekrol
és kulénféle erb6szak kivaltd technikakrol is esik szo.
Szamos programba bevonjak a szillSket és a gyerekekkel
kdzvetlenil foglalkozd személyeket is, s6t néhany helyen
a tanarok képzését is fontosnak tartjak, amellyel tébb
gyereket érhetnek el, mint egy-egy iskolai programmal
/Hamby,1998/.

Kbézdsségi programok. Szlkebb értelmi tarsadalmi
beavatkozast jelentenek a kdzdsségi szintl stratégiak,
amelyek a csaladon bellli er6szakkal kapcsolatos
tarsadalmi tolerancia névelésére térekednek. A kilénbdzé
vallasi, karitativ szervezetek, munkacsoportok, iskolak és
a média segitéeségével hirdetésekkel, kampanyokkal
kivanjak befolyasolni a lakosokat. Szamos orszagban a
partnerek kdzotti er6szak ellen egyestletek jonnek létre,
amelyek az er6szak kockazataira hivjdk fel a figyelmet
/Hamby, 1998/. A kuldnféle szoros tarsadalmi csoportok,
amelyek a csaladok, egyének intim vilagahoz kdzel alinak

/vallasi kézbsseégek/ vagy az agresszid magas szintjén
186



mikddnek / katonai szervezetek/ szintén fontos szerepet
jatszanak a csaladon  belilli erészak elsédleges
prevenciojaban is. A ferfi és a né viszonyardl, a
hazassagrol, valasrol, gyerekvallalasrél, abortuszrél folyod
vitakban a kuilénféle egyhazak és vallasi csoportok
masként vélekednek, megnyerésik a nemek kozotti
békés konfliktusmegoldasok terjesztéséhez rendkivdl
fontos megel6zési stratégia. Ugyanakkor szamos
fundamentalista csoport és nézet is hatraltatja, sét ndveli
a csaladon bellli er6szakot a vilag j6 néhany pontjan. A
nemzetkdzi eréfeszitések a ,becsuletbeli gyilkossagok”, a
testi fenyités bibliai alapud tadmogatasa ellen, a
fogamzasgatlas liberalizalasa, fontos prevencidés cél
/Count-Brown-Campbell,1992/. A katonai szervezeteket
az elmult hasz évben az amerikai tarsadalom szdmara a
patriarchalis elnyomas és agresszi6 melegagyaként
mutattak be. Kovetkezménye a a szervezethez ill6
militans fellépés a ndék elleni er6szakkal szemben, igaz
féként a masodlagos prevencié eszkdzeivel. Szigord
viselkedési elbirasokkal a férfiak szamara, a bantalmazok
kemény blntetésével, kdtelezé kezelésével, valamint az
aldozatok tamogatasaval és csaladi tanacsadasokkal.

A kézegészség és mentalis egészség programijai. A
csaladon bellli er6szak kezelése a medikalis szinten a
leggyakoribb és legismertebb. A bantalmazas testi jelei
adnak el6szor felvilagositast a csaladon bellli erészak
mennyiségi és mindségi elterjedtségérdl. Bar a szakértdk
szerint az orvosi adatok a beavatkozas irdnyat szabjak
meg €s nem a megelézést hivatottak szolgalni, az
elsédleges prevenciéo szempontjabol sem mellézhetdek /
Wolfe-Jaffe,1999/. A  csaladon  bellli  erdszak
egészségugyi megkozelitése féként a masodlagos
prevencidban haszndlatos, vagyis a cselekmények

bekdvetkezte utani, az aldozatok és elkdvetbk terapias
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kezelése folyaman. Ugyanakkor a mentélhigiénés oktatas
az iskolakban is fontos, de a kulénféle védonéi,
gyermekvédelmi hal6zatok, nevelési tanacsadasok is az
els6dleges prevenciot szolgaljak. Egyes szerzdék a
megelézésre szolgald ismeretek oktatasat korosztalyokra
is bontjak /Wolfe-daffe, 1999/. A csaladon bellli er6szak
medikalis kockazata indokolna az orvosi egyetemeken,
egészséglgy iskoldkban, igazsaglgyi orvos szakértdi
képzésben a csalddon bellli er6szakkal kapcsolatos
oktatast, amely azonban még a legfejlettebb orszagokban
sem kotelezd része az oktatasi rendszernek /Smithey-
Straus 2002/. Az orvosi hélézatban jelenik meg a
tarsadalmi stressz, a munkanélklliség, hajléktalansag,
gyermekbantalmazas, alkohol és drogfliggéség, amelyek
a csaladon beluli er6szak meghatarozé kockazati
tényez6i. A kutatasok szerint a tarsadalmi stressz
helyzetek ndvekedésével egyltt jar bizonyos tipusu
blncselekmények szamanak ndvekedése, ahogy a
gyermek bantalmazasok és a csaladtagok kozotti
gyilkossagok gyakorisaganak emelkedése is /Straus,-
Gelles, 1990/.

Az els6dleges megeldézés a csaladok szintign. Az
elsédleges megelézésben mar nelkilézhetéek a csaladi,
egyéni szintl stratégiak sem. A kutatasok kimutattak,
hogy a parkapcsolatok korai szakaszaban igen nagy az
er6szak kockézata, ezért kildénféle konfliktus csékkentd
és kommunikacios mébdszerek ismerete fontos az
egészséges parkapcsolat kialakitdasaban /Hamby, 1998/.
A tréningeken a résztvevék a probléma megoldas, a
verbdlis és érzelmi kifejezések, a tarsra figyelés
valtozatos formait sajatithatiak el. A hazasséagi
tandcsadastdl eltéréen ezek a programok nem az aktualis
parkapcsolattal, hanem a jévébeli kapcsolat felépitésével

foglalkoznak. A nyugati tarsadalmak csaladszerkezete
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6nmagaban is tartalmazza az erdszak lehet6ségét. A
férfiak és a nék biologiai, tarsadalmi szerepikbél adoddan
kalénb6z8 perspektivakkal, életvezetéssel,
lehet6ségekkel és feladatokkal vesznek rész a csalad
mikddtetésében, ami édnmagaban is szamtalan ellentét
forrasa, az esetek tébbségében erbszakka alakultan.
Ebben a természetes konfliktusos lehetéségekkel teli
k6zegben megjelend egyensuly kilénbségek a nék és a
férfiak kdzott elérevetitik az er6szak megjelenését. A nemi
egyenl6tlenségek megsziintetését, mint az erészak
forrasat, a gazdasagi, dontési helyzetek kiegyenlitédése,
a férfi dominancia csbdkkenése és a nék gazdasagi
megerdsitése aran latjak a kutatdk és politikusok
megvalosithatonak. Ugyanakkor azt is hangsulyozzak,
hogy a kiegyenlitédésre vald tdrekvés ndvelheti is a
konfliktusok szamat a csaladon belll, ami kdlcsénds
agresszidhoz vezethet. Eppen ezért az erészakmentes
megoldasok oktatasa és elterjesztése fontos szempontja
az elsédleges prevencidénak. A csaladon bellli er6szak
kezelésében ez a terllet mutatia a leggyorsabb és
legnagyobb szamu gyarapodast. Az elmult 30 évben az
amerikai hazassagi és csaladi terapeutadk szervezetének
taglétszama haromezerrél huszezerre nétt és allanddan
névekszik /Smithey-Straus, 2002/, a csaladon belili
erészak iparra valt."* Fontos szerepet tolt be a csaladon
bellli erészak elsédleges megel6zési rendszerében a
gyerekekkel valo foglalkozas. A gyerek abluzusok szama
az USA-ban 1965 és 1995 ko6z6tt 1ényegesen csdkkent,
amit a kutatok a gyermekvédelmi intézmények, oktatasi
programok szamanak és hatékonysaga ndvekedésének
tulajdonitanak. Hasonldképpen jol alakul a gyerekek testi
fenyitését célzd megel6z6 stratégia is, bar tdérvényi tiltas

129 A szervezeti érdekekrél 1d. Kerezsi /1995,34.0./
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csak egyetlen amerikai allamban létezik /Tamasi, 2004b/.
A szOl6k  A&ltali  testi  bantalmazds  tarsadalmi
elfogadottsaga is csbkkent az elmult husz évben az
amerikai lakossag kérében /Straus,1999/.

Egyéni szintii elsédleges megel6zés. A csaladon bellli
er6szak elkdvetdinek és aldozatainak egyéni, személyiség
jegyei is kozrejatszhatnak viselkedésikben. Igaz ezek a
mentdlis egészséget érinté vizsgalatok foéként a
bekdvetkezett  traumak  révén  kapcsolhatok a
megelézéshez, és a  pszicholdgiai  vizsgalatok
kezelésében jelenthetnek segitséget. Szamosonton
képesek azonban kiszlrni azokat a rizik6 faktorokat,
amelyek az elkdvetésre hajlamositanak. Az Amerikdban
széles kérben hasznélt PRP /Personal and Relationship
Profile/ 22 faktort mér, mint példaul az antiszocialis
személyiségjegyek, a  depressziv  tinetek, a
szenvedélyhajlamok, indulati, kommunikaciés problémak,
féltékenyseég, a ndkkel szembeni ellensége érzilet, a
homofdbia/. A korai gyermekkori fejleszt6 mddszerek
kifejezetten az elsédleges prevencié részeét képezik. Az
un. Early Head Start elnevezésli program igen komoly
sikereket mutat fel. A program hét évét elemzé
hatékonysagvizsgalat szerint a 3 éves kortdl ilyen
képzésben részsllt  gyerekek, nemcsak  jobb
beszédkészséggel, kognitiv képességekkel rendelkeztek,
mint a kontrollcsoport, sét szileikhez vald viszonyuk is
harmonikusabbnak bizonyult. Ré&adasul sokkal kisebb
agresszids késztetéstk volt, ami a felnéttkori egészséges
kapcsolatok kiépitéséhez nélkulézhetetlen /Smithey-
Straus, 2002/.
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Az elsédleges prevenciés programok hatasa

A szakértbk az elmult harminc évben az Egyesult
Allamokban, igen sokféle elsédleges prevenciéra iranyuld
programot, stratégiat alkalmaztak a csaladon bellli erészak
leklizdésére, ehhez képest kevésnek tartjak azoknak a
tanulmanyoknak a szamat, amelyek a felsorolt megel6zési
programok hatékonysagat vizsgéljak /Smithey-Straus,2002/.
Kuléndésen nehéz a tarsadalmi attitid mérése, altalaban csak a
médidban, féként a televizibban megjelent tarsadalmi hirdetések
vagy kirivé bantalmazasi esetek, mint példaul az O.J.Simpson
agy utan készlltek becslések. Mindezek alapjan egyes
k6zvélemény kutatdsok szerint az USA-ban ugy tlnik
valamelyest cs6kkent a partner bantalmazds elfogadasa,
hasonléképpen a gyermekbantalmazas toleraldséhoz.

A tinédzserek iskolai felvilagositasanak hatékonysag
vizsgalatai felemas eredmeényt mutatnak. Azok a felméresek,
amelyek a didkok véleményét kdzvetlendl vagy réviddel a 2-4
alkalmankeénti, egy 6ras, révid felvilagositd program utan mérték,
megallapitottdk, hogy a csaladon beliili er6szakot a gyerekek
sokkal kevésbé toleraljak, mint a program megkezdése el6tt
/Hamby,1998/. Ugyanakkor mas vizsgalatok szerint a megel6zést
szolgal6é oktatasban résztvevé és a nem résztvevd tizenévesek
egy éves, kovetéses felmérése utan az oktatasban részesiltek
partner er6szakkal kapcsolatos bedllitottsaga nem valtozott, bar
ismereteik gyarapodtak. A kutatdk ezt inkdbb a gyerekek
természetes érésével, mintsem az oktatas eredményével
magyarazzak. Nem ritka, kuléndsen a fia tinédzserek kdrében,
hogy a felvilagositonak szant tréningek utan, nem vart, ellentétes
iranyu, az un backlash-hatds érvényesul /Kaufman- Kantor-
Jasinski, 1995/. Az iskoldkban és a tanarképzésben alkalmazott
nemek kdzo6tti egyenléséget oktatd mddszernek legfébb hibajat

abban latjdk, hogy ami a lanyok szamara a sztereotipiak
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megszuntetését hirdeti, az a fiuk megbélyegzéséhez és velik
szembeni szexizmushoz vezet. ,Kuldndsen alattomosak azok a
fidknak szant programok, amelyek alig leplezett médon arra
akarjak megtanitani a sracokat, hogy a férfiassaggal eleve valami
baj van és hogy a néi Iét természetesen jobb. Félresikerllt
atmeneti korszakban élink — amikor t6bbet kell tenni a lanyok
el6rejutasaért, ugyanakkor mégis meglehetésen nagy aktivitassal
folyik a filk diszkriminacidja,” irja a kérdés szakértje, Steve
Biddulph /2002, 182.0./.

A nemekre koncentralo elsédleges prevencio
hatastalansaga

Tagadhatatlan, hogy mindenfajta megelézés kulcsa az a
szemlélet, amellyel megkdzelitjik, orvosolni kivanjuk az adott
tarsadalmi bajt. A demokratikus vildgban a kutatok szerint a
csaladon bellli er8szak megoldasdban ezt a feminista
megkozelités keépviseli, amely a némozgalmak eredmenyekeént
elnyomés patriarchalis tedriajat alapul véve, ahol az elkdvetd
férfi, az aldozat né, szempontok bazisan latja orvosolhaténak a
problémat. Az elméletet igazolni latszik, hogy a csalddon kivil az
agressziv blincselekmények 85-90 %-at férfiak kbvetik el. Miért is
lenne ez masként a csaladon belll,- véli a kutaték egy része,
raadasul ebben a kbdzegben a ndék azok, akik nagyobb
szazalékban szenvednek sulyosabb sériléseket /Kimmel, 2002/.
A megoldas kézenfekvd: erbsiteni a tarsadalmi egyenlésitési
torekvéseket, ezzel megszintetni a patriarchalis, férfi elnyomast,
bilntetni az elkbvetbket, és a potencialis elkbvetbket, a férfiakat,
aktivabban tamogatni, védeni az aldozatokat, a néket.

Csakhogy a tapasztalatok korantsem erésitik meg a
feminista szemléletl megel6zés hatékonysagat. Amig a férfiak
nék elleni fizikai agresszidja az elmult évtizedben csbékkent, a nék
férfiak elleni er6szakos cselekményeinek szama inkabb

névekedett /Tjaden-Toennes, 2000/. A tarsadalmi attitiid a ndék
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elleni erészakot illetéen még a feminista szerzék /Walklate, 2001/
szerint sem valtozott Iényegesen, ahogy nincs attéré valtozas a
kdlcsdnds testi sértések aranyaban sem. Lehet ugyan a
férfielnyomas aldli felszabadulads eredményének tekinteni, hogy a
nék ritkdbban 6lik meg a férfi partnereiket, amit a kutatok a nék
gazdasagi fliggetlenedése, féként a teljes munkaidében vald
foglalkoztatottsag, az Onalld6 egzisztencia megteremtése
lehetpségének tulajdonitanak. Ez ugyanis lehetdévé teszi a nék
szamara a nem kivant, konfliktusos kapcsolatbdl valo kilépést
/Kimmel, 2002/. A kutatdsok adatai azonban szamos, a feminista
megkdzelitéshez korantsem idomuld kdvetkeztetés levonasara
késztetnek, amelyek jelent6s kihatassal lehetnek a csaladon
bellli er6szak elsédleges megel&zésére.

1. A nemek kolcsbn agresszidjanak elismerése a
parkapcsolatokban. A  krimindlis, de a kolcsdnds
bantalmazas el6zménye is a konfliktusos kapcsolat,
amelybdl mindkét nem kiveszi a részet. A kutatok szerint,
ha nem veszink tudomast a nék parkapcsolatban
mikddsé, kimutathatd agresszidjarél, vagy pusztan
o6nvédelemnek tulajdonitjuk, azt a mordlis tételt
szentesitjlk, hogy van j6é agresszid, megbocsathato,
gyakorolhaté bantalmazés. Mindezt mar a gyerekek testi
fenyitésénél megvivjuk, ahol a zéré tolerancia valéban
mindenkire, és mindenkor vonatkozik.

2. Mordlis megengedhetetlenség. A nék dnvédelmi
agresszijanak felmenté volta szandékolatlanul is
szentesiti azt a tradiciondlis felfogast, amely nemcsak
maganugynek tekinti, de megengedi a parok kozotti
bizonyos foku, ,kismértékl” fizikai erdszakot, s6t
megkulénbdztet, alkalmazhaté ndéi / mert az csak egy
legyintés, nem okoz sérilést stb./ és mindenfajta /
korlatozo, megféelemlitd, sulyos, stb./ férfi er6szakot.

3. A szakért6k egyetértenek abban, hogy a ,kis er6szak”

alkalmazadsa néveli a partnerek kozotti  erbszak
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eszkalacidjanak lehetéségét. Kutatasok adatai bizonyitjék,

hogy két év alatt, a kblcsénds, konfliktusos, hétkéznapi

csetepatékbdl, sulyos testi sértés lesz /Straus- Gelles-

Steinmetz, 1980/

4. A transzgeneracios er6szak terjedésében a nemi
kiildnbségek egyforman hatnak'*®. Az 6nvédelembél vagy
indulatbdl elcsattand néi pofonok éppugy hatassal vannak
a gyerekekre, nemuikre val6 tekintet nélkil, mint ha csak a
papa bantana a mamat.

5. Az A&ldozat és elkdvetd interakcidjanak vizsgalata az
agressziv cselekményben nem jelenti az aldozat
hibaztatasat. A kapcsolatokban toérténtekért vallalt egyéni
felel6sség megallapitédsa és felismertetése
nélkilézhetetlen a megel6zéshez. Leegyszerlsitett és
bizonyithatatlan tétel az is, hogy artatlan az aldozat, ha
né, de binds, amennyiben férfi, mig vétkes a férfi elkdvetd
és vétlen a néi.

Vagyis: Meg kell valtoztatni azt a kézkeletl sztereotipiat,
hogy a nék férfiakkal szembeni legyintései, megel6zé vagy
6nvédelmi agresszibja nemcsak jogos, de megbocsathatd,
.noies” cselekedet. Mindezt Kijelenteni nem elég, hanem
valamennyi megeldzési és beavatkozasi szinten, a jogban is
alkalmazni kell. Ahogy nem tekinthetlink el attél sem, hogy a nék
gyerekekkel szemben alkalmazott testi és lelki agresszidja nem
pusztan a férfi elnyomas szamlajara irandé.

Ugyanakkor a nék és gyerekek bantalmazasanak
megelézésére nagyobb hangsuly kell fektetni, mert 6k sériinek
tébbszér és jobban a csaladon belll, de nem feltétlendl csak a
patriarchdlis elnyomas okan.

Végul, szamos tarsadalomban, sét ugyanazon tarsadalom
egyes rétegeiben, csoportjaiban a nék gazdasagi, tarsadalmi,
politikai, s6t emberi jogai sem érik el a férfiakét, mint ahogy sok

BOAz anydk és lanyok kapcsolatdnak bonyolult hatdsardl az agresszids mintdk
atadasdval kapcsolatosan Révész /2004/.
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férfie sem éri el a hatalmon |évé /n6k és férfiakbol allo/
csoportokét. Az ilyen tarsadalmak demokratikus atalakulasa
doénté prevencidt jelent a csaladon beluli er6szak szempontjabdl.

Beavatkozas a tarsadalom szintjén

A csaladon bellli er8szak lekiizdése soran megkiséreljik
csbkkenteni vagy javitani a megtortént, bekdvetkezett
eseményeket, a konkrétan felmertlé problémakat, és
megakadalyozni, hogy azok a jovében megismétlédjenek. A
beavatkozas tehat nemcsak masodlagos vagy harmadlagos
prevencio, de egyben elsédleges megelézés is. Raadasul a
beavatkozasnak kilénb6z6képpen kell érinteni az aldozatot és
az elkdvet6t, amit sok esetben nehezit, ha e ketté egybe esik. A
csalddon bellli er6szak mindezeken tul kriminalis cselekmény,
igy a beavatkozas az aldozat szamara nemcsak lelki segitség,
menekdlési lehetéség, hanem a tarsadalmi-jogi kontroll nyujtotta
biztonsdag is. Ugyanakkor az elkévet6 szamdra blntetés és
terapia. A beavatkozas célja, hogy csbkkentse az erbszak
kockazatat, és ndvelje a védekezd, megel6z6 faktorokat a
csaladon belil. A beavatkozas tehat az elsédleges és
masodlagos  prevencioval  szemben  sokkal  tObbfajta
szakértelmet, és szélesebb kitekintést igényel. Nemcsak az
fontos, hogy kire - az aldozatra vagy az elkdvetbre- iranyul,
hanem az is, milyen szemlélettel térténik a beavatkozas és nem

utolsé sorban milyen hatast remélhetlink az egyes technikaktol.
A beavatkozas térténete

A csalddon bellli er6szak tarsadalmi  szintl
megjelenésétdl, az 1970-es évekidl, a feminista mozgalom az
aldozatok szempontjait, azaz a nék érdekeit, tartotta szem el6tt.

A kutatokat is az aldozatok viselkedése, az erbészakos
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cselekmény hatdsa és koOvetkezményei foglalkoztattak. A
beavatkozas egyrészt a védelem, azaz a bantalmazott ndék
szamara létesitend6 menedékek, szolgaltatasok oldalardl és a
lelki segitség, pszichoterdpids kezelés szempontjdbdl toértéent
/Pizzey,1998/. Az 1971-ben Londonban, a vildgon elséként a
bantalmazott nék szamara alapitott menhely utén, csak 1977-ben
nyilt meg az elsé6 bantalmazdék kezelésére szakosodott
intézmény az USA-ban''. E kézben az aldozatok lelki sériiléseit
hangsulyozé szerz6k munkai /Walker,1994; Dutton,1992/ alapjan
az &ldozatokkal valo foglalkozds medikalizalasanak folyamatat
lehetett tapasztalni. Egyes szerz6k azonban az aldozatok és
elkévetdk lelki allapotat inkabb kdvetkezményként fogtak fel, és a
f6 hangsulyt a tarsadalmi kontroll egyenlétlenségére, a
patriarchdlis  elnyomasra  helyezték /Pagelow,1984/. A
beavatkozas ezen tul az elkdvetdkre, a férfiakra dsszpontositott,
amelyhez hozzajarult a feminista mozgalom politikai sikere, a
csaladon  bellli  er6szakkal kapcsolatos  jogszabalyok
kikbvetelése. Az elkbveték szamara elGirt elterelések, az
el6zetes letartdztatas, a probaidd, a blintetés melletti, kételezéen
eléirt tréningek megszaporodasat eredményezték, mig az
aldozatokkal val6 foglalkozas féként a tergpids szinten maradt.
Szamos szakérté szerint a nék, az aldozatok pszichologizalasa
éppugy kertilendd, mint az elkdvetéké, mert nem segit a kérdés
tarsadalmi megoldasaban /Hamby,1998/. Ugyanakkor a
bantalmazott nék szindromajanak megalkotéja, Lenore Walker
még 1999-ben is alapvetd fontossagunak tartotta az aldozatok
kezelésében a béantalmazas lelki kdvetkezményeivel vald
foglalkozast /Walker, 1999/.

A beavatkozas, kilénésen a kdzOsségi szinteken, a
tarsadalmi  kontroll  feminista szempontjait koévette, a
széllashelyek, a renddrségi, jogi eljardsok, a bantalmazdk

1311977-ben 8 férfi, bantalmazott nékkel foglalkozé néi aktivistdk hatdsira Bostonban
megalakitotta az EMERGE mozgalmat, amely a bantalmazé férfiak szdmara kinalt
kezelési modszert /Tolman-Edleson, 1995/.
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kezelési programjai egyarant erre a szemleti bazisra alapultak.
Az egyéni lelki deficitek és sérllések, a péarkapcsolatok
problémai nem kerlltek a k6zdsségi szolgaltatdsok programjaiba,
ami konfliktusokat eredményezett a mentélhigiénés szakemberek
és a k6zdsségi szolgaltatasok szakértéi kdzoétt /Hamby, 1998/

1980-as eévekre a kotelezd letartoztatasi  politikdnak
kdszdnhetéen a bantalmazdék egyre nagyobb szamban jelentek
meg a birosagokon és keriltek bértdbnbe, ez azonban igen
gyakran nem talalkozott az aldozatok akarataval, akik blntetést,
de nem bortént szerettek volna partneriik szamara, ezért sorra
vontak vissza feljelentéseiket. Megoldasként jott létre az un.
Batterers Intervention Programs /BIP/, amely a bantalmazoék

kezelésére szolgalt.

Kezeléses bantalmazéi programok

A bantalmazé férfiak szamara létrehozott ,atnevel®”
csoportok tagjai birésagi hatarozatok, itéletek alapjan
partfogoikkal szoros fellgyeletben mikddnek. A csoportokat
kifejezetten azért hoztdk létre, hogy egyrészt ndveljék a
partnerrel egyltt maradni kivané ndék biztonsagat, masrészt a
birosagok szamara a blntetések szélesebb skalajat biztositsak.
A csoportok tagjai azonban a vizsgalatok szerint az allamok
legagresszivebb férfijainak 1%-at jelentették /Bodnarchuk et al,
1995/, amelynek kdvetkeztében szamos kutatd kétségbe vonja
megvaltoztathatésaguk eredményessegét. Az elkévetbkkel
szemben nem tinnek redlis elvarasoknak a bantalmaz6 szamara
eléirt kévetelmények, mint az agressziomentes kommunikacio
elsajatitasa, az  elkdvetett  cselekmények  személyes
felelésségéenek  beismerése, a  bantalmazott  partner
biztonsdganak garantalasa, stb. /Edleson-Tolman, 1992/.

Valamennyi program alapja azonban a kockazati tényezdék

197



megallapitdsa és a csdkkentéslkre szolgalé nevelési technikak
kijeldlése.

A nemzetkdzileg is legismertebb program az un. Duluth-
program, amely a csaladban mdkddé, feltételezett hatalom és
kontroll  egyenlétlenség  megkdzelitésen  alapul  /Pence-
Paymar,1993/. Filozéfidja szerint igy, a tarsadalom minden
szegletében elényt élvezé férfiak intim kapcsolataikban is arra
torekednek, hogy kifejezzek hatalmukat és fenntartsak
ellenérzésiket csaladtagjaik, a nbék és gyerekek felett. Ez
nyilvanul meg a bantalmazasban is. A program elve alapjan a
ferfiakat teljes mértékben felelésnek tartjak az elkdvetett
er6szakért és arra térekszenek, hogy mindezt belattassak velik.
A beavatkozas arra 6sszpontosit, hogy a bantalmazé elismerje,
ne tagadja, hogy er6szakot alkalmazott, ne bagatellizélja tettét,
€s ne vadolja aldozatat. A program elsédleges célja, hogy a
bantalmazé vallalla cselekedeteit és felismerje, hogy
valasztasaért felelésséggel tartozik. A program nem térekszik a
bantalmazok személyiségének megismerésére,
megvaltoztatasara, mint ahogy a partnerek kapcsolatanak
elemzésével sem foglalkozik.

A Duluth- program a csaladon beliili er6szak tarsadalmi
kockazata fel6l képzeli el a beavatkozast, addig az un. indulat-
menedzselési program az individualis szempontokra koncentral.
A bantalmazoék kezelésével foglalkozé programok egy negyede
ezen a technikan alapul, amelynek lényege a bantalmazo
Onkontroll problémainak kezelése, klldnféle pszichoterapias
modszerrel /Hamby, 1998/.

Természetesen léteznek vegyes beavatkozasi programok
is, amelyekben a tarsadalmi kockazatok és a személyiség
probléemdit egyuttesen gondozzak, ahol a szocializaciés
hianyossagokat, a gyermekkori sérlléseket éppugy kezelésre
szorulénak tartjadk, mint az érzelmi-indulati viselkedésbeli
deficiteket /Edleson-Tolman, 1992, Bondarchuk,et al, 1995/.
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Az egyéni és csoportterapias kezelések az elkdvetdk és
aldozatok szémara is léteznek, de féként a csoportterapiardl
allnak rendelkezésre altalanositasra alkalmas tanulmanyok. Két
népszeri modszer terjedt el a béantalmazok és aldozatok
segitésében /Hamby, 1998/.

Az un Waldo-mddszer alapelve, hogy az elkbvetd is
bizonyos mértékben aldozat, agresszi6 fligg6sége nemritkan
mas, konkrét szenvedélybetegséggel is tarsul, gyenge
6nérvényesitése miatt segitségre szorul. A bantalmaz6 énkéntes
valtoztatasi szandékat erésen motivalja a letartéztatas és a
bir6sagi eljaras fenyegetd hatasa.

A Rachor- technika képvisel6i a realitas terapigjanak
nevezik a moédszert és az aldozat és az elkdvetd egylttes
kezelésében hisznek. A médszer szerint az é&ldozat és az
elkdvetd egylttesen alakitjak ki az agressziv helyzetet, ezért
egyltt kell viselkedésikdn valtoztatni. A beavatkozas kerlli az
aldozat hibaztatasat, de szembesiti a feleket az agressziét kivaltd
kockazatokkal. A terapia alapelve, hogy a csaladon belili
er6szak sokkal inkabb emberi probléma, mint a nemi elnyomas
kérdése.

A két csoportterapias moédszer hatékonysagmérése azt
mutatja, hogy a Waldo- technika 14 hetes alkalmazasa utan
csokkent a visszaesés, er6s6dott a kapcsolatépitési hajlandésag,
az Onbecslilés, de csak a tulajdonképpen egészséges, nem
alkohol- vagy kabitészerfliggd férfiak kérében. A Rachor-
terapidban résztvevék alacsonyabb agresszids szintet mutattak a
program utan, de aldozataik kézel 40%-a tovabbra is partnerétél

valo félelemrél szamolt be.

A programok hatékonysaga

A bantalmazék beavatkozasi-kezelési programjainak
hatékonysagarol kimondani a végszét alig akad vallalkozo.
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Onmagéaban az is nehézségbe iitkdzik, hogy meghatarozzak, mi
szamit a program eredményes mikoédésének.

Sok tanulmany az elkdvetd er6szakszintjének valtozasat
tekinti a siker mutat6janak, vannak, akik szerint igazi
hatékonysagrél csak akkor lehet beszélni, ha a bantalmazé
er6szakossaga teljesen megszinik a program jovoltabdl
/Tolman-Edleson,1995/. Mondvan, ha az elkdvetd
er6szakossaga csak részben csokken, attéol még ugyanolyan
veszélyt jelent partnere szamara. Maéasok beérnék a
bantalmazasok gyakorisaganak és az attitid megvaltozasaval is,
mig néhany vizsgalat olyan pszichologiai effektusok
csokkentésére, mint a féltékenység, indulat megszintetése
koncentral, am ezek mérésérdl nincsenek altalanositasra
alkalmas adatok /Hamby, 1998/.

A hatékonysagot egyes szakértbk a bantalmazé
magatartdsanak pozitiv valtozasaival mérnék, amit a fizikai
er6szak megszlinése, az &ldozatok jobb kbzérzete, a lelki
zsarolastdl vald mentesség jelentene /Tolman-Edleson, 1995/.
Ugyanakkor néhany szakember leszbdgezi, hogy bizonyos fajta
bantalmazé6  magatartds, példaul a fizikai  er6szak
alkalmazasanak cstkkenése, szamos esetben masfajta, példaul
a lelki agresszio ndvekedését vonja maga utan, am ezt sem lehet
sikertelenségnek nevezni. Az igazi sikerrél és hatékonysagrol
akkor lehetne szé, ha a bantalmazok a programok letelte utan
maguk is részt vennének mas, bantalmazdk segitésében,
csatlakozndnak a partnerrel szembeni  erbészakellenes
mozgalmakhoz /Gondolf, 1997/.

Természetesen a  bantalmazé  erd6szakossaganak
csokkentése nemcsak kozvetlenll a program elvégzése utani
id6szakra vonatkozik, ezért fontos, hogy a bantalmaz6 mennyi
idére valik er6szakmentessé. A méréseket megneheziti, hogy a
kbvetéses vizsgalatok az esetek tObbségében csak addig
lehetségesek, amig a bantalmazé a hivatalos szervek feligyelete

alatt all. A programok eredményességenek egyik komoly
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hatraltatdja, a bantalmazok alacsony részvételi aranya a
kezelésekben. A szakemberek ugy taldljak, dacéra annak, hogy
a bantalmazokat birdsagi itélet kételezi a program elvégzésére, a
lemorzsolddas igen jelentds. 1990-ben 30 kulénbdz6 hosszusagu
program vizsgalata alapjan azt talaltdk a kutatdék, hogy a
résztvevék aranya sehol sem haladta meg az elitéltek 50%-at
/Hamby, 1998/. Minél hosszabb ideig tartott a program, annal
kevesebben vettek részt benne és tébben maradtak le. A
programok elvégzése erds korrelaciot mutatott a résztvevok
iskolai végzettségével és a munkavégzéssel. Altalanos
tendencia, hogy a munkanélkuli fiatalok teszik ki a lemorzsol6ddk
nagy tObbségét, az id6sebb, munkaval rendelkezék és a
tanultabbak k6z6tt a legmagasabb a programot elvégzék aranya
/Bondarchuk et al 1995/. Nagy gondot jelent az is, hogy birdsagi
itélet kényszeriti az elkdvetbket a programokon valo részvételre,
ugyanakkor nincs szigoru ellenérzés és még blntetés sem jar,
ha a programot id6 elétt fejezik be vagy egyaltalan nem vesznek
részt rajta. Nemcsak igen keves a bantalmazok program uténi
viselkedésének vizsgalata, de ezek modszerei is kildnbdznek
egymastol. A viszonylag realis dsszkép kialakitasahoz &6ssze
kellene hasonlitani az aldozatok, az elkdvetdk, a hivatalos
felligyeld szervek, partfogok, rendéri jelentések anyagat és
mindez csak kontroll csoportokkal valé 6sszehasonlitasban
igazan érvényes. Az effajta vizsgalatok tébbsége szerint igen
magas a visszaes6k szama /Gondolf, 2002/.

A visszaesés, azaz a bantalmazas ismételt elkbvetésének
nyomon kovetésérdl igen kevés adat sz6l, raadasul a vizsgalatok
szamtalan mddszertani kérdésben eltérnek egymastol. Némely
kutatasban az aldozatokat kérdezik, masutt a hivatasos partfogdk
véleményére kivancsiak é€s a renddrségi jelentésekre alapoznak
vagy az elkdvetd magatartdsat kovetik. A kutatdk szerint az
idedlis az lenne, ha valamennyi forrast egyittesen hasznalhatnak
a kutatok és mindezt kontrollcsoportok eredményeinek

O6sszehasonlitasaval tennék hitelessé. Ez azonban még a
201



leggazdagabb, megelézésben élenjaré allamokban sem kiviheté
/Hamby, 1998/. A vizsgalatok szerint egy évvel a program
megkezdése utan a résztvevék visszaesési aranya igen magas,
35 %-0s, s6t a programot be nem fejez6k kbz6tt 55%-0s.
Raadasul 3 év multdn még rosszabb a helyzet, nem volt
kilbnbség a visszaesésben a programban résztvevok és a
kontrollcsoportok kozoétt, s6t a program fajtdk kdzott sem. A
Duluth-program, vagy az indulat-menedzselésre alapozé
pszichologiai szemléletl, terapias beavatkozasokat alkalmazé
programok résztvevéinek 22-35%-a vallotta be, hogy (j
kapcsolataban is erdszakot alkalmazott. Az atlagos visszaesés
az elkdvetdbk szerint 27%, mig az aldozatok 36%-a ismételt
bantalmazasrol szamol be /Edleson-Tolman,1992/.

A kontroll csoportokkal vald 6sszehasonlitdskor mar az
1990-es években igen megdbbbentd eredményt kaptak a
szakérték. Nemhogy kulénbséget nem talaltak a programokban
résztvevd elkdvetbk agresszios szintje és a kontrollcsoportoké
kdz6tt, de er6sebb agresszidt és gyorsabb visszaesést, ismételt
bantalmazast is mutattak az eredmények /Tolman-Edleson,
1995/, Kkulénésen a renddri jelentések adatai alapjan
/Hamby,1998/. Az 6t éven at vizsgalt programban résztvevék
kriminalis karrierjében kimutattak, hogy az ismételt elkdvetés
miatt tobbet tartéztattak le koézilik, mint a programban részt
nem vevék kozil. Nemcsak az USA-ban az Egyesdult
Kirdlysagban is hasonlé megallapitasra jutottak a kérdésben. A
visszaesés jobban érinti azokat, akik a programokat valasztjak,
és az idésebb, munkaval rendelkezb elkévetdk azok, aki inkdbb a
programokon valé részvétel mellett dontenek /Dobash-Dobash,
1992/.

A szakért6k egy része az egyes programok
hatékonysagat is kétségekkel fogadja. A Duluth-modell kritikusai
szerint nem csdkkenti sem a révid, sem a hosszu tavu agressziot
a résztvevok koérében, raadasul igen kevés férfit képes bevonni a

kezelésbe. A pszicholdgiai, terapias modellek ellen az a f6
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kifogas, hogy csdkkentik ugyan a résztvevok agresszids szintjet,
de semmit sem valtoztatnak a csaladon bellli erészakkal
szembeni hozz&allasukon. Vannak olyan kutatok is, akik szerint a
programokon valé részvétel nem szolgal masra, mint arra, hogy
az elkdvetbk szamara alibit szolgéltassanak, ezzel igazoljdk a
hivatalok és a bantalmazott nék el6tt, hogy megvaltoznak,
mikézben mindezt csak lelki zsarolasnak szanjak /Hamby,1998/.
A szocidlis segiték véleménye, hogy a bantalmazé férfiak
ezzel akarnak kibujni a bérténbintetések aldl, s a programon
valé részvétel seqitségével keriilhetnek vissza csaladjukba is.
Raadasul azt a hamis lzenetet kdzvetitik, hogy a bantalmazok
kezelése érezhetéen csékkenti majd a csaladon bellli erészakot,
vagyis a csaladon bellli er6szak korantsem komoly tarsadalmi
probléma, nem igényel komolyabb blntetést /Gondolf, 1997/. A
végkdvetkeztetés szerint a bantalmazok tébbsége igy csak az
idejét t6lti, nem gondolja komolyan a viselkedésének
megvaltozasat eés ezért nem latszik a programokban résztvevék

és a nem reésztvevok kdzott szamottevd kiuldnbség.

Hatastalan...

Lathatd, hogy az elemzések kezdetben a bantalmazodk
szamara inditott programok hatasfokat eredményesnek remélték,
mara azonban a kutatok tébbsége nem lat dsszefliggést a
programok és a hatékonysag kozétt /Smithey-Straus, 2002/.

Az Egyesiilt Allamok Igazsagiigyi Minisztériuma felmérést
készittetett a partner bantalmazok szédmara mikddtetett
programok hatékonysagarol /NIJ, 2003/ abbdl a célbdl, hogy
ellenérizze a probaidére bocsatott és tanacsadasra kotelezett
elkdvetdk korében csdkken-e a bantalmazas gyakorisaga és
eréssége, valtoztatnak-e a programok a bantalmaz6 csaladon
bellili er6szak attitlidjén.

A Floridaban és Brooklyban mikddd, Duluth- programot

alkalmaz6 csoportok vizsgalatanak eredménye megerdsiteni
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latszik az eddigi negativ tapasztalatokat. A floridai felmérés az
egy éves probaiddre itélt és 26 hetes bantalmazédi programon
valdé részvételre kotelezett férfiakat vizsgalta, harom idépontban
ellendrizve, a legkésdbbi hat honappal az itélethozatal utan.
Kiegészitésképpen a rendbérségi, partfogdi iratok, jelentések
alapjan tajékozodtak a megkérdezettek viselkedésérél és az
aldozatok véleményét is elemezték. A 17-71 év kozétti férfiak 45
%-a nés és 43 %-a egyedilallo, 12%-a elvalt-kilénélé volt.
Tébbségik bérelt lakasban /67%/ el6, atlagos 12 osztalyos
végzettséggel /25% nem fejezte be ezt az oktatasi format, 9%-uk
féiskolai végzettségi/. Keresetik a havi 250-10.000 dollar kdzott
mozgott. Nagyobb részik /72%/ munkaval rendelkezd, 47 %-uk
szakképzetlen, 8 % uk menedzser, kozépvezetd. A
bértdnviseltek a minta kbézel 40%-at tették ki, 85%-ukat el6szdr
itélték el csaladon bellli er6szakért 30 %-uk alkoholfiggd. A
99%-ukat a feljelentés utan azonnal letartéztattak, 74%-uk testi
sértésért, 8%-uk sulyos, orvosi ellatast igényl6 testi sértésert
kerUlt birésag elé.

Az aldozatok 18-63 év kozotti nék, 53%-ukat a férje, 37%-akat
partnere verte meg, akikkel atlag hét éve éltek egyutt. Mindéssze
3%-uk munkanélklli, és 11%-uk haziasszony, tébbségik teljes
foglalkoztatasban, kisebb hanyaduk /19%/ részfoglalkozasban
dolgozik. 63%anak nincs szakképesitése, viszont 20%
menedzseri allasban van.

A felmérés szerint a férfiaknak minddssze 26%-a tartotta
blncselekménynek tettét, tdbbségik szamara a ndék legalabb
annyira felelések a torténtekért. A programot befejez6k 66%
némi hianyzassal, de végig részt vett a tanfolyamon, 6 hdnap
utan egy részik a feltett kérdésre elismerte, hogy a térténtekeért,
ha sokkal nem is, de 6k a injabb feleléssek. A néi szerepek
tradiciondlis megitélése semmit sem valtozott a program soran
és utan. A fiatal, munkanélkuli, allandé lakassal nem rendelkezd
ferfiak mutattdk a legkisebb valtozasi hajlandésagot és 6k

bizonyultak a legagresszivebbeknek is. A megkeérdezett
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aldozatok sokkal liberdlisabb néi szerepet tartottak helyesnek és
57 %-uk blncselekménynek itélte a vele torténteket, a nék
egyaltalan nem tartotték felelésnek magukat a vellk térténtekért.
Arra kérdésre, hogy a jovében is feltételezik partnerik részérél a
bantalmazasat, az aldozatok 30%-a valaszolt igennel, mig a
bantalmazé férfiak 32 % mondta ugyan ezt. A férfiak 8 %-at a
sulyos bantalmazastél sem tartana vissza az itélet és a
programon val6é részvétel. A nék pesszimistdbbak, szerintlk

14%-a partneriiknek megismételné a sulyos bantalmazast.

A New York-i, brooklyni felmérés hasonl6 modszerrel és
kortlmények kdzott készllt, a végeredmény csak annyiban mas,
hogy a bantalmazdsok gyakorisaga €s mennyisége valamelyest
csokkent hat hénap multan, de a partnerbantalmazassal
szembeni attitld semmit sem valtozott.

Az elemzbk szerint nemcsak ezeknek az adatoknak, de
szinte valamennyi hatékonysagvizsgalat eredménye alapjan
megallapithatdé, hogy a kotelez§ programok leginkdbb csak
elnyomjak az elkdveték agressziv hajlamanak megjelenését, de
nem valtoztatjdk meg a személyiséget. A kutatok nem tagadjak,
hogy nehéz elddnteni, a programok tartalma vagy a hatékonysag
vizsgalatok médszere okozza a borulaté eredményeket.

A tanulsagok levonasa azonban nemcsak elméleti jellega.
Felmertl az is, hogy nem kidobott pénz-e az effajta bantalmazok
szamara el6irt programok fenntartdsa. Nem igérnek-e sokat,
nem tévesztik-e meg az aldozatokat az elkdveték programokon
valé részvételavel. A New York allamban miikédd csaladon beldili
er6szak megel6zéseét végzd szervezet kiadvanya ugyan felhivja
a figyelmet arra, hogy a programok nem csodaszerek, sok férfi
hiaba vesz részt ilyen oktatasban mégsem valtoztat agressziv

viselkedésén'®?,

132 A kiilénféle bantalmazottak és dldozatok segitését célz6 programok felhivasi
szovegében mindeniitt hangsulyozzak, hogy a bantalmazo részvétele az
effajtafelvilagositdsban nem jelenti a bantalmazas besziintetését. Ennek ellenére a
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Elgondolkodtatd lehet a birdsagi itélet értéke is, amely a
bantalmazét olyan programra kételezi, amirdl eleve tudhaté, hogy
hatéstalan.

vagy mégis hatasos?

A bantalmazoékkal foglalkoz6é hatékonysagvizsgalatoknak
van optimistabb valtozata is, mégpedig a legfrissebb 6sszegzés
Edward W.Gondolf monogréfigja /2002/. A kérdéssel két évtizede
foglalkoz6 szerzd ugy tlnik nem akar hinni sajat szemének és
korabbi vizsgalatainak /Gondolf, 1990,1996,1997/. Ezekben meég
azt éallapitotta meg, hogy a bantalmazék szadmara biztositott
kételez6 és szabadon valaszthatdé programok alig mutatnak
elmozduldst a bantalmazé agresszivitasat, tehat erdszak
ismétléseit tekintve, mikbzben az aldozatok biztonsagérzete és a
csaladon belili er6szak tarsadalmi elitélése sem sokat valtozott.

A szerzd valamennyi USA-ban alkalmazott
hatasvizsgalatot Ujra elemez, szinte minden |étez§ szempontot
atvizsgal, minden ismert adatot Utkdztet és figyelembe vesz, s
ezek utan remeénytelen, de kotelez6 optimizmussal arra a
végeredményre jut, hogy a programoknak igen is van némi
pozitiv hatasa.

1. A bantalmazas gyakorisdga csb6kkent a programon
résztvevék kdrében, a négy éves kdvetéses vizsgalatok
eredményei szerint. A bantalmazé férfiak mintegy fele
ugyan alkalmanként veri a parjat, ez azonban féként a
tanfolyam kezdésétél szamitott elsd kilenc hénapban vagy
a kezdésre vardkozas id6épontjaban, esetleg, esetleg az
alatta toérténik. A program felvétele utan két, két és fél

évvel a férfiak tdbb mint 80 %-a nem bantotta partnerét,

vizsgélatok meglepd optimizmust sugarz6 dldozati reményeket mutatnak. Azoknak az
aldozatoknak a 66%-a, akiknek partnere részt vesz a tanfolyamokon, igy nyilatkozott,
hogy a férfi belatta feleldsségét, 94%-uk szerint a program elvégzése utan alapvetden
megvaltozik majd a viselkedése, tobb mint a fele nagyon biztonsagosnak tartja
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négy év utan ezt az aranyt még magasabbnak tapasztalta
a kutato.

2. A bantalmazas sulyossaga is cstkkent az évek maltan. A
bantalmazott ndék szerint ezek a ferfiak elénylkre
valtoztak. A multban sulyosan bantalmazé férfiak aranya
négy évvel a program megkezdése utan haromnegyedrdl,
negyedére csdkkent. Az aldozati megkérdezések azt
mutatjak, hogy csdkkent a verbdlis er6szak és a személyi
korlatozas gyakorlata is. Az aldozatok sajat bevallasa
szerint biztonsagosabban érzik magukat a kapcsolatban
és ugy gondoljak, hogy partnerik tébbé nem fogja bantani
Oket.

3. A béntalmazas ismétlédésében is javulast tapasztalt a
kutat6. Béar a férfiak tobbsége nem verte a parjat, 20%-uk
azonban a kovetési id6szakban ismétlédéen bantalmazta
partnerét. Egy harmaduk az els6é 13 hoénapban, fele a
ferfiaknak azonban a 4 éves periodus alatt végig. A
bantalmazok Uj partneriket mar csak fele olyan gyakran
bantalmaztak, mint az elé6zét. A programban résztvevok
21 %-a harom év multan azonban mar 0 kapcsolatban él
/Benneth-Williams, 2001/, és akik régi parjukat verték,
azok az Ujabbat is. Erdekes, hogy a programra &nként
jelentkez8k inkabb bantalmaztdk partneriiket, mint a
birosagi itélettel a tréningre kotelezettek.

4. A szerzb szerint a hatékonysagot névelheti az is, hogy az
igen olcs6 — 20 dollar/ kurzus aru tanfolyamok felét a
résztvevéknek kellett fizetnie, ami sokkal olcsébb, mint a
pszichiétriai vagy alkohol elvonasi kezelések ara.

5. Az elemzés szamos rizikéfaktort allapit meg, amelyek
befolyasoljak a hatékonysagot. A bantalmazé erészakos
multja, pszichopatologiai el6élete és alkoholizmusa
jelentette a ndék szerint is a legnagyobb veszélyt. A

kapcsolatédt a program megkezdése 6ta, és 42% valdszintitlennek, hogy a verés
megismétlddik a kozeljovoben /Gondolf, 1997/
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programok hatékonysagat novelte, ha mas
beavatkozassal egydtt térténtek, alkoholelvonas, lelki
tanicsadas, de 6nmagaban a letartéztatas és a birdsagi
aktus is akaddlyozta esetenként a bantalmazas
folytatasat.

A béantalmazdk személyiség karakterének kildnbségei
nem jelentettek kimutathaté valtozast a
hatékonysagban'®®. A szerzé korabbi munkajaban mar
vizsgalta a bantalmazok karakterét, feltételezve, hogy
ezek a kildnbségek személyre szabottabb beavatkozast
igényelnek. A kutatasok nem mutattak jobb vagy rosszabb
eredményeket az eltérd jellemvonasok alapjan /Gondolf,
1997/.

A kilenc hénapos &sszetett kezelés hatdsa nem
kOlbnb6z6tt a harom hénapon at tartd, egyszeribb
tréningeketdl, bar a sulyos bantalmazasok szama ritkult
mindkét esetben, de a hosszabb idétartamu programoknal
a lemorzsolédas igen magas, kuléndsen, ha fizetni is

kellett a résztvevoknek.

A szerz6 javaslatai:

1.

A  nemi szerepekre figyelemmel levS, kognitiv
viselkedésformakat erdsit§ tanacsadas és tréning
egylttese latszik eredményesebbnek. Azok a programok
voltak  hatékonyabbak, amelyek a bantalmazok
onképének, férfiképének erbsitését céloztak, mikdzben
er6szakmentes technikakat kindltak. A tolerans,
gondoskodd, Onuralommal rendelkezd, gyengéket védo
ferfikép hangsulyozasa mellett, a helyi kdzdsség altal
elfogadott férfiszerep pozitiv vonasainak kiemelése
pozitiven hathat. A tapasztalatok szerint a k6zdsségi

133 Ha osszevetjiik az erészakot elkovetd férfiak jellemzésével és tipolGgidival
foglalkozé fejezetben mondottakat ezzel a megjegyzéssel lathaté milyen nehezen
alkalmazhat6ak az elméletek a megeldzés és kezelés gyakorlatdban.
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megelézés, amelynek soran a csaladtagok, a rokonsag és
a szomszédsag kontrollja is érvényesil, hatékonyabban
korlatozza a bantalmazas elfogadasat és bekdvetkezéseét.
A féként indulati menedzselésre alapozott tanacsadas
helyett, f6ként a kulturalis kérnyezettél és normatél nem
idegen, de moralis blntetést hangsulyoz6 szemlélet lehet
hatasos.

2. A szerz6 szerint a beavatkozasok hatékonysagat rontja az
igazsagszolgaltatasi  szervek  /renddrség, birdsag,
partfogok, stb./ és a programszervezék, szolgaltatok
k6z6tti  adminisztracios és  kommunikaciés kapcsolat
hianya. Minden szervezet sajat szerepét és munkajat
tartja a legfontosabbnak, ezért a szervezet fontossagrol at
kell térni a kliens kbézpontusagra, anélkil, hogy barmely
szervezett hataskoreét és féként anyagi kereteit kurtitanak.
Gondolf még a ,kockazati menedzser” intézmeényének
bevezetését is fontosnak tartana. A mediator szerinte
szorosabb kapcsolatban allna az aldozattal és az
elkévetbvel is, mint a kildnféle nésegité koordinatorok.

3. A bantalmazas bincselekmény, ezért a programokon valé
réeszvételt ellendrizni és szabdlyozni kell. Specidlis
probaid6, rendszeres birésagi felligyelet, a lathatas
csokkentése stb. megoldasokat is javasol a szerzé a
lemorzsolédas megakadalyozasara. A kotelezd
programokon résztvevdé bantalmazok déntd tébbsége
antiszocidlis, narcisztikus és kriminalis  el6életl
személyiség, Ok a sulyos verekeddk, visszaesok,
esetikben az elrettentés hatasosabb lehet, mint a tergpia
/Gondolf, 1997/.

Az aldozatok kezelése

A feminista, aldozatkézpontu filozéfia ugy tlnik, az
aldozatok kezelésének hatékonysagaban sem mutat fel attérd
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tarsadalmi hatast. A bantalmazott nék szamara |étrehozott
kaldnféle menhelyek, ndi szallasok szama 1994-ben az USA-ban
1000 kordl volt. Ezek nemcsak atmeneti szallashelyet, de jogi
segitséget, életvezetési tanacsadast, munka- és képzésbeli
irAnymutatast, segélyvonalakat is jelentettek /Walker, 1994/. Az
aldozatok biztonsagérzetének ndvelése volt a cél, fékent testik
és lakohelylk biztonsagéarol volt szé, ugyanakkor nem a fizikai
6nvédelemre vagy a visszavagas technikak megismertetésére
koncentraltak, amivel névelnék a bantalmazottak
veszélyhelyzetet. A szakmai vélemények megoszlanak a
menhelyek hatékonysagarol.’®* A szakérték tobbségének
véleménye szerint nagyobb segitséget nydjtanak, mint a
hivatalos szocialis szolgaltatasok és intézmények, amelyek
sokkal kisebb dontési és valasztasi lehet6séget adnak a
bantalmazottaknak sajat sorsuk felett. A tradicionalis szolgaltaté
intézmeények inkabb direkt segitséget féként anyagi tdmogatast,
segélyeket adnak, arrél nem is beszélve, hogy az aldozatok
tobbségének véleménye szerint a karitativ, egyhazi és szocialis
szervezetek /a nem feminista szemlélet miatt/, sokkal inkdbb
hajlamosak az aldozatok hibaztatdsara, kbzremikddésik
vizsgalatara, mint a néi szallasok csoportjai. Tény azonban, hogy
a szdllasokat igénybe vevd bantalmazott nék negyede visszatérd
lakd, igen nehezen hagyja el bantalmazéjat /Pizzey, 1998/,
nemcsak anyagi okok, vagy lakashiany miatt /Dutton, 1992/. A
vizsgalatok szerint a szallasok nyujtotta programokban résztvevd
nék onvédelmi reflexei javultak, ami viszont ndvelte a nék
kdérében gyakori bosszu, visszavagas agresszibjat és ezzel az
ismétlédd, sulyos bantalmazas lehetéséget. A szallasokon
hosszabb ideig tartozkodd nék egy csoportja kdérében, azonban
kilébndsen, ha vallasi, etnikai-kulturdlis neveltetése befolyasolja,

nem ritka panasz, hogy igen nehezen tudnak azonosulni azzal az

134 Szamos vizsgalat igazolja, hogy a bantalmazott n6k szivesebben fordulnak
segitségért a renddrséghez, vagy birésdghoz, mint a szdlldshelyekhez, aktivistdkhoz
/Gondolf, 1997/.

210



erételjes feminista ideoldgiaval, amely a partner ellen iranyul'®

/Hamby,1998/.
Aldozatkezel programok

Az aldozatok szamara alkalmazott programok egy része is
az egyéni és csoportterapiara épll, bar az egyéni kezelés a
szakérték szerint a legnépszeribb, ugyanakkor
hatékonysaganak vizsgalatarol nincsenek értékelhetd
eredmények. Két altalanosan alkalmazott médszer ismert az
aldozatok kezelésében is, mindkett6 a feminista szemlélet
bazisan.

Mary  Ann  Dutton, az  egyik legolvasottabb
individualpszichologiai kézikbnyv szerz6je /1992/ szerint a
bantalmazott nék kezelésében harom elvnek kell érvényesdiinie.
Els6sorban az a&ldozat védelmét kell szolgalni, megmutatni
szamara a valasztasi lehetéségeket, ndvelve a problémamegoldd
képességet, mikdzben a poszttraumas tlineteket és reakciokat is
gyogyitani kell. A szerz6 filozofiai alapvetése, hogy az aldozat
élettérténetét, vallomasat minden kérilménye kozott igaznak,
megkérdéjelezhetetlennek, bantalmazési tapasztalatat atéltnek
kell tekinteni. A kezel6 modszerét, véleményét nem
befolyasolhatja, hogy az aldozat szenvedélyfliggé, haritja vagy
kicsinyiti sajat problémajat, traumajat.*® Ez a moédszer az
aldozat kognitiv viselkedési technikainak erésitésére térekszik.

Lenore Walker /1999/ még a magyar kutatdok elétt sem

ismeretlen, a bantalmazott n6 szindroma megalkotodja szerint, a

135 A tilzasba vitt nésegitd dldozatvédelem, a ” csalddon beliili erészak izletdg”
felvirdgoztatdsa szdmos kritika forrasa.

1 A, vétlen dldozat™-tedridja természetes gy6gyité technika az dldozat-segitd
kapcsolatban. Aligha haszndl, ha nem 4rt azonban a segités tarsadalmi technikdjanak
kialakitdsaban. Az dldozatokrdl készitett /feminista szemléletli / felmérések ugyanis
arrdl szamolnak be, hogy a bantalmazott ndk fele ,,visszaes6 dldozat”, kordbbi
kapcsolatdban is bantalmazott volt /Pizzey, 1998/, egyharmaduk alkohol és drogfiiggd.
Az egyik legtekintélyesebb, antifeminizmussal és szakértelemhidnnyal nem vadolhat6
szerz6 adatai szerint 66%-uk fizikai er6szakkal élt a partnerével szemben, 15%-uk
kettOs letartoztatasban is volt a kGlesonds testi bantalmazas miatt /Gondolf, 1997/.
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legfontosabb kezelési mddszer a trauma helyredllitdsa. A
bantalmazott nék kiszolgéltatottsaganak, sérilékenységének
megszlintetését a  n6k  doéntéshozatali  képességének
megerdsitésében latja. Abban kilénbdzik az el6z6 modszertdl,
hogy nemcsak a nék trauméas kezelésére, hanem egyéni lelki
adottsagaira is koncentrdl. A hazassagon bellli szexualis
er6szak hatdsa szamara donté fontossagu a kezelésben, miutan
a beavatkozasi programok tdbbsége nem tud mit kezdeni a
résztvevék szexualis problémaival /Tolman-Edleson,1998/.
Fontosnak tartia a gyerekek hatasat a néi traumak
megszlntetésében, nem kevésbé a terapeuta-segiték, és az
aldozat kozotti  viszonyt. Az aldozatok csoportterapias
kezelésér6l az a véleménye, hogy a szégyen és a bilntudat
problémajanak legjobban kezelheté szintere a szallasok
csoportfoglalkozasan képzelhetd el, ami az egyéni kezelés fontos
kiegészitdje.

A parterapia a partnerkapcsolatok  kezelésének
legkézenfekvébb technikaja lehetne. A kutatasok tanulsaga
szerint azonban a beavatkozas és megel6zés szempontjabdl ez
a modszer alig alkalmazhaté hatdsosan. A jogi utra terelt
esetekben ugyanis a kriminalisan er8szakos elkdveték miatt
szinte lehetetlen alkalmazni. A kommunikaciés zavarok egytittes
feloldasa, a védekez6 és kockazati faktorok feltarasa a kdlcsénds
vadaskodassal, egymas hibaztatasaval jar egyltt. Az elv, amely
a két aldozat tecrigjara épit, a felelésség atharitasat
eredményezi. A parterapia hatékonysagat a krimindlis esetekben
a szakérték kétségbe vonjak, de ajanljak, ha a konfliktus nem jar
rendszeres komoly sériléssel, ha er6szakos folyamat a kezdeti
szakaszban van.

A kutatasok nagy figyelmet szentelnek a beavatkozasban
€s a kezelésben a segqitbk, trénerek, szakért6 és kutatdk
kdzremlkddésének. A vedéndk, rend6rok jogi tanacsadok,
szocidlis munkasok, partfogd feligyeldk és mas segitdk

képessége, igen nagy hatdssal van a csaladon bellli er6szak
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elleni munkaban. A kutatdsok tapasztalata szerint a segitd
alapelv az aldozat védelme és az elkdvetd felelésségének

hangsulyozasa.'®’

Osszegzés

Tény, hogy az Egyesiilt Allamokban harom évtized alatt
komoly tarsadalmi eréfeszités eredmeényeként 1975-2002 kdzott
az intim kapcsolatokban zajl6 fizikai er6szak mérhetéen
csbkkent. A partner kapcsolatokban megtértént gyilkossagok
szama is kevesebb lett, ahogy javulast mutat a csalddon bellli
erészak, feleség, gyerekbantalmazas tarsadalmi elfogadottsag is.
Ugy tlinik, a kutatok sokkal inkabb képesek felsorolni azokat a
tényezbket, amelyek nem bizonyultak hatasosnak a csaladon
bellli erészak kezelésében, mint megfogalmazni a javulas
miértjet. Vagyis nem taldljak azokat az okokat és technikakat,
amelyekkel ezt az eredményt elérték.’®® A harom évtizedes
megelézési, beavatkozasi és kezelési programok
hatasvizsgalatai ugyanis nem indokoljak a bekdvetkezett

javulast. Kérdés, mi okozta a pozitiv valtozasokat?
Ami nem okozta...
A blintetés- terapia filozofiaja

A prevenciés modszerek és modellek az elkdvetd
blntetésére és tettének megismételhetetlenségére, az aldozatok

"7 Az irds kereteit meghaladja, hogy a segitok szerepérdl sz616 polémidkat a csalddon
beliili erdszak kezelésében részletesen bemutassam. A szakemberek képzésével,
sériilékenységével, az dldozat és az elkovetd megszolaltatdsdval foglalkoz6 technikdk
alkalmazdsdnak hatdsa azonban alapvetSen befolydsolja a hatékonysdgot /Hamby,
1998/

138 A 2004 mérciusdban az Egyesiilt Allamokban, a csalddon beliili erészak
megel6zésével kapcsolatosan megallapitottak, hogy nem tdlalhat6 vagy csak igen
korlatozottan érvényes modszerek, technikdk 1éteznek, amelyek a csaladon beliili
erdszak megel6zése és kezelése esetében bizonyithatéan hatdsosak volndnak.
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biztonsdgara és sérlléseik gyogyitasara koncentralnak. A
rendészeti, igazsagszolgaltatdsra alapozott beavatkozéds ezt a
bintetési elvet kdveti. A csalddon beluli er6szak azonban joéval
tébb, mint blncselekmény, a konfliktusok gyakran nem érik el a
krimindlis szintet és nem pusztdn fizikai bantalmazasban
jelennek meg. A blntetés azonban a jogszabdalyokban megjeldlt,
lathatd testi sértések alapjan toérténik. A vizsgalatok szerint a
blntetés ala vont elkdvetdk a népesség legerészakosabb 1%-
anak tagjai, akik szamara a blntetés mar nem elrettentd hatasu
és a kotelezd, blntetésként értelmezett 6nnén felel6sségiket
elismer6, agressziv beallitottsdgukat megvaltoztatni célzott
terdpidk sem hoznak javulast.”®® A biintetések, kiléndsen a
bdérténblntetések nem szolgaljadk sem az elkéveté megjavulasat,
sem pedig az aldozatok érdekeit. A segiték ennek kdvetkeztében
az elkdvetbk kezelésében, a felvildgositd és pszichoedukacids
programokban lattdk a megoldast. Csakhogy a terapiak sokkal
inkabb az 4&ldozatok szamara kindltak segitséget, a
bekdvetkezett lelki és karakterbeli torzuldsok gyogyirjaiként
mikddtek, mintsem a tovabbi er6szak megakadalyozasaban.

A kulénféle beavatkozdsok és programok elemzéi és
kritikusai szerint a latszélagos eredménytelenség mogétt tébbféle
ok is meghuzédhat. A programok hatasvizsgalatanak

moédszertani problémai mellett, a tudomanyos kutatasok

U.S.Preventive Services Task Force. Screening for Family and Intimate Violence.
www.ahcpr.gov/clinic/uspstf/uspsfamv.htm

"% Az elkovetok terdpids kezelését igen sokan birdljak, kiilonosen a feminista
mozgalmi szempontbdl. A legfébb kifogds a ,,pszichologizal6” terdpidk ellen, hogy az
elkovetd férfiak nem lelki betegek, nem sériiltek, nem mentség szdmukra az
alkoholizmus, a stressz, a nehéz gyerekkor, a gyerekkori bantalmazasok, egyszertien
elvetemiilt agresszorok, akiket csak bortonbiintetéssel lehet elrettenteni. Véleményiik
szerint egyetlen megoldds a nék egyértelmii és kizardlagos segitése, mindenfajta
tdmogatdsa, anyagi, terdpids formdban. / Limits and risk of programs for wife
batterers. Montreal Men Agains Sexism.
www.mincava.umn.edu/documents/limits/limits.sthtml vagy Debate rages on batterers
treatment. www.s-t.com/projects/DomVio/debatetreatment. HTML. A feminizmus irdnt
elkotelezett angol kutatok azonban nem zarkéznak el, s6t hatdsosnak tartjak a
bantalmazdk agresszidjanak csokkentését a kognitiv viselkedésre alapozott
programokkal/ Dobash et al, 1996/
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hianya'®, a szakemberek egyittmiikddésének akadozasa, a
kalénb6z8 programok egyduttes alkalmazasanak
fogyatékossagai'' is a siker akadalyai k6zé sorolhatd.

A kutatok egy része dllitia, hogy szamottevé eredmény
hianya miatt még nem indokolt a régi programok besziintetéése
és (j technikakat sem érdemes kitalalni. Inkabb differencialni kell
a tulzottan altalanositott iranyelvek szerint miik6édé programokat,
amelyek nincsenek tekintettel az adott csoport tagjainak
igényeire, kulturalis, egyéni kulénbségei / Gondolf, 2002/. Miutan
igen nehéz megallapitani kire, melyik program milyen hatassal
van, sokkal fontosabb, ha tdbbféle modon térténik a
beavatkozds. Nemcsak a blntetés és a kezelés lehet a
megoldas kulcsa, hanem annak ismerete is, hogy a partnerek
koz6tti agresszid kivaltd okat megismerjik, amely legtébbszor
nem orvosolhatd a résztvevék felvilagositasaval vagy
kezelésével / Hamby, 1998/

Mésok ezzel szemben a programok tematikajanak
esetlegességét, az iranyelvek hianyat nehezményezik, ugy vélik,
hogy a civil szervezetek és az allam éltal kételezden fenntartott
tanfolyamok, valamint az elkdvet6k és az aldozatok széamara
mikddtetett programok kézétt nincs ésszhang, igy az eredmény

is kétséges / Arias et al, 2002/.
és ami segithet

A kutaték egy része azonban nem a masodlagos és

harmadlagos prevenci6 megoldasaiban keresi a sikertelenseg

10 A tudomanyos igényii hatdsvizsgélatok csak a szolgaltatok és segité szemberek
kozremiikodésével képzelhetd el. Komoly gondot okoz azonban az anyagi érdekeltség,
ezért a timogatok tartanak az eredményektdl, ezért nem szivesen mitkodnek kozre
tudomdnyos felmérésekben, vagy csak az dldozatok dllapotianak felmérésében,
amelyek nem befolydsoljdk negativan a programok tovabbi sorsdt, a szervezetek
tdmogatdsat. /Edleson-Bible, 1998/.

141 A kutatk véleménye szerint az USA-ban és Kanadaban foly6 prevencids
programok kis hatdsfokkal, korlatozott eredményességgel miikodnek, ami hidnyzik az
a szélesebben értelmezett, atfogdbb, tobbfajta modszert 6tvozo, az adott kozosség
igényeire figyel0 kozosségi beavatkozds, amely a csalddon beliili erészakkal szembeni
z€ro tolerancia elvére épiil. /Wolfe-Jaffe, 1999/.
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vagy éppen a hatasos csOkkenés okat, hanem azokban a
tarsadalmi véltozasokban, amelyek harom évtized alatt
atformalhattak a csaladon belilli erészakrél valé gondolkodast'?,

A hatdsvizsgalatok tanulsaga szerint azonban a
gondolkodas atalakitdsa nemcsak hosszu idét igényel, nem is
latvanyos, viszont hosszu tavon hatasos. Miutdn az elsédleges
prevencio f6ként politika, igy a pénzt és az id6t sziiken meérik,
ezért a hosszu tavud hatast igér6  programokhoz,
elképzelésekhez, kutatasokhoz nem fiiz6dik politikai érdek,
megrekednek a hangzatos szavak, a stratégiak Osszedllitasa
szintjén. A gyakorlatban csak a latvanyos, egyszeriien
bemutathatd, egy fajta leegyszerisitett szemléletet tiikrézé
modellek a nyerék, amelyek hatasat vizsgalni nem is lehet.

A kutatdk okkal hivjak fel a figyelmet a nemekre vonatkozé
kivanalmak egyenlétlenségére. Az a radikalis altalanositas,
amely teljes egészében a férfiakat teszi felelbssé a csaladon
beliili er6szakért, és nem az elkbvetéket, amely a patriarchalis
elnyomast a minden férfi minden nével szembeni viselkedésére
vonatkoztatja nem sok tamogatdt szerezhet a férfiak, és Ugy
tinik, a nék kérében sem. Sokkal arnyaltabb megkdzelitést
kivan a csaladon beliili er6szak megértése és kezelése.

A csaladon bellli er6szak prevenciojahoz sziikség van
altalanosan elfogadhat6 és alkalmazhaté szemléletre, amely nem
csak vétkeseket keres és buntetni akar. Az az allaspont, amely
az er6szakos csaladokat szétvalasztani igyekszik, mig a
gyerekek esetében a csaladokba valé visszahelyezésre torekszik
olyan bizonytalansagot gerjeszt6 ellentmondas, amelyet nem

lehet figyelmen kivil hagyni. El kell dénteni mi a tervink a

142 A 2003 junius 21-24 k6zott Pragaban megtartott II. Csalddon beliili erészak
vildgkonferencidn a 30 orszdg képviseldi leszogezték, hogy az oktatdsnak, a segitd
szervezetek mikodtetésének és a kérdés tudomdnyos, elméleti megkozelitésnek
egyarant helye van a csalddon beliili er6szak lekiizdésében. Daniel Saunders, amerikai
tarsadalomkutatd, a bantalmazé férfiak kezelésének hatékonysdgardl szélva
kijelentette, hogy a n6k elleni erdszak felszdmoldsdra nem a bantalmazdk kezelési
programjai, hanem az elsédleges prevencio, a tarsadalmi kérnyezet megvaltoztatdsa
adhat reményt. /Queensland Centre for the Prevention of Domestic and Family
Violence, Newsletter, 2004,04,20/
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csaladokkal, miutan agy tlnik, még mindig ez a legvagyottabb
egylttélési forma az emberek kdzott. A megel6zésnek és
beavatkozasnak még akkor is a csaldd védelmére kell
koncentralnia, ha kézben az egyulttélés szabalyait megszegb és
megsérto felet blntetnie kell.

Az Egyesiilt Allamokban a csaladon belllli erészak 30 %-
0s csoOkkenésére igen trividlis magyardzat is van. A
hazassagkétések idépontja 1990 és 2000 kdzott atlagosan
harom évvel emelkedett, azaz a néknél 20 évrdl 23-ra, a férfiak
estében 24-rél 27-re. A forrasok szerint a 25 és 35 év kozotti
csoportban kézel 30%-al kevesebb a felek kdzotti er6szak
aldozatainak aranya, mint a 20-24 év kozéttiek esetében. Vagyis
csbkkent a hazassdgot koéték szama a legveszélyeztetettebb
fiatal korosztaly kérében, s ez éppen a csaladon bellli er6szak
egészének csdkkenését fedi /Smithey-Straus, 2002/.
Marad a kérdés: mit védink, jol védink-e és hogyan

blintessink...
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VI. fejezet
Jog és rendoérség a partnerek kozotti

eroszakban

A dolgozat cime és témaja szerint igen rdévid fejezet
szélna a férfiakkal kapcsolatos jogi és renddrségi
szabalyozasokrol a partnerek kdzotti kapcsolatokban. Az eddig
el6adottak tanulsaga szerint ugyanis a csaladon bellli er6szak
fészerepl6i a nbi aldozatok és a jogszabalyok, a nemzetkdzi
ajanlasok, javaslatok, jogi dokumentumok is ebben a szellemben
készllnek.

A viktimoldgiai szakirodalom specialis csoportba sorolja a
néket, nem kevéssé a ndk érdekében fellépd mozgalmaknak
készbnhetéen /Gorgényi, 2001/. Természetes tehat, ha a
partnerek k6zoétti er6szak aldozatai jobbéara nék, a jognak is ezt a
logikat kell kévetni. Es kdveti is.

183 3 nemzetk6zi dokumentumokban

,» Femokracia
A Bécsben, 1993-ban megrendezett Emberi Jogi
Vilagkonferencia fogalmazta meg, hogy a nék jogai az emberi
jogok elvalaszthatatlan és szerves részét jelentik, vagyis a nék
jogai is emberi jogok /Weller,1999/.
Az elvvel mar néhany szaz éve a vilag fejlettebb részén
kordbban sem volt gond, a valésag azonban kilénféle okok miatt

a férfiak és nék kozotti, féként hatalmi, gazdasagi forrasokhoz

143 Femokrata” az allamapparatusban biirokrataként dolgoz6 feminista. A feminista

politika és dllamtudomanyi vitdk egyik sarkalatos kérése, hogy a ndi érdekeket az
allamon keresztiil, azzal egyiitt vagy magdban az dllamapparatusban miikodve
hatdsosabb-e képviselni /Randall-Waylen,2003, 19.0./. Nem azonos az ,,dllami
feminizmussal”, amelyet a volt szocialista orszdgok népolitikdjara szokds alkalmazni
/Pet6,2003/
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jutas kuldnbségeit mutatta. Az igényt az elvek realizélasara és az
egyes orszagok politikdjanak modositasara a némozgalmak
tamasztottak. A két elv, a feminista, a nék elleni férfi elnyomast a
tarsadalom minden szegletében észleld szemlélet és a
demokratikus egyenléséget, egyenjogusagot hirdeté emberi jogi
politka egymasra talalt, elészér az Egyesiilt Allamokban.
Kévetkezményként a nemzetkdzi szervezetek /ENSZ, ET, EU/
dokumentumait teljes mértékben athatja az a szemlélet, hogy a
nék védelme, a férfiakkal szemben Iétfontossagu, sét élet-halal
kérdése. Ma mar akar ugy is fogalmazhatunk, hogy az emberi

jogok egyenlék a nék jogaival...
ENSZ, EU, ET dokumentumok'*

A nék, mint tdmogatasra, védelemre szorul6 csoport
megjelenése a nemzetkdzi jogi szintéren, az emberkereskedelem
kapcsan merilt fel a legkorabban, a jelenséget ugyanis
rendszeresen és gyakran tapasztaltak egymas kdzotti
érintkezésik soran az egyes allamok. A nékérdés nemzetkbzivé
€s egyre hangsulyosabbd vélasat igazolla a kovetkezd
kronologikus dsszeallitas'.

- Az ENSZ 1946-ban a NOk Helyzetéért Felelés Bizottsag
létrehozasaval jelezte, hogy a ndk elleni er6szak megszintetése
foglalkoztatia. Az ENSZ alapokméanya a ndék altalanos
helyzetének diszkriminaciétél val6 mentességét szorgalmazza.

- Az 50-es években a nék politikai jogai keriltek teritékre,
allampolgarsaguk, valasztéjogaik koézhivatal viselésik a
férfiakéval valt egyenlévé.

-A 70-es évek a feminizmus masodik hullamat és a csaladon

bellili er6szak kérdésének a tudomanyos és politikai életben valod

14 Tekintettel arra, hogy a konyv nem a kérdés jogi oldalét kivanja bemutatni, miutdn
az egyes jogszabdlyok szovege magyarul is elérhetd, csak a szorosan a témahoz
kapcsol6do értékelés keretén beliil elemzem.
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erételjes megjelenését hoztak az angolszdsz orszagokban, ami
nem maradt hatéstalanul a vildgszervezet munkajara sem. Az
1976-1985 idészak a Nék Evtizedének meghirdetését jelentette.
- 1979. december 18-an az ENSZ Kdzgydlése elfogadta a Nékkel
szemben alkalmazott hatranyos megkllénbdztetések minden
formdjanak kiklsz6bodlésérdl hozott hatarozatot /CEDAW/. A
diszkriminaci6 fogalma szerint ,férfiak és nék kozoétti egyenléség
alapjan” tiltandé a noékkel szemben alkalmazott hatranyos
megkllénbdztetést. Még nem sz6l a nék elleni erészakrdl, de azt
a diszkriminacié egyik formajanak tartja.
- Kulénféle vilagkonferenciak foglalkoztak kifejezetten a nék
helyzetével. A mexik6i/1975/ a ,nék egyenléségérél és a
fejlédéshez és a békéhez vald hozzajarulasuk” témajardl szélt.
Az 1980-as koppenhagai konferencia utan, a Il
Nemzetkdzi Nékonferencian, az 1985-6s nairobi konferencian a
Jovébeli Stratégiak a N6k Tamogatasarol a 2000. évig cimi
dokumentum emliti el6sz6r a ndk elleni er6szak problémajat. Az
1994-es Kairéban megrendezett népesedési vilagkonferencia a
nék azon jogat mondta ki, amely szabad déntést enged a nék
szamara gyerekeik szamanak és gyerekvallalasuk idépontjanak
meghatarozasaban. 1995-ben Koppenhagai csucstalalkozén a
szegénység és az életkoérilmények nékre vald hatasat targyaltak
meg. 1995-ben, a pekingi talalkozd egyik f6 témaja a nék
politikai, hatalmi szabadsaganak megszerzésérdl, a hatalomban
valé részvételrél szélt /empowerment/. Kulcskérdés volt a
csaladon beliili er6szak is. A pekingi konferencia cselekvési
nyilatkozata felszolitja a kormanyokat, hogy intézkedjenek a nék
elleni er6szak megel6zése és csOkkentése érdekében. A
konferencia elemzdi szerint azonban a témak ugyanazok voltak,
mint 20 évvel azel6tt, igy a nék jogaiért valé harcban éatfogo,
altalanos elérelépést nem kdnyvelhettek el /Koncz ,1995, 1996/.

145 Erészak a csalddban, 1999,20-21.0. valamint a Rec (2002(5. Appendix, [.42.0.
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-A 70-es évekidl a kilénbdzd nemzetek nészervezeteinek
lobbizasa kdvetkeztében az emlitett 1993-as bécsi ENSZ Emberi
Jogi Konferencian az un. gender violence vagy gender-specific
violence az emberi jogok alapvet6 megsértéseként
fogalmazédott meg. /Er6szak a csaladban, 1999. 21.0/, az
elfogadott nyilatkozat és akcibterv Il.rész 38.bekezdése elemzi a
k6z- és maganszféraban a nék ellen iranyul6 erészak

megszlntetésének fontossagat.

- Elétte azonban a CEDAW Szakért6i Bizottsaga javaslatara
adtak ki a Egyezmény 19. Altalanos Ajanlasat /1992/ Nék elleni
er6szak cimén, amely részletekbe menden kifejti a nemzetek
allaspontjat a csaladon belili er6szakrol. Nem hagy kétséget
afelél, hogy milyen filozéfia alapjan targyalja a kérdést:
,23. A csaladon bellli er6szak a nék elleni erbszak egyik
legalattomosabb formaja. Minden tarsadalomban elterjedt. A
csaladi kapcsolatokban a nék minden életkorban ki vannak téve
a hagyomanyos szokasok altal fenntartott mindenféle
er6szaknak, igy a verésnek, a nemi erdszaknak, a szexualis
jellegli testi sértések egyéb formainak, a lelki vagy egyéb
er6szaknak. A gazdasagi flggdség sok nét kényszerit az
er6szak eltlirésére. Az er6szak és a kényszer egy valfaja az is,
ha a férfi megfosztja a nét a csaladon belili feleldsségétdl”'*e
/N6k Joga,2003.,30.0/

Az ajanlasok, kilondsen a specifikus ajanlasok kalén
kiemelik a hatékony jogi intézkedések, bilntet§ szankciok,
kartéritési, polgari jogi intézkedések  meghozatalanak

fontossagat. Kimondjak, hogy a megel6z6 és vedd

“*Hogy mit is ért a dokumentum megfogalmazéja a né csaladon beliili felel6sségén,
az az 1994-es EgyenlSség a hdzassagban és a csalddban Altaldnos ajénldsaibél deriil ki
/NOk jogai, 2003,38.0/:”Szamos orszagban a nék jelentds része egyediilallo vagy
elvilt, és sokan koziiliik egyediil viselik a csaldd fenntartdsanak terheit. Nyilvdnvaléan
nem életszerti semmiféle olyan megkiilonboztetés a vagyon megosztasban, amely azon
alapul, hogy egyediil a férfi felel6s a csalddjdba tartoz6 nok és gyermekek ellataséért,
ugyanakkor barmikor, kotelezettség nélkiil megvalhat a felel0sségtdl.”
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intézkedésekkel gondoskodjanak a tagallamok az er&szakot
szenvedett n6k hatékonyabb védelmérdl /uo./

A torvénykezéshez adott minta

Egy évtized nemzetkdzi egyezmeényeinek ajanlasai és
féként megvaldsitasuk, uagy latszott, nem érték el a kivant
eredményt. Ezért a CEDAW Egyezmény megvaldsitasat
ellenérz6é bizottsag 6sszehangolt ENSZ fellépést slrgetett a
csaladon bellli er6szak megsziintetése érdekében.

Az ENSZ Gazdasagi és Tarsadalmi Tanacsa 52. Glésén
1996.februar 2-an elfogadta a csaladon bellli erészakra
vonatkoz6 modellértékl jogszabaly-alkotas kerete cimi jelentést.
Roéviden, utmutatét készitett a tdérvényalkotdk és a ,csaladon
bellli erészakra vonatkozd éatfogdé térvények meghozatalaért
lobbiz6 szervezetek szamara”, amint azt a bevezetében irjak
/N6k joga, 2003,77.0./

A ’szandéknyilatkozat” elsé pontja, remélhetéen nem a
legfontosabb, ,megfelelni a csaladon bellli er&szakot
szankcionalé nemzetkdzi norméknak.” Ez a kitétel, tartok tdle,
leginkabb a nemzetkézi birokracia érdekeit és sokkal kevésbé
az aldozatokét szolgalja.

A tovabbi "hat pont /b-h/ szd szerint csak a nékrél beszél,
és kifejezetten a nék elleni er6szakként azonositja a csaladon
belll elkdvetett agressziot.

A szandék természetesen igen nemes. Cél az is, hogy a
torvényekkel elismerjék, ,a nék elleni erészak a nemi
hovatartozas szerinti sajatos er6szak”. ,Kuldnleges” jogi
szabalyozast igényel, ,rugalmas és gyors jogorvoslatok széles
skalajat”, amelynek alapjan elkdvet6it blntetni, aldozatait
segiteni és védeni kell.

Hivatalokat, programokat, szolgaltatadsokat, szabalyokat
es kételezettségeket, menedékhelyeket, tanacsadd

szervezeteket kell létrehozni a seértettek megsegitésére. Vegil
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,nagyobb megértést kell kialakitani a tarsadalomban a csalddon
bellli er6szak el6forduldsaval és okaival kapcsolatban és
O0szténbzni a kézdsségeket, hogy vegyenek részt a csaladon
bellli er6szak leklizdésében.”

Az irat meghatarozasokkal is segiteni igyekszik a

térvényalkotést :
»A torvényeknek vilagosan ki kell mondaniuk, hogy a csaladon
bellli er6szak az az er8szak, amelyet a nékkel szemben a csalad
és az interperszonalis kapcsolatrendszer keretében kévetnek el
”/3.pont/. Az a kapcsolatrendszer pedig, amelyre a térvény majd
vonatkozik: a feleség, élettars, volt feleség vagy volt élettars,
baratnd / a nem egyitt él6 baratné is, nérokonok /ideértve, de
nem kizarélag: névér, lany, anya/ és a ndéi haztartasi
alkalmazottak.”/ B/7.p/.

Az erBszakcselekmények definicidéja pedig a kdvetkezd:
,alamely csaladtag altal, a csaladon belili, nével szembeni nemi
hovatartozdsa alapjan elkdvetett fizikai, pszichikai €és szexudlis
visszaélés, amely a koénnyl testi sértéstél a sulyos fizikai
bantalmazasig, emberrablasig, fenyegetésig, megfélemlitésig,
kényszeritésig, Uld6zésig, megaldazd szobeli visszaélésig,
lakasba /helyiségbe/ t6rténd erészakos vagy jogtalan
behatolasig, gyujtogatasig, vagyontargyak tdnkretételéig, nemi
erészakig, illetve a hazastars altal elkdvetett nemi erészakig, a
ndi nemi szerv megcsonkitasaig, a nék prostitucios célu
kizsdkmanyolasaval jaré er6szakig, a haztartasi alkalmazottak
elleni er6szakig és e cselekmények elkdvetési kisérleteiig terjed
"/C/11.p./

A szbveg mintat ad a panasztételi mechanizmusokra, a
renddrtisztvisel6k kotelességeire, a bejelentésekre, a birdsagi
tisztvisel6k feladataira vonatkozdéan. A binvadi és polgari
eljardsok valamint a szolgaltatdsok rendszerének kiépitésére is
részletes ajanlasokat dolgoztak ki.

Az irat amelynek kiemelt fontossaga lehet abban, hogy az

egyes orszagok miként hozzanak térvényeket egy sulyos
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tarsadalmi jelenség megszintetése, cstkkentése, megel6zése,
kezelése érdekében, igencsak egyoldall, sztereotipidkbdl
épitkezik, sematikus. Nem az eddig elért tudomanyos
eredmeények szerint javasolja a jogszabalyok meghozatalat,
hanem elfogadja azt a feminista filozéfiat, amely a csaladon
bellli er6szakot a nék elleni férfi er6szakkal azonositja. Igaz a
szbveg egyetlen egyszer sem hatarozza meg az elkdvetd nemét,
a feérfi, férj, szé is minddssze haromszor szerepel benne,
valészinlileg a rejtélyes ,nemi hovatartozas /gender-based/
szerinti sajatos erészak” elkbvetdje takarja a himnemet.

Nem lehet mit kezdeni olyan kitétellel, mint a” csalddon
bellli er6szakot meg kell kilénbdztetni a csaladtagok elleni
er6szaktol, és ennek megfeleléen kell térvénykezni”./A/6.p./ Az
ugyanis nem derdl ki, mit értsiink ,csaladtagok elleni erészak
alatt”. Az is nehezen érthet6, hogy az allamok alkossdk meg ,a
lehetd legszélesebb koérl definiciokat a csaladon bellli
er6szakra” /Il./3.p/. Ha mar olyan részletes meghatarozast ad a
szbveg, akkor miért lenne szikség az egyes orszagoknak
,Szélesebb korl” definiciot krealniuk?

Az sem vilagos, hogy miért is kell szem elétt ,tartani,
hogy az er6szak nem oly mértékben kultura-specifikus, mint
kordbban gondoltuk, minthogy a fokoz6dd migraciés aramias
kdvetkeztében formalisan és informalisan egyarant
O6sszemosoddnak az eredetileg eltéré szokasok” /11.3.p./. Mas
nemzetk6zi dokumentumok ugyanakkor éppen a nék elleni

erészak kultira-fliggéségére épitenek.'*’

147 Az ENSZ Economic and Social Council 4ltal 2002-ben kiadott. Integration of the
Human Rights of Women and Gender Perspective Violence Against Women
anyagdnak alcime Cultural practices in the family that are violent towards women
/E/CN4/2002/83. Ez a figyelemre mélté tanulmany mentes a fundamentélis feminista
szemlélettdl éppen ezért nem a vilag 6sszes ndje elleni férfi merényletek, hanem
torténeti-kulturdlis szokdsok kovetkezményeiként elemzi a ndkkel szemben elkovetett
mindenfajta csalddi keretekben 1étez6 erdszakot. Még a férfiassig és az erdszak
targyaldsakor sem valamiféle osszeeskiivés elmélet alapjan, hanem torténeti
megkozelitésben értelmez.
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Csaladon beliili er6szak egyenlé a nék elleni er6szakkal

Az 1990-es évek végére nemcsak megszaporodtak a
csaladon beliili erészakkal foglalkozé ajanlasok'*®, de siirgetdbb,
kielezettebb hangnemben ismételték mindazt, ami lassan két
évtizede szerepel a kilonbdz6 nemzetkdzi dokumentumokban.
Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaga 2002. évi. 5.sz ajanlasa
/Rec /2002/5/ a kbvetkezbt régziti preambulumaban:

LA noék elleni er6szak a nék és a férfiak kozotti
kiegyensulyozatlan hatalmi viszonyok kévetkezménye, amely
komoly diszkriminaciéhoz vezet a ndéi nemet illetéen, mind a
tarsadalomban, mind pedig a csalddban. A nék elleni erészak
sérti és gyengiti, vagy egyenesen lehetetlenné teszi a nék emberi
jogainak és alapveté szabadsagjogainak a gyakorlasat. A ndk
elleni er6szak a no6k fizikai, pszichikai és vagy szexualis
integritdsat sérti. ...A ndk elleni er6szak az egyenléség €s a béke
megteremtése ellen hat, s egyik f6 akadalyat képezi az
allampolgarok biztonsaganak és a demokracianak Eurépaban.”

Az ajanlas nem éri be a fenti dérgedelemmel, valamennyi
pontja a nék, mint aldozatok védelmére szolgdl, a megel6zés,
kezelés a kutatasra tett javaslatok csak a néket érintik. Kivéve
azokat az eseteket, amikor a férfiak, mint elkdveték képbe
kertlnek. A javaslat kiterjed még a varostervezés ndk
biztonsagat szolgaldé megoldasaira, az orvosi és szakértdi
vizsgalatokra, amelyeknek nemcsak gyorsnak, de ingyenesnek is
kell lennilk. A média megreguldzasanak igénye sem marad el:
.Kiemelve tdbbek kdzott a nék és férfiak sztereotipiatol mentes,
az emberi Iény, az emberi méltdsag tiszteletben tartdsan alapuld

------

programok szervezését. A media képviseléi szamara tréningekre,

148 Az Eurépa Tandcs Miniszterek Bizottsdga 2002. 5.5z ajanldsa /Rec /2002/5.
19.0.5.5z labjegyzetében és 19-20.0ldaldn sorolja fel a kiilonb6z6 ndk elleni
er6szakkal kapcsolatos dokumentumokat.
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S a szakma szamara pedig etikai kédex kidolgozasara van
szikség e témara vonatkozédan.

A nemzetkdzi dokumentumok javaslatai valéjdban az
elmdlt husz év feminista szemléletli csaladon bellli erészak
kezelésének Osszegzései. A ,nBkrél”, mint csoportrol beszélnek
€s nem bizonyos fajta blincselekmények aldozatairdl, még csak
nem is ,nék egy csoportjarol”.'*®

A legfrissebb szdévegek semmi Ujat nem tartalmaznak a
legkorabbi ajanlasok és javaslatokhoz képes, nem kévetik még a
feminista kutatasok eredményeit sem. Az irasok nem vesznek
tudomast arrél, hogy a csaladon bellli er6szak nem a szamok és
aranyok, de nem is a nemek harcanak terepe, ahol vannak jok és
rosszak. Sulyos hiba, hogy 6sszemossak a
blncselekményekként szamon tarthatdé és eddig is szamon
tartott magatartdsokat, a csaladon bellli er6szak folyamataval, a
jelenség Osszetettsegével és minden részletét bintetni srgetik.

A kétségtelenul idedlis aldozatvédelem es
segélyszolgdlat kialakitasa a célja ugyan a modelleknek,
amelynek megvalésitasa azonban még a legerésebb joléti allam
szamara sem lehet egyszer(. Igen tanulsagos lenne, ha pénzigy
szakember kiszamolna, hogy pl. a modell értékl jogszabaly
alapjan készult térvény el6irasainak megvaldsitasa mibe keriilne.
lgen nagy kdlénbség van a kllénféle nék elleni erészakkal
foglalkoz6 nemzetkdzi anyagok kozétt. Az eurdpai  ndi
szervezetek hatdséra készilt dokumentumok erés fundamentalis
feminista szemlélet alapjan foglalkoznak a nék helyzetével, még
a vellk szemben alkalmazott er6szak megszlintetését is a nék
hatalomba, pozicioba kerilésével képzelik megvaldsithatonak.
Az iratok inkabb szélnak a nék individudlis alapa, hatalmi
helyzetének megerdsitésérdl, mint az erészak elleni harcrol. A
szbvegekbdl ugyanis leginkabb az az egyszerl felismerés
hidnyzik, hogy a nék nem édnmagukban, egyedil élnek a folddn,

149 John Fekete /1994/ kanadai példékon keresztiil mutatja be a ,,biopolitikdnak” ezt a
moralis panikkd valé kartékony hatdsat.
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hanem csaladban, tébbséguk férfivel, parban képzeli és éli az
életét. A tarsadalmak és az emberi kapcsolatok mindennapi élete
nem egymastdl flggetlen gazdasagi térben zajlik, arrél nem is
beszélve, hogy az intim kapcsolatokban egészen masok a

szabalyok, mint a nyilvanos szféraban.
Férfi aldozatok a dokumentumokban

A férfiakkal val6 foglalkozast felroni a nék elleni er6szak
dokumentumaiban talan nem illends."™ Csakhogy a nék elleni
férfi er6szakot megszintetni Ugy, hogy nem vizsgaljuk,
elemezzik a férfiak problémait is, aligha vezet a kivant békéhez.
Valami ehhez hasonlét gondolhattak a /2002/ 5.sz. ajanlas /Rec
2002/5/ szerz6i is, amikor a dokumentum Il./A. fejezetében
megemlékeznek arrdl, hogy torténtek vizsgalatok Eurdpaban a

néi partnere altal &ldozatta valt férfiakrol™

. Csakhogy,- irja a
dokumentum, az ilyen esetek olyan kisszamuak a férfiak nék
ellen elkdvetett atrocitasaihoz képest, hogy inkabb kivételnek
tekintend6k. Majd tiz ponton keresztll sorol fel érveket, amelyek
azt a tételét igazoljak, hogy a nék elleni er6szak a szlletéstdl a
halélukig tart, altalanos és tdmeges jelenség. Elismerik ugyan,
hogy a gyerekek esetében a fiatal filkat is éri abuzus a
csaladban, ezért a nemzetkézi dokumentumok mindkét nemi

gyerekre altaldnosan érvényesek /29.p./. Ugyanakkor minden

150 Nem tartozik szorosan a téméhoz a férfiak 4ltaldnos helyzetének bemutatasa, de az
objektivitdshoz igen, hogy emlitést tegyek az Eurdpai Unié erdfeszitéseirdl a
férfikutatdsok terén. Az un. CROME /Critical Research Network on Men in Europe/
program eurdpai férfikutatdssal foglalkozo6 tudésok csoportja, amely a férfiak
tarsadalmi helyzetének felmérését vallalta. Vizsgalataik 1999-ben kezdddtek tiz
eurdpai orszdgban, ezek azonban nem foglalkoznak a férfiak dldozatta vilasaval a
csalddon beliil /Hearn et al, 2002/. Magukat ugyan a feminizmushoz kozelall6
profeminista szemlélet timogatdinak tartjdk, de annak kritikai feliilvizsgélataval
kozelitenek a kérdéshez.

151 A dokementum14. labjegyzetében angol vizsgilatokra hivatkozik, amelyek szerint
a kormanyzat csekély érdeklddést tanusit a csalddon beliili erdszak férfi dldozataival
szemben, a renddrség elutasitéan viselkedik. Egy, szdz bantalmazott férfi esetét
feldolgozé vizsgalat megdallapitotta, hogy koziiliik huszon6tot tartoztattak le a
bantalmazé nd helyett, amikor segitséget kértek a rend6rségtdl, mikdzben Gsszesen hét
ndt allitottak eld partnere bantalmazasa miatt, de egyikiiket sem {télték el / /Mirrles-
Black, 1999, Archer,1999/..
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nemzetkdzi kutatassal ellenkezden leszdgezi, hogy az erbszak
elkdvetdi ilyen esetekben is tObbségében férfiak. A nék altal
elkdvetett cselekményekrél pedig azért sem esik tébb sz6, mert a
szerz6k tartanak attél, hogy elvonjak a figyelmet a kdzponti
kérdésr6l, a ndék elleni erbszak altalanos és tdmeges
el6fordulasardl /31.p/.

Magyar jogszabalyok és a csaladon beliili er6szak

Az eurbpai tagallamok tdbbségében nincsenek specialis
biintetéjogi szabalyok a csaladon belilli erészak ellen.”? Ezek a
cselekmények az adott orszag bintet6joga szerinti altalanos
szabalyoknak megfelel6en biintetenddk, helyenként sulyosabban
mindsité kortlményt jelentenek, vagy éppen a blntetbeljaras
gyorsitasat élvezik. .

Szamos orszagban specidlis nemzeti cselekvési
programokat dolgoztak ki e jelenség megfékezésére, kezelésére.
Néhany orszag 6nallo, sui generis blincselekményként hatarozza
meg a csaladon bellli er6szakot és van olyan hely, ahol a csaladi
jog, a polgari jog atalakitdsaval probalnak megoldast talalni a
csaladon beliili er6szakra /Erészak a csaladban, 1999/

A hatalyos magyar jogrendszerben nincs 6nallo, kilén
térvény a csaladon bellli er6szakrél, a kifejezés sem szerepel
benne. A specidlis jogszabaly hiany azonban nem akadalyozta
meg eddig sem a jelenség jogi kezelését, az elkdvetdk
bilintetését és az aldozatok védelmét.

A koévetkez6kben a felnétt partner kapcsolatokban
eléforduld, blncselekménynek minésithetd esetek
blntethetéségének lehetdségeit tekintem at, abbdl a
szempontbol, hogy a jelenlegi és tervezett jogi 1épések képesek-
e a csalddon belili partnerek elleni er6szakot megfeleléen

blntetni.

2 Az Eurépa Tanécs 2000-ben késziilt 6sszedllitdsit a csalddon beliili erdszak elleni
torvényi fellépésrol, FehérL..2003, kézirat
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Altalanos jogi szabalyozas és védelem

Az Alkotmany kllénb6z6 paragrafusai biztositjak a
csaladon bellli er6szak sértettjeinek emberi jogait és védelmét,
amelyet az allam garantal. Az 54. paragrafus az élethez és
emberi méltésaghoz, a kinzas, kegyetlen, embertelen, megalazé
banasmdd tilalmat fogalmazza meg. A 66.§ és az U(j 7o.
paragrafus az esélyegyenl6ségrél, igy a nemek kozotti
egyenl6ség biztositasardl is szélnak.

A jogvédelmet az Alkotmanybirésag fellgyeli, az
ombudsman a jogszabalyok megvaldsitdsaval kapcsolatos
hatésagi visszaélések kivizsgalasaval az igazsagszolgaltatasi
rendszer pedig az egyedi jogsértések feltarasara és blintetésére

hivatott.

Bintet6jogi keretek

A csaladon bellli er6szak blncselekmény, az ellene valé
fellépés elsddleges szintere a blntetéjog. A Blntetd
Toérvéenykdonyv 1978.évi IV. térvény 137.paragrafusa 6. pontja
meghatarozza a csaladon bellli er6szak érintettjeinek korét, az
egy haztartasban él6 személyeket. A volt hazastarsak, volt

élettarsak nem tartoznak a fogalom ala.

Az elkévethet6 biincselekmények kore:
Fizikai bantalmazas. A csalddon bellli er6szak kutatasa és
kezelése is az intim kapcsolatban térténd fizikai bantalmazas
koérdl forog. Az el6forduld cselekmények kézil a magyar Bik.
valamennyit blntetni rendeli. Néhany a leggyakrabban el&forduld
sertési magatartdsok kozul. A testi sertés és fokozatai /170.§/, a
személyi szabadsag megsértése /175.8/, a kényszerités /174.§/,
az oOnbiraskodas /273.§/ tényallasait A&llapita meg. Ha a
bantalmazas halalt okoz, az emberdlés /166.§ alkalmazhatd, van
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téenyallas a hirtelen felindulasra /167.§/, a halalt okozo testi
sértésre /170.§/5bek./ még az 6ngyilkosagba kényszeritésre is
/168.§/, amely gyakori a csaladon bellli er6szak eseteiben.

Lelki, érzelmi bantalmazas. A Btk 170. paragrafusahoz irt
miniszteri indoklas szerint ugyan ,egészségsértés pszichikai
rahatassal is elkdvethetd”. Kifejezetten lelki vagy érzelmi
bantalmazas tényallasa nincs a magyar biintetéjogban. Nehezen
megfogalmazhatd és még nehezebben bizonyithatd, ezért csak
kérilményesen, kdzvetetten blintethetd magatartasok jellemzik a
csaladi egyuttélés megsértésének ezeket a megnyilvanulasait. A
félelem, a kiszolgaltatottsag érzését keltik és ezzel okoznak lelki
seruléseket. ,Targyiasult” formait a biintetd anyagi jog észleli: a
maganlaksértés /Btk.176.§.; Sztv.139.§/, magantitok /Btk.177.§/
és levéltitok /178.§/ megsértése, a rongalas /324.§/, garazdasag
/271.§/ tényallasokban. A kdzvetlen ,lélekre hatd” viselkedéseket,
a ragalmazas /179.§/, a becsuletsértés /Btk.180.§, SZtv.138.§/, a
veszélyes fenyegetés /Sztv.151.§/ tényallasok kezelik.

Szexualis bantalmazas. Az 1997.évi LXXIII. térvény a csaladon
belll elkdvetett szexudlis bantalmazast a Btk 197. paragrafusa
ala helyezte, és elkbvetése nemcsak a hazassagon kivil, de
azon beldl is biintethetévé valt, nem tesz kilénbséget a nemek
kdzott, az aldozat nem csak n6 és elkdvetbje nem kizardlag férfi
lehet.

Anyagi jellegli abuzus. A jog csak deklardlja, de természetesen
nem garantahatjia minden csaladtag ,emberhez mélto”
egzisztencigjat, munkajat, lakasat, napi szlkségleteit. A
szegénység nem lehet alapja a blntetdjogi szankcionalasnak, ha
pl. a gyereket erre hivatkozva emelnék ki a csaladbdl. A Bik.
mégis poénalizal néhany elkbvetési magatartast e targyban.
Kuléndsen a gyerekek, fiatalkordak estében, de pl. a lopés, lehet
a pénzigyi abuzus egyik formaja Btk.316.§./2/bek./h) pont/, ha a
cselekményt ,a lakast vagy hasonlé helyiséget az elkbvetével
kdzbsen hasznald sérelmére” kovetik el. Ide tartozhat a zsarolas

/323.§/ és a jarmi 6nkényes elvételének tényallasa is /327.§/.
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Bizonyitas

A csaladon bellli er6szak eseteiben az intim szféra
zartsaga, oOnvédelme és a csaladtagok kiszolgaltatottsaga,
tehetetlensége miatt igen magas latencia feltételezhetd. Ennek
kdvetkeztében még a felnbttek is csak nehezen fordulnak a
hatésagokhoz /Téth,1999/. A bizonyitasi eljards, a nyomozas
sem koénnyl, a legtébbsz6ér tanuk nélkdli események,
kérilmeények felderitésekor. Ezért a hamis vad /Btk.233-237.§/
lehetésége nagyobb, ugyanakkor az aldozatok védelmében a

tanuvédelemnek /Be.lll.Cim:95 / lehet fontos szerepe.

Feljelentés

A hatalyos Btk. szerint csaladon bellli er6szak keretébe
tartozd6 j6 néhany elkdvetési magatartas maganinditvanyra
Uldézendd /31.§/. Legféképpen azért, mert a jogalkot6 elismeri,
hogy a csalddon belll zajl6 konfliktusok leginkabb keletkezési
helylkdn és a résztvevok kdzremikddése révén oldhatok meg a
leghatasosabban, ezért a sértett nyilatkozatahoz kétik a
feljelentést. Ebbe a kategoriaba tartozik pl. a kbnny( testi sértés,
becslletsértés, er6szakos kdzosullés, személyi vagyont karositd
lopas, a levéltitok megsértése, a maganlaksértés, rongalas, stb.
A maganinditvany és a csaladon bellli er6szak korili polémiak a
kérdés lényege koérll zajlanak /Gyurkd, 2004/. A maganinditvany
intézménye mellett sz6l6 érvek éppen azt a tamogatandé elvet
kovetik, hogy a csalad maga vagy kilsé szakemberek, segiték
tamogatasaval is képes megoldani a problémat. Az elkévetéket
nem éri Ujabb erbészakra inspiralé stigmatizacié, az aldozatokat
pedig a masodlagos viktimizaciétél kiméli meg, ha maguk
dénthetnek, mikor valik krimindlissd a partner, a csaladtag
viselkedése. A pszicholégusok /Herman, 2003/ szerint is fontos,
hogy az aldozat tudatositsa az ellene alkalmazott er6szakot és
vegyen részt annak megszintetésében, vallaljon felelésséget
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6nmaga megsegitésében, amihez a maganinditvany megtétele
az elsé tudatos lépés lehet.

A maganinditvanynak negativ hatasa is lehet példaul a
bekdvetkezett er6szak rejtetten maradasaban. Az &ldozatok,
éppen az intim szféraban esett ,szégyen” miatt tartézkodnak a
felielentéstdl, a birdsagi eljarastél, kilondésen akkor, amikor a
/Be.52.§/(1)bek. értelmében a vadat a sértettnek kell képviselnie.
A megesett er6szak, vagy 6nmagaban a konfliktusos csaladi
viszonyok nyilvanos feltarasa a tarsadalmi normék itélete szerint
rossz fényt vetnek a benne él6kre. A férfiak esetében ez
fokozottan érvényes, hiszen a gyenge, papucs férj képzete nem
egyszerlien szégyenletes, de megsemmisité hatasu is, ahogy a
részeges, csaladjat elhanyagolé asszony sem elfogadhat6

szerep.

Civil jogszabalyok

A csaladon bellli er6szak ugyan a blntetéjog keretei
kdz6tt nyilvanvald, de természetesen a hdzassag, a csalad és a
gyerekvédelmi szabdlyok is érintik. A szemeélyiségi jog kulénbsen
jelentés a csalddon bellli er6szak esetén, mert itt a bintetéjogi
megitéléssel szemben nincs jelent6ésége a testi sértés
kdvetkeztében elall sérillés hosszanak és sllyossaganak. '
Lényeges szerepe van a hazassagi bontdperekben és a gyermek
elhelyezéskor'>* a csaladon belilli erészak jogi kezelésének. Az
esetek j6 részében nék a valasok kezdeményezéi és a legtébb
konfliktust a vagyonmegosztas és a gyermekelhelyezés okozza.

A hivatalos adatok azt mutatjak, hogy a valasok magas
hanyada feleség- és gyermekbantalmazasok kévetkezménye. A
jogvédb szervezetek kritikaja szerint a polgari jog, amely
feltételezi a felek egyenrangusagat, mellérendeltségét szenved

133 Figyelemre mélt6 Ssszefoglaldst ad a kérdésrél Gyurké Szilvia /Gyurk6,2005/
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csorbat abban az estben, amikor csaladon bellli er6szakrél van
sz0. llyenkor ugyanis a bantalmazottak nem egyenranguak,
hanem alavetettek, amirdl a joggyakorlat nem vesz tudomast,

155 Mindennek

.,nem tesz lehetévé semmiféle kilénleges elbanast
ellenére a jogvéddk is ugy gondoljak, hogy a jelenleg hatalyos
jogszabalyok alkalmasak az elébbiekben felvazolt probléemak egy
réeszének megoldasara, ehhez, azonban elengedhetetlen az
eljar6 hatdésagok szemléletének megvaltoztatdsa” /Subasicz,

1999.,36.0./.

»,Gender mainstream” és Magyarorszag

Aggodalmak és tanacsok, ez jellemzi a nemzetkdzi
szervezetek és a magyar allami vezetés kapcsolatat. A
rendszervaltds utdni Magyarorszag lanyainak é€s asszonyainak
helyzetérél 1991-ben tett jelentést a kormany az ENSZ CEDAW
bizottsaganak, amit e bizottsag hosszasan tanulmanyozott és
1996-ban ajanlasokkal latta el a magyar vezetést'®. A nék
szempontjabdl a bizottsag pozitivumnak értékelte az Alkotmanyt,
a magzatvédelmi térvenyt és azt, hogy az iskolakban nék jogaival
kapcsolatos tananyagot is oktatnak. Erdeklédéssel figyelte a
bizottsag a ndékkel foglalkoz6 civil szervezetek alakulasat és
megelégedéssel konstatalta a magyar Uzletasszonyok
érvényesulési lehetbségeit.

'** A tanulmany képtelen a hazassagi perek és a partner erészak kérdésének
elemzésére is vallalkozni, pedig nagyszer(i kiinduldsi pontot adhatnak a kérdéshez
Miklés K. /2003/ és Hernadi // tanulmanyai.

13 Subasicz Eva frdsaban panaszos nok tapasztalatai alapjan allapitja meg az
alavetettséget” /Subasicz,1999/. Valészintileg a jogalkoténak és az alkalmazé birénak
igen nehéz helyzete lenne, ha a parkapcsolatokban e terminus pontos, jogi koriilirdsara
lenne kotelezve. Feltéve, ha leegyszertsitjiik a ,,férfi ver, a n6 tiri” filozéfia
segitségével, amit kiegészit a ,,mindig az anyaé a gyerek” hasonlé sztereotipidjra.
Kovetkezményei a férfiakra és hazassagokra nézve igen tanulsdgos Hernadi Miklds
konyve /Hernadi,2001/.

136 Magyarorszag harmadik id6kozi jelentésének targyaldsa a nSkkel szemben
alkalmazott hatranyos megkiilonboztetések /diszkrimindcié/ minden formdjanak
kikiiszobolésével foglalkozé Bizottsdgban, 1996./Nok joga, 2003.59-67.0/
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Aggodalmat fejezte ki, amiért nincs erés, nék érdekében
tevékenykedd szervezet, a ndkérdésnek nincs prioritasa a
politikaban és a kbzéletben.

Aggasztotta a bizottsagot a magyar ndk egészségugyi
allapota, foglalkoztatasi nehézségei, alacsony képviseletik a
dontéshozasban. Nem kevésbé riasztonak talaltdk a nék elleni
1988-1993 kdzott tortént szexualis blincselekmények szamanak
névekedését és rosszalldsat fejezte ki az e blncselekmények
féken tartasat szolgald céliranyos térvények hianya miatt.

Aggodott a bizottsdg a magyar ,n6k anyai szerepének
tulhangsulyozasa miatt, amit nem ellensdlyoznak a nék
allampolgéri szerepének nyilt elismerésével” /22.p./. Tette azt
azért is, mert véleménye szerint a ,tradiciondlis csalad felé
fordulas és a vele jar6 értékrend, amelyben az anya a haztartas
kdzponti eleme, lathatéan korldtozza a ndk el6tt  allo
lehetésegeket”/11.p./

A javaslatok és ajanlasok meglep6é Ujdonsaggal nem
szolgalnak, szervezziink szexualis felvilagositast, javitsunk a nék
helyzetén, tegylink jogi és gyakorlati intézkedéseket a nék elleni
er6szak  daldozatainak  megsegitésére. Rehabilitéljuk a
prostitualtakat, szocialisan segitsiik a kisebbségek né tagjait, stb.
Természetesen a bizottsag ,hozott anyagbdl” dolgozott, csak
arra adhatott tanacsot, amirél tudomasa volt, de talan elvarhat6
egy nemzetkdézi  dokumentumtdl, hogy  kbzhelyeken,
altalanossagokon tul fogalmazzon.

Férfiakrdl is esik szd, mert ,jéllehet a munkanélkiliség
dramai névekedése mindmostanaig jobban sujtotta a férfiakat,
mint a néket, mégis az idésebb ndk helyzete igen bizonytalan, a
fiatal n6k pedig kisebb szaktudasuk és alacsonyabb szakmai
képzettséglk miatt vannak hatranyos helyzetben a
munkaerépiacon”/4.p./

Fel sem merilt a dokumentumban, hogy Iehet
Osszefliggés a férfiak romlé helyzete és a néké kdzétt, hogy a

nék és féerfiak tObbsége egyltt, csaladban él, amelynek
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kdvetkezményei azok, amelyeket a ndk is érzékelnek. Nem
vizsgalja azt sem, hogyan és miért vonulhatnak vissza a nék a
Jradicionalis  csaladba, éppen akkor, amikor parjaik
munkanélkilivé valnak. Igaz a dokumentum csak nékrél szdl, a

tobbiekkel mas dokumentumok és mas apparatusok foglalkoznak
Még tébb aggodalom és tanacs

A CEDAW Bizottsaga a 2000-ben benyujtott magyar

jelentést 2002-ben értékelte'”.

Két pontban Osszefoglalta a
kedvez6 fejleményeket és 26 pontban aggodalmait, stirgetéseit.

Az értékelésnek a csaladon bellli er6szakkal foglalkoz6 21. és
22. pontjaiban a nék elleni erészak gyakorisaga miatti
aggodalmat fejezi ki és ,kilénésen aggasztd, hogy nincs
érvényben a csaladon bellli er6szakra és a szexualis zaklatésra
vonatkozd specidlis térvény, és hogy sem védelmi vagy tavoltarto
rendelkezések, sem pedig menedékotthonok nem segitik elé a
csaladon bellli erészakot elszenved6é néi aldozatok kdzvetlen
védelmét.” Javaslata, hogy ,szillessék 6nallo térvény a néket a
csaladon belul ér6 erdszak tilalmardl, védelmi, illetve tavoltartd
rendelkezések alkalmazasaroél, jogsegély biztositasardl valamint

a szexudlis zaklatast tilté kiilénleges rendelkezésekrdl.”

A magyar jogi lépesek

Bizonyara a felsorolt nemzetkézi intések is hozzajarultak
ahhoz, hogy Magyarorszagon is megkezdédott a csalddon beldli
er6szak elleni jogi lépések megtervezése. A kbzvélemény és a

politika figyelmét azonban néhany konkrét csaladon belll

157 Magyarorszag negyedik-6todik dsszevont id6szaki jelentésének targyaldsa a nékkel
szemben alkalmazott hatranyos megkiilonboztetések minden formdjanak
kikiiszobolésével foglalkozé Bizottsdgban, 2002 /Nok joga, 2003,69-75.0/
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bekdvetkezett tragédia kapcsan névedd civil szervezetek
er6teljes média kampanya keltette fel'*®.

Rendorség és csaladon beliili er6szak

A civil szervezetek kampanyara a renddrség vezetése
reagalt elészér és a leggyorsabban. Megvizsgaltdk, hogy mit
tehet és mit tesz és megteszi- e a rendbrség a téle telhetét a
csaladon bellli er8szak kezelése érdekében. A tanulmany
/Szabé-Diészegi, 2003/ megallapitotta, hogy a rendérség
hatékony fellépését akadalyozd tényezdk féleg a szervezeten

kiviliek. Vazlatos felsorolasban a kovetkezok:

- a tarsadalmi megitélés, a bantalmazas maganitgyként vald
kezelése

- olyan komplex cselekvési program hianya, amely a csaladon
bellli er6szakot atfogd szemlélettel vizsgélja

- a gyermekvedelemi jelz6rendszer elégtelen mikddéese

- informacidhiany, a veszélyeztetés nem jut el a hatésagok
tudomasara

- a hianyos jogi szabdlyozas, féként az elkbveté kiemelése a
csaladbdl. - A személyi szabadsag korlatozasara vonatkozé
rendelkezések rovid id6tartamra szélnak /eléallitas, 6&rizetbe
vétel, elézetes letartoztatas/

- a bizonyitas nehézségei, a kbdzvetlen targyi és személyi

bizonyitékok hianya, a tantvallomasok gyakori megvaltoztatasa.

A renddrség sajat szervezetében is talalt olyan okokat, amelyek
nem segitik az eredményes rendéri munkat, igy

- a jogsértések esetkdreinek elhatarolasa, a konfliktus jellegének
€s a veszélyeztetettség mértékének fel nem ismerése az eljard

rendér részérol

158 A kampdny értékelését 1d. a dolgozat magyar kutatdsokkal foglalkoz6
IL.fejezetében.
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- a rend6ri allomany kepzetlensége, ismereteinek hianya a
téeméban

- a tarsszervekkel val6 egylittmikddés hianya és zavarai.

Minden hivatalos kormanyzati |épést megel6zve az orszagos
rendérfékapitany 13/2003 /I1.27/ szamu intézkedése a csaladon
bellli er6szak kezelésével és a kiskoriak védelmével
kapcsolatos rendéri feladatokrél azt mutatta, hogy a rendérség
kész a kérdést a sajat terlletén komolyan venni és a sokréti
igényeknek, nem kevésbé sajat mechanizmusainak figyelembe
vételével meghatarozni.

A 36 pontbdl all6 médszertani Gtmutat6'™®

rugalmas,
empatikus, gyors és a térvényeknek megfelel6 rendéri fellépésre
valé hajlanddsagot mutat a csaladon bellli erészak kérdésében.
Nemcsak az intézkedés meghozatalara kerult sor igen gyorsan,

de hatékonysaganak vizsgalatara is.'®

Ez a tajékoztatd
megallapitotta, hogy a rendéri intézkedések soran a renddérék az
atlagosnal nagyobb figyelmet forditanak a szakszerliségre és a
torvényesség betartasara, a kiskoruak érintettségére. Jo
kapcsolatot tartanak fenn a kilénb6z6 gyermekvédelmi
szolgalatokkal a csaladon beliili er6szak érintettségik miatt. A
csaladon bellli er6szak fogalomkérébe tartozé blincselekmények
/lezt az intézkedés 1. értelmezd rendelkezései fejezetben
felsorolja/ megalapozott gyanuja esetén a nyomozas soron kividl
megtérténik, minden esetben helyszini szemlét foganatositanak,
a maganinditvany és az orvosi latlelet beszerzése miatt
haladéktalanul intézkednek. Az alkoholista bantalmazdk
esetében  segitséget nyudjtanak  pszichiatriai  kezelésik
megoldasaban is.

1% Médszertani dtmutaté a csaladon beliili er6szak kezelésével és a kiskortak
védelmével kapcsolatos renddri feladatok végrehajtdsara.
http://web.bm.hu/rendor/bun_meg.nsf/ae87adatfb25b36d6c1256bdfoo31a098/5eb8b. ..
160 Téajékoztatds a csalddon beliili er6szak kezelésével és a kiskoriak védelmével
kapcsolatos renddri feladatok végrehajtasardl /www.im.hu/csaladonbelul
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A szdvegbdl kitlnik, hogy a rendérség szamara a mar
kiepitett gyermekvédelmi szolgédlat miatt kénnyebb az
intézkedés, ha a csaladon bellli er6szak kiskoruakra vonatkozik.

Az intézkedés betartasat vizsgald jelentés beszamolt a
rend6rék e témaban val6 oktatasardl, tovabbképzésérél és arrol
is, hogy betartjak-e az intézkedés utasitasait.

Az 6sszegzés igen j6 eredményrdl tuddsit, a gondokat
féként az anyagi okok miatt megvalésitatlan technikai eszk6z6k
/kihallgaté szoba, videokamerak/ hianya okozza.

Ma Magyarorszagon a kutatok, ellenzéki és kormanyparti
politikusok, de a magyar civil szervezetek is a legnagyobb
megelégedés hangjan szoélnak, ha a rend6érség hozzaallasat

mindsitik a csaladon belili er6szak kezelésében / Morvai, 2004/.

Az orszaggysiilés és a csaladon beliili er6szak

2003. 4prilis 14-én az orszaggyllés elfogadta azt a
hatérozatot /OGY.45.2003/, amely elismeri, hogy a csaladon
bellli er6szak a magyar hétkbznapokban sulyos problémat jelent.
Minden harmadik napon meghal valaki hazas és élettarsa
er6szakossaga miatt, minden héten egy né és havonta egy
gyerek, éllitia a hatarozat. A kéthetente parja kezétél megolt
férfiak és a kéthetente /déntéen anyjuk altal/ megolt csecsemdk
nem szerepelnek a hivatkozdsban. A szbéveg tarsadalmi
nyomasra, civil szervezetek fellépésére és az e targyban vallalt
nemzetkdzi koételezettségek teljesitésére hivatkozik, amikor
nemzeti stratégiai kialakitasara szdlitja fel a kormanyzatot.

Egy éves hataridét adva, térvényjavaslat kidolgozasat
irja eld, mégpedig a tavoltartdé rendelkezés, a soron kivili eljaras
biztositdsa és a tanuvédelem kapcsan. Mindezek mellett a
hatarozat gyakorlati intézkedéseket is kovetel, az aldozatok
védelme és segitése /menedékhazak, krizis kbdzpontok
létesitése/ terén is. Hasonloképpen a kormanytdl varja, hogy

biztositsa a csaladon belllli er6szak aldozatainak védelmét a
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hatésagi eljarasok alatt. Feladata, hogy adjon lehetéséget jogi
tanidcsadasra és képviseletre, szervezze meg a szakemberek
képzését. A tarsadalmi felviladgositas fontossagéra is felhivija a
figyelmet, ,tudatformdlé kampanyok” szervezésével vildgositsa

fel a polgarokat a csaladon bellli eré6szak veszélyességeérdl.

Mindez meg is tortént. Minden héten konferencidkon
vitattdk meg a csaladon beliili er6szak kérdését, ugyanazok a
szakemberek, ugyanabban a kdzegben, ugyanarrél beszéltek
minden alkalommal. ,Tudatformalé kampanyoknak” sem voltunk
hijan, draga és botranyos Tv klippek adtak Ujabb lehetéséget

politikai vitakra.

Bilinmegel6zés

Kbézben elkészilt A tarsadalmi blnmegel6zés nemzeti
stratégigja /IM 2003/, amely hat oldalon keresztll foglalkozik a
csalddon bellli er6szak megel6zésének lehetéségeivel. Az irat
legnagyobb érdeme, hogy leszdgezi, hogy ,a csaladon belili
er6szakrol nem rendelkezink realis ismeretekkel” /64.0/. Nem
készllt atfogd statisztika a csaldadon belll elkdvetett
cselekményekrél, nincsenek pontos informaciék a folyamatardl
és az érintettek korét sem tudjuk tudomanyos igénnyel
jellemezni. Az aldozatvédelemben sem jarunk elél.

A dokumentum a nemzetkdzi elvardsok szempontjait
figyelembe veszi, de azoknak sokkal inkdbb a csalad koré épiti a
tagjai kOzo6tti er6szak megszintetésének koncepcidjat, mint a
nékre. Az egységes és integralt csaladpolitika kialakitasanak
szikségességét tartia szem el6tt, amely a csaladban élék
biztonsagat és méltésagat garantalja.

Meghatarozza, hogy a blinmegel6zésben melyek a jog
/tavolségtartd rendelkezések megalkotasa és a jog alkalmazas
megerdsitése/, a binild6zé és blntetd igazsagszolgaltatas

feladatai. Kitér az egészségpolitika, a szocidlis €s csaladpolitika,
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ifjusag- és oktataspolitika, valamint a gyerekvédelem teendéire
is, a megel6zés szempontjabdl. Meghatarozza a blinmegel6zés
kdzdssegi szintereit, az 6nkormanyzatok, civil szervezetek és
média lehetséges koOzremikodését. A stratégia szerint a
csaladon bellli er6szak megelézésének harom hatékony
eszkdze van: a bantalmazas és elhanyagolas korai felismerése,
az intézményes védelmi rendszer felépitése és a szakemberek
képzése.

Mindez tartalmazza a kuilénféle jogi, aldozatvédelmi
feladatokat, a partfogd feligyelet atalakitdsat, a témara

vonatkozé kutatasok szaporitasanak igényét.
Az elsé jogi lépés: a tavoltartasrol

Az orszaggydlési hatarozat értelmében, 2004. aprilisaban
megszUlletett a legfrissebb jogi 1épés: A csaladon bellli er6szak
miatt  alkalmazhaté  tavoltartasrél szélé  T/9837.szamu
térvényjavaslat.

A javaslat a csaladon bellli er6szak fogalmanak
meghatarozasakor attekinti a nemzetkdzi dokumentumok &ltal
ajanlottakat, de a szélesebb értelmezést latszik elfogadni. A
bantalmazottak és elkdveték kérét megjeldli, kimondja, hogy ,
férfiak és ndk, fiatalok és idések egyarant jelenthetik a csaladtag,
vagy a csaladhoz tartoz6 személyeket.

Azt is lesz6gezi, hogy a fogalom nem szlikithetd pusztan a
blntet6jog értelmezésére. A csaldadon belll elkdvetett
cselekményeknek  szamtalan szociologiali, kriminoldgiai
vonatkozasa is van, azaz elézménye, oka, és kdvetkezménye, s
ezek a jog szamara sok esetben megjelenithetetlenek. A
bantalmazast a tdrvényjavaslat a tettlegességtél a szexualis
kapcsolatra valé kényszeritésen at a zaklatdsig, valamint az
emberi méltésag megsértéséig hatarozza meg. Uj momentuma,
hogy a zaklatas alatt a mindennapi életvitel tartés, rendszeres és

sulyos megzavarasat érti.
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A tavoltartas intézményének jogi megfogalmazasahoz az
osztrak modell tapasztalatai voltak a mérvadodak. Az osztrak négy
pillér, a rendbrség, a csaladjogi birésag, a civilszervezetek, mint
intervencids kdzpontok, valamint a bintet6 igazsagszolgaltatas
szervezeteire tamaszkodik. Az osztrak jogszabaly felhatalmazza
a rendérseget, hogy az erdszak elkbvetéjét kitiltsa lakohelyének
kdzvetlen kdérnyezetébdl, megakadalyozza szamara az oda val6
visszatérést, legaldbb az elkdvetéstdl szamitott tiz napig. Az
aldozat ekbézben a csaladlgyi birésag Otjan ideiglenes
hatarozatot kérhet az elkdvetd ellen, ami meghosszabbitja az
elkévetd tavolmaradasanak idejét. Az elkdveté akkor sem térhet
vissza a harom hénapos Kkitiltas alatt, ha az aldozat

meggondolvan magat, azt szeretné /Fehér, 2003/.

A magyar jogszabdly tervezet kétféle tavoltartast hataroz
meg.
1. Az ideiglenes tavoltartd6 hatarozat kdzigazgatasi hatarozat,
amely alapjan a bantalmaz6 kételes a bantalmazottal kézésen
haszndlt lakast elhagyni, ahovd meghatarozott ideig vissza nem
térhet. A bantalmazott munkahelyétél, az oktatds intézmenyektdl
is tavol kell maradnia, nem kereshet a bantalmazottal semmilyen
maodon /telefon, levél stb/. kapcsolatot. Ugyanakkor a k6zds lakas
kéltségeinek fizetése alél nem mentesul. A tavoltartas idétartama
legalabb 6t, legfeliebb 10 nap lehet, amely kérelemre
meghosszabbithatd, de nem haladhatja meg a 20 napot.
2. A hosszan tarté tavoltarté rendelkezés az allamigazgatasi
hatarozat felllvizsgalata a bir6sag részérél, amely a mar
megindult blintetd vagy polgari peres eljaras kdzben, de
adhéziés jelleggel is elrendelhet6. Elsé alkalommal 6 hénap,
majd Ujabb 3 hénap, &sszesen 9 hénapi idétartamra
alkalmazhaté.

A rendelkezés értelmében az elkévetének maganak kell
gondoskodnia az eltiltas idészaka alatti elhelyezésérdl, ha nem,

hajléktalanszallast vehet igénybe. Az eljaras lefolyatasa a
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rendérseg hataskorébe tartozik. A renddr ellendrzi, hogy a
bantalmazé elhagyja a kdzds lakast és oda vissza ne térjen.

A javaslat a térvény hatalya l1épésének idépontjaul 2005.
julius 1.-ét hatarozta meg, azon okbdl, hogy a tdrvény
megvalositasahoz sziikséges feltételek biztositasahoz idére van
szukség. Ki kell épiteni a megfeleld jelzérendszereket, a segitd,
szolgaltato intézményi halézatot. A hatésagokat fel kell késziteni
a jog alkalmazasara és a nem utolsé sorban a kitiltott személy
elhelyezésérél is gondoskodnia kell az A&llamnak. A
torvényjavaslat a csaladjogi és a Be. modositasait is
szikségessé teszi, példaul azért, mert a tavoltarté rendelkezés
elrendelése soran soronkiviliséget kell alkalmazni.

A jogszabdly tervezetet minden oldalr6l heves biralatok

181 Az ellenzék és a civil szervezetek szerint nem

érték.
tartalmazza a szbveg a civil szervezetek kivansagait és
allaspontjat, amennyiben a tavoltartds tul révid idétartamot
hatdroz meg, raadasul egy éves kését engedélyez a
hatélybalépés /Morvai, 2004/. Véleménylk szerint nem védi a
tanuk és az aldozatok biztonsagat. Szakemberek egy csoportja
szerint énmagaban kevés a tavoltartas intézménye, ha nem
kapcsolodik a csaladjogi birdsaghoz, és hibas a kdzigazgatas

keretében val6 targyalasa is.

A tavoltartas mint kényszerintékedés

Magyarorszagon 2006.julius 1.-ével hatalyba lépett a
tavoltartas intézménye, amelyet a 2006.évi LI. térvény 59.§-a
iktatott be. A  tavoltartasrél azonban mint eljarasi
kényszerintézkedésrdl rendekezik és nem a csaladon bellli

er6szak kezelésérdl. Az indoklas szerint: ,a tavoltartasnak az az

191 A jogszabdly részletes ismertetése, vitdja és birdlatai nem kapcsolédnak szorosan a
dolgozat f6 vonaldval, ezért ennek ismertetésére nem keriil sor. A vita lényege az
Orszaggytlés szocidlis bizottsdganak SZOB/9/2004, SZOB/%=/2002-2006 sz.
jegyz6konyvében és a hét bizottsdg ajanlasaban, amelyet a torvény megtargyaldsdhoz
2003.mdjus 3-an terjesztettek be, részletesen olvashatd. A vita médiabeli
megjelenésérdl Magyar Hirlap 2004.04.09, Csalddi erdszak: nincs egyezség cimi
frasaban tobb kormdnyzati, civil és kutaté véleményét kérdezik a torvénytervezetrol.
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elsédleges célja, hogy az eljarasok elhuzédasa melett is
megfelel6 és gyors védelmi eszkdzt biztositson a sértett részére
az eljaras joger6s befejezése el6tt azzal, hogy a bizonyitasi
eljaras sikerét elésegiti.”

A hatalyba |épett térvénymddositas tehat nem a csaladon
bellli  er6szakra  vonatkozik  csak, hanem  barmely
szabadsagvesztéssel blntetendd blincselekmény megalapozott
gyanuja  esetén  alkalmazhat6. A  tavoltarté  végzés
meghozatalakor a birésagnak pontosan meg kell hataroznia a
lakast, amelyet a terheltnek el kell hagynia és oda a végzésben
meghatarozott ideig nem is térhet vissza. A végrehajtast nem
befolyasoja, ha a lakasban olyan szemly marad, aki nem
tulajdonos —a végzés ugyanis nem érinti a tulajdonjogot vagy a
lakashasznalat jogcimét, viszont a lakas terheit adott esetben
tovabbra is neki kel viselnie — bar errél a térvény nem szdél. A
lakasban maradd ,szivességi hasznal6ja” lesz a lakasnak. A
terheltnek tavol kell tartania magat nemcsak a meghatarozott
személytdl és annak lakdhelyétdl, de munkahelyétél, az altala
latogatott nevelési-oktatasi intézményektdl is. Hasonldéképpen
tilos a sértette k6zb6s egészséglgyi intézménybe, vagy vallasi
épuletbe latogatnia.

A tavoltartarél a birésag dénthet, mégpedig folyamatban
lévé ejaras soran. A birésag 10 naptol 30 napig terjedd idépontig
hatarozhatja meg a kényszerintézkedés hatalyat az intézkedés
tObbszor is elrendelheté.

A térvénymodositast — a korabban kifejtettek szerint- mar
tervezet korabban is szamos biralat érte. Szakmai kifogasok'®?
tébb pontot is érintenek, igy a tulajdonhoz vald jog kérdésének
tisztazatlansagat, az eltitltott elhelyezésének szocialpoitikai
rendezetlenségét, a szul6i lathatasi jog megoldatlansagat, a
varos és falu kozotti problémakbdl adodd kbzdés helyek

162 Az a kerekasztal beszélgetés a torvényt el6készitok és a kutatok kozott, amelyet az
Ugyészek Lapja szervezett, mutatja, hogy szdmos elméleti és féként gyakorlati nyitott
kérést vet fel a torvénymddositas. Gilanyi, 2006-12-18
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latogatasanak kérdését. A tavoltaras id6tartama ugyszintén vita
targya.'®®

Azt mondani sem Kkell, hogy az intézkedés milyen
hatranyosan érinti a férfiakat. Az intézkedés hatalyba lépése 6ta
eltelt révid id6 azonban még nem ad lehetéséget az érdemi

szamvetésre.
Osszegzés

A csaladon bellli er6szak esetén a jog nem csodaszer,
nem varhat6 a jogszabalyoktdl az esetek szaménak csdkkenése,
az er6szak megelézése. ,A jog, ,a térvény azt illusztralja, hogy-
és ez nem kevés —hol huzodnak a tarsadalom tlir6képességének
hivatalos hatarai, hogyan definialhatok azok a csaladban
megvalosulo  viselkedésformak, melyek a 21. szazadban
végképp tiirhetetlenek, és ezért el6fordulasuk esetén
szankcionalanddk”, - mondja Ranschburg Jend.'®*

A magyar jogi lépések eddig megtett legfébb érdeme,
hogy a nemzetkdzi jogi dokumentumok javaslata, ajanlasai
alapjan, a csaladon beluli er6szakot komplex jelenségként kezeli,
ugyanakkor egyoldalusagtél mentesen. Nem veszi at a
nék problémajaként, hanem a csalad, a parkapcsolatok
gondjaként kezeli a csaladon belll elkévetett erészakos
magatartast.

A tbérvénytervezet hatélybalépésének elhalasztasat
nemcsak a térvényi eldirasok hatterének biztositdsa indokolta, de

az is, hogy a jelenleg hatalyban |évé magyar jogszabalyokat a

193" A tavoltarts egyes orszagokban mar nem pusztin jogi kérdés, hanem a
biintetésvégrehajtasban vagy, ha ugy tetszik az dldozatvédelemben is Gj mddszereket
indukalt. Az elkovetd tdvolmaraddsanak ellendrzésére és az aldozat biztonsdganak
védelmére egyre gyakrabban alkalmaznak elektromos berendezéseket.
Hatékonysagukrdl 1d. Erez-Ibarra /2007/.

164 Ranschburg Jend: Erészak a csalddban cimii irsa az IM honlapjanak Osszefogds a
csalddon beliili erdszak ellen fejezetében.www.im.hu/csaladonbelul/, valamint ud: A
meghitt er6szak,Saxum,2006
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szakemberek, a kutatok tébbsége alkalmasnak tartja az egydtt
élok kozotti er6szak elkdvetbinek biintetésére és az aldozatok
elégséges védelmére'®.

Végezetll a legfontosabb, a csalddon bellli erdészak
mindennapi gyakorlatanak sokiranyl megismerése és elemzése
nem segitette sem a térvénytervezet, sem a bilnmegel6zési
stratégia kialakitasat, egyszerlien azért, mert ilyen célzott
kutatasok nem térténtek 2000 és 2003 kdzott'®. Marpedig nehéz
arrol rendelkezni, azon segiteni, amit nem ismertnk.

Megfontoland6 és tanulsagos a francia térténész

megallapitasa:
LA reprodukcio, s amely keretek k6zott ez zajlik, tehat a csalad és
az azt 6sszekétd hazassag vagy tartos egydittélés, alapvetd
politikai, tarsadalmi problémat jelent régdta. Itt nemcsak a
szaporodas zajlik, hanem az anyagi €s kulturalis javak
atérékitése, a hazassag minden tarsadalom kézponti intézménye
és torvényeinek kbézponti targya. A hazassag intézménye, a
tarsulasokat meghatarozo szabalyok, s e szabalyok alkalmazasi
maodja révén iranyitjak jévijliket az emberi tarsadalmak, azok is,
amelyek a legszabadabbnak hiszik magukat és azok is, amelyek
a szabadsag latszatat keltik” /Duby, 1987,26.0/

195 T6th Olga 1999-ben a csaladi erészak elsé empirikus szociolégiai felmérése végén
a kovetkezdket irta: ,,A kérdés jogi szabdlyozdsa megoldott, hiszen mind a feleség
megerdszakoldsa, mind a gyerekek, illetve asszonyok verése biintetend6
cselekmény....Sziikség lenne a 1étezd jogszabalyok kovetkezetes betartasara. /Téth,
1999,38-39.0./

166 A szocioldgiai vizsgdlat eredményeirdl oly nagyvonaldan hallgat minden résztvevo,
hogy kénytelen vagyok, legaldbbis a fenti osszefiiggésben, nem létezonek venni.
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VII. fejezet

Férfiak és egyéb katasztréfak

A csalddon bellili er6szak minddssze harminc éve valt irritalo,
kriminalis tarsadalmi jelenséggé. Harom évtizede tudomanyos,
politikai, jogi vitak kisérik, megoldasaban, csékkentésében csak
helyenként, alkalmanként kényvelhetiink el,- leginkabb tetteinktél
flggetlendl-, részleges sikereket. Jobbara még azt sem akarjuk
észrevenni, ha az er8szakos jelenség mennyisége csékken, mert
ugy érezzik, hogy tartalma nem valtozik, végsé okat nem
ismerjilk vagy éppen nem meriink ezzel szembe nézni.'®’

A csaladon bellli er6szak jelensége ugyanis nem egyszerien
blncselekmény, hanem csepp a tengerben. Mindazokat a
térténeti, tarsadalmi és egyéni problémakat tikrdézi, amelyek a
modern, demokratikus, civilizalt tarsadalmak valamennyi

szegmensében is érzékelhetéek, s6t meghatarozoak.

A toérténelmi pillanat

Nem véletlen, hogy a 1960-as évek azok, amikor a
csalddon bellli er6szak kérdése felbukkant, s az sem, hogy
éppen a nék jogait, tarsadalmi hatranyait, a férfi elnyomas
térteneti tovabbéléseét firtato, kritizalo és ezek ellen tiltakozo
feminista csoportok az éltetdi.

A térténelem alakulasa ugyanis az idére érkezett el abba a
stadiuméba, hogy az emberi tarsadalomfejlédés az egyének
valtozatossaganak, akaratanak, vagyainak, egyszoval

individualis jogainak tiszteletben tartasara rendez6détt be.

167 Bizony tobb sz6 esik a ndi dldozatok fokozddé szenvedéseinek ecsetelésérdl, mint
a csalddon beliili er6szak vilagszerte bekovetkezett komoly csokkenésérdl. Vajon
miért? A meglehetdsen kiilonos tandcstalansdgot, amely a kutatdk irdsaibdl kittinik,
amikor az elmilt harom évtized csalddon beliili erdszak elleni akciéinak
hatdstalansagat vizsgaljak, a dolgozat VI.fejezetében részletesen bemutattam.
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A kordbbi id6szakokban az emberi civiliz&cio
6nfenntartadsa és szaporodasa - s ha maradt ra ideje-, 6rome,
egyértelmien a biolégiai kétddéseken alapuld, ezért stabil
kdzdssegein, és azok egyértelmd, mindenki szamara érvényes
szabdlyain mulott. Az egyes ember nem tartozott egyszerre tul
sok kozbsseghez. A legfontosabb, a mérvadd, a tarsadalom
alapkdve, a csalad volt. Ez a k6z0sség biztositotta nemcsak az
egyes egyének reprodukciojat, de a kultura, a tarsadalom
stabilitasat is. Ez a kdzdsség, mint valamennyi tradiciondlis és
valésagos csoport csak u0gy milkodhetett, ha tagjai a
kooperaciora koncentraltak, amely megkdvetelte az egyén
érdekeinek alkalmankénti vagy - mai szemmel nézve- teljes
alavetettséget. Ez a kotelék a fennmaradasra, a reprodukciora
koncentralt, az utéd felnevelésére, amely egyben sajat életének
meghosszabbitasat is jelentette. A csalad minden tagja felel6s
volt a masikért, mindenkinek meghatarozott, sét rogzitett helye,
szerepe volt a kbézdsségi hierarchiaban. A tulélés, a szaporodas
tudnivaldit a generacidk egyutt, egy helyen adtak és vették at. A
tanulas, amit csak hierarchidban képes az ember hatékonyan
végezni, minden kllsé behatas, segitség nélkll a kiskbzdsségen
belGl tértént. A csaldd minden egyes tagjanak mas és mas
kotelezettségei és jogai voltak a tulélés és szaporodas
folyamatossaganak biztositasaban. A férfi, ereje és feleléssége
folytdn a csaladfé, a létfenntartas biztositoja, a kenyérkereséd, a
kilvildg szabdlyainak kozvetitje, ataddja, és végrehajtéja. A
csaladban f6szerepet jatsz6 nd-anya nemcsak a reprodukcids
folyamatok felel6se, de a csalad belsé szervezetének ismergje,
érzelmi iranyitdja, a mindennapok biztonsagos mikddéesehez
sziiksége parancsok, javaslatok kiosztoja. Minta, igazodasi pont
mindkét nemi gyerekek nemi szerepeinek megismerésében,
alkalmazasanak hatéraiban. A feleség, a csalad
kommunikaciéjdért, a Dbiologiai és érzelmi  koétédések
megtartasaért, a csaladtagok kdzotti egyuttmikodés formalasaért

és mikddtetéséért felelés, ataddja és mintaja a csaladon beldli
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viszonyok  orokitésének. A nagyszilbk és  rokonok
nélkilézhetetlenek, a televizid, a folyamatos iskola nélklli vilag
ismeretataddi. Marc Bloch'® francia térténész irja, hogy a
prekapitalista tarsadalmakban a gyerekek nem a szilék, hanem
a nagyszulék kultarajat, ismereteit képviselik, s ez a biztonsag, a
stabilitas a tradiciok erdsitésének garanciai. A gyerekek nemcsak
a jov6é zalogai, az 6nmagukért vald 6réom forrasai, hanem a
|étfenntartasban kdzrem(koédos, feladatokkal bird személyek, a
csaladkdzosség aktiv részei, kbtelezettségekkel, s amint eljén az
ideje, feln6tti jogokkal rendelkeznek. Ebben a k&zbsségben
tanuljak meg nagyszlleiktél a viselkedés hagyomanyait,
anyjuktél a csaladon bellli viszonyok, az egylttélés és felel6sség
megismétlésének szabalyait és apjuktdl a kilvilag térvényeit.

Minden tradiciétél eltér6 magatartds, szandék a csalad
kooperécidjat neheziti, kockaztatia a létfenntartast, tehat
alarendelend a csalad kbzdsségi érdekeinek. Mindegy, hogy
mir6l van sz6, az a fontos, hogy kinek az egyéni érdeke
veszélyezteti a csalad egyuttmikoddését, vagyis a szaporodas és
a létfenntartas jovojét. A nbre, az anyara és feleségre masfajta
szabalyok vonatkoznak, mint a férfire, nem szigordbbak, csak
masok, hiszen a szerepe, feladata is mas a csaladi egyuttesben.
A legfontosabb funkcibja a szlilés, nem lehet tavol a gyerekektél,
nem hallgathat olyan érzelmekre, amelyek a csaladon kiviil
kaphatnak kielégllést, ha a veszélyezteti a kdzdsseg létét. A
férfinek ideje nagy részét a csaladon kivil kell eltéltenie, innen
szarmazik a fennmaradashoz sziikséges informacio és anyagi
forras is. A nagysziilbk a kdzdsségi tudas, a napi praktikus
ismeretek biztonsagos 6rz6i, és a gyerekek, a csalad, a tradiciok
folyamatossaganak biztositékai, mig a rokonok a kdlcsénds
segités forrasai.

A csaladon, az elsédleges kbdzdsségen Kkivdli élet
nemcsak bizonytalan és veszélyes, de a kotelékek, a kolcsénds

168 M.Bloch: A torténelem védelmében. Gondolat, 1974, 56.0.
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tamogatas nélkil maradt ember kirekesztettségét jelentik, ami
egyenl6 a megsemmislléssel. A tarsadalom valamennyi
intézmeénye tamogatja a csalad effajta mikoédését, biztonsaga
ugyanis egyben a tarsadalmi stabilitas zaloga. A csalad tagjainak
egyeéni szabadsagat a csaladi egyuttmikddés
zbkkendmentessége hatdrozza meg. Kinek milyen magatartas
engedélyezett és kinek mi tiltott, s6t megtorolt, azt mindig az
hatarozza meg, hogy viselkedése mennyire veszélyes a csalad,
a kdzdsség egyluttmikddésére. A csaladtagok feleléssége és
hatalma is a csalad kdzds 1étezésének tikre. Nincs itt sz6 a nék
szadista, szandékoltan férfionzést mintdzé, éncéld elnyomasardl,
s6t szamos torténeti és irodalmi példa éppen a férfiak rossz
lelkiismeretérsl szamol be.'™ A nék mai szemmel val6
alavetettsége, kdzéletbdl valé kizartsaga nem személylk elleni,
sokkal inkabb a csaladi k6z6sség kételezd vedelmének jele volt.
Eleg a kulonbézd tarsadalmak szokasjogat és tdrvényeit
tanulmanyozni, természetesen elbitélet mentesen, hogy lassuk a
férfiakra mért ,drékdi” szabalyok korantsem a férfiszabadsagot
és korlatlan hatalmat tikrézik. Misem bizonyitja ezt jobban, mint
az eurdpai torténetfejlédés menete. A nék feletti patriarchalis
elnyomés ellen sz6lnak azok a férfiak altal ki6tlétt és
megvalositott talalmanyok, amelyek egyértelmiien a nék
szexudlis szabadsagat szolgaltak, mint a fogamzasgatlo
tablettak.'”® Vagy az egészségiink védelmét biztositd
gyermekagyi laz elleni kiizdelem, de sorolhatnam a szamtalan
haztartasi munka megkdénnyitésére iranyulé eszkbzoket, amelyek

mind a nék szabadidejének és csaladtdl vald fliggetlenedésének

19 Messzire vezet, de meg nem dllom, hogy ne utaljak az amazon-torténetekre,
amelyeknek szellemes €s hiteles torténeti 6sszefoglaldsit adja K.R. Rohl: Az
amazonok ldzaddsa. Kossuth K., 1986

170 A hatésos fogamzasgatldk, a torvényesitett abortusz és a test ,,realisztikus”,
»~egészséges” szemlélete meglazitotta azokat a kotelékeket, melyek valaha a
szexualitast a szerelemhez, a hazassaghoz és a fejfenntartdshoz kototték. A férfiak és
nok a szexudlis 6romoét ma mar onmagéért keresik, és még a romdnc hagyomédnyosan
diszes kellékeire sincs sziikségiik. A pusztan 6nmagéaért val6 szexualitds minden
kapcsolatét elvesziti a jovovel, és nem hordozza tartds kapcsolatok reményét.”,- irja
Ch. Lasch ,1996,306.0./
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egy-egy lépcsdjét jelentették. Természetesen mindezzel egydtt
jart az ellenhatéds is, a férfiak nem kevés esetben mutattak ki
tiltakozasul, mi t6bb a nék csaladban valé megtartdsaul fizikai
hatalmukat, ha valasrol, abortuszrdl, tanuldsrol, kozéleti

szereplésrdl, nota bene, a lathaté hatalomrél volt sz6.

Csalad és individualizacio

A csaladi kozbsségeken, azaz a biolégiai kotédés
elsédlegességén alapulé tarsadalom igen sikeresnek bizonyult, a
civilizaci6  fejlédése a népesség szamanak hallatlan
megnbvekedését eredményezte. A Iétfenntartas szinvonala
emelkedett, az embereknek egyre kevesebb sziikségik volt a
kordbbi kdzOsségeire, tébb idejik és lehetbéségik nyilt sajat
személyiséguk, egyeéni elképzeléseik kibontakoztatasara. Mara,
Csanyi Vilmos taldldo kifejezésével élve, I|étrejttek az
egyszemélyes csoportok.'”’ Az egyes ember képes mindent
egymaga, akar csaladi kotelékek segitése nélkdl s
megvalositani. Képes eltartania magat, a tanulas, gyereknevelés
az idések apolasa mar nem kéti, nem koételezi egytttmikddésre.
Egyszemélyes kdzdsségként mikddik, mikézben vallalnia kell az
ehhez tartozd egyszemélyi felelésséget is. A program
megvalositashoz a mai tarsadalom a legteljesebb tamogatasat
adja.

A személyi 6nmegvalédsitas, az egyenléség és a minden
emberre egyarant érvényes szabadsagjogok biztositdsa mellett a
gyerekintézmények nydjtotta lehet6ségek, az ismeretek
atadasanak intézményes, és az informaciék egyetemes

forradalma kilritette a csalad korabbi szerkezetét. A nuklearis,

171 A szocializdciés folyamatban a modern tdrsadalmak nem lojdlis, csoportjukért

magukat feldldozni képes polgdrokat nevelnek, hanem autoném, 6nérdekd,
egyezségeket kotd, és azokat lehetdleg megtartd egyszemélyes csoportokat... A
kollektiv eszmék halézatat nem tartja tobbé Ossze a bioldgiai elkotelezettség, a
csoporthiiség. A kollektiv hdlézat kizarélag kulturdlis, tanult, biztosité
mechanizmusok fiiggvénye.” Csanyi,2000,179.0.
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egygeneracioés csalddhoz mar nem tartoznak a nagyszulék. A
tanulas tarsadalmi fontossaga létrehozta az ember életének
teliesen Uj, kordbban nem ismert Kkorszakat, az ifjukort,
megvaltoztatta a gyerekek viszonyat a szlUl6khéz. A
nagyszilékre nincs szikség a kultira atadasidhoz, mar a
kdnyvek, az iskoldk helyét is atvette a média és a szamitégép.
Az Oregség tapasztalati értéke lenullazoédott, olyan gyorsan
cserélédik a tudasanyag. Mikdzben a tudomany egyre kitolja az
emberi életkor hatarait, megéregedni nem érdem, sét
hasznalhatatlan nehezék a tarsadalom és a csalad szamara
egyarant. Ahogy a gyerekbarat tarsadalom képe is inkdbb csak
verbalisan és érzelmileg létezik, a gyerek is terhessé valt,
.Szegénységi kockazattd”, a baba vagy karrier dilemmajava. Nem
azért hozzuk vildgra a gyereket, hogy O6reg napjainkra
tamogatdink legyenek, még csak friss munkaerét sem jelentenek.
Vellnk-szlletett késztetéslnknek, tars iranti érzelmi hianyuk
pétlasara pedig elég egy gyerek / Beck,2003/ is, akiért aztan
megvivunk a valassal végleg érzelmi kétédéseét vesztett férfivel,
az apaval.

Ertéke a fiatalsagnak van. Mikézben a felnéttkor kezdete
mar nem az ivarérés idépontja, még csak nem is az értelmi
érettségé. A tanulassal kitolédik az 6nall6 élet inditdsa és az
anyagi forrasok szilikdssége miatt a szllék ,nyakan ragad” a
kdzel harmincéves gyerek. A karrierépités, és az egzisztencialis
alapok a csaladalapitast és a gyerekvallalast is az életkor kbzepe

felé nyomjak.

Nemek és intimitas

A legnagyobb atalakulason azonban a nék és a férfiak
kapcsolata esett &t. A nék szamara hallatlanul latvanyosak és
kedvezdnek tlinnek ezek a valtozdsok. A csaladi kdtelékek és a

szaporodas tradicionalis szabalyainak fennhatésaga aldl
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fokozatosan kikerl6 nék, - tarsadalmi igényre €s nyomasra, a
férfiak asszisztencigjaval- bekerlltek a kozéletbe, a munka
vilagaba és az oktatas révén egészen a legfelsébb szintre, a
lathatdé kdzhatalomig. A ndék, mint egyszemélyes csoport mara
mar pontosan olyan koézel allnak az o&nfenntartas o6nallé
teljesitésének lehetéségéhez, mint a férfiak. A férfiak azonban
kilok6dve-kiszakadva a csaladi kotelezettségek és érzelmi
tamogatottsag védelmébdl, de fel nem szabadulva a kdzvetlen
fennmaradast szolgalé szabalyok aldl, hasonld, de szamukra
kevesebb elényt nyujtd, egyszemélyes csoportta valtak.

A folyamat sulyos nyomot hagyott az intimitdson, a
maganszféra tartalman. Kozlgy vagy maganigy, - ez itt a
kérdés. Minden jel arra mutat, hogy megmutatni magunkat a
vilagnak, énmegvaldsitani, kiharcolni a kdézbésség-nyilvanossag
talmi figyelmét, ma egyet jelent azzal, hogy sikeresnek lenni,
szeretve lenni. Es ilyenkor semmi sem draga: letolt bugyik,
kiteregetett kapcsolatok, nyilvanos gyonasok, orszag-vilag elétt.
Mindez a népszerlségert, ismertségeért, sikerért és nem
utols6sorban a pénzért. Csakhogy nem vesszik észre a
veszélyt, hogy a felnyitott intimitdssal sebezhetévé valunk.
Magunk szlntetjik meg maganvilagunk kilénleges szabdlyait, a
fokozott toleranciat, a masik feltétel nélklli segitését, az
egymasért hozott aldozat értékét, a kbzésen megeélt térténelmet,
a mindenki mas szemének nem valo titkok dsszetartd erejét. Es
persze a szeretet is masként fest két ember kozétt ebben a
szférdban. Innentél kezdve a kilvildg térvényei lesznek
érvényesek az intim kézeglnkben is, igy nem lesz hova rejtézni
tobbé.

Ez is az individualizacié, a szabadsag ara. A tulzottan
kotott, szabalyok alol kiklzdoéttlk a szabadségot, a hierarchia
kotelekébdl kimentett az egyenléség demokracigja, a kdzdsség
szoritasatdl megszabaditott az individualizacié. Ez azonban
meghozta az er6szak és a szexualitds adott korlatainak

felszabaditdsat is, a hierarchia-egyenl6ség képtelen viadalat, és
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a legkisebb egységre, a nemekre individualizalédott ember
végtelen maganyossagat. Az dnmagunkért és masokeért vald
felelésség alél azonban nincs felmentés, akarkit okozunk minden
bajunkért, talalunk vétkesnek, nevezink ki blnbaknak. Akar
tetszik, akar nem, az egyén Onallosodasaval a felelésség
6nallésodasa is egyduttjar.

Eroszak és szexualitas

Nemcsak alapfogalmak ezek, de az emberi Iét
meghatarozéi. Errél szdl térténelmink, szokasainak, kultdrank,
harcaink. Az emberi civilizacié nem is egyéb, mint az erszak és
a szexualitds szabalyozasanak kialakitasara tett eréfeszitések
sorozata. E keét 0&sszetevdnk nélkdl nincs sikeres 6n-és
fajfenntartds, raadasul nemenként Kkilonbdz6 dbzisokban
rendelkezink velik. Minél kisebb létszamu egy adott emberi
kdzdsseég, annal szabdlyozhatébb benne az erfszak és
szexualitdas. Minél tébben vagyunk, annal nagyobb a
lehetdséglnk Uj szabalyozok ,bintetlen” kiprébalasara. Ha sokan
vagyunk, a fajt nem veszélyeztetjuk ,kisérleteinkkel”, legfeljebb
tébb egyéni aldozattal jarnak. A tuddsok szerint, bar mara tébben
lettink a bolygdén, de er6szakosabbakka nem valtunk. Csak
erzékenyebbek vagyunk a minden individuum Iétét veszélyeztetd
agresszidra. Kitalaltuk a sokat szidott televiziét, de nem
gondolunk arra, hogy mennyi tesztoszteront kétnek le az
akcidfilmek, sportversenyek. Gyerekink mar lombikban is
megfoganhat, génjeink manipulalasaval ivarszervek egyesitése
nélkll, akar embert /igaz egyenlére csak nét/ is |étrehozhatunk.
Barmilyen hihetetlennek is tlinik szabalykévet6, kbz6sségben él6
allatok vagyunk, egyéni indulataink, sajatos szexudlis vagyaink
és elképzelésink a szaporodasrél azonban nem lehet

buntetlendl ellentmondasban a faj bioldgiai érdekeivel.
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Az egyszerlibb, mindent lefed6 szabalyozasok helyett ma
sokféle ember, sokféle agresszidjara, szexualis igényére kell
k6z6s /demokratikus, szabad, egyenlé/ normakat biztositani. A
legkisebb kdzbsséget, a férfi nd kapcsolatot is a sokféleség, a
kilbn6sség és ezért az egymas nem ismerése jellemzi.
Nincsenek kivilrdl jovd, megvaltoztathatatlan, a parokra erdltetett
térvények és normak, és ezzel nincs is mas csak a szerelem, ami
dsszetarthat.'”? Nincs mas kényszer csak az érzelem. Gyereket
vilagra hozni /hozatni/, felnevelni, 6rémodket szerezni, dolgozni
nének és férfinak ma mar egyedil is lehet. Hazassagra nem
kényszerit se vallas, se jog, se sex, se megélhetés. A szex és az
agressziénk nyujtotta alkot6 és rombolderének Ujfajta,
/demokratikus, szabadsagot, egyenléséget nyuGjtd6/ moralis
szabalyok kellenek.

Ma itt tartunk. Sz6 sincs a tradiciondlis normak,
szabdlyozok, csalad és parkapcsolat siratdsardl, sét
visszasirasarol, de mai szemmel valo elitélésérél sem. A
térténelem, a vilag nem azért van, hogy bennlnket boldogga
tegyen, arr6l magunknak kell gondoskodnunk. Sokkal inkabb azt
kell latnunk, hogy az emberek egyedi, individudlis léte
/egzisztenciaja, kdrilményei/ nem valtoztak. Sokak helyzete még
romlott is, mikbzben egyéni igényeink, és tarsadalmi tudatunk j6
el6re /a demokraciat, egyenléséget, szabadsagot mezdre/ ugrott.
Ahogy Ulrich Beck fogalmazza: ,Uj a tudat, régi a helyzet”'”®. Ez
okozhatja az olyan intézményben, mint a csalad, a feszllé
indulatok koordinalatlansagat, kezelhetetlenségét. A nék pedig,
ugy latszik ,vetélytars helyett inkdbb hazastarsai, munkatarsai
szeretnének lenni a férfiaknak. Ez egyenlére sokkal kedvesebb
sziviilknek, mint asszonyarccal kizdeni férficélokért.”'”* Elni

ugyanis, csak hosszantartd parkapcsolatban, férfiként és néként,

172 A kérdés figyelemre mélt6 kifejtése U.Beck-E-Beck-Gernsheim: The Normal
Chaos of Love Polity Press,2002 konyvében olvashaté.

173 Beck: im.,183.0.

174 Sikerfélelem.Népszabadsag, 2003.november 29.
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gyerekkel, erészakmentesen, boldogsagban szeretnénk.'”” A
nék egyenléségi varakozasai és az egyenlétlenség hivatason és
csaladon bellli valésaga ko6z6tt felbukkand ellentéteket
mindenesetre a hazassagon és csaladon bellli és kivdli
maganszférara haritjak at. Nem nehéz megjosolni, hogy ennek
eredménye a kapcsolati konfliktusok kivilrél szitott élez6dése

Csaladon beliili er6szak

A csaladon bellli er6szak tarsadalmi prezentacidja tébb
mint harom évtizede egyetlen mainstream gondolattal bir, a nék
aldozatok a férfiak elkdvetdk, a patriarchélis elnyomas
torténetileg nem szlint meg, a férfiak nemcsak okozoéi, de
kollektiven felel6sek is a nék csaladi kdrnyezetben t6rténd
bantalmazasaért. Az aldozatok ndék, az idea alkot6i, véddi,
terjesztdi szintén nék, akik az egyenjogusag veédelmében, a nék
esélyegyenléségének biztositasa érdekében kilénleges és nem
kevésbé kiilonds modon nyulnak a kérdéshez.'”

A csaladon bellli er6szak ugyanis nem egyszerien
Jarsadalmi  probléma”, blndzés vagy deviancia, amely
tudomanyos  modszerekkel  felmérhet6, és  tarsadalmi
k6zmegegyezéssel jogi, szocialis moddszerekkel megoldhato,
javithatd. Sokkal inkabb kékemény politika, amely jelenséget —

'3 Tordesik Méria 2003/ vizsgalatai azt mutatjik, hogy mennyire nem valtoznak sem
a férfiak, sem a nk parkapcsolaton beliili elvdrdsai, szerepei. ,,A magyar férfiak még
mindig a hagyomdanyos értékrend hivei, els6dleges feladatuk a csalddfenntartds”. ...
,,Ugyanakkor a n6i fantdzidkban vagyott férfiként még mindig a hds, a harcos, a
tdmogat6 férfi képe jelenik meg”,- nyilatkozza a szerz8./ Magyar Hirlap,
2003.november 7./

17 U.Beck:im.222.0.

""" Meggy6zédésem, hogy a fundamentalis feminizmus kritikajat Heller Agnes adja
meg a legtanulsdgosabban: A bardt/ellenség bipoldris politikdja esetében
biopolitdkardl beszéliink. ... Ha valamely sajatos szembendllé csoport csak az
onabrazolast tolerdlja, és a masok altali dbrazolast kizarja, és ha rdaddsul fenntartja azt
a privilégiumot, hogy ellenségként is dbrdzolja — a biopolitikdval van dolgunk...Ha az
egyén csak annyiban szamit, mennyiben csoportjit képviseli, a biopolitikdval van
dolgunk. ...ha a mozgalmak mindenekf6l6tt megtorl6 intézkedéseket és jogi
korlatozasokat siirgetnek, akkor is biopolitikaval van dolgunk.” Heller,1994,14.o.
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annyi mas problémahoz hasonldéan, drog, prostitacio, stb.-
politikai részérdekek /nem ritkan az emberi jogok alnéven/-, nem
pedig k6zbssegi érdekek motivalnak.

A ndékérdés masfél évszazada a demokratikus gondolat
része, harcosai a szuUfrazsett, majd a feminista mozgalom
megalkotdi, valamire vald, magat demokratikusnak hirdet6
politikai part valasztasi programjaban szereplé fejezet. A
tudomany pedig ugy tlnik, nem szolgdl masra, mint idedk
bizonyitasara, tényei, adatai a politika kénye kedve szerint
citalhatok.'"

A nb6k tagadhatatlan hatranyosabb tarsadalmi helyzete
szilte ndémozgalom és a megsegitésére, alatdmasztasara
kialakult tudomany hozta létre, a n6kérdés fogalmat és az ehhez
kapcsolhaté tarsadalmi megjelentetését. A csaladon beldli
hatalmanak kifejez6dését jelentette, az 1970-as évek feminista
mozgalmanak és szakirodalmanak szlléttje. Természetesen
er6szakkal, akar haldllal végz6d6 hazastarsi, csaladi konfliktusok
léteztek a térténelem korabbi korszakaiban is. A hitlen feleség
megblése éppugy, mint a zsarnokoskodd férijek arzénes
mérgezése, testvérharcok és szllé gyilkossagok sem voltak

ritkak. A csaladban zajlé agresszid, konfliktusok szabalyozasa

178 Ujfennt Heller Agnes megszivlelend gondolatait idézem: ,,...a biopolitikai
gondolkodds szimulalt tudomanyos gondolkodas. ...Tudomanyt szimuldlni
voltaképpen védekezési mechanizmus az ellen, hogy ne tegyiik ki magunkat a
leleplezésnek. Mégis természetesen nem ez az egyetlen oka annak, hogy miért a
kvazitudomanyos legitimaciot keresik. A faj-és nemelméletek végiil is a modern
tomegtarsadalom termékei, melyek erdsen tdpldljak a tudomanyba és a tudomanyos
legitimécidba vetett hitet. Az objektivitds €s a csoportszubjektivitds irdnti igény
egymds mellett él, kiegészitik egymast. Ha pillantast vetiink arra, hogy az Egyesiilt
Allamok féiskoldin és egyetemein gomba médra szaporodnak a nemeket
tanulmdnyozé tanszékek, akkor ezt a kiilonos jelenséget azon hatalmi lobbyk
befolydsdnak tulajdonithatjuk, amelyek, mint dltaldban, dj és jovedelmezd poziciét
biztositanak a hiiséges lobbytagok szdmdra. A nemeket tanulmédnyozé tanszékek és
azoknak az dgynevezett tanulmanyoknak a sokasaga, melyek allitélag a kulturalis
sokféleséget Osztonzik,... azt a f6 célt szolgéljak, hogy valamely lobbyt ,,tudomanyos”
szinben tiintessék fel. Ha a ,,nemtanulmédnyoknak”, nemtorténelemnek” és
»hemirodalomnak” vannak egyetemi tanszékei, akkor az egész biopolitikai mozgalom
tudomdnyosan legitimalta 6nmagat. Végiil is, ha disszertaciét {rhatunk valamirdl,
akkor ennek a valaminek tudoményos dolognak kell lennie és ha valami tudomanyos,
akkor biztosan igaz is.” Heller: im.10.0
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az adott tarsadalmi berendezkedés normainak, a csaladi
hierarchidnak megfeleléen zajlott, olddédott meg, a jog, a
tarsadalom csak éppen annyira avatkozott a térténésekbe,
amennyire a csaldd ko6zbsségi, tarsadalmilag megallapitott
hatarai megengedték.

A demokratikus gondolat és tarsadalmi mozgalmak az
egyén szabadsaganak kiterjesztését, hagyomanyos kézdsségei
alél valo felszabaditasat céloztak és eredményezték. Raadasul
minden tagjara, korra, nemre vald tekintet nélklil, azaz a
hierarchidk atrendezédését hoztak létre. A nék és a gyerekek
jogokat, sét egyenlé jogokat kapnak és egyenlébb gondoskodast
kdveteltek és kdvetelnek.

Mindekdézben a csaldad, az az intézmény, amely
mindezidaig a tarsadalom alapkdveként aposztrofaltatott, és
mikodéseét, fenntartdsat a lathatd férfi dominancia biztositotta,
tokéletesen atalakult. A megszokott férfi, n6, gyerek hierarchia
helyére a demokratikus, 6nként vélasztott, megéllapodasos
hierarchia lépett.

Az 1970-es években, azokban a tarsadalmakban, ahol a
demokratikus berendezkedés nemcsak valoban mikodoétt, a
korabbi k6zbsségi hierarchiak helyét az altalanos, demokratikus
hierarchidk foglaltak el, amit egyértelmien a néknek a
hatalomban vald, sajatjogu /nem férfiakon keresztll érvényesllb,
lathatatlan/ részvétele, azaz a politikaban valé6 megjelenésik
déntéen meghatarozott. A nbék szédmara ebben a politikai
légkdrben megnyilt a teljes felzarkbézashoz és a hatalomban valé
kdzvetlen megjelenéshez vezetd, tarsadalmilag elismert Gt és
természetesen tartalmazta az addigi alacsonyabb hierarchiaban
elfoglalt hely magasabbra valtadséat is. A feminista mozgalom és
az igazolasdhoz szikséges tudomany, mivészet stb. kijeldlte a
hatalmi csere iranyét: a patriarchalis, azaz toérténelem szllte
férfiuralom helyett a nék szamara egyenjogusagot, egyenld
esélyeket  kivantak, lehetbleg harc  nélkdal, pozitiv

diszkriminacioval, mert ,megérdemlik”. Az indok szerint, a n6 a
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tarsadalom valamennyi szegmensében hatranyban van,
munkéban, kbzszereplésben, jogban, oktatasban. Sét, nemcsak
hatranyban, de életveszélyben is vannak, mindenek felett az
onként, szerelembdl véalasztott férfivel, a csalddjukban, a férfi
elnyomas, patriarchalis tdrsadalom berendezkedés folytan.

Ez a gondolati képlet hozta létre a nék elleni erészak, a
feleségbantalmazas, vagy a magyar kéznyelv szerint, a csaladon
belili eré6szak fogalmanak megjelenését a kodzéletben és a
tudomanyos kutatasokban egyarant. Lényege, hogy az odaig
mindenkire vonatkozé er6szak kezelése és jogi szankcionalasa a
nék szempontjainak hathatésabb érvényesitése érdekében a
csaladi szintéren kiemelve legyen. Az addig krimindlisnak nem
mindsilé er6szakos konfliktus masodlagossa valt, az elkdévetd
személyének neméhez viszonyitva.. A tétel szerint a nék
védtelenek, kiszolgaltatottak nemcsak a fizikailag és
hormonalisan is erd6sebb férfiakhoz képest, de anyagi és
tarsadalmi lehet6ségeiket tekintve is, nem is beszélve a nevelés-
tanitds sztereotipiainak elmélyitésérél. A gyenge né az erés
férfival szemben, az er6szakmentes feleség a brutalis férjjel
szemben, a megadd, elnyomott asszony, a legy6zd himmel
szemben. A tudomany pedig lathatéan alkalmasnak bizonyult
mindenfajta idea, mozgalom céljanak igazolasara, a kutatdsok,
féként a statisztikak ehhez is, kell alapot szolgaltattak.'”

A vilag koézel kétharmada a létminimum kézelében vagy
alatta él, naponta huszonétmillié ember pusztul éhen. Férfiak
tbmegének nincs munkdja, lakasa, csaladja. A vilag
szerencsésebb felén él6k milliéi hallnak meg civilizaciés
betegségekben, és egyre tébb nd kényszeril korai 6zvegységre,
vagy meg kordbbi szingli életre. Mit6l lennének boldogabbak
ilyen korulmenyek kozdtt az emberek? A boldogtalan
hazassagokbol ma kdnnyen valthatunk egy masikba. Monogam

179 Azok, akik a ,,n8k” nevében beszélnek, onmagukkal helyettesitik az 6sszes nét, az
emberi faj felét, mig azoknak a néknek esetleg- s valéban gyakran — mdsfajta
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kapcsolatok sorozatabdl &ll az életink, amelybe hurcoljuk a
kOldnb6z6  viszonyainkbol szarmazd gyerekeinket is. Az
egyulttélések dnkéntesek ugyan és konfliktusosak, nincs honnan
tanulnunk a biztonsagos, békés élet oly annyira vagyott, egyetlen
0dvozité moédszerét. Agyonhajszolt férfiak, elégedetlen, faradt
nék, menekild fiatalok. Kinek a pénz, kinek hatalom vagy
mindkettdé jelenti az érémoét. Minden kivilrdl varunk, allamtol,
jogtdl, politikatédl, szakértékidl, vagy éppen a masiktol. Ebben a

kontextusban masként fest a csaladon bellli er6szak is.

A férfi, mint 6rd6g

A sok bajnak, békétlenségnek természetesen alapja van,
bar tudjuk sok oka lehet, de szeretnénk hinni egy okozdéja van.
Ebben a magunkmutogatds, blnbakkeresés vilagban mindig
megtaldljuk az aktudlis 6rdogot.’®® A nét védelmezd-eltartd
vadaszbol, lovagbdl, az udvarias karjat nydjté ariemberbdl, némi
atalakulassal, a kemény, erés, mindig-szamithatsz-ra cowboybdl,
almaink feérfijabdl a huszadik szazad kbzepére, a bantalmazg, a
nék legfélelmetesebb ellensége, csalddunk szétverdje, életlik
veszélyeztetdje lett a férfi.

Nemcsak a televiziébdl, de a nemzetkdzi jogi ajanlasokbal
is egyetlen mondat visszhangzik: a nék nagyobb veszélyben
vannak a férfiak kezétél a csaladjukban, mint az utcan. A tények
azonban makacs dolgok. Igen, a férfiak er6szakosabbak a nékkel
szemben otthon, mint azon kivdl. Igen, a nék er8szakosabbak a
ferfiakkal otthon, mint azon kivil. A nék és a férfiak

er6szakosabbak a gyerekekkel otthon, mint azon kivil. Ennyit

torekvéseik vannak, 6nmagukrol alkotott képiik eltérd, s taldn kapdsbol elutasitjak azt
az imagdt, melyet a radikdlis feministak nekik tulajdonitanak.” /Heller: Im.7.0./

1801 assan komolyan kellene venniink sajit propagandédnkat, hogy nem tesziink
felel6ssé senkit, mert annak sziiletett, aminek, példaul férfinak. A blinbak nem azonos
az elkovetovel. FelelOssé a biinelkovetd tehetd, akinek — jobb helyeken - a biintetdjog
alapjdn jar a biintetés, nemétdl fiiggetleniil. Természetesen minden tettre van, dltalaban
nem is egy magyarazat, az ekoriili vizsgdlodas a tudoméanyok feladata. Mentséget
keresni, mérlegelni pedig az igazsdgszolgaltatds, a birésdg dolga.
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tudunk biztosan, de ugy tlnik ettdl se érezzik tulsdgosan jol
magunkat.

A férfiakat nemcsak magasabb tesztoszterontermelésiik,
erésebb fizikumuk miatt tartjadk agresszivebbeknek. A tarsadalom
felruhazta a férfiakat negativ jellemvonasokkal, 6k a felel6sek
minden rosszert, ami a vilagban térténik a
kdrnyezetszennyezéstél az atomhdboruig, a terrorizmustdl a
csaladon bellli erdszakig. Mindekdzben, az egyenlé jogokat
elnyert, a férfiakndl tanultabb, kisebb munkanélkilli rataval, jobb
egészségi adatokkal rendelkez6 nbéket kiszolgaltatottaknak,
elnyomottaknak, potencialis erbészakaldozatoknak tekintjuk. A
férfiak a technikai tarsadalom rosszabbik oldalat jelentik, mig a
nék a vilag megvaltéi. Adj nekik hatalmat, és békés, csdndes,
nyugodt, er6szakmentes lesz holnapra a vilag...

A nék biralata a férfiakkal szemben oly annyira
kulturalisan elfogadott és meghatarozott, ha egy ferfi
megprobalja védeni 6nmagét, azonnal szexizmussal vadoljak és
a nék ellenségeének kialtjak ki.

A tarsadalom Uzenete a férfi szamara ,ha teljesited a
szereped, szeretni fognak és becsulni, ha nem, vagy hibazol,
senki leszel”.'"®" Bar a férfiak dominans poziciét tdltenek be a
tarsadalomban, de csak kevesitk gyéz a masik felett és képes a
csucson maradni. A férfiak allandd versenyben vannak és
egymassal szemben allnak. Félnek a megalaztatastol, a
sikertelenségtél, egymastol, és ma mar egyre jobban a néktél. A
nék egyenld esélyeket kovetelnek a munkaban, a
karrierépitésben, a fizetésben /a tradiciondlis férfitertleteken/, de
nem akarnak azonos eseélyeket garantalni a férfiak szamara
otthon, ahol az idedlis férfi leginkabb a nék &ltal megadott

182

idépontokban lehet ,apa”, és viheti le a szemetet ™“...,A mi

**! Farrel,1994. ,15.0.

82 Victor R. Fuchs konyvében firja ,, a feminizmus nagy ellensége az, hogy a férfiak
nem szeretik a hdzimunkat, és a ndk sem szeretik a hazimunkat” majd egy
pszicholégust idéz, aki szerint ,,a csalddi er6szak els6 szdmu oka az Egyesiilt
Allamokban a héztartdsi munkardl sz616 vita.”/Fuchs, 2003,108.0/
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kulturankban van egy lathaté partriarchalitas, féként gazdasagi
és tarsadalmi dominancia a noOk felett, és egy lathatatlan
matriarchalitas, a nék érzelmi dominanciaja a férfiak felett”.'®

A ferfiakra ugy kellene tekintenliink, mint a bantalmazdk
osztalyara? Ezért nem fogadhaté el, hogy a nék is lehetnek
ferfibantalmazdok, agresszivek, s6t az er6szakos kapcsolatok
tObbségére a kdlcsdndsség a jellemzd? Hogyan is lehetne egy
elnyomé, hatalommal rendelkezé Iény aldozat?

A civilizalt tarsadalmakban a gyerekek szakérték
segitségével, de a nék altal kijeldlt formaban lesznek férfiva.
Toébbuket viszik kizd&sport oktatasra, mint sakkozni, kiilénérak
biztositjak, hogy versenyképesek legyenek. A kamaszok
gyakrabban latogatjak a konditermeket, mint a kdnyvtarakat és
idével lesz autdé is, hogy a batorsagot gyakorolhassak.
Cselekedeteiknek tébbsége kllsé elvarasoknak valé megfelelés
és mire ebben a bator, versenyszellemben felnének,
megtanuljak, hogyan legyenek ,sikeres férfiak”, hogyan legyenek
gybztesek. Es azokrél a férfiakrol, akiknek e ,projekt”
megvaldsitashoz sem lehetéségeik, sem eszkdzeik nincsenek,
tudjuk, hogy marad a kriminalis, az egészségtelen dnpusztitd
vagy kozre veszélyes ut. A maszkulinitas ugyan bizonyosfajta
védelmet is jelent, de altalaban sebezhetéséget, maganyossagot,
félelmet takar. Raadasul ezt a verseng6, gyéztes ,végeredményt”
a tarsadalom nem tartja elfogadhatonak, er6északkal vadolja,

kdnydrtelenséggel és patriarchalis elnyomassal.

A vég

igy aztan nem az lesz a kérdés, hogy kit vernek jobban,
tobbet. Még az sem ki ver és miért, vagy ki szenved inkdbb. Van-
e néi alavettség és férfi elnyomas. Ha megtalalnank az emberek

egyetemes, hétkdznapi vagyat, ha észre vennénk, hogy

183 Horrocks, 1994, 24.0.
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nyugalmat, békességet, konfliktust megoldé képességet nem
adhatunk azzal, ha az emberiség felét /most éppen férfi részét/
megfesziteni akarjuk. A szex, a faj, az élet és a halal érdekes
dolgok, €és ha csoportok jelszavaiva valnak, embertémegek
készek részt venni a mozgalmaikban. Egyszdval: a biopolitika
legproblematikusabb értelemben demokratikus: mindig egyditt
(ivlthetiink a farkasokkal.”®* Van esélyiink mindezt elkeriilni?
Talan hamarabb kell megtaldlnunk a megoldast a
csaladon bellli er6szak ellen és azokat a lehet6ségeket is,
amelyek valéban segithetnek. Mit szeretnénk, milyenek legyenek
az emberek egymashoz? Mit szeretnénk a férfiak és nék
kapcsolatatél? A pillanatnyilag felrémlé gyerek nélkili,
eléregedett tarsadalom képe vajon eltakarhaté-e az 6nalld,
dnmegvalositd, egyenjogu, maganyos nék és férfiak kildn-kilén
megélendd vilagaval?
,Azok a nbk, akik egyenl6seget akarnak keésziljenek fel ra, hogy
ezt masoknak is megadjak, és hogy higyjenek is benne. Ehhez
nem elég kijelenteni, hogy a nbk is érnek annyit, mint a férfiak.
Azt is ki kell jelenteni, hogy a férfiak is érnek annyit, mint a nék,

és egyitt kell megprébélniuk az emberséget.”®°

184 Heller:im, 14.0.
185 Anne Roiphie-t idézi Hernadi,1988,223-224.0.
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