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A mesterséges intelligencia (Ml) az elmult években a mindennapi élet szerves részévé
valt. Jelen van a keres6kben, a forditoprogramokban, a kozosségi média
ajanlérendszereiben és egyre inkabb az oktatasi eszkdzokben is. Az altalanos iskolas
korosztaly mar olyan digitalis kornyezetben né fel, ahol az Ml-alapu megoldasok
»lathatatlan hattértechnologiaként” vesznek részt az informacidokeresésben, a
szOrakozasban és a tanulasban. Ezért a pedagdgusok szamara kulcsfontossagu, hogy
érthetd, gyakorlatias keretben ismerjék meg az Ml alapfogalmait, mdkodési elveit,
lehet8ségeit és kockazatait.

Az eurdpai szakpolitikai dokumentumok egyértelmien hangsulyozzak, hogy az Ml az
oktatasban nem a tanar helyettesitésére, hanem a tanar munkajanak tamogatasara
szolgadl. Az Eurdpai Bizottsag etikai iranyelvei az oktatasban alkalmazott Ml és
adatfelhasznalas kapcsan kiemelik, hogy az Ml elssorban tanari tamogatasra, tanuléi
tamogatasra, tanitasra és rendszerszintii fejlesztésre hasznalhatd, mikozben a
pedagdgus szerepe megmarad a tanulasi folyamat iranyitdjaként és felelés szakmai
dontéshozdéjaként (Eurdpai Bizottsag, 2022). Az UNESCO 2023-as generativ Ml-ajanlasa
szintén azt hangsulyozza, hogy az oktatasban alkalmazott Ml rendszereknek
emberkoézpontuaknak, atlathaténak és méltanyosnak kell lennilik, kiilonos tekintettel a
gyermekek védelmeére és jogaira(UNESCO, 2023).

Az altalanos iskolai kdrnyezetben a mesterséges intelligencia harom szempontbdl bir
kiemelt jelent@séggel. Egyrészt képes enyhiteni a tanari terhelést az adminisztrativ
feladatok, a rutinszerl  értékelési és tervezési tevékenységek részleges
automatizalasaval, igy tobb id6 szabadithaté fel a személyes jelenlétre, a tanuldkkal valé
egyéni foglalkozasra. Masrészt Uj lehet6ségeket teremt a személyre szabott tanulasra,
ahol a tananyag szintje, tempdja és formaja jobban igazodik az egyes tanuldk
szUkségleteihez. Harmadrészt az MI| hasznalata 6nmagaban is tanulasi tartalom,
alkalmas arra, hogy fejlessze a tanuldk kritikai gondolkodéasat, digitalis kompetenciait,
meédia- és informacios miveltségét, amelyeket a jové munkaer@piaca elvar.

Ugyanakkor az Ml hasznalata nem mentes a kockazatoktdl. A generativ eszk6zok képesek
téves, torzitott vagy etikailag problémas tartalmat eléallitani, ezért a tanuldk szdmara
mindig szlikséges a tanari kozvetités és ellendrzés. A fiatal tanuldok esetében kilonodsen
érzékeny kérdés az adatvédelem és adatbiztonsag. A gyermekekrél gy(jtott adatok,
tanulasi nyomok, képek és hangfelvételek kezelése szigori GDPR- és gyermekjogi elvek
mentén torténhet. Az eurdpai etikai ajanlasok kifejezetten a pedagdégusok szamara adnak
gyakorlati utmutatast arra, hogyan hasznalhatdk biztonsagosan és etikusan az MI- és
adatvezérelt eszk6zOk a tantermi gyakorlatban, milyen kérdéseket érdemes feltenni egy
Uj rendszer bevezetése el6tt, és hogyan vonhatdk be a szllék és a tanuldk a felelés
hasznalat kialakitasaba.



1. modul: Ml-alapok tanaroknak

A modul azokat az alapfogalmakat és mi(ikodési elveket tisztazza, amelyek
nélkulozhetetlenek a mesterséges intelligencia megértéséhez pedagdgusi szemszoghol.
Célja, hogy érthet6 médon mutassa be a chatbotok, generativ eszk6zok és egyszer( MI-
modellek mikodését, valamint ravilagitson arra, miért van sziikség tanari kontrollra és
kritikai szemléletre. Az alapok célja nem technikai mélység atadasa, hanem a
pedagdgusok szemléletének formalasa. A friss nemzetkozi Utmutatdék egybehangzo
uzenete, hogy az MI-t emberkozpontu, pedagogiai célokhoz kotott mdédon érdemes
bevezetni, kiilonds tekintettel a tanuldk jogaira, méltanyossagara és biztonsagara.

1.1. Mi a mesterséges intelligencia az oktatas szemszogébol?

A mesterséges intelligencia gyUjt6fogalom. Olyan szamitégépes rendszerek tartoznak
ide, amelyek emberihez hasonléan képesek mintazatokat felismerni, el8rejelzéseket
késziteni vagy Uj tartalmakat létrehozni(Chen et al., 2020). Az oktatasban féként harom
funkcio jelenik meg:

1. tanulasifolyamat tamogatasa,

2. tanitas és adminisztracio tamogatasa,

3. dontésel6készités tanuldi adatok alapjan.

A friss attekintések szerint az oktatasi Ml-eszk6zok nagy része adaptiv tanulasi
rendszerekbdl, intelligens tutorokbdl, chat-alapu segit6kbél és adminisztrativ tamogato
modulokbdl all. Ezek kozos jellemzbje, hogy a tanar munkajat egészitik ki, nem pedig
kivaltani igyekeznek (Garzon et al., 2025).

1.2. Oktatasban megjelené Ml-tipusok napjainkban

a) Nyelvi chatbotok és generativ szoveges eszkdzok

Ilyen példaul a ChatGPT, a Gemini, a Claude, a Grok vagy a kifejezetten tanaroknak
tervezett MagicSchool.ai. Feladatok, kérdéssorok, magyarazd szovegek, oratervek,
oOsszefoglalok generalasara hasznalhatdk. A hattérben nagy nyelvi modellek mikddnek,
amelyek hatalmas szovegkorpuszokbol tanuljak meg a nyelvi mintazatokat.

b) Generativ képi és multimédias eszk6zok

Olyan rendszerek, amelyek szoveges utasitasbol (promptbdl) képeket, illusztraciokat,
infografikakat vagy akar egyszer( videdkat allitanak elé. Ezek alkalmasak szemléltetésre,
motivalasra, projektek vizualis tamogatasara, ugyanakkor er8s forraskritikat igényelnek,
mert konnyen hoznak létre ,tul tokéletes” vagy félrevezetd tartalmakat.



c) Oktatasi célu Mi-szolgaltatasok

Intelligens kvizek, adaptiv gyakorléprogramok, automatikus értékelést tamogato
rendszerek, amelyek a tanulé valaszai alapjan moédositjak a feladatok nehézségét, vagy
alapvet( visszajelzést adnak. Szisztematikus vizsgalatok szerint ezek jol hasznalhatdk
személyre szabott gyakorlasra és formativ értékelésre, ha a tanar folyamatosan
figyelemmel kiséri a mikodésuiket.

d) Egyszeri MI-modellek diakoknak — szemléltetésre

A Google Teachable Machine tipusu eszkdzok lehetévé teszik, hogy a tanuldk sajat
képfelismeré vagy hangfelismeré modellt tanitsanak képek és hangmintak feltoltésével.
Ez j6él mutatja, hogy az Ml nem ,varazslat”, hanem adatokbdl tanuld rendszer.

1.3. Hogyan ,,tanul” az MI?

A legtobb oktatasi Ml-alkalmazas gépi tanulast hasznal. Ennek lényege, hogy a rendszer
nagy mennyiségl példat kap, és ezek alapjan megtanulja, milyen valasz ,valészin(” egy
adott bemenetre. A generativ modellek a korabbi szavak alapjan jésoljak meg, mi
kovetkezhet nyelvileg és stilisztikailag. Az UNESCO generativ Ml-Utmutatdja
hangsulyozza, hogy ezek a modellek statisztikai mintazatokat kovetnek, €és nem
rendelkeznek valds megértéssel vagy ,,j6zan ésszel”.

Ez két fontos pedagogiai kovetkezménnyel jar:

1. Az MI képes jol hangzd, de téves allitdsokat megfogalmazni. Ez az ugynevezett
»hallucinacio” jelensége, amelyet a tanarnak és a tanuldknak is meg kell tanulni
felismerni.

2. Az MI teljesitménye nagyban flugg a bemenettél. A j6 mindségl, egyértelm,
kontextussal ellatott prompt altalaban jobb kimenetet eredményez.

1.4. Rovid reflexios kérdések

1. Milyen Ml-eszkozokkel talalkoztak mar a mindennapi életben és az iskolaban?

2. Mely feladataiknal éreznék elényosnek, ha Ml-alaplu segitséget kapnanak, és
melyek azok a teruletek, amelyeket biztosan ,,emberi kézben” szeretnének tartani?

3. Milyen félelmek vagy kérdések meriilnek fel benniik az Ml oktatasi alkalmazasaval
kapcsolatban, kiildndsen az altalanos iskolai korosztaly esetében?

4. Milyen adminisztrativ feladatot adna at szivesen egy Ml-eszkoznek, és mit tartana
meg mindenképp sajat kézben?

5. Milyen hazirendi pont(ok)ra lenne sziikség az iskolaban az Ml hasznalataval
kapcsolatban?

6. Mivel motivalna kollégait, akik félnek az MI-t61?

7. Milyen konkrét kompetenciakat lat, amelyeket az Ml-vel végzett projektek
er@sitenek a didakoknal (pl. egyluttm(ikodés, kommunikacio, kreativitas)?



2. modul: Tanari munka tamogatasa

A modul bemutatja, hogyan hasznéalhaték az Ml-eszkdzdk oratervek, feladatlapok,
értékel6lapok, interaktiv tartalmak és adminisztrativ anyagok elsd verzidjanak
elkészitésére. Kiemelt célja, hogy bemutasson néhany eszkéz (MagicSchool, EduAide,
ChatGPT/Gemini, Microsoft 365 Copilot stb.) gyakorlati szerepét a tanari idéteher
csOkkentésében, mikdézben a pedagdgus szakmai dontéshozd szerepe valtozatlanul
megmarad.

2.1.Milyen feladatokra érdemes MI-t hasznalni a tanari munkaban?

A nemzetkozi kutatasok és gyakorlati tapasztalatok szerint az Ml ott hasznos a tanari
munkaban, ahol id6igényes, ismétlédo, de jol strukturalhatd feladatokrél van szo, és a
pedagdgus tartja kézben a szakmai dontéseket.

Tipikus felhasznalasi teriiletek:

1. Oratervezés és tananyag-el6készités
e vazlatok, ératervek elsé verzidja
e differencialt feladatotletek kiilonb6z6 szint( tanuldknak
o kisel6adas- és projektotletek, kérdéssorok
2. Ertékelés és visszajelzés
e kvizek, feleletvalasztds tesztek generalasa
o értékelblapok, szempontsorok készitése
e visszajelzési-szovegek els6 megfogalmazasa (a tanar atdolgozza,
személyre szabija)
3. Adminisztrativ és kommunikacids feladatok
e szUlGi tajékoztato levelek tervezete
e Osszefoglalok készitése hosszabb dokumentumokbdl (pl. értekezleti
jegyz6konyv, szabalyzat)
e tanév- vagy projektosszegzések vazlata
4. Interaktiv tanulasi kérnyezet tamogatasa
e tanuldi interaktiv prezentaciok, szavazasok, szofelh6k
e rovid jatékos feladatok, belép6- és kilépbkérdések

A hangsuly minden esetben azon van, hogy az Ml els6 tervezetet készit, amelyet a
pedagdgus szakmailag atnéz, atdolgoz, a helyi tantervhez és az osztalyhoz igazit.



2.2. Ajanlott (tobbnyire ingyenes) Ml-eszkozok pedagogusoknak

Az alabbiakban felsorolt Ml-eszk6zok donté tobbsége eredetileg angol nyelvi
kornyezetre késziilt, ugyanakkor a modern nagy nyelvi modelleknek kdészonhetéen
magyar nyelvi tartalommal is hasznalhaték. A felhasznaloi felilet (menik, sugo,
sablonok) sok esetben angolul érhetd el, de a pedagdgus nyugodtan fogalmazhat magyar
nyelvii promptokat, és kérhet magyar nyelvl ératerveket, feladatokat, magyarazatokat.

MagicSchool.ai - ,,Teacher-first” Ml-platform
https://www.magicschool.ai/

Tobb mint 80 tanari eszkdz: Oraterv-generator, kvizkészitd, rubrikakészitd, szoveg-
Osszefoglalo, fogalmazas-visszajelzés, videdhoz kérdéssor stb. A fejleszték szerint és
tobb fluggetlen beszamold alapjan heti akar 7-10 éra idémegtakaritas érhet6 el, 6+ millio
tanar hasznalja vilagszerte.

%ﬁg&i AlSolutions v Outcomes v Resources v Pricing Login sign up free 7 Book ademo 71

The #1 Al
platform for
K-12 schools

MagicSchool helps educators spark creativity, save time, and
improve student outcomes with curriculum-aligned tools that
protect data and build Al literacy for every learner.

Bookademo 71 signupfree 71

Pedagdgiai lUizenet: kifejezetten tanarokra optimalt, erés eszkoz ,tanari kiégés” ellen (sok
rutinmunka atvétele).

g gbcl AlSolutions v Outcomes v  Resources v  Pricing Login Sign up free 21 Bookademo 2

MagicSchool for
Educators

Award-winning Al for educators that saves time, prevents teacher
burnout, and creates immersive learning experiences for students.

signupfree 71

88% 94% 28 /°' 95%
O O ol O

Serve Diverse Learners Save Time Drive Results Share the Love
88% of users say that 94% of users say that Facilitates a 28% 95% of users recommend
Magicschool serves the Magicschool saves them time. improvement in students Magicschool.
diverse needs of students. meeting literacy grade level
- expectations.



EduAide.ai - jatékok, grafikus szervez6k és tananyag-generalas
https://www.eduaide.ai/

100+ Ml-eszkoz harom f6 kategoriaban: Generator, Organizers, Games.

[ Eduaide.Ai About v Pricing  Learning v Resources v Login m
%  Eduaide Facebook Community >

Where Good Ideas
Become
ns.

Build what you need, how you want. Use Eduaide
to develop graphic organizers, educational
games, and high-quality instructional materials.

Get Started for Free >

~ Unlike other platforms, we're built from the ground up by teachers for teachers.

Jatékok, grafikus szervezék, feladatlapok, rubrikak, értékelési eszkozok.
Ingyenes csomag korlatozott generalasi szammal; a Pro csomag kedvezd aron érhetd el
tanaroknak.

Brisk Teaching — Ml a Google Workspace-ben
https://www.briskteaching.com/

© BRISK TEACHING TOOLS v  SOLUTIONS v  RESOURCES v

The Powerful Al
Assistant buzlt for
every teacher.

Brisk is a Chrome and Edge extension that helps
teachers with curriculum, feedback, and
differentiation — while giving leaders peace of mind
with student-safe Al and real-time visibility into how
it's being used.

For Educators  For Schools & Districts

7 BN
GET STARTED L EXPLORE SOLUTIONS \’\

Py

Ingyenes Chrome-b&vitmény, amely Google Docs, Slides, Classroom, Canvas, Schoology
stb. fellileteken belll ad MI-tamogatast.

Funkcidk: tananyag-generalds, olvasasi szint mddositdsa, automatikus visszajelzés,
értékeldlapok, ,inspect writing” stb.



Curipod - interaktiv, Ml-alapt tanérai prezentaciok
https://curipod.com/

Interaktiv, tanar altal vezérelt prezentaciok (szavazas, rajz, nyilt kérdések, széfelh6k) Ml
altal generalt 6ravazra épitve.

i Magar v Megolddsok v Hatds és hatékonysdg v Ersforrdsok  Arazés | Bejelentkezés

Leckék, amelyeket a didakok imadnak

Interaktiv lecke barmilyen témahoz 30 mdasodperc alatt

11. osztdly, tortén

Sajat anyagok hasznélata + Teljes lecke v

Segit a tanuldi bevonddas novelésében, valds ideji Ml-visszajelzést adhat a tanuldk
valaszaira.

ChatGPT / Gemini for Education

Altalanos célu nyelvi modellek, amelyek 6ravazlatok, kérdéssorok, szoveg-
Ujrafogalmazéas vagy adminisztrativ kommunikacio tertiletén hasznalhaték. A legujabb
Google Education fejlesztések szerint a Gemini for Education a Google Classroom-hoz és
egyéb eszk6zokhoz illesztve kinal tananyag-generalast, kvizeket és elemz§ funkcidkat,
kifejezett adatvédelmi védelemmel.

[ \SSIOOMN emin

Google Al tools for educators 1 \4?— k

Generate content and resources with help from Gemini

v Al [ Plenning [@ Wnstructional materia Assessme £ Support student 2 Administrative task

L) Outine alesson plan Generate a presentation Generate 2 quiz Re-level text

Create or convert a Brainstorm real workd Craft engaging
L 4 Brainstorm project ideas R g

rubnc examples discussion promp
Generate differentiation Draft an exemplar & Write an informati

£ 4 Gamify an activity <
strategies non-exemplar
Create DOK questions Generate text-

S Build a choice board Create a vocabule
©on a topic dependent questions

Google Teachable Machine

Egyszer(i, bongészbalapu eszkdéz, amellyel a didkok sajat képfelismerd vagy
hangfelismeré modellt tanithatnak adatokkal. Kivalé szemléltetés arra, hogyan tanul az
MI.



2.3. Copilot a Microsoft-kornyezetben

Szamos iskola Microsoft 365-6t hasznal (Word, PowerPoint, Excel, OneNote, Teams,
Outlook). Ebben a kornyezetben az Microsoft 365 Copilot és a Copilot Chat valtak az
oktatasi Ml-stratégia kozponti elemeivé. A Microsoft Copilot egy generativ Ml-asszisztens,
amely a Microsoft 365 oOkoszisztémaban (Word, Excel, Teams, PowerPoint, Outlook)
segithet a pedagdégusokat dravazlatok készitésében, adminisztracié csokkentésében és

személyre szabott tanulasi anyagok létrehozasaban.

https://www.microsoft.com/hu-hu/microsoft-365-copilot/download-copilot-app

2.3.1. Hozzaférés, jogosultsag

Ingyenesen elérheté Microsoft 365 Education verzidéban, integralodik a Google
Workspace-hez hasonléan, de kulonésen hatékony Teams-alapu osztalytermi
munkaban, ahol valds idejl visszajelzést ad a didkoknak. A Copilot Chat a Microsoft
tajékoztatasa szerint ingyenesen elérhet§ azon intézmények szamara, ahol a
felhasznaldk Microsoft 365 A1/A3/A5 oktatasi licenccel rendelkeznek, és az intézmény
engedélyezi a funkciét. A Teach in the Microsoft 365 Copilot app kifejezetten
pedagdégusoknak késziilt fellilet, ahol egy helyen érheték el a tanitasi célu Ml-eszkozok
(Microsoft, 2025). A teljes, alkalmazasokba beéplilé Copilot for Microsoft 365 oktatasi
add-onként, eléfizetéses formaban érhetd el, intézményi dontés alapjan.

Osszegzésképpen a pedagdgusok szamara két szint kiloniil el:

e Copilot Chat (webes feliilet) —-ingyenesen elérhetd, ha az intézmény rendelkezik
Microsoft 365 A1 / A3 / A5 oktatasi licenccel, és az intézményi rendszergazda
engedélyezte az Al-funkcidkat.

e Microsoft 365 Copilot (teljes integracié Word-Excel-PowerPoint-Outlook-Teams
alkalmazasokban) -fizet6s kiegészit6 licence, amelyet az intézmény tud
megvasarolni, és felhasznalonként rendel hozza a tanari fiokokhoz.

10



A tananyag szempontjabodl ez azért fontos, mert akkor fogjak latni a Copilot-ikont
Wordben, Excelben, PowerPointban, ha:
1. azintézménynek van megfelel6 (A1/A3/A5, Office 365 stb.) oktatasi el6fizetése,
2. a tanar személyes munkahelyi/iskolai fiokjahoz hozza van rendelve a Copilot-
licence,
3. azalkalmazas (Word/Excel/PowerPoint) naprakész verziéra van frissitve.

»Teach in the Microsoft 365 Copilot App” - tanari kozpont

Ez egy Uj, kifejezetten pedagdégusoknak szant felulet a Copilot alkalmazason bellil, ahol a
tanar:
° Oravazlatok, 6raanyagok: Oratervet készithet megadott témahoz, életkorhoz,
tanulasi célokhoz igazitva
° Copilot a Wordben vagy PowerPointban prompt alapjan general interaktiv didkat,
munkalapokat, kvizeket magyarul
. kvizeket és értékel6lapokat generalhat, amelyeket késébb finomhangolhat
° maddosithatja a szovegek olvasasi szintjét (pl. melyik osztaly), hosszat,
nehézségét
. a tartalmat nemzeti / helyi standardokhoz igazithatja (egyes orszagokban mar
integralt standard-adatbazisokkal)

Didaktikai szempontbdl ez egy ,tanari mlhely”: gyorsan készul egy vazlat, amelyet a tanar
a NAT, a helyi tanterv és az osztaly sajatossagaihoz igazit.

2.3.2. Copilot Wordben

Oratervek: rovid prompt alapjan kész vazlat (célok, tevékenységek, differencialas-
javaslatok). Példaul: Készits 3. osztalyos matematika éravazlatot fraktalokrél képekkel
Adminisztracié: Osszefoglalé anyagok készitése

Feladatlapok, szovegek: azonos témardl tébb nehézségi szinten, kilonb6z6 olvasasi
szintre atalakitva (pl. SNI tanuldk, gyengébben olvasdk tdmogatasa).

Etikai szempont: a Copilot segit a ,nyelvi munkaban”, de az értékelési elveket a tanar
hatarozza meg, kiilonosen jegyadasnal nem célszer(i vakon atvenni az Ml altal javasolt
mindsitést.
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2.3.3. Copilot PowerPointban

Diavaz készitése: megadott témabdl és évfolyambdl kiindulva a Copilot komplett
diacsomag vazlatat késziti el (cimek, felsorolasok, javasolt vizualis elemek).

Diak atdolgozasa: létez6 prezentacié ,megtisztitasa”, roviditése, atirasa tanuldbarat
nyelven.

Ovatossag: a Copilot hajlamos sok széveget elhelyezni a didkon, ezért a pedagdgus
feladata a vizudlis egyszer(isités, hogy a prezentacio ne valjon ,felolvaso diakka”.

2.3.4. Copilot Excelben

Ertékelés és visszajelzés: Excelben automatikusan pontoz munkéakat, Teamsben
személyre szabott visszajelzéseket ir didkoknak, pl. esszéjavitdsnal er8sségeket
kiemelve.

Ertékelési tablazatok: értékelési szempont szerinti pontszamok Osszesitése, atlagok,
grafikonok készitése

Adat-ellendrzés: kiugro értékek, hianyzé adatok jelzése.

Ovatossag: osztélyzatoknal az Ml 4ltal javasolt ,javitdsokat” mindig tanari mérlegelésnek
kell felllirnia; a dontés pedagdgiai felelésség.

2.3.5. Copilot Teamsben és Outlookban

Kivonatolas: Ertekezletek, szUléi megbeszélések Copilot
Osszefoglalasa, teendélista kivonatolasa.
Adminisztracio: Teamsben jegyzetel 6ran, feladatok
kiosztasat javasolva inkluziv médon (pl. dyslexia-barat
formatumok)

Sziiléi levelek tervezete: udvarias, kozértheté szoveg
elsd verzidja, amelyet a pedagdgus személyre szab. Get a quick summary
Adatvédelem, biztonsag: a Microsoft tajékoztatasa
szerint a Copilot Chat oktatasi kornyezetben Un.
commercial data protection mellett mikodik, azaz a
felhasznaldi promptok és az intézményi tartalmak nem
kerilnek be a modellek tréningadataba, és az
adatkezelés megfelel az lzleti kdrnyezetre vonatkozo

magas szintl biztonsagi kovetelményeknek.
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2.4. Hogyan marad a tanar a kozéppontban?

Az Ml-eszkdzdk - legyen sz6 MagicSchoolrél, EduAide-rél, Curipodrél vagy Microsoft
Copilotrél - abban er6sek, hogy a tanar idejét felszabaditjak: csokkentik az
adminisztraciét, gyorsitjdk az Oratervezést, vazlatot adnak az interaktiv 6érahoz. A
nemzetkozi tapasztalatok és Microsoft esettanulmanyok alapjan ez valés
idbmegtakaritast és a tanari kiégés mérséklését eredményezheti, feltéve, hogy az
eszkozoket tudatosan és mértékkel hasznaljak.

Ugyanakkor a tanari szerep nem csokken, hanem atalakul:
e atanarvalasztja ki az eszkozt és a feladatot,
e atanarellendrzi a tartalom pontossagat és pedagdgiai megfeleléségét,
e atanarfelel az adatvédelemért és az etikus hasznalatért,

e a tanar tanitja meg a didkoknak, hogyan hasznaljak az MI-t kritikus
gondolkodassal.

2.5.Gyakorlati feladat

Valasszon ki egy konkrét 6ratémat (pl. 4. osztaly: ,Viz korforgasa”), AJ@TT
és készittessen oraterv-vazlatot: o= eROROK
e egyszer Copilot (Teach in Microsoft 365 Copilot App) & Mogicschool
segitségével, @ cdunide
e egyszer MagicSchool vagy EduAide hasznalataval. b copilot

[ ]
hi Brisk Teaching

, . , , G Curiped
Hasonlitsa 6ssze a két vazlatot: @ ChacP T Gomin
1. Melyikilleszkedik jobban a magyar tantervi kérnyezethez?
2. Holkell a legtobbet modositani?

3. Milyen adatvédelmi kérdések merulnek fel az adott eszkdéz hasznalatanal?
3. Modul: Diakok és a jové munkaeropiaca

A 3. modul az Ml-irastudas és a digitalis kompetenciak fejlesztésére fokuszal, kilonds
tekintettel a kritikai gondolkodasra és a forraskritikara. Célja, hogy a pedagdgusok
megértsék, milyen készségekre van sziikség a deepfake-ekkel, alhirekkel és Ml-generalt
tartalmakkal telitett informacids kornyezetben, és hogyan alapozhaté meg mar altalanos
iskolaban a felel6s, tudatos technolégiahasznalat, tovabba hogy tanuldi szemiivegen at
is lassak, milyen kompetenciakra kell fokuszalni egy oktaténak, ha a didkokat egy Ml-vel
telitett munka- és informacids vilagra szeretnék felkésziteni.
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3.1.Ml-irastudas

A nemzetkozi elemzések egybehangzdan azt jelzik, hogy az automatizaciéo és a
mesterséges intelligencia nem csupan Uj technolégiakat hoz, hanem alapvetéen
atalakitja a munka vilagat. Egyre tobb rutinszerl, ismétlédé feladat valik
automatizalhatova, mikozben felértékelédnek a kreativ, problémamegoldd,
egyuttmakodési és kritikai gondolkodast igénylé tevékenységek.

Az OECD és az Eurdpai Bizottsag kozos ,,MI irastudasi keretrendszere” kifejezetten
hangsulyozza, hogy mar az altalanos és kozépfoku oktatas szintjén sziikséges a tanuldk
Ml-irdstudasanak fejlesztése(OECD, 2021; Eurépai Bizottsag, 2025):
e értsék alapvetéen, hogyan mikodnek az Ml-eszkdzok
e tudjak, hogyan hasznalhatok tanulasi célra
o képesek legyenek felelésen, etikusan és kritikusan viszonyulni az Ml altal generalt
tartalmakhoz.

Az EU DigComp 2.2 digitalis kompetenciakeret (1. abra) — amelyre a NAT digitalis
kompetenciara vonatkozé elvarasaiis épitheték — kiemelten foglalkozik azinformacio- és
adatmiiveltséggel, a média- és informacids miiveltséggel, valamint a biztonsag és
adatvédelem kérdéseivel. A keret Uj példai mar kifejezetten emlitik az Ml-vezérelt
rendszerekkel valo kritikus, biztonsagos egyluttm(ikodést (Van Audenhove et al., 2024).

Informacié

Problémamegoldés Kommunikécié
+Technikai problémak « Interakci6
g o
*Innovacié és kreativ « Egylttmkodés
Dl ompeenci i
hidnyok azonositésa OLZESa

Biztonsag Tartalomkészités

*Eszkdzvédelem
*Személyes adatok
védelme
«Egészségédelem *Szerz6i jog :s licencek
Kornyezetvédelem *Programozds

Fejlesztés
eSzerkesztés

1. abra: Digitalis kompetencia keretrendszere
Forras: (Chira, 2020)

Altalanos iskolai szinten ez nem ,,munkaerépiaci tréning”, hanem alapkompetenciak
megalapozasa:

e atanuld tudjon egyutt dolgozni Ml-eszkozokkel (pl. szoveg- vagy képgeneraldval),

o tudja, hogy a gép is tévedhet, torzithat,

e tanulja meg, hogyan ellenbrizze a forrasokat és az informacidk hitelességét.
Az Ml-irastudds igy szorosan kapcsoldodik a digitdlis allampolgarsag, média- és
informacidés muveltség, valamint a személyes adatok védelme témakoreihez.
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3.2.Deepfake, alhirek

A generativ Ml-eszkdz6k rohamos terjedése miatt a diakok olyan vildgban nének fel, ahol
nem minden lathato és hallhaté dolog valédi. A deepfake technoldgiak képesek
valdsaghi videdkat, hangfelvételeket, képeket eléallitani nem létezé eseményekrél vagy
olyan személyekrél, akik valéjaban nem mondtak/ tették azt, ami a felvételen latszik. Az
UNESCO legfrissebb anyagai ezért a ,,tudas valsagarél” beszélnek, azaz a valds és a
mesterségesen generalt tartalmak kozotti hatar sokszor elmosodik, ami alaashatja a
bizalmat a médidban és az intézményekben (UNESCO, 2025).

Az oktatas feladata ebben a kornyezetben nem csupan a ,,deepfake-felismer6 trukkok”
atadasa, hanem mélyebb kritikai gondolkodasi és forraskritikai készségek fejlesztése
(Veldhuis et al., 2025):

o Kikészitette a tartalmat, és mi lehet a célja?

o Ellenérizhet6-e fluggetlen forrasbodl az allitas?

e Vannak-e vizudlis, logikai, kontextualis ellentmonddsok?

A friss pedagdgiai ajanlasok szerint a hatékony média- és informaciés muiveltség
fejlesztéséhez érdemes:
o lateral readinget tanitani (nem egyetlen oldalt nézliink, hanem t6bb forrast
Osszevetlunk),
¢ modellalni a tanar gondolkodésat (,hangosan gondolkodva” megmutatni, hogyan
ellendrzi egy hir hitelességét),
e bevonni a didkokat projektalapu feladatokba, ahol 6k vizsgaljak meg, hogy egy
adott informacio mennyire megbizhato.

Altaldnos iskolas korban (kiildndsen felsé tagozaton) mar biztonsagosan lehet -
megfeleléen valogatott, nem traumakeltd példakon — dolgozni Ml altal generalt képekkel,
rovid szovegekkel, és kozosen megbeszélni, miért gyanusak, hogyan lehet utananézni a
valdsagtartalmuknak.

3.3. Mit érdemes tudnia egy altalanos iskolas diaknak?

Az UNESCO generativ MIl-utmutatdja és az uj Ml irastudas keretek alapjan egy altalanos
iskolai didk szintjén harom f6 dimenzié kuléndsen fontos:
1. Funkcionalis Ml-irastudas - ,,Hogyan miikodik és mire j6?”
° alapvetd kép arrdl, hogy az Ml adatokbdl tanul, nem ,mindentudo”;
° tudja példakon keresztll, milyen feladatokra érdemes (nyelvi segitség,
Otletelés, gyakorlas), és mire nem (masolas, csalas, személyes adatok
megosztasa).
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2. Kritikai Ml-irastudas - ,,Hogyan gondolkodjak réla kritikusan?”
° felismeri, hogy az Ml tévedhet, torzithat
] megtanulja, hogy az Ml altal adott valaszt Ossze kell vetni mas
forrasokkal
° érti, hogy kulonb6zé csoportokat (pl. kisebbségek, nemek) az
adatbazisokban érheti torzitas
3. Etikus és felel6s hasznalat - ,,Mit szabad és mit nem?”
° nem oszt meg masokkal kapcsolatos személyes, érzékeny adatokat MI-
eszkozzel
] tiszteletben tartja masok munkajat, azaz az Ml nem irhat meg helyette
beadandot
° megeérti, hogy az Ml eszkdz ugyanugy ,,eszk6z”, mint a szamologép vagy a
szotar, csak sokkal er6sebb — ezért nagyobb felelésség tarsul hozza

Ezek aterlletekjolilleszthet6k a digitalis kompetencia, média- és informacios muveltség,
valamint etika / allampolgari ismeretek 6rakhoz.

A jovd munkaerbpiacara valé felkészités elvalaszthatatlan az adatvédelem,
adatbiztonsag kérdéskoretol:

e Atanulék mar gyerekként rengeteg digitalis nyomot hagynak maguk utan. Meg kell
tanulniuk, hogy személyes adataikat (név, cim, fotd, egészségligyi informacidk)
nem adjak ki felelétlentl sem koézosségi médiafellileten, sem Ml-eszkdzokben.

e A DigComp keret a digitalis kompetencia részének tekinti az adat- és
informaciobiztonsagot, a digitalis lLdbnyom tudatos kezelését, a maganszféra
védelmeét. Ezeket mar altalanos iskoldban szisztematikusan lehet épiteni.

o Cél, hogy az Ml-eszko6zok ne noveljék, hanem csokkentsék a tanulok kézotti
kiilonbségeket: a gyengébb olvasasi készségl, SNI, hatranyos helyzetl tanuldk
tamogatast, nem pedig plusz hatranyt kapjanak (pl. egyszerUsitett szovegek,
tobbcsatornas magyarazat, vizualis segédeszkozok).

Reflexios kérdés: Ha a sajat osztalyara gondol, melyik készség hianyzik leginkabb a
diakoknal az Ml-irdastudas harom tertlete kozll (funkcionalis, kritikai, etikus hasznalat),
és milyen egyszer( orai tevékenységgel kezdené ennek fejlesztését?

Ezeket a kérdéseket a 4. modul részletesebben bontja ki az etika, GDPR és gyermekjogok
szemszogeébol.
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4.modul: Etika, GDPR, adatvédelem

A 4. modul az etikus MlI-hasznalat, a GDPR, a gyermekjogok és az adatbiztonsag iskolai
vonatkozasait targyalja, pedagégusok szamara érthetd, gyakorlati szempontboél. Célja,
hogy kapaszkoddkat adjon az iskolai MI-szabalyozashoz, az adatkezelési dontésekhez és
ahhoz, hogyan biztosithatd, hogy az Ml-eszkozok haszndlata méltanyos, inkluziv és a
tanuldk védelmét szem eldtt tarté modon torténjen.

Az Eurdpai Bizottsag kifejezetten pedagdgusoknak készilt etikai iranyelvei az Ml és az
adathasznalat kapcsan egyértelmlien rogzitik, hogy az iskolai MI-rendszereknek
jogszerunek, etikusnak és robusztusnak kell lennitk. Az emberi felligyelet és a pedagdgus
szakmai felel6ssége nem helyettesithetd, a mesterséges intelligencia csak tdmogaté
szerepet tolthet be (Eurdpai Bizottsag, 2022).

4.1.Az etikus Ml-hasznalat alapelvei az iskolaban

Az etikus MI-hasznalat az oktatasban a kovetkezd kulcselvekre épul:
e Emberkozpontiusag és tanari kontroll
A tanar marad a tanulasi folyamat felel8s iranyitdja. Az Ml legfeljebb javaslatokat
tesz, vazlatokat készit, adminisztrativ terhet csokkent, de nem hoz 06nallé
pedagdgiai dontéseket.

e Atlathatosag és érthetség
A tanuldok és a sziul6ék szamara vilagosnak kell lennie, milyen MIl-eszkdzok
mulkodnek a hattérben, milyen adatokra tamaszkodnak és mire hasznaljak éket.
Az EU iranyelvei 6sztonzik, hogy a pedagégus magyarazza el tanuldinak az Mi
szerepét a tanulasi folyamatban (Paschal et al., 2023).

e Igazsagossag és diszkriminaciomentesség
Az Ml-rendszerek beagyazhatjak a tréningadatokban meglévé elbitéleteket, ezérta
pedagdégusnak figyelnie kell arra, hogy a generalt tartalom ne legyen sért6,
kirekeszt6 vagy egyoldald. A legujabb szakirodalom kiemeli, hogy az iskolaknak
bels6 szabalyzatokkal és rendszeres fellulvizsgalattal kell biztositaniuk a
méltanyos, nem diszkriminativ Ml-hasznalatot.

4.2. Gyermekjogok és gyermekkozpontu Ml

Az UNICEF ,Policy Guidance on Al for Children” dokumentuma a gyermekjogi
szempontokat helyezi kozéppontba, és kilenc elvarast fogalmaz meg a gyermekkdzpontu
Ml-vel kapcsolatban. Ezek kozul pedagégiai szempontbdl kiemelkednek: a gyermekek
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jolétének tamogatdasa, az igazsagossag, az inkluziv hozzaférés, a biztonsag, a
maganszféra védelme, az atlathatdsag és az elszamoltathatésag (UNICEF, 2021).

Altalanos iskolai kérnyezetben ez tobb gyakorlati elvarast jelent:
e A tanulék személyes adatai és tanuldsi nyomai nem valhatnak Uzleti modell
alapjava, és nem hasznalhatok fel a gyerekek karara.
e A pedagdgusnak torekednie kell arra, hogy az Ml-eszk6zok ne erdsitsék, hanem
csokkentsék a tarsadalmi egyenlétlenségeket.
o Agyermekeknekjogukvan értheté magyarazathoz arrél, hogyan hat rajuk egy adott
digitalis rendszer.

Az UNICEF Aallaspontja szerint a gyermekekkel szemben alkalmazott Ml-rendszereknél
mindig a gyermek érdekének elsédlegessége az iranyadd, ami az iskolai gyakorlatban a
kockazatalapu dontéshozatalt és az dvatossag elvét erdsiti.

4.3. GDPR, adatvédelem és adatbiztonsag az iskolaban

Az eurdpai altalanos adatvédelmi rendelet (GDPR) a gyermekek személyes adatait
kiulonosen védendd adatnak tekinti. Az iskolak a legtobb orszagban adatkezel&nek
mindsulnek, amelyek felelések a tanuldék adatai kezeléséért, tovabbitasaért és
biztonsagaért (UNICEF, 2024).

A GDPR f6 elvei pedagogiai nyelvre leforditva:
e Célszeriiség és adatminimalizalas
Csak olyan adatot szabad gydjteni és Ml-eszkbézbe bevinni, amely az adott
pedagdgiai célnak valéban szikséges. Nincs indok példaul teljes osztalynévsor
vagy érzékeny informacié (egészségligyi adatok, csaladi hattér részletei)
megadasara egy oOraterv generalasahoz.

e Atlathatosag és tajékoztatas
A sziléknek és a tanuldoknak tudniuk kell, hogy milyen tipusu adatokat kezel az
iskola és az adott Ml-eszkdz, hol taroljak azokat és meddig. Az UNICEF 2024-es
»Data protection in schools” Utmutatdja hangsulyozza, hogy a tajékoztatasnak
érthetd, gyerekbarat formaban is meg kell torténnie.

e Biztonsag és hozzaférés-kezelés
A tanuldi adatokat technikailag és szervezetileg is védeni kell. Ez magaban foglalja
a biztonsagos jelszdkezelést, a hozzaférési jogosultsagok korlatozasat, valamint
azt, hogy az iskolai fiokokkal belépett felhasznaldok csak ellen6rzott, jévahagyott
Ml-eszk6z0khoz kapcsolddjanak.
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Az iskolai gyakorlatban mindenképpen sziikséges:

e azintézményvezetés és az IT/ adatvédelmi felelés bevonasa

e egyértelm( allasfoglalas arrdl, milyen tanuldi adatok kerulhetnek be a rendszerbe

(névtelenités, adatminimalizalas)

e aszUlék tajékoztatasa a hasznalt Ml-eszkozokrél.
A Gyermekek adatvédelmérél szold, oktatdsi kornyezetre vonatkozd Eurdpa Tanacsi
iranymutatas kifejezetten el6irja, hogy az iskolaknak szigoruan vizsgalniuk kell, valéban
elengedhetetlenll szikséges-e egy adott adatelem kezelése, kilonosen ha digitalis
platformokhoz vagy Ml-eszk6zokhoz kapcsolédik (Eurépa Tanacs, 2021).

4.4. Inkluzivitas, méltanyossag és torzitas

Az Ml-rendszerek mikodése nagymértékben fugg a tréningadatoktol. Ha ezekben az
adatokban tulreprezentalt egyes csoportok nézépontja, vagy hidanyoznak bizonyos
csoportok, a modell valaszai torzitottak lehetnek. Ez kiilonds kockdazatot jelent a
sérulékeny, kisebbségi vagy sajatos nevelési igényl tanuldk szempontjabol.

Nemzetkozi szakirodalom és etikai ajanldasok egyarant kiemelik, hogy az Ml-vel
tamogatott oktatasban (Paschal et al., 2023):
e kerulni kell a sztereotip szerepleirasokat és abrazolasokat (példaul szakmak,
tarsadalmi csoportok bemutatasanal),
e rendszeresen ellendrizni kell, hogy a generalt feladatok, példak, szovegek nem
erdsitenek-e negativ elditéleteket,
e elényben kell részesiteni azokat a beallitAsokat és eszkozoket, amelyek
tamogatjak a hozzaférhet6séget (felolvasas, egyszerlsitett szoveg, vizualis
kiegészités).

Az inkluziv Ml-haszndlat célja, hogy a technolégia a differencialds és kompenzacio
eszkoze legyen. Példaul tamogathatja az olvasasi nehézséggel kizdd, nyelvi hatranyban
lévé vagy figyelemzavaros tanuldkat rovidebb, vizudlisan is megtamogatott, hanggal
kiegészitett tananyagokkal. Ugyanakkor kerulni kell, hogy a tanuld teljesitményét
kizarélag Ml-eszkozok altal generalt profilok alapjan itéljék meg.

19



4.5. Gyakorlati ,,ellendrzélista” tanaroknak Ml-eszkoz hasznalata elott

Az etikai és jogi keretek a mindennapi gyakorlatban akkor valnak éléveé, ha a pedagogus
konkrét kérdéseket tesz fel minden Uj eszkdz bevezetése eldtt. Az alabbi rovid lista
segithet a tudatos dontésben:

Pedagogiai cél:
e Miapontos célja az eszkdz hasznalatanak az 6ran vagy az iskolaban?
e Hozzaad-e valddi értéket a tanulashoz, vagy csak ,,uj technika régi feladatra”?

Adatkezelés és GDPR
e Milyen tanuldi adat kerul az eszkdzbe (név, e-mail, tanuldi azonositd, jegyek,
viselkedési adatok)?
e Holtaroljak ezeket az adatokat, és meddig?
e Az eszkoz szolgaltatdja felhasznalhatja-e a tanuldi adatokat modell-tanitasra vagy
marketing célra?

Engedélyek és transzparencia
e Az iskola adatvédelmi tisztvisel6je vagy fenntartdja jovahagyta-e az eszkoz
hasznalatat?
e Kapnak-e a szulék és a tanuldk érthet6 tajékoztatast az eszkozrél?

Kockazatok és inkluzivitas
e Milyentanuldicsoportokra lehet eltéré hatasa az eszkdznek (SNI, nyelvi kisebbség,
hatranyos helyzet)?
e Tartalmaz-e a generalt tartalom rejtett elditéleteket, kirekeszt példakat?

Emberi feliigyelet és felel6sség
o Kiellendrzi a generalt tartalom pontossagat és tisztességességet?
e Milyen moddon jelzik a tanuldéknak, ha egy feladat vagy anyag Ml-eszkoz
segitségével készult?

Az eurdpai gyakorlat egyre inkabb afelé mozdul, hogy az iskolak intézményi Ml-politikat
dolgoznak ki. A friss kutatasok ugyanakkor ramutatnak, hogy az altalanos és kozépfoku
intézmények jelentds részénél még hianyoznak az atfogd, gyermekjogi és adatvédelmi
szempontokat integrald Ml-szabalyzatok, ami kilonosen indokoltta teszi a tanari
tudatossag erdsitéseét.
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5. modul: Esettanulmanyok

Az 5. modul magyar példakon, esettanulmanyokon és hazai segédanyagokon keresztul
mutatja be, hogyan lehet az MI-t tudatosan bevezetni az iskolai gyakorlatba. Célja, hogy
konkrét mintakat, prompt-példakat és adaptalhaté megoldasokat adjon a tandrak, a
hazirend, a szlléi kommunikacio és a tanuldi projektek tervezéséhez a hazai szabalyozasi
és kulturalis kérnyezet figyelembevételével.

Az elmult években Magyarorszagon is felgyorsult a mesterséges intelligencia iskolai
megjelenése. A generativ Ml eszk6zok hasznalata gyorsan terjed a didkok korében,
mikozben a pedagogusok jelentés része még keresi a biztonsagos és pedagdgiailag
indokolt alkalmazasi médokat. Az Innovativ Képzéstamogaté Kozpont (IKK) beszamoldja
szerint a ,Mesterséges intelligencia az iskolaban - rovid Utmutato tanarok szamara” cimu
ingyenes e-konyv az elsé atfogd, magyar nyelvl segédlet, amely kifejezetten intézményi
és tanari nézépontbol mutatja be a ChatGPT, a Gemini és mas generativ eszkozok iskolai
felhasznalasat, beleértve a hazirend-kiegészitések, szUuldi tajékoztatdk és tandrai otletek
mintait (IKK, 2025; Téth, 2025a). Az Utmutato letoltheté innen:
https://moderniskola.hu/wp-content/uploads/2025/09/Verebics-Utmutato-2025-v01.pdf

A Modern Iskola portal modszertani sorozata és az ehhez kapcsolédé anyagok — példaul
»A mesterséges intelligencia bevezetése az iskoldnkban — tanari segédanyag egy 45
perces bevezetd orahoz” - konkrét Ooratervekkel, diaknak és szulének szolo
szovegmintakkal segitik a tudatos bevezetést.

A Yettel ProSuli programja tobb hulldmban szervezett, ingyenes online Ml-képzéseket
pedagégusoknak, ahol a résztvevék a generativ Ml mikddésének megértése mellett
promptolasi technikakat, OJratervezési mintakat és adminisztraciét konnyitd
gyakorlatokat sajatithattak el. A beszamoldk szerint mar toébb szaz, sét kdzel ezer magyar
tanar vett részt ezeken a képzéseken, amelyek kifejezetten a tanari munka
megkonnyitésére és nem a leterheltség novelésére torekednek.

A kovetkezéekben fiktiv, de valds gyakorlatra éplild esettanulmanyokat és a gyakorlatban
is kiprobalhato feladatok tekinthet6k meg.
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5.2. Fiktiv, de valés gyakorlatokon alapulé esettanulmanyok

Az alabbi harom rovid esettanulmany fiktiv, mégis valos magyar gyakorlatokra épul. A
Modern Iskola, az IKK és a ProSuli publikalt anyagai inspiraltak, ugyanakkor konkrét
intézményre nem utalnak (IKK, 2025; Prosuli-Yettel, 2025; Toth, 2025b).

Eset 1-,,Bevezeto ora az MI-rol” egy belvarosi budapesti altalanos iskolaban
Kiindulé helyzet:

Fels6é tagozaton a diakok egy része mar haszndlja a ChatGPT-t és kép-generald
eszkozoket, a tanarok azonban széttartd Uzeneteket adnak. Van, aki teljes tiltast, mas
inkabb hallgatélagos tlrést alkalmaz.

Beavatkozas:

Az iskola tantestllete a moderniskola.hu 45 perces bevezetd oOratervére tamaszkodva
egységesen beépit egy MI-rél szdlo tdjékoztatd drat az osztalyfénoki programba. Az 6ra
harom blokkbdl all. MUkodés és korlatok. Gyakorlati hasznalat tanulasi célra. Iskolai és
etikai szabalyok.

Eredmények:

A diakok tisztabban értik, mit jelent a ,,jé” MI-hasznalat. Megértik, hogy a hazi feladat
teljes atmasoldsa nem elfogadhatd, viszont az Otletelés, vazlatkészités,
fogalommagyarazat tamogathatja a tanulast.

Tanulsag:

Egy egységes, intézményi szinten bevezetett bevezetd ora segit csokkenteni a
bizonytalansagot és alapot ad az iskolai MI-szabalyozas késébbi kommunikaciéjahoz.

Eset 2 - Projektmunka Ml-vel egy kiils6 keriileti iskolaban (nyelv és vizualis kulttra)

Kiindulé helyzet:

A nyelvtanar és a rajztanar kozos projektet tervez 6todikeseknek a ,,Budapest kedvenc
helyei” témaban. A cél a szovegalkotasi készség, a vizualis gondolkodas és a digitalis
irastudas fejlesztése.

Beavatkozas:

A pedagogusok a ProSuli képzésein tanult szempontok alapjan generativ MI-t vonnak be
a projektbe. A diakok rovid leirast készitenek valasztott budapesti helyszinrél, majd az Ml
segitségével alternativ szovegvaltozatokat kérnek egyszer(ibb és valasztékosabb
nyelvezettel. Ezutan kép-generald eszkozzel illusztraciot készitenek, amelyrél kozosen
megbeszélik, mennyiben torz vagy idealizalt a latvany.

Eredmények:

A didkok fejlédnek szovegalkotasban és képolvasasban, mikdézben megértik, hogy a
generalt képek nem feltétlenul felelnek meg a valdésagnak. Felmerul a deepfake és az
»elképzelt Budapest” témaja, amely jo atvezetés a kritikai médiahasznalathoz.
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Tanulsag:
A generativ Ml nem onallé ,tantargy”, hanem tantargykozi projekt részeként is jol
hasznalhatd, ha a hangsuly a kritikai értelmezésen marad.

Eset 3 - Hazirend-kiegészités és sziildi tajékoztatas egy budapesti iskolaban
Kiindulé helyzet:

A tantestulet tapasztalja, hogy a tanuldk egy része Ml-vel ,,irja meg” a beadanddkat, és
egyre tobb a kérdés a szul6k részérélis. Nincs még intézményi szabalyozas.
Beavatkozas:

Az iskola a Modern Iskola és az IKK altal kozzétett hazirend-kiegészitési mintakbol indul
ki, és sajat szabalyzatot alkot a generativ Ml tanuldi hasznalatarol. Emellett rovid,
gyerekbarat tajékoztatét készit ,,Tanulas mesterséges intelligenciaval” cimmel, amelyet
szUlbi levél egészit ki. A mintakat az ingyenes e-konyv és kapcsoléoddé dokumentumok
kinaljak.

Eredmények:

Viladgossa valik, mitjelent a ,megengedett segitség” és hol kezd6dik a plagizalas. A szllék
érthetd, konkrét példakat kapnak arrol, hogyan tdmogathatjak gyermekliket az Ml felelés
hasznalataban.

Tanulsag:

A tiltds helyett szabalyozasra épulé megkozelités csokkenti a feszultséget és erbsiti az
iskola, a szul6k és a tanuldk kozotti bizalmat.

5.3. Magyar nyelvii prompt-példak pedagégusoknak

Az alabbi promptok barmely altalanos célu Ml-eszkézben (ChatGPT, Gemini, Copilot,
MagicSchool, EduAide stb.) kiprobalhaték. A cél nem a kész anyag ,,készpénznek vétele”,
hanem az, hogy a pedagdgus megtapasztalja, hogyan alakithato at a generalt tartalom a
sajat osztalyara és iskoldjara szabottan. Az alabbi promptok a ChatGPT segitségével,
iranymutatas mellett készultek.

Prompt 1 -Oraterv Ml-bevezeté 6rahoz (felsé tagozat, osztalyfénoki 6ra)

»Készits részletes Oratervet egy 45 perces osztalyfénoki 6rahoz 7. évfolyamos didakoknak
»Mesterséges intelligencia az iskolankban” cimmel. Az ératerv tartalmazza a célokat, f6
fogalmakat, beszélgetésindité kérdéseket, legalabb egy rovid interaktiv feladatot és egy
rovid, irasbeli reflektalé feladatot a végén. Emeld ki, hogy az Ml nem irhatja meg a hazi
feladatot a didkok helyett, viszont segithet Otletelésben és fogalommagyarazatban. A
stilus legyen kozérthetd, 7. osztalyosoknak megfelelé6 magyar nyelven.”
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Prompt 2 - Oraterv - kérnyezetismeret, 4. osztaly

»Készits egy 45 perces kornyezetismeret o6ravazlatot 4. osztaly szamara az ,erd6
élévilaga” témaban. Legyen benne rovid motivacio, frontalis magyarazat, paros feladat és
egy rovid jaték. A nyelvezet legyen egyszerd, magyar NAT-hoz illeszkedd, és jelolj
differencialasi lehet6ségeket gyengébb és er6sebb tanulok szamara is.”

Prompt 3 - Sziil6i tajékoztaté levél vazlata

»Fogalmazz meg egy maximum egyoldalas szul6i tajékoztatd levél tervezetet arrél, hogy
iskolank hogyan szeretné bevezetni a mesterséges intelligencia eszkozok tudatos
hasznalatat 5-8. évfolyamon. Térj ki roviden az elényokre (tanulast tamogatd funkcidk), a
kockazatokra (pl. plagizalas, téves informaciok, adatvédelem), valamint arra, hogy az
iskola tiltas helyett szabalyozasra torekszik. A levél legyen baratsagos, informativ és ne
keltsen panikot.”

Prompt 4 - Sziil6i tajékoztaté levél finomitasa

»lttegy szulditajékoztato levél tervezete. Kérlek, fogalmazd at udvarias, kdzérthet6, meégis
hatdrozott stilusban, Ugy hogy az 5-6. osztalyos tanuldk szlilei szamara egyértelmd
legyen. Ne adj hozza Uj informaciot, csak a meglévét fogalmazd szebben: [szoveg
beillesztése].”

Prompt 5 - Differencialt feladatlap készitése magyar nyelv 6rara

»Készits haromszintd, differencialt feladatsort 6. osztalyos magyar nyelv 6rara a szofajok
gyakorlasahoz. Az els szint legyen alap, egyszer(i mondatokat tartalmazzon, a masodik
szint kdzepes nehézségl, a harmadik szint pedig problémamegoldo, kreativ feladatokat
tartalmazzon. Minden szinthez irj 5-5 feladatot és javasolj megolddkulcsot is. A feladatok
legyenek magyar nyelviek és illeszkedjenek a magyar altalanos iskolai tananyaghoz.”

Prompt 6 - Kritikai gondolkodas és deepfake téma feldolgozasahoz

»Készits 45 perces tandrai foglalkozastervezetet 8. évfolyamos didkok szamara a
deepfake videdk és Ml-vel generalt képek témajaban. Az oératerv tartalmazzon rovid
magyarazatot arra, hogy mi a deepfake, 2-3 iranyitott kérdést a kritikai gondolkodas
fejlesztésére, egy kis csoportos feladatot, ahol a didkoknak el kell dontenitik, milyen
kérdéseket tennének fel egy gyanus video vagy kép esetén, és egy hazi feladat javaslatot.
Az etikai szempontokra is térj ki, traumakelt6 tartalmak nélkal.”
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Prompt 7 - Kritikus gondolkodas - deepfake gyakorlat

JAllits 6ssze 5 kérdést, amelyeket egy felsd tagozatos tanuldénak érdemes feltennie,
amikor egy gyanus, Ml altal generalt kép vagy vided kerll elé a kozosségi médidban. A
kérdések segitsék a forraskritikat és az alhirek felismerését.”

Prompt 8 —- Hazirend-kiegészités els6 vazlata

»Fogalmazz meg egy rovid, 8-10 pontbol allé javaslatot a hazirend kiegészitésére a
generativ mesterséges intelligencia tanuldi hasznalatarél egy magyar altalanos
iskolaban. A pontok térjenek ki arra, hogy mire hasznalhatjak a didkok az MI-t (pl.
oOtletelés, gyakorlas, magyarazatok keresése), mit tilos (pl. teljes beadanddk, dolgozatok
megiratasa, masok személyes adatainak megadasa), valamint hogyan kell hivatkozni az
Ml-re, ha valaki segitségként hasznalta. A megfogalmazas legyen szabalyzat-jellegd,
mégis érthet6 7-8. osztalyosok szamara.”

Prompt 9 - Differencialas - olvasasi nehézség

»Kérlek, egyszerUsitsd az alabbi rovid szoveget 4. osztalyos, olvasasi nehézséggel kuizd6
tanulok szamara. Rovid mondatok, egyszer(i szavak, magyarazd el a bonyolult
kifejezéseket.

Prompt 10 - Osztalyszabaly ,,MI a tanulasban” (plakat + magyarazat)

»Kérlek, készits egy 5-8. évfolyamos didkoknak széld, magyar nyelvd ,,Ml a tanulasban”
cimu osztalyszabaly-plakat szovegtervezetet.

A plakat legyen rovid, attekinthetd, pozitiv hangvételii, pontokba szedve.

Térj ki legalabb az alabbi elemekre:

—mire hasznédlhatjuk a mesterséges intelligenciat (6tletelés, magyarazatkérés, gyakorlas,
szoveg atfogalmazasa egyszer(ibb nyelvre),

— mit nem szabad (hazi feladat teljes megiratasa, dolgozat vagy beadandé lemasolasa,
masok személyes adatainak beirasa, banté vagy sért6 tartalom kérése),

—hogyan kell kritikusan gondolkodni az Ml valaszairdl (nem mindig pontos, érdemes tobb
forrast megnézni),

- rovid emlékeztet6é az adatvédelemre (nem irunk be nevet, cimet, jelszot, egészségligyi
adatot stb.).

A plakat utan irj egy révid, 8-10 mondatos magyarazo szoveget is a tanar szamara, amely
elmagyarazza, hogyan lehet ezeket a szabalyokat egy osztalyfénoki oran vagy tantargyi
6ran kézosen megbeszélni a diakokkal.”
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Fogalomtar

Mesterséges intelligencia (MI): gy(jt6fogalom olyan rendszerekre, amelyek képesek
mintazatokat felismerni, dontéseket vagy javaslatokat hozni és bizonyos feladatokat
autondm maodon elvégezni.

Gépi tanulas: az MI azon terulete, ahol a rendszer adatokbdl tanul, és az Uj adatokra
vonatkozoan el6rejelzést készit.

Nyelvi modell / nagy nyelvi modell (LLM): olyan gépi tanulasi modell, amely hatalmas
szovegallomanyon tanulja meg a nyelv szerkezetét, és ennek alapjan general vagy egészit

ki szbveget.

Generativ MI: olyan modell, amely Uj szoveget, képet, hangot vagy mas tartalmat hoz
létre a tanult mintak alapjan.

Prompt: a felhasznalo utasitasa vagy kérdése, amellyel az MI-t iranyitja.

Hallucinacio: amikor az Ml valészerlnek t(ind, de ténylegesen pontatlan vagy kitalalt
informaciot ad.

Bias (torzitas): a modell valaszaiban megjelené egyoldalisag, elbitélet vagy
igazsagtalansag, amely gyakran a tréningadatokbdl ered.
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