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Absztrakt

Dolgozatomban a dizajner drogok fogyasztasanak kultlrajat és a rendszeres fogyasztasuk
kdvetkezmeényeit mutatom be a kelet-magyarorszagi régidban, kiemelten Kazincbarcikan.
Mélyinterjukon keresztll kerestem a vélaszt arra, hogy hogyan alakitotta &t a drogpiacot
ezen szerek megjelenése, mennyire szoritotta ki a régi szereploket, milyen hatassal volt a
fogyasztok életére az 01j anyagok rendszeres hasznalata. Eldzetes feltevéseim szerint a régi
kabitdszerek mar csak elenyész6 mértékben vannak jelen a régioban, az 01j kiszamithatatlan
hosszu- és rovidtava hatassal rendelkez6 szerek az eddigi ismerteknél joval karosabbak a
felhasznéloknak - akar rovidtavon is -, elvonési tuneteik pedig akar a heroinéval is
vetekszenek. Tovabbi feltevésem volt, hogy ezen emberek életmindségében kozép és
hosszutavon jelentds romlas kovetkezik be, tarsas kapcsolataik szinte csak a "szertarsakra"
korlatozodnak. Ezeknek a feltételezéseknek nagy resze igazolast nyert, egy része viszont

meglepd eredményt hozott.



. Eloszo

Szakdolgozatom alapja egy "6rokzold" téma. A drogok hasznalata és jelenléte egyidés az
emberiséggel ¢és valoszinileg veliink lesznek amig vilag a vilag. Figyelmemet épp ez az
allando jelenlét, ennek mibenlétének kérdése ébresztette fel évekkel ezelétt és jelen
dolgozat motivacidjat is ez a kivancsisdg szolgaltatta. Tarsadalmi megitélésik a masik
érdekes szempont, ami miatt mindenképp ezen anyagok vizsgalatat valasztottam témaként.
Az egyetemen tOltott évek és az itt tanultak tovabb erdsitették a téma iranti
fogékonysagomat és Ujabb kérdéseket vetettek fel. Kevés olyan eleme van ugyanis ismert
vilagunknak, ami ennyire megosztana mind a mai napig a tarsadalmat. Egyesek a Satantol
valonak tartjak 6ket, masok a tarsadalom egyik alappillérének. Ezen vita eldontése viszont

nem célja ennek az irasnak.

A drog sz06 eredeti jelentése igen egyszerii: szaritott ndvényi rész, fogalma viszont nehezen
behatarolhato, vitatott kérdés. Alapvet6en olyan anyagokat nevezhetiink igy, melyek az
emberi szervezetbe jutva a kdzponti idegrendszerre hatva megvaltoztatja annak mitkodését.
Fogyasztasa hianyaban elvonasi tinetek léphetnek fel, melyek lehetnek fizikai illetve
pszichikai jellegiick. Ezeket mas szoval pszichoaktiv szereknek nevezziik. Oket tovabbi

csoportokra oszthatjuk, gy mint narkotikus, pszichedelikus, serkentd, nyugtatd, delirians.

A legtdbben hallottuk méar a kokain, heroin vagy marihuana szavakat. A téma aktudlisa
viszont az elmult par évben a szemem el6tt valt egyértelmiivé, amikor is egyfajta
"generaciovaltas" kovetkezett be a drogok vilagaban. A jol ismert szereploket Ujak
valtottdk fel (?), megjelentek ugyanis az Ugy nevezett dizajner drogok. Ezek a kénnyen
hozzaférhetd, olcsod vegyliletek szélviharként soportek végig a piacon, teljesen kisdporve
vagy erételjesen hattérbe szoritva a "régi motorosokat", alternativat gyujtva annak a
tarsadalmi rétegnek, akiknek a hagyomanyos bodulat elérése tal draganak bizonyult.
Kilondsen igaz ez az orszag olyan részein, ahol a magas munkanélkiliségi arany, az
alacsony iskolai végzettség és a szerény bevetelek alakitjak az emberek életét. Ilyen hely

az én sziildvarosom és lakhelyem, Kazincbarcika is.

Dolgozatom celja feltarni azt, hogyan valtoztatta meg a kazincbarcikai drogfogyasztok
szerfogyasztasi szokasait a dizajner drogok megjelenése, mi lett azokkal akik mér az elején
becsatlakoztak a folyamatba és mi a helyzet a friss fogyasztokkal. Kutatom tovabba, hogy
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mennyire szoritotta héattérbe a jelenség a hagyomanyos kabitdszereket. Ezt jelenlegi
szerhasznalokkal készitett interjukkal igyekszem kutatni és egyfajta korképet/korképet

adva a jelenlegi helyzetrol.



1. Bevezeteés

I1. 1. Célkitiizés

A dizéjner drog fogyasztasanak - tekintve a probléma relativ fiatalsagat - feltérképezése
gyerekcipében jar Magyarorszagon, még inkabb Borsod-Abauj-Zemplén megyében, igy
Kazincbarcikdn is. Orszagos szinten is viszonylag kevés irdsos anyag lelhetd fel
megvalosult kutatdsokrol, melyek a témat jarjak korul. Ezek koziil az egyik, a pécsi Fact
Intézet projektje, amiben 2010 Gsze és 2011 marciusa kozott Pécsett és kornyékén
készitettek mélyinterjukat szerfogyasztokkal. Egyik célomként egy hasonlé kutatas
lefolytatasat jeloltem meg Kazincbarcikan és kornyékén. A gy(ijtott anyagok egy része
mélyinterjuk formajaban érkezett be, a mésikat szakemberekkel folytatott beszélgetések
adtak.

Célom a kelet-magyarorszagi régio, kulonos tekintettel Kazincbarcika drogfogyasztasi
szokésainak feltarasa, kiemelt figyelmet forditva a dizajner drogot fogyasztokra.
Kutatasomhoz mélyinterjukat hasznaltam fel. Ezek elemzésére és szakemberekkel végzett
beszélgetések alapjan prébalom feltarni a témat. Nagy hangsulyt fektetek a Fact Intézet
altal végzett kutatassal valo dsszehasonlitasra is, ugyanis ez hasonlit leginkabb az &ltalam

elképzelt informécidhalmazra.

Az alkalmazott modszernek azonban nyilvanvaléan vannak korlatai. A probléma
mennyiségi jellemzoit példaul igy lehetetlen bemutatni és megitélni. Tehat az adott
fogyaszt6i csoportok mennyiségi jellemzdi és a prevalencia kérdésére sem kapunk valaszt.
Ezekre a kérdésekre egy esetleges kérdoives modszer lehetne alkalmas, am a téma ¢és a
fogyasztok stigmatizalt statusza miatt a valaszok mennyisége és mindsége is kérdéseket
vetne fel. Nem reprezentativ kutatasrol beszélhetiink tehat, hanem egy korképet kivanok
bemutatni a kornyék dizdjner drogfogyasztasi szokasairdl a kozelmultbdl és a jelenbdl. De
akkor mire mutathat rd ez a dolgozat? Példaul kivaléan alkalmas fogyasztasi mintakat es

ennek elemeit leirasara. .



11.2. Fogalmak meghatarozésa

Ahhoz, hogy a témardl ¢és a kutatasrdl tisztdn ¢és mindenki szamara érthetden
beszélhessiink, €s a cimben is szereplé fogalmat behataroljuk, elészor az alapokat kell

meghatarozni.

A dizajner drogokat a “pszichoaktiv szerek" kozé sorolhatjuk. De mik is azok a
pszichoakitv szerek? Dr Takach Gaspar "A drog megel6zés, felismerés, rehabilitalas" cimi
kdnyve alapjan tagabb értelemben véve drognak nevezhetiink minden olyan mesterséges
vagy természetes anyagot, amely akar pozitiv akar negativ modon befolyasolja a szervezet
mitkodését. Ha a fogyaszto rendszeres hasznalat utan sziinetelteti vagy végleg abbahagyja
a bevitelt, elvonasi tlnetek léphetnek fel. Ezek pszichikai és/vagy fizikai tlinetekkel
jérhatnak. Az elnevezésbdl nem kovetkezik az adott anyag tarsadalmi elfogadottsagara,
ugyanis a fenti meghatérozasba éppugy beleillik a vilag legtobb részén tarsadalmilag elitélt
és uldozott heroin, kokain, metamfetamin, mint a mar lényegesen arnyaltabb megitéléssel
rendelkezd marihuana vagy az emberiség legtobbje altal elfogadott és naponta alkalmazott

kavé (koffein) vagy dohany (nikotin).

Szenvedélybetegségnek nevezhetjik Demetrovics Zsolt megfogalmazésa szerint azokat a
viselkedésformakat, amelyek folétt a személy képtelen kontrollt gyakorolni, s ezért ezeket
kényszeresen Ujra €s Ujra végrehajtja, illetve, amelyek a személyre — és tobbnyire

kornyezeteére is — karos kdvetkezményekkel jarnak

A pszichoaktiv szereket két nagy csoportra oszthatjuk. Léteznek természetes illetve
szintetikus (mesterségesen eldallitott) anyagok. Ezeket igy hatdrozza meg a Fact Intézet

erre vonatkozé kutatésa:

Természetes eredetiiek azok az anyagok, amelyek bizonyos formajukban a természetben

is megtalalhatoak, eléallitisukhoz nem sziikséges mesterséges beavatkozads. Méas kérdés,
hogy éltalaban ahhoz, hogy emberi fogyasztasra alkalmassa valjanak egyes szereknél
szlikségesek bizonyos kémiai beavatkozasok, példaul a halmazallapot vagy a koncentracio
megvaltoztatasa céljabol. Ezen csoport szerepldinek egy része legalis és tarsadalmilag
elfogadott a mi kulturkérinkben is (példaul: nikotin, alkohol), méasik része viszont illegalis
¢s fogyasztasuk biintetéjogi kovetkezményekkel jar, ilyen példaul az elébb emlitett

marihuéna, vagy opium.



A szintetikus, avagy mesterséges kémiai eljarasok soran eldallitott anyagok - ahogy a
nevlk is mutatja - természetes formaval nem rendelkeznek, eléallitasuk minden esetben és
teljes mértékben emberi munka eredménye. Az el6z6 kategoOridval megegyezben itt is

fellelhetoek legalis ¢€s illegalis szerek, azonban itt tovabbi alkategoriakat hozhatunk 1étre.

Egy résziket kifejezetten az idegrendszer miikodésének befolyasolasara hoztak létre
és fogyasztasuk barki szdmara torvényes. Ezek példaul a kiilonbozé gyodgyszerek,
fajdalomcsillapitok.

Masik részlk szintén befolyéasolja az idegrendszert, fogyasztasuk nem illegalis, viszont
diszfunkcionalis, ugyanis ezeket nem emberi fogyasztasra hoztak létre, illetve nem
tudatmaddositas céljabol. llyenek tobbek kozott az egyes ragasztdk, higitok, csavarlazitok

("szipuzas").

A harmadik és egyben utols6 alkategoriaba tartoznak azok a vegyiletek, amelyeket
kifejezetten azért hozzak létre, hogy a fogyasztdé élvezhesse annak tudatmodosito
hatasat. Ezen belul is bizonyos vegylleteket azért készitenek el, hogy illegalis
kabitoszerek helyettesitdiként lehessen hasznalni .Itt érkeztiink el végcélunkhoz, ugyanis
kvazi ezen anyagokat nevezhetjuk dizajner drogoknak. Ezutan tehat a fenti

meghatéarozas szerinti drogokat nevezem igy.

A C-listara keriilnek azok az Uj pszichoaktiv anyagok, amelyek terjesztését, szintetizalasat
importjat és exportjat ideiglenesen torvényen kivul helyezik. A lista el6szor a 2012
aprilisaban kiadott 66/2012 (1V.2.) kormanyrendeletben jelent meg, ez hatarozta meg a "az
Uj pszichoaktiv" kifejezést. Ez a Biintet6 Torvénykonyvben is szerepel. A lista generikus

képleteket (ezek szercsoportokat jeldlnek) és egyedi vegylletek képleteit is tartalmazza.

Dolgozatomban az egyes interjukon és beszélgetéseken elhangzott idézetekkel igyekszem
bemutatni a régioban lezajlo drogpiaci valtozasokat, az egyes fogyasztok eletére gyakorolt
hatasat. A fogyasztokkal készilt interjurészleteket a szakemberek altal elmondottakkal
allitom szembe illetve parba, igy mutatva r4 a két szempont ellentmondasaira és
egyetertéseire. Olyan szakembereket igyekeztem megszolaltatni, akik lehetdség szerint
szemtanui voltak az eseményeknek a kezdetekt6l, vagy jelenleg aktiv részt résztvevoi a

rehabilitacionak vagy gondozasnak.



I1. 3. Torténeti attekintés

Az 10j anyagok megjelenésével Osszekapcsolhatd torténetek futotiizként terjedtek a
médiadban. Mivel ezen szerek nagy része egy ideig legalisnak mindsiilt (masik része
jelenleg is az), igy terjesztésiik és fogyasztasuk is biintetéjogi kovetkezmeények nélkil
valdsulhatott meg. Ez rohamos terjedéshez vezetett. El6szor ez a legalitas hivta fel magara
az jsagok, radiok, tévék figyelmét. Mivel nagyon bizonytalan eredetii, kétes rovid- és
hosszU tava hatassal rendelkez6 vegyiiletekrél van sz6, igy ezutan a kivaltott tdmeges
rosszullétekrdél és a kébulat alatt all6 fogyasztok botranyos viselkedésérdl szoltak a
hiradasok. Gyakorlatilag minden jelentés magyar médium beszamolt ezekrdl az esetekrdl,
igy olyanok is megismerhették ezeket a drogokat, akik egyeébként nem keriltek volna
veluk kapcsolatba.

Erre természetesen a magyar hatdsagok is 1épéskényszerbe keriiltek. Elkezd6dott a kétes
eredetii tudatmodositok kriminalizacioja. Az elsé "aldozat" 2011. januar 1-jén az akkori
"sztar drognak" szamit6 mefedron volt. A szlengben "Katiként" ismert mefedron
robbantotta be a kodztudatba a szcénat, peldatlanul gyors terjedésével, rendkiviil erds

elvonési tunetekkel és borzalmas masnappal.

A dizajner drogok magyarorszagi megjelenésér6l eltéré vélemények vannak. A Fact
Intézet altal végzett kutatasban résztvevok példaul a 2000-es évek masodik felére teszik a
megjelenést, viszont az altalam megkérdezett fogyasztok inkdbb a 2010-es évek elso felét
jelolték meg kiindulépontnak. Az azonban megegyezik, hogy szinte minden volt vagy

jelenlegi hasznal6 a megismerést az elsé kiprobalas idejére datalja.

"En el6szor koriilbeliil harom éve (2013) taldlkoztam bioval. Fiivezni akartunk, de nem
lehetett normalisat kapni a varosban, haver meg elétte par nappal rendelt maganak netrol
biot, igy kiprobadltuk. Lehet, hogy volt elétte is, de mi elétte csak "rendeset” toltunk.”
(fogyaszto)

Ez persze nagyban fligg a fogyasztd életkoratol. Kutatdsomban igyekeztem tobb
korosztalyt megszodlaltatni. Mivel korosztalytdl fliggden mas anyagokkal és maskor
talalkoztak, mas élmenyt kapva, ezert tintetem fel ebben a részben az interjlalanyok

¢letkorat a tolik szarmazo idézetek mellett.

"2009 kornyékén az elso katis hullamba csatlakoztunk be. Akkor még teljesen legalis volt,
ez volt a legfébb érv. Nem kellett félni, hogy ha elkapnak mi lesz, mert mondhattad, hogy
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"hé, de ez legalis" Nekem ismerdseim sem katiztak eldtte, szoval igy fejest ugrottunk bele."

(fogyaszto)

A terjeszkedés megallitasanak legnagyobb géatja a folytonosan valtoz anyagdsszetétel,
amit az amerikai Dana Foundation abrajan lathatunk, melyet Michael H. Baumann

készitett:

Figure 1
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A fenti képen - az Amfetamin Kkivételével - egykor legélis, majd illegalissa valé dizajner
drogok molekulaszerkezete lathatd. Az egyes sorokban balr6l jobbra haladva bizonyos
anyagok, majd azok helyettesit6i lathatok. Kémiai eldtudas nélkiil is észrevehetjiik, hogy a

sorokban szerepld szerkezetek minimalis eltérést mutatnak elédjeikhez képest.

Igy lehetséges az, hogy mig egyes vegyiiletek felkeriilnek a C-listara, igy elhagyjak a
torvényesseg kereteit, egy apré modositassal a hozzajuk hasonlo hatéssal, de mas
szerkezettel rendelkez6 uj kabitoszer viszont kvazi legélis Uton talél a fogyasztokhoz. Ez a
folyamat gyakran napok, hetek alatt lezajlik. Ezért van tehat a torvényhozas folyamatos
hatranyban eés ezért valik nehézkessé barmilyen eldrehaladas a visszaszoritasban. A
legalis/illegélis statusz valtozas a fogyasztok szerhasznélati szokasaira igy - egy-két

kivételtdl eltekintve - minimalis hatassal van.

"A Katit mikor betiltottak kicsit mindenki megijedt. Addig tok kényelmes volt, mert hat

legalis volt, kénnyii volt beszerezni netrol vagy barhonnan két nap alatt nalad volt, de ha
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szerencséd volt masnapra. Utana eléggé eltiint mindenhonnan, a megmaradt tartalékokat
éltuk fel. Aztan jott mas. Formekeztink, de az is illegélis lett, de utana hetekkel mar olyat
tudtunk szerezni, ami legalis, mas a neve, de total azt adta, mint a Formek. Egyediil a Kati
volt, ami igy nagyjabol teljesen kifajt. Legalabbis itt ndlunk igen. Persze vannak legendak,
hogy innen vagy onnan lehet szerezni régi Katit, de ezek &ltalaban atverések." (egykori
fogyaszto)

Bar a média valamelyest visszafogottabb érdeklddéssel van a téma irant, a helyzet nem
javult sokat. S6t, napjainkban soha nem latott méreteket 6lt a dizajner drogok fogyasztasa.

Az "0j beszallok" egyre fiatalabbak.

"Nekem rosszulléteken kivill nem volt komolyabb bajom, de ismerek arcokat, akik eléggé
belerokkantak. A srdc példaul a suliban lett rosszul, de ugy, hogy mentdt kellett hivni. Egy
ideig jart még suliba, de nem nagyon volt magénal. Full depresszi6s volt meg nem beszélt
senkivel. Aztan vitték mindenhova vizsgalni, meg ugye elterelésre is jart. Allitolag 46-o0s az
IQ-ja azdta. Mondjuk ezt nem tudni, mert nem nagyon beszél senkivel. Pokokat 1at meg
ilyenek. De ez benne van, ezzel nem tudsz mit csinalni. Probalom magam nem tulszivni,

ennyit tudok." ( fogyaszto)

Az ellendrizetlen szerek térnyerésének masik €kes bizonyitéka a Nemzeti Drog Fokuszpont
2015-0s éves jelentése, melyet az EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and
Drug Addiction) szaméra végeznek el évente. Ebben kiemelik, hogy mig 2013 el6tt még a
leggyakrabban fogyasztott szerek a kannabisz, az ecstasy és az amfetamin voltak, addig
2013-ra igen rovid id6 alatt a masodik helyre kiizdétte fel magat a szintetikus kannaboidok
(un. biofii, herbal) csoportja. Jelenleg ott tartunk, hogy 2011 6ta a szerhasznalék neme
kozotti kiilonbség tobbé mar nem nevezhetd szignifikdnsnak. Tovabbi bizonyiték a
rohamos terjeszkedésre az az adat, miszerint 2010 Ota 6sszesen 108 Uj pszichoaktiv szert

azonositottak, és ebb6l 42-t csak 2014-ben.
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I11. Szakirodalmi attekintés és az interjuk feldolgozésa

111.1. Modszer bemutatasa, idédimenzio

A mddszer kivalasztasanal nagy szerepet jatszott az a tény, hogy ezen szerek fogyasztoi
gyakran szembesiilnek negativ el6itéletekkel a tarsadalom részérdl, igy egy esetleges
kérdbives kutatas kisebb valoszinliséggel hozott volna valid valaszokat és mutatott volna
valos képet a jelenlegi helyzetrdl. A kutatds sordan 6t mélyinterjut készitettem a témaban
jelenlegi és egykori fogyasztokkal és egy egykori dilert is sikerllt széra birni. Az ilyen
esetekkel rendszeresen szembesiild szakemberek torténd beszélgetések egyfajta

visszajelzésként funkciondltak az interjukban elhangzottakra.

Az interjukat igyekeztem olyan kdrnyezetben elkésziteni, ahol az interjdalanyok
komfortosan érezhetik magukat, lehetdleg a lakhelyiikh6z minél kozelebb, de legaldbbis
semleges helyszinen. A megkérdezettek 19 és 30 év kozotti fiatal férfiak voltak. Egyetlen

kdz0Os pontjuk a szerek aktiv vagy egykoron aktiv fogyasztasa volt.

Az interjuk 2016. oktdber 5. és oktober 28. kozott késziiltek. Kettdé ezek koziil egy
alkalommal lezajlott, harmat pedig tobbszori taldlkozas és beszélgetés soran sikerilt

megvalositani
111.2. Az Uj szerek terjedése és atalakulasai

A Fact Intézet altal vegzett kutatassal némileg 6sszhangban Kazincbarcikéan is viszonylag
gyorsan kovetik a droghasznélati trendek a nemzetkdzi iranyt, bar itt jellemzéen elGszor
egy budapesti kitérd utan érkeznek meg az 10 szerek tobb fogyasztd és szakember

elmondasa alapjan.

"Amugy elég gyorsan bejonnek ezek ide, mondjuk ha van valakinek pesti ismerdse vagy
képben van a pesti bulikkal, akkor még gyorsabban megkaphat olyan cuccokat, amiket az
itteni dilerek csak par honappal késobb dobnak be kostolasra. Itt amugy a megismerés
folyamata inkabb a gyorsabb, mert amirdl nem tudod, hogy létezik, azt nem is akarod
kiprobalni." ( fogyaszto)

Megfigyelhetjik tovabba az egyes szerek terjedése a régioban is, akarcsak orszagos szinten

rendkiviil gyorsnak ¢és intenzivnek tekinthetd. Természetesen itt is vannak kedvencek, amik
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a gyors elterjedés utan sokaig (legtdbbszor a C-listara keriilésiikig) népszeriick maradnak,
mig masok a gyors felfutds utdn, jogi statuszuktol fiiggetleniil népszertitlenné valnak.

Ezeket foleg a népszerli anyagok feliitésére hasznaljak a dilerek.

"Hat persze vannak kiilldnbségek, nem minden szart esziink meg azért. En példaul a Katit
nagyon utaltam. Olyan masnap volt tole, hogy megoltem volna magam mar a lejévoben is.
Persze arultam, mert vitték, mint a cukrot, nem kellett kinalgatni. Konkrétan albérletbe
kellett mennem, mert anyam eldtt nagyon levagos volt a helyzet. Mondjuk meg is tehettem,
mert sorban alltak érte. En mindig inkéabb Formekeztem inkabb. Az sem volt tdl j6 masnap,

de inkabb szazszor az, mint egyszer a Katis masnap." ( egykori diler)

"A bionak is vannak valtozatai. Mikor legalis volt barcikan, két kocsmaban lehetett kapni
félig-meddig pult alol, bar mindenki tudta, hogy hol lehet Gket venni. A kettd teljesen mast
adott. Marmint szétmentél mindegyiktol, de érzetre mas volt. Meg lehetett oOket
killonboztetni. En példaul az egyikts! mindig hanytam, ha ittam mellé, ezért elég gyorsan

leszoktam rola, csak akkor vettem ott, ha a masik helyen nem volt." (egykori fogyaszto)

Ezek az atlag felhasznal6 szaméara nem konkretizalhatd kilénbségek a Drog FOkusz Pont
felmérésben is megjelennek. Mint irjak f6leg a szintetikus kannaboidok mennek at gyors
és allandé véltozason. Nagyjabol félévente, esetleg par havonta jelennek meg (j
termékcsoportok ebben a szegmensben. Ezt egyrészt a fogyasztoi igények, masrészt az
adott szer C-listas statusza indukalja, ugyanis ezen szerek legfébb elénye tobb elmondas
szerint a legalitds megléte. Kezdetben a JWH-k terjedtek el kiilonboz6 valtozatokban,
manapsag viszont a FUBINACA, PINACA, CHMINACA csoportba tartozé "flipotlékok"
vezetik az erre vonatkozo statisztikékat.

A stimulans szerek "top listajara" kevésbé jellemzé ez a valtozatossag, itt inkabb egy-egy
szer rovidebb-hosszabb ideig tartd dominanciaja jellemzi. 2010-ben a mar tdbbszor
emlitett mefedron volt a legnépszeriibb, 2011-ben az MDPV, 2012-t61 2014-ig pedig a

pentedron.

Az intravénds szerhasznalokat sem keriilhette el az 0j hullam. Mig 2010 el6tt a tiicsere
programokban résztvevd kliensek nagyjabol fele hasznalt amfetamint, a masik fele pedig
heroint, addigra ez a 2014-es évben mar egyaltalan nem volt elmondhatd. Mi tébb, 68 %-
uk mar valamilyen 0j pszichoaktiv szert injektalt. Itt is tetten érhetd tehat a szervaltas. A

diz&jner drogok egyik legfobb jellemzdje, a viszonylag rovid hat6ido itt is megfigyelhetd,
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ugyanis a fogyasztok gyakoribb adagolasrol szdmolnak be, éppen a klasszikus szerekhez
képest sokkal révidebb ideig tarté hatas miatt.

"Sokkal kevesebb ideig tart (a szintetikus kanaboidok) hatasa mint rendesé, viszont
gyorsabban be is Ut. Masodik vagy harmadik slukkra mar kész vagy gyakorlatilag. Hatasra
is sokkal durvabb, agyilag lever, mint a szazas szdget. Ha kicsit megszalad az ember keze
cigi tekerés kdzben, akkor csak ulsz fél orat lezsibbadt aggyal és nem tudod, mi van. Nézel
ki a fejedbél és virod, hogy elmuljon. Ilyenkor jol jon, hogy kabé fél oran ét tart. Epp ezért
gvorsabban is fogy. Suli elott, munka elott, ebédsziinetben is tudod tolni, mert mire

emberek k6zé mész mar teljesen tiszta vagy. " (egykori fogyaszto)
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111.3. A fogyasztok

El6zetes feltételezésem az volt, hogy a dizdjner drogok megjelenése nagymértékben
szélesitette a droghasznalok korét. Véleményemet arra alapoztam, hogy a rég szerekhez
valo hozzajutas mindig is nehézkesebb volt az ijonnan "belépdk" szdmara, az inkdbb volt
bizalmi kérdés, mint a jelenlegi helyzet. Feltételeztem tovabba, hogy a konnyii hozzaférés
és az Ujdonsag varazsa képes lehetett és lehet akar most is régi, mar tiszta felhasznaldkat is
visszacsabitani ebbe az - id6kozben atalakult - kozegbe. Sajnos ezen kérdések kdzul nem
mindegyikre sikerilt valaszt talalnom az interjuk soran, mivel csak jelenleg is aktiv és mar
a szerekt6l mentes alanyaim voltak, igy az aldbbiakban inkdbb csak az 6 véleményiiket

mutatom be, nem reprezentativ kutatasi eredmenyt.

"Szerintem nagyon sok fiatal kiprobalja ezeket. Nekem 6csém 17 éves és az osztalyaban
mar elég sokan csinéljak. Az utcan is ha figyelsz a jelekre lehet latni, hogy tizenévesek
total bekészlilve méaszkalnak fényes nappal. Kénnyebb belemenni, mint régen. Nem Kkell,
hogy legyen ismerds, aki bemutat valakinek, aki bemutat valakinek, aki bemutat a dilernek.
Interneten fent van minden, nem kell ismeretlen arcokkal bratyizni, hogy valamit szerezni

tudj." (fogyasztd)

"Sokkal tobb kabitoszerhez kapcsolhato esetiink van, mint 10 vagy 20 évvel ezelott. Az xy
szakiskolaban vannak konkrét osztalyok, ahol szinte mindenki hasznal rendszeresen, vagy
alkalmanként ilyen anyagokat. Nincsenek fiu, lany kozt killonbségek. Itt szerintem nagyon

sulyos a helyzet az orszagos atlaghoz képest is." (Gyermekjdléti Szolgalat munkatarsa)

"En lassan 3 éve nem haszndlok semmit, és a barati korém nagyrésze is kindtte a dolgot
vagy nem tudom, hogy mondjam. De azt latjuk, hogy sok az 0j arc. Meg halljuk is ugye.
Mikor lemegylink kocsmazni és latjuk a kitagult pupillaju kis gyerekeket egy mentes vizzel
a keziikben, azert elég levdagos, hogy nem a viztél nott meg olyan szép nagyra a szeme.
Lerdagjak a fél arcukat a zenegép eldtt, full befesziilve. Ezt észreveszi az, aki csinélta ezeket

és adta neki is igy." (egykori fogyaszto)
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I11. 4. A gyors terjedés okai

Azt mér lathatjuk, hogy a terjedés gyors és hatékony. A tovabbiakban arra keresek vélaszt,
hogy hogyan és miért lehetséges ez. A kezdeti legalitds és az ebbdl adod biztonsagérzet
nagyban eldsegiti ezen anyagok széleskorii elterjedését. A nyilt és leplezetlen utcai
terjesztés, amelyet a Fact Intézet emlit kutatdsdban, ugyan kevésbé jellemzo
Kazincbarcikén, am az internetes vasarlas lehetdségével itt is €ltek és élnek a fogyasztok és

a szorakozohelyeken is viszonylag probléma nélkil lehetséges anyaghoz jutni.

"Ez elég nyiltan megy. Gyakorlatilag minden legalis cuccot megvehetsz neten. Fiirdésonak,

fiistélonek vannak irva, de mindenki tudja, hogy nem az. Hozza a postis ha tébbet
rendelsz, még menned sem kell utana. Tuti, hogy annyit kapsz, amennyiért fizetsz, nem
vernek at, hazhoz jon mondom. Persze a Kati 6ta nem annyira nyugis a dolog, mert az elég
nagy figyelmet kapott, de még igy sem nagy kaland kristalyt szerezni mondjuk vagy
herbalt." (fogyaszto)

A tinédzserkori divatkovetés szintén nagy szerepet jatszik abban, hogy a fiatalabb
korosztaly egyméas utanzéasa és kodzosséghez tartozasi vagy miatt kiprobalja ezeket a
drogokat. Ez a tény Osszevag Futaki Lilla kortars befolyasrél sz6l6 megallapitasaval is,
miszerint " Ez szabja meg a tagokkal szemben tdmasztott elvarasokat, amelyeknek meg
kell felelni, ha az adott csoporthoz akar tartozni a fiatal. Ezért ha egy barati tarsasagban
kedvelt id6toltés a marihudna szivas, nagyon nehéz a csoporton beliil maradni ugy, hogy

valaki visszautasitja az ebben val6 részvételt."”

"Elbszor az xy bardtom kezdte. Mikor mi ittunk 6 mar formekezett. Nem kindlgatott vagy
ilyesmi, de mindig kérdeztiik, hogy 'na milyen?' 6 meg total elszallt arccal vigyorgott meg
bologatott. Persze, hogy kivancsiak voltunk, aztan mikor tébben toltak egytt kicsit mar
kirekesztve érezte magat az, aki nem volt benne abban a kdrben. Aztan kiprobaltuk és
tényleg nagyon vad volt. Igazabol csak a kezdolokéshez kellenek a haverok, maga a cucc
mar van annyira jo, hogy akkor is tolod, ha masok abbahagyjadk vagy ha egyedil vagy

mondjuk.” (egykori diler)

A harmadik és egyben legfontosabb érv a dizajner drogok hasznalata mellett, kiilondsen a
kelet-magyarorszagi régidban, ahol a piac minden teriiletén meglehetdsen arérzékeny, az a
beszerzési ar. A relativ kedvezd ar nem csak az illegalis pszichoaktiv szerekhez mérten

alacsony, de az egyik legnépszeriibb legalis droghoz képest is, az alkoholhoz.
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"Persze, hogy olcsébb (a formek),mint a spuri. Normalis spuriért 3000 Ft koril kérnek, de
az igazan jokat 4000 alatt nem kapod meg. Ez 10 grammndél mér 20000-30000-40000 Ft-
os killénbség. Es amdgy a spuri szerintem tdl is van értékelve, én annyit nem adnék
semmiért. Bebaszni sem tudsz olcsobban, sét. A mdsik meg, hogy a pia szagat leveszikK

mindenhol, ennek meg se ize se biize, vagy mi. "(fogyaszto)

"Hat nézd, én anyammal élek, a rokkant nyugdijdbdl. Ebbe nagy kocsmézasok meg
kolazasok (kokain)nem nagyon férnek bele. Ha valami 0j (anyag) jon, akkor egy grammbol
elsé alkalommal 2-3-an elvagyunk egy estére. Szétdobjuk az arat és olcsdbban vagyunk,

mintha egy fagyit vennénk." (fogyaszto)

Bar az interjlualanyok altal favorizalt médiumokban, a tévében és az interneten is szamos
alkalommal felhivjak a figyelmet a dizajner drogok veszélyeire és nem ismert rovid és
hosszatava hatédsaira is, ennek ellenére az interjialanyaim mintha nem vennének errdl
tudomast. A szerek legalis mivoltat a biztonsag hamis latszataval azonositjak. A fiatalabb
korosztalyban amugy is elfogadott nézetnek tiinik a drogfogyasztas egyfajta "aldozat
nélkiili biindzésnek torténd felfogasa, ahogy azt Vajda Zsuzsanna és Kosa Eva Neveléstan
cimii 2005-6s konyvében irjdk. Tobben vélekednek Ggy kozllik, hogy ezek a szerek
gyakorlatilag artalmatlanok. Ez féleg a kevesebbet tapasztalt, fiatalabb interjlalanyokra
igaz, akik még nem lattak a szerhasznélat miatt bekdvetkezd rosszullétet, vagy 6k maguk

nem lettek rosszul.

"Nem hiszem, hogy ezek karosak lennének. Ha meg lehetne toliik halni, gondolom nem
lehetne a neten arulni. Ez nem olyan, mint a tobbi drog, hogy elkap a renddr, azt'
leliltetnek, meg elterelés, meghalsz, ha tultolod. Ezt teljesen nyugodtan megveheted egy

oldalrél, senki nem fog basztatni. Mint a kenyér vagy a cukor vagy nem tudom.

(fogyaszto)

Voltak persze olyanok is, akik a legalitdst nem tekintették egy athatolhatatlan pajzsnak,

ami megvédi Oket a renddri intézkedésektol:

"Azért olyan nyiltan soha nem csindlnam. Nem vagyok hiilye. Attol, hogy legalis azt elsére
nem tudjik a rendérok. Tehadt & annyit lat beldled, hogy egy port szivsz fel vagy egy full
levagos tekert cigit szivtok 2-3-an. Nem fogja megkérdezni, hogy legalis-e amit toltok. Be
fog vinni, aztan ott bizonygathatod, hogy legalis vagy illegélis a cucc amit toltal. Onnantol
mar nem te Ulsz a nyeregben. "' (fogyaszto)
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Béar az intravénas szerhaszndlat az altalam megkérdezettek korében nem kifejezetten
népszerli fogyasztasi mod, hallomasbodl ismert torténetekrél ok is tudnak a kdrnyéken.
Elmondéasaik megegyeznek a Nemzeti Drog Fokuszpont 2015-6s kutatasaban leirtakkal,
miszerint az (j pszichoaktiv szerek dominanciaja ezen a tertleten is figyelemre mélto.
Kazincbarcikdn az elmondasok szerint sosem voltak népszerti drogok a klasszikusan
intravénas szernek tartott heroin és amfetamin. Ennek féleg a mar emlitett anyagi tényezok
az okai, masrészt ezen szerek magas egységara miatt sem terjedtek el igazan soha olyan

széles korben, mint a legélis szerek.

A Fact Intézet altal végzett kutatassal 6sszhangban a Kazincbarcika korzetében altalam
megkérdezett szerhasznalok az egyik legfontosabb tényezoként jelolték meg az 0j anyagok
tisztasagat és koncentraciojat a régiekkel szemben. Tobb beszélgetépartnerem emlitette a
klasszikus szerek piacénak teljes Osszeomlasat és az datverésre épiilé iizletpolitikat.
Gyakorlatilag ezen szerek az élvezhetetlenségig "fel lettek Utve". Mivel az Uj anyagok
terjesztOk altal megfizetett beszerzési ara is nagyon alacsony, és ezen szerck nagyrésze
Kinabdl érkezik be az orszagba tisztan, valamint ismeretlenségiik miatt elsé hasznélatra
kell "nagyot dobniuk", igy ezeknél a szereknél szinte teljesen ismeretlen fogalom a

"felités".

"En azt untam meg, hogy akarhonnan vettem (a klasszikus szerek barmelyikét), mindenhol
atbasztak, szart kaptam. Néha azokat is dtbasztak akiktol én vettem, de a vége ugyanaz:
valami koffeintabletta minimalis spurival >megturb6zva< , eki helyett valami teljesen
ismeretlen valami, ami még placebdnak sem volt jo. Arr6l nem is beszélve, hogy ezeknek az
adagoknak a grammhoz koze nem volt. Oriiltem, ha 0,6-ot (grammot) kaptam. Ja, és a
legszebb, hogy ezekért a szarokért fizettem 2000-3000 forintokat. Ezekkel (Uj szerek) ilyen
bajom sose volt. Megveszem 1000-1500-ért, teli egy gramm, néha még tobb is kicsit és
mindig Gt. Sosem kell attol félni, hogy >jajj, csak legyen jo, csak ne basszanak at<."
(fogyaszto)

A sok pozitiv megjegyzés ellenére tobb felhasznald és szakember tett emlitést erds
mellékhatasokrol, és intenziv elvonasi tiinetekr6l. Ez azonban az esetek nagyon kis
szazalékaban hat visszatartd eréként. A fogyasztok altalaban egy sziikséges rossznak
tartjak ezeket a tineteket, és az alkohol méasnapjahoz hasonlitjak. Mivel az is legalis és a
masnapi rosszullét annal is adott igy elsére jogosnak tiinik a parhuzam. Persze akadtak

kivételek is, akiknél ezek a tlinetek nem jelentkeztek.
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"Lattunk mar itt csinya dolgokat, az biztos. Nagyon cstnyan tudnak kinézni emberek.
Reszketnek, izzadnak, koncentracids zavar jelei mutatkoznak rajtuk. Ez igy tart,ameddig
nem jut hozza (a szerhez) megint, de az az allapot semmiben nem gatolja. Masnap
ugyanugy fogyasztja, ugyanigy hasznalja, hogy utdna megint ugyanigy nézzen Kki."

(Kazincbarcikai Szocidlis Szolgaltatd Kozpont munkatérsa)

"Hat ez egy ilyen dolog. Ha sokat iszol, masnap rosszul vagy, ha szivsz masnap rosszul
vagy. Ez mondjuk ink&bb ilyen lelki dolog. A piatol hanysz vagy faj a fejed meg a gyomrod.
Ezek a cuccok masok, itt ilyenek nincsenek. Ezeknél inkdbb lelkileg vagy megzuhanva.
Nincs kedved semmihez, egy szarnak érzed magad, legszivesebben néha megdlnéd magad.
De a csak masnap, uténa kialszod, ha mér tudsz rendesen aludni. Mert azért az alvas sem

megy valami kénnyen formekezve. "(egykori fogyaszto)

"Nekem soha nem volt bajom téle. Se aznap, se masnap. Hallottam olyat, hogy sokan
rosszul vannak tole, depressziosak meg ilyenek, én viszont ugy vagyok, mintha semmi nem
tortént volna. Lemegy a flesh és tiszta vagyok. Elég praktikus tud lenni ez igy a

mindennapokban. " (fogyasztd)
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I11. 5. A dizdjner drogok terjedésének hatasa a magyar drogpiacra

A dizajner drogok megjelenése tagadhatatlanul talakitotta a magyar kabitdszer piacot. A
dolgozat elején emlitett feltételezésemben azt gyanitottam, hogy ezen szerek szinte teljes
mértékben kiszoritottak a klasszikus pszichoaktiv szereket a régidbdl. Ezen hipotézis szinte
teljes mértékben igazolast nyert az altalam megkerdezett interjualanyok valaszai alapjan.
Feltételezésemet, elézetes ismereteim mellett egy Tarjan Anna altal végzett kutatdsra
alapoztam. O az intravénas drogfogyasztokat kérdezte meg arrdl, hogy milyen anyagot
injektalnak. 2009 és 2014 kozott gylijtott adatok alapjan az alabbi diagramokat tudta

megrajzolni.

® heroin

m egyéb opiat

= amfetamin

m kokain

m UPSZ (stimulansok)
= UPSZ (egyéb)

" egyéb opiat + UPSZ

Forras: Tarjan 2015b

Az adatokbol is lathatjuk, hogy mig 2009-ben a fogyasztok nagy része heroint és
kiilonb6z6 amfetamin szarmazékokat hasznalt, addig 2014-re az intravénasan masodik
legkevésbé hasznalt droggd valt a heroin, ami 2010 eldtt még a miifaj egyeduralkoddjanak

szamitott 56%-0s részesedésével.

A szintén klasszikus szernek szamité amfetamin valamivel jobban kiallta az id6k probajat,
de ndla is észrevehetd egy tobb, mint 50%-os népszerliség csokkenés. Még igy is egy 17%

részesedést mondhat magaénak a szerhasznaldk korében.

Ami viszont a leginkabb szembetinG az az 0j pszichoaktiv szerek (a diagramon: UPSZ),

azon beliil is a stimulansok elképesztd trényerése. Gyakorlatilag a legfontosabb tényezévé
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valtak az intravénds szerek listdjan, megelézve és hattérbe szoritva minden korabbi

rivalisukat. Mindezt pér év leforgésa alatt.

Kazincbarcikan - ahogy korabban is emlitettem - az intravénas fogyasztéasi forma kozel
sem olyan népszerli, mint a nazalis vagy oralis, mégis tobb fogyasztdé és szakember
szamolt be a generacidvaltasrol a helyi kabitoszer piacon. Legtébben a mar emlitett
tényezoket hoztak fel érvként; ugy mint a kedvezdbb ar, erdsebb hatas, tisztabb dsszetétel,
konny(i hozzaférhetdség. Ebben a régioban féleg a stimulansok és a kannabisz
szarmazékok hattérbe szorulasa és ezek helyettesitd anyagainak eldtérbe keriilése

figyelhetd meg.

"Speedet is lehet szerezni, persze. Sokkal nehezebb, tovabb tart, tobb emberrel kell
beszélni, tébbe keriil, rosszabb mindségii és kevesebb is (mint az uj pszichoakitv

stimulansok), de lehet szerezni. " (fogyaszto)

"Ahogy mi latjuk itt, a hagyomanyos szerekbol nem sok maradt a kornyéken. Foleg a bio,
meg a kiilonbozo stimulans szerek por formdjaban terjednek. Régen sok fiives esetiink volt,
az extasy meg a speed is jelen volt, de ezekkel manapsag nem igazan talalkozunk. Néha a
fii iiti fel a fejét, de akkor sem lehet egyértelmiien megadllapitani, hogy tényleg

marihuanadrol van szo vagy valamilyen szintetikus kannaboidot irtak be fiinek.

(Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsa)

"En mdr régen nem talalkoztam régi cuccokkal. A fii az, ami valamennyire megmaradt, de
az sem ugy mar, mint régen. En példaul szerintem ha akarnék se tudnék mondjuk spurit
szerezni. Sokan, akik régen flveztek azok mar herbaloznak inkabb. A fiatal generaciorol
meg egyértelmiien ez mondhaté el. Ok mdr igazi fiivet nem is prébaltak csak ezeket az

Ujakat." (fogyaszto
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I11. 6. Fogyasztok tajékozodasi szokasali

Az é&ltalam megkérdezett fogyasztok, és szakemberek - a Fact Intézet altal végzett
kutatassal 6sszhangban - harom f6 informacioforrast jeloltek meg. Ezek az internet,
ismerdsok ¢s a dilerek. Ezen forrasokbol tdjékozddnak az egyes szerek piacon vald
megjelenésérol, elérhet6ségiikrol és a hatasukrol. Természetesen az, hogy ki melyik
forrasbol tajékozodik nagyobb stllyal az egyénenként eltér, ebben nem figyelheté meg
egyértelmii minta. Ha mégis valamiféle sorrendet kéne felallitani az talan tigy nézne ki,
hogy els6 helyen az els6dleges szempont a vélemény kialakitasanal az a tobbi fogyaszto
véleménye, aztan a megbizhatonak elkonyvelt dilerek kdvetkeznek a sorban, végul pedig

az internet. Errdl a kovetkezdt mondtak az altalam megkérdezettek:

"Ez ilyen szajrol szdjra terjedé dolog. Tehdat mondjuk én 1atok valamit a neten, ami (j.
irjak rola, hogy mas orszagokban mar ez fut, aztan vannak erre kiilén oldalak, ahol
rendelni lehet ezeket. Megrendelem, itt van par nap alatt. Mondjuk hét kdzepén
megrendelem, hétvégére megvan a gyorsitd. Elvileg Pesten meg nagyobb varosokban
vannak ilyen nonstop szallito dilerek, akik a netrél megrendelve akar hdzhoz is viszik. Na
itt ilyen nincs, de meg lehet oldani mindent azért[...]. Megjon, kiprébalom vagy
kiprébaljuk paran és elmondom masoknak, hogy mit ad, mennyi ideig, mit lattam én,
mennyit vettem be, sok volt-e vagy kevés. Aztan elobb-utobb Kiprobaljak a baratok,
haverok akik erre vevok és egy ideig az a szer fut. Aztan legkézelebb valaki mas kap valami

Ujat és ugyanez a folyamat." (fogyaszto)

"Hat én nem a legjobb diler voltam. Azt mondjak az a jé diler, aki a sajat cuccat nem eszi
meg. Na, ez nem én voltam. De igy legaldbb adtak a szavamra ilyen téren. Tudtak, hogy
szart nem adok el, mert én is azt eszem. Persze nem mindenkinek jon be ugyanaz, de azzal
mar én nem tudtam mit kezdeni. Kialakult igy egy kor, aki elfogadta amit mondtam a
tobbiek meg kifejezett kérésekkel jottek, nekik a végén mar nem is ajanlgattam semmit."”

(egykori diler)
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I11. 7. A szerfogyasztok tipologizalasa

Dolgozatomban kerestem arra a kérdésre is a valaszt, hogy van-e valamilyen k&zos
ismertetdjele az 0j dizajner drogok fogyasztdinak, tehdt ahogy az alcimben is olvashato,
lehet-e tipologizalni a fogyasztokat. Itt gyakorlatilag minden megkérdezett szakember és
egykori vagy jelenlegi fogyasztd is egységes allasponton volt, miszerint nem lehet
egyértelmilen megnevezni olyan dimenzidkat, melyek szerint ezen szerek fogyasztoi

tipologizélhat6ak lennének.

"Nincs ilyen, hogy most a szegény vagy a gazdag csinélja. Hogy van-e anyja meg apja
vagy elvdltak. Van olyan ismerdsom, aki a varos egyik leggazdagabb csaladjabdl jott
mégis tolja ezerrel. Amit elé tesznek, azt megeszi, mint akinek kotelezé. De ugyanugy van
olyan is aki tényleg rosszabb kdrulmények kozil jon. Nem lehet ilyet mondani, hogy
leginkdbb ezek vagy azok az emberek csinaljak. Csindlja ezt mindenki. Alapvetéen
mindenki a kivancsisag miatt, meg haverok miatt megy bele szerintem. Aztan megtetszik,

és mar csinalja magatdl is. " (fogyaszto)

Az egyetlen kozosnek mondhatd pont a megkérdezettek szerint az az 0 belépdk egyre
alacsonyabb életkora. Tobben (leginkabb a jelenleg mar tiszta, egykori felhasznaldk)
gondolnak Ggy ezen szerekre, mint fiatalkori hdbortra, ami bizonyos kor felett csak az
igazan komoly és "lecsUszott" fogyasztok esetében van jelen.

"Elég koran elkezdik a dolgokat (dizajner drogok fogyasztasat). 13-14 évesen mar siman
toljak. Lehet mi is elkezdtiik volna akkor, de nem volt még. De amlgy szerintem ez nem egy
tartos dolog. Marmint ha csak magambdl vagy a kornyezetembdl indulok ki, akkor igy
gondolom. Ahogy mondtam is mi aztan haverokkal, baratokkal nagyon keményen toltuk.
Napi szinten. Inni mar nem is ittunk a vege felé, csak szivtunk fel, nyeltiink le mindent amit
tudtunk. Aztan igy szépen lassan abbamaradtak ezek. Nem is tudndm megmondani, hogy

miért." (egykori fogyasztd)

"Ahogy latjuk, nekiink foleg tizenéves klienseink vannak. Lehet, hogy azért, mert 6k még a
sziileikkel élnek és igy kvazi jobban szem eldtt vannak, nem tudom. Ami biztos, hogy ilyen

30-40 éves szerfiiggokkel nagyon ritkan talalkozunk.”

Szintén kozos nevezonek tinik az a fajta megallapitast, miszerint ezen 01j szereknek kozel
sem kell akkora ellenérzésekkel szembenéznie az 0j vagy potencialis fogyasztok részérol,

mint a régieknek. Ennek talan legfobb oka a generaciok ota tartd6 démonizalassal béven
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atitatott prevencid, mely a klasszikus szerek egy kalap ala vételével és az elrettentés
maodszerével dolgozik, az objektiv tajékoztatas helyett. Interju forméjaban le nem irt, privat
beszélgetések soran azonban tébben szamoltak be arrol, hogy mig a régi szerekt6l egyfajta

félelem tartja tavol Oket, ez az ujakrdl ne mondhato el.

Erdekes eredményeket olvashatunk Philip Zimbardo és Nikita d. Coulombe : Nincs
kapcsolat, hova lettek a férfiak? cimii konyvében, melyben egy Columbia Egyetemen
végzett kutatdsra hivatkozva azt allitjak, hogy "azok a fiatalok, akik csak rendszertelendl
(heti haromnal kevesebb alkalommal) koltik el a vacsorajukat csaladi kdrben, a hetente
Otszor-hétszer szileikkel vacsordazd kortarsaikhoz képest csaknem négyszer gyakrabban
kezdenek el dohanyozni, tobb mint kétszeres valdsziniséggel nyulnak alkoholhoz,
valamint két és félszer gyakrabban marihuanahoz, és kortlbelil négyszeres a kockazata
annak, hogy a késObbiekben drogfogyasztokkd vélnak. " Ez a csaladi kapcsolatok

szorossagat egyfajta védofaktorként mutatja be.

A fogyasztasi alkalmak hasonléan a felhasznaldk tipusaihoz szintén nem egy sémara
alapulnak a megkérdezettek alapjan. Az elsddleges fogyasztasi alkalmak természetesen a
kiillonbozé  zenés, tancos rendezvények, bulik. Ezek nagyrészt kiilonb6zo
szorakozohelyeken valosulnak meg, de ez nem sziikséges kitétel. A fogyasztok tobbsége
ezen a szinten all meg. Van azonban a fogyasztasnak egy olyan pontja, mikor mar nem a
szOrakozas még jobba tételeért torténik a drogok bevitele, hanem kedélyjavitas céljabol, az
elvonasi tlinetek enyhitésére vagy a teljesitbképesség novelése érdekében a
mindennapokban, esetleg stressz csokkentés miatt a nap végén. Ez azonban nagyban fiigg a
rendszeresen hasznalt szer jellegétél. A szintetikus kannaboidok példaul egyfajta
tompultsagot, lelassult ritmust eredményeznek, mig a stimulansok megnovelt aktivitast,

tettrekeszséget hoznak magukkal.

""Szivunk nagyjabdl mindennap (herbalt). Suliban vagy ki mit csinal épp. Nap végén alap,
hogy ranéziink egy-két cigire, akar egyedul vagy paran egyutt. Ez ilyen levezetés meg
unalomiizé. Valaki megiszik egy sort nap végén mi elszivunk egy par cigit, nem hiszem,
hogy ebben barmi rossz lenne. Ahogy mar mondtam, a hatésa is korulbeltl fél érat tart,
szoval nincs elbaszva a fél délutanod vagy délelottod azzal, hogy be vagy allva." (herbal

fogyaszto)

"[A stimulansok] mentek folyamatosan. A vegén mar tényleg kavé helyett szivtuk fel meg

nap kozben, hogy ébren maradjunk, mert az alvas nehézkes ezektdl este . Meg buliban
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persze, de az alap szerintem mindenkinél. En nem ismerek olyan embert, aki jozanon jar

bulizni, csak mindenki méssal megy el." (egykori stimuléns fogyasztd)

"Az egyik legnagyobb probléma, hogy ezek a szerhasznélatok nem maradnak meg a buli
szintjén a legtobb esetben, legaldbbis azokban, amikkel hozzank fordulnak. Tehat, hogy
nem elég az, hogy szérakozas kdzben ezeket hasznaljak, de mar a mindennapok soran is.
Hazamegy a sziild és azt latja, hogy hétkoznap délutan 4-kor a 17 éves gyerek mar teljesen
kabult allapotban vegetal otthon. Es ez rendszeresen. Ezzel van itt a probléma, hogy

nincsenek hatarok. (Csalddsegités munkatdars)

Fogyasztasi sajatossagnak bizonyult a bevitelek viszonylagos gyakorisaga. Ennek legfébb
oka ezen szerek biokémiai hatdsmechanizmusa. A hagyomanyos drogokhoz képest sokkal
gyorsabban kiliriilnek a szervezetbdl, igy hatasukat is gyorsan elveszitik. Az altalam
megkérdezettek foleg olyan dizajner drogokat hasznaltak és ismertek, melyek hatasa fél és

egy Ora kozott gyakorlatilag teljesen elmult. Emiatt gyakran kell Ujabb adagokat bevinni.

"Ez igy fel ora és vége. Akdrmennyire be vagy allva, fél 6ra utén tiszta vagy. Ez a legjobb

meg a legrosszabb is az egészben.” (fogyasztd)

A hatds gyors elmuldsa mellett ezen szerek mésik problémaja, hogy a hasznalo
szervezetében igen hamar Kialakul az Ggy nevezett tolerancia. Ez az a jelenség, amely azt
eredményezi, hogy egyre nagyobb és nagyobb adagokra van szlikség a kivant hatas elérése

érdekében. Ezt igy irtak le az altalam megkérdezettek:

"Azt én is észrevettem, hogy ez igy létezik. Tehat az elején elkezded két csikkal. Aztan mar
harom kell, hogy ugyanazt adja. Aztan négy és a végén mar egész este tolni kell egy

buliban, hogy szinten legyél." (fogyasztd)

A legnagyobb probléma ezzel a jelenséggel az, hogy a legtdbb esetben szinte teljesen
észrevétlendl alakul ki. A felhasznal6 szamara csak akkor valik nyilvanvalova, mikor a
megnovelt mennyiség €s a rendszeres hasznalat hatdsara kialakul valamilyen jellegli

flggés (ezekrdl a kovetkezo részben irok)

"Ez a hozzaszokés dolog ilyen észrevétlendl alakul ki total. Tehat, hogy nem veszed észre,
hogy mennyivel tobbet tolsz. Az elején elég mondjuk 1 gramm harom embernek egy estére.

Aztan mar felesbe vesztek egyet, utana mar egyedul tolod, a végén meg mar nem is elég
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egy egy embernek. De ez ott akkor nem tinik fel, mert a buli hevében csak csinalod és jo

minden. Ett6l olyan nehéz, mert ugy érzed kozben, hogy jo minden.” (egykori fogyasztd)

Ha mar kialakult a tolerancia, jellemzGen a rovidebb, hosszabb kihagyasok soréan
jelentkeznek az elvonasi tunetek. Ezek a dizajner drogok esetében az elmondésok alapjan
foleg pszichés jellegiliek, tehat inkabb allandd sovargasrdl és hianyérzetrdl beszélhetiink,

nem pedig konkrét fizikai tiinetekrdl. Persze ez is eltérhet szerenként.

"Az szar tud lenni, mikor nincs. Rosszul érzed magad, ingerilt vagy, mintha hidnyozna
valami az életbol. Aztan persze tok egyértelmii, hogy mi hianyzik. Akkor meg mar csak arra
tudsz gondolni, hogy de jo lenne elszivni egy cigit vagy felszivni egy csikot vagy ki mit
csinal. Erdésodik a dolog és akkor mar kutatod azokat az embereket, akiknél tudod, hogy

van. " (fogyaszto).

"Meg tudnak forgatni rendesen az biztos. Nagyon hianyzik, ha nincs napokon keresztul.
Elszivok 2 doboz cigit naponta, csak hogy valamivel lefoglaljam magam. Hianyzik az
érzés, mert tényleg nagyon jé. Annyira feldob, meg ugy jonak érzel mindent, ha van."

(fogyaszto)

A bevezetdben a feltevéseim kozé tartozott az aktiv fogyasztok életminéségében torténo
negativ valtozas bekovetkezése is. Erre azonban nem talaltam egyértelm bizonyitékot.
Az altalam megkérdezett fogyasztok élettdrténetében és életmindségében latszolag nem
tortént Iényegi romlas, vagy ha tortént is az nem kotheté a dizajner drogok fogyasztasahoz
egyértelmiien. Ez azonban nem jelenti azt, hogy nem is képes latvanyosan negativ hatassal
lenni a fogyasztok életére. Interjualanyaim foként also kozéposztalybeli 20-30-as éveikben
jaro fiatalok voltak. Egy jéval magasabb életszinvonalrol val6 indulds és a dizajner drogok
elképzelhetd, hogy érdekesebb parost alkottak volna. Ezt azonban ebben a dolgozatban

nem tudtam kutatni.

"Nem, abszolut nem. Nem hiszem, hogy rosszabbul élnénk. Anyamnak toék mindegy, ugysem
tud dolgozni. Nem azért lett rokkantnyugdijas mert, én drogozni kezdtem. Ennek nincs kdze
egymashoz. Apam szintén joval eldtte elment mar, hogy én ezeket kezdtem volna csinalni.
Nekem ettol nem lett se jobb se rosszabb. llletve jobb néha, mert jobban érzem magam

tole." (jelenlegi fogyaszto)

"Nem azért jobb, hogy abbahagytam, mert romba dontotte volna az életemet, ahogy a

filmekben mutatjak. Nekem ugyanugy megvolt mindenem, mint most, csak kevesebbet
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kellett érte dolgoznom, meg azért nyilvan tdbbet kerestem azzal. Ezt a dolgot nem azért
hagytam abba, mert valami nagy géz lett volna az életemmel. Ezt magad miatt kell
befejezni. Marmint, persze vannak arcok akik nagyon elviszik a dolgot és tényleg elég para
helyzetekbe keverik magukat, mondhatni kisiklanak, de az azért nagyon kevés emberrdl

mondhato el szerintem. Legalabbis én igy gondolom. " (egykori diler)

"Ezeknek a fiataloknak a nagy része amugy sem a Rozsa Dombrdél jon. A legtdbbjik
egysziilos csaladbol jon, nehezebb koriilmeények koziil. Inkabb forditva van a dolog, mint
ahogy gondolod. Tehat a rosszabb kdérilmények, tokéletlen vagy kifejezetten rossz csaladi
viszonyok indukdljak a fogyasztdas kialakuldasat és nem ellenkezoleg." (Csaladsegito

munkatars)
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V. A kutatas
1V. 1. Kutatas attekintése

Kutatasomban - ahogy fentebb mar emlitettem - Kazincbarcikan készitettem
mélyinterjukat, és folytattam le szakmai jellegli beszélgetéseket szakemberekkel. A
kutatdsom célja a varos (és lazdbban véve a kornyék) drogfogyasztasi szokésainak -
kilonos tekintettel a dizajner drogokra - feltérképezése, a fogyasztok és szakemberek
elmondasai alapjan. Az interjuk nem fix kérdések felvetésével késziltek, hanem inkabb
egy szigoru iranyvonalak mentén halad6 kotetlenebb beszélgetés forméajaban valdsultak
meg. A fébb érintett kérdések az "atlag fogyaszté™ megismerése, esetleg tipoligizélasa,
ezen fogyasztok életmindségében bealldo valtozasok a drog hatdsara, tajékozodasuk az
ujonnan megjelené drogokrol, ezek beszerzésének mddja, a fogyasztds megkezdésének
motivacioja, a fogyasztott szerek kivalasztdsdnak miértjei, a bevitel gyakorisaga, az ezek
miatt kialakulo fiiggdségek ¢és a jelen és a mult a dizajner drogok szerepérdl ebben a

régidban.
IV.2. Eredmények dsszegzése

Az altalam készitett interjukbol az derult ki, hogy a dizajner drogok megjelenése
Kazincbarcikan és kdrnyékén nagyjabol a 2010-es évek elsé felére tehetd. Nyilvan az
egyes fogyasztdknal az anyagok megismerése fligg az életkoruktol is, igy nem lehet egy

konkrét datumot megjeldini.

A legUjabb szerekhez val6 hozzajutas és az ezekrél valo tajékozodas féleg interneten és
1ismerdsokon keresztiil torténik, és meglehetdsen szorosan kovetik a kiilfoldi €s budapesti

szerhaszndlati trendeket a felhasznaldk.

A hasznalat megkezdése féleg az ismerdsok, baratok hataséara torténik, de jelentds szerepet
jatszik a hagyomaényos szerekrdl (ide veszem az alkoholt is példaul) vald attérésben a
diz&jner drogok kedvezd éra, a legalitds biztonsdga, a konnyli hozzéaférés és a magas
mindség is. Ezaltal a régi tudatmodositok tényleges hattérbe szorulasat, esetleges teljes

eltlinését is megfigyelhet;jiik.

Lathatdo az is tovabba, hogy a rendszeres fogyasztas megkezdése egyre alacsonyabb
életkorban kezd6dik, akar mar 12-13 éves fiatalok is batran nyllnak ezekhez a
kabitoszerekhez. A fogyasztok tipologizélasa éles hatarvonalak mentén nem lehetséges,
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vannak nyilvan veszélyeztetd tényezdok (alacsony iskolai végzettség és jovedelem, gyenge
csaladi kotelekek), de egyértelmii ,kazincbarcikai dizajner drogfogyasztd” tipusmodell

nem allithato fel.

Egyértelmiivé valt az is, hogy ezen szerek biokémiai sajatossdgai miatt jellemzd a
hagyomanyos szerekhez képest stirlibb fogyasztds, dm az emiatt viszonylag gyorsan
kialakul6 — f6leg pszichologiai — fliiggdség nem hat visszatartd eréként a felhasznalokra.
Pozitivumként jelolhetd meg azonban, hogy a rendszeres fogyasztok nagytobbségénél a

szerek tartds hasznalata nem okoz 1ényeges életmindségbeli romlést.

V. Idegen nyelvii 6sszefoglalo

The designer drugs are a very actual topic in these days. In my research | examined the
consuption of designer drugs at Kazincbarcika. | have made five interview with designer
drug users who lives in this city and a couple of conversation with professionals. | assumed
that new drugs are displacing the old ones and it has bad impact on consumers quality of
life. Also observed that the drug use begins earlier and earlier, so the younger generation
can became an active part of the drug market. The general problem is the really fast spread

of that drugs. This is because they are very cheap, easily accessible and legally.

In recent times the access and the orientation of these drugs mainly through the Internet
and friends, and quite closely follow the international trends substance use. The designer
drugs have appeared around 2010 at Kazincbarcika and they became very popular. Many

people switch to these drugs from the old ones and alcohol.

I think we need a better drug prevention program, which is informing and not scaring.
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V. Osszefoglalas

A készitett interjuk és beszélgetések ramutattak arra, amivel a legtobb ezen a terileten
dolgozd szakember nap mint nap szembesil. A drogfogyasztds problémaja - leginkabb a
dizajner drogok megjelenésenek hatdsara - rendkivili méreteket 6ltott az utobbi években
Magyarorszagon. Kuléndsen igaz ez a szegényebb tarsadalmi rétegre, de mint kiderdilt az
anyagi jolét megléte vagy hidnya nem indukalja olyan mertékben a fogyasztast, mint azt
feltételeztem. Az interjik elkészitése és a dolgozat megirasa el6tt szamos eléfeltételezéssel
éltem, amiket bar hipotézisként nem fogalmaztam meg, de a rdgzitett beszélgetések
vezérfonalat alkottak. Igazolast nyert példaul az a sejtésem, miszerint az Uj szerek
megjelenése jelentdsen hattérbe szoritotta a hagyomanyos kabitdszereket, egyes tipusokat
ezek kozul rovidebb-hosszabb id6re gyakorlatilag teljesen elérhetetlenné tett az (j, olcsobb
és litésebb boditd szerek megjelenése (ezt leginkabb az MDMA tartalm( szerek bantak).
Szintén helyesnek bizonyult az a gondolat, mely szerint az (j beszallok életkora egyre
alacsonyabb, akar mar 13-14 évesen is kiprébaljak ezeket, de elmondasok alapjan ennél
fiatalabbak korében sem mondhaté annyira ritkanak, mint gondolndnk. Tévedés lett
azonban és meglepetésként ért az eredmeny arra a felvetésemre, amely azt feltételezte,
hogy ezen drogok aktiv és rendszeres hasznélata, az ezekt6l valo fliggés akar mar rovidebb
tavon is, de hosszabb tdvon mindenképp lényeges életmindségbeli romlashoz vezetnek.
Ahogy az a dolgozat erre vonatkozd részeibdl latszik, a megkérdezettek gyakorlatilag
mindegyike megtartotta a fogyasztds megkezdése el6tti tarsadalmi statuszat és
egzisztencialis koriilményeik sem valtoztak jelentdsen negativ iranyba. A legnagyobb
problémanak a fogyasztok tajékozatlansaga tlint. Ahogy irtam is, a felhasznalok tobbsége
szinte veszélytelennek tartja ezeket a szereket eés ezért fenntartasok nélkul ajanlja
ismerdseinek ¢és mértékletesség és megfeleld koriiltekintés nélkiill hasznalja o6ket. A
mértékletesség hidnya amugy is jellemzOnek bizonyult az Osszes megkérdezett egykori

vagy jelenlegi szerhasznaléra.

A probléma Osszetettsegéb6l adodoan nem lehetséges egyszerli és gyors megoldast talalni.
A C-lista folyamatos frissitése, egy szélmalomharcnak tlinik, ami egy végelathatatlan
macska-egér jaték. Talan a legcélszerlibb lenne a kiilonboz6 prevencids eldadasokat és
azok tudastarat folyamatosan aktualizalni és végre Gszintén beszélni az egyes drogokrol. A

kabitoszerek egy kalap ala vétele és egységes démonizalasa ugyanis egy kétéli fegyver, és
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az elrettentés - ahogy az eredmények mutatjdk - nem eredményes megel6zési forma.
Réadasul a méar szert hasznaloknal a felelds szerhasznalat kialakuldsat is jelentdsen

akadalyozza.
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