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Bevezetés

Szakdolgozatom témédjaként azért a sajatos nevelési igényll (tovabbiakban: SNI) gyer-
mekek oktatasat és fejlesztését valasztottam, mert az integralt oktatasban egyre gyakrabban
jelennek meg a gyerekek valamilyen fizikalis vagy mentalis egészségiigyi zavarral, prob-
lémaval, mely indokolttd teszi — szakértdi bizottsagi véleményezés alapjan — sajatos neve-
1ési igénytik kielégitését.

A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) legfrissebb felmérése szerint a 2014/2015-6s
tanévben az altalanos iskolai tanulok szama 748 500 {6 volt, ami minddssze 700 foével
tobb, mint egy évvel korabban. Az altalanos iskolaba jar6 sajatos nevelési igényili (SNI)
tanulok szama 1,6%-kal lett magasabb, szamuk a 2014/2015-6s tanévben 52 500 f6, azaz
7,0% volt. Aranyuk az elmult évekhez hasonldéan — az orszagos tendenciat figyelembe véve
— a Dél-Alf61don a legmagasabb, 11%-os, mig az Eszak-Alfo1don a legalacsonyabb, 5%-0s
arannyal. A tobbi régié mind kiegyenlitettebb eloszlast mutat.

Az SNI napjainkban ,,felkapott” fogalomma valt mind pozitiv, mind pedig negativ érte-
lemben. Régota vagyok gyakorld gyogypedagogus, igy tokéletesen tisztdban vagyok azzal,
hogy vannak gyerekek, akiknek komoly problémat jelent a figyelemkoncentracio, a fegye-
lem, a munkatemp¢ tartasa, ill. maga a tananyag, melynek elsajatitasa sziikséges. Bar-
mennyire igyeksziink hangstlyozni az integracio sziikségszerliségét, valojaban az dvoda-
pedagogus, a tanito- és tanarképzésben meglehetdsen érintdlegesen vagy egyaltalan nem
foglalkoznak a kiilonboz6 tanulasi- és viselkedésproblémaval, -zavarral kiizdé gyerekek
oktatasanak-nevelésének kérdéskorével. Az ilyen gyerekekkel valo foglalkozas meglata-
som szerint elsdsorban nem is a tanito, ill. nemcsak a tanitd, hanem a specializalodott
gyogypedagogus szakember feladata, hisz ez a folyamat komoly szakmai és targyi feltéte-
leket igényel, amelyekkel a legtobb iskola, oktatasi intézmény sajnalatos moédon nem ren-
delkezik, koltségvetése folytan nem is rendelkezhet.

Természetesen ,,normal” intellektus mellett a gyermek szdmara a legideélisabb az integ-
ralt nevelési-oktatasi mod, melyhez a két-tanitos modell az egyik legkivalobb megoldas. A
két-tanités modell Magyarorszagon azonban nem igazan létezik a gyakorlatban. Két tani-
toval az SNI-s tanuld(k) ugyanazon osztalykozosségben tanul(nak) a tandrak soran, de

amig az osztalytanito a tobbiekkel halad, a terem egy kialakitott részében gyogypedagogus



szakember dolgozik az SNI-s tanulokkal, akik a fejleszt6é gyakorlatok révén tobb magyara-
zatot és figyelmet kapnak. Nagyobb osztalylétszam mellett (egyszertien) lehetetlen (még
egyszerre) pl. 3-5 SNI-s kategoriaba tartozo gyermekkel is foglalkozni — a kell6 figyelmet
szentelve résziikre. Az SNI-s gyerekek részére tehat marad a kiilon egyéni foglalkozés
vagy a specialis oktatasi intézmény.

A sziiléknek komoly feleldsségiik van abban, hogy gyermekiiket idében vigyék szak-
emberhez, hogy iskolaskorban mar a lehet6 legkevesebb kudarccal és a legjobban élje meg
a mindennapokat. A pedagogus, A szakemberek, A sziilok és A gyermek egyiittmiikdodése
az SNI esetén — fliggetleniil az allapottdl — elengedhetetlen az eredményes habilitdcidhoz
és rehabilitaciohoz.

Az SNI-s gyerekekkel az Egységes Pedagogiai Szakszolgalat munkatarsai heti rendsze-
rességgel dolgoznak az integralt iskolaban, altalaban 2 ,.fejleszt6” ora keretében. Ennek a
heti 2 6ranak a novelése pl. heti 4 6rdra igen fontos 1épés lenne mind a pedagdgusok haté-
konysaga, mind a gyerekek fejlddése szempontjabol. Ugy tapasztalom, ha pl. egy diszlexi-
as tanul6 nem fél olvasni és hibazni a nyilvanossag eldtt, ha egy autista részt vesz az 0Sz-
taly tinnepségein és ,,belesimul” a kdzosségbe, akkor a legfontosabb 1épések megtétele mar

megtortént (a munkank soran).

L KSH (2015): Oktatasi adatok 2014/2015. In. Statisztikai tiikér. 2015/31. p. 2.



1. A sajatos nevelési igényii (SNI) tanulok ,,kezelése”

1.1.

A sajatos nevelési igény definicioja

A ,kiemelt figyelmet igényld gyermek(ek)” fogalmat a 2011. évi CXC. torvény a koz-

nevelésrol keretében definidlja. A 4§ 13. pontja alapjan a:

., (3.) beilleszkedési, tanuldsi, magatartdasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo: az
a kiilonleges bandsmodot igényloé gyermek, tanulo, aki a szakértoi bizottsag szaker-
toi véleménye alapjan az életkordahoz viszonyitottan jelentésen alulteljesit, tarsas
kapcsolati probléemdkkal, tanulasi, magatartas-szabalyozasi hianyossagokkal kiizd,
kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy saja-
tos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igenytinek.” (...)

,,(14.) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo.: az a kiilonleges bandasmodot igénylo
gvermek, tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokaban
magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkeltheto benne a feladat iranti erés mo-
tivacio, elkotelezettség™ (...)

., (25.) sajdatos nevelési igényii gyermek, tanulo: az a kiilonleges bandsmodot
igenylo gyermek, tanulo, aki a szakértoi bizottsag szakeértéi véleménye alapjan
mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egyiittes eloforduldasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral
vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartds-

’ ;. . 2
szabdlyozasi zavarral) kiizd.

Az emlitett torvény mellett Magyarorszagon a specialis nevelésre szoruld 6vodasokat €s

iskolai tanuldkat a hatalyos 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet sajatos nevelési igénytieknek

(SNI) nevezi.® A rendeletbe foglaltakat a gyakorlatban a 2013/2014-es tanévtél alkalmaz-

zak az oktatdsi intézmények. Meghatdrozésa szerint sajatos nevelési igénytliek a testi, ér-

z¢€kszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, halmozottan fogyatékos, ill. a pszichés fejlo-

dés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartosan és stilyosan akadalyozott gyer-

mekek és tanulok.

22011. évi CXC. torvény a koznevelésrdl, 4§ 13. pont

$32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve és a

Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol



A rendeletnek harom melléklete van, melyek koziil jelen szakdolgozatban az elsdvel és

a harmadikkal nem foglalkozom, mivel az elsé az 6vodaskora gyerekekre, mig a harmadik

szamu melléklet a sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd oktatdsara vonatko-

zik, s azok iranyelveit targyalja. A kettes szamu melléklet azonban Az iskolara vonatkozo

SNI kategoriak a kovetkezok:

1
2
3
4
5.
6
7
8

mozgasszervi fogyatékos (mozgéskorlatozott) fogyatékos gyermek
latassérilt (vak, aliglatd, gyengénlatd) tanulok

halléassériilt (siket, nagyothallo) tanulok

enyhén értelmi fogyatékos tanulok

kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok

beszédfogyatékos tanulok

autizmus spektrum zavarral kiizdd tanulok

a pszichés fejlédés zavarral kiizdd tanuldk.

Megjegyzendd, hogy az EMMI rendelet fogalmilag nem igazan tesz kiilonbséget a sajd-

tos nevelési igényii, a fogyatékos ¢és az akaddlyozott megnevezések kozott, hanem ezeket

Iényegében szinonimaként kezeli. Magyarorszagon a fogyatékosok kifejezés a legelterjed-

tebb hasznalati. A magyar nyelvhasznalat az SNI, azaz, specialis nevelési igényu kifeje-

zést az angol nyelvbdl vette at.



1.2. A sajatos nevelési igényl altalanos iskolas tanulok oktatasanak legfonto-

sabb iranyelvei

Az SNI-s tanulok habilitacios és rehabilitacios célu ellatasat tobb torvény €s rendelet is
szabalyozza, melyek koziil ketté ismertetésre keriilt az el6z6 fejezetben. Az SNI-s tanulok
oktatasanak iranyelveit négy torvény, illetdleg rendelet szabalyozza:

e A 2011. évi CXC. koznevelési torvény a fogalmak és definiciok tisztazasat
tartalmazza.

e A 32/2012 (X. 8.) EMMI rendelet a pedagdgiai célt habilitacié és rehabilitacio
teriileteit érinti részletesen, beemelve abba az oktatasi iranyelveket.

e A 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet elsédlegesen az oOraszamokra és az
adminisztraciora terjed ki.

e A 15/2013 (Il. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miikddésérol szolo rendelet.

A sajatos nevelési igényli gyermeknek joga, hogy kiilonleges banasmod keretében az al-
lapotanak megfeleld pedagdgiai-, gydgypedagogiai-, konduktiv pedagogiai ellatasban ré-
szesiiljon attdl kezdve, hogy igényjogosultsagat megéllapitotték.4 A kiilonleges banasmaod-
nak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag véleményeben foglaltak alapjan kell biztositani.

Az SNI-s gyermek szamara a megfeleld ellatast nyujtd nevelési-oktatasi intézményt az
illetékes szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan a sziild valaszthatja ki. A sziild
kotelessége, hogy gondoskodjon a gyermeke fejlodéséhez sziikséges feltételekrdl, hogy
gyermeke teljesitse kotelességeit, egylittmiikodjon az intézménnyel, figyelemmel kisérje a
gyermek fejlodését €s tanulmanyi elémenetelét, megjelenjen a gyermekkel a nevelési ta-
nacsadason, ill. biztositsa gyermekének az iskolapszichologusi vizsgalaton és a fejlesztd

foglalkozasokon valo részvételt, ha erre a pedagdgus javaslatot tesz.

1.2.1. A sajatos nevelési igényii tanulok ellatasa

A gyermeki fejlédés az esetek legnagyobb hanyadaban megfeleld iitemben zajlik,

olykor azonban el6fordul, hogy az atlagostol eltérd fejlédésmenet tapasztalhatd. A sziiletés

* Ujpesti Altaldnos Iskola és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény (2014): Segédanyag a



elott, alatt vagy utén is torténhet sériilés (pl. nyakra csavarodott koldokzsindr okozhat
1égzési elégtelenséget, mely az oxigénhiany miatt agykarosodashoz vezethet), mely
meghatarozza a gyermek késobbi fejlodését.

Minden gyermek joga, hogy megkapja a szamara megfeleld fejlesztést, rdadasul a korai
fejlesztéssel megelézhetdk a késObbiekben kialakuld problémak. Az idében felismert
rendellenesség és a megfelelden kialakitott terapia nagyban lerdviditheti a fejlesztés
1d6északat.

A korai intervencid feltételezi, hogy a kiilonb6zd szakemberek egyiitt dolgoznak a
gyermek fejlesztése érdekében. A korai intervencié a 0-5 éves kor kozotti, eltérd fejlodési
gyerekek tervszerlien felépitett programja, amely komplex diagnosztikai vizsgalatot,
gyogypedagogiai fejlesztést, tandcsadast és egyéb terdpias szolgaltatdsokat foglal magaba.
Alapvetd célja a gyermek allapotanak javitdsa mellett a csaladi kompetencidk-, a sziil6i
szerepek-, az elfogadas segitése, ill. a csalad lelki tamogatasa. Ez a korai fejlesztési
szakasz még iskolaskor elétt zajlik.”

Az SNI-s gyermek fejlesztésben résztvevo szakember — a problémateriilettdl fliiggden —
a (fejleszté) pedagoéguson kivil lehet gydgypedagogus, szomatopedagodgus,
mozgasterapeuta, logopédus, pszichopedagogus, specialis esetekben szurdopedagogus,
tiflopedagogus, pszichologus és zeneterapeuta, ahogy ezt dsszefoglaldéan szemléltetem az
1. sz. tablazatban is. Jollehet, ezek a szakemberek tilnyomodrészt a korai fejlesztésben
vesznek részt, napjainkban azonban a fejlesztési igények miatt tevékenységiik mar Kiterjed
az altalanos iskola als6 tagozatara, majd a felsébb évfolyamokra és a kdzépiskolara is (pl.

latassériilt vagy enyhe értelmi fogyatékos személyek esetében stb.).

sajdtos nevelési igényii tanuldk integralt neveléséhez, oktatdsdhoz. Budapest.
> A korai fejlesztés jogi hatterét a 2011. évi CXC. Térvény a Nemzeti Koznevelésrél 18. §. (2) és a 47. §. (1)
bekezdése, ill. a 15/2012. (11.26.) EMMI rendelet 4.-5. §-a fogalmazza meg.



1. sz. tablazat: BNO kodok dsszefoglalasa

Szakiranyu végzettséggel BNO kod
rendelkez6 gyogypedagogus
e F70 enyhe mentdlis retardacio
e F82 motoros funkciok specifikus fejlodési
Tanulasban akadalyozottak zavara
pedfigégiéja §zakos tanar e 83 kevert specifikus fejlédési zavar
Gyogypedagogus e F81 Az iskolai teljesitmények jellegzetes
zavarai
Logopédus o F80 A beszéd és nyelv jellegzetes fejlodési
zavarali
Szurdopedagdgus e H90-91 hallassériilés tipusai
Tiflopedagdgus o H53-54 latassériilés tipusai
Szomatopedagogus e tartdo-mozgato szervrendszer karosodasa,
funkciozavara
Autizmus specifikacioval e F84 A fejlédés athato zavarai
rendelkezd gydgypedagdgus

Forras: Fejlesztok.hu (2008): SNL. In. Fejleszto- és Gyogypedagogusok honlapja:
http://fejlesztok.hu/szekciok/gyogypedagogusoknak/82-sni.html Letsltés ideje: 2016. szeptember 9. alapjan

sajat szerkesztés

A fenti tablazatba foglaltakbol is érzékelhetd, hogy az egyéni fejlesztés nemcsak tobb —
pl. beszéd- és hallassériilés esetén —, de mar egy-egy funkcidzavar esetén is komplex
gyogypedagogiai fejlesztést igényelhet. Az egyéni fejlesztés alkalmaval a gyogypedagogus
a gyermek aktualis allapotat figyelembe véve, annak erdsségeire alapozva segiti a
megkésett teriileteken a fejlédést. A komplex fejlesztés teriiletei kiterjednek a nagy- és
finommotoros mozgasra, a hallasi-, latasi- és taktilis figyelemre, a beszédfejlesztésre, a
kognitiv funkciokra, a szocialis viszonyuléasra €s interakcidra, valamint a kisérd pszichés
folyamatok tamogatasara.® A fejlesztémunka fontos része a tanacsadas is, melynek
alkalmaval a gyermekiik allapotat, fejlodését, nevelését érintd kérdésekben is kaphatnak

segitséget a sziilok.

® Vargané Eder Etelka (2011): Tdjékoztatd fiizet a sajdtos nevelési igényii gyermekek, tanuldk integrdlt
neveléséhez. Mosonmagyarovari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejlesztd Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyarovar.


http://fejlesztok.hu/szekciok/gyogypedagogusoknak/82-sni.html

A komplex fejlesztés tobb formaban valosulhat meg, melyek koziil a leggyakrabban
alkalmazottakat mutatom be réviden:

Csoportos foglalkozdsok: A gyermek szocialis fejlettsége és életkora alapjan csoportok
hozhatok 1étre a hasonld tipusu sériiltséggel, fogyatékossaggal ¢16 gyermekek szdmara. A
foglalkozasok koz0s vonasa, hogy tudatosan felépitve, meghatdrozott rendszerd,
valtozatos, jatékos feladatokkal biztositja az 6romteli egyiittlétet a gyerekek szamara. A
csoportban fejlédnek az SNI-s gyerekek szocialis kapcsolatai, a jaték altal megtanuljak
kezelni a sikereket és fejlodik kudarctiird képességiik is, melyek az SNI-s gyerekek
egészséges fejlodése szempontjabol kiilondsen fontosak.

Mozgdsterdpia: Mozgasterapia alkalmazasa sziikséges, ha a tartasi és/vagy a mozgésos
funkciok primer- vagy szekunder karosoddsa 4all fenn az SNI-s gyermeknél. Ezek
korrigalasara, javitdsara tobb moddszer koziil is valaszthatunk, fiiggéen a karosodastdl,
annak fajtajatol és stilyossagatol.

o Katona-moédszer: A korasziilott, kis testsulyl, gyenge babaknal, ill. a sziilésnél
fellépd veszélyeztetd tényezd vagy szovodmény esetén alkalmazzak. A csecsemd
idegrendszerének automatikus mozgasszabalyozasat aktivalja. (Esetiinkben nem
alkalmazand6 eljards, mivel a csecsemdk esetében, s nem az dvodaskor SNI-S
tanulok szamara alkalmazott mozgasfejleszté modszer. Ugyanakkor lehet a
korcsoportban olyan SNI-s gyermek, akinek az allapotat a szakember kollégak a
Katona-modszer segitségével fejlesztették.)

e Peté-mobdszer:’ A Petd-féle konduktiv fejlesztd eljaras pedagogiai alapti mddszer, a
kozponti idegrendszeri mozgéssériiltek rehabilitdcigjaban haszndlatos hungarikum.
A mozgassérilt SNI-s gyerek esetében hosszutavon alkalmazhaté és hatékony
modszer, mely tapasztalataim alapjan nagyon keresett kiilf6ldon is. Tobb olyan
svéd €s angol csaladot ismerek, ahol a gyermek fejlesztését Petd-mddszert tanult
konduktor végzi bentlakdsos szakemberként, mert az koltséghatékonyabb ¢és
eredményesebb a csalad sériilt vagy sajatos nevelési igényll tagja szdmadra, mint
Magyarorszagra utazni €s a szolgaltatast itt igénybe venni.

e Szenzomotoros integracids terapia: Az emberi test és a kornyezet érzeteit rendezi,

eldsegitve, hogy a testet megfelelden tudja hasznalni az egyén. A terapia hatdsara a

’ Peté-modszer. In. Fejlesztétorna: http://www.fejlesztotorna.eu/peto.html Letdltés ideje: 2016. augusztus 8.
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gyermek magabiztosabb, rendezettebb viselkedést mutatd lesz, amire a sokszor
hirtelen természetli, hiperaktiv SNI-s tanulok esetében nagy sziikség van.

e Tervezett Szenzomotoros Tréning (roviditve: TSMT): Mozgasos feladatokra €piild
terapia, mely elére tervezett ingerekkel indit el spontan fejlédést a gyermeknél.
Foként az egyensulyérzéket és a mozgasok Osszerendezését segiti, de valtozasokat
eredményez a magatartisban és a figyelemkoncentracio képességeiben is.® A
terapiat ,,okosit6 tornanak™ is nevezik, mert ép intellektus mellett is hatékonyan
segiti a részképességek fejlesztését. Ebbol az okbol kifolydlag nem tartom
indokoltnak, hogy bizonyitani kellje, az egészséges gyermekekhez viszonyitott
sajatos nevelési igényli gyerekeknél miért lehet hasznos és hatékony valasztas a
magatartas, a figyelem és koncentracio javitasara.

e BMC Szomatikus Mozgasnevelés: A fejlesztés abbdl indul ki, hogy a tanulasi
folyamatok alapja a mozgds ¢és az érintés, igy a terdpias oOra ezt a két
eszkozrendszert hasznalja. Minden egészséges embernek sziiksége van a testi
kontaktusra, mely lehet pusztdn egy érintés. Az SNI-s gyerekeknél az érintés
kiilondsen fontos, tapasztalataim szerint megerdsité hatasu €s gatlasokat oldo, ezért
ez a mozgasfejlesztési forma szintén hatékony szamukra.

e Dévény-moddszer, azaz a Dévény Specialis manualis technika Gimnasztika Modszer
(DSGM): Nevét alkotojanak, Dévény Annanak nevébdl és a modszer két fo
tertiletébdl kapta. A DSGM manudlis technikdja a képessé tevés eszkoze, sem
elméletben, sem gyakorlatban nem azonosithato, hasonlithatd mas moddszerekkel,
mert specidlis tiinettana van, melynek alapjan a mozgassériilés jeleit és fokat
megallapitja. Manudlisan gyogyit, ami nem jellemz6 egyik rehabilitdciés modszerre
sem. Az SMT kezelés gyogyitd hatdsa az Osszes mozgéssériilés esetén hatékony,
minden habilitacid és rehabilitacio alapja, ,,mert képessé tesz és nem azt erdltet,
amire a beteg nem képes » 9

Zeneterdpia: A zene kivalo eszkoz a személyiségfejlesztés, a korrekcio, a gyodgyitas, ill.

rehabilitdcid érdekében egyarant. Célja, hogy az egyén lehetOségeit feltérképezze és a

8 Vargané Eder Etelka (2011): Tdjékoztaté fiizet a sajdtos nevelési igényii gyermekek, tanuldk integralt
neveléséhez. Mosonmagyarovari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejlesztd Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyardvar.

SDévény Alapitvany (2015): A Dévény-modszer dsszefoglaldja. In.  http://www.deveny.hu/a-deveny-
modszer/a-deveny-moszer-osszefoglaloja Let6ltés ideje: 2016. augusztus 5.
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sériilt funkcidit elébb bevonja, majd helyredllitsa, s ennek eredményeképp sokkal jobb
intrapszichés ¢és interperszonalis integracié alakul ki, tehat a gyermek életmindsége
mindenképp javuld tendenciat mutato lesz, igy hatdsa az SNI-s gyermekeknél vitathatatlan.

Pszichologiai ellatas: A pszicholdgia eszkozeivel megkozelithetd probléma esetén
indokolt a pszicholdgiai ellatds az SNI-s gyermek pszichés- és testi mikodésében, ill. a
kornyezetével vald kapcsolatban. Elofordulhat az is, hogy a fejlesztett gyermek
csaladtagjai: sziildje, testvére szorul pszichologiai megsegitésre az elfogadas
feldolgozasdhoz. Jomagam az észak-amerikai mintara miikodd iskolapszichologusi
rendszert nagyon fontosnak tartanam a magyar oktatasi rendszerben is, nemcsak az SNI-s,
de az egészséges didkok szempontjabol is, ugyanis a pszichologus egy olyan bizalmat és
biztonsdgot megtestesitd személy, akinek minden bétran és feszteleniil elmondhato,
ugyanakkor kell6 tavolsagra 4ll a gyermektdl, hogy annak aktualis problémajat objektiven
itélhesse meg. Ugyanez mar nem igaz a pedagdgusra, akivel tervszerii tanulmanyi, ill.

mérhetd fejlesztdmunkat végez a gyermek.

1.2.2. Az integralt nevelés és oktatds gyakorlati megvalosuldasa

Az SNI-s tanulok sikeres szocializacigjat és iskolai palyafutasat sokszor segitheti a nem
sajatos nevelési igényli didkokkal egylitt torténd, un. teljes- vagy részleges integralt okta-
tas. Az egylitt-nevelést megvaldsitd oktatasi intézményekben a siker legfébb fokmérdje a
tanulok beilleszkedésének sikeres megvaldsulasa, az 6nmagahoz mért fejlédése, ill. a tobbi
tanuloval torténd egyiitt haladidsa. Ezek eredményes megvalositasat tobb komponens
egyiittes jelenléte biztosithatja.’® Fontos, hogy az SNI-s gyermeket befogadé iskola igazga-
toja tdimogassa a pedagogus kollégai részvételét az integraciot segitd szakmai programokon
¢és tovabbképzéseken. Ez intézményiinkben adott, jomagam is a munka mellett végzem
ilyen iranyt tanulmanyaimat felettesem és kollégaim teljes tamogatasaval.

Az egyiitt-nevelés megvaldsitasaban azt tapasztalom, hogy a kiilonb6zé pedagdgiai
szintereken a habilitacios €s rehabilitacios szemlélet érvényesiilése csak akkor tud haté-
kony lenni, ha a ,sériilésspecifikussaghoz” jol alkalmazkodunk, melyhez a szakértelem

mellett nagyfoku nyitottsag sziikséges. Az SNI-s tanulok integralt oktatasaban, ill. fejlesz-

OT6th Laszlo (2015): Sajdtos nevelési igényii tanuldk fejlesztése. Debreceni Egyetemi Kiadé, Debrecen. p.
19-21.
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tésében részt vevd, magas szintli pedagogiai, pszichologiai képességekkel és az egyiitt-
neveléshez sziikséges kompetenciakkal rendelkezd pedagdgusokra van szijkség.11 Felada-
taink meglehet6sen sokrétiiek, és sokszor embert probalok, de eredményesség esetén rend-
kiviil sok erdt és lendiiletet adnak a tovabbi munkavégzéshez. Jomagam a tananyag feldol-
gozasnal figyelembe veszem a tantargyi tartalmak — az adott SNI-s tanulora jellemzd —
modosulasait. Ahogy az jelen dolgozatban is prezentadlom, egyéni fejlesztési tervet készitek
— sziikség esetén konduktor kolléga — egyiittmiikodésével, ami alapjan az egyéni haladasi
titemet tudom biztositani, sokszor individualis modszereket alkalmazva. Nagy kihivast je-
lent, hogy a felmeriil6 tanulasi, nevelési helyzet, ill. probléma megoldasara alternativakat
keressek ¢s talaljak, mely munkafolyamataim egyik legizgalmasabb része.

Az SNI-s tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevo — a fo-
gyatékossag tipusahoz igazodo6 szakképzettséggel bird — gydgypedagodgus, gyogypedagodgia
tanar, konduktor, konduktor-tanitd, terapeuta stb. sokszor tevékenykedik egyiitt, egymas
munkdjat gyakori konzultaciokkal segitve.12

Kollégéaim javaslatait rendszeresen kikérem ¢és 6rommel fogadom a fogyatékossag, a
pszichés fejlédési zavar tipusadhoz, didkom egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialaki-
tasara (pl. iilésrend, megvilagitas, helyvaltoztatast segité berendezési targyak stb.), mert
ezeket ugyan magam is képes vagyok megfeleld koriiltekintéssel megallapitani €s eldonte-
ni, elénydsnek tartom a szakemberekkel torténd konzultaciot, tapasztalataik meghallgatasat
¢és beépitését a sajat munkamba, ill. a rdm bizott gyerekekkel torténd foglalkozdsomba.
Fontos tudnia a fejlesztépedagdgusnak, hogy a hatékony tanulashoz sziikséges specialis
segédeszkozoket hogy kell hasznalni, ill. azokat hol lehet beszerezni. Gyakran kérnek eb-
ben tandcsot maguk a sziilok is! Igyekszem mindenkor szem el6tt tartani, hogy a terapias
fejlesztd tevékenységet kisdidkommal ugy végezzem, hogy a foglalkozasokon tamaszkod-
jam a tanuld meglévé képességeire, az ép funkcioira. Nem elhanyagolhato feladat az in-

tézmény helyi feltételeinek és az SNI-s didk egyéni sziikségletek 6sszehangolasa sem!

1.2.3. Az egyeéni fejlesztés megvalosuldasa

YK épatakiné Mészaros Maria (szerk.) (2004): Tdagulé horizont — Pedagdgusoknak az egyiittevelésrdl.
Orszagos Kozoktatasi Intézet. Budapest.

2Toth Laszlo (2015): Sajdtos nevelési igényii tanuldk fejlesztése. Debreceni Egyetemi Kiadé, Debrecen. p.
19-21.
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Egy adott oktatdsi intézménybe csak azon tanulok integralhatok, akikhez megfelelden
tud az intézmény szakembert, gyogypedagogia tanart biztositani, akivel a neveldk szorosan
egylittmikodnek, tanitasi ordkon a szakembertOl kapott utasitdsokat betartjadk. A tanarok
alapvetd feladata ma mar a sériilt tanul6 integralasa, tarsaikkal torténd elfogadtatésa, a szii-
16kkel, csaladdal valé rendszeres kapcsolattartds, a probléméak kozds megbeszélése és a
felmeriil6 gondok megoldésa, ami nem egyszeri feladat.

Az iskolakban egyre tobb a beilleszkedési zavarral, tanuldsi nehézséggel, magatartéasi
rendellenességgel kiizdo didk. A probléma nem megkeriilhetd, melyet jol szemléltet a 2. sz.
abra, bemutatva az egyéni fejlesztés helyét a helyi tantervben.

A pedagobgia és az orvostudomany, a gyermekpszichiatria stb. és egyéb tudomanyok olyan
tényezoket tartak fel, melyek a ,,problémas gyerekek helyzetét megmagyarazzak, s az in-
tegralt nevelés mellett szinte minden esetben kikeriilhetetlen az egyéni fejlesztés egyéni,

sajatsagos igényekhez idomulé megvalositasa is.
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2.5z. abra: Az egyéni fejlesztés (EF) helye a pedagogiai tervezésben,

benne az SNI elhelyezkedésével

NAT Irdanyelvek

rJ

SNI

Kerettanterv

Kerettanterv

Helyi
tanterv

Oraterv/

Oravazlat

Forrds: Meixner 1ldiké (2011): Miihelymunka I1. Tanuljunk egyiitt! — Tanuljunk egymdstol! (Prezentd-

cid). Mohdcs. p. 18.
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2. A fogyatékkal €16 tanulok iskolai fejlesztése és a fejlesztés alapelvei

A gybdgypedagogiai nevelést athatd habilitacios €s rehabiliticids nevelés célja az enyhén
értelmi fogyatékos fiatalok szocializacioja, sikeres tarsadalmi integracioja. A fogyatékos-
sagbol eredd hatranyok csokkentését segitd programok az oktatasi intézmény SNI-s tanu-
lokra iranyulo helyi tantervének részeként miikodnek. Megjelenhetnek tréning formajaban,
tantargyként, adott teriilet 6nallo fejlesztési programjaként, de beépiilhetnek a tanitasi 6ran
kiviili programokba is.

A gyogypedagogus vagy terapeuta, ahogy azt mar korabban is kifejtettem — esetenként
mas szakember véleményének figyelembevételével — késziti el az egyéni fejlesztd progra-
mot, mely a tanuldé SNI-jére alapul és folyamataban sajat tulajdonsagainak kibontakozasat
szolgélja.

A fejlesztés a tanitis-tanulas folyamatdban megjelend fejletlen- vagy sériilt funkciok
korrigalasara, kompenzalasara, az eszkoztudas fejlesztésére, a felzarkoztatasra, a tanulasi
technikak elsajatitasara, a szocialis készségek fejlesztésére, az 6nallo €letvezetésre irdnyul,
s programokon, tréningeken keresztiil valosul meg.

A habilitacios ¢és rehabiliticios tevékenység alapeleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagdgiai diagnosztizalas, mely szolgalja a korrigdlod, kompenzald eljarasok, terapias esz-
kozok tervezését, s megeldzheti az un. masodlagos tiinetek megjelenését. A habilitacids,
rehabilitacios tevékenység alkalmaval a fejlesztd programok készitésekor és elemzésekor
azt kell szem el6tt tartani, hogy a gyogypedagogiai nevelés, a terdpids eljaras és eszkoz-
rendszer hogyan tud(ott) hozzajarulni a pszichikai-, a fiziologiai funkciok zavaranak korri-
galasdhoz, kompenzaldsdhoz, a funkcionalis képességek csokkenésébdl, a funkciok fejlet-
lenségébdl adodo zavarok kezeléséhez, ill. a szocidlis szféra akadalyozottsagdbol szarmazo

problémak, hatranyok csokkentéséhez.
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2.1. A mozgasukban korlatozott tanuldk és fejlesztésiik

A mozgaskorlatozottsag és a  mozgassériiltség  fiziologiai  fogyatékossag.
Mozgaskorlatozott az a tanuld, akinél a mozgésszervrendszer velesziiletett vagy szerzett
karosodasa, ill. funkci6zavara miatt komoly ¢s maradand6 mozgésos akadalyozottsag all
fent, aminek kovetkeztében megvaltozik a mozgésos tapasztalatszerzés és a szocializacid
1s. A didk specidlis nevelési sziikségletét a karosodas keletkezésének ideje, formaja,
mértéke és teriilete hatarozza meg.

Egy kategoridba tartoznak azon mozgasos tiinetcsoportok, melyek a pedagogiai

gyakorlat terén azonos vagy nagyon hasonlo feladatot jelentenek. A mozgéskorlatozottsag
lehet az izomrendszer, a csontrendszer rendellenességébdl szarmazo, de magaba foglalhat
sériilésekbdl- és betegségekbdl kdvetkezo fogyatékossagokat is.
Mozgaskorlatozottsdg a leggyakrabban testrészhiany, paralizis, iziileti deformitasok, a
csontozatot érinté- (osteogenesis imperfecta, scoliosis) vagy izomeredetii korképek, ill. az
ideg- izomrendszert is érint6 problémak (pl. izomdisztrofiak, agyvérzés, koponyasériilések
sth.) miatt alakul ki.*®

A gyermek pszichés miikodése rendszerint a sériilés jellegétol fiigg. A velesziiletett-
vagy szerzett mozgaskarosodas befolyasolja a gyermek fejlédésének egész menetét.
Hatassal van a cselekvéssel kapcsolatos ismeretszerzésre, neheziti az értelmi fejlodés
kibontakozasat, az emberi kapcsolatok normalis alakulasat, de az akarati- és érzelmi élet
fejlodését is. A mozgas akadalyozottsaga nemcsak a gyerekek esetében, hanem
mindenkinél egyontetiien és mindenképp befolyasolja az egész személyiségfejlodését és a
szocidlis lehetdségek tarhazat és kiaknazhatosagat.

A mozgaskorlatozott gyerekek nevelésére, oktatdsara ¢és  fejlesztésére a
szomatopedagogus szakosodott, aki lényegében egy Kképesitett gyogypedagodgus, s az
orvosi diagnozisra €s terapias javaslatra épiti a munkajat. A mozgasszervi rehabilitacid
keretében egylittmiikodik a szakorvossal, a sziilokkel, a pedagogussal, a gyogytornasszal, a

technikai eszk6zok gyartoival €s a rehabilitaciot segitd egyéb tarsszakmak képviselc’iivel.14

BMlinko Renata, Fotiné Hoffmann Eva (2012): Mozgdskorldtozott (mozgds-szervi fogyatékos) gyermekek,
tanulék komplex vizsgdlatinak diagnosztikus protokollja. In. Torda Agnes (szerk.) Diagnosztikus
kézikonyv. Educatio Nonprofit Kft. Budapest. p. 7.

Y“Mlinko Renata, Fotiné Hoffmann Eva (2012): Mozgdskorldtozott (mozgds-szervi fogyatékos) gyermekek,
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Foképp a mozgaskorlatozottsagbol fakadd, megvaltozott tartasi- és mozgasi feltételeket
igyekszik javitani, a motoros képességeket fejleszti, s a véleményem szerint minden ember
szamara alapveto, személyi fliggetlenséget eldsegitd funkciok kialakitasan faradozik, hogy
ne okozzon problémat pl. az egyediil tisztalkodas vagy a bevasarlas elvégzése.

A gydgytorndsz feladata igen sokrétii, hisz a mozgasszervi statuszt nemcsak felveszi és
megallapitja az egészséges mozgasképesség kritériumait, de a fizioterapias- ¢és
rehabilitacios tervet is 6 késziti el, s az alapjan a rehabilitacidés programot is & hajtja
végre.®> Gyogytornasz szakember segitségére egyre tobb, nemcsak SNI-s gyermeknek van
sziiksége, foleg a rengeteg tildmunkabdl adodd tartasproblémak korrekcidja miatt. Ide
tartozik a tanuldson tul a rengeteg képernyd (televizid, szamitdgép, konzolok) eldtt toltott
1d6 kéros hatésa is.

A konduktor kifejezetten a sériilt idegrendszeri gyerekek nagyon komplex
mozgasterapiajat és nevelését végzi, mely terlileten Magyarorszdg nemzetkdzi
viszonylatban is kiemelkedd jelentdségiinek tekinthetd a Petd Intézet révén. A konduktor
feladatkorébe roviden az Gn. IPC-s, azaz, a vele sziiletett kozponti idegrendszeri sériiléses,
valamint és a CP-S, azaz, a felnétt korban kialakuldé kozponti idegrendszeri sériiléses
esetek, korképek kezelése, korrekcidja tartozik.

Végezetill néhany sz6 a gydgytestnevelordl, aki rendszerint testnevel$ tanar, S a
kronikusan beteg gyerekek gyogyitasaban és rehabilitacidjaban segédkezik. Tapasztalataim
szerint azonban nincs elég nagy presztizse a gyogytestnevelésnek az altalanos iskoldkban,
mely a kozépiskolakban mar szinte teljesen melldzotté valik. A gyodgytestnevelés alapvetd
célja az lenne, hogy a mozgasszervi deformitasokkal és belgyogyaszati panaszokkal kiizdd,
testi képességekben — valamilyen mértékben — visszamaradott, gyogytestnevelésre utalt
didkok panaszait csokkentése vagy megsziintetesse ennek a specialis testnevelésnek az
alkalmazaséaval, am a gyakorlatban ez sajnos igen ritkan valoésul meg.

A mozgaskorlatozott gyermekekre vonatkozd kiemelt fejlesztési feladatok a 32/2012.
(X. 8.) EMMI rendelet alapjan roviden az lenne, hogy a fejlesztés segitse oket a lehetd

legmagasabb szintli Onallosag kialakitasaban, mikézben a mozgaskorlatozottsaggal

tanulok komplex vizsgdlatinak diagnosztikus protokollja. In. Torda Agnes (szerk.) Diagnosztikus
kézikonyv. Educatio Nonprofit Kft. Budapest. p. 8.
Bvargané Eder Etelka (2011): Tdjékoztatd fiizet a sajdtos nevelési igényii gyermekek, tanuldk integralt
neveléséhez. Mosonmagyarovari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejlesztd Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyarovar.
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kapcsolatos legujabb ismeretek is atadasra keriilnek, hogy azok a fejlesztési folyamatban
hasznosuljanak és segitsék a gyermeket a realis énkép ¢és Onismeret kialakitasaban,
formaldsaban is. Munkdm sordn azt tapasztaltam, hogy a mozgasukban korlatozott
gyerekek sokszor kiizdenek kommunikacios- €s beszédzavarokkal is, igy sulyos esetben
mindig javasolni szoktam a sziiloknek a logopédiai terapia igénybevételét is gyermekiik
szamara.

A tobbségi iskolaban valo egyiitt-nevelés soran mindig figyelemmel kell lenniink arra,
hogy az adott intézmény valoban felkésziilt legyen a mozgaskorlatozott tanuld fogadasara,
hisz ha hidnyzik pl. az akaddlymentesités az ¢piilet legfelsd szintjén, oda nem
szervezhetiink tanordkat a mozgéskorlatozott didk és csoportja szdmara. A megfeleld
fizikai kornyezetet, az akaddlymentesitést jomagam a 21. szdzadban alapvetdnek és
elvarhatonak tartandm minden kozintézményben, de ennek megvalosulasa ma még
sajnalatosan csak egy utopisztikus kép. Az oktatdsi intézmények legtobbje nem
rendelkezik a megfeleld gyogyaszati- és oktatasi segédeszkozokkel sem, s Kisebb
teleptiléseken nehéz, lényegében lehetetlen megoldani az egyiitt-nevelést, mert az
vélhetéen nem tudja gyogypedagogus, ill. konduktiv nevelés esetén konduktor segiteni.

A mozgaskorlatozott tanuld optimalis fejlodése miatt a pedagdgiai programba be kell
épitenie az iskolaknak a specialis modszerek, a segédeszkozok, a differencialas, az
értékelés vagy az egyénre szabott kovetelmény stb. mikéntjét is, rdaddsul az
alkalmazkodas, az adaptalas ¢és differencialas sordn szamolniuk kell azzal a
pedagogusoknak, hogy modosulhat a tananyag elsajatitasanak pl. az liteme, modja, a hazi
feladat formaja, esetleg a tananyag mennyisége Is.

Mozgaskorlatozott gyerekek esetén sok iskolai hianyzassal kell kalkuldlni, mert
esetiikben halmozottak lehetnek az egészségiigyi beavatkozasok, kiillonb6z6 mutétek, ezért

az egyénre szabott felzarkoztatast is meg kell szervezni a pedagdgusok korében.
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2.2. Az érzékszervi fogyatékossaggal kiizdd tanuldk és fejlesztésiik

2.2.1. Latasseriilt tanulok

A latassériilés a szem, a latdideg vagy az agykérgi latokozpont sériilése kdvetkeztében
alakul ki, s alapjaiban valtoztatja meg a latassériilt egyén megismerd tevékenységét,
alkalmazkodoképességét, s ezek révén magat a személyiségét. A latassériilés tényének és
mértékének megallapitdsa a lehetséges orvosi kezelés lezardsaval, szemiiveges
korrekcioval, s a jobbik szem latasteljesitménye alapjan torténik. A latassériilés
kovetkezményei esetén fontos tudni a sériilés kialakuldsdnak idOpontjat, hisz egészen mas
problémat jelent egy velesziiletett vagy egy kora gyermekkorban kialakult 1atassériilés,
melyre a vizudlis tapasztalatok nélkiil kialakitott fogalmi rendszer jellemzd. A szerzett
latassériilés esetén a vizualis emlékek birtokaban kell a latdsromlas miatt kialakuld 1)
¢lethelyzeteket megtanulni, ill. ahhoz igazodni, alkalmazkodni.

Gyodgypedagdgiai szempontbdl az a gyermek latassériilt, akinek a latasteljesitménye az
¢ép latashoz viszonyitva (100%) két szemmel és korrigaltan is 33% alatti, ill. latotere 10
fokos vagy annal sziikebb.'® Az oktatas szempontjabol muszaj figyelembe venni, hogy a
latassériilt tanuld mennyire akadalyozott a mindennapokban — pl. a tdjékozdodasban, a
kommunikécioban —, s hogy mely képességeinek fokozott hasznalata segiti ezen funkcioit.

A latassériilt gyermek vizualis ingerek feldolgozasaért felelds idegrendszeri teriiletek
miikddési zavara miatt a vizudlis informacioszerzés lehetdsége csekély, igy a gyerek csak
adaptalt kornyezetben, specialis eszk6zok igénybevételével tud tanulni, legyen sz6 a
pontirasrdl (Braille irds) vagy specidlis szoftverrel ellatott szamitogéprol, s jol kell
segiteniink a téri tajékozdodasat €s a nagyobb térben torténd mozgasat is.' A latassériilt
tanulok latasképességét, mely befolydsolja az oktatasi-nevelési tevékenységet, a lentebb

talalhato, 3. sz. tablazatban foglaltam Gssze.

3. sz. tablazat: Latasképesség a nevelés- és oktatas szempontjabol lehet

®Bathori A., Lérinczné Kovéacs T.,Somorjai A., Székelyné Karpati . (2007): Utmutatd vak és aliglatd
gyermekek, tanulok egyiittneveléséhez. SuliNova Kiado, Budapest.

YWargané Eder Etelka (2011): Tdjékoztaté fiizet a sajdtos nevelési igényii gyermekek, tanulok integralt
neveléséhez. Mosonmagyarovari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejlesztd Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyarovar. p. 19.
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Vak Fényt nem érzékel, nincs latoteljesitmény.

Alig-1ato Minimalis latassal rendelkezik, latoteljesitménye 1-10% kozotti (vizus:

0,01-0,1).

Fényérzékel | A fényt érzékeli, iranyat meghatarozza, de megkiilonboztetd képessége

Iényegében nincs (tajékozodasban, kozlekedésben felhasznalja latasat).

Nagytargy- | A mozg6, hattérbdl kiemelkedd, nagy targyakat észreveszi (kiilonleges
latd optikai segédeszkozokkel képes sikirds olvasasara, de tobbségiik a

pontirast-olvasast sajatitja el, latasat az ¢letben jol felhasznalja).

Ujjolvasd | Két méteren beliil megszamolja a feltett kéz ujjait (képes a sikiras
optikai vagy elektronikus eszkdzzel vald olvasasara, de az oktatdsban

mas érzékszerveire is kell tamaszkodnia).

Gyengénlatd | A latds a vezetd érzékelési csatorna, oktatdsukban a latds maximalis

kihasznalasara kell térekedni (vizus: 0,1-0,33).

Forrds: Mandi Tiborné (2007): Utmutaté gyengénlaté és aliglaté gyermekek, tanulSk egyiittneveléséhez.

SuliNova Kiado, Budapest. alapjan sajat szerkesztés

A latassériilt gyerekek korében az atlagosnal gyakrabban fordul el6 részképesség-zavar
is, ill. a mozgasfejlédésiik lasstibb, mind a nagy-, mind pedig a finommotoros mozgasok
terén. A gyerekek szokincse is gyakran sziikds. Hatékony integracidjukat tiflopedagogus
szakember segitheti a befogad6 intézményben, aki jelen esetben is egyéni fejlesztési terv
alapjan dolgozik és segit kialakitani a megfelel0 feltételeket a latassériilt didkok szamara.

Az SNI-s gyermek szamaéra sziikséges legfontosabb gyégypedagogiai feltételek™ kozt
meglatasom szerint az a legfontosabb, hogy az adott egyén sériilésére specifikus modszert
tudjuk kivalasztani. Latassériilt gyermekkel viszonylag kevés gyakorlati tapasztalatot
szereztem, de nagyon fontosnak bizonyult a megfeleld kornyezet és specialis butorok
biztositasa. FOképp az akadalyokat volt sziikségszerii eltdvolitanunk a mozgasi titvonalbol,
azaz, kiemelten kellett iigyelnlink a nyitott ablakokra és ajtokra, a pad ald visszatolt

székekre, a foldre leesd targyakra stb.

Bvargané Eder Etelka (2011): Tajékoztaté fiizet a sajatos nevelési igényti gyermekek, tanulok integralt
neveléséhez. Mosonmagyarévari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejleszté Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyarovar. p. 20.
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A tanulas soran hasznos segitségnek bizonyulnak a specialis segédeszkozok (pl. a hang-
¢és beszédszoftverrel rendelkezd, hordozhat6 laptop, melyet a gyermek mindenhova vihet
magaval). Mivel ez pl. egy kifejezetten nagy értékii eszkoz, igy fontos volt hangstilyoznom
annak rendeltetésszeri hasznalatat és megovasat, hogy minél tovabb allhasson a gyermek
szolgélatdban, segitve Ot a tanulasban. A szamitdgépet a gyermek sziilei vasaroltak meg, az
sajat tulajdonaban volt.

Azt tapasztaltam, hogy a latassériilt gyerekeknél — mivel a fontos informaciok 90%-at
az egészséges ember vizualis forrasokbol nyeri —, kivaltképp fontos a kompenzacios
lehetdségek bovitése, azaz, a nem, ill. kevésbé sériilt funkciok differencidltabb
mikodésének tudatos fejlesztése, igy a hallasé és a tapintdsé. Vélelmezem, hogy ezzel van
Osszefliggésben, hogy tobb latassériilt novendékem vagy ismerdsom, akivel az évek sordn
talalkoztam, nagy érdeklddést és nem ritkan tehetséget mutat a zene iranyaba.

Az integracidoban dolgozd gyogypedagogus és tiflopedagogus habilitacids ¢€s
rehabilitacids feladatai kozil'® én azt tartom a legfontosabbnak, hogy ezeknek a
gyerekeknek megtanitsuk a kozosséghez vald alkalmazkodést, az Onkiszolgalast és a
tarsakkal végzett jatéktevékenységeket, hisz a szocidlis kapcsolatok kialakitasara ¢és
elmélyitésére nekik kiillondsen nagy sziikségiik van a ,,lathatd vilag” megtapasztalasanak
hianya és a biztonsagérzet kialakitdsa miatt. A 14tds gyengesége vagy nem léte miatt
alapvetd a nagymozgasok fejlesztése, mint a mozgaskoordinacié és mozgasbiztonsag, hisz
a c¢l az, hogy ezek a gyerekek felndtt korukban képesek legyenek a zajos és forgalmas
utcan is onalloan kozlekedni. A finommozgas fejlesztéseként a kéziigyesség fejlesztése és
az iras eldkészitése fontos, mely a legtobbjiiknél a pontirast jelenti.

Végezetiil, ahogy azt a kordbbiakban mar emlitettem, egyik legfébb tevékenységiink
kell, hogy legyen az érzékelés mas teriileteinek fejlesztése, hisz a latassériilésb6l adodo
hianyzo6 vagy sériilt funkciok kompenzalasara a meglévo, ép funkciokat be kell vonnunk.
fgy a tovabbi 4 érzékszerv fejlesztése is alapvetd cél pl. a szagok megkiilonboztetésével, a
zene ¢és hangszerek, ill. kiillonb6zd utcai és otthoni zajok szimuldldsédval és magnordl
torténd bejatszasaval vagy a tapintas fejlesztése a kiilonboz6 anyagok kézbe vételével,

gylirogetésével, simogatasaval stb.

YAbel Andras (2013): Mddszertani fiizet Ldtdssériilt gyermekek, tanuldk egyiittnevelésére. Specialis
Pedagogia, Budapest.
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2.2.2. Hallassériilt tanulok

A hallasseriiles gyogypedagogiai fogalma (hallasi fogyatékossag) elsosorban a be-
széderteshez sziikséges halldsteriileten kozepes vagy anndl sulyosabb foki nagyothallast,
siketséggel hataros vagy siketségnek diagnosztizalt hallasveszteséget jelent. Mds megkoze-
litesben a halldssériiltek pedagogidja a hallassériilt kifejezést olyan halldscsokkenésre al-
kalmazza, amelynek kévetkezményekeént a beszédfejlodés nem indul meg, vagy a beszéd oly
mértékben seriilt, hogy a beszéd meginditasahoz, korrekciojahoz specialis beszédfejleszto
médszerek alkalmazdsdra van sziikség. ">

A hallassériiltek fejlesztése, nevelése €s oktatdsa szempontjabol alapvetd fontossagl a
hallasveszteség mértéke, fellépésének ideje, a diagnozis és az ellatds megkezdésének 1d6-
pontja, tovabba a tarsuld egyéb fogyatékossagok ismerete. A hallasveszteség sulyossaga

esetén mindig a jobbik fiilon, a fobb beszédfrekvencidkon mért atlagos hallasveszteség

mérvadd. A hallasvesztés jellemzdit a 4. sz. tdblazatban foglaltam Gssze.

4. sz. tablazat: A hallasvesztés osszefoglalo tablazata

Hallaskiiszob A beszéd-, nyelvmegértés Specialis fejlesztési sziikségle-
nehézségel tek
A halk vagy tavoli beszéd A 40 dB-t megkozelitd
27-40 dB megértésében lehetnek veszteségnél felmeriilhet a hal-
csekély veszteség problémak, de iskolai 16késziilék sziikségessége. Ugyelni
helyzetben altalaban nincsenek. kell a szokincs alakulésara.
Kozelrdl érti a tarsalgd be- Gyogypedagogiai szakvélemény

szédet. Ha az osztalyban halkan = sziikséges lehet. Kedvezd a hallo-

beszélnek / nem latja a beszeld- | késziilék-hasznalat €s a hallasneve-

41-55 dB ket, a beszélgetés 50%-at nem  1és, megfeleld iiltetés, also tagoza-
enyhe veszteség  tudja kovetni. Lehetséges a sz{i- = ton az integracids utazotanar segit-

kebb szokincs, a beszédhibak. | sége. Odafigyelés a szokincsre, ol-

“Farkas Miklés, Perlusz Andrea (2000): A hallassériilt gyermekek dvodai és iskolai nevelése és oktatasa. In:
Illyés Sandor (szerk.): Gyogypedagdogiai alapismeretek. ELTE A/3 Nyomdaipari és Kiad6i Szolgaltatd Kft.,
Budapest. p. 507.
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Sziiksége van szajrol olvasasra.

vasasra, esetleg logopédiai ellatas.

Csak a hangos tarsalgast érti.
Csoportos beszélgetésnél foko-
zodnak gondjai. Valdszinii a
56-70 dB gyengébb beszédérthetdség, az
kozepes veszteség  expressziv s receptiv nyelvi

zavar. Korlatozott a szdkincs.

Integraltan folyamatos utazotanari
ellatasra van sziikség vagy nagyot-
hallok specialis osztalyara. A
nyelvi készségek, a szokincs-
bdvités, az olvasas, fogalmazas,
nyelvtan stb. terén fejlesztésre
szorul. Hasznaljon hallokésziiléket.

Szurdopedagogiai fejlesztés kell.

Kb. 40 cm-r61 meghallja az
erds hangokat. A kornyezeti za-

jokat felismerheti. A mgh/msh-k
71-90 dB

siilyos veszteség egy részét differencialhatja. A

beszéd és a nyelv valdsziniileg
sériil / torzul. Ha a veszteség az
1. életévig jelentkezik, nem in-

dul be magatol a beszédfejlodés.

Erds hangokat meghallhat, de

inkabb vibraciot érzékel. Foleg

91 dB vagy
nagyobb

vizualis a kommunikécidja,
beszéd- és nyelvfejlédése sériil.
igen sulyos Ha a hallasveszteség
veszteség prelingudlis, elmarad a spontan

beszédfejlodés.

Teljes ill. részleges integracio
vagy specialis iskolai elhelyezés
mertiil fel. Specialis fejleszt6 prog-
ram a nyelvi készségek, fogalmak,
beszéd fejlesztésére. Gyogypeda-
gogusra feltétlentil sziikség van. A
hallokésziilékre és a hallasfejlesz-

tésre sziikség van.

A specidlis iskolai elhelyezésen tul
az integracio is lehetséges jo
értelem mellett. Specialis fejlesztod
program sziikséges. Hallasnevelés

sziikséges.

Forrds: Sajat szerkesztés Torda Agnes (szerk.) Diagnosztikus kézikonyv. Educatio Nonprofit Kft. Budapest. p.
510. alapjan sajat szerkesztés

A hallasveszteség fellépésének ideje meghatarozo a fejlesztés szempontjabal, hiszen, ha

a babat korai ¢életkorban diagnosztizaljak és ellatjak hallokésziilékkel, akkor a halléds- és

beszédfejlodése a természetes mederben haladhat. A sikeres integracioban, a targyi- és

személyi feltételeken tul Ggy vélem, igen fontos tényezd a hallassériilt gyermek értelmi
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képessége, valamint a tdmogatd csaladi hattér. A megfelelé hallokésziilék és a korai
intervencid segiti a gyermeket, hogy sikeresen tudjon bekapcsoldodni az ,,egészséges”
kozosségbe és kozoktatasba.

Az eredményes fejlesztést és integraciot nagyban befolyasolja, hogy milyen tarsuld
fogyatékossagai vannak a tanulonak a hallassériilés mellett. Gyakori tarsulo fogyatékossag
a mozgasfogyatékossag, az értelmi fogyatékossag, a pszichikus funkciok zavara, ill. a
latasfogyatékossag is.

A hallassériilés kozvetlen kovetkezménye a nyelv- €s beszédfejlodés zavara, ami
megnyilvanulhat artikulacids probléméban, besziikiilt szokincsben vagy grammatikai hibak
formajaban, ill. ezek egyiittesében is. A fogyatékossdgbol fakadd kommunikacios
problémdk korlatozzdk a szocidlis térben vald mozgist és akadadlyozzdk a tarsas
kapcsolatok kialakulasat is.

A hallassériilt gyermek fejlesztésének iranyelveit a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet
szabalyozza, mely hangsulyozza a komplex személyiségfejlesztés jelentdségét,
természetesen a hallas- és a beszéd kiemelt fejlesztése mellett. A mindennapok targyainak
¢s szituacidinak verbalizalasa, a zorejek- €s hangok megfigyeltetése segiti a hallassériiltet,
hogy 0Osszekapcsolja a hangot és a halldst, valamint a hallds- és a beszéd
informaciohordozo és -ko6zl6 funkcidjat. A nyelvi kommunikacié fejlesztése is kiemelt
feladat, aminek akkor van tényleges hatékonysaga meglatasom szerint, ha az a teljes
nevelés idejét feloleli, azaz, a teljes nevelés ideje alatt jelen van. Ennek a fejlesztésnek a
része — tobbek kozott — a szdjrol olvasasi készség fejlesztése, a beszédértés ¢és
szokincsbdvités, a kiejtés javitdsa, a hangos beszéd aktiv haszndlatanak tdmogatasa és a
kommunikacios igény élénkitése, valamint a szintaktika és nyelvi elemek erésitése, melyre
sok esetben nemcsak az SNI-s gyerekek ,,szorulnak™ ra, de teljesen egészséges tarsaik is!
személyiségbeli feltételei vannak. A tdmogatd, meleg csaladi hattér, a befogadd tobbségi
intézmény, jO osztalykozosség, a felkésziilt pedagogus és gyodgypedagdgus mind
elofeltétele a hatékony integracionak, melyhez a hallassériilt gyermeknek minimum étlagos
intellektualis  képességekkel, pozitiv  hozzdallassal ¢és  -személyiségjegyekkel,

motivaltsaggal, egylittmiikodési készséggel stb. kell rendelkeznie, azon til, hogy a beszéd
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teriiletén is megfeleld foku fejlettséggel bir. A targyi feltételek legfontosabbika a jol

beallitott és megfeleld hallokésziilék. >

2IA fejlesztést kiilonbozd kiadvanyok és szamitogépes programok is segitik, melyek koziil a legismertebbek —
a teljesség igénye nélkill — a Profi Média Kft. altal forgalmazott ,,Mano Oktatoprogram”, az Aranyfa
sorozat, a Marconi Szoftverfejleszté Kft. programcsomagjai, az internetrél ingyenesen letdlthetd
,Beszédmester”, a Nemzeti Tankonyvkiadd JEn is tudok beszélni” kiadvanya, tobb dalos-, verses-,
mondokas CD, Karpatiné Kassai Kornélia: Els6 jeleim c. kiadvanya (M-érték Kiadé Kft., 2008.) vagy a
Varazsdoboz — Jatékos beszédoktatd program a Robot Control Software Kft. gondozasaban.
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2.3. Az enyhén- és kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk és fejlesztésiik

Ertelmi fogyatékossagnak neveziink minden kiilonboz6 stlyossagi fokua allapotot, mely
a kozponti idegrendszer fejlodését befolyasold orokletes és kornyezeti hatasok eredménye-
képp alakul ki, az intellektus karosodasat okozva. Az intellektualis képességzavar azon
személyekre alkalmazhato, akik az intellektualis-kognitiv miikddések, ill. a kortars csopor-
tokhoz viszonyitott adaptiv magatartas jelentés akadalyozottsagaval birnak.*

A csoport legalapvetdbb jellemzdje az értelmi funkciok elsddleges sériilése,”® igy pl. a
neuroendokrin rendszer strukturalis csokkentértékiisége vagy sériilése, ill. funkcidzavara.
A fogyatékossag lehet 6roklott, vele sziiletett vagy korai életszakaszokban keletkezett, és
sajnos mindig maradando, irreverzibilis, azaz, egész életen at tartd allapot. Vitathatatlan
ugyanakkor, hogy a fejlédés és specialis fejlesztés lehetésége fennall, de az allapot nem
sziintethetd meg. Sokszor tapasztalhatjuk az egész személyiség zavarat is.

Az értelmi képesség mérési modjara a pszicholdgia az intelligenciatesztet, roviden 1Q-
tesztet hasznalja. A mérés soran megallapitott intelligenciahdnyados az értelmi képesség

mértékét mutatja, mely alapjan a kdvetkezd értelmi fogyatékossagi csoportokat ismerjiik:24

e Enyhe ¢értelmi fogyatékossag: 1Q 50-70. Ezen gyerekek a tanulasban
akadalyozottak, az iskolaban tanulasi nehézségeik vannak, de felndtt korukra
képesek dolgozni, onmagukat ellatni, 6nallo €letvitelt folytatni.

o Kozépsulyos értelmi fogyatékossag: 1Q 35-49. Ezen személyeknek egész életiikben
kozvetlen iranyitdsra van szilikségiik, Onallo ¢letvezetésre képtelenek. Munka
teriiletén csak egyszerii részfolyamatokat képesek elvégezni.

e Sulyos értelmi fogyatékossag: 1Q 35 alatti. A betegek allando apolasra, felligyeletre

szorulnak.

?’Lanyiné Engelmayer A. (2006): A (gyogy)pedagogiai vizsgalat 6 elvei, gyakorlati kérdései és illeszkedése
a komplex diagnosztikus folyamatba. In Zsoldos M. (szerk.): Gyogypedagdgiai diagnosztika (Kézikonyv a
nevelési tanacsadokban, szakertoi és rehabilitacios bizottsagokban végzett komplex vizsgalathoz). 1-21.
Oktatasi Minisztérium, Fogyatékos Gyermekekért Orszagos Kozalapitvany, Budapest.

BLanyiné Engelmayer A. (2006): A (gyogy)pedagogiai vizsgalat f6 elvei, gyakorlati kérdései és illeszkedése
a komplex diagnosztikus folyamatba. In Zsoldos M. (szerk.): Gyogypedagdgiai diagnosztika (Kézikonyv a
nevelési tandacsadokban, szakeértdi és rehabiliticios bizottsagokban végzett komplex vizsgalathoz). 1-21.
Oktatasi Minisztérium, Fogyatékos Gyermekekért Orszagos Kdzalapitvany, Budapest.

*Tllyés Sandor (2000): Gyégypedagdgiai alapismeretek. ELTE, BGGYFK, Budapest.
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Az értelmi sériilések koreredete igen valtozatos lehet, s az értelmi fogyatékossag
leggyakoribb okai kozott pre-, peri- és posztnatalis rizikofaktorok egyarant szerepelnek.25

Ertelmi fogyatékossag okozoja lehet pl. — a teljesség igénye nélkiill — egyetlen gén
rendellenessége (pl. Fragilis X szindroma, tuberous sclerosis) vagy a kromoszoémaé (pl.
Down-szindroma). A prenatdlis anyai infekciok (pl. rubeola, HIV, szifilisz) vagy a
terhesség alatti drog- és alkoholfogyasztas, ill. maga a korasziilottség (mely az
orvostudomany fejlodésével egyre jobb esélyekkel 1atja el a kis stllyal sziiletett, fejletlen
gyermekeket, hogy azok maradand6 kérosodastol mentesen néhessenek fel).

Az enyhe foku értelmi fogyatékossag etologidja a legkevésbé tisztazott, az esetek 45-
63%-anak oki tényezdje ismeretlen. A kozépstlyos-, ill. sulyos értelmi fogyatékossag az
esetek 20-30%-ban prenatalis, foképp kromoszoéma-rendellenességgel all Gsszefiiggésben.
Az esetek kb. 11%-a perinatalis tényezOkre, pl. hipoxia-ra vezethetd vissza, 3-12%-a
posztnatalis agysériilésen alapul. Az oki hattér 30-40%-ban viszont tisztazatlan.”®

A magyarorszagi gyogypedagogidban két terminus hasznalatos a sulyossag szerinti
értelmi fo gyatékosseigral:27

e tanulasban akaddlyozottsdg: gylijtéfogalom a tanuldsi problémak széles korét
lefedve, egyik alcsoportja az enyhén értelmi fogyatékossag

o ¢rtelmileg akadalyozottsdg: a mérsékelt-, a sulyos- és igen sulyos foku értelmi
fogyatékossag tartozik ide.

Az értelmi fogyatékosok személyiségfejlesztése gyodgypedagdgiai kompetencia, ami
kiilonbozd sériilés-specifikusan kialakitott pedagdgiai-, pszichologiai-, egészségiigyi- €s
szocialis feltételeket igényel. A fejlesztésre vonatkozé iranyelveket a 32/2012. (X. 8.)
EMMI rendelet tartalmazza, melyek koziil a legfontosabbnak jelen esetben is azt tartom,
hogy az értelmi fogyatékossagbol, fejlédési zavarbol fakadd hianyzd vagy sériilt

funkciokat a meglévo ép funkciok bevonasaval kompenzaljuk.

®Vargané Eder Etelka (2011): Téajékoztaté fiizet a sajatos nevelési igényii gyermekek, tanulok integralt
neveléséhez. Mosonmagyarévari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfejleszté Specialis
Szakiskola, Didkotthon, EGYMI, Mosonmagyarévar. p. 20.

*Lanyiné Engelmayer A. (2006): A (gyogy)pedagogiai vizsgalat f6 elvei, gyakorlati kérdései és illeszkedése
a komplex diagnosztikus folyamatba. In Zsoldos M. (szerk.): Gyogypedagdgiai diagnosztika (Kézikonyv a
nevelési tandacsadokban, szakeértdi és rehabiliticios bizottsagokban végzett komplex vizsgalathoz). 1-21.
Oktatasi Minisztérium, Fogyatékos Gyermekekért Orszagos Kdzalapitvany, Budapest.

?’Gordosné Dr. Szab6é Anna (1995): Bevezetés a gyogypedagégidba. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest.
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Fontos emellett a specialis tanterv Osszeallitdsa, valamint a specidlis tankonyvek és
tanulasi segédletek hasznalata. Az értelmi fogyatékos gyerekekkel csak egyéni haladasi
titemben tanulhatunk, s az oktatas céljabol individualis modszereket kell alkalmaznunk. A
képességfejlesztés terén fontos a kozvetlen érzéki tapasztalatszerzés, valamint a targyi
cselekvéses megismerés. Az alsé tagozat 1. évfolyaman ezen kiviil javasolt — a Nemzeti
Alaptanterv altal biztositott lehetOséggel Osszhangban — egy évfolyam tananyaganak
elsajatitasara egy tanévnél hosszabb id6t forditani, mert ez a hosszabb iddkeret nagyobb
esélyt nyajt az alapvetd készségek elsajatitasara, ami az értelmi fogyatékos gyerekek

szdmara kulcsfontossagu.
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2.4. Az egyéb fogyatékkal €16 tanulok ¢€s fejlesztésiik

2.4.1. Beszédfogyatékos tanulok

Kozhely, de a beszéd €és a nyelv az emberek kozti kommunikacioé legfobb eszkdze.
Enyhe beszédhiba esetén egy-két beszédhang megfeleld kiejtése okozza a problémat, de a
beszéd érthetdsége még nem sérill nagymértékben. Beszédfogyatékossagrol akkor
beszéliink, ha velesziiletett- vagy szerzett idegrendszeri sériilés miatt, ill. a kdrnyezeti
hatasok kovetkeztében sulyos beszédbeli akadalyozottsag 1ép fel. A beszédfogyatékossag
tényét a Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi ¢és Rehabilitdciés Bizottsag, vagy a megyei
Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag allapitja meg.

A probléma érintheti az artikuléciot, a hangképzést, a beszédritmust, a beszédészlelést, a
szokincset vagy a grammatikat, ill. ezek egyiittesét, s felléphet a beszédfejlédés kiillonbozd
szakaszaiban, de a mar kialakult beszédet is érintheti (pl. stroke kovetkeztében). A sulyos
beszédzavar a gyermek eltérd fejlodését eredményezi, ami az anyanyelvi fejlettség
alacsony szintjében, a beszédszervek mozgasainak esetlenségében, a beszédhangok nem
megfeleld képzésében, tovabba az utdnzoképesség gyengeségében nyilvanul rneg.28 A
beszéd- és nyelvi zavarok sokszor jarnak egyiitt mas képesség- €s teljesitményzavarokkal,
ill. viselkedés- és magatartdsi zavarokkal, ami tanulasi akadalyozottsagot eredményezhet.
A beszéd- és nyelvi zavarral kiizdd tanulok a fejlédésiik érdekében specidlis ellatast
igényelnek, pl. logopédiai osztdlyban vagy integralt keretek kozt utazé logopédus
segitségével. A komplex fejlesztés az életkori sajatossdgokat figyelembe véve az
anyanyelvi nevelésre fokuszal. Az ellatdas eredményességének érdekében a tanuloval
foglalkozo pedagogusok, a sziilok és a logopédus egyiittmiikodése sziikséges.

A beszéd- és nyelvi problémak fajtai igen sokfélék lehetnek, melyek szakember
bevonasaval torténd korrekciot igényelnek, szakdolgozatomban ezért mutatom be azokat.
Az SNI-s gyerekek egyazon idében sokszor tobb zavarral is kiizdenek.

Artikuldacio zavara: A poszeség (diszlalia) az egyes beszédhangok nem megfeleld
ejtését jelenti. A beszédhangok korrekt képzése az adott nyelvkozosség artikulacios

normaitdl fiigg. (Ennek alapjan a kiillonb6zd nyelvek mas artikulaciés mozgasokat

®Mesterhazi Zsuzsa (szerk.) (2001): Gydgypedagégiai lexikon. ELTE BGGYFK, Budapest.
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tekinthetnek elfogadottnak.) A beszédhang kiejtése torzulhat (diszlalia), de egy-egy
beszédhang ki is maradhat a szavakbol (aldlia), s eléfordul, hogy a gyermek a szdmara
problémas beszédhangot egy masikkal helyettesiti, gyakori az ,,r”” hang helyett a ,,j” hang
ejtése (,,répa, retek, mogyord™ helyett ,,jépa, jetek, mogyojo”). Ha az artikulacids probléma
tobb beszédhangra kiterjed, érdemes logopédushoz fordulni.

Megkésett beszédfejlodés: A beszéd- és nyelvi funkciok terliletén lathatoan lassu
fejlédés mutatkozik. Ep hallas és értelem mellett a gyermek még 2 éves kora utan sem
besz¢l, gesztusokkal kommunikal. Lanyok esetében 2, fiaknal 2,5 éves kor koriil érdemes
szakember segitségét kérni. Az idOben elkezdett terapias foglalkozasokkal a beszéd
megindul és a nyelvi fejlédés késése nagy valosziniiséggel behozhato.

Diszfazia: Sulyosabb beszéd- és nyelvfejlddési zavar, melynek fennallasa esetén a
nyelvi informaciok feldolgozasa vagy a beszédhez sziikséges mozdulatok kivitelezése
sériil. Ep hallas és értelem mellett is eléfordulhat a hallott beszéd megértésének
sikertelensége (ez a szenzoros diszfazia). A beszédhez sziikséges mozgasok
kivitelezésében felmeriild probléméakat motoros diszfazidnak nevezziik. Ha mindkét
folyamat nehezitett, szenzomotoros diszfaziarol van sz0.* Nehezen értheté a beszéd, a
szavak szerkezete felborul, hibas a toldalékolas, gyakori a nyelvtanilag helytelen mondatok
hasznalata. Az ilyen gyermek iskolds kordban is — az olvasds és irds elsajatitdsdban —
mindenképp szakember tdmogatasara szorul.

Orrhangzds beszéd: Minden ember hangja bizonyos mértékig nazalis szinezetli. Orr-
hangzos beszédkor eme élettani nazalis rezonancia korosan elvaltozik. Ha csokken a
nazalis szinezet, zart orrhangzdssag alakul ki, nyilt orrhangzossag esetén viszont minden
beszédhang t0l nazalis lesz. A kettd kombinacidja kevert tipust orrhangzdssagot
eredményez. Oka lehet az ajak- és szajpadhasadék, orrpolip vagy nagy orr-garat mandula.

Beszédfolyamatossagi  zavarok: dadogas, hadardas: A dadogids a beszéd
Osszerendezettségének problémaja, mely sordn a beszéd ritmusa ¢€s iiteme felbomlik, a
beszéd szaggatottd valik. A gorcsosség sulyossagatol fiiggden a 1égzésre, a hangadasra, az

artikulacidra, sot, a teljes testre is kiterjedhet. A megakadéasok jelentkezhetnek szotag-

Ppedagogiai segédletek, specialis nyelvi zavar. In. (Magyar Fejlesztépedagogusok és Gyogypedagogusok
Nemzetkozi Szalmai Egyesiilete) Fejlesztok.hu: http:/fejlesztok.hu/segedletek/pedagogiai-segedletek/216-
specialis-nyelvi-zavar.html Letoltés ideje: 2016. augusztus 8.
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vagy hang ismétlésében is. Okozhatja Oroklott hajlam, de az idegrendszer miikddését
befolyasolo sériilés is vezethet dadogashoz.

Hadaras esetén a beszéd tempoja talontul felgyorsul, kimaradnak hangok, akar
szotagok, a hangképzés pontatlanna valik. Gyakran a mozgas és a magatartas elvaltozésa is
megfigyelhet6 (pl. kapkodas, figyelemhiany stb.).

Beszédeészlelés, beszédmegértési zavar: A hallott beszéd feldolgozasanak problémaja,
amikor a gyermek ¢ép hallds mellett sem képes az elhangzott beszédhangok
egymasutanjanak felismerésére ¢€s értelmezésére. Felismerhetd a gyakori visszakérdezésbol
vagy a reakcié hidnyabol. Kovetkezménye lehet a hibas artikulacio, a szegényes szokincs,
ill. az olvasas-iras elsajatitasanak nehézsége.

Diszfo'nia:30 A hangképzés sordn a zongeképzés torzul. A hang rekedt, fatyolos és
er6tlen. Okozhatja a hang talerGltetése vagy a testtartassal és légzéssel kapcsolatos
funkcidproblémak.

Dizartria: Az artikulacios mozgasok kivitelezésének nehezitettsége, melynek hatterében
idegrendszeri sériilés all.

Afazia: A mar elsajatitott beszédet érintd probléma, ami a nyelv hasznalatanak
zavaraban nyilvanul meg. Altaldban idegrendszeri sériilés kovetkezménye, mely a
mutizmussal nem tévesztendd Ossze.

A beszéd- és nyelvi problémakkal kiizd6é tanulok fejlesztésének iranyelveit a 32/2012.
(X. 8.) EMMI rendelet tartalmazza, kitérve tobbek kozt a kifejezOkészség fejlesztése, a
kommunikacid iranti igény kialakitasa, az anyanyelvi fejlesztéskor hosszabb begyakorlasi
id6 és érési szakasz tervezése, a szocialis kapcsolatok fejlesztése, a motivalas a beszédhiba

lekiizdésére, ill. a beszédfogyatékossaghoz igazodd modszerek alkalmazasara.

*Diszfonia (Dysphonia). In. Beszédrehabilitacio.hu: http://www.beszedrehabilitacio.hu/diszfonia-dysphonia/
Letoltés ideje: 2016. augusztus 8.
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2.4.2. Pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulok

Tanulasi zavaroknak olyan tanuldsi nehézségeket neveziink, melyek normal értelmi
képességek mellett az olvasas-, irds- vagy szamolas elsajatitisaban okoznak problémat a
gyermek szamara. A gyermek atlagos koriilmények kozott nem képes megtanulni
megfeleléen olvasni, irni vagy szamolni. Ennek kialakuldsi hatterében valamilyen
idegrendszeri probléma all, mely lehet 6roklott vagy a sziiletés koriil bekovetkezd kisebb
sériilés ,,eredménye”, de fontos leszogezni, hogy ez a sériilés az intelligenciaszintet nem
befolyasolja. Az adott teriileten viszont a gyermek fejlédése elmarad, s masodlagos
tiinetként viselkedési problémak is tarsulnak hozza.

Pedago6gusként azt tapasztalom, hogy a tanulasi zavarok tiinetei mar az 6vodas korban,
rdadasul tobb teriileten is felismerhetdk, igy pl. a téri tajékozodas abban, hogy a gyermek a
bal-jobb iranyokat nem ismeri fel. Az id6beli tajékozodas problémajat sokszor mutatja,
hogy a gyermek nincs tisztaban az évszakok jellemzdivel, vagy a napszakokat és napokat
nem tudja. Arulkodo jel lehet a szegényes szokincs, a megkésett beszédfejlodés, de a
sokaig elhuzodo artikulacios problémak is. Rajzolas, szinezés alkalméval az 6vondknek fel
kell, hogy tiinjon a finommotorika fejletségének elmaradasa vagy, hogy a gyermek nem
tudja eldonteni, hogy jobb- vagy balkezes stb.

A megannyi pszichés fejlédés zavar kozott, mely az SNI-s gyerekeknél megjelenhet,
csak az altalam leglényegesebbnek vélteket mutatom be roviden:

Diszlexia:** Az olvasas zavara. A gyermek atlagos értelmi képességei és sok gyakorlas
ellenére is sok hibaval vagy nagyon lassu tempoban olvas, ill. az olvasottakat nem érti. A
beszédben el6fordulhat szegényes szokincs, szotalaldsi nehézség, egyszerii
mondatszerkesztési probléma. Az olvasasi zavarral mindig egyiitt jar az iras zavara is.

Diszgrdfia: Az irads- és helyesiras zavara, mely legtobbszor diszlexidval tarsul, de
onalléan is megjelenhet. Erintheti az iris alaki részét, tartalmat vagy a helyesirast.
Jellemzdje a lassu irdstempo, ill. a nyelvtani szabalyok alkalmazasanak hianya.

Diszkalkulia: Szamolasi zavar, ami a matematikai miiveletek terén jelentkezik. Tiinetei
altalaban a szamtannal kapcsolatosak, problémat jelent a szamképek és szamjegyek

felismerése, a szdmok sorrendisége, kiolvasésa, valamint a relaciok értelmezése.

Meixner Ildiké (1998): A dyslexia prevencié, reedukdcié médszere. Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképz6 Foiskola, Budapest.
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Viselkedészavarnak azokat a magatartdsi formakat nevezziik, melyek az 4&ltaldnos
viselkedési normaktol jelentdsen eltérnek. Pontos okairdl és meghatarozasarol nincs
egységes allaspont. A magatartaszavarral kiizdé gyereknél is fennallhatnak tanulasi
zavarok, de a vezet0 tlinet esetiikben a viselkedés problémaja. Az altalam legfontosabbnak
tartott és leggyakrabban tapasztalt viselkedészavarok az SNI-s gyerekeknél a kovetkezok:

Figyelemzavar és hiperaktivitas (ADHD): Figyelmetlenségben és thlzott aktivitisban
megnyilvanulo tiinetegyiittes, ami 5-6 éves kortol diagnosztizalhat6. Tiinetei harom f6
terlileten nyilvanulnak meg, igy a mozgasban (mindig aktiv, képtelen nyugodtan iilni), az
impulzivitasban (til gyorsan, gondolkodas nélkiil cselekszik) és a figyelem terén (nem
képes koncentralni, a jaték sem kati le).

Hiperkinetikus zavarok: Az elsé 5 évben alakul ki, figyelmetlenség, a tevékenységek
kozti csapongas, impulzivitas, meggondolatlansag €s a szabalyok betartdsdnak nehézsége
jellemzi. A hiperkinetikus magatartaszavarral kiizd6 gyerek rendszeresen kertil
konfliktusba. Nem ritka a nyelvi- és mozgasos képességeik fejlédésének zavara sem.

Altaldnos magatartdsi zavarok: Visszatérd és tartds magatartasi formak, melyeket
agresszivitas vagy dacossag jellemez. A viselkedés nagyban eltér az €letkori normaktol,
el6fordulhatnak diihkitorések, targyakkal- ¢és allatokkal szembeni durva bandsmod,
iskolakertilés, lopas, hazudozas stb.

TIC-zavarok:** A TIC akaratlanul bekovetkezé gyors €s visszatérd mozgds vagy
hangadas. Eldjelek nélkiil jelentkezik, s stresszhelyzetekben gyakrabban fordul el6.

A pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek fejlesztésének iranyelveit a 32/2012. (X.
8.) EMMI rendelet tartalmazza, s ennek megfelelden egyéni fejlesztési terv alapjan kel
végezniink a részképesség-zavarok korrekciojat, lehetdség szerint tobb szakember kolléga
¢és a sziilok bevonasaval. A viselkedészavarok kezelésére altaldnosan alkalmazott terapia a
pszichoterdpia pszichologus kolléga altal végezve, valamint a kognitiv viselkedésterapiak

alkalmazésa és a figyelem fejlesztése.

Autizmus spektrum zavar: Az autizmust az EMMI rendelet kiilon zavarként kezeli,

miutan azonban fOképp viselkedésproblémdkban nyilvanul meg, ezen fejezet részeként

%2Sjegler Zsuzsa: A gyermekkori ,,tic”-16l. In. Bethesda Gyermekkorhaz:
http://www.bethesda.hu/magazin/49-ha-beteg-a-gyerek/454-a-gyermekkori-qticg-rl  Letoltés ideje: 2016.
augusztus 9.
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irok rola. Az ,,autizmus spektrum zavar” a fejlodés olyan Osszetett zavarat jelenti, melynek
tiinetei a kolcsonds kommunikacio, a tarsas kapcsolatok, a viselkedés €s a gondolkodas
szokatlan tiineteiben nyilvanul meg. A sériilés lehet enyhe és szélsGségesen sulyos, ill. sok
esetben tanulasi zavarokkal, maskor atlag feletti intelligenciaval tarsulhat.®®

Az autizmus spektrum zavar hatterében az Un. ,,sériilések tridsza” all. (1) A szocialis
interakciok és a tarsas helyzetek nehezek az autista egyének szamara. El6fordul, hogy
maganyosak, kozombosek, de tal konnyen, ovatlanul is teremtenek ismeretségeket. (2)
Nehézségeik mutatkoznak a kolcsonds nyelvi- és nem nyelvi kommunikacios
helyzetekben, s (3) mindségileg valtozatos érdeklodés és jaték, s a képzelderét igényld
tevékenységek hidnya jellemzi 6ket (pl. rakosgatasok, sztereotip viselkedésformak).

Az autizmus spektrum zavarokhoz gyakorta tarsulnak egyéb problémadk, pl. értelmi
fogyatékossag, beszéd-, érzékszervi vagy mozgasfogyatékossag,  kiilonbdzo
viselkedésproblémak. A diagnozis felallitasara a fovarosi és megyei Tanulasi Képességeket
Vizsgalo Szakértdi ¢és Rehabilitacios Bizottsdgok, az Autizmus Alapitvany és
Kutatécsoport, a Vadaskert Korhaz és Szakambulancia Alapitvany a ,,Lelki Sériilt
Gyermekekért” és a Budapesti Fejleszté Kozpont illetékes.

Az intézményekben az autizmussal €16 gyerekek specialis fejlesztésének fo célja az
adaptiv viselkedés kialakitasa. Elengedhetetlen, hogy az autizmussal él6 gyermek egyénre
szabott, szakszerli oktatdsban ¢és fejlesztésben részesiiljon, hisz a gondolkodas és
viselkedés furcsasagai sok problémat jelenthet szdmukra a koézOsségbe torténd
beilleszkedés és €let soran, valamint az ismeretanyag elsajatitasaban is.

Ilyen viselkedési furcsasag pl. a megszallott, sziik korti érdeklddés, az azonossdgokhoz
valé ragaszkodds, hogy nem a targy, hanem annak csak egy részlete kelti fel az
érdeklddeéstiket, a tulérzékenység, a félelmek és fobiak, az ismétlédé megnyilvanulasok
(mind a mozdulatok, mind a beszéd szintjén), a figyelem- és memoria sajatossagai, a
merev gondolkodds, az informacidfeldolgozéas nehézségei vagy a gyakori belsé szorongas.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd0 gyerekek legfontosabb fejlesztési alapelve
meglatdsom szerint a protetikus kornyezet kialakitdsa. Ez azt jelenti, hogy érzelmileg
biztonsagos, egyértelmti, érthetd kdrnyezet kell kialakitani, melyben a vizualis tdmogatas a

megértés kulcsa. A nyelvi instrukcidok és hagyomanyos tanulasi-tanitasi stratégidk nem

3 Autizmus és az autizmus spektrum. In. Autizmus Alapitvany: http://www.autizmus.hu/AAspektrum.shtml

Letoltés ideje: 2016. augusztus 9.
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vezetnek eredményre. Az érzelmi biztonsag kialakitasahoz sziikséges a tér strukturalasa,
azaz, az iskola ,tereinek” megismerése, bejarasa, ill. a felesleges ingerek keriilése. Az 1d6
strukturaldsa azt takarja, hogy az egyes tevékenységek egymads utan kovetkezzenek, s
ezeket lattassuk is a gyermekkel pl. 6rarendben a Sziinet jelolésével.

A szocidlis- és kommunikacids készségek célzott fejlesztése szintén elengedhetetlen,
ami nagyon sok mindent foglal magdba az énképtdl a kapcsolatteremtésen at a
mindennapi- és problémas helyzetek feldolgozasaig. A magatartaszavarok nem egyediili
meghatdrozo6i az autizmusnak, de szorosan Osszefiiggnek azzal, igy véleményem szerint
fontos a prevencid, azaz, a kiszamithato tevékenységek, a strukturdlatlan id6 megtervezése,
az egyértelmii szabalyok feléllitasa, a személyes napld vezetése, ill. a jutalmazasi- és

motivalasi rendszer kialakitasa.
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3. Esettanulmany: egyéni fejlesztési terv 8,5 éves SNI-s tanulo szamara

3.1. A fejlesztés elotti vizsgalatok

Az interji négyszemkozt zajlott. A tanterem sarkéaba félrevonultunk. Segitséget kértem
téle. Orommel vette, hogy ketten iiltiink le, ugyanis Roland nagyon szeret bizalmas 1ég-
korben tarsalogni. Néha vetett egy pillantast tarsaira, de a végrehajtandé feladat jobban
motivalta. A beszélgetés soran nem volt feszélyezett. Ugy kommunikalt, mint mas esetben.

A bizonytalansag palastolasara sokszor visszakérdezett.

3.1.1. Interjui Rolanddal

Mi a kedvenc allatod?

e Pocok.
Miért pont ez az allat?

e Mert aranyos, szeretem.
Mit szeretsz benne?

e Jol elbujik, aranyos.
Mit értesz az aranyos szo jelentése alatt? Mondjad el nekem!

e Hat, ezt nem tudom elmondani, csak aranyos.
Tudod-e, milyen a pocok kiilleme?

e FEgyszer mar lattam, nagyon tetszett. Sok allatot szeretek.
Melyek ezek?

e Tigris, oroszlan, orrszarv, gazella.
Ezek az allatok hol élnek?

¢ Nem tudom pontosan megnevezni, de messze. A krokodilt is szeretem.
Miért tetszik?

e Mindent szeretek benne. Egyszer mar simogattam is.
Hol?

e Azt mar nem tudom.

Mi a kedvenc jatékod?
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e Leginkabb a tesém.
Mit szoktatok jatszani?
e Bukfenc, bjocska, székre allas.
Legod van?
e Igen, és nagyon szeretem. Epitettem mar embert, autot, hazat, {irhajot.
Melyik épitése volt a legnehezebb?
e Az lirhajo.
Miért?
e Nem tudom, de az nehéz volt.
Mi a legkedvesebb orad az iskolaban?
e A matematika, meg Marta néni 6rdja. Jokat csinalunk itt.
Mi tetszik a legjobban a technika ordn?
e Mindig jokat csindlunk, meg jatszunk is. Meg otthon is szoktam olyanokat csindlni.
Mi a kedvenc évszakod?
e Nem is tudom, talan a tél.
Januar melyik évszakban van?

e Talan télen?

Ertékelés:

Roland szivesen és nagy 6rommel beszélgetett velem. Az allatok iranti vonzodasa rog-
ton kijott. A kutya a csaladrajzon is szerepel. Kedvenc allatnak mégsem azt jelolte meg. A
pocokra adott magyarazata, mintha magara is illene. Roland kedves, gondozott gyermek,
de ¢ is szeret a hattérbe huzddni. Az allat kiilsejérél nem tud mit mondani. Roland felszi-
nes ismerete nagyon tagas, de részletesen az apro dolgokra figyelve nem tudja elmondani
az ismereteket. Az emlékezete egyiranyu.

A csalad nagyon fontos az életében. Kishugéhoz valé ragaszkodasa is feltiing. Edesany-
ja elmondasa szerint Roland nagyon alkalmazkodo, jol nevelhet6 kisgyerek volt. A beszél-
getés soran jol iranyithato, konnyen kontaktus teremthetd vele. Interakciora nyitott. Erzel-
mileg hangolhato, érdeklddése felkelthetd. A tevékenység soran egyiittmiikodd. Konnyen
feladathelyzetbe hozhat6. Feladattudat- és tartds jo. Onalldé munkavégzésre képes, de

igényli a személyes kontaktust, megerdsitést.
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Figyelme altalaban jol iranyithatd. A beszédkontaktusban egyszerli mondatalkotassal
vesz részt. Beszédértése, szokincse fejlesztésre szorul. Osszefiiggd beszéde spontan hely-
zetben a legtobbszor jol érheto.

Vizualis emlékezete atlagoshoz kozelit. Ritmusvisszaadds, mozgassorok fejlesztésre
szorulnak, de ezek jatékos gyakorldsdban 6rommel vesz részt. Percepcio tekintetében alak-
hattér, rész-egész viszonyok felismerése fejlesztendd. Téri €s id6 tajékozodasa fejlesztésre
szorul. ré, rajzolé mozgasnal a jobb kéz dominancidja érvényesiil. Az észlelési mecha-

nizmus €s a motoros kivitelezés, a vizumotoros koordinacio teriiletén szorul korrekciora.

3.1.2. Csaladrajz

A csaladrajz elkészitésének azonnal nekilatott. A csaldddal kapcsolatban minden tevé-
kenységet szivesen végez. Az emberi aranyok jol lathatéak. A kezeken ujjak is vannak. A
fiil hianyzik a fejrol.

Az édesapa a legnagyobb, majd az anyuka, Roland kdvetkezik, a huga a legkisebb. M¢é-
retben is érzékelteti a csaladi felallast. A csaladot egy hazba rajzolta bele. Tappancsot, a
csalad kutydjat is csaladtagnak veszi. K4j, a pok is helyet kapott. Roland nagyon koétddik
az allatokhoz.

A rajzon szerepl6 figurdk egyszerii vonalvezetésiiek. Valamennyi arc mosolyog. Az rajz

azt tiikrozi, hogy a kisfit szeretd csaladban ¢€l, jol érzi itt magat.

3.1.3. Farajz

A rajzon szembet(ind a bal oldali elhelyezés. A torzs és korona aranya elfogadhat6. A fa
a talaj felett van. Gyokérzetét ugyanolyan modon jeldlte, mint a torzset. A tdrzsén semmi-
féle jelolés nincs, szinezése lendiiletes, kidomborodas, iireg nem talalhato rajta. A korona
zart, egy vonallal hatarolt. A fadgak szerkezete hasonlit a valosagra, am a f6- és mellék-
agak nem kiiloniilnek el a jelolés soran. Leveleket nem rajzolt a fara. A koronat zoldre szi-
nezte, termést nem rajzolt. A rajz tiszta.

A rajz elkészitésének hamar nekiallt. Rajzolni nem nagyon szeret, de az én kedvemért
ezt is elvégezte. A kidolgozatlansag jelentkezik a rajzon. Kotelességtudo, de nincs elég ki-

tartdsa a munkavégzés soran. Ha belefarad, beleun a munkdba, hamar befejezi. A kézmi-
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ves tevékenységet csak hathatés nyomasra kezdi el. A munka soran allanddé megerdsitést,

visszajelzést var. A dicséret mindig motivalja.

3.1.4. Szabad rajz

A rajz jokedvet, vidamsagot kozvetit. A kép jobb sarkaban napsugar mosolyog rank. A
kék égboltot felhdk szakitjadk meg, de a felhdk is mosolyognak.

A haz kéményébdl fiist gomolyog, jelezve az otthon melegét. Roland allatok irdnti sze-
retete most is megjelenik. A kutya sokszor szerepel Roland gondolataiban, rajzaiban. Egy
kigyo6 van a kutyaval szemben. A kigyd gyakran szerepel rajzain, térténeteiben is szerepel-

teti. A tér kitdltése nem valdsult meg.

3.1.5. Szinezés

A feladatlapot Roland el¢é tettem. Nem adtam utasitast. Annyit kérdeztem, hogy szerinte
mi a feladat. Azonnal elmondta, mit kell csinalni. Folyékony, 0sszefiiggd mondatokkal
mondta el az elvégzendd feladatot. Az okozott gondot, hogy melyik sarga, kék, zold szi-
nest valassza. Sokszor nagyon hatarozatlan. Ha nem kap biztatast, leblokkol, inkabb sem-
mit sem dolgozik. A munka kezdetén lendiiletesen dolgozott. Néhany perc milva mar mo-

notonnak tiint a feladat, igy elunta. Nem is fejezte be a munkat.

3.1.6. Képkiegészités

Rolandot megkértem, egészitse ki a megkezdett firkat.

Egészitsd ki, 1égy szives a rajzot!

1. ndi fej: A fejhez hozzarendelte a rozsat. Roland rendkiviili médon tiszteli a fel-
nétteket, benniinket, ndket istenit. Ugy gondolom, a csalad, kornyezete ndtagjai
gondoskodasat élvezi.

2. kigyo: A kigyo sokszor megjelenik a fiu életében. Lehet spiritudlis tartalma. A
rajzok elemzésérdl szold szakirodalomban a kigy6 az erotikus gondolatokra is
utalhat. A vizsgalt gyermek esetében ezt kizarnam.

3. pillangd: A pillango6t feliilnézetbdl jeloli. Testrészeit is probalja érzékeltetni.
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4. hal: A rajz sablonossaganak tipikus eléfordulasi formaja.
Roland ezt a feladatot 6rommel végezte. Egy-egy kép kiegészitésénél hangosan tanako-

dott a feladaton. Egészen kreativ gondolatokat jelenitett meg.

3.1.7. Emberrajz elemzés

Roland szivesen rajzolt embert. A rajz értékelése a Goodenought-skala értékelési szem-
pontjai alapjan:

e Részletezettség: 1, 2, 3, 4a, 4b, 4c, 5a, 6a, 6b, 7a, 7b, 7c, 8a

o Komplexitas: 10a, 10b

e Aranyok: 12a

e Motoros koordinacio: 14a, 14f, 16a, Profil A

e Osszesen: 20

e Roland életévei: 8 és fél év

e Normapont: 23

e Rajzkor: 7,6

e Eletkor: 8,5

e 7,6:85=0,89

e 0,89x100=289

. , . 4
e _Roland rajz-kvociense: 89” 3

3.1.8. Feladatértés értékelése
Roland nagyon szeret tevékenykedni. Minden faladatnak oriil, csillog6 tekintettel fog

neki. Ha valami nem megy azonnal, hamar elbizonytalanodik, feladja.

Technika oran tlibe kellett cérnat beflizni. Egyszer megprobalta, aztan duzzogva {ilt.
Kozosen kerestiink megoldast. O maga nem képes atgondolni a megoldasok lehetdségét.
Segitséggel munkara birhat6. Az én 6ramon leginkdbb egy pedagogiai asszisztens hianyat
érzem. Nemcsak az SNI-s tanulok, hanem a megfeleld fejlodésti tanuldk esetén is elkelne
ez a segitség.

A szoban kapott informaciokat altalaban jol kédolja, csak néha a részletek elmaradnak.

Eléfordul, hogy tobbszor, tobb 1épésben tud egy feladatot értelmezni. Hidnyos szokincse,

% Goodenought emberrajz elemzés alapjan.
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idonként szegényes fantdzidja neheziti munkdjat. Bar sok témaban bdséges ismeretanyag-
gal rendelkezik, mégis az elobb leirtak miatt gondjai vannak. Logikai képességei is fejlesz-
tenddek. Ilyen jellegii jaték, feladat esetén megijed. Ugyes ravezetéssel, esetleg kézzelfog-

hat6 segédlettel hamar munkaltatni lehet.
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3.2. Egyéni fejlesztési terv

A Szakértdi véleményt, mely alapot nyujtott sajat vizsgalataim mellett az egyéni fejlesztési
terv 0sszeallitasahoz.
Gyermek neve: A. Roland
Eletkora: kb. 8,5 éves
BNO kod, diagnozis: F 90.0 Figyelem és aktiv zav. és tanuldsi zavar veszélyeztetettség
(Egyéb pszichés fejlédés zavara)
Megfigyelés idopontja: 2016. februar
Fejlesztés modja:
e heti 2 6ra egyéni fejlesztés gyogypedagogussal
e integralt fejlesztés a tanitasi 6rakon
Javasolt fejlesztési teriiletek:
e mozgaskoordinacid
e memoria
o téri-iddi tajékozodas
e perceptualis funkcio

o figyelemkoncentracios és terjedelem

Beszéd, kommunikdcios készségek:

crer

Osszpontositunk, hogy az analizald, szintetizalo, 1ényegkiemeld képességei fejlddjenek és
Osszetettebb, bonyolultabb mondatokban is képes legyen megnyilvanulni az egyszerd,
néhany szavas mondatok helyett.
Terapias feladat:

e aszabad Onkifejezés, kozlési vagy kialakulasanak eldsegitése

o az Osszefiiggések észrevetetése, az asszociacids képességek fejlesztése altal a

figyelemkoncentraci6 és terjedelem mélyitése

e apercepcids bazis fejlesztése
A fejlesztés teriiletei:

e Nyelvi fejlesztés:

e aktiv, aktivizalhato és passziv szokincsbovités

43



e mondatalkotas képrol, rajzolt képrol (utobbi finommotoros mozgasokat is
segiti), mondatalkotasi készség fejlesztése (gyakorlds morfologiai és
szintaktikai szinten)

o Osszefliggd beszédgyakorlds élmények alapjan

e mondodka és ismételt mesemondas memoriafejlesztés részeként

e Percepciofejlesztés:

e Auditiv észlelés: hallasi ritmus, -emlékezet, -figyelem fejlesztése jatékosan
(hangok tulajdonsagainak megkiilonboztetése, kornyezeti zajok felismerése
¢s megnevezése, beszédhallas fejlesztése hangkeresd jatékkal)

e Vizualis percepcio: kiilonbségek észrevétele és megfogalmazasa, vizualis
id6érendiség, -ritmus és memoria, alaklatas ¢s formaallanddsag, jobb-bal és
téri iranyok gyakorléasa, utanzokészség fejlesztése verssel és mozgassal

e Taktilis-kinesztétikus percepcio: témakoronként tartott foglalkozasokba
agyazottan (témakorok: test, csaldd, évszakok, novények, dallatok),
elosegitve, hogy Roland Onmagéat jobban megismerje, elOsegitve az
iranydifferencialast és a téri orientaciot.

o Szitudcios jatékok:

o Fogalmak, kifejezések, a beszéd prozodiai elemeinek gyakorlasa,
szokincsbévités, kifejezokészség fejlesztése babozassal (sajat élmények,
érzések eljatszasa)

Diszlexia prevencio:

Cél: Miutan Roland masodik osztalyos, az olvasashoz sziikséges készségek alakitasa, az
olvasés tanitdsa, begyakorlasa.
Terapias feladat:

® mozgas, testséma, percepcio- és beszédkészség fejlesztése

e a betiik pontos ismerete, differencialasa

e ahangos, szotagolo- és 0sszeolvasas tanitasa
A fejlesztés teriiletei: (Az olvasas tanitasdhoz szilikséges alapkészségek fejlesztése)

o  Mozgasfejlesztés:

e Mozgasos jatékok (tobbiranyu- és tobbfunkcios mozgassziikséglet révén a

testrészek tevékenységének Osszerendezése, nagymozgasok koordinacidja)
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e Eszkozhasznalat nélkiil: Gsszpontositas, szabaly- és feladattudat,
mozgasutanzds  ¢és  reprodukdlds  képessége,  ritmusérzék,
improvizacios készség fejlesztése.

o Eszkozhaszndlattal: a cél rogzitésének képessége, a szem kovetd
mozgasai, figyelem- és koncentracid fejlesztése, a reakcidképesség
gyorsitasa.

Egyensilygyakorlatok (statikus- és helyvaltoztatassal jaroé gyakorlatok)

e A nagymozgas-koordinacio és a testséma fejlodésének segitése.
Izomténus-fejleszté6  gyakorlatok (a testkontroll kialakitasa, az
alloképesség és a téri eligazodas képességfejlesztése)

o Lazito-feszitd gyakorlatok: kinesztézia fejlesztése.

o Téamaszgyakorlatok: az  olvasds-szamolas-irds  szempontjabol

sziikséges ritmus alakitasara, esetleges ritmuszavarok korrigalasa.
Utanzé jatékok (a nagymozgasok finomitasa, figyelemkoncentrald
képesség, vizualis emlékezet ¢s megfigyeloképesség fejlesztése)

e Természetes mozgassorok gyakorldsa utanzéassal: fantazia,
kreativités fejlesztése.

e Behunyt szemmel végzett jatékok: az €szlelés fejlesztése a vizualitas
kizarasaval, a kinesztétikus észlelés fejlesztése.

Ritmusérzék fejlesztése (a mozgas segitségével az egyenletes liiktetés,
ritmizalas képességének fejlesztése, a periodicitas, a sorrend fogalmanak, -
felismerésének alakitdsa, ami az olvasés-irds-szdmolasnal alapvetd)

e Ritmusvaltozasok (gyors-lassi mozgasban, légzésben, beszédben,
zenében).

e Egyszerl ritmusmintak visszaadasa, szotagolasok.

e Versek, dalok ritmusanak felismerése és visszaadasa.

e Mozgéisok valtoz6 ritmusra (a szervezet harmonizalasa). A ritmus
szabalyzassal Roland 1épésrol-1€pésre sajatitja el az idotartam és a tér

Osszefiiggéseit.

Testséma fejlesztés és az egyensulyérzék fejlesztése:

e Iranydifferencialas
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e Dal- és jobb iranyok megkiilonboztetése, ennck fokozatos atvitele minden
paros testrészre

e atestrészek oldalisdg szerinti mozgatasa

e adominans oldal erdsitése (ceruzafogas korrigalasa, fél labon allas/ugralas)

e targyak rendezése, képolvasas, szoveges olvasas balrdl jobbra haladva

e keresztezési gyakorlatok végzése a test kozépvonalanak atlépésével (a test
két oldalanak integralt miikodési segitése)

e atéri tajékozodas fejlesztése

Percepciofejlesztés:

e Vizualis észlelés fejlesztése

o vizualis megfigyeld- és elemzd készség fejlesztése.

e vizualis memoria

e vizualis helyzet, pozici6 felismerése

o Szem-kéz koordinacio fejlesztése

e aszem-fixacié mozgasanak mélyitése (sorkdvetés)

e a balrol-jobbra tarté haladasi irdnytartas fejlesztése (elobb sajat testrészei
mozgatasaval és megfigyeltetésével, majd egy adott targy utjanak
kovetésével — csak szemmozgassal)

o fentrdl-lefelé halado, ill. 4tlos iranyoknak megfelelé szemmozgasok

e ecgymdast kovetd targyak megfigyelése (verbalis emlékezet, vizualis
1dérendiség)

Alak-hattér felfogas fejlesztése

e Iényeges elkiilonitése a lényegtelentdl (megfigyelések, véalogatdsok —
csokkentve a targyak kozti kiilonbségeket). Fejlédik Roland vizualis
megfigyeld- és elemzdképessége.

Taktilis észlelés fejlesztése:

Cél: tapintasos tapasztalatszerzéssel a formaérzékelés finomitdsa, a finommozgasok
fejlesztése.
Terdpids feladat:

e atanult betlik megformézésa kiilonb6z6 anyagokbol
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e Dbetliparosito, targy-betli parositd jatékok a vizualitds kizarasaval (figyelem,
ligyess€g)

e rajzolas tablara, papirra — kinesztetikus észlelés részeként (Roland terdapids
foglalkozdson készitett rajzait, kozte az ember-, a fa- és csaladrajzat stb. lasd. a 2.
sz. mellékletben)

Diszerdfia prevencio:

Cél: az irashoz sziikséges finommozgasok alakitdsa, a vizudlis megfigyeld- és
elemzokészség fejlesztése.
Terapias feladat:
e aszem- ¢és kéz koordinécio fejlesztése
e az irashoz sziikséges testhelyzet gyakorldsa, a helyes irdszertartds elsajatitasa
(Roland ceruzatartasa korrekciot igényel), a laza csuklomozgas beidegzése
e a formaemlékezet fejlesztése a memoriafejlesztés részeként
e aziradnyok differencialasa
e az abrazold készség fejlesztése
e az irdshoz sziikséges betiik vonalvezetésének és formalasanak gyakorlasa
A fejlesztés teriiletei:
o Szem-kéz koordinacio fejlesztése:
e szem-kéz koordinacios cél-kontroll feladatok: ujj-jatékok, vagas, Ossze- és
kirak6 jatékok
e célba-dobo jatékok (a cél tavolsaganak és nagysaganak valtoztatasaval)
e labda-pattogtato jaték eltéré méretii labdakkal, halasz jatékok
e az elvégzett tevékenyseég rajzban torténd reprodukaldsa
e kombinalt mozgéasvonalak, vonalkombinacidok
e Formaemlékezet fejlesztése:
e formak korberajzolasa majd kitdltése (festés, szinezés) (lasd. 2. sz.
melléklet)
e formaallandosag észlelése (betiik, szamok allanddsagéanak kialakitasa)
e Iranyok differencialasa:
e jobb, bal differencidldsa (a dominancia erdsitése, Rolandnal ez a jobb kéz)

e tajékozodas a vonalkozben
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betlik, szamok helyes irdnyanak tudatositasa

iranyok, téri helyzetek sikban torténd tudatositasa

Abrazolokészség fejlesztése:

emlékezet utdni abrazolas (megfigyelések reprodukalasa) Fejlodik altala a

forma- és szinemlékezet, a kreativitas és az aranyérzék.
elképzelés utani abrazolas (kivansagok, mesék reprodukalasa)

diszitd munkak (szerialis emlékezet, figyelem fejlesztése)

Betiik irasanak gyakorlasa:

helyes ceruzatartas gyakorlasa

az irashoz sziikséges helyes testtartas gyakorlasa

jol beidegzett, laza csuklomozgés finomitasa

a kéz papiron torténd cstisztatasa

a betli vonalanak kovetése papiron

a betli mozgassal val6 megalkotasa

csomagoldpapirra és tablara irt betii atirasa

betliérzékelés: gyurmabol, fonalbol készitett betii, s annak atirasa ujjal

betliiras grafit ceruzaval
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4. A csalad szerepe és felelossége az SNI-s gyermek fejlesztésében

A sziil6 és pedagdgus kapcesolata az oktatdi munka és terapia alatt folyamatos kell, hogy
legyen, melynek eszk6ze lehet az tizend fiizet és a minimum félévenkénti szobeli tajékoz-
tatas. A gyermekét figyelemmel kisérd sziilé maga is benne €l a terapiaban, aktiv részese
az otthoni gyakorlasnak és tudatosan kontrolldlja a tanultakat. A sziildi segitségnyujtast
azonban nagyban meghatarozza a gyermek tanulasi motivaltsaga, a problémajanak sulyos-
saga, ill. a rendelkezésre allo szabadido.

Pszichologiai értelemben a ,, csaldd &si intézmény, amely évezredek ota valamennyi kul-
turaban létezik... Olyan életkeret, amelyben biologiai létiink megvalosul, pszichés fejlodé-
siink pedig alapvetd jegyeit, individudlis arculatat bontja ki.”"®® Szociologiai megkdzelités-
ben a csalad ,, olyan egyiitt él6 kiscsoport, melynek tagjait vagy hdzassagi kapcsolat, vagy
leszarmazas, mads szoval vérségi (kivételes esetben orokbefogaddsi) kapcsolat koti oSz-
sze.”®® Az évszazadok soran a tarsadalmi, gazdasagi valtozasok és a modernizacio a csalad
szerepkorében is komoly hangsulyeltolodast eredményezett. A 19. szdzad elején az ipar
fejlodésével és a ndk munkaba allasaval gyengiilt a csaldd hagyomanyos kohézidja. A
gyermeknevelés segitésére intézményes keretek jottek létre, mint pl. a kisdedovok. ,, 4
munkahelyek és otthonok, a munkaidé és szabadido elvaldsa soran fokozatosan kialakult a
csaladi intim szféra zart kore. (...) A csaladok — torténetileg teljesen ujszeriien — tavolsagot
kezdenek tartani a ,, nyilvinossaggal”, a foglalkozasi-tarsadalmi kérnyezettel szemben, és
visszahiizédnak lakéteriiletiikre. ™

A csaladszerkezeti valtozasok a mai magyar tarsadalomban is megfigyelhetdk: ,, csok-
ken a tobbgenerdcios nagycsalad, novekszik az egygyermekes nuklearis csaladok szama,
amelyben anya, apa és gyermek élnek egyiitt. Gyakori a vdlasi arvasdg, a csonka csalad-
helyzet, az ujdonképzodo csalad, benne ,,tobb fészekalja” gyerekkel, amelyet mozaikcsa-

1,38

ladnak nevezett el a csaldadszociologia.” Mindezekkel egyiitt a csaldd mindenképp egy

biztos hatorszag a tagjai szdmara, még ha miikodése idészakonként akadalyokkal teli is.

%*Bagdy Eméke (2002): Csalddi szocializicié és személyiségzavarok. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. p.
14.

% Andorka Rudolf (2003): Bevezetés a szociolégidba. Osiris Kiadd, Budapest. p. 353.

¥"Somlai Péter (1986): Konfliktus és megértés — A csalddi kapesolatrendszer elmélete. Gondolat, Budapest. p.
64.

%¥Bagdy Eméke (2007): Csaladi életciklusok és fejlédési sajatossagok. In. Bagdy Emédke, Kalo Jend, Popper
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Mindezt azért tartom fontosnak leirni, mert az amutgy is hatranyos helyzetben 1évé SNI-s
gyermeknek ebben, a térténelem soran ,,megtépazott” csaladban kell megtalalnia a helyét
sziikebb ¢€s tdgabb kdrnyezetében egyarant.

A szocializaci6 soran ismerkedik meg a gyerek a tarsadalom értékeivel és normaival,
mely 6t koriilveszi, s a csaladjaban viselkedési mintakat kap azon szerepekhez, melyeket
aktualisan vagy idével be kell toltenie. A szocializacios tér késébb tjabbakkal egésziil ki.
Ilyen masodlagos szintér a bolcsdde, az 6voda, az iskola, a sportklub, a zeneiskola stb. A
gondozasi-, nevelési- és ¢letszervezési feladatok kompromisszumok és megalkuvasok koz-
ti dontéshozatalok elé allitjak a sziiloket, melyek konfliktusokhoz, fesziiltségekhez vezet-
nek, s hatnak a sziilok nevelési attitlidjére, ill. a gyermekiikhoz valo viszonyukra. Mindez
egészséges gyermek esetében is kihivast jelent a csaladnak, de fogyatékos vagy sajatos ne-
velési igényl gyermek esetén kiilonosen probara teszi a csalad érzelmi, fizikai és anyagi
¢letét egyarant. A szellemi vagy fizikalis fogyatékossagra egyetlen csalad sem vagyik. Sok
fajdalmat, kényelmetlenséget és zavart okoz a kornyezet szdmara, mig megvaltozott élet-
modot a csaladnak. Azonban a csalad, akinek fogyatékos gyermeke sziiletik vagy komo-
lyabb SNI-s gyermeke van, egy id6 utan mar nem is a tényleges fogyatékossagtol szenved,
hanem azon attitiidtél, mellyel a tarsadalom viseltetik Magyarorszagon a fogyatékossaggal
szemben.

Tobb sziildvel talalkoztam, aki arrdl szdmolt be, hogy dlmaiban gyermeke teljesen egés-
zseéges, jollehet, ébren teljes szivvel és odaadassal szeretik fogyatékos vagy SNI-s gyerme-
kiiket is.

Az SNI-s gyerekek korai szocializacioban a sziil6i szeretetnek, foként az anya-gyermek
kapcsolatnak kiilondsen nagy a jelentdsége, a gyermeknek érzelmi biztonsagot kell megél-
nie eme kozelségben, a sziil6i engedésnek és tiltasnak pedig egyiittesen kell szabalyoznia a
gyermek viselkedését.*®

Minél korabban kapnak segitséget az SNI-s gyermeket nevel sziilok, annal inkabb el-
keriilhetoek a koros tendenciak. A fogyatékos vagy sériilt gyermek komoly teher, sok csa-
lad bomlik fel emiatt. A traumaval, a veszteség-élménnyel foglalkozd szakemberek bevo-

nasaval mindez azonban megel6zhetd. Természetesnek kellene lenni, hogy a sziilok mar

Péter, Ranschburg Jend (szerk.): 4 csalad: Harcmezo és békesziget. Saxum Kiado, Kaposvar. p. 19.
¥Kozma Béla (1997): A csaladi nevelés pedagogiai kérdései. A csaladi nevelés tipusai és azok hatasa a
gyermek személyiségének alakulasara. In. Kozma Béla: Pedagdgia II. Neveléselméleti alapismeretek.
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a korhazban megkapnak sziikséges lelki segitséget, s nemcsak a gyermek lehetséges fej-
lesztésérol tajékoztatnak dket, &m ez rendszerint sajnos elmarad.

Az édesanyakban egyszerre van jelen a fajdalom és a bilintudat, s eré késztetése, mert
gyermekiik teljesen rajuk szorul. Az ebbdl fakado tehetetlenség érzése, a harag depresszio-
ba fordulhat, s a haragot 6nmagan, tarsan, ill., ha van, masik gyermekén vezetheti le. Nem
ritka az alkoholizmus sem. A sériilt gyermek sokszor szégyenérzettel és onértékelési prob-
1émaval jar egyiitt a sziilok szamara, ami okan pl. nem vallalnak Gjabb gyermeket, vagy az
anya szerepre koncentralva a kapcsolaton beliil nehezen vagy egyaltalan nem funkcional-
nak néként, elveszitve ezt a szerepkoriiket.

Eléfordulhat, hogy egy kiilonleges nevelési igényli gyereket neveld csaladban nyiltan
nem mondjak ki a problémat, igyekeznek helytallni, nem panaszkodni, Gigy tenni, mintha
minden normalis és j6 lenne, &m ilyenkor a gyermek, vagy valamelyik sziil6 is testi tiinete-
ket produkalhat, pl. bepisiléssel, fejgorcs vagy borbetegségek révén. Sziikséges, hogy a
csaladtagok felismerjék és megéljék sajat érzéseiket, mert akkor tudnak megkiizdeni azok-
kal, ill. feldolgozni azokat.

A sériilt, ill. sajatos nevelésti igényli gyermek nevelése nagy leterheltséget jelent, ezért a
sziillok sokszor veszik igénybe a nagysziilok segitségét, ami fliggést, kiszolgaltatottsagot
eredményez, s a mar felnétt, elvileg fiiggetlen sziilé Gjra gyermekként lesz kezelve, ami
generaciok kozti fesziiltségeket gerjeszt.

A hazastarsi kapcsolat is komoly probanak lesz kitéve, ha a sziil6k csak a gyermekkel
kapcsolatos terhekre koncentralnak, s mar nem marad energiajuk egymasra noként és férfi-
ként figyelni. A n6k szamara a tapasztalataim szerint, ha sériilt vagy SNI-s gyermek van a
csaladban, az elsddleges és fOszerep az anya szerepe lesz, s a nd és feleség szerepkore hat-
térbe huzodik, ami miatt sok hdzassag megy tonkre. Az apanak muszgj egyiittmiikodoen
Kivenni a részét a feladatokbol. A férfiak szamara, akik teljesitményként tekintenek gyer-
mekre is, egy sériilt gyermek kudarcnak szamit, ahogy évszazadokkal ezel6tt a lany gyer-
mek a fiu 6rokos ellenében. Sokszor egyszeriien nem tudjak kezelni a helyzetet.

Sok apuka nem tud beszélni az érzéseirdl, melyeket pedig ki kellene mondania, hisz na-
gyon fontos lenne, hogy a férfi a n6 mellett maradjon, s a gyerekek apjaként funkcional-

jon.

Comenius Bt., Pécs. p. 14.
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Minden sériilt gyermeket neveld sziilben ugy hiszem, ott él az az ambivalens érzés,
hogy, bar nagyon szeretik sériilt gyermekiiket, vannak pillanatok, amikor jobban szeretnék,
ha 6 ,,nem lenne”, mert életiik sokkal konnyebb lenne. Ennek megélésekor legnagyobb az
esélye annak, hogy a férfi kilépjen a kapcsolatbol.

Van természetesen ellenpélda is, amikor a sériilt gyerek, ill. a baba érkezése szétva-
laszthatatlan 6sszetartozast eredményez a sziil6k kozott.

Fontos a testvérek helyzetének figyelemmel kisérése is, hisz rajuk a sériilt testvér miatt
joval kevesebb figyelem jut, mint amire sziikségiik lenne. Erre tobbféle mddon reagalhat-
nak is. Lemondhatnak pl. az igényeirdl, parentifikalodhatnak, kiilonb6z6 érzelmi, indulati
viharokat élhetnek at. Egyszerre gytiloli, szégyelli testvérét, s ovja, félti, védi masoktol. Az
egészséges gyermeknek is fel kell dolgoznia ezeket az érzéseket és indulatokat, mert ha
nem tudja kiélni 6ket, maga ellen fordithatja (pl. dnpusztitas, anorexia, deviancia) . Az apa
¢s mas csaladtagok szerepe itt valhat kardinalissa, hogy at tudjak venni a testvérrel torténd
foglalkozas javat. Ugyelni kell ugyanis arra is, hogy a testvérek se sériiljenek ebben a
helyzetben. ,, A gyermekek fejlédési problémdainak, mentalis- és viselkedészavarokban, a
tarsas kapcsolatokban, beilleszkedésben jelentkezé nehézségeinek megjelenése osszefiig-
gésbe hozhaté a csaladi nevelés mindségével, sajdtossagaival. A nevelési stilus, mint egy-
fajta komplex hatdsrendszer bemeneti jellemzoi markansan meghatarozhatjak a varhato
késobbi kimeneteket: a gyermek tarsas, szocialis ,, karrierjét”, életben valo boldogulasat,

fejlédési esélyeit. ™

“FEigner Bernadett (2012): Erzelmi- és viselkedészavarok gyokerei: a korai sziiléi hatisok szerepe.
Gyogypedagogiai Szemle. XL. évf. 1. sz. p. 14-24.
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5. Osszegzés és javaslatok

Az SNI orvosi vagy pszicholodgiai értelemben nem diagnosztikus kategoria, hanem az
oktatas teriiletén vald tobbletjogosultsagok biztositasara bevezetett fogalom. Ervényesité-
sével az iskolat a didk utan tobbletforrasok, a gyermeket pedig tanulmanyai eredményessé-
géhez tobbletjogok illetik meg.

A szabalyozas célja, hogy a gyerekek az allapotuknak, helyzetiiknek megfeleld ellatas-
hoz, foglalkozashoz, oktatashoz férjenek hozza, igy gyogypedagdgiai, logopédiai, konduk-
tiv pedagogiai stb. ellatasban részestiljenek a korai fejlesztés, az 6vodai-, iskolai nevelés és
oktatds, ill. fejlesztd felkészités keretein beliil. A szakértdi bizottsagok a konkrét ellatasra,
annak moddjara, formajara, helyére tesznek javaslatot, s megvizsgaljak az adott intézmény-
ben a kiilonleges gondozashoz sziikséges feltételek meglétét.

A tanuldsi képességet vizsgdlod szakértdi és rehabilitdcios bizottsdg vagy az orszagos
szakért6i és rehabilitacios bizottsag a vizsgalatot a sziilé kérésére is elvégezheti, de tobb-
nyire az oktatasi intézmény, a Nevelési Tanacsado, a csaladsegitd, a gyermekorvos vagy a
védoné fordul a bizottsaghoz a sziilé beleegyezésével. A tobb szakemberbdl — pszicholo-
gus, gyermekpszichidter vagy neuroldgus és gyogypedagogus — allo csapat komplex vizs-
galatat kovetden a diagnozis alapjan allapitjadk meg vagy zarjak ki a sajatos nevelési igényt.

Szakdolgozatomban 4 f6 szerkezeti egységben igyekeztem korbejarni az SNI-vel kap-
csolatos tudnivalokat, problémakat, a szakirodalmat €és esettanulmanyomat. A teljesség
igénye nélkiil az 1. fejezet részeként bemutattam a sajatos nevelési igényi kisiskolas tanu-
16k oktatasanak iranyelveit, ellatasukat, altaldnos integracidjukat és egyéni fejlesztésiik
megvaldsitasanak lehetdségeit, majd a 2. fejezetben a kiilonféle fogyatékkal €16 tanulok
iskolai fejlesztését és annak alapelveit jartam koriil. Megallapithatom, hogy minél sulyo-
sabb mértékli- vagy komplexebb a fogyatékossag, a fejlesztés annal nagyobb kihivast és
kooperativ team-munkat igényel mind a csalad, mind pedig a fejleszté szakemberek oldala-
rol.

Az SNI-s gyerek fejlesztése két alapvetd hattérbazis esetén lehet sikeres, melyet minden
szlil6 és szakember figyelmébe ajanlok sajat tapasztalataim alapjan:

1. afejlesztés idoben torténd megkezdésével

crer
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Barmelyikben mutatkozzék hiatus, a siker elmarad. Nagyon fontos természetesen a jol
képzett fejleszto- és gyogypedagogus, logopédus, konduktor (igénytdl €s esettdl fliggden)
jelenléte, €s az SNI-s gyermek sajat motivaltsaga ¢s motivalhatosaga is a fejlodés érdekeé-
ben. A csalad elfogadd, szeretd és tamogato attitlidjérdl kiilon fejezetben (4. fejezet) is szo-
lok.

Dolgozatom 3. fejezetében sajat, 8,5 éves kisfiti didkom esettanulmanyaként egyéni fej-
lesztési tervemet mutatom be, prezentalva, milyen érdekes és sokszinii tevékenység révén,
a gyermek szamara lényegében jatszva, foglalkozasrol foglalkozasra érhetd el 1ényegi fej-
16dés.

A szegregalt iskoldkban a fogyatékossag-csoportok szerint elkiilonitett formdban, integ-
ralt oktatas esetén a normal oktatasi rendszerben, a tobbi gyerekkel egyiitt nevelkednek az
SNI gyerekek. Tapasztalatom alapjan a valasztasban a gyermek allapa a dontd. Napjaink-
ban, ahogy ez a KSH adataibdl is latszik, egyre nagyobb teret nyer az integracios irany,
mely a sziil6k dontéseiben is megnyilvanul, de sajnos mindig lesznek olyan gyerekek, aki-
ket nem lehet integralni. Esetiikben is olyan fejlesztési tervet kell megvaldsitani, melynek
révén a lehetd legteljesebb, 6nallo életre torténd felkészités alapkovei lesznek kisgyermek-

korban letéve.
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6. Idegen nyelvii (angol) 6sszefoglalo

The special education need (SEN) is not a diagnostic category in a medical or psycho-
logical sense but a concept for providing additional education competences, which aim is
that the child should obtain an appropriate accomodation, occupation, education according
to its status, and support in the scope of scholastic early childhood intervention and im-
proving preparation.

After a complex assessment of the learning capacity by the professional and rehabilita-
tion committee a group which consists of experts (psychologist, child psychiater or neurol-
ogist and special teacher) establishes the SEN diagnosis which reaches 7% of the elemen-
tary schoolchildren (52 500 persons) today, therefore it is a serious problem reporting rate.

Depending on the status and needs the SEN student continues studies in a special insti-
tute suitable to the type of deficiency or in a integrating school having adequate material-
personal conditions under precisely composed special work for the handicapped.

In my thesis | made an effort to explore this pedagogical process in 4 main structural
units introducing the guidelines of the education for the special education need elementary
schoolchildren and the developmental possibilities of the various handicapped students,
and | attempted to discover the supporting environment of the family as well as the addi-
tional improving merits. As conclusion | stated that starting the rehabilitation in time and
the cooperation of the family-child-professionals triad is essential on behalf of the success-
ful development of the SEN child. As an individual experience | present a personal devel-
opmental plan compiled by myself which is applied successfully at my 8,5 aged student.

Although, the principle of integrated education for the SEN children gains increased ac-
ceptance, which reflects the decisions of the parents as well, it can not be suppressed that
there will be always children who can not be integrated in the ,.traditional school”. For
them too an individual developmental plan -where the keyword is the individual- must be
compiled and accomplished, as a result of which their preparation will be realized for a life

as complete and independent as possible.
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7. sz. melléklet

Szakértdi vélemény (4/1)

= = N i Ogiai altars Ki:

9023 Gybr, Cirkeli v 31
tel: 415-926, 518-213

SZAKERTO! VELEMENY
FSZ:33182 2014

Személyi adatok
Név:
Sziiferdsi hely, id5:
Anyjz neve:
Lakeime: .
Intéaményes nevelés helyve:  SUN BALAZS OVODA
Vizsgilat iddpotitjs; 2014.03. 10.

Problémafelvetes, = vizsgilat oka & oflja: iskolakésziiltség vizsgalata

Szakértdi bizottsdgunk a gyermeket elsd alkalommal vizsgélia.

Anamnézisét, kéreldzményst SletSen mslunk a Nevelési Tandesad irutanvagirns,
Jelen st

Vékany csontozatl, sipadt, soviny, vegelativ stigmatizélt gyermek. Fizikilis vizsgilattal kéros
belszervi cltérés nincs.

IR.:

A szemgolyok nagyon mozgékonyak. A vezetew targyst egyenetlenlll kovetik. A mimikai és
nyelvmozgésok élénkek, szimmetrikusak, Tzomerd megtartott, jzomtonus generaliziltan enyhén
csttkkent. Reflexkdr ép. A viltakozé mozgdsokat kissé egyenetlenl, szablytalan kéz és libfejtartassal
végzi. A célkiséreteket nagyon gyeagén vitelezi ki. Jobbhezes,

Vél: F82, Ayres-th, javasolt

Gyogypedaghgiai/pedagdgiai-pszic hologiai vizsgilat lesfontosabb tényei:

Vizsgilati szitedciéra édesanyjdval érkezett, de a vizsgdlatra az 6 jelenlée nélkil, 2 személyes
helyzetben keriil sor. A gyermek a vizsgilati helyzetben nyugodt, kooperabilis.

Szomatikus fejlettsége, kommunikdcidja kvalitativ és kvantitativ szempontbl életkordnak megfeleld,
Szembkontaktust felvesz jtart, A gvermek megjekenése apolt.

Direkt vizégalati helyzetbe hozhatd, abban nehézség néikiil megtarthatd, iranyithats,

A vizsgalat elején jellemzd feszengése a vizsgdlar sordn  fokozatosan eitiinik, koopericids szintje
életkorinak megfelel.

Viselkedése a vizsgdlati szitudcibhoz igazodik. Komtakius kénnyen teremthetd vele. Interakciéra
nyitott. Erzelmileg hangolhaté, érdeklédése felkeltherd. Tevékenysége sorin egyiittmiksds.
Feladatvégzésre motivalt, tirekszik a jé megoldasra, kitartd, Feladatbelyzethe hozhato,

Feladattudat- & tartas megfeleld. Onallo munkavégzése idnként személyi kontaktust igényel.

Pozitiv megerdsités, biztatis segitsémével teljesitményhelyzetben kitartdsa némileg fokozhatd.
Verbilis iton terelhetd, az irinyitast figyelmi kapacitisinak mérékéig elfogadie.

A kapott felsdatok részenkénti megoldisa utdn visszaielzést igényel elvér nem vir el,
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Szakértéi vélemény (4/2)
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Szakértéi vélemény (4/3)

A sajitos nevelési igénnyel sol pitasok:

A 2011.évi CXC.1drvény 2 nemzct: & 14.§ (13) bek sa) pontja &s a 4.§ (25) bek. alapjan a
gyermek kiemelt figyelmet, s igényel. can mos nevelési igényd .
BNO: F90.0 figyelem és aktiv, zav. &“suvarv

A Knt. 4.§ (25) bek alapjan: GYERMER, TANULO EGYEB PSZICHES FEILODES ZAVARAVAL KUZD,

A kiemelt figyelmet, kiilinleges bangsmddot nyajto jogosulsdg:

A 22972012 (VII128.) korminyrendelet WL fajezet 33.§ (1) bek. aa) pontja alapjan, az ovodai

foglalkozds & heti kitelead idSkerst terbéze = beilleszkedes:, tanulssi ¢s magatartasi

kuzda, ammnbaeg&meWmemfeW

foglalkozis téritésmentesen biztositott kiclen’ feladat.

Javasoljuk hogy 2 gyermek adottsigs. fejlemsége, dllapota & sajdtos neveldsi igényc alapjan, heti 2

Oriban egészségloyi &s pedagdgas ocld Babiliticids, rchabiliacios foglalkozist kapja meg, a

megteield vigzenségl gyvdgvpedagogastal.

2014/

Killdnleges banismod keretében, dllapotimak megfeleld pedagdgiai. gvgvpedagdgiai elldtasban

sziikséges részestinie, 2z ipényjogosultsig megdllapitdsdtol kezdve, jelen szakértoi vélemény elapjan

(Knt. $7.8 (1) bek ). Részire, kitclezd cgSsescgigyi 68 pedagdgial céla, habilitacids €s rehabilizicios

tanor=i foglaliozisokat kell szervezm. Az idbkeret kiszimitisins! kirjiik figyelembe venni 2 Kat, 6.

sz. melickletét (EF oszlopa) cs 2 202012 (VIIL 31.) EMMI rendelet 138. §. (1)45) bekezdéseit

amely 3 oghlomudnmuhmnmkr&zleﬁmbdmnadjamcg.lawsolth&omsmm 4

\aeksduz. oktamisahoz. HL rehabiliacios foglalkoztatisdhoz & sajatos nevelési igény tipusinak &s
megielclo mhrmw vegzetiségl gydgypedagogus foglalkoziatdsa szlikséges (Knr

7.§ (4) 2) b) pontja (9) bek. a) pontja).
Knt. 47.§ (7) bek. alapjan a gvermek/tanuld két fonek szédmit.
Integraltan (teljes) oktathatd. Nevelésre, oktatdsra kijelolt intézmény:

Tankitelezettség teljesitésc:
Javasoljuk, hogy a gyermek kezdje meg tanulményait = 2014/13, tanév szeptemberétdl normal tanterv
szerint integralt keretek kdzite

Fellllvizsgdlat ideje/helye:

A 15/2013.{11.26.) EMMI rendelet 22.§ (2) (3) bek alapjin a szakértdi bizottsig a szakénSi
véleményét & végrehajtisinak megkezdését koveto elsd nevelési év, tandy sorin, hivatalbdl
feliilvizsgalja.

Ezt kivetben addig a tanévig, amelyben a tanuld = tiz éves életkort betdlti minden mésodik, azt
kovetden addig a tanévig, amelyben a tanuié & tizeshatodik életévét betdlti, minden harmadik
tanévben felill kell vizsgilni.

Felitlvizsgalata:2015/16.

Javasolt fejlesztési teriiltek:
mozgéskoordinacio

memaoria

teri- iddi tijékazodas

figyelem koncentricic és terjedelem
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Szakértéi vélemény (4/4)

A vizsgélati véleményro] a szGld tijckostatise megOriént, vélemenyinkkel egyetérett.
Kérjiik a vizsgalati adatok bizalmas kescleset!

A 15/2013. (11.26.) EMMI readclct &tciméhen felhivjuk a szalé nasykord tanuld figyelmét arra, hogy
amennyiben a szakértoi véleményben foglaltakia] nem ért egver. a szakénidi bizottsag koteles errdl a
tényrél gyermek lakdhelye, ennek Bifmydban tartGzkodasi helye szermt illetékes jardsi hivatalt
tajékoztatni. A szilé v. nagykors tamld kbzvetlenil cljérdst mdithat 2 gyermek, tanulé lakohelye,
ennek hidnydban tariSzkodss: helye smermt illetékes jisasi hivatalndl, a2 szaként6i vélemény
feliilvizsgalatat kezdeményezve.

Gyor, 2014. 03. 10.
Vi \;‘( \
Vizsgilatvezetd:
Gayerné Cseh Aniko
gyogypedagogus

Dr. Révhelyi Mania

Foorvos
Gyermekgyogvaszati s neurolfgiai Rajtané Szabd Zsuzsanna
szakorvos igazgatd
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