Miskolci Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Magyar Nyelv- és Irodalomtudomanyi Tanszék

A szexista kifejezések megjelenése a

nyelvhasznalatban
Konzulens: Készitette:
Dr. Gréczi-Zsoldos Enikd Kerekes Bernadett
egyetemi adjunktus Magyar BA
Miskolc
2015.



Tartalom

L BOVEZEIES. .ot 3
2. FogalommagyarazZat ...........cocuieiiueiiiiiiieiiie it siee st e e rae e 4
2.1, Agender FOgalMa.........ccoiiiiii e 4
2.2, A SZEXIZMUS TOGAIMA ... ..ciiiiiiiii e 5
3. A nemek kozti kiilonbségek a nyelvben...........ccoovviiiiiiiiii 6
3.1.  Nemi sztereotipidk a nyelVDen..........ccccviiiiiiiiiiiiiicc 6
311, A LSZOKE NO” JEIENSEZ .ot 8
3.2. A férfi-nbi beszéd legkirivObb elteréSei........ouvviiiiiiiiiiiiiiiic e 10
3.2.1. A beszédképességbeli kUONDSEZEK ........ccvvvviiiiiiiiiiiiie e 11

3.3. Az udvariassag KErdESE.......cuovuiiiiiiiiiiicii e 12
3.4. A szocidlis identitds eIMEIETE ..........ccviiiiieiiiiiiic e 15
4. Nemek kozti kiillonbségek a gyerekek szemeével ..o 16
4.1. Az iskolai nyelvhaszndlat nemi jellemzoOi ..........ccoovrviiiiiiiienic e 17
5. Vizsgalatom modszere €s eredmMENYel ......c.ocvviriiiiiiiiiiiiiie e 19
5.1. AZ adatKOZIOK ....c.vveiiiiiiiiic 19
5.2. A kérddivezés eredménye SZAMOKDAN ...........cccviiiiiiiiiiiieic e 19
6. OSSZEFOGIALAS ......vvvvescveieecietcte ettt 28
T SUMMIAEY .ttt ettt e e st e ettt e e bt e e sab e e e bt e e e ssbe e e sbb e e e sbb e e ensaeeenbeeeanbeeennseas 30
8. BIDLIOGIATIA .....eeiiiiiiic e 31
9. MEIEKICLEK ... 33



1. Bevezetés

Dolgozatomban a szexizmus nyelvi vonatkozasat szeretném vizsgalni. Célom, hogy
tisztazodjon a hatar egy dartatlan megjegyzés €s egy szexistanak mindsiild, degradaléd
kifejezés kozott. Manapsag egyre tobb az észrevétlen lekicsinyld megjegyzés foleg a nokre
iranyulva. A témaban valo6 elmélyiiléshez, a valasztott szakirodalom szolgal segitségemiil.

Témavalasztdsom oka az volt, hogy napjainkban egyre tobb ndkre iranyulod
degradaldé megjegyzés, negativ hozzaszolas arad mind a médiabol, mind pedig a
hétkdznapi nyelvhasznalatbol. Sokan észre sem veszik az olyannyira természetesnek vélt
szofordulatok szexista mivoltat, degradald jellegét. Szakdolgozatom erre probal
ravilagitani a nemek kozti kiilonbségeken alapul6 eltérések mogé latva. Dolgozatom els
része, az elméleti hattérre, a fogalmak tisztdzodéaséara, az egyes sztereotipidk bemutatasara
orientalodik. A gender, a szexizmus és a szexista kifejezések nyelvi vonatkozasa, pontos
az udvariassag és udvariatlansag gyokereit €s a jogos vagy jogtalan, foéleg nokre iranyulo
degradalod sztereotipidk miértjeit probalom feltarni. Szakdolgozatom végén kérddives
kutatdsom eredményeit felhaszndlva irom le tapasztalataim, és mutatom be a témdval
kapcsolatos eredményeket. Az 0sszeallitott kérdéivekben a megkérdezettek nemére, korara
¢s a szexista megjegyzésekkel kapcsolatos tapasztalatukra, tudasukra és érdekeltségiikre
vonatkozo kérdéseket tettem fel. Célom ezzel ravildgitani a napjainkban fennallo aktualis
nyelvi helyzetre, a valasztott témdm vonatkozasdban. A madasodik részben sokkal
gyakorlatorientaltabb, kézzel foghatobb utat valasztottam. Harom kiilonb6z6 korosztaly
valaszainak Osszehasonlitdsaval vonom le a sajat kovetkeztetésemet a ndkre iranyulod
megbélyegz6 kifejezésekkel kapcsolatban.

A genderkutatdsok évek oOta foglalkoznak a férfi-n6i nyelvhasznélatbeli
kiilonbségekkel. Ezen kutatdsok eredményeit és a szakirodalom szerzéinek vélekedéseit
egylitt értelmezve szeretném dolgozatomban megadni a valaszt a szexizmus mivoltat
feltételez6 kérdésekre. Ezzel egyiitt pedig végs6 konkluzidként a sajat kérdéseimre kapott
valaszokkal igyekszem feldllitani egy hiteles képet a nyelvhasznalat szexista jellegérdl és

ndkre iranyuld, lekicsinyld megjegyzések mivoltardl és miértjeirdl.



2. Fogalommagyarazat

Ebben a fejezetben célom tisztazni a szakdolgozat alapvetd fogalmait. Igy tehat a
szexizmus nyelvi vonatkozasban kialakult konkrét fogalmat, valamint a gender és a
szexista kifejezések értelmezését probdlom megadni. Ezen alapfogalmak koré épiil
dolgozatom. Alkalmazott vizsgalati modszeremként a kérdéivezést hasznaltam. Az altalam
Osszeallitott 10-10 kérdést kiilon tettem fel a férfi és n6i nembdl kivalasztott 40-40 vizsgalt
alanynak. Ezek a kérdések a megkérdezettek nemére, korara és legfoképp a degradald
kifejezésekrol alkotott tapasztalatokra, véleményekre utaltak. Végiil a valaszokbol egy

sajat konkluzio levonasa volt a cél.

2.1. A gender fogalma

A gender azt jelenti, hogy a nemi kiilonbségek szervezddését nem a bioldgiai
kiilonbségek hatarozzak meg. Eszerint egy ndt nem az tesz ndvé, hogy lanynak sziiletett, és
a férfi sem a testi kiilonbségek miatt tér el a n6ktdl. A gender a magatartdsformdkra, a
viselkedési kiilonbségekre fokuszal. Mintegy tarsadalmi kiilonbségként értelmezi a nemek
kozti kiillonbséget. ,, 4 gender fogalmanak bevezetésével azt a tarsadalmilag konstrudlt
nemi identitast vagy nemi szerepet jelolték meg, amely a biologiai nembdl ok-okozatilag
nem vezethetd le” (Meissner 2011: 47). Tehat a nemek kozti eltérést, a nemek tarsadalmi
viszonyat a magatartasformakbol, viselkedésbdl, tarsadalmon beliil betoltott férfi-ndi
szerepekbdl szarmaztatja. Ezzel a nemek tarsadalmi szerepe megvaltoztathatd. A gender
tehat a tarsadalom egyik szervezd elemenként értelmezddik, hiszen a nemek tarsadalmi
viszonyait hozza 1étre. Az emberi viselkedést befolyasolja az is, hogy mit lat, mi veszi
koriil. Ha tagjai vagyunk egy adott csoportnak, akkor a kdzosség normadi, az alapvetd
elvarasok lesznek rank is hatassal. Ez azt jelenti, hogy az ember mar kezdettdl probal
megfelelni a tarsadalmi elvarasoknak. Mindenkin van egyfajta nyomds, ami megkivanja,
hogy a gender szerinti elvarasoknak eleget téve formaljuk viselkedésiinket, adott esetben
legyiink néként viselkedd ndk vagy férfias férfiak.

A gender mint fogalom elszakad a biologiai kiilonbségekbdl szarmazo
meghatarozottsagtol, vagyis nem a természetbdl fakado tulajdonsagaink altal lesziink ndk
vagy férfiak. Igy tehat a biologiai kiilonbségeket alapul vevé szexus fogalmat nyelvi

vonatkozasban, a gender megjelenése hattérbe szoritotta (Meissner 2011: 47).



2.2. A szexizmus fogalma

A szexizmus fogalma az angol sex vagyis nem szobdl szarmazik. Szexistanak
mindsiil minden olyan kifejezés vagy megszolaldas, ami a nemek kozotti hatranyos
megkiilonboztetésre vezethetd vissza. Szexistanak mindsiilhetnek a kiilonb6zé nemi
sztereotipidk, olyanok, amelyek példaul beskatulyazzak a ndket, a ,,sokat csacsogod” vagy a
jol ismert ,,sz0ke n6” kategéridkba. A sztereotipidk a megfigyelt dolgok leegyszeriisitésén,
Osszességén alapulnak. A kiilonb6z6 csoportokat maximalisan elkiilonitik egymastol, mint
példaul a ,,rozsaszinkedvel” lanyok, és a ,.kék szint viseld” fiuk esetében (Murachver—
Jansen 2011: 135). Tehat erds sarkitasrol van szo a kiilonbozd sztereotipidk és szexista
kifejezésekkel kapcsolatban. Ezzel szemben nagyrésziiknek valoban van némi igazsag
alapja, ami a nemek kozti kommunikacids kiillonbségekre vezethetd vissza. Példanak
okéért a nék valoéban tobbet beszélnek, konnyebben fejeznek ki érzelmeket, de ez nem
jelenti azt, hogy globalisan igaz volna a néi nemre az ugynevezett ,pletykafészek-
sztereotipia”.

A szexista sztereotipidk sokakat nem hagynak sz6 nélkiil. Az emberek kiilonbozd
modokon, folyamatos harcot vivnak a degradaldé megnyilvanulasok ellen. Nem csupan, a
feministak azok, akik szemben allnak a ndk ellen iranyuldé megnyilvanulasokkal. Sokan
masok is igyekeznek tenni az elnyomads, és a megaldztatés ellen. A panaszlevelek irdsa, az
egyre elterjedtebb graffitik falra festése, a matricdk kiragasztdsa, mind a nékre irdnyuld
degradald megjegyzések és sztereotipidk ellen szo6l6 gerillaharc részei. Példanak okaért, a
kiilonbozé metroalloméasokon 1évo szexista plakatok, a megfeleld helyre tett ,,ez a plakat
degradalja a néket” szovegli matricak hatasara el lettek tavolitva (Talbot 2011: 99-100).
Ebbdl is az kovetkezik, hogy a médidbol, sajtobol és a kozéletbdl arado degradalo

megnyilvanuldsok szama nagy, mégis visszaszorithatd a megfelel6 eszkozokkel.



3. A nemek kozti kiillonbségek a nyelvben

A két nem kozotti kiillonbségek sok mindenben megnyilvanulnak. Mig a ndk
viselkedése gyengédebb, odafigyeldbb, a férfiaké sokkal gyakorlatorientaltabb, kevésbé a
részletekre add. Sokan tulajdonitjdk mindezt az Ggynevezett bal és jobb agyfélteke
kiilonbozdségének, és hogy melyik nemben melyik dolgozik erételjesebben. Dolgozatom
az emlitett nemek kozti eltérések koziil a nyelvhasznalatbeli kiillonbségekre koncentral. A

kovetkezd fejezet ezeket a devianciakat probalja feltarni.

3.1.  Nemi sztereotipiak a nyelvben

Ebben a részben az eldzdéekben mar emlitett szexista beskatulyazasokat szeretném
szemléltetni. Egy internetes szOtar szerint a sztereotipia a kdvetkezOképp hatdrozhatd meg:
»A sztereotipidk szélsOségesen leegyszeriisitett €és széles korben elterjedt megfigyelések
valamely koz0sség tagjairol. Vagy pozitivak, vagy negativak, vagy akar semlegesek is
lehetnek. Ko6z6s vonasuk, hogy ellenalloak a tapasztalattal szemben és nem vesznek
tudomast egyéni kiilonbségekrdl.” Adott kategoridkba szelektdljadk az egyénenként eltérd
tipusokat. Ez mar dnmagaban sértének mindsiil és megtoldva a férfi-néi szembenallas
kérdésével mar szexistanak mindsiilé szetereotipiakrol beszélhetiink. Mieldtt részletesen
ratérnék erre, tisztazzuk a szé jelentését, ami a gorég stereos = kemény és typos= forma,
minta Osszetételébdl szarmazik. A szexista sztereotipidk tehat a meglévd csoportokba
soroljak, és nemi szempontbdl degradaljak az egyént foként a gyengébbik nem képviseldit.
Ilyen sztereotipidnak mindsiilnek példaul, a ,pletykafészek™, a ,,csacsogd”, a ,,rosszul
vezetd”, a ,,bObeszédili/iires beszédli”, a ,,zsémbes asszony”, vagy a ,,hdzsartos felesé¢g”
megnevezések. Megfigyelhetd, hogy a ndk beszédérdl alkotott vélemények mennyire
negativak. Az angol nyelvben példaul tobb mint egy tucat megfeleldt talalunk a zsémbes,
verbalisan agresszivnak mindsiilé ndére. Ilyen szavak példaul: A virago ’boszorkany’ a
harpy ’harpia’, a fishwife *halaskofa’ vagy a parrot ’locsi-fecsi’ (Talbot 2011: 90). Ezek a
kifejezések, még nalunk jelentésiiket tekintve megoszlanak, az angolban egyértelmiien a
negativ fényben feltiintetett n0k megnevezésére utalnak, vagyis szexista megjegyzéseknek

mindstilnek.



Ahhoz, hogy konkrét képet kapjunk a sztereotipizalasrdl fontos, elkiiloniteniink a
tarsadalmi tipizalastél. Ez utobbit a vilag és annak eseményeinek megértése céljabol
hasznaljuk. Létrehozunk bizonyos kategoriakat, amelyekbe rendszerezni tudjuk a
normalisnak és az abnormalisnak mindsiild dolgokat. Ezzel szemben a sztereotipizalas
leegyszertsit, altalanosit ¢s derogdl (Talbot 2011: 91). A tobb szdz éve kialakult
sztereotipidk felbontdsa nem egyszert, s6t a minimalis igazsdgalapul szolgal6 tények miatt
szinte lehetetlen. Ilyen példdul a mar emlitett ,,bobeszédli né” kategdridja, mellyel
kapcsolatban Jespersen a kovetkezdeket irja: ,,4 nok bobeszédiisége szamtalan tréfa
targya, és szamos orszagban népi kézmondasok sziilettek rola, ide tartozik Aurora Leigh
beletorodo megjegyzése: ,,A né funkcioja egyértelmii — beszélni.” és Oscar Wilde
gunyolodo szavai: ,, A nék dekorativ nem. Nincs semmi mondanivalojuk” (Jespersen 1922:
250).

Ez a fajta ,sok beszédnek sok az alja” tipusu sztereotipia mai napig ¢l a
nyelvhaszndlatban a ndkre vonatkozdan. Tehat egy tobb évtizede fennalld szexista
sztereotipiardl beszéliink (Talbot 2011: 90).

H. Sas Judit falura és varosra iranyulo felmérésébdl egyértelmiien kivehetd, hogy a
kovetkezo tulajdonsagok melyik nemhez sorolandok be az ember meglatasa szerint. A n6i
jellemzoknél leginkabb a csalddszeretettel kapcsolatos ismérvek jelentek meg, mint
példaul; nevelési készség, a csaladért valo feleldsség, alkalmazkodas, érzelmi gazdagsag.
A férfiak a kovetkezd fontos tulajdonsagokat kaptak: tarsadalmi részvétel, eligazodas,
batorsag, hatdrozottsag. A tarsadalmi tényezdk azonban nagyban megvaltoztathatjak
ezeknek az adott tulajdonsigoknak a hovatartozasat (H. Sas 1988: 136). A szerzo
hangsulyozza, hogy a beépiilés mélysége nem megallapitott, de véleményem szerint igen
nagy, hiszen a késébbiekben vizsgalt gyermekek gondolataira alapozva, egyértelmiien
generaciorol generaciora hagyomanyozodnak a ndkre és a férfiakra kiszabott
tulajdonsagok. A tovabbiakban be fogom mutatni, hogy a gyermekek, illetve a felndttek
gyerekkorbol felidézett emlékei alapjan melyik sziiléhoz, melyik tulajdonsdgot soroljak és
az eredmény egyértelmiien azt fogja mutatni, hogy a fentebb felsorolt tulajdonsagok szikla
szilardan megalljak helyliket mar évszazadok oOta a csaladi szerepek vonatkozasaban is. A
vizsgalatok szerint mindossze 14% volt annak a csoportnak az aranya (falun és a varosban
1s), amely eltérd valaszokat adott a sztereotip normaktol. Ez a kis rész, amely a tarsadalmi
valtozasok altal a néknek 1 feladatokat ,,szavazott meg”, 6k azok, akik Ugy gondoljak,
hogy a 21. szazadban egy ndnek sziiksége van a fentebb emlitett tulajdonsagok mellett

néhany ,,férfias” jellemzovel is élnie. Ez a sziik réteg, az iskoldzott, atlagnal sokkal jobb
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anyagi hattérrel rendelkezdk korébdl keriil ki, hiszen itt van meg az a fajta biztos csaladi
hattér, amely lehetdvé teszi a nemi szerepek normdinak valtozasat (H. Sas 1988: 178).
Ebbdl leszlirhetd, hogy a férfi-ndi szerepek €s a nemekkel kapcsolatos normak alakulasa

szoros kapcsolatban van a csaladi ¢életmod és a kozvetlen kornyezet alakulésaval.

3.1.1. A ,;sz6ke n6” jelenség

A szOke nd jelensége évek ota €l a kozélet minden teriiletén. Az internet, az
ujsagcikkek, a TV ¢és radio is folyamatosan ontja magabol a székékre utalé negativ
hangvételii poénokat. A szOke ndkkel kapcsolatos viccek tehat megszokottak. A matarkan
talalt Eklics Kata &ltal irott tanulmany szerint: ,,A vicc a verbalis humor tomdr miifaja,
rendszerint csattanoval zarul. Fdszereploi gyakran egy kisebbségi csoport tagjai,
nemzetiségek, bizonyos vallasi kozosségek, specialis foglalkozasokat 1z6 személyek.”
Ennek tlikrében Ugy tlnik, azért foglalkoznak ennyit a szOkékkel mert hajszinlikkel
kitinnek a tomegbdl. De vajon hogyan alakulhatott ki ez az évtizedek oOta tartd,
generaciorol generaciora szalld sztereotipia, amit mara mindenki a legtermészetesebbnek
vesz? Azért irom, hogy természetesnek veszi a legtobb ember, mert a kérddivemben feltett
,»$zO0ke nés” viccekre utald kérdésemmel kapcsolatosan, szinte kivétel nélkiil mindenki ugy
tartotta, hogy ez csupan egy vicce, vagy egy évek ota életben 1év0 sztereotipia. Ez is rAmutat
arra, hogy sokan egyaltalan nincsenek tisztdban a szexizmus fogalmaval, a szexista
megjegyzések mivoltaval. Egy sz6ke nds vicc ugyanis szexista jelleggel bir. Minden, ami a
nemek kozti kiilonbségekkel vissza¢l és a gyengébbik nem bioldgiai kiilonbozdségeét
negativan éllitja be, szexistdnak mindsiil, degradéalja a ndket. Tehat egy artatlannak vélt
sz6ke nds vicc is ebbe a kategoriaba kertiil, ha a ndk egy kiélezett tulajdonsagat tessziik
kirakatba és nevetjiik ki jogtalanul.

Kegyesné Szekeres Erika 191 esetet vizsgalt meg a témaba vago szke nds viccek
hasznalataval kapcsolatban és egyértelmii eredményre jutott, miszerint a sajtd
nyelvhasznalata kozvetiti leginkabb ezen fajta megnyilvanulasokat (Kegyesné—Szekeres
2005: 7).

A magyar nyelv sz6lasainak és kozmondasainak egy részében is fedezhetiink fel
nokre iranyuld sztereotipidkat. Mar régebben is divat volt a ndket a férfiak legnagyobb

ellenségeként bedllitani egy-egy szerelmi csalddas okan, féleg ha a né vonzalma nagy



hatassal volt a férfira. Ezek kovetkeztében mai napig élnek a magyar nyelvhasznalatban
sztereotipizalt szoldsok ¢és kozmondéasok. Példanak okaért: ,,A  cselszovésben
asszonyésznél nincsen kiilonb.” A rossz tapasztalatokbdl szarmazo szexista
megnyilvanulasok eredményeként végiil 1étrejott, a mai napig szilard labakon all6 ,,szoke

nd” jelenség.

Sokan nagy szerepet tulajdonitanak Marilyn Monroe megjelenésének, ¢&s
mesterséges tiindoklésének, minek kovetkeztében a ,,sz0ke né” mint ikon kezdett el
miikddni a kozéletben. Marilyn egyfajta mesterkélt butasagot szimulalt a kdzonséggel és
foleg a férfiakkal szemben, aminek kovetkeztében a vildg 0sszes szOkendje részese lett a
sztereotipizalas folyamatanak. A szOke nds viccek poénjait ezaltal mindenki értette hisz
vilagszerte elterjedt volt az alapja, egy kollektiv kdzos témat szolgaltatva ezzel.

Az Alkamazott Nyelvészeti Kozlemények Eklics Kata tanulménya alapjan széke
nds viccek jellegiiket tekintve els@ sorban a butasdg és a szexualitds koré épiilnek. Ez
nagyban alatamasztja szexista jellegiiket. A magyar eredetii sz6ke n6s viccek 91%-a ebbe a
kategoriaba sorolja a vilagos hajii ndket, pusztdn hajuk szine miatt. 150 magyar sz6ke nds
viccbol 114 a butasagra orientalodik. Példaul a kovetkezo esetben is: ,,Miért tud a széke nd
szépen énckelni? — Mert az lires fejnek jobb az akusztikaja.” Az ezt kovetd kategorizalas a
rossz sof0r, illetve az anyagiassag fel¢ huz. ,,Egy szOke ndi tanulovezetd megkérdi az
oktatot: - Mennyire van még sziikségem, hogy jol tudjak vezetni? - Kb. tizre. - Mér csak tiz
orara? -Nem. Tiz autora...” (Eklics 2007: 45).

A fentiek tiikrében tehat egyértelmiien latszik, hogy mennyire szexista és jogtalan
az Osszes szoke nd ihlette vicc és az is, hogy mennyire megszoktak mar az emberek ezt a
tobb évtizede fennalld sztereotipiat. A kérddivet kitoltott fiatalabbak, a 18-24 év kozotti
korosztaly és szamos idésebb is jeldlte be valaszaul, hogy az ilyen jellegli viccek csupan a
rossz humort férfi gondolkod4s eredményei ahelyett, hogy jogosan szexistanak

mindsitették volna ezeket a megnyilvanulasok



3.2. A férfi-né6i beszéd legkirivobb eltérései

A tarsadalmi és a bioldgiai nem nyomasan kiviil a demografiai és a kulturankénti
kiilonbségek is nagy befolyassal vannak a nemek kozotti nyelvhasznalatra €és az esetleges
eltérésekre. Sokak szerint a ndk nyelvi képessége nagyobb, egészen a kisgyermekkor
végéig, am ez az eltérés a serdiilékorra kiegyenlitddik

Tannen megfigyelte, hogy a tinédzser lanyok kommunikéciéja nagy részben
hasonlitott a fiatal ndk beszédstilusahoz, Ugy, mint a fiatal férfiaké, akiknek
nyelvhasznalata ugyancsak kozelebb allt a n6kéhez, mint a fiatal fiakéhoz (Tannen 1996:
91-93).

Az elsd férfi-néi beszédre orientald kutatds nem mint tarsadalmi kiilonbségekbdl
fakadodan 1étrejovo ellentétekként értelmezte a nemek kozotti beszédkiilonbségeket, hanem
sokkal inkabb fonetikai szempontbdl 1étrejovd differencidknak. William Labov és Peter
Trudgill variacidelemzéseikben arra jutottak, hogy a nék a masik nemtdl sokkal tobbszor
nyilvanulnak meg az atlagos nyelvhasznalattél magasabb szinteken. A késObbiekben a
kapcsolathal6 stirliségére valo tekintettel ez a megéallapodds mar nem allta meg a helyét. A
nék slirlibb kapcsolatrendszerének indoka ugyanis azt vonja maga utdn, hogy ezaltal
leginkdbb az alapnyelvi formak hasznélata lesz a jellemzd. Az egymassal szemben allo
eredmények végiil nem jutattak teljes bizonyossagu eredményre (Schleicher 2006 : 40). R.
Lakoff kutatédsai szerint a tarsadalom olyan befolyast erdltet a ndkre mar kislany koruk ota,
minek kovetkeztében finomkodo, gyongéd, erétlen holgyekké konstatilodnak. Igy a néi
nem tobb iires melléknevet (pl. isteni), tobb kérdést és tobb udvariassagi formulat hasznal a
férfi tarsaiknal. Megjegyzendd, hogy ez a fajta kdvetkeztetés sem mentes sztereotipiaktol,
akar csak Jespersen megallapitasa (Schleicher 2006 : 41).

Gray, Men are from Mars, women are from Venius cimill tanulmanyédban ravilagit
arra, hogy adott esetben ugyanaz a mondat mas értéket képvisel egy férfi és egy ndi szajat
elhagyva. Példanak hozza fel az ,,Engem sosem hallgat meg senki” panaszkodé mondatot,
amit egy né gyakran alkalmaz pusztan az adott pillanatban atélt érzésre valo reakcioként.
Ezzel szemben, ha egy férfi mondja azt, annak nagyobb az esélye, hogy tényszerii
informacio sulya van. Gray 10 db mondatot gytjtott ki tanulmanyaban, melyet szinte
minden alkalommal rossz kontextusban értelmeznek a férfi nem képvisel6i. Ezek kozott a
mondatok kozott szerepel példaul az; ,,El akarok felejteni mindent!”, vagy a: ,,Semmi sem
miikddik.”, mely kijelentésre a legtobb esetben a férfi a kdvetkezOképp reagal Gay szerint:

»Azt akarod mondani, hogy mindez az én hibam?” A rosszul értelmezett és ennek
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kovetkeztében helyteleniil megvalaszolt mondatok kozott szerepel még a; ,,Te mar nem is
szeretsz engem.” kijelentés, melyre a legtobbszor a kdvetkezd valasz érkezik: ,,Hat persze,
azért vagyok most itt.” Tehat Gray szerint szdmos félreértés szarmazhat a két nem teljesen
eltéré nyelvhasznalatabol. A nék gyakran hasznalnak altalanossagokat, dramai hangvételt
vagy eltilzottnak mindsiilé kifejezéseket érzelmi identitdsukra valo tekintettel nemcsak
akkor, amikor dithosek vagy kizokkenek a komfort zonajukbol, hanem sokszor akkor is, ha
valamilyen fajta timogatéasra van sziikségiik. Sokszor nem akarjak nyiltan kimondani, mi a
baj, de az el6zo kifejezésekhez hasonloakkal igyekszenek elérni a férfi nemtdl érkezd
segitséget. A szamos félreértés oka tehat a két nem egymadssal vald szembenalldsa és

nyelvhasznalatuk kiillonbozdsége (Gray 2004: 42).

3.2.1. A beszédképességbeli kiilonbségek

A kutatdsok szerint a férfiak ndkhoz viszonyitott beszédkészsége joval
alacsonyabb. Mar kisgyermekkorban jelentkezik a kiilonbség, mivel a kislanyok joval
elébb megtanulnak besz¢lni, mint fia kortarsaik. Egy haroméves kislany kétszer annyi szot
ismer atlagosan, mint egy ugyanennyi idds kisfiu, beszéde pedig sokkal érthetébb, mint
egy harom ¢év koriili kisfiunak. A beszédkozpont a teljes bal agyféltekéhez kapcsolodik,
igy mikor a fiuk beszélnek az agyuk egész része aktivizalodik, de nem mindig 1ép kelld
aktivitdsba a beszédkozpont. Ezt egy MRI letapogatoval allapitottdk meg, melynek
segitségével feltérképezték a fiak bal agyféltekéjét beszéd kozben és a letapogatd ennek
soran nem talalt beszédkozpontot. Mindebbdl egyenesen kovetkezik, hogy a férfiak
beszédkészsége a nokétdl joval visszamaradottabb.

A fiak joval tobbszor motyognak érthetetleniil vagy hasznalnak értelmezést
nehezitd toltelékszavakat, mint a ldnyok. Gyakran valasztanak hosszabb szovegli képes
lapokat, hogy ne kelljen gondolataikat megfogalmazniuk, szemben a lanyokkal, akik
imadnak fecsegni és megnyilatkozni. Beszédképességeik alul maradottsagat igazolja, hogy
kezdetben a kisiskolasok tanulmanyi eredménye is azt mutatja, hogy a kisfiak alul
maradnak lany osztalytarsaikhoz képest. Az iras, olvasas sokkal inkabb problémat okoz a
fioknak, mint a lanyoknak. Ezzel szemben a realtargyak megjelenése a lanyok lemaradésat
eredményezi.

A biologiai oka mindennek, hogy a lanyok agydban mar kezdettdl fogva két

beszédkozpont miikddik. Az egyik a bal agyfélteke eliilsé részében, a masik pedig a jobb
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agyfélteke kis teriiletén. Ezéltal konnyebben kommunikal egy lany mar kezdettdl fogva,
hiszen mindkét féltekéjében talalhato beszédkozpont. Amikor tehat egy nd
beszédhelyzetben van, akkor a mar emlitett letapogatd késziilék, azt mutatja, hogy a jobb
¢s a bal agyfélteke frontalis lebenyeinek kozpontja mind miikddnek, és ezzel egyiitt
miikddik a hallds kozpont is. Ezaltal a nd egyszerre képes beszélni és figyelni masokra,
akkor is ha esetleg tobb témat érinté beszélgetésrél van szd. Mivel a nék jobb és bal
agyféltekéjiik kozott nagyobb €s gyorsabb az informacid csere igy a csapongds, az egy
beszélgetés alatt tobb téma érintése naluk természetes. Ezzel szemben a férfiak csak egy
szalon tudnak gondolkodni, egy témaval tudnak foglalkozni. Példanak okaért ezért van,
hogy a lanyokat mar kezdetben titkdrndségre ¢és ehhez hasonld tobbfunkcios posztra
készitik fel az iskoldban. Nagy-Britannidban a 716 148 titkari alkalmazott 99,1%-a n6 volt,
éppen ezért. Képességeinkbdl fakadoan tobb nemek kozti félreértésnek eshetiink aldozatul
¢és rengeteg dolgot nem érthetiink, nem tudunk elfogadni. Ilyen példaul, az is, hogy a
férfiak ritkdn szolalnak meg, de akkor a lehetd legkevesebb beszéddel kozolnek tobb
mondanivaldt. A ndk szavainak jelentése a hanglejtésbodl, testhelyzetbdl, mimikdbol érthetd
meg, még a férfi mondanivaldjanak sulya valoban a ,nagy szavakban” rejtézik (Pease
2000: 72-88). Tehat a ,,csacsogd” nd sztereotipianak stabil alapjaként szolgal, hogy a
néknek valdban tobb funkciot betdlt a beszéd, hiszen amellett, hogy egyfajta onkifejezés, a
problémék megoldasat is ebben latjak. Ebbdl fakaddan szdmos undok megjegyzés sziiletett
a sokat fecsegd ndre, aki csupan értelmetlen dolgokrol képes diskuralni. A beszédkényszer
kialakulasaért felelés ok tehat a kétszer akkora beszédkdzpont és a nyelvi képességek
fejlettsége. A néknél egy filmnézés a baratnékkel felér egy vilag megvaltassal, hiszen a
tapasztalatcsere, €s a tobb féle témat érintd hosszu beszélgetések 1étfontossaguak. A férfiak
ezzel szemben agyuk kategorizalt felosztds miatt joval kevesebbet beszélnek, kisfiu

énjlikkel egyetemben nem szivelik a szobeli megnyilvanulasokat (Pease 2000: 78-81).

3.3. Az udvariassag kérdése

A dolgozatomban mar emlitett udvariassdggal kapcsolatos kérdésekre szeretnék
ebben a részben ravildgitani. Manapsag egyre inkabb elterjedt probléma, hogy a férfiaktol
elvart udvariassdg elmarad, mert vagy egyaltalin nem torddnek a dologgal, vagy

szandékosan hasznalnak udvariatlan, modortalan stilust noi tarsaikkal szemben. A kérdés
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csak az, hogy mikort6l mindsiil egy megnyilvanulés kifejezetten udvariatlannak és mikor
van sz6 egy nemek kozti kiilonbségekbdl adodo félreértésrdl csupan.

A félreértés nem csupan a szexus (biologiai nem), illetve a gender (tarsadalmi nem)
okozta eltérésekbdl adodhat. Udvariatlan viselkedést valthatnak ki a hatalmi harcok okozta
véleménynyilvanitasok, szembenallasok, szovaltdsok is. Keith Johnstone Impro cimii
mivében részletesen vazolja, hogy az emberi tarsalgds nemtdl fiiggetlenil egy
tulajdonképpen vett hatalmi harc, ahol a kommunikacios partnerek folyamatos kiizdelme
zajlik. Tehat beszélhetlink ala és felé rendelt viszonyokrol, a cél pedig lehet mindketto.
Hatédsos, megragadd kommunikacid akkor alakul ki, ha a felek dinamikusan valtjak
egymast, a hierarchia folyamatosan formalodik. Ennek szempontjabol egy férfi ndvel
szembeni megnyilatkozdsa mindsiilhet udvariatlannak, akar szant szandék nélkdil is.

A feminista gondolkoddk szerint egyértelmii pdrhuzam vonhatd a férfiak ¢és a
hatalom, valamint a nék és a hatalomnélkiiliség kozott. Ez a meglatas Foucault hatalmi
viszonyokrdl irt elmélete altal valtozott meg. Ennek az irdsnak a nyoman a nyelvet
arénaként képzelhetjiik el, melyben a hatalom megragaddsa nem nemiinktdl vagy egyéni
kommunikécios képességiinktdl, lehetdségeinktdl fiigg, ahogy a feminista gondolkodok,
vagy Johnstone elmélete szerint, hanem sokkal inkébb tarsadalmi koreinktél. Példaul az a
személy, akinek megvan a hozzaférése az adott esetben jelentés fontossaggal bird
informéciokhoz, sokkal kozvetlenebb modjat vélaszthatja a kommunikacidonak még
feletteseivel szemben is, mint az, akinek informdciora van sziiksége. A hatalmi harc
legfébb eszkoze tehat nem a nemek kozti kiilonbségeken all, hanem a tarsadalmon beliil
betoltott helyeken (Mills 2011: 77).

A dolgozatom szempontjabol lényegesebbnek vélt Johnstone féle elméletet
tovabbgondolva arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a hatalmi hierarchia cstcsén lenni
sokszor nem is udvariatlansagtol vezérelve akarnak a férfi nem képviseldi. Ez a bizonyos
hierarchikus rendszer szerepet jatszhat szamos szituacid kialakitasaban €s lehet tudatos
vagy 0sztonds modon is alakitani. Ezaltal a tulajdonképpen vett udvariatlansag esélye is
megnd annak ellenére, hogy nem minden esetben tarsul udvariatlansag a beszéld
szandékahoz.

Brown ¢és Levinson udvariassag modellje szerint két tagabb korben vizsgalhaté az
udvariassag kérdése. Az egyik az ugynevezett pozitiv udvariassdg, mikor bizonyos
tekintetben a besz¢€l6 azt akarja, amit a hallgato, itt sor keriilhet példaul bokokra a kdzelség
demonstralasara. A masik vonatkozdsban vett udvariassaga negativ udvariassag, ami a

tavolsagtartason és formalitdson alapszik.
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Az udvariatlansag mivoltat megitélni nem minden esetben lehet. Dolgozatomban
tobb szempontbol szerettem volna ravildgitani a modortalan viselkedés miértjeire. Az
elobbi ketté a gender befolyasat nem mindenképpen tartja jelentOsnek. Az udvariassag
fejezetét lezaro részben pedig a tarsadalmi nem okozta félreértés kovetkeztében 1étrejovo
udvariatlansagot szeretném szemléltetni egy esettanulmannyal.

A kozelmultban volt szerencsém részt venni egy barati tarsasag Osszejovetelén,
ahol én még nem teljes korlien voltam része a tarsasdgnak, igy nem is ismertem még
minden jelenlévot. Az egyik haszas évei végén jard fiatalemberrel valo beszélgetésem
soran a kovetkez6 mondat hangzott el a fiu sz4jabol: ,,Miért nem vallalsz gyereket? A
lanyok szeretik a gyerekeket.” A beszélgetés témaja a jovObeli tervek, karrierrel és
tovabbtanulassal kapcsolatos szandékaink voltak. Ebben a kontextusban a fent emlitett
mondat elhangzdsa, egy gender altal befolydsolt, wudvariatlannak mindsiild
megnyilatkozasnak is itélhetd. Természetesen a fiatalember ezzel semmi bantdt nem akart
mondani, mégis az évek ota tartd ndkre iranyuld beskatulyazas sugéarzott szavaibol, minek
kovetkeztében udvariatlanna valt megszolalasa.

Mindent egybe vetve a gender altal befolyasolt félreértések és a tarsadalmi nem
befolyasolasa nélkiili hatalmi harc is vezethet udvariatlansdghoz. Tehat mindez a nemek

kozti kiilonbségekre, az eltérd nyelvi eszkdzokre vezethetdk vissza.

A dominancia-modell Robin Lakoff nék nyelvérdl vald elgondolasat tiikrozi.
Alapja a liberdlis feminizmus irdnyzata, amely a ndk alarendelt tarsadalmi helyzetét
univerzalisnak tekinti, a kulturalis kiilonbségek figyelembe vétele nélkiil.

A feminizmus fogalménak pontos jelentése: ,,4 feminizmus széleskérii mozgalom,
mely filozofiai, mordlis, esztétikai, tudomanyos, szocidlis és politikai nézépontbol
lényegesnek tartja mindazt, amit a nék megélnek (M. Miroiu). ldeologiaként a feminizmus
nem mds, mint a nok jogainak képviselete, az a meggyozodés, miszerint a férfiak
folérendelt és a nok aldarendelt szerepe a legtobb tarsadalomban hatalmi viszonyt jelol”
Ezen beliil a liberalis feminizmus szerint a tarsadalmi intézmények hidnyossagaiban lelhet
meg a ndk elnyomott helyzetének oka. Robin Lakoff erre alapozva fogalmazta meg
dominancia-modelljének alapjat. A nemek kozotti egyenlStlenségekre helyezi a hangsulyt
¢s a férfiak és nok kozott fellépd nyelvi interakcidos problémak okait is erre vezeti vissza.
Ez a modell a n6k nyelven beliili elnyomott helyzetének okaként a hatalmi helyzet hianyat

jeloli meg (Schleicher 2006: 41).
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A differencia-modell elsé megfogalmazoi Maltz és Borker voltak. Ez a modell
Tannen két kulturaclméletének tovabbgondolasa. A 1ényege, éppen a dominancia-modell
ellentétje, tehat hogy a nemek kozti nyelven beliili kiilonbségek oka nem fiigg barmilyen
nemi hatalmi poziciétol. Ez a modell a hatalmi hierarchia helyett a kiilonb6z6
szocializalddasi koriilményeket jeloli meg az eltérések okaként. Mar kisgyermekkorunk 6ta
két kiilonbozd kultiara részesei vagyunk nemiinktdl fiiggden és ez adhatja a félreértések,
eltérések okat. Tehat a differencia-modell szerint, a fiuk és a lanyok kezdettdl kiilonb6z6
szocialis helyzete magyardzza a nyelvhasznalatbeli kiilonbségeket (Scleicher 2006: 42).
Maltz és Borker ezen megallapitasat igazolja az is, hogy valoban mar kisgyermek kortol
kezdve megkezdddik a nemek szerinti beskatulydzds és mdar az otéves kor korili

kisgyermekek szemében is van egy kialakult kép a férfi és ndi szerepekkel kapcsolatosan.

3.4. A szocialis identitas elmélete

A szocidlis identitas elméleti alapja az, hogy az embert befolyasolja, hogy melyik
csoporthoz tartozik, kik veszik koriil és a tarsasagban fennallé normak. Eszerint mindenki
sokat ad arra, hogy megfeleljen tarsainak és a lehetd legjobb szinben tiintesse fel magat.
Ennek nyelvi vonatkozasban azért van jelentdsége, mert az daltalunk hasznélt nyelvi
készlet, beszédiink megformalasa mind eszkozként funkcional 6nmagunk megismerésében
¢s reprezentalasdban. Tehat az, hogy kik is vagyunk valojdban, nem csak személyes
tulajdonsagainkbdl, hanem a minket kdoriilvevd csoporttodl, a tarsadalomtol tevédik Ossze
(Weatherall 2011: 25). A szocialis identitds-elméletet kezdetben, az emberek
viselkedésének magyarazatira hoztak létre. Tehat a személyek spontan helyzetben egy
adott csoporton beliili megnyilvanulasait vizsgaltak. Késobb a kiilonb6zd tarsadalmi
csoporttagsagok viselkedésére kerestek az elmélet altal valaszokat.

Williams és Giles tétel értelmezése eltér az altalanos felfogastol. Ok a szocidlis
identitds elméletével kapcsolatban azt allitottdk, hogy a ndk a feminizmus masodik
hullamaban egyéni eszkdzokkel értek el a pozitiv szocidlis identitast. A nyelvi vonatkozast
illetden az azt jelentette, hogy a ndk a szexista nyelvhasznalat elleni tdmaddsokat
stratégiaként fogtak fel a pozitiv identitas elérése érdekében. Eszerint a gender és a nyelv
szempontjabol a ndék altal hasznalt fentebb emlitett stratégia egy mai napig elterjedt

identitas-megdrzo taktika (Weatherall 2011: 27).
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4. Nemek kozti kiilonbségek a gyerekek szemével

Evszazadok ota fennalld tény, hogy az anyai szeretet mélyebb és masabb, mint az
apai kotodés. Ezt foleg annak tudjak be, hogy az édesanya testében eltoltott 9 honap mar
vilagra joveteliink el6tt meghatarozza egyéniségiink és a mamankhoz fliz6d6 szalakat. A
férfi-néi ellentétek, a gender befolyasa mar életiink legelején elkezdddik, hiszen az
elsddleges szocializacio a csalad, a kozeli rokonsag hatasara kezdédik meg. Ezek szerint
fontos taptalaja lehet a nemek kozti eltéréseknek a kezdettél fogva meglévd ellentét a
férfiak és a nék kozott, ami egy fiatal él6lény, egy kis gyermek esetében az apa-anya
szerepekre korlatozodik.

H. Sas Judit konyvébdl kideriil, hogy 80 vizsgalt alannyal készitett mélyinterja
soran milyen altalanos jelzdkkel illetik a férfi és ndi szerep mellett a sziillok szerepét is
betoltd egyéneket, azok a felndttek, akik a beszélgetés soran gyermekkorukra emlékeztek.
Az anyékra vonatkoz6 jelzOk, a szeretetre, érzékenységre utaldan a kovetkezOk voltak:
Jjosagos, onfeldldozo, szeretd, kedves, alkalmazkodo, béketiird, erds jellemii, érzékeny,
szines, jokedvii, szigoru. Ezzel szemben az apakrdl egy teljesen mas fajta kép €l a felndttek
szemében. A férfi sziilokre érkezett jelzOk: szorgalmas, dolgos, munkanak élo, kemény,
hatdarozott, durva, goromba, jo ember, akaratérvényesité (H. Sas 1988: 181).

A fentiekbdl egyértelmilen arra lehet kovetkeztetni, hogy az évszdzadok ota
fennallo, ,,csaladi tlizhelyért felelds™ édesanya, aki otthon van a gyerekkel, megfelel a 3 K-
s rendszernek (Kirche=templom; Kiiche=konyha, Kinder=gyermek) miszerint a feladata, a
haz koriili tevékenységek, az egyhazzal valo kapcsolat €s a gyermeknevelésen kiviil masra
nem terjed ki. A férfisziilok egy karakdn, hatirozott ,.csalad feje”, pénzt keresd
személyében tlinnek fel. Ez alapjan azt lehet allitani, hogy mai napig ennyire élesen élnek a
csaladon beliili elkonyvelt szerepek. A feminizmus mindkét hullama utan tobb 10 évvel, a
nemek kozti kiilonbségeket €s nyelvhasznélatbeli sajatossdgokat vizsgéalva ugy tlinik, hogy
mindig elég erds nyoma van a régi szerepeknek.

A fentebb emlitett csaladon beliili szerepek, ugyan felnéttekkel készitett interjik
soran fogantak meg, de gyermekkort idéztek. A kovetkezd részben célom ravilagitani a
gyermekek fejében kialakult képre, a nemek kozti kiillonbségekre vonatkozoan.

Egy oOtéveseket vizsgald teszt soran kis gyerekek kiilonitették el a lany és a fiu
babahoz ,,tartozd” jatékszereket, annak tiikkrében, hogy mit adnanak a kék és a piros ruhas

babanak. Ennek kovetkeztében vildgossa valt, hogy a gyerekben, nemiikre vald tekintet
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nélkiil, mar 5 éves kortol tisztan él a kép, hogy miben kiilonbozik a kék ruhas fiti baba a
piros ruhas lanytol. A kovetkezd vizsgalat arra vonatkozott, hogy a szinektdl
elvonatkoztatva vajon ra tudnak-e jonni ilyen idés korban az adott mese szerepld nemére.
Az eredmény a kovetkez6 lett: a kicsik 76,9%-a felismerte a mese szereplé nemét pusztan
a tulajdonsagaibol megitélve azt. A kovetkezd ismérvek alapjan: alkalmazkodas,
otthonteremtés, félelem illetve a madasik kategoridba tartozo: tudas, felismerés,
kezdeményezés jellemzok.

A gyerekek véleménye alapjan a kiilonb6z6 tulajdonsagok a kdvetkezden alakulnak
a két nem kozott: bdtor a gyerekek 86,6%-a szerint fius jellemzo, ezzel szemben a szép,
altalaban a lanyos tulajdonsagok kozé tartozik, a viddam, a sporolos, és a szofogado mellett.
Erdekes, hogy a felndttkorban butanak titulalt nék sztereotipigja itt még nem 1ép életbe,
mivel az okos ismérv a gyerekek szerint leginkdbb a lanyok legfébb jellemzdje. A
kutatasok szerint ez kés6bb atalakul (H. Sas 1988: 191).

Azt azonban mindenképp le lehet szlirni, hogy a nemek kozti eltérések, a
sztereotipizalds mar kisgyermek korban feliiti a fejét és ez hatdssal lesz a gyermekek
késdbbiekben végbe mend szocializalodaséra is. Ilyen forman a férfi-néi nyelvhasznalat
eltérésire is nagy hatdssal van, a mar kicsi korban jelentkez6 nemi sztereotipidk

megjelenése.
4.1. Aziskolai nyelvhasznalat nemi jellemzdi

A fiuk és a lanyok kiilonbozOsége mar kicsi korban észrevehetd. Az elézdekben
kifejtett beszédkészség és egyéb mas képességbeli kiilonbségek allnak fent mar
gyermekkortol a két nem kozott. A férfiak és ndk kozotti eltérések mind bioldgiai
szempontbol, mind pedig tarsadalmi szempontbol nagyon 1ényegesek és pont ezért erésen
megnyilvanulnak a kategorizalt beszédkornyezetekben is. Példdnak okéaért egy
iskolafolyoson, vagy a tandrak kozotti sziinetben is megjelenik a fiatal fitk és lanyok kozti
kiilonbségek kititkozése.

A gender megnyilvanulasa leginkabb a nyelvhasznélatban torténik. A kisiskolasok
¢s a kozépiskoldkba jarok is legfobb eszkoziikként a nyelvet ragadjdk meg Onmaguk
kifejezésére. A fitk és a lanyok nyelvi eszkozei kiillonboznek. Mas témak érdeklik oket,
mas terlileten jobbak, mast olvasnak €s mas tantargyakban lesznek erdsebbek. Sok helyen
problémat okoz a fiuknak, hogy gyakran a lanyokat tituldljdk a szorgalmasabb, jobb

tanuloknak. Ok altalaban a human teriileteken kiemelkedéek, hiszen a szavak, betiik,
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konyvek vilaga biologiai szempontbol véve is kdzelebb allnak hozzajuk. (Gondoljunk csak
a nok agydban miikodé két beszédkozpontra.) A fiuk a térbeli tdjékozodasban, a redl
targyakban  vannak  jobban otthon. A  tanarérdkon foly6  diskurzusok és
megnyilvanulasokkal szemben azonban, a sziinetekben lezajlodé kommunikacié vezetdi
egyértelmiien a fiak. A torténetek, olvasmanyok szerepléi sokkal tobb himnemi vezet6t
tartalmaznak mint nonemueket. Sokkal aktivabbak az el6zOek mint az utobb emlitett,
,masodik nem” képviseldi, és ez az iskolai kommunikacioban egyértelmiien a fiuk
megnyilvanulasainak mennyiségét eredményezi. Sokak szerint a tanulményaikban
kiemelkedé lanyoknak egyértelmiien hatranyt jelentenek j6 eredményeik és biologiai
szempontbol vett elényeik. Az 6rdogi kor éppen ezért megkezdddott és a fentiek oka sordn
egyre inkabb biztattdk a lanyokat, a nyilvanos szereplésre, vélemény kimondasara, 6nallo
fellépésekre, ami akér a fiak hattérbe szoruldsat is eredményezheti (Swann: 2011: 312).
Egy Sheldon tollabdl szarmazoé elemzésre alapozva kimondtak, hogy a lanyok és a fiuk
egyarant részt vesznek az iskolai konfliktus helyzetekben ¢s kdzel egy aranyban mernek
megnyilvanulni tarsaik eldtt, de felfigyeltek arra, hogy a lanyok gyakrabban bonyolodtak
magas szintli beszélgetésekbe. Nyilvan a kiilonbség a két nem kozott nagyban fligg a
személyes hattértol, kultaratol, kornyezettdl is. Minden esetre az eredmények szerint a
lanyok beszéde spontanabb volt és ebbdl kifolydlag, ha egy adott témat illetd céliranya
beszélgetésrdl van sz6, Ok iranyitjadk a kommunikdciét. Egy tanulmanyi feladattal
kapcsolatban egy fiut és egy lanyt kértek meg a csoport munka megvaldsitasara, minek
kovetkeztében az el6zéekben leirt eredményeket sikertilt levonni, a lany irdnyit6 szerepérol
¢és tamogatd hangvételérol.

Az iskolafolyosokon elhangzé kommunikacié irdnyitéi tehat a fiak, am ezzel
szemben a tandrdkon torténd megnyilvanuldsok nagy része a lanyoktol fakad. A
szlinetekben torténd kommunikacios helyzetek vezetdi azért lesznek nagyrészt a fiuk, mert
a fentebb emlitett vezéregyéniségek, az aktualis torténetek foszerepldi is férfi nemiek.
Ezzel szemben, a tandrdkon valo aktiv részvétel leginkdbb a lanyokhoz kothetd, részben a
tanari 6sztonzés és részben a beszédképességbeli kiillonbségeknek koszonhetéen. A nemek
kozotti deviancia tehat mér az iskolés kor eldtt feliiti fejét és a kiskamaszkor idején egyre

inkabb erdsodik.
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5. Vizsgalatom mdédszere és eredményei

Az alkalmazott vizsgalati modszerem a kérddivezés volt. Egy 10 kérdésbdl allo
kérdbivet kellett kitolteni a valaszadoknak a nemiikre, korukra, a bantd6 megjegyzésekkel
kapcsolatos tapasztalataikra és az egyenjogusaggal kapcsolatos véleményiikre
vonatkozoan. Feltettem kérdéseket tovabba a szexizmussal kapcsolatos fogalmak
ismeretére vonatkozoan is, mint példaul a ,,sz0ke nd” jelensége. A valaszok mind két

nemre vonatkozdéan meglepd eredményeket mutattak.

5.1. Az adatkozlok

A kérddivezés kapcsan vizsgalt haromféle korosztaly a kovetkezoképpen alakult: az
elso csoport a 16-20 éves korosztaly. A masodik, az id6sebb, a 21-25 kodzotti korosztaly,
majd pedig a harmadik, a 25 év feletti korosztaly volt. Fontosnak tartottam a valaszokat s
az eredményeket els@sorban az adott csoporton beliil, korcsoportokra osztva vizsgélni,
majd a csoporteredményeket végill egymassal Osszehasonlitani. Igy kaptam meg a
végleges eredményt, melybdl kdvetkeztetést vontam le. Egy internetes kozosségi oldalon
kiildtem el kérd6ivemet fitknak és lanyoknak egyarant. Nemenként 20-20 db kitoltott

kérdoiv sziiletett.

5.2. A kérdoivezés eredménye szamokban

A nok esetében két 16 és 20 év kozotti valaszado, tizenketto 21-25 év kozotti és hat
25 ¢év feletti alany toltotte ki a kérdéivemet. Férfiak koziil hatan voltak a 16-20 kézotti
korosztalybol, kilencen 21-25 év kozottiek és oten adtak valaszokat a 25 feletti korosztaly

keépviseldi koziil.
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A degradald kifejezések gyakorisagaval kapcsolatban a néi vélaszadok 70%-a
gondolja Gigy, hogy ritkan talalkozik a nemére vonatkozd degradalo kifejezésekkel, ezzel
szemben a férfiak 65%-a gondolja ugy, hogy mar bantott meg ndt, akaratlanul is nemére

vonatkoz6 sértd megjegyzéssel.

B Gyakran
B Ritkan

= Soha

A nokkel kitoltott kérddiv 2. kérdése: Milyen gyakran szembesiil nemére vonatkozo

banté megjegyzésekkel?

M Igen, de nem akarattal
M Igen, akarva is

= Nem tudom

A férfiakkal kitoltott kérdoiv 2. kérdése: Bantott-e mar meg ndt nemére orientalodo

megjegyzéssel?
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Ennek tiikrében a ndk korében valamiért nem annyira érzékelhetd, ha egyesek

szexista kifejezésekkel élnek veliik szemben.

A kérddivekbdl leszilirt eredmények arra utalnak, hogy a nék kevésbé veszik észre,
vagy vannak azzal tisztdban, hogy bizonyos szituaciok vagy megjegyzések milyen
mértékben mindsiilnek szexistanak. A kovetkezd kérdésre adott valaszok is ezt az
eredményt mutatjak: ,,On szerint szexistinak mindsiil a kovetkezd megjegyzés? ,,Szebb
vagy, ha hallgatsz.” A n6k 50%-a valaszolta azt, hogy ez csupan egy undok megjegyzés,

ami nem mindsul szexistanak.

M Igen

m Nem, csak egy undok
megjegyzés

= Nem, csak egy
rosszhumoru vicc

A nokkel kitoltott kérdbiv 7. kérdése: On szerint szexistanak minésiil a kovetkezd

megjegyzés? ,,Szebb vagy, ha hallgatsz.”

A férfiak 45%-a gondolta a ndkhoz hasonléan, 40%-uk adta azt a valaszt, hogy
csupan egy rossz humoru vice €s csupan 15%-uk volt tisztdban azzal, hogy ez a

megjegyzés szexista mindséggel bir.
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M gen

M Csak egy undok
megjegyzés

= Nem, csak egy
rosszhumoru vicc

A férfiakkal kitoltott kérd6iv 6. kérdése: On szerint szexistanak minésiil a kovetkezd

megjegyzés? ,,Szebb vagy, ha hallgatsz.”

A megjegyzést tevok korbeli eloszlasa a kovetkezOképpen alakult: A ndk 50%-a
fiatal, 20 év koriili férfiaktol kap nemiikre orientalddd bantd megjegyzést, 30%-uk az
1ddsebbektdl, 10%-uk a tinédzserektdl szarmazo szexista kifejezések aldozata és a maradék
10% ndéi valaszadd vallja azt, hogy még sosem részesiilt hasonld vonatkozasu

megjegyzéshen.

A fentebb lesziirt eredmények egyértelmlien arra mutatnak, hogy a ndk
egyenjogusaga még semmiképp sem mondhato teljesnek. Sok nd tisztaban sincsen azzal,
hogy a nemére vonatkoz6 banté megjegyzések mekkora horderejiiek vagy hogy mikor kap
épp szexista megjegyzeést. Ebbdl kifolyolag nem beszélhetiink teljes korli egyenjogtisagrol
sem. Az erre vonatkoz6 kérdésemre kapott valaszok is meglepdek voltak: a ndk 40%-a Ggy
gondolja, hogy nem érvényesiill az egyenjogusag, 50%-uk azt a valaszt adta, hogy

érvényesiil és 10%-uk egyaltalan nem foglalkozik ezzel a kérdéssel.
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M Tizenévesektdl
B Huszas éveikben jaréktol
= Id6sebbektél

H Senkitdl

A nokkel kitoltott kérddiv 3. kérdése: Milyen koruaktdl kapott szexista megjegyzéseket?

m Ervényesiil
B Nem érvényesill

© Nem foglalkoztat

A nokkel kitoltott kérddiv 5. kérdése: Mit gondol a ndk egyenjogiisdgarol?
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A férfiak 40%-at teljesen hidegen hagyja a ndk egyenjogusaganak kérdése. A 16-20
év kozotti férfiak koziil ketten, a 21-25 év kozottiek koziil szintén ketten, az idésebb, 25
feletti korosztaly képviseldi koziil pedig 6tbdl négy férfit nem izgat az egyenjogusag

kérdése.

M Egyetértek
B Nem értek egyet

© Nem foglalkoztat

A férfiakkal kitoltott kérdGiv 3. kérdése: Mit gondol a nék egyenjogusagardl?

B Mindent megteszek
B Hangulatfiggd
M Ahogy esik...

A férfiakkal kitoltott kérd8iv 10. kérdése: On mennyire figyel arra, hogy udvarias legyen né

tarsaval szemben?
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Az eredmények tiikrében azt lehet megallapitani, hogy manapsdg az udvariassag
kérdése csupan mellékes dolognak szamit. A valaszadok koziil a nék 80%-a szerint a
férfiak nem igazan udvariasak n6i tarsaikkal szemben és a férfiak 85%-a be is vallja, hogy
ez valdban igy van. A férfi valaszadok 40%-a vallja azt, hogy nem kiilondsebben
foglalkozik azzal, hogy a ndkkel teljes mértékben udvarias legyen. Az udvariassag
kérdését a hangulatuk és kedviik hatarozza meg. A férfiak 60%-a adta azt a valaszt, hogy
0k személy szerint mindent megtesznek, hogy udvariasak legyenek a ,,gyengébbik”

nemmel szemben.

A fentiektdl is meglepdbb, hogy a ,,sz6ke nd” sztereotipia fennallasara vonatkozoan
a nbi valaszadok koziil, 75% azt az allaspontot vallja hogy ez csak egy régdta fennalld
sztereotipia, és csupan a nok 10%-a gondolja, hogy szexistinak mindsil az efféle
megjegyzés. Ez azt jelenti, hogy 20 nébdl csupan kettd van tisztdban a szexizmus eredeti

fogalmaval és a szexista kifejezések mibenlétével.

A ,,sz0ke nd” sztereotipiaval kapcsolatosan a férfiak hasonloan vélekedtek: 65%-uk
gondolja ugy, hogy ez csupan egy régota fennallo sztereotipia, 35%-uk viccesnek tartja és

egyikiik sem sorolja be a szexista kifejezések kozé.

A néi valaszadok kozott megoszlott a szama azoknak, akik elmondasuk szerint
pontosan tisztdban vannak a szexizmus jelentésével és az ebbe a kategdriaba tartozd

fogalmakkal és azoknak, akik teljes érdektelenséget mutatnak a témaval kapcsolatban.

B Nem, csak vicc

B Csupan egy régota
fennall6 szterotipia

mlgen

A nékkel kitoltott kérdéiv 8. kérdése: On szerint szexistanak mindsiilnek a kiilonb6z6

szOke noés viccek?
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M Nem, csak vicc
M Egy régi sztereotipia

M lgen

A férfiakkal kitoltott kérdéiv 7. kérdése: On szerint szexistanak mindsiilnek a sz6ke nés

viccek?

m Pontosan tudom
H Vanrola fogalmam

= Nem foglalkoztat

A nékkel kitoltott kérdoiv 10. kérdése: ,,Mennyire van tisztaban a szexista kifejezések

fogalmaval?”
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Erdekes, hogy 20 n8bdl harmat egyaltalan nem érdekel a dolog és hogy a
megkérdezettek 40%-a ugy értékeli, hogy pontosan tisztdban van a fogalmakkal, mikdzben
az elézdekben leirt kifejezés (,,szebb vagy ha hallgatsz”) valamint a ,,széke nd”
sztereotipidval kapcsolatban, vilagosan megmutatkozott, hogy sokan nincsenek tisztdban a

szexista kifejezések mivoltaval.

A férfi valaszadok erre a kérdésre kevésbé adtak megosztd valaszt, mint a ndk.
60%-uk tette voksat arra, hogy van némi fogalmuk a dologrol és 40%-uk gondolta ugy,

hogy teljes mértékben tisztaban van veliik.

H Tudom mit jelentenek
M Van roluk fogalmam

M Nem igazan foglalkoztat

A férfiakkal kitoltott kérdGiv 9. kérdése: Mennyire van tisztaban a szexizmus és szexista

kifejezések fogalmaval?
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6. Osszefoglalas

Konkluzioként vonhatom le, hogy az emberek nagy részének fejében ¢l egy kép a
szexizmusrol és az ilyen fajta kifejezésekrdl, de a megkérdezettek valaszaibol nagyrészt
arra lehet kovetkeztetni, hogy ez nem minden esetben teljes mértékben hiteles. Nemtol
fiiggetleniil, mind a férfiak és mind a ndk nagy része meg van gy6zddve, hogy a
szexizmussal kapcsolatos dolgok teljes tudataban van, de sajnos sok esetben arra mutattak

ra valaszaik, hogy ez egyaltalan nincs igy.

Erdekes tény, hogy a megkérdezett ndk 10-15%-a egyaltalan nem foglalkozik az
egyenjogusag ¢és a szexizmus kérdéskorével. Felmeriil a lehetséges kapcsolat azzal, hogy
talan éppen ezért nincsenek tisztaban a szexista kifejezések miben 1étével. Erdektelenségiik
kovetkeztében nem foglalkoznak a kérdéssel és sokan ezaltal a dolog fontossagaval sem.
Focélom ezért volt éppen az, hogy ravilagitsak a szexizmus nyelvi vonatkozdséban vett

fontossagara, a szexista kifejezések miértjeire.

A szakdolgozatom céljanak tliztem ki, a szexista kifejezések és az undok
megjegyzések kozotti hatdrvonal megallapitasat, illetve az ezzel kapcsolatos altalanos
kérdések megvalaszolasat. Szexistanak mindsiil minden olyan megnyilvanulas, ami a néket
nemiikre orientaléddan negativan érinti. Idetartoznak tehat, a ,,szoke nds” viccek és a
»5zebb vagy, ha hallgatsz.” kategoriaju megjegyzések is. Ezek mindennemi
megkozelitésbol itélve, degradaljak a néi nemet, €és a bioldgiai alapu kiilonbségeket ¢lezik
ki, a férfiak javara. A ndi nemet biologiai szempontbdl vett masodik nemnek titulalni,
rajuk vonatkozodan altalanositani és beskatulyazni az évek 6ta fennallo szerepkorokbe mind
a szexizmus kérdéskorébe tartozik. Dolgozatom foglalkozik a gyermekkorban meglévd
sztereotipidk hatdsaval. Mar 6t éves kortdl €l az emberben a ndk és a férfiak kozotti
megkiilonboztetésre valdo hajlam. A kiilonb6zd tulajdonsagok, tdrgyak két nemhez valo

csoportositasabol latni lehet, hogy a gyerekeknek egy kialakult képe van mar 6t éves koruk

kortl a férfi-ndi szerepekral.

A nemek kozti nyelvhasznalat kiillonbségeire vonatkozdan, azt sikerdilt
megallapitanom, hogy a beszédképességbeli eltérések és a ndk pszichologiai beallitottsaga
egyarant oka lehet a deviancidnak. A férfiak és a ndk kozotti félreértések, esetleges

udvariatlan viselkedések sokszor a két teljesen kiilonb6z6 agymiikodésnek és nyelvi
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eszkoztarnak koszonhetd. A férfiak ritkabban beszélnek, de annal komolyabb hangnemben,

a nék pedig sokszor nyilvanulnak meg 6sztoneiktdl, pillanatnyi érzelmeiktdl vezérelve.

Mindent dsszevetve megallapithatd, hogy sokan nincsenek tisztadban a szexizmus
kérdéskorével €s fontossagaval. A szexista megjegyzések gyakrabban fordulnak eld
kornyezetiinkben, mint azt gondolnank. Dolgozatom célja az volt, hogy ezeket a
megnyilvanulasokat tisztazzam. Kitoltott kérddivem eredményeit Osszevetve: sokan nem
foglalkoznak ezzel témaval azzal szemben, hogy a férfiak 70%-a szerint a nék részesiilnek
tobb nemiikre vonatkozé negativ megnyilvanulassal. A nék 75%-a nem tudja pontosan,
hogy a szexista kifejezésnek mindsiill minden egyes megjegyzés, melyeket sokan a
»~rosszhumort” kategdriaba, vagy az évek ota fenndllo sztereotipidkhoz sorolnak. Ezek a

kifejezések mind a nékre iranyul6 negativ diszkriminacié jegyét hordozzak.
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7. Summary

In my thesis | have dealt with those sexist comments, which discriminates women
negatively. The aim was to clear these negative comments, so | have worked out the
concept of courtesy, that | have showed from the aspect of men and women as well, with
the differences between the talking of the two genders.

As a result of the variant talking modes and the different language toolbars there is a
difference between men and women even from the childhood. That is why | wanted to
clear the deviances of the childhood too. These differences can come from the individual

biological and cultural backgrounds.

Furthermore, | have dealt with the question of generic stereotypes, principally in
connection with women, thus | have also worked out the topic of the equality.

One of the main purposes of my thesis was to clear the limit between a sexist
expression and the bad sence of humour. All the comments, which demotes and

underestimates women just because of their biological trait, are sexist comments.
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9. Mellékletek

A férfiak altal kitoltott kérdbiv

Hény éves?
a: 16-20

b: 21-25

C: 25-

Bantott mar meg (akaratlanul is) n6t a nemére oriental6doé negativ
megjegyzéssel?

a: valoszintileg igen, de akarva még soha

b: igen volt ra példa, hogy akarva tettem hasonld megjegyzést

c: nem tudom

Mit gondol a n6k egyenjogusagarol?
a: egyetértek vele

b: nem értek egyet vele

c: nem igazén foglalkoztat

Mi a véleménye; a férfiak vagy a ndk kapnak tobb degradaldé megjegyzést a
nemiiket illetéen?

a: nék

b: férfiak

c: azonos aranyban

Jogosnak tartja a nékre irdnyulo sztereotipidkat? (Példaul egy szoke nds vice
esetében)

a. nem

b: igen

c: nem igazan foglalkoztat

On szerint szexistdnak mindsiil, a kovetkezé megjegyzés? ,,Szebb vagy, ha
hallgatsz”

a: lgen

b: Nem, csak egy undok megjegyzés

c: Nem csak egy rosszhumort vice

On szerint szexistanak mindsiilnek a kiilénbozd ,,sz6ke nés” viccek?
a: Nem, csupén vicc az egész
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10.

b: Egy régdta fennallo sztereotipia
c: Igen, szexistanak mindsiil

On szerint mennyire udvariasak manapsag a férfiak a nékkel szemben?
a: Teljes mértékben

b: Nem igazan

c: Egyaltalan nem

On mennyire van tisztaban a szexizmus és a szexista kifejezések fogalmaval?
a: Tudom, mit jelentenek

b: Van rola fogalmam

c: Nem igazan foglalkoztat

On mennyire figyel oda, hogy udvarias legyen nd tarsaval?
a: Minden télem telhet6t megteszek

b: Hangulat és kedv fiiggd

c: Ahogy esik, ugy...
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A nékre altal kitoltott kérddiv:

. Hany éves?

a: 16-20

b: 21-25

c: 25-

. Milyen gyakran szembesiil a nemére vonatkozd banté megjegyzésekkel?
a: gyakran van ilyen

b: ritkan van ilyen

c: soha nem volt még ra példa

. Milyen koruak részérdl kapta az ilyen megjegyzéseket?

a: tizen évesektol

b: fiatal hliszas éveikben jaroaktol

c: 1d6sebb, felndtt emberektol

. Milyen nemiiek a megjegyzést tevok?

a: férfiak

b: n6k

c: megoszlik

. Mit gondol a nék egyenjogusagarol napjainkban?

a: érvényesiil

b: nem érvényesiil

c: nem foglalkoztat

. Mi a véleménye; melyik nem kap tobb degradaldo megjegyzést a nemét illetéen?
a: nék

b: férfiak

c: azonos aranyban

. On szerint szexistanak min&siil, a kdvetkezé megjegyzés? ,,Szebb vagy, ha
hallgatsz”

a: lgen

b: Nem, csak egy undok megjegyzés

c: Nem csak egy rosszhumoru vice
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8. On szerint szexistanak minésiilnek a kiilonb6z6 ,,sz6ke nés” viceek?
a: Nem, csupén vicc az egész
b: Egy régota fennalld sztereotipia
c: Igen, szexistanak mindsiil
9. On szerint mennyire udvariasak manapsag a férfiak a nékkel szemben?
a: Teljes mértékben
b: Nem igazan
c: Egyaltalan nem
10. On mennyire van tisztaban a szexizmus és a szexista kifejezések fogalmaval?
a: Pontosan tudom, mit jelentenek
b: Van rola fogalmam

c: Nem igazan foglalkoztat

36



