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Kivonat

Borsod-Abalj-Zemplén megye gazdasagi helyzete jelentésen romlott 1990 utdn, nétt a
munkanélkiliség és az elvandorlas. A krizist kdvetéen kiemelten fontos, hogy a megye szaméra
gazdasagi alternativakat keressiink. A terliletnek jé adottsdgai vannak a turizmusfejlesztéshez,
kilondsen a gyogy-és termdlvizekhez kapcsolédéan. A tanulményban meghatarozasra keril a
turisztikai potencial fogalma, az Eszak-Magyarorszagi régid egészségturisztikai helyzete az
elsédleges szuprastruktira alapjan. A mutaték tovabbi bontasaval jellemzésre keriil a megye 15
kistérsége, valamint 4 kiemelt egészségturisztikai szempontbol jelentés telepiilése.

Kulcsszavak: egészségturizmus, turisztikai potencidl, elsédleges szuprastruktira, Borsod-Abauj-
Zemplén megye

Abstract

In Borsod-Abauj-Zemplén County became an economic crisis after 1990, increased the number of
unemployed people and the emigration’s rate. The crisis situation felt in the County and makes it all
the more important to find economic alternatives. These areas have few resources that are attractive to
the development of tourism, especially in the thermal-and health tourism. The aim of this study is the
define the tourism potential, the health-touristical situation of North-Hungarian Region based on the
primary suprastructure. The paper analyses the characteristics of the 15 statistical micro regions and 4
important health touristical settlements in Borsod-Abaudj-Zemplén County.

Key words: health tourism, tourism potential, primary suprastructure, Borsod-Abauj-Zemplén
County

1. Bevezetés

Borsod-Abalj-Zemplén megye gazdasagi pozicioja 1990 utan, az ipari
szerkezetatalakitas kovetkeztében, jelentésen megvaltozott. Egyrészt dsszefiiggott
ez a megye banyaszati tevékenységének leépitésével, masrészt a nehézipari agaztok
(pl. kohaszat) 6sszeomlasaval. Az ezt kovetd folyamatok tobb terlileten is jelent6s
valtozasokat idéztek el6, igy példaul szdmottevéen csokkent a munkahely kinalat,
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ezzel szoros Osszefliggésben csokkent a foglalkoztatottak aranya és nétt a
munkanélkiliség.

Magyarorszag és ezen belll Borsod-Abalj-Zemplén megye szdméra is, az
adottsagok alapjan, fontos gazdasagi szektorkent jelenik meg az idegenforgalom és
az ehhez kapcsolédo desztinaciok kihasznaltsagnak novelése, fejlesztése.

A turisztikai szektoron belll napjainkban az egyik legmeghatarozobb agazat
az egészségturizmus, koszonhetéen egyedulallé termal-és gydgyviz kincslinknek.
Az é4gazat jelentéségét és egyre dinamikusabb fejlédését az is alatamasztja, hogy
2011 az ,,Egészségturizmus éve” lett Magyarorszagon.

Az egészsegturizmus egy 6sszefoglald kategdria, mely két f6 részbol all, az
egyik a "Prevencios, Rekreacios turizmus’, a masik a *Gyogyturizmus’. Az el6bbi
tovabbi két f6 kategoriara oszthatd: 1. Wellness, szabadidés sporttevékenység stb.,
2. Medical wellness. A Gydgyturizmus tovabbi két kategdriaja: 1. Rehabilitaciods
turizmus, 2. Orvosi tevékenységen alapulé gyégyturizmus (Kincses Gy., 2010).
Osszefoglalva az egészségturizmus tartalmazza az egészséggel kapcsolatos utazasi
tipusokat, ahol a latogaté alapvetdé motivacidja egyfel6l az egészségi allapot
javitasa, masfeldl pedig annak megérzése lehet (Tatéar Cs., 2003).

Jelen vizsgélat az egészsegturizmushoz kapcsol6dé adatok elemzésével
kivan betekintést nyujtani Borsod-Abauj-Zemplén megye adottsdgaiba, abbdl a
hipotézisbél kiindulva, hogy ez a turisztikai tipus javithat a megye gazdasagi
helyzetén. A cikkben két f6 téma vizsgalatdnak eredményei jelennek meg: az els6
részben attekintésre keril a megyét magaba foglald régio orszagon beliili helyzete.
Majd meghatarozasra keriil a turisztikai potencidl, és végil négy kiemelt
mintaterlilet adatai alapjan torténik elemzés. A 4 mintaterilet (telepilés)
kivalasztasa az alapjan tortént, hogy az adott hely a megye jelentds, ismert
firdohelye legyen. Ennek alapjan kerilt be a vizsgélatba: Miskolc
(Miskolctapolca), Mez6kdvesd (Zsoéry), Sarospatak (Végardd), Tiszaljvaros. Az
adatok primer forrasokbol szarmaznak.

A turisztikai potencial dsszetett fogalom (1. bra), ez a vizsgalat alapvetéen
a szallaskinalathoz és kihasznaltsdghoz kapcsolodik, vagyis az elsédleges
szuprastruktdrahoz.

Az elsddleges szuprastruktirahoz tartoznak a vendéglatohelyek is, azonban
ezek idegenforgalomi kotédésének megitélése a széllashelyekhez —képest
problematikusabb (nincs meghatarozva, hogy az azokat igénybevevék hany
szézaléka tekinthet6 turistanak). Azért is lényeges a széllashelyek vizsgalata, mert
ezek hianyaban a legkiemelkedébb vonzerd, illetve az annak értékesitésében
kdzremikdd6 idegenforgalmi infrastruktira sem garantdlhatja az adott hely
versenyképessegének fenntartasat (Michalké G., 2007).
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1. abra. A turisztikai potencialt meghatarozé tényezok (Bendek J.,2008 alapjan,
sajat szerkesztés).

2. Az Eszak-Magyarorszagi Régio egészségturisztikai helyzete

Magyarorszagon az elmult évtizedben jelentésen nétt mind a gyogyszallodak, mind
a wellness szallodak aranya, bazisévnek véve a 2003/2004-es évet megéllapithato,
hogy a gyogyszalloddk szdma 14,6 %-kal, mig a wellness széllodadk szdma
csaknem 300 %-kal (293,3%) nétt. Ekozben a széallodak szdma csupan 3,9 %-0s
ndvekedest mutatott, a kereskedelmi szallashelyek egységeinek a szdma pedig 16
%-kal csokkent (Manyai R., 2008 alapjan).

Ha megvizsgaljuk az egészségturisztikai szallasok vendégforgalmat (1.
tablazat), akkor lathatjuk, hogy a vendégek szamat (288, 4%) és az eltoltott
vendégéjszakdk szamat (250,4%) tekintve is kimagaslo novekedés jellemzo a
wellness szallodakban. A gyogyszallodakban 43,2 %-kal nétt a vendégek szdma és
az eltoltott vendégéjszakak esetében is 27,9 %-0s volt a névekedés.

Az idegenforgalomban fontos kérdés, hogy a turista mennyi ideig marad az
adott helyen, ennek mérésére az Aatlagos tartozkodasi id6t alkalmazzuk
(vendégéjszakak szama / turistak szama), hiszen a helyi gazdaséagra gyakorolt hatas
annal jelentésebb, minél hosszabb idét tolt el a vendég a teleplilésen. Az 1. tablazat
alapjan megéllapithatjuk, hogy a szolgéltatds jellegének megfeleléen a
gyogyszallodakban atlagosan 4 éjszakat tartézkodnak a vendégek, mig a wellness
széllodak esetében ez a tobbi kereskedelmi szallashelyhez hasonléan harom
éjszaka kordil realizalodik.

A tdbbnapos belfoldi utak jellemzo6i kozll az utazas f6 céljat tekintve
megfigyelhetd, hogy 2008-2010 kozott a masodik helyen az egészségmegorzés
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szerepelt a szallodak viszonylatdban. Megvizsgaltam a turistdk (pénz) koltéseit is
kiemelve a lakossdg kiadasai kozul a tobbnapos belfoldi utak esetében az
egészsegturizmushoz ~ kapcsolédd ~ szegmenseket.  Ennek  alapjan  az
egészségmegorzésre, gyodgyaszatra és sportra vonatkozd kiadasokat tekintve
ndvekedést figyelhetiink meg, 2008-2010 k6z6tt az arany 2,25 %-rdl 2,7 %-ra nét.

1. tAblazat. Gydgy-és wellness széllodak vendegforgalma 2003-2007 (Manyai R.,
2008).

2003 | 2004 | 2005| 2006| 2007 |2007/2003*

Gyogyszallodak vendégei
(f6) 533 655 727 729 763 43,20%
Gydgyszallodak

vendégéjszakai (ezer

éjszaka) 2136 | 2497 | 2721 | 2653 | 2733 27,90%
Wellness szallodak vendégei
(f6) n.a. 155 283 508 602 288,40%

Wellness szallodak
vendégéjszakai (ezer

éjszaka) n.a. 413 702 1255 | 1447 | 250,40%
Szallodak vendégei (f6) 4092 | 4571 | 5018 | 5134 | 5417 | 32,40%
Szallodak vendégéjszakai

(ezer éjszaka) 11699 | 12639 | 13599 | 13701 | 14129 20,80%
Kereskedelmi szallashelyek

vendégei (f6) 6316 6616 | 7064 | 7183 | 7474 18,30%

Kereskedelmi szallashelyek
vendégéjszakai (ezer
éjszaka) 18611 | 18900 | 19737 | 19652 | 20129 8,20%
Atlagos tartozkodasi idé a
gyogyszalloddkban (éjszaka) 4 3,8 3,7 3,6 3,6
Atlagos tartozkodasi idé a
wellness szalloddkban

(éjszaka) n.a. 2,7 2,5 2,5 2,4
Atlagos tartozkodasi idé a
szallodakban (éjszaka) 2,9 2,8 2,7 2,7 2,6

Atlagos tartozkodasi idé a
kereskedelmi
szallashelyeken (éjszaka) 2,9 2,9 2,8 2,7 2,7
*a wellness szallodak esetében 2007/2004 Forras: KSH

Hasonl6 tendencia figyelheté meg a turisztikai régiok vonatkozasaban is, az
Eszak-Magyaorszagi Régioba egészségmegérzési célbdl érkezd turistak aranya
2008-2010 kozott 1,27%-rél 2,14%-ra nétt. Ehhez a ndvekedéshez hozzajarul a
régié egyre javuld szallashelykindlata is, a 2. abran lathatjuk a 2007-es évben
rendelkezésre alld kapacitast a gydgy-és wellness szallodak tekinteteben.
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2. dbra. A gyogy-és wellness szallodak megoszlasa Magyarorszag régidiban 2007.

A 7 statisztikai régio kozott az Eszak-Magyarorszagi Régié a masodik
helyen all 4 gyogyszallodajaval (Eger, Josvafé, Mezékovesd, Tiszaljvaros),
valamint 13 wellness szallod4javal (kiemelten Miskolc, Sarospatak, Tarcal, Tokaj,
Mezékovesd). Ahhoz, hogy ezt a ndvekvo tendenciat tovabbra is fenn tudjuk
tartani, és a régié vonzo maradjon, a kapacitasok szinvonalanak és minéségének
novelése mellett tovabb kell boviteni a kinalatot. A 3. abran Borsod-Abaduj-
Zemplén megye szallodainak szamat és megoszIlasat latjuk 2000-2009 kozott.
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3. dbra. Borsod-Abauj-Zemplén megye szallodainak megoszlasa 2000-2009.
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Altalanossagban elmondhaté, hogy mindamellett, hogy a szallodak szama
29-r6l 50-re emelkedett, jelentésen nétt az 1-3*-0s, valamint a 4-5*-0s
szallastipusok részesedése is.

3. Borsod-Abauj-Zemplén megye egészségturisztikai jellemzeése a
turisztikai potencial és a mintatertletek alapjan

Borsod-Abauj-Zemplén megye vizsgalata 15 kistérségének, valamint a fent emlitett
4 egészségturisztikai kozpontnak a jellemzgivel torténik. Az elemzés soran a
turisztikai potenciadl meghatarozasara kerilt sor Kistérségi szinten az elsédleges
szuprastruktdra alapjan. Fontosnak tartottam a jové szempontjabdl a megye egesz
tertiletének jellemzését, valamint azon kistérségek pozicidjanak meghatarozésat a
megyén belul, melyek tartalmazzak a kiemelt mintaterileteket. A Kistérségek
esetében 5 mutatot valasztottam Ki:
1. 100 000 lakosra juté vendéglatéhelyek szama (2008)
2. 100 000 lakosra juté vendégek szdma a kereskedelmi szallashelyeken
(2008)
3. 100000 lakosra jutd vendégéjszakdk szama a kereskedelmi
széllashelyeken (2008)
4. 100 000 lakosra juté kulfoldiek vendégek szama a kereskedelmi
széllashelyeken (2008)
5. 100 000 lakosra jutd kulfoldiek altal eltdltott vendégéjszaka szama a
kereskedelmi szallashelyeken (2008)

Az adatok alapjan a kistérségeket 6t kategoridba soroltam (4. bra) majd
mindegyik Kistérséghez egy 0j értéket rendeltem egy -2 +2 kozotti skalan, annak
alapjan, hogy a kategoriak kozil a minimum és maximum értékek kozott hol
helyezkedett el. Az 5 mutat6 alapjan a minimum érték -10, mig a maximum érték
+10, amit az egyes kistérségek kaphattak (az érték a kistérség neve utan zarojelben
lathatd).

A csoportképzé ismérvek alapjan a kistérségek kozil harom (Bodrogkozi (-
10), Mezéceséti (-9), Szikszoi (-9)) kertilt az 5. csoportba, a legrosszabb mutatokkal
a Bodrogkozi kistérség rendelkezik a vendéglatohelyekkel és kereskedelmi
szallashelyekkel, valamint a Kkilféldi vendégekkel valé ellatottsagban is.
Egészségturisztikai szempontbdl sajnalatos tény, hogy a Mezdcsati Kistérség ilyen
rossz helyzetben van, mivel az itt taldlhat6 34-36 °C-os termalmedencével
rendelkezé flrd6 fejlesztése a megye kinélatdnak bovitését szolgalhatna.

A 4. csoportban tartozd harom kistérség (Encsi (-5), Szerencsi (-6), Ozdi (-
7)) esetében a hianyossagok foként a kereskedelmi szallashelyeknél jelentkeznek.
A 3. csoportha tartozo Kkistérségeknél (Abalj-Hegykdzi (-2), Edelényi (-2),
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Kazincbarcikai (-3)) mar jelentés kilonbségek mutatkoznak. Mig a Kazincbarcikai
Kistérségben leginkabb a vendéglatéhelyek és a szallashelyek hidnyoznak, addig az
Abauj-Hegykdzi kistérség szallashely potenciélja nagyon jo, a gondot itt inkdbb a
kulfoldi vendégek csaknem teljes hianya jelenti.
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4. abra. Borsod-Abauj-Zemplén megye kistérségeinek megoszlasa turisztikai
potencialjuk alapjan (sajat szerkesztés).

Az 1. és 2. csoport tagjai kozott talaljuk azokat a kistérségeket, melyek a
mintatelepiléseket is magukba foglaljak. A 2. csoport (Miskolci (+2),
Tiszaljvarosi  (+5), Satoraljadjhelyi (+6)). Kistérségei az elsédleges
szuprastruktarat tekintve megfeleléen ellatottak, Miskolc és Tiszaujvaros a kilfoldi
vendégek szamara is nagyon vonzo. A Sétoraljadjhelyi kistérség annak kdszonheti
a csoporton beluli elsé6 helyét, hogy a legjobban ellatott a vendéglatohelyeket
tekintve. Borsod-Abaulj-Zemplén megyen belul harom kistérség (Mezokovesdi
(+8), Sérospataki (+8), Tokaji (+9)) kerlilt az elsé csoportba. A Sarospataki és
Mezékovesdi kistérség a vendéglatohelyek szamat tekintve vesztett poziciét, a
Tokaji Kkistérségnél pedig a rovid tartozkodasi id6 jelent problémat, vagyis a
vendégéjszakak szama kevesebb.
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Mivel a kistérségi jellemzés csak egy atfogd, altalanos képet ad a mutatok
tekintetében, ezért fontos, hogy a telepuléseket kilon-kilon is megvizsgaljuk. A 2.
tablazat 6sszefoglalva mutatja a 4 telepiilésen lévé flrdok altalanos jellemzéit.

2. tablazat. A négy vizsgalt telepilésen talalhat6 furdé fobb jellemzéje.

Név Telepulés Tipus ':grknlg,[' Osszetétel Betegségek
reumas
Zs6ry kéntartalm, betegségek, izlileti
Gybgy-és Mezékovesd | gyogyfiirdé | 68-72 | Ca-Mg- gyulladésok,
Strandfiirdé hidrogén anyagcsere
karbonatos probléma
gyulladasos
Barlang- és betegségek, izlleti
Gvoaviirds Miskolctapolca | gyogyfirds | 28-31 | Ca, Mg- kopasok,
yogyfurdd hi : .
idrogén reumatikus
karbonat betegségek
sokoncentracio, | izlleti,
Termalfiirdsé s AR, NacCl, négyogyaszati és
Komplexum Tiszadjvaros | gyogyfurdd | 57-65 hidrogén- uroldgiai
karbonat betegsegek
izlleti és
Végardoi - érrendszeri ,
L .| Sarospatak | termalfirdé | 38-47 megbetegedések,
Strandfiirdé RSP
Ca-Mg, Na- noégyogyaszati
szulfat panaszok

A telepiilések vizsgalatanal a kdvetkez6 5 adatot valasztottam:
1. 1000 lakosra jut6 szallodak szama (2009)
2. 1000 lakosra juté vendégek szama a szallodakban (2009)
3. 1000 lakosra jut6 vendégéjszakak szama a szallodakban (2009)
4. 1000 lakosra juté kilfoldi vendegek szama a szallodakban (2009)
5. 1000 lakosra juté kilfoldiek altal eltoltott vendégéjszaka a szallodakban
(2009).

Az

Osszesitett mutatdék alapjan kialakult skéalan (-10; +10) egyedul

Sarospatak (-1) keriilt a negativ tartomanyba, aminek f6 oka, hogy a telepilésen
csak egy szalloda Uzemel, a késobbiekben azonban latni fogjuk, hogy a
kereskedelmi szallashelyek vizsgalatakor mar egészen mas lesz a pozicioja.
Miskolc (+1) esetében az adatok csak a varosra alltak rendelkezésre, mivel a

jelenlegi

statisztika nem adja meg azokat

kildn

Miskolctapolcéra.

A

népességszamhoz viszonyitva a varos 17 szallodaja megfelelé ellatottsagi szintet
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jelent, a lemaradas inkdbb a vendégek és az eltoltott vendégéjszakak szamaban
jelentkezett. Mezokovesd (+7) és Tiszaujvaros (+7) azonos helyzete eltérd
tényezékbol adodik, mig az elébbi esetében az erésséget a vendégek és
vendégéjszakdk szama adja, addig az utobbinal a kulfoldi vendégek nagyobb
aranya jelent elényt.

A furdoék szolgaltatasait a turistdk szélesebb rétegei veszik igénybe, akik a
viz jétékony hatasa miatt érkeznek a teleplilésekre, de nem feltétlentl szallodaban,
hanem vendéghézakban, panziokban keresnek szallast. Ha a vizsgélatot
kiterjesztjik a kereskedelmi széllashelyekre, akkor a szallodak mellett mind a 4
telepilésen talalunk panzidkat, nyaral6hazakat, kempingeket. Ifjusagi szallé csak
Sarospatakon és Mezokdvesden, gydgyszalloda pedig Tiszaujvarosban és
Mezékovesden talalhatd.

A kereskedelmi szallashelyek kihasznaltsagat a 4. tablazatban lathatjuk, a
négy telepulés kozul Miskolc van a legrosszabb helyzetben, vagyis a
népességszamahoz viszonyitva keves turistat vonz, akik rovid idot toltenek a
varoshan. A legtdbb vendég Sérospatakon fordul meg, és 3-4 éjszakat marad a
varoshan, a leghosszabb id6t a turistdk Mezokovesden toltik el és a varos
masfélszer annyi turistdt vonz, mint amennyi a népességszama. Tiszaujvarosban
annyi turista fordul meg, mint amennyi a lakossagszama, és 2-3 éjszakat maradnak.

3. tablazat. A telepllések kereskedelmi széllashelyeinek vendégforgalma (1000
fére) 2009-ben.

Vendégek szama a Vendégéjszakak szama a
Teleplilés kereskedelmi kereskedelmi szallashelyeken
széllashelyeken (1000 fére) (1000 fére)
Mezékdvesd 1592 3992
Miskolc 552 1160
Sarospatak 1668 3650
Tiszaujvaros 1066 2605

Sérospatak Végardo varosrésze nyaralohazas, falusias Ovezet, ezért a
leginkdbb hasznalt szallastipus a nyaraléhéz, a kemping és a panzid. A szlovak
hatar kdzelsége miatt a kilfoldi turistdk napi rendszerességgel ingaznak a furdébe,
igy egy részik nem jelenik meg a szallast igénybe vevok korében. Tiszaujvaros
esetében is megjelenik a szélloda mellett a kemping és a nyaral6hdz, mint
lehetséges szallas. Mezokdvesden a nyaraldhazak és panziok vendegforgalma
emelhet6 ki, de ennek mértéke sokkal kisebb, mint a szallodaké. Miskolctapolcan
is jelentds a panzidk és nyaralohazak forgalma. A kulfoldi és belfoldi vendégek
korében is jellemzd, hogy a gydgyszallodaban hosszabb id6t toltenek
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Mezékovesden, mint Tiszadjvarosban. Mezokdvesden a turistak atlagosan 2,7, a
kulfoldi turistdk 3,1 éjszakat tartozkodnak, mig Tiszadjvarosban ezek az értékek
2,4-re és 2,7-re adédnak.

4. Osszegzés

Osszegezve a megye adottsagait megallapithatd, hogy a szallashelykinalat
megfelelé az egészségturizmushoz kapcsolodd teriileteken, azonban mindenképp
szikség van tovabbi fejlesztésekre. A lehetéségek jobb kihasznalésara lenne
szukség a Mezécsati és Miskolci kistérségben.

A négy telepllés adottsagait vizsgdlva Kitiinik, hogy Mezékovesd,
Sarospatak és Tiszaujvaros az utdbbi évtizedben jobban hasznélta eréforréasait, mint
Miskolctapolca.

A jovében figyelembe kell venni, hogy a nemzetkdzi és orszagos
szempontbdl is jelentés helyek fejlesztése mellett fontos a kinalatot teljessé tevo
szolgaltatasok biztositasa. A tartdzkodasi id6 ndveléseéhez pedig sziikség van az
egészségturisztikai  kozpontok kornyezetének bevonasara is, hiszen ezéltal a
programkinalat jelentésen bévithetd.
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