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Bevezetés

Szakdolgozatom témavalasztasa az egészségiigy egy kicsiny szelete, hazankban
egy kevésbé emlegetett téma, a szervkereskedelem. Amiért ezt a témat vélasztottam,
annak tobb oka is van: diplomas apoloként 12 évet toltottem el a Semmelweis Egyetem
Transzplantaciés ¢€s Sebészeti Klinikdjan egyrészt, masrészt, most, hogy a
szakdolgozatomat irom, a jogi egyetemet lassan befejezve, ismertté valtak,
megérthetévé értek azok a jogszabalyok, amelyek a transzplantalt betegek kozt eltdltott

napjaimat meghataroztak.

Az internet elterjedésével rengeteg informaciohoz juthat hozzd az érdeklédd
ember, ez igy van a szervatiiltetéssel kapcsolatban is. A médidban (TV, ujsag) napi
szinten lathatjuk a vilag tdvolabbi részein felderitett vagy éppen fel nem deritett
szervkereskedelmi eseteket, biinszervezeteket, amelyek rettegésben tartjdk az embereket

akar tobb kontinensen keresztiil is.

Hazank élen jar a szervatiiltetésben Eurdpai viszonylatban. K&szonhetd ez a kiemelkedd
szakmai, orvosi munkanak, illetve annak, hogy Magyarorszag 2013-ban csatlakozott az

Eurotranszplant szervezetéhez.

,»A transzplantacios lehetdségek szempontjabol til kicsi orszag vagyunk: az évi 150,
maximum 180 donor kevés ahhoz, hogy mindenki szamara biztositani tudjuk a
legmegfeleldbb szervet. Vannak olyanok is, akiknek nagyon sokdig kellene varniuk,
mert példaul tulérzékenyitettek, hogy csak az ,,ezredik” vese lenne jo nekik, de nincs tiz
évilk varni rd, mert kdzben meghalhatnak a dializisen. Ezeknek az embereknek a
csatlakozassal 0j es€lyeik lesznek, mert egy olyan szervezethez csatlakozunk, ahol t6bb
mint 2000 donor van egy évben, ¢és ha indokolt, 6k részt vehetnek ebben a programban,
amely ezen betegek felének — akik itthon mar 15-18 éve varnak vesére —, egy éven
beliil szervet tud biztositani. Ezen kiviil kisgyerekek is kaphatnak szerveket.”!

Mindezek  mellett, ugyanakkor hazdnk nem célpontja a nemzetkozi

szervkereskedelemnek.

! Bene Zsolt: Csatlakoztunk az Eurotranszplanthoz.
http://www.vesebetegseg.hu/terapiak/transzplantacio/csatlakoztunk az eurotransplanth
oz.html.Megtekintve: 2016.02.21




A cél az lenne, hogy a magyar szervre varo betegek ¢letkilatasait novelni tudjuk, minél
tobb beteg juthasson a neki megfeleld szervhez, ugyanakkor ez maradjon a legalitas

keretei kozott.

Ennek az orvos-szakmai hattere adott. A szervatiiltetés egy komplex szabalyozast
igényld teriilet: szakmai, jogi, etikai normak magas-szintli kidolgozottsdga ¢és

egybehangzosaga sziikséges.

A szervatiiltetés egy Oriasi kihivas orvosok és jogaszok részére is. Emberek életét
menthetik meg vele, meghosszabbitjdk az beteg ¢lettartamat, jobba teszik az

¢letmindségiiket. Ugyanakkor ez egy kétélii fegyver is!

Amennyiben hidnyosak a jogi bastyai ennek a beavatkozdsnak, az utat nyithat a
gatlastalan, kizsdkmanyold szervkereskedelemnek. Veszélybe keriilhet emberek

egészsége, €lete, mig masok hihetetlen bevételekre tesznek szert.

A vilagon barhol megjelenhetnek a szervkereskeddk, ezért nemzetkdzi szinten fontos
kérdés a szervkereskedelem megakadalyozasa, jogszabalyi harmonizaciok megalkotasa
a legalis, biztonsagos szervadomanyozas érdekében, hogy kizardlag nemes, emberi,

segitd célokat szolgalhasson.
Szakdolgozatomban két kérdéskort szeretnék alaposan tanulmanyozni.

Az a célom ezzel, hogy a hazai szervatiiltetés részletes szabalyozasanak bemutatidsan
keresztiil ~ megerdsitsem a kétkedoket abban, hogy a magyar jogszabalyi hattér
biztonsdgos a szervatiiltetés tekintetében, illetve felhivjam a figyelmet az esetleges

joghézagokra, etikai dilemmakra.

Meggy6zodésem az eddigi egészségligyben megszerzett tapasztalatom alapjan, hogy a
magyar torvényi szabalyozas képes biztositani, azt hogy az illegalis szervkereskedelem
markénsan nem jelenik meg hazinkban, bizonyithato jeleit nem tapasztaljuk. Ugy
vélem, hogy az etikai normdk és a jogszabalyok egybehangzdak a szervatiiltetés

témakorében, a betegek biztonsagat szolgaljak.

Mindnyajan érintettek lehetiink a szervatiiltetés kérdésében. Akar betegként, akar

donorként, akar egészségligyi személyzetként.



Fontos az latni és ismerni, hogy védenek minket a jogszabalyok, s ezek remélhetdleg

novelik a betegek bizalmat, ismereteit a szervadomanyozassal kapcsolatban.

Lattam éveken keresztiil a szervatiiltetett betegek csillogd szemeit a mutét utan,

boldogok voltak, hogy uj esélyt kaptak az életre.

Annak érdekében, hogy ezt minél tobbszor, minél tobb beteg atélhesse, tisztaban kell
lenniink azzal, hogy mit mikor, miért tehetiink meg, hogy biztonsaggal tudjuk vallalni a

dontéseinket, bizva a jogalkotdkban és az orvosokban.



I1. Emberkereskedelem/Szervkereskedelem definicioja, formai.

Az emberkereskedelem egy biintetdjogi kifejezés, a szervezett blindzés egyik formdja.
Az emberkereskedelemnek tobbféle célja lehet: kiszolgaltatott személyeket
kényszeritenek munkara, szexualis szolgaltatast kovetelnek tdle (szexrabszolga),
kényszerhdzassag, de lehet a szervkereskedelem is. Tobbnyire blinszervezetben kovetik

el, célja iizleti!

Ahogy ezt definidlja is a Btk. 321.§-a:Biinszervezetben részvétel

»321. 8 (1) Aki biincselekmény biinszervezetben torténd elkovetésére felhiv, ajanlkozik,
vallalkozik, a kozos elkovetésben megallapodik, vagy az elkévetés eldsegitése céljabol
az ehhez sziikséges vagy ezt konnyito feltételeket biztositja, illetve a biinszervezet
tevékenységet egyéb modon tamogatja, biintett miatt egy évtol ot évig terjedo
szabadsagvesztessel biintetendo.

(2) Biinszervezetben részvétel miatt nem biintetheto, aki a biincselekményt, mieldtt az a

hatosag tudomasara jutott volna, a hatosagnak bejelenti, és az elkovetés koriilményeit
4 . )’2

feltarja.

Emberkereskedelem

»192. 8 (1) Aki mast

a) elad, megvasarol, elcserél, ellenszolgaltatdaskent atad vagy dtvesz, illetve

b) az a) pontban meghatarozott cselekmény megvalositasa érdekében szallit,
elszallasol, elrejt vagy masnak megszerez,
biintett miatt harom évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) Aki mast kizsakmanyolds céljabol elad, megvasarol, elcserél, dtad, atvesz,
toboroz, szallit, elszallasol, elrejt vagy mdsnak megszerez, egy évtol ot évig terjedo
szabadsagvesztéssel biintetendo.

(3) A  Dbiintetés ket evtol nyolc évig terjedé szabadsagvesztés, ha az
emberkereskedelmet

a) személyi szabadsagatol megfosztott személy sérelmére,

b) erdszakkal vagy fenyegetéssel,

c) megtévesztéssel,

d) a sértett sanyargatdsdval,

e) az elkoveto nevelése, feliigyelete, gondozasa vagy gyogykezelése alatt allo személy
serelmére, illetve a sértettel kapcsolatban fenndllo egyéb hatalmi vagy befolydsi
viszonnyal visszaélve,

f) emberi test tiltott felhasznalasa céljabol,

g) hivatalos személyként, e mindséget felhasznalva,

h) biinszévetségben vagy

i) tizletszertien kovetik el.

(4) A biintetés ot évtol tiz évig terjedo szabadsagvesztés, ha

22012.évi. C.torvény a Biintet6torvénykonyvrdl.321.§. Biinszervezetben részvétel



a) a (2) bekezdésben meghatarozott biincselekményt tizennyolcadik életévét be nem
toltott személy sérelmére kovetik el,

b) a személyi szabadsagatol megfosztott személy sérelmére elkévetett, a (2)
bekezdésben meghatarozott biincselekmény a (3) bekezdés b)-i) pontjaiban foglaltak
valamelyike szerint mindsiil, vagy

c) a (2) bekezdésben meghatarozott biincselekmény kiilonosen sulyos hatranyt vagy
életveszélyt okoz.

(5) A biintetés ot évtol tizenot évig terjedo szabadsagvesztés, ha

a) a (2) bekezdésben meghatarozott biincselekményt tizennegyedik életévét be nem
toltott személy sérelmére kovetik el,

b) a tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmeére elkovetett, a (2)
bekezdésben meghatdrozott biincselekmény a (3) bekezdes valamely pontja szerint is
minosiil,

¢) a tizennyolcadik életévét be nem toltott szeméely sérelmére elkévetett, a (2)
bekezdésben meghatarozott biincselekmény kiilonosen sulyos hatranyt vagy életveszélyt
okoz, vagy

d) a (2) bekezdésben meghatarozott biincselekményt tizennyolcadik életévét be nem
toltott személy serelmére gyermekpornogrdfia céljabol kovetik el.

(6) A biintetés ot évtol husz évig terjedo vagy életfogytig tarto szabadsagvesztés, ha

a) a tizennegyedik életévét be nem toltott szemely sérelmére elkovetett, a (2)
bekezdésben meghatarozott biincselekmény a (3) bekezdés valamely pontja szerint is
mindsiil,

b) a tizennegyedik életévét be nem toltott személy sérelmére elkovetett, a (2)
bekezdésben meghatarozott biincselekmeény kiilonésen sulyos hatranyt vagy életveszélyt
okoz, vagy

¢) a (2) bekezdésben meghatarozott biincselekményt tizennegyedik életévét be nem
toltott személy sérelmére gyermekpornografia céljabol kévetik el.

(7) Aki emberkereskedelemre iranyulo elokésziiletet kovet el, vétség miatt két évig
terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.

(8) E § alkalmazasaban kizsakmanyolas a kiszolgaltatott helyzetbe hozott vagy
helyzetben tartott sértett e helyzetének kihaszndldsdaval elény szerzésére torekvés. >

»A szervezett biinozés egy adott tarsadalom Osszblindzésének sajatos alstrukturaja,
amelyet azoknak a hivatasos blindzéknek a biincselekményei képeznek, akik valamely
blinz6 tarsulds tagjaiként (vezetdjeként) tervszeriien, tagolt munkamegosztds, ¢€s

magasfoku konspiracio mellett valositjak meg biincselekményeiket.

32012.évi. C.torvény a Biintetétorvénykonyvrél.192.§. Emberkereskedelem
* Danos Valér: Szervezett biindzés. Gonczol-Korinek-Lévay (szerk) :Kriminologiai ismeretek. Corvina

kiado. 1996. 214.oldal



Szervkereskedelem:

Az ember mas embereckben felhasznalhatdo szerveinek, szoveteinek értékesitését,
hasznositasat jelenti. A tevékenység torténhet legalis és illegalis moédon. ,,Vilagszerte

terjed az illegalis szervkereskedelem.””

Illegalis szervkereskedelem célja: kiszolgaltatott emberek szerveinek ,,megszerzése”
haszonszerzési céllal. Az illegélis szervkereskedelem egy tarsas bilinelkdvetési forma.
Tobb ember, beleértve az egészségiigyi szakma képviseldinek Osszehangolt illegélis
tevékenysége. Téves az a gondolat, hogy a nyilt utcan lelitnek valakit, kiveszik, majd

elveszik a szervét (pl.:veséjét) és arra ébred,hogy faj a seb az oldalan!

Ahhoz, hogy a szerv miikodoképességét meg tudjak 6rizni, majd be tudjak iiltetni, steril
korhazi koriilmények, laboratériumi hattér, szaktudassal rendelkezd orvosi team
sziikséges. Tehat elmondhatd, hogy az illegalis szervatiiltetés fizikailag ugyanigy megy
végbe, mint a legdlis szervatiiltetés, csak a szervek”megszerzése” valamilyen jogi

szabalyozasba litkozik, biincselekmény valdsul meg.

1.dbra: lllegalis szervkereskedelem

> MTI-Press: Terjedd illegalis szervkereskedelem.
http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/13285/terjedo-illegalis-szervkereskedelem.Megtekintve:
2016.02.21.

1.4bra. http://www.szatmar.ro/files/tiny _mce/Czinzel2/szerv.jpg.Megtekintve:2016.02.
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A United Nations Global Initiative to Fight Human Trafficking a szervkereskedelmet

harom f6 kategodriaba sorolja

o Kényszeritéssel, megtévesztéssel megszerzik a szervet az dldozattol

o Az aldozat ,eladja a szervét”, de nem kap érte ellenszolgaltatast vagy nem a
megallapodott 6sszeget kapja meg

o A beteg egyéb kezelése,miitéte soran, a tudta nélkiil eltavolitjak valamely

szervét szervkereskedelmi céllal ( Emberi test tiltott felhasznalasa)

A szervkereskedelem {6 célpontjai (4dldozatok): Kiszolgaltatott hajléktalanok,

migransok, irastudatlanok, alacsony jovedelmii emberek.

Nagyon ritkan fordul eld, hogy az ebben a folyamatban résztvevé emberek mindegyik
felfedezésre keriiljon, ezért is lehetetlen felbecsiilni, hogy mekkora ez a ,kereskeddi”

halézat.®

Legalis szervkereskedelem: Ez a szervtranszplanticio, amely jogilag, etikailag és az
egészségiigyi szakma szabdlyainak van aldvetve ¢és legalabb 30-40 szakember

Osszehangolt munkdajanak eredményeképp valosul meg.

Mindennek alatamasztasara szolgaljon az alabbi friss hir, magyar siker:

»Az eurdpai centrumok koziil tavaly a Semmelweis Egyetem klinik4jan végezték a
legtobb nem ¢élddonoros veseatiiltetést, a majtranszplantaciok terén pedig a harmadik
legjobb teljesitményt nyujtotta az intézmény - kozolte az egyetem a honlapjan. A klinika
a 77 eurdpai vesetranszplantacids centrumot felsorakoztaté Eurotranszplant-lista élén

all.

Emellett az Eurotranszplant 49 majtranszplantacidés centruma koziil Budapesten
végezték a harmadik legtobb majatiiltetést, megeldzve ezzel szamos, nagy tapasztalattal
rendelkezd régi eurdpai centrumot. A 89 majatiiltetésbdl hat esetben gyermeken
hajtottak végre az életmentd beavatkozast - tették hozzd. Tavaly Osszesen 263

szervatiiltetést végeztek el a klinikan.

SUN.GIFT. HUB: Trafficking for organ trade. http://www.ungift.org/knowledgehub/en/about/trafficking-
for-organ-trade.html Megtekintve: 2016.02.21.
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Legalabb 30 emberes munka

Mathé Zoltant, a klinika igazgatdja szerint a siker a német mintdji munkaszervezésnek,
a kitlind csapatmunkénak és kollégai rendkiviili er6feszitésének koszonhetd. Hozzatette:
a transzplantacio igazi csapatmunka, hiszen egy-egy szervatiiltetéshez legalabb harminc

szakember Osszehangolt munkéja sziikséges.
Kiilfoldrol is kaphatnak szerveket

Magyarorszag 2013-ban lett az Eurotranszplant teljes jogh tagja. Ez a szervezet 1968-
ban alakult meg azzal a céllal, hogy a transzplantacid céljara rendelkezésre allo
szerveket egy nagyobb populdcidban a legoptimalisabban osszdk el és ezzel az
immunologiai egyezést fokozzak. Alapitd tagjai Németorszag, Ausztria, Hollandia,
Belgium ¢és Luxemburg voltak. A késébbiekben Szlovénia, Horvatorszag és

Magyarorszag csatlakozott a szervezethez.

fgy kiilfoldrél is kaphatnak szerveket a magyar betegek, aminek elsésorban a siirgds
esetekben ¢és a gyermekeknél van kiemelt jelentdsége. A tagsag azt is jelenti, hogy

Magyarorszagon is a nemzetkozi standardokat kell alkalmazni.”

"MTI:A Semmelweis Egyetem klinikdja az egyik legsikeresebb. http:/www.origo.hu/itthon/20160128-a-
semmelweis-egyetem-klinikaja-az-egyik-legsikeresebb.html.Megtekintve: 2016.02.21.
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I.1.Nemzetkozi kitekintés a szervkereskedelem tekintetében

4 Back to article

The Kidney World Order m Donor countries ™ Recipient countries

ol = ; 7 M

e

Typical Typical #

donor ' recipient

(ex. Philippines) (ex. Israel)

Age: 289 ! Age:481 r
Gender; Male j Gender: Male Source:

Annual income: $480 Annual income: $53,000 Coalition for Organ Failure Solutions, Organs Watch, ESOT

DER SPIEGEL

Graphic: Global kidney trafficking.

2.dbra. Susan Scutti: Organ Trafficking: An International Crime Infrequently Punished

Jul 9, 2013 %

Mi a szervkereskedelem hajtéereje?

,»2014-ben az USA-ban 123 175 beteg vart szervatiiltetésre, koziilik 101170 személy
veseatiiltetésre. 2013-ban ugyanakkor csak 16896 vesetranszplantacid tortént az USA-
ban és 4453 ember halt meg a varolistan.

Ezek utdn nem meglepd a WHO becslése, mely szerint 2010-ben az dsszes veseatiiltetés
kb. 10 %-a vilagszerte illegalisan tortént, kb. 10 000 ,fekete piaci” veseatiiltetést
hajtottak végre. A Der Spiegel szerint a nemzetkézi bilindzésen belil a
szervkereskedelemben évente 600 millio$- 1,2milliard $ a nyereség.

8 2.dbra. Susan Scutti: Organ Trafficking: An International Crime Infrequently Punished
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Lathato az el6z6 térkép alapjan, hogy a szervadomanyozok az elszegényedett orszagok
koziil keriilnek ki, igy mint ,,Dél-Amerika, Azsia,Kelet-Europa, Afrika. A fogadod
orszagok kozé tartozik az Egyesiilt Allamok, Kanada, Ausztralia, az Egyesiilt Kiralysag,
Izrael és Japan. Oriasi profittal dolgoznak a ,,Vese-blinszervezetek”, a Daily Mail
beszamoloja alapjan: a gazdag beteg akar 191 0283%-t is fizet a veséért, s ebbdl a

szegény, kiszolgaltatott beteg mindossze 4756$-t lat.””

Az interneten sok példa talalhato, ahol nyiltan felvallaljak a szervek adomanyozasat,

akar idegenek kozott is:

, Vesedonort keresett, hirdetést adott fel
Mar labadozik a korhdzban a szervatiiltetés utan az a nd, aki internetes aprohirdetést

feladva szerzett magéanak vesedonort. Selina Hodge a Craigslist ingyenes aprohirdetési
portalhoz fordult kérésével, mivel nem talalt senkit, aki vesét adomanyozott volna neki.
A hirdetésre tobb mint nyolcszaz valaszt kapott az egész vilagrol. Az egyik jelentkezo a
23 éves Stephanie Grant volt, aki csupan néhany kilométerre ¢l Hodge-t6l. A két n6 a
Miami Egyetem korhdzéban elvégeztette a sziikséges vizsgalatokat, majd kedden
alavetették magukat a miitétnek. Csaladjaik elmondésa szerint mindketten jol vannak, és

, Ry r 1
labadoznak az operaci6 utan.”'’

Az internet elterjedésével, ez is egy feliilet lehet, ahol gazdag, de szervre vard betegek
felteszik a felajanlasukat az adott szervért. A fejlett gazdasagu orszdgokban nagyobb a
szervek iranti kereslet, mint a kinalat. Ezért fordulnak a szegény orszagok felé, mivel
anyagilag honoralni tudjak a szdmukra akar az életet jelentd szerv adoméanyozasat, ott
pedig a kiszolgaltatott embereknek, mar nem marad mas,mint utolsé esélyként eladjak
a veséjiiket. Igy ez az illegalis tevékenység egyre nagyobb iparagga nétte ki magat.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban 1984-ben hoztak az elsd olyan torvényt- National
Organ Transplant Act 1984, mely tiltja az emberi szervek eladésat, értékesitését. '

® Medical daily.Jul 9, 2013.: Szervkereskedelem:Egy nemzetkdzileg biintetendd biincselekmény
http://www.medicaldaily.com/organ-trafficking-international-crime-infrequently-punished-247493
(2012.02.22)

' MTI: Vesedonort keresett, hirdetést adott fel http://mno.hu/szinesvilag/vesedonort-keresett-hirdetest-
adott-fel-1037884. BL,2011.december.15. Megtekintve: 2016.02.21.

' 1984 NOTA
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A nemzetkozi szervezett blin6zoi csoportok a torvényes tevékenységet bilinligyi célokra
hasznaljak fel. Az a mod, amelyben profitot szereznek egyre kreativabb. Mivel a
szervezett blindz6i csoportok egyre Osszetettebb halozatokhoz csatlakoznak,ezek
ativelnek a vildgon, a blncselekmények egyre inkdbb transznacionalisak,
transzkontinentalisak és a biinozési formak képe is egyre valtozatosabb lesz. Uj
fenyegetések veszélyeztetik a globalis biztonsag kialakuldsat, ami azt jelenti, hogy
emberek esnek aldozatul a szervezett biindzéknek a vilag minden t4jan, egyre nagyobb
mértékben.

2010-ben, Az ENSZ egyik konferencidjan azonositottak a szamitdogépes blinozést:ez
megmutatkozhat a személyazonossaggal kapcsolatos blincselekményeknél, az
emberkereskedelem, kulturdlis javak, a kornyezeti biindzés, kaldzkodas,
szervkereskedelem, ¢és csalard orvostudomany 1) és  kialakuloban  1évd
blincselekményeknél. Az 1j tipusu biincselekmény miatt sziikség van a blniild6zo
szervek 1j szemléletére, valaszokat és megoldasokat kell kindlniuk az 0j helyzetekre. A
szamitégépes blinézés a nemzetkdzi bindzés egy Uj formaja. A komplexum a
blincselekmény jellege, a bilindz6i csoportok és az aldozatok kiilonbozd régidkban
talalhatok. A blincselekmény hatasa emiatt végigvonul az egész vilagon.

Emiatt siirgds, nemzetkdzi 6sszefogasra van sziikség.

I.2. Nemzetkozi egyezmények a szervkereskedelemrol

Mivel a szervkereskedelem az egész vilagot fenyegetd biincselekmény, igy ez a téma
kiemelten fontosként van kezelve a nemzetkdzi szervezetek programjaiban. Az
alabbiakban ezeket az egyezményeket mutatom be:

Europai Tanacs egyezménye a tiltott szervkereskedelemrol, szervatiiltetésrol

e 1997.0videoi Egyezmény (Az emberi jogokrdl és a biomedicinardl szo6lo
Egyezmény), Magyarorszagon a 2002.¢vi.VI. torvénnyel hirdették ki.

e Isztambuli Deklaracio: 2004-ben a WHO felhivast tett kozz¢é a tagorszagai
szamara, hogy hozzanak intézkedéseket, melyekkel meg lehet védeni a szegény
¢s sebezhetd csoportokat attél, hogy 4aldozataivd valjanak a transzplant
turizmusnak ¢és amelyekkel meg lehet akadalyozni a szervek és szovetek

eladasat.
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Felhivtak a figyelmet arra, hogy a szervkereskedelem egy nemzetkozileg széles kdrben

elterjedt problémat jelent.

2008 aprilis 30 ¢és majus 2 kozott 150 részvevovel csucstaldlkozdt szerveztek
Isztambulban, melyen a vildg minden t4jarol érkezd orvosi és tudomanyos testiiletek,
kormanytisztviselok, szocidlis teriileten dolgozo tudosok, etikusok Megallapitottak,
hogy a globalisan meglévd transzplantacids szervhidny nemkivanatos, etikatlan

kovetkezményekkel jar.

Az Isztanbuli Deklaracido célja, hogy olyan intézkedéseket hozzon, melyekkel a
szegények kiszolgaltatottsaga csokkenthetd, a szervkereskedelem megakadalyozhato,
mert tovabbi terjedése a legalis transzplantacid értékét is veszélyezteti. Sikeriilt
megegyezésre jutni a csucstalalkozon és megfogalmazni azokat a javaslatokat, melyeket

a kormanyok ¢letbe 1éptetnek, hogy megakadalyozzak a szervkereskedelmet.

., E16 adomdnyozdsbol torténd szerv- és szovetkivétel dtiiltetés céljabol. "
Altalanos szabaly

El6 adomdnyozotl dtiiltetés céljabol szerv- vagy szévetkivételt csak a befogadé
gyogyitasanak érdekében lehet végrehajtani, és ha nem all rendelkezésre halott személy

megfeleld szerve vagy szovete, vagy mas hasonlo hatékonysagu gyogyito eljaras.

Az 5. Cikkben el6irt beleegyezést kifejezetten és célzottan, vagy irasban vagy hivatalos

testiilet eldtt kell megadni.

20. Cikk. Szerv kivételébe valo beleegyezésiik képességével nem rendelkezo egyenek
védelme

Semmilyen szerv- vagy szovetkivétel sem végezhetd olyan személyen, aki nem
rendelkezik az 5. Cikkben eldirtnak megfelelo beleegyezési képességgel. Kivételesen és
a torvény altal eldirt vedelmi feltételek kozott engedélyezheto ujraképzodo szovet
kivétele olyan személybol, aki nem rendelkezik beleegyezési képességgel, ha a kovetkezo

feltetelek egyiittesen fenndllnak:

12 Ovideoi Egyezmény: VI. Fejezet.19. Cikk
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(i) nem all rendelkezésre beleegyezési képessége birtokaban lévé megfelelo
adomanyozo,

(ii) a befogado az adomanyozo testvére,

(iii) az adomanyozas alkalmas a befogado életének megmentésére,

(iv) a 6. Cikk 2. és 3. bekezdésében eldirt engedély megadasa célzott és irdsos
formdban, a torveny eldirasainak és az illetékes testiilet jovahagyasanak megfeleloen
tortént,

(v) a lehetséges adomanyozo az adomanyozadst nem tagadja meg.

A tajékoztatadsnak ki kell terjednie a javasolt vizsgalatra és alkalmazando eljarasra, a

vizsgalatok eredményeire, a kezelésre és a beteg egészségi allapotara. Tovabbi kérdések
esetén a beteget tajékoztatni kell azon vizsgédlatok ¢és orvosi beavatkozdsok
természetérdl és céljarol, amelyet a beteg sziikségesnek tart, azok varhat6 és lehetséges

kovetkezményeirdl, alternativ kezelési és vizsgalati lehetdségekrol.

A 7:448 § (1) bekezdés eldirja, hogy a beteget érthetéen és vilagosan, koranak és

beszamitasi képességének megfeleloen tdajekoztassak.

»A beleegyezés és tajékoztatas fOszabalya aloli kivételeket a jogirodalom harom

csoportba sorolja.

o ElOszor is, az azonnali beavatkozas sziikségessége a tdjékoztatasi kotelezettség
elmulasztasanak igazoldsat jelentheti, amelyet végsziikségi klauzulanak
neveznek (emergency exception)

e Maisodszor, a joglemondasi klauzula (waiver exception) olyan betegekre
alkalmazando, akik mar a beavatkozas el6tt lemondanak a t4jékoztatashoz
val6 jogukrol.

A Biomedicina Egyezményhez flizott magyarazat szerint az ilyen joglemondo
nyilatkozatot figyelembe kell venni. Ennek ellenére bizonyos koriilmények kozott a
nem-tudasjogat korlatozni lehet a beteg sajat-, vagy harmadik személyek védelme
érdekében. Ilyennek tekinti a magyardzat a fert6z6 betegségekrdl torténd tajékoztatast.
A tajékoztatas visszautasitdsdnak jogat tehat altalaban nem ismerik el abszolut jogként.

e Végiil, amennyiben az orvos megalapozottan feltételezheti, hogy maga a

tajékoztatas veszélyeztetné a beteg mentalis vagy fizikai allapotat, az un.
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terapias klauzularél beszéliink.”"?

Hazank eleget tett a nemzetkdzi elvarasoknak, a magyar egészségligyi torvény

Osszhangban van a Biomedicina Egyezményben megfogalmazottakkal.

»VIL. Fejezet

A haszonszerzés tilalma és az emberi testrész felhasznalasa

21. Cikk, A haszonszerzés tilalma

Az emberi test és részei, mint ilyenek, nem képezhetik haszonszerzés forrasat.

22. Cikk, Az emberi test eltavolitott alkotorészének felhasznalasa

Az emberi test valamely beavatkozas soran eltavolitott alkotorészét kizarolag a
megfelelo tdjékoztatasi és beleegyezési eljardsokkal osszhangban lehet az eltavolitas

ryer o o . ’ . 14
celjatol eltéro célra megorizni és felhasznalni.”

Szamos nemzetkozi norma rendelkezik a szervkereskedelemrol:

ENSZ:

e Palermoéi Egyezmény (a nemzetkdzi szervezett biindzés elleni Egyezmény)
megfogalmazza, illetve szorgalmazza az ellene val6 fellépést.

o Az orszaghatirokon beliili és azokon ativeld, a szervezett és a nem
szervezett blUnodzés Kkereteibe tartozd,a nemzetkdzi dokumentumokban

meghatarozott célokra iranyul6 emberkereskedelem valamennyi forméja ellen

1 Kovécs Gabor-Németh Imre-Gellér Balazs: Az egészségiigyi beavatkozas,Az orvostudomany/kutatas
rendje és egészségiigyi Onrendelkezés elleni bilincselekmények szabalyozdsdra az uj Biintetd
torvénykonyvben. In:Biintet6jogi kodifikacio.Il.rész. 2005/2.szdm.3-23.0

14 2002.¢vi.VI.térvény az Europa Tanacsnak az emberi l1ény emberi jogainak és méltosaganak a biologia
és az orvostudomany alkalmazasara tekintettel torténd védelmérdl szold, Oviedoban, 1997. aprilis 4-én
kelt Egyezménye: Az emberi jogokrdl és a biomedicinarol sz6l6 Egyezmény, valamint az Egyezménynek
az emberi lény klonozasanak tilalmarol szo6ld, Parizsban, 1998. januar 12-én kelt Kiegészitd

Jegyzokonyve kihirdetésérol
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(igy a prostitacid €s mas jellegli munkavégzés/szolgaltatas, a szolgasadg vagy
ehhez hasonlé gyakorlatok, emberi test szerveinek tiltott eltavolitisa stb.)

» 15

egyarant fel kell 1épni.
Fakultativ jegyzékonyv:

a gyermekek eladasarol, a gyermekprostiticio és a gyermekpornografia (2000), ENSZ
Egyezmény a gyermek jogairdl (1989)- Kimondja, hogy a gyermekek eladasa

kereskedelmi céllal azért, hogy szerveikbdl profit szarmazzon, ez biincselekmény. '

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO):

Transzplantacids iranyelvek (1991) .A WHO azt allitja, hogy az emberi szervekkel vald
kereskedelem sérti az emberi jogokat és az emberi méltosagot. Az irdnyelvek feltétel
nélkiil elitélik a szervek kereskedelmi forgalmat, €s tiltjak az orvosok részvételét iizleti

targyu transzplantacioban. Akér élénél, akar holtnal."’

Eurépai Emberi Jogok Egyezménye

Kiegészitd jegyzokdnyve az orvosbiologiarél és az emberi szdvetek, és szervek
attltetésérol (2002) , tiltja a szervek és szovetek kereskedelmét, az ebbdl eredd anyagi
haszonszerzést €s felszolitja az allamokat, hogy alkalmazzdk a megfeleld szankciokat az

ilyen kereskedelem eléfordulasa esetén.'®

A fejezet cimében mar emlitettem, hogy a szervkereskedelem mara mar az egész vilagot
behalozza. Figyelembe véve, hogy milyen komoly egészségiigyi kovetkezményei
lehetnek, valamint azt, hogy stlyosan sérti az ember jogokat, ezért mind hazai és

nemzetkdzi szinten is komoly 1épéseket kell tenni ellene.

' Palermo6i Egyezmény (a nemzetkdzi szervezett biindzés elleni Egyezmény) 2000.dec. 14.

' ENSZ Fakultativ jegyzokonyve a gyermekek eladasarol, a gyermekprostiticio és a gyermekpornografia

(2000)

srer

'® Eur6pai Emberi Jogok Egyezménye
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1.Szinkronba kell hozni a nemzeti jogszabalyokat az ENSZ ¢és egyéb nemzetkozi

szervezet egyezményeivel.
2. Szigoruan lépjenek fel ellene a biiniildoz6 szervek
3.0ktatas, tudatositds a veszélyeztetett generacidban, populdcidban, egészségiigyi

személyeknél. Nagyon fontos a kozvélemény figyelmének felhivasa a veszélyekre.
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I1. A transzplantacio torténete

3.dbra.Los Balbases:Szent Kozma Es Damjdn csoddja’®

»Mar a kozépkori festmények is kifejezik az ember vagyategy-egy beteg végtag,

egészségesre valo cseréjére.

Damjan és Kozma, Diocletianus csdszarsdga idején él6 keresztény orvosok voltak,
egyikiik belgydgyasz, masikuk sebész ¢és hogy még jobban kozelitsink az
immunologidhoz, egypetéjii ikrek voltak. Torténetiik a modern transzplantologia, a
szervek és szovetek atiiltetésének minden alapelemét hordozza. A templom szeretett
sekrestyésének amputalni kellett a 1abat. Tudtdk, hogy egy vele egykort mor az eléz6
napon halt meg. Kimentek a temetdbe, levagtak és elhoztdk a labat és megkisérelték a
sekrestyésnek  atiiltetni. Ok méar megvaldsitottak a  kiilonboz8  szakmék

egyiittmiikodését.” *°

»A szovet €és szervatiiltetések torténete tobb évtizedre tekint vissza. Mar a kozépkori
események kapcsan is felmeriilt a vératomlesztés igénye,pl:”’VIIl.Ince papa 1494-ben

fiatal fingyermekek vérével probalt fiatalsagot nyerni.”' A vératdmlesztés tobb esetben

' Los Balbases:Szent Kozma Es Damjan csodéja
2 Alfoldy Ferenc és a Transzplantacios Klinika dolgozoi: Szervtranszplantaciordl apoloknak( eldadas

alapjan) Semmelweis Egyetem, Budapest, Transzplantacios és Sebészeti Klinika,1997

*! Kaleidoscope (Miivelddés-, Tudomény- és Orvostorténeti folyoirat:Szerzok: Rajki Veronika, Mészéros
Judit. Mérfoldkovek a transfuziologia torténetében. Budapest.2015/11
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sikertelenséggel végzOodott, hiszen a vércsoportok ismerete nélkiil,inkompatibilitasi

problémak miatt ezek a probalkozasok gyakran a paciens halélat okoztak.

Mérfoldkovek a szervatiiltetésben nemzetkozi és hazai szinten:

1901-ben Landsteiner felfedezi a vércsoportokat. A transzfizié tulajdonképpen
szOvetatiiltetés

Az érvarrat technikédjat Alexis Carrel dolgozta ki a szazadforduld elején,amiért
1912-ben Nobel dijat kapott. Ezt a technikat alkalmazzdk jelenleg is a
szervatiiltetéseknél.

Az elsO sikeres, kisérletes szervatiiltetést a Pécsett sziiletett, magyar Ulmann
Imre végezte 1902-ben Egy kutya nyakéra transzplantalta egy maésik kutya
veséjét. A mitét érvarrat alkalmazasa nélkiil zajlott, de a vese miikodott
1952-ben Parizsban Jean Hamburger végezte az elsd sikerrel biztato
vesedatiiltetést. A donor a beteg édesanyja volt, s a vese 3 hétig miikodott.
1954-ben J.E. Murray végezte el az igazdn sikeres vesetranszplantaciot
egypetéji ikreken Bostonban

1963-ban G.Mathé Parizsban elvégezte az elsd csontveld-atiiltetést, az USA-ban
Hardy az els¢6 tiidoatiiltetést, €s Starzl az elsé majatiiltetést.

1967-ben ChBarnard végrehajtotta az els6 szivatiiltetést.

A szervatiiltetések korszeriisitését és sikerességét a késdbbiekben eldsegitette az

immunszuppressziv szerek felfedezése(1960), s a kiillonbozé eljarasok,eszkozok

feltalalasa, amivel a kiesett szerv funkciojat tudtak pétolni.

Vese:

1962-ben J.Dausset felfedezte az emberi fehérsejt antigéneket,melyek alapjan az

adott donorhoz a legmegfelelbb recipienst lehetett kivalasztani.

A magyar szervatiiltetés torténete

1963-ban Szegeden prof. Petri Gébor és dr.Németh Andras végezte el az elsé ¢lo

donoros hazai veseatiiltetést,de sajnos nem jartak hosszl tavu sikerrel.
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1973-ban hajtottak végre az elsd sikeres vesetranszplantaciokat. Miskolcon (dr. Pintér
Jozsef), A SOTE I.sz. Sebészeti klinikdjan pedig prof. Perner Ferenc végezte és ezzel
elkezd6dott a magyarorszagi szervezett veseatiiltetési program

Maj:

1983-ban tortént a SOTE 1. Sz Sebészeti Klinikajan az elsé hazai majtranszplantécio,
amely sajnos sikertelen volt.

1995-ben prof .Perner Ferenc végezte el az elsd sikeres mdjtranszplantaciot a SOTE
Transzplantacios és Sebészeti Klinikan.

Sziv:

1992-ben a SOTE Er- és Szivsebészeti klinikan prof. Szabo Zoltan sikeres szivatiiltetést
hajtott végre.

Csontvelé:

Az elso atiiltetést prof. Kelemen Endre végezte a SOTE 1. sz Belgyogyaszati klinikan,
azota tobb intézetben is végzik a beavatkozast.”

Tiido:

2015. végéig hazai donorbodl a bécsi centrumban végezték a tiiddatiiltetéseket. 2015-ben
mar Budapesten is végeztek két beteg esetében atiiltetést €s a program Budapesten fog

folytatodni.”
Hasnyalmirigy:

Hazankban 1998 6ta Pécsen és 2003 6ta Budapesten is végzik a hasnyalmirigy

crer

perner Ferenc -Petranyi Gy6z6: Szervatiiltetés. Medicina Kényvkiado Zrt, Budapest, 2013. 26-27.o0ldal

2 napi.hu . Itt az els6 hazai tidatiltetés

http://www.napi.hu/magyar gazdasag/itt az elso hazai tudoatultetes.607692.html.Megtekintve:
2016.02.21
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I1.1. Transzplantacios alapfogalmak

s ejt: Az élészervezet legkisebb,de onalldan is mitkkodéképes alaki és funkciondlis

egysége (novekszik,mozog, szaporodik stb)

Szovet: Azonos sejtekbdl és azok sejtkdzotti allomanyabol 4allo, tobbnyire egyféle

funkciot ellato sejtek Osszessége.

Szerv: Az ¢l6 szervezetnek kiilonbozd sejtekbdl, szovetekbdl 4llo, kiilséleg is jol

felismerhetd része,amely egy meghatarozott életmikodést végez.

Transzplantacié: ,,E16 sejtek, szovetek vagy szervek eredeti helyiikrél mas helyre vald
atiiltetése, mitkodéképességiik megérzése mellett. Altalaban sikeresen vissza-, illetve
atiiltethetdk a vér és csontveld, az endokrin sejtek és sejtcsoportok, a bdr, a bonye,
in,porc és csontdarabok, a vékonybél, az qyjjak,lletve a vese,mdj,sziv,

szivbillentyti, tiid6,hasnyalmirigy.

Autotranszplantacio: Ha az atiiltetendd szovet,vagy szerv ugyanabbdl a szervezetbdl

szarmazik,ahov4 atiiltetik, autotranszplantaciorol beszEliink.Pl.:sajat bor atiiltetése

Homotranszplanticio: Ha azonos fajon belil torténik az  atiiltetés,

homotranszplantaciordl beszéliink. Pl.emberbdl-emberbe torténik az atiiltetés
Heterotranszplantacié: Kiilonbozo6 fajbeliek kozott torténik az atiiltetés.
Isotranszplantacio: Egypetéjli ikrek kozott torténik az atiiltetés.

Donor: Az atiiltetendd szervet, szovetet ado személy.

Recipiens: Az a személy. aki kapja a szervet vagy szdvetet

Graft: Atiiltetett szovet vagy szerv

Rejectio: Az atiiltetett szovet vagy szerv kilokddése. A recipiens a donor eltérd,idegen
informaciokat  tartalmazo,inkompatibilis  sejtjeit  felismeri ¢és a  védekezd

immunmechanizmusaval elpusztitja.

HLA rendszer: A fobb szoveti kompatibilitast tarol6 informéciok osszessége.
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Keresztproba: Ez az az eljards, amellyel informaciét kapunk a recipiens vérében
kering6 ellenanyagokrol,amelyet a donorral szemben tartalmaz. Az add lymphocytait a

kapo savgjaval hozzék Gssze.

Immunsuppresszio: A recipiens immunrendszerét blokkol6 terapids és gyogyszeres
eljarasok Osszessége, amellyel megeldzhetdk, illetve felfliggeszthetok a rejectiok

(kilokédés a szervezetbdl)”*

Elédonoros atiiltetés: E16 személy szervezetébél tavolitjak el az atiiltetendd szovetet

vagy szervet a donor egészségének veszélyeztetése nélkiil.

Cadaver atiiltetés: Az atiiltetett szovet vagy szerv agyhalott személytdl szarmazik. A
szervek épségérdl, atiiltethetdségérdl az egészségiigyi személyzet gondoskodik a

szakma szabdlyai szerint.

»Klinikai halal

Az egyszerll vizsgalati eszkozokkel - megfigyelés, tapintas - megallapitott 1égzés és
keringéshiany esetén, ha a biologiai haldl jeleit nem észleljiik, a beteget klinikai
halottnak tekintjiik. A zajlas ismeretében, bioldgiailag megalapozott esély van a
folyamat lassitdsara ¢s visszaforditdsdra. Ahogy megszlinik a szervezet oxigén-
utanpotlasa, a sejtek az erekben maradt tartalékot kezdik el hasznalni. Az agysejtek
gyors anyagcseréjiik miatt ezt hamarosan felélik ¢és elpusztulnak. Ez iddben is
meghatarozhat6, kb. 3-5 perc. Azonban nem lehet minden esetben konkrét
beavatkozési idonek tekinteni. A maradand6 kdrosodasok kialakuldsdnak gyorsasiga
fiigg az ¢letkortol, a test aktualis allapotatol, a hdmérséklettdl. Ebbdl is latszik, hogy a
beteg sorsa annak a kezében van, aki a helyszinen felismeri és felvallalja a klinikai halal

diagnozisanak felallitasat és elkezdi az ujraélesztés folyamatat.

% Berentey Gydrgy (szerk.), Szécsény Andor:Sebészet és traumatologia .Bp.Semmelweis Konyvkiado

1994 .79.0
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Biologiai halal
Az alapvetd ¢életmiikodések hidnyoznak, és nincs megalapozott remény a folyamat
visszaforditadsara. A bioldgiai haldl egyértelmii jelei:

o Z¢lettel Osszeegyeztethetetlen sériilés. Pl. hianyzik a fej, vagy oly mértékben
sérilt, hogy lathatéan durva agysériilés is van. Ha a torzs darabokban van.
Figyelem! A végtagok elvesztése nem ebbe a kategoridba tartozik!

o ¢lettel 0sszeegyeztethetetlen allapot: a test bomldsnak indult.

o bizonyossagi haldljelnek kell tekinteni a hullamerevséget, hullafoltot

Halalt megel6z6 4allapot,de a folyamat szakszerii segitséggel (Ujraélesztéssel)

visszafordithato. 3-4 perc ez az allapot.”*

Agyhalal:

Az agy miikodésének teljes és visszafordithatatlan megsziinése kovetkezik be, az
agyszovet elkezd pusztulni. Az agyhalal elsddlegesen a kozponti idegrendszer
karosodasat jelenti az azt érintd betegség, sériilés kovetkeztében. Mésodlagosan is
¢érintheti azt, példaul szivelégtelenség esetén fellépd agyhalal esetében. Mivel az agy
sziikséges az ¢élet fenntartdsdhoz, az agyhaldl utdn mar nincsen ,valédi” élet.
Mesterségesen fent lehet tartani a szervezet ,.¢letét”, de ez ,,csak” egy mesterséges
»atmenet” a ,valodi”, bioldgiai haldlhoz vezetdé uton. Ezt az allapotot elsdsorban
transzplantacios/ szervatiiltetési okbol tarjak fent, hiszen a magyar jog szerint bizonyos

szerveket csak agyhalott betegbél lehet ,kivenni”.*®

Agyhalalmegallapité team: Az agyhaldl beélltat megallapité 3 tagu orvoscsoport.

Szakmai kritériumok szerint, egymastol fliggetleniil mondjak ki a paciens agyhalalanak

http://omszmentok.hupont.hu/35/a-klinikai-es-biologiai-halal-fogalma#ixzz3ycOveJ Y1.
Megtekintés:2016.02.01

26http_://Www.egeszsegtukor.hu/felrﬁtukor/Van-e-elet-az-agyhalal—utan.html-dr.KaiQoszta Zoltan

neurologus szakmai allaspontja alapjan. Megtekintve: 2016.02.21
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bealltat. Az agyhalal bealltat jegyzOkonyvvel hitelesitik. Ezutan dontenek a szervkivétel

kérdésérdl (alkalmasak e a szervek/ a donor?)”’

Etikai bizottsag: Az ¢lddonoros transzplantacid kapcsan ez az orvoscsoport dont a
transzplantacié etikai kérdéseirdl, és arrdl,hogy a szabalyozasnak megfelel e az

adoményozasi szandék™®

..Feladata: A donor és a recipiens kozotti szoros érzelmi kapesolat fennalldsanak

bizonyitasa”.Meggy6zddés arrol, hogy az adomanyozas ellenérték nélkiil, minden
kényszert6l, fenyegetéstdl és megtévesztéstdl mentesen torténik. Lelki kényszer
kizarasa (sziilo, testvér, hdzastars- csaladi presszid, elvards) Anyagi ellenszolgaltatas

kizarasa
* Alkoholizmus

* Drogfogyasztas

«  Psychés zavarok vizsgalata™”

A halott donorbdl torténé szerveltavolitas torvényi szabalyozasanak lehetdségei:

Opting in: Pozitiv beleegyezés elve. A beteg még életében hozzajarulasat adja,hogy
haldla  esetén  hozzdjarul  szervei  felhasznaldsdhoz. = Donorkartyaja  van.

Alkalmazzéak:pl.:USA, Svijc, Japan, Egyesiilt Kirdlysag

Opting out: A feltételezett beleegyezés elve. Aki életében nem tett nyilatkozatot arrol,
hogy agyhalal esetén szerveit nem engedi transzplantacié céljara felhasznalni, azt ugy
kell tekinteni, hogy hozzdjarult ehhez és agyhaldla esetén szervei felhasznalhatok
transzplantacios célokra. Hazankban is e szabalyozas szerint alakul a szervadomanyozas

cadaver donor esetén. Ez a jogi megfontolas ndvelheti a donorszervek szamat.*®

7 Life: Kassai Tini:A halal protokollja-Ki dont arrol,hogy élhetsz —e tovabb? 2010.11.27. Megtekintve:

http://www.life.hu/drlife/20101126-a-halal-protokollja-ki-huzza-meg-a-hatart-elet-es.htm1(2016.02.23)

% Toronyi Eva:Etikai kérdések az élédonoros veseatiiltetésnél. Eléadas: Debrecen Nephrologiai Napok.
2013.06.01

¥ Toronyi Eva. Semmelweis Egyetem. Transzplantacios és Sebészeti Klinika, Budapest —eléadas (2015):

Etikai kérdések az ¢lédonoros veseatiiltetésnél

3% Opting out,opting in: Semmelweis Egyetem Ujsag: Transzplantacio-Szervkivétel cadaver donorbol.

Budapest. 2008.Junius 20. IX.évfolyam
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Altruizmus: Onfelaldozo, ingyenes szervfelajanlds, akar ismeretlen recipiensnek.
Magyarorszagon nem engedélyezett ez a felajanlds. Hidnyzik a szoros érzelmi kotelek,

amelyet a jogszabaly megkovetel.”!

Eurotranszplant: Eurdpai transzplanticidos Szervezet, mely a szervek kozponti
elosztasat végzi a csatlakozott allamok kozott. Magyarorszag 2013-ban csatlakozott a
szervezethez, ezzel megnovelve a sikeres szervatiiltetések szamat. Hazankban a

nemzetkdzi standardok szerint kell végezni a szervatiiltetést.>

Transzplantacio javadalmazasa: Manapsag egyre nd az ¢lodonoros atiiltetések
szdma,de a szervek nagyrésze még ma is agyhalott donorokbol szarmazik. A
szervdonacioban résztvevd intézményeket (donorjelentd €s beiiltetd team)a motivacio

érdekében jogszabalyban meghatarozott anyagi javadalmazas illeti meg:

"47. § (1) A szervtranszplanticios riadd jelentéséért és a szerv kivételéig torténd
donorellatasaért, ideértve a miitéti rendelkezésre allast is, egy szervsikeres kivétele
esetén (paros szerv esetén a paros szerveért egyiittesen) 456 000 forint, tobb szerv sikeres
kivétele esetén 600 000 forint dijazés jar. A szolgaltaté a dijazas 70%-at koteles a
szervkivételben kozremiikodd személyek dijazésara forditani. A szervet atiiltetésre
elkészitd munkacsoport tevékenységéért az OEP szervenként (paros szerv esetén a
paros szervért egylittesen) 420 000 forint,mdj esetén 900 000 forint és tiidéesetén 72
000 forint timogatast folyosit." **

Orszagos Transzplantacios Nyilvantartas: azon személyek adatait tartja nyilvan, akik
¢letiikben tiltakozé nyilatkozatot tesznek arrol, hogy esetleges agyhalaluk vagy halaluk
utan testiikbol szerveiket és szoveteiket eltavolitsak, és szeretnék, hogy személyes

adataik ezzel kapcsolatban az orszagos szamitogépes adatbazisba bekeriiljenek.**

* Toronyi Eva. I.mEtikai kérdések az él6donoros veseatiiltetésnél
32 Orszagos Vérellatd Szolgalat, Szervkoordinacios Iroda.Mihalyi Sandor: Eurotranszplant-j lehetéség a
hazai szervdonacios és transzplantacids rendszerben a szervatiiltetésre szoruld betegek
érdekében,Budapest Aneszteziologia €s intenziv terapia 41(1):11.27.oldal
33.43/1999. (I11. 3.) Korm. rendelet

** http://www.ovsz.hu/oco/orszagos-transzplantacios-nyilvantartas.egtekintve: 2016.02.23
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I1.2. Transzplanticio menete

Ha azt allitjuk, hogy hazénkban nincs szervkereskedelmi biindzés, akkor 2 titon lehet

szervhez jutni.

Elddonoros 4tiiltetéssel, vagy agyhalott szervei altal.
I1.2.1. Agyhalottbdl torténé szervatiiltetés
Jogalanyai:

Donor : agyhalal megallapito bizottsag jegyz6konyve alapjan agyhalott és szervei

alkalmasak az atiiltetésre €s nem tett ¢letében tiltakozd nyilatkozatot.

Recipiens :akinek valamely szerve miikodésképtelenné valt és mas személy szerve
megmentik az életét (sziv,mdj) valamint javitja az életkilatasait. A recipiens szoveti
sajatossagai ki vannak vizsgalva,miitétre alkalmas allapotban kell legyen,amikor a

szervriaddja van.

Orvos:
¢ Donorjelento6 orvos , aki észleli a betegen,hogy szervezete mar 6nalldéan nem
tud miikodni, agyhalotta valt feltételezhetdleg.
e Agyhalalmegallapit6 team: a donorjelentd korhaz kijelolt orvoscsoportja, akik
egymastol fliggetleniil , szakmai kritériumok alapjan megallapitjak az agyhalalt

e Szervbeiilteté team: Ok iiltetik be a szervet a kivalasztott recipiensbe

Eurotranszplant:

: a tagorszagokbol beérkez6 donorok adatait 6sszevetik a kozos varolistaval, s a

legmegfelelobb betegnek ajanljak fel a szervet.
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»Az allokacio sordn négy f0 alapelv érvényesiil: a transzplantacié vart eredménye, a
stirgdsség mértékét meghatarozo szakértd véleménye, midta var szervre a beteg, illetve

a résztvevo orszagok kozotti nemzeti balansz.

A transzplantacid elvart eredményét tobb tényezd hatarozza meg, mint példaul a donor
és recipiensjellemzék.”*
Az Eurotransplant iigyeletes koordindtora ezutan felajanlja annak a transzplanticios
kozpontnak a szervet, amelynek a betege a lista élén all. Biztonsagi 1épésként az a
centrum is kap egy ideiglenes felajanlast, akinek a masodik helyen all a betege. Amint a

szervet elfogadta a kezeldorvos, megkezdddhet a szervkivétel és a szallitas szervezése
OVSZ:

Orszagos Vérellatd Szolgalat. Sokrétli feladata van:vérbank,tanfolyamok szervezése,

transzplantacids varolistak vezetése, Szervkoordindcios Iroda mitkodtetése.

Amig a szervkivétel torténik,a Transzplanticids intézményben  megkezdddik a

recipiens (ek) kivizsgalasa,elokészitése a miitétre.

11.2.2. Elédonoros atiiltetés:

Természetesen csak paros szerv, vagy szervrészlet esetében lehet ilyen miitétet

elvégezni.

Jogalanyai:
Recipiens: Szervre var6 személy
Donor:Aki adja a szervet
Etikai Bizottsag: Aki megvizsgalja ,hogy teljesiilnek e az etikai,jogi feltételek,majd

dont a szervadoméanyozasrol.

Szervkoordinacios Iroda :Protokoll a donorjelentd intézmények részére a transzplantacios célu

szervkivételi riadok szervezésérdl 2011.
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A felek részletes szakmai kivizsgélasa protokoll alapjan, majd teljeskort tajékoztatasa a

beavatkozassal kapcsolatban,varhato elényok,kockazatok stb...

A szervatiiltetés menete, ha minden rendben taliltatott jogilag, etikailag:
Vérvalasztas torténik az operdlandd személyek részére. A recipiens és a donor
felkészitése a miitétre parhuzamosan torténik. Két orvosi team operdl szinkronban:

egyik team kiveszi a recipiensbdl a szervet, a masik team beiilteti.
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10.
11.

I1I. Jogi kérdések, a szervatiiltetések kapcsan

Az emberi ¢€let els6bbséget élvez a szervre varo recipienssel szemben. Ki dont az
agyhalott donor életérdl? Hozzatartozok joga cadaver(agyhalott) donacio
kapcsan

Onrendelkezési jog érvényesiilése a szervadomanyozas soran

Emberi test tiltott felhasznalasa

Milyen modon szabdlyozza a torvény a szervadoményozast hazankban és
miképp mashol?

Mely orszagokba vihetd ki”magyar szerv”’ és honnan johet Magyarorszagra?
Anyagi ellenszolgaltatas jar-e a szervekért?

Etikai ¢és jogi dilemma: a beteg meghal,ha nem kap szervet. A varo6lista alapjan
nem taldlnak szdmara megfelelé donort,de ,,vehetne” pénzért szervet,ami az
¢letét mentené meg.

Rendelkezhet-e hozzatartozo6 az agyhalott rokonanak szerveirdl?

Titoktartds kérdése, tdjékoztatdshoz valdo jog, egészségiigyi dokumentacid
megismerésének joga a szervatiiltetésekkel kapcsolatban

Altruizmus

Joghézag az élddonoros transzplantacid szabalyozasaban (Hogyan bizonyithato
az ¢érzelmi motivaltsdg, kényszermentesség? Szabadsidgvesztéssel biintetett

személyek szervadomanyozasi joga, illetve joguk a szervatiiltetéshez
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I11.1. Az emberi élet els6bbséget élvez a szervre varo recipienssel szemben. Ki
dont az agyhalott donor életérol? Hozzatartozok joga cadaver (agyhalott)

donaci6 kapcsan.

Az orvos elsddleges feladata a gydgyitds. A szakmai szabalyainak megfeleldn koteles
mindent megtenni, hogy megmentse a beteg életét és a lehetd legjobb egészségi
allapotot elérje nala. Vannak azonban olyan koérképek, balesetek amelyek
visszafordithatatlan folyamatokat inditanak el a beteg szervezetében, igy a beteg az

¢lettel 6sszeegyeztethetetlen allapotba keriil.

Ilyenkor meriil fel a kérdés: Felhasznalhatok e a beteg szervei atiiltetésre? Van e kizard

ok?

Amennyiben a kezeldorvosok az agyhaladl bedlltat feltételezik, Osszehivjdk az
intézményi agyhaladlmegallapité bizottsagot. Ezek az orvosok nem vehetnek részt a

késObbiekben esetleg 1étrejovo transzplantacidban.

Ilyen esetben a donorjelentd intézmény vezetdje altal kijelolt agyhaldl megallapitd
orvosi csoport (Magyarorszagon hdrom tagi. mas orszagokban lehet két tagu is)
egymastol fiiggetleniil elvégzi a protokoll szerint kotelezd vizsgalatokat. A harom
orvos egymastol fliggetlen, de egybehangzod véleménye alapjan megallapitjdk az
agyhalal bealltat. Az agyhaldl bedllta a beteg halalat jelenti. Az agyhaldl nemcsak
orvosi, hanem jogi fogalom is, meghatarozasanak moddjat ¢s folyamatat a torvény
pontosan eldirja. Amennyiben az agyhalal bedlltat allapitottak meg, vizsgalni kell, hogy

nincs —e szervatultetést kizard ok.
Szervatiiltetést kizaro okok:

Ismeretlen betegség okozta, halal, fertézés, Szisztémas betegség(tumor), HIV,

Immunkezelés, stb...

Torvényi szabalyozas: 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet az egészségiigyrdl szolo
1997. évi CLIV. toérvénynek a szerv- és szOvetatiiltetésre, valamint -tarolasra és egyes

korszovettani vizsgalatokra vonatkozd rendelkezései végrehajtasarol
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, Szerv, szvet eltavolitadsa hal otthdl

A torvény 6. § . rendelkezik arr6l,hogy mikor kezdédhet meg halott személybdl a

szovet,szervkivétel mas emberbe val6 atiiltetés céljabol:

Halottbol mas személy testébe tortend atiiltetés céljabol szerv, szovet eltavolitasa
akkor kezdodhet meg, ha

o)t a donort jelentd intézmény vezetdje dltal kijelolt egészségiigyi dolgozé (a
tovabbiakban: kijel6lt egészségiigyi dolgozo) - a 8. §-ban foglalt rendelkezések szerint -
meggyozodik arrdl, hogy az elhunyt személy életében nem tett tiltakozo nyilatkozatot, és

b) a halal bedlltat - a szakmai szabalyoknak megfeleloen - orvosi halottvizsgalattal
megallapitottak, vagy az agyhaladl beadlltat a 2. szamu mellékletben foglaltak alapjan a
harom tagbol allo orvosi bizottsag (a tovabbiakban: bizottsag) megallapitotta, és

c) a szerv, szovet eltavolitasat végzo orvos megallapitasa szerint az eltavolitando
szerv, szovet az elvégzett vizsgalatok és az elhunyt rendelkezésre allo kortorténete
szerint szakmai szempontbol atiiltetésre alkalmas.

7.8 (1) Az agyhaldal megdllapitasdig a beteg elldtasdt - beleértve az ujraélesztést is -
a legnagyobb gondossaggal, a szakmai szabadlyok szerint és az Osszes rendelkezésre dllo
lehetoség alkalmazasaval kell végezni.

(2) A bizottsag tagjai az agyhalal megallapitasa soran kitoltik és alairjak a 3. szamu
mellékletben foglalt jegyzokonyvet. A jegyzokonyvet az elhunyt egészségiigyi

erer

erer

iratainak atvizsgalasaval meggyozodik arrol, hogy a beteg életében tett-e tiltakozo
nyilatkozatot. Errdl az egészségiigyi dokumentacioban feljegyzést készit.

(2)2 Ha a szerv, szévet eltavolitisara rendelkezésre dllé idé alatt a kezeléorvoshoz
tiltakozo nyilatkozatot juttattak el, azt kételes a kezeldorvos a kijelolt egészségiigyi
dolgozonak haladéktalanul atadni.

(3)2 Amennyiben az (1)-(2) bekezdés szerinti eljdrds sordn a tiltakozé nyilatkozat
nem talalhato, a kijelolt egészségiigyi dolgozo a 10. § (5)-(6) bekezdésében
meghatarozott modon megkeresi az OTH orszagos tiszti foorvos altal kijelolt intézete
keretében miikodtetett Orszagos Transzplantdacios Nyilvantartast (a tovabbiakban:
OTNY). Ha az OTNY nem tartalmazza az elhunyt tiltakozo nyilatkozatat, - figyelemmel
az FEitv. 211. §-danak (4) bekezdésében foglalt rendelkezésre is - a szerv-,

szoveteltavolitis megkezdddhet. "

Az agyhalal megallapitasaig (24-72h —allamonként/donortipusként mas i1d6 intervallum)

a beteget donorgondozésban kell részesiteni az intenziv osztalyon.

3% 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet az egészségligyrdl szoldo 1997. évi CLIV. torvénynek a szerv- és
szovetatiiltetésre, valamint -tarolasra és egyes korszovettani vizsgalatokra vonatkozd rendelkezései

végrehajtasarol
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Cél: az atiiltetendd szervek ¢letképességének megorzése. A protokoll a szakma

szabalyai szerint keriil meghatarozasra.

»Az adott pacienst az agyhalal bealltdnak bizonyitasdig a felvételi diagnodzisoknak
megfelelden, a cerebralis folyamat gyogyitdsa érdekében kell kezelni, azonban mar
ekkor is tajékozddni sziikséges a szervdonacidra vald alkalmassagrol (altalanos
kontraindikaciok, altalanos vizsgalatok, szerv specifikus donorkritériumok ¢és

vizsgélatok). Fontos, hogy az agyhaldl diagnozisanak felallitisa nem kizarolag a

y e r1.r , ryr J e . e 17 37
szervek donacios célu eltavolitisa érdekében torténhet!

Amennyiben a beteg életében tiltakozé nyilatkozatot tett és a donorintézmény ezt
észleli, a donorgondozas véget ér. A beteg agyhalott, azaz életfenntartd gépek,
kezelések nélkiil ¢életképtelen. Ekkor sor keriil a I¢legeztetogép lekapcsolasara €s

minden egyéb kezelés megszakitasara.

Amennyiben szerveltavolitds torténik az agyhalottbol, a test eredeti allapotanak

megfeleld kiilsé elérését kell megeélozni. Torvény rendelkezik a helyreéllitasrol is.

,8/A. § A donor testét a kegyeleti szempontok figyelembevételével ugy kell helyreallitani,

hogy az a lehetd legnagyobb mértékben hasonlitson az eredeti megjelenésére.” *®

A hozzatartozok joga szervkivétel soran:

Jogi szabalyozas:

Tajékoztatashoz valé jog:

+(5)° Az elhunyt hozzatartozdjaval vald kapcsolatfelvételkor tdjékoztatni kell a

hozzatartozoét arrol, hogy az elhunytnal nem taléltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet

%7 Szervkoordinacios Iroda :I.m Protokoll a donorjelentd intézmények részére a

transzplantacios célu szervkivételi riadok szervezésérol 2011.

38 18/1998. EiiM. rendelet
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az OTNY nem tartalmazott, tovabba arrol, hogy az elhunytbol mely szervet, illetve

szovetet tavolitottak el.” *°

A szervkivételhez valo hozzajarulas kérdése

A jogi szabdlyozas biztositja a pozitiv beleegyezés vagy a feltételezett beleegyezés
elvét. Hazankban a feltételezett beleegyezés elve a szabaly (ha életében nem tiltakozott

a paciens, a szerveit el lehet tdvolitani szervatiiltetés céljabol).

Tehat, jogszabaly szerint a hozzatartozok engedélyét nem kell kikérni a szervkivétel

elott!
Kiskoru donor esetén a sziil6 belegyezése sziikséges.

A gyakorlatban azonban van eltérés a jogszabaly eldirdsatél, de ez nem a
szervkereskedelem irdnydban megengedd, hanem a hozzatartozok érzelmeit,valldsi
nézeteit veszi figyelembe. A hozzatartozok kifejezhetik a kezeldorvos felé, hogy
semmiképp nem szeretnék, hogy eltavolitsdk a szerveket az agyhalott
hozzatartozdjukbol. Ilyen esetben megtorténik a hozzatartozok felvildgositasa: a beteg
semmiképp sem marad életben, barhogyan dontenek. Erkolesi kérdések atbeszélése
,mas embereken valo segités lehetdsége stb... Amennyiben ezek utdn a hozzatartozo
mégsem fogadja el a szervkivételt, a hazai egészségligyi gyakorlat ezt az akaratot

tiszteletben tartja!

I11.2. Onrendelkezési jog érvényesiilése a szervadomanyozas soran

Az onrendelkezés joga az emberi méltosagbol vezethetd le és az Alkotmany Birdsag
szerint ez korlatozhato, torvényben jol definidlt esetekben:pl:eutandzia, kiilfoldi
himivarsejt beiiltetése hazai intézményben, ¢lddonoros veseatiiltetés esetén a recipiens

I r 4
megvalasztasa.*

*%18/1998. EiiM. rendelet
“0 http://projektjeink.birosag.hu/sites/default/files/allomanyok/e-
learning/alaptorveny birok/at szabadsag/lecke2 lap2.html.Megtekintve: 2016.02.23
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A betegnek joga van a legmagasabb szintli egészségiigyi ellatashoz.

A Dbetegellatdsi viszonyban az alanyok: orvos, egészségligyi dolgozok, betegek,
hozzatartozok. A gyogyulashoz sziikkséges a beteg egyiittmikddése is! Hiaba a
legmagasabb szakmai hattér ,ha a beteg nem tesz meg mindent a gydgyulasa érdekében.
Tehat a gyogyitas a betegre is 16 ,,teenddt”! De ebben a folyamatban a betegnek jogai

is vannak, amelyet a az 1997.CLIV torvény foglal ossze:

,,az egeészségligyi elldatashoz valo jogot

az emberi méltosaghoz valo jogot,

a kapcsolattartas jogat,

a tajékoztatashoz valo jogot,

az onrendelkezéshez valo jogot,

az ellatas visszautasitasanak jogat,

az egeszségligyi dokumentdcio megismerésének jogat,
az orvosi titoktartashoz valo jogot,

az intézmény elhagydsanak jogat. ,,*!
Mit jelent az egészségiigyi ellatashoz valo jog?

A Dbetegek legalapvetébb joga, hogy megfeleld ellatasban részesiiljenek. Akinek az
egészségi allapota indokolja, annak joga van arra, hogy hozzaértd orvosok
megvizsgaljak, gyodgykezeljék, és fajdalmait csillapitsdk. Ha nincs sziikség azonnali
beavatkozasra, akkor a betegek maguk valaszthatjak meg az egészségligyi intézményt és
a kezeléstliket végz0 orvost. Eléfordulhat, hogy a valasztott intézmény nem tudja a
sziikséges kezelést biztositani. Ilyenkor a beteget vardlistara kell venni, vagy
tajékoztatni kell arrdl, van-e olyan intézmény, ahol az adott kezelésben a legrévidebb

1d6n beliil részesiilhet.
Tajékoztatasi jog kérdése a mai és a korabbi szabalyozasban:

1972.évi. ILtv (Eii.tv). a tajékoztatasi kotelességet is oly annyira rugalmasan

fogalmazta meg, hogy attol gyakorlatilag el is lehetett tekinteni.

11997 évi.CLIV. torvény:Betegjogok
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Az emlitett egészségiigyi torvény 45.§ (1) a kovetkezOképpen rogziti a tajékoztatasi
kotelességet:” Az orvosnak az altala kezelt beteget, illetdleg hozzatartozojat vagy — ha a
beteg gyogykezelése érdekében sziikséges — gondozdjat a betegségrol és a beteg
allapotarol megfeleld6 modon tajékoztatni kell. Indokolt esetben a beteg érdekében
ett6l eltekinthet.”** Valdjaban csak a miitét elvégzéséhez kellett a beteg elSzetes
felvilagositasa és hozzdjaruldsa. A gyakorlatban azonban a miitétekbe valo beleegyezés
is végteleniil formalis volt, a felvilagositds pedig legtobbszor teljesen elmaradt. Nem
véletlen tehat, hogy az operalt betegek nagy része azt sem tudta, hogy mi miatt is

miitotték.

A torvény végrehajtasi rendelete megengedi azt is,hogy az orvos eltekintsen a
tajékoztatastol,bha & azt szubjektiven igy tartja helyesnek. Azt irja, hogy a beteg
gyogykezelését végzd orvosnak a beteg, illetdleg hozzatartozoja részére a beteg
betegségérdl és allapotarol a valosagnak megfeleld, targyilagos tdjékoztatast kell adnia.
A tajékoztatast azonban tapintatosan kell megadnia; attél el is tekinthet, vagy csak a
legsziikségesebb adatok kozlésére szoritkozhat, ha a tajékoztatas a betegben
(hozzatartozojaban) karos visszahatast valtana Ki [83 §. (1)]. Az ‘indokolt’ eset és a

"karos visszahatas’ kivaltasa végiil is az orvos szubjektiv megitélésén mulott.”

1997.CLIV. A tijékoztatashoz valé jog. Kardinalis valtozas figyelhetd meg a korabbi

szabalyozashoz képest:

13. § (1) A beteg jogosult a szamara egyéniesitett formaban megadott teljes korii

tajékoztatdsra.

(8)>L A betegnek joga van arra, hogy szamdra értheté médon kapjon tajékoztatdst,
figyelemmel életkordra, iskolazottsagara, ismereteire, lelkiallapotara, e tekintetben
megfogalmazott kivansagara, valamint arra, hogy a tajékoztatashoz sziikség esetén és

lehetoség szerint tolmdcsot vagy jelnyelvi tolmdcsot biztositsanak.

14. 8§ (1) A cselekviképes beteg a tdjékoztatasardl lemondhat, kivéve, ha betegsége
természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse. Ha a
beavatkozasra a beteg kezdeményezésére és nem terdpias célbol keriil sor, a

tajékoztatasrél valé lemondds csak irdsban érvényes.(2)** Az (1) bekezdés szerinti

2 1972.évi.I1. Egészségiigyi torvény
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rendelkezéseket a 16. életévét betoltott kiskoru személy esetén is alkalmazni kell.(3) A
tajékoztatds joga a beteget akkor is megilleti, ha beleegyezése egyébként nem feltétele a

gyogykezelés megkezdésének.

Az 1997.¢6vi.CLIV torvény lényeges valtozast hozott a tajékoztatasi kotelezettségekben.

A beteg joga hangsulyos, nem az orvos szubjektiv véleménye.*

A tajékoztatas kotelezOsége olyannyira nagy teret kapott, hogy ennek elmaradasa,

hianyossaga bilincselekmény!

»(2) Az (1) bekezdés szerint biintetendd, aki tiltakozo nyilatkozat ellenére halottbol

szervet vagy szovetet tavolit el.

(3) Aki a beleegyezéshez vagy hozzajarulashoz kotott, az (1) bekezdés szerinti
egészségiigyi beavatkozast, orvostudomanyi kutatast, szerv- vagy szovetkivételt, illetve
szerv- vagy szovetatiiltetést gondatlansagb6l a jogosult beleegyezése vagy
hozzdjarulasa nélkiil végez, vétség miatt egy ¢évig terjedd szabadsagvesztéssel

. 9944
biintetendd.”

Az onrendelkezéshez valo jog

Az egészségiigyben az onrendelkezési jog azt jelenti, hogy a betegek maguk donthetnek
a kezeléstikkel kapcsolatos kérdésekben: igénybe vesznek-e egészségiigyi ellatast, mely

beavatkozéasok elvégzésébe egyeznek bele, melyeket utasitanak vissza.

Az orvosi ellatas feltétele, hogy ahhoz a beteg megfeleld tdjékoztatason alapuld,
onkéntes beleegyezését adja. Az egyszerlibb vizsgalathoz és beavatkozashoz elegendo,
ha a beteg szoban hozzéjarul, vagy nem tiltakozik ellene. A mitéthez, a beteg testébe
behatol6é komolyabb beavatkozashoz azonban mar irdsbeli beleegyezés sziikséges. Ha a
beteg nem képes irni, akkor két tant el6tt adhatja meg hozzajarulasat. Fontos szabaly,

hogy a beteg beleegyezését barmikor visszavonhatja, de tudni kell azt is, hogy ha

#1997.évi.CLIV i.m

#2012.¢vi. C. torvény. 218:§
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beleegyezését alapos ok nélkiil vonta vissza, kotelezhetd az igy felmeriilt koltségek

megtéritésére.

Az allampolgéaroknak arra is lehetségiik van, hogy elére rendelkezzenek az esetleges
késObbi balesetiik, betegségiik alkalmdval kovetendd orvosi eljarasrol. Aki ilyen

eldzetes nyilatkozatot kivan tenni, annak célszerli kdzjegyz6hoz fordulni

Egészségiigyi onrendelkezési jog megsértése: 2012.¢vi.C. torvény biintetni rendeli

»218. § (1) Aki beleegyezéshez vagy hozzajarulashoz kotott

a) az emberi géndllomany megvaltoztatasaval, az embrio génallomanyanak
megvaltoztatasaval, emberi reprodukcioval vagy a sziiletendo gyermek nemének
megvalasztasaval kapcsolatos egészségiigyi beavatkozast,b) emberen, embrioval vagy
ivarsejttel végezheto orvostudomanyi kutatdst,c) az atiiltetés céljabol végzett szerv- vagy
szovetkivételt, illetve szerv- vagy szovetdtiiltetést a jogosult beleegyezése vagy
hozzajarulasa nélkiil végez, vagy a beleegyezés és a hozzajarulas joganak
gvakorlasahoz sziikséges, torvényben eldirt megfelelo tajékoztatast elmulasztja, biintett
miatt harom évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) Az (1) bekezdés szerint biintetendd, aki tiltakozo nyilatkozat ellenére halottbol
szervet vagy szovetet tavolit el.

(3) Aki a beleegyezéshez vagy hozzdjarulashoz kotott, az (1) bekezdés szerinti
egeszségligyi beavatkozast, orvostudomanyi kutatast, szerv- vagy szovetkivételt, illetve
szerv- vagy szovetatiiltetést gondatlansaghbol a jogosult beleegyezése vagy
hozzajarulasa nélkiil végez, vétség miatt egy évig terjedo szabadsdagvesztéssel
biintetendd. "

Az onrendelkezés érvényesiilése a szervadomanyozassal kapcsolatban:

Szervkivétel agyhalottbdl:

A feltételezett beleegyezés biztositja a betegnek, hogy akarata szerint rendelkezzen a
teste felett. Még ¢€ltében nyilatkozhat a cselekvoképes 18 éven feliili személy, ha ellenzi
a szervei eltavolitasat. A pozitiv beleegyezéssel ellentétben, a feltételezett beleegyezés

nem 16 kotelezettséget a betegre még életében (nem kell elmenni, kinyilatkoztatni a

#2012.évi.C. torvény.218.§
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tiltakozast). A halallal megsziinnek a személyiségi jogok, ezek utan a kegyeleti jog

,valamint az elhunyt végakarata lesz a mérvado.

Elodonoros szervfelajanlas:

1997.évi CLIV torvény

»SZerv, szovet eltavolitasa €16 személy testébol
205. § (1) EIG személy testéb6l mds személy testébe torténd dtiiltetés céljara csak a
kovetkezo szerveket, szoveteket szabad eltavolitani:

a) olyan paros szerv egyikét, amelynek eltavolitasa nem okoz sulyos és maradando
fogyatékossagot,

b) olyan szerv részletét (szervszegment), amelynek eltavolitisa esetén a szerv
Jjelentosebb funkciokiesés nélkiil mitkodik tovabb;

¢) regeneralodo szovetet.

(2) Az (1) bekezdés b) pont esetén is a szervatiiltetésre vonatkozo szabdlyokat kell
alkalmazni.

206. 8 (1) Szervet, illetve szovetet - az (5) bekezdés kivételével - csak cselekviképes
személy adomanyozhat.

(2) Szervet cselekvoképes személy is csak abban az esetben adomanyozhat, ha a
donor a recipiens

a) egyenesdgbeli rokona,

b) egyenesdagbeli rokonanak testvére,

c) testvére,

d) testvérének egyenesdgbeli rokona.

(3) Kivételesen a (2) bekezdésben foglalt feltételek hianya esetén is sor keriilhet szerv
adomanyozasara. Ebben az esetben a donor és a recipiens egyiittes kérelmét a korhdzi
etikai bizottsag vizsgalja meg. A korhazi etikai bizottsag akkor jarul hozza a
szervkivételhez, ha meggyozodott rola, hogy a donor és a recipiens kézott szoros
érzelmi kapcsolat all fenn és az adomanyozas ellenérték nélkiil, valamint kényszertol,
fenyegetéstol és megtévesztéstol mentesen tortént.

(4)5 4 fogva tartott csak a (2) bekezdés szerinti esetben lehet szerv-, illetve

.. 46
szovetdonor.”

#1997 évi.CLIV torvény.205,8-206.§

41



Osszegezve az onrendelkezés aspektusa élédonoros atiiltetésnél:

Cselekvoképes 18 éven feliili egyén felajanlhatja a szervét egyenesagbeli rokonainak és
mar személynek is. Amennyiben nincs egyenesagi rokon kapcsolat, az egyén
onrendelkezése korlatozott, mert a kérhaz Etikai Bizottsaga dont az engedélyezésrol.
Akkor engedélyezhetd idegenek, nem genetikai rokonok kozt a szervadomanyozas,
amennyiben bizonyithaté a kozottiik fennallo szoros érzelmi kotelék (pl.:hdzastarsak),
¢s az, hogy az adoményozés anyagi ellenszolgéltatastol mentes, kényszer, fenyegetés,
megtévesztés nélkiili.

A korlatozottan cselekvoképes egyén szervadomanyozasrdl nem donthet,jogilag ugy
tekintik, mint a cselekvésképtelent. Vannak azonban kivételek:

. (52 Csontveld, illetve haemopoetikus Gssejt vagy mds regenerdlodd szévet
eltavolitasara kivételesen korlatozottan cselekvoképes kiskoru, a cselekvioképességében
az egeszseégiigyi ellatassal osszefiiggo jogok tekintetében részlegesen korlatozott, illetve
cselekvoképtelen személy testébil is sor keriilhet, az alabbi feltételek egyiittes fennallasa
esetén:2

a) nem dll rendelkezésre megfelelo cselekvoképes donor;

b) a recipiens a donor testvére;

¢) az adomanyozas valosziniisithetoen életmento a recipiens szamara,

d) a torvényes képviselo beleegyezését a korhazi etikai bizottsag jovahagyta;

e)®! a kérhazi etikai bizottsag a d) pont szerinti dontésének meghozatala eldtt az
érintett személyt - amennyiben azt egészségi dllapota vagy életkora nem zarja ki -
meghallgatta és meggyozodott arrol, hogy a beavatkozdasnak kényszertol, fenyegetéstol,

4 r r” . r r ))47
megtévesztéstol mentesen veti ala magat.

II1.3. Emberi test tiltott felhasznalasa

A szervtranszplantacié egy komoly szakmai kihivas az orvosi szakma felé, de egy
komplex jogi szabdlyozast is igényel: polgérjogi, biintetdjogi, etikai vonatkozdsai is

vannak.

71997 .évi.CLIV.térvény
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Az ¢lédonoros transzplantacio az 1997.¢évi. CLIV torvény altal, valamint a szakmai
protokollokkal jol kérbe van szabalyozva, ugy vélem, hogy nem nyit utat az illegélis

szervkereskedelemnek.

De szamtalanszor talalkozhatunk kulfoldi esetekkel, mikor halottak szerveivel

kereskednek, illetve illegalis szervfelajanlasok torténnek.

Nemzetkozi viszonylatban vannak olyan biztositok, akiknek felajanljdk a szegénysorsu
betegek a szerveiket halaluk esetén (alacsonyabb biztositasért cserébe) €s a szervet a

recipiens felé a biztosito ,,intézi”, megdrizve a donor anonimitasat .**

A hazai jog lehetdséget biztosit, hogy az egyének még életiikben felajanlhatjak
szerveiket tudoményos ¢és kutatdsi célra. Sajnos az egyre nehezedd gazdasagi
helyzetben, egyre tobben teszik meg ezt a felajanlast, olyan megfontolasbdl, hogy
megsporoljadk a majdani temetési koltséget a csalddnak. Ez utat nyithat egy burkolt

szerkereskedelem felé.

Hogy rendelkezik jogszabaly az emberi test tiltott felhaszndlasarol?
e Emberi ivarsejt tiltott felhasznalasa

»169. 8 (1) Aki halotthol vagy halott magzatbol szarmazé ivarsejtet emberi
reprodukciora iranyulo kiilonleges eljardsra hasznal fel, biintett miatt egy évtol ot évig
terjedo szabadsdgvesztéssel biintetendo.

(2) Aki emberi ivarsejt tiltott felhasznalasara iranyulo elokésziiletet kévet el, vétség

miatt két évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.

e Emberi test tiltott felhasznalasa

175. 8 (1) Aki emberi gént, sejtet, ivarsejtet, embriot, szervet, szovetet, halott testét vagy

annak részét, illetve halott magzatot jogellenesen megszerez, vagyoni haszonszerzés

* Panker Maria Szakdolgozatabol idézve,13.o0ldalrél. http://www.ajk.elte.hu/file/PankerMaria-
Szervatultetesek.pdf.Megtekintve: 2016.02.23
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végett forgalomba hoz, vagy azzal kereskedik, biintett miatt hdrom évig terjedo
szabadsagvesztéssel biintetendo.

(2) A biintetés egy évtol ot évig terjedo szabadsagvesztés, ha az emberi test tiltott
felhasznalasat egészségiigyi szolgaltato alkalmazottja a foglalkozasa korében koveti el.

(3) A biintetés az (1) bekezdésben meghatdrozott esetben egy évtél ot évig, a (2)
bekezdésben meghatarozott esetben két évtol nyolc évig terjedo szabadsagvesztés, ha az
emberi test tiltott felhasznalasat

a) tizennyolc éven aluli személy sérelmére,

b) lizletszerlien vagy

¢) blinszovetségben
kovetik el.

(4) Aki az emberi test tiltott felhasznadlasara iranyulo elokésziiletet kovet el, vétség
miatt az (1) bekezdésben meghatarozott esetben egy évig, a (2) és (3) bekezdésben
meghatarozott esetben két évig terjedo szabadsagvesztéssel biintetendo.

(5) E § alkalmazasaban embrio alatt az anya testebol kikeriilt, valamint az emberi
reprodukciora iranyulo kiilonleges eljaras soran létrejott, illetve létrehozott, a méhbe
be nem iiltetett embriot is érteni kell. ,,49
A donor agyhalott, definici6 szerint, ez egyenl6 a haléllal. Az atiiltetend6 szervek csak
akkor lesznek atiiltetésre alkalmasak, ha a keringés biztositott.

Az agyhalal kritériumai kozott els helyen szerepel a 1égzés ledllasa, tehat 1¢élegeztetni
kell mesterségesen az agyhalottat egészen a szervek eltavolitasaig.

Amennyiben a szervei alkalmasak az  atiiltetésre, jelenteni kell a
torvényben/rendeletben meghatarozott intézmény felé. Jelenleg ez Magyarorszagon az
Orszagos Koordinacios Kozpont illetve az Eurotranszplant. Az Eurotranszplant dont
arrol, hogy melyik szerv hova kertl, illetve mozgodsitja az aktudlis Transzplantacios
intézmény kivevd teamjét. valamint intézkedik arrol, hogy a recipiens eljusson a
transzplantaciot majd elvégzd intézménybe.

Ennek végrehajtasat, nyomonkdvetését szintén torvény szabalyozza.

A 18/1998.EiiM. rendelete rendelkezik a szervek nyomonkdvetésének mikéntjérol:

#2012,évi.C.torvény.1698,175.§
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Magyarorszagon az Orszagos Vérellatd Szolgalat (OVSZ) feladata,hogy a kiilfoldrdl
érkez0 és  kiilfoldre  kiszéllitandé  szerv  adatait kozolje az  illetékes

szervekkel,hatosadgokkal.

II1.4. A szervadomanyozas jogi szabalyozasa Magyarorszagon és mas

orszagokban.

A szervadomanyozast kétféle jogi konstrukcidban valdsul meg:

Opting out: Feltételezett belegyezés. Tartalma: A beteg nem tiltakozott életében a

szervei felhasznalasa ellen.
Ennek két formd;jat kiilonboztetjiik meg:

1. Erds forma

2. Gyenge forma

Erdos forma, amikor a hozzétartozd/”(térvényes képviseld) hozzajaruldsat nem kell
megszerezni. A tiltakozo nyilatkozat hidnyaban, a holttestb6l a szervekés szovetek
eltavolitasat atiiltetés céljabol minden kiilonosebb korlatozas nélkiil lehetéveé teszi. Az
1972.évi. Egészségiigyi Torvény ennek szellemében szabalyozta a szervatiiltetéssel

kapcsolatos tennivalokat.”™

Ez olyan, mint amikor nincs végrendelet a halal
idépontjdban, a térvény mondja meg mi a teendd, hiszen a személyiségjogok
megsziintek. A jelenlegi, az 1997.¢vi.CLIV torvény is eszerint szabalyoz. Ez a jogi

forma eldsegiti a donorszervek szdmanak novekedését.

Gyenge forma: Lényege, hogy a beteg ¢letében nem tett tiltakozo nyilatkozatot, tehat

eltavolithato lenne a szerve,de a hozzatartozok beleegyezése is sziikséges hozza.

Ezt a szabalyozast kovette volna a 1997.¢vi. CLIV torvény is, de a szakma ezt nem
fogadta el, igy 1999-ben modositottdk az 1997.¢vi.CLIV tdrvényt és jelenlegi

formdjaban az erds forma érvényesiil.

%01972.6vi.Il. Egészségiigyi torvény
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Opting in (pozitiv beleegyezés) ’megkdveteli a donor még életében adott hozzajarulasat

esetleges haléla esetén szerveinek transzplantacios célu atiiltetéséhez.

Az opting in rendszer vitathatatlan eldnye, hogy az elhunyt akaratinak megfeleléen
torténnek dolgok haldla utdn, az egészségiigyiek szamdra pedig az,hogy a jogi és

erkolesi feleldsséget atruhdzza a meghalt egyénre vagy hatramaradottaira.

A szakma képviselot tobb tekintetben sem tartjak elfogadhaténak az opting in
rendszert. Vilagszerte ,donorhidny” van. A transzplantacids szakma pedig
rohamléptekben  fejlédik, mind a sebészeti technikat illetden,mind az
immunszuppresszids terapidban,né a betegek tulélési ideje,életmindsége,csokken a
tarsadalombiztositas koltsége a dializisek (vesepotlod kezelés) szdmanak csokkenésével

stb....

Tovabbi dilemmat jelent, nem elfogadhat6 etikai szempontbodl sem az opting in. Ha van
egy szivatiiltetésre varo beteg, akkor az 0 ¢€letét csak akkor lehet megmenteni, ha valaki
,mégis raszanja magat” a belegyezdé nyilatkozat megtételére. A betegek beleegyezd
nyilatkozatot nem szivesen tesznek. Részben azért mert 18 évesen nem tudnak és nem
akarnak rendelkezni az esetlegesen bekovetkezd halalukrol,masrészt a laikus emberek

nem hisznek az ,,agyhalalmegallapitas” biztossagaban.” !

Nos a jelenlegi lehetdségek szerint 3 féleképp lehet szervhez jutni:

1. Opting in (adja a beteg, de kevés van beldle)
2. Opting out( a torvény engedélyezi az elvételt,ha nem tiltakozott a beteg)

3. Pénzért megveszi a beteg a szervet,ez a szervkereskedelem bilincselekménye

A fenti gondolatok tiikrében azt mondhatom, hogy a magyarorszagi opting out
szabalyozas megfelel az elvarasoknak. Sikereket értiink el a halott donorbol torténd
vese ¢és majatiiltetések terén, ugyanakkor a donorok személyiségjoga nem sériilt.
Nem is sériilhet az ilyen jogi szabalyozas mellett, hiszen csak kegyeleti jogrol

beszélhetiink a halal bealltaval.

51Alfo’ldy Ferenc: A szervatiiltetéssel kapcsolatos jogi és etikai kérdések.

http://www.transzplant.hu/upload/transplant/document/jogi_etikai kerdesek.htm.Megtekintve:
2012.02.23

46



I11.5. Hatarokat atlépd, szervbeiiltetésre szant magyar - és kiilfoldi szerv.

Hogyan biztosithatd a szervek legalis allokacioja? Nemcsak a nemzeti szabalyozas,
hanem a jogszabalyi rendelkezések nemzetkozi osszhangja is garancia a

transzplantaciok sikeres és hatékony szervezésére.

Az Eurépai Parlament és a Tanéacs kibocsatotta a 2010/53. sz. (2010. julius 7.)
iranyelvét. Ez keretszabalyként tartalmazza a szervatiiltetésre vonatkoz6 szabalyokat.
2012.augusztus volt a hataridé, hogy a nemzeti joggal 6sszhangba hozzék a tagallamok

a keretszabalyokat.

Az iranyelv rendelkezik a szervek szallitdsar6l, nyomon kovethetOségérdl, a
transzplantaciok ellendrizhetdségérdl, a téritésmentes adomanyozéasrol. Kotelesek
biztositani a személyes adatok védelmét. Szabalyokat fogalmaz meg a tagillamok
kozotti  szerveserére, a transzplanticios kozpontok kozotti  informacidaramlas
eldsegitésére ¢és a kutatasok tdmogatasara; de legfébbképpen a szervekre vonatkozo
magas szintli, mindségi €és biztonsagi keretszabalyok megallapitasa érdekében tett jogi,

szocialis, pénziigyi és egyéb 1épések megtételét szorgalmazva.

Az iranyelv f6 célja: a szervhiany orvoslasa és a donorallomany novelése. Az
Eurodpai Parlament ezért azt fogalmazta meg a tagallamokkal szemben, hogy sziintessék
meg a tagallami korlatokat, amelyek akadalyozzdk a betegek szervhez

jutasat,donorszervek tagallamokon kiviili dramlasat. >
Ennek kovetkeztében: Magyarorszag 2013-ban csatlakozott az Eurotranszplanthoz.

Az Eurotranszplant egy kozos donor és varolistat miikodtet a csatlakozott orszagok
kozott. A szervek elosztasat végzik, a HLA tipizédlas szigoru szabdlyai szerint: az a

beteg kapja a szervet, akinek a szoveti sajatossagai a leginkabb hasonloak a donoréhoz.

2 EP és ET 2010/53 iranyelve
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Az Eurotranszplant kozpontja Leidenben talalhat6 (Hollandia). Tagorszagai:, Hollandia,
Belgium Magyarorszag, Ausztria, Horvatorszdg, Luxemburg, Németorszadg, &s

Szlovénia

I11.6. Anyagi ellenszolgaltatas Kizarasa szervadomanyozasi eljarasban a hazai

szabalyozas szerint

Azt a tapasztalatot osztottdk meg velem a szervatiiltetést végzd orvosok, hogy a
média, illetve mas ismeretterjesztd, felvilagositdé forumok munkajanak ellenére
gyakoriak a Transzplantacids Intézményekben azok a telefonok, amelyekben azt

kérdezi a telefonalo,hogy mennyi pénzt adnanak veséért?

Agyhalott donor esetén a hazai szabalyozas alapjan (feltételezett beleegyezés) a
torvény felhatalmazast ad a szerv eltavolitasara atiiltetés céljabol. Kvazi elvehetd a

szerv, mindenféle magyarazat ¢s ellenszolgaltatas nélkiil.

Elédonoros atiiltetésnek torvényi feltétele (1997.évi. CLIV torvény 206. §-a

rendelkezik réla) az ingyenesség!

IIL.7. Etikai és jogi dilemma :az élet kérdése ,avagy a varolistan valé varakozas

Szamtalan kérdés meriil fel, ha a szervadoméanyozas mindkét oldalarol
elgondolkodunk. Vallalhato -e az a ,tett”,hogy megcsonkitunk egy egészséges
ember azért,hogy egy masik embertarsan segitsen? ( Egy vesével kell tovabb élni,
ami ugyan az ¢élettel 0sszeegyeztethetd,mégis kockdzatot hordoz magaban a beteg
hatraléve éveire,hiszen 6 is dializisre szorulhat, ha megbetegszik az az egy

megmaradt veséje...)

Az élethez, egészséghez vald jog mindenek felett all., ahogy ezt az Alaptorvény is

hangsulyozza. De kié? A donoré vagy azé aki szervre var?
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A kérdés nyilvanvaldan élédonoros szervatiiltetés esetén jon szoba, paros szervek

esetén (vese). A kérdésre jogszabaly felel, illetve orvosi, szakmai protokoll.

Elddonoros szervadomdnyozéds esetén a donor ¢és a recipiens is teljeskora

felvilagositasban kell hogy részesiiljon: (T4jékoztatdshoz vald jog érvényesiilése).

Mivel jar a beavatkozas, milyen kockazatok fordulhatnak eld stb.. .

Feltételei: egyenesagi rokoni kapcsolat,ingyenesség, onkéntesség,
kényszermentesség, megtévesztés kizdrasa.  Etikai bizottsag dont, ha nem
egyenesagi a hozzatartozd. Itt az erds érzelmi motivaltsag is sziikséges. Mivel
onkéntes, kényszermentes kell legyen az adomanyozés,igy a test feletti rendelkezési
jog is megvaldsul, bar korlatozottan. Hiszen a térvény meghatarozza, hogy mely
személyeknek lehet a szervet adomanyozni. Nem adhatja a sajat szervét oda
barkinek az egyén, aki ezt szeretné tenni. Gyakran halljuk féleg a Tavol-Keletrdl,
hogy rossz anyagi helyzetben 1évd beteg eladnd a veséjét, élve a test feletti

onrendelkezés jogaval.
Miért nem teheti?

Szamtalan orszadgban jogszabaly tilalmazza a szervkereskedelmet, de ennek ellenére

viragzik, fleg az Azsiai orszagokban.

A tiltd jogszabalyok nem véletleniil sziilettek meg ilyen sok orszagban,
szembemenve az etikai érvekkel. Amennyiben szabadon rendelkezhetnének az
emberek a szerveikkel, mint egy arucikk, az veszélybe sodorna a sajat és a szervet
kapd emberek egészségét, ¢letét is. Ez egyfajta kontroll nélkiili vasar lenne: egyesek
¢letébe kerililne, mig a bilinbanddk ezen busasan meggazdagodnanak,hiszen

kihaszndlnak a betegek ¢letdszton utani vagyat.

I11.8. Hozzatartozok rendelkezési joga a Magyar szervatiiltetési szabalyok szerint.

A halal bealltdval az egyén személységi jogai megsziinnek, kegyeleti jogai lesznek
»csak”. ,,Az ember halalaval a jogképessége megsziinik, azonban személyiségének
hatdsa halala utdn is fennmarad, emléke tovabb ¢l az utddokban, vagy akar tagabb
kornyezetben is.
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A személyiségi értékek a halal utan is fennmaradnak.

Ez teszi indokoltta, hogy a jog ezen értékek védelmére is biztositson lehetdséget, ami a
személyhez fiiz6d6 jog személyességébdl adoddan ugy oldhaté meg, hogy az elhunyt
személynek a tulélokbe, a tarsadalomba beépiild értékei, értékmindsége, hatasa
allhasson jogi védelem alatt.”>

A hozzatartoz6 nem rendelkezhet az elhunyt tetemérdl.

A feltételezett beleegyezés elve alapjan hazankban az embereknek még életiikben meg
van a lehetdsége, hogy tiltakozzon szervei felhasznaladsa ellen, transzplanticios célra.
Amennyiben az egyén nem tiltakozott, szerveit hazankban korlatlanul fel lehet
hasznalni, nem kell a hozzatartozok engedélye. Van példa ennek az ellenkezdjére is: Az
Egyesiilt Allamokban a ,,required request (kételezé kérdés) ” koncepcidja honosodott

meg, melynek 1ényege, ha az orvos nem taldl a betegnél donorkartyat, a hozzatartozok

beleegyezése alapjan veheti ki a szerveket.”*

I11.9. Titoktartas, tajékoztatashoz valo jog, egészségiigyi dokumentacio

megismerésének

Miitét €s egyéb egészségiigyi beavatkozas elbtt, a beteg felvildgositasa teljeskoriien
kotelezd, ahogy ezt a z 1997.€vi.CLIV.torvény ki is mondja. Az altalanos beteg
felvilagositdas  nem  kiilonbozik az  egyéb  mitétekétdl  (kockazat,

szovodmények,diagnozis,stb..),ugyaniugy kotelezo a szervatiiltetésnél is!

Viszont a halott donor specidlis helyzetet teremt, jogi és etikai és tarsadalmi
szempontbol. Fontos az anonimitas megoOrzése, vagyis vannak olyan adatok,
informéciok, amelyekrdl nem lehet tdjékoztatdst adni a modern transzplanticid

kovetelményei szerint, amely alapjan az adott személyt azonositani lehet.

> Az elhunyt emlékéhez fliz6d6 jogok a személyhez fiiz6dé jogok rendszerében.
http://fovarosiitelotabla.birosag.hu/sites/default/files/field attachment/2008 -
az_elhunyt emlekehez fuzodo jogok a szemelyhez fuzodo jogok rendszereben.pdf
.Megtekintve: 2016.02.23

> A szervtranszplantaciok jogi és etikai aspektusai
2011.01.11. Jogi Férum/ dr. Csabai Virginia .
http://www.jogiforum.hu/hirek/24493.Megtekintve: 2016.02.23
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»Ez azt jelenti, hogy limitalt adatok, informaciok megadhatok, ha kérik (életkor,

nem) , de ez nem vezethet a személy beazonositdsahoz.

Az anonimitas lehet teljes, amikor az adatok sosem lesznek felfedhetok, illetve lehet
feltételes az anonimitds. Mdas orszagokban vannak szabatosabb megoldasok:pl.:
Hollandidban egy internetes elérhetdségen keresztiil a recipiens és a halott donor

csaladja kapcsolatba Iéphetnek.

Halott donor esetén a recipiens nem tudhatja a donor kilétét! Kivételes esetben
megismerheti, de csak akkor, ha a donor csaladja beleegyezett €s a transzplantacid

ota eltelt egy bizonyos id6.”

»A 2010-es European Directive on Organ Transplantation kimondta, hogy a

. . r r . . r : 56
recipiens személyét sem ismerheti meg a donor csaladja.”

Elgondolkodtato az a kérdés is, hogy helyes -e az anonimitas felfedése vagy

megorzése tarsadalmi szempontbol?

Vannak olyan vélemények, amelyek szerint érdemes felfedni a szervre varok ¢és a
potencialis donorok kilétét. Ugy gondoljak, hogy a recipiensek adatainak
nyilvanossagra hozatala novelné a dondacidk szamat, valamint a tarsadalomban
tudatositand, hogy a  szervet lehet altruista ~modon  ajandékozni

(Megjegyzem,hazankban ez tilos!)

Vannak, akik nem tdmogatjak az informéciok nyilvadnossagat,mert ugy vélik, hogy a
médiakapcsolattal vagy anyagi javakkal rendelkezd beteg el6bb jutna szervhez, mint
a legalis allokalis rendszeren keresztiil. Ezzel a megoldassal a szervkereskedelmet

nagymértékben lehetne generalni.

Vannak olyan etikai/jogi szempontok ,amelyek miatt sziikséges az anonimitas
megorzése.

Eléfordulhatna, hogy a donor csalddja anyagi ellentételezést varna a recipienstol.

A recipiens csalodhat a donorban,de a szervet mar ,,elfogadta”(Kidertil,hogy a donor

alkoholista volt,egykori biin6z0 stb...)

> ESOT Ethical and psychosocial Aspects of Organ Transplantation Bizottsaga,2011,Berlin(dr.Toronyi
Eva feldolgozéasara hivatkozva)

62010 European Directive on Organ Transplantation.( http:/eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=URISERV %3Asp0008.Megtekintve: 2016.02.23.
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I11.10. Altruizmus

Az altruizmus hazankban jogilag nem engedélyezett a szervatiiltetés kapcsan.

Altruizmus jelentése: onzetlen viselkedés, amely olyan magatartasra utal, melynek
célja valaki mdasnak a megsegitése, ellentételezés nélkiil. A szervadoméanyozasi
folyamatban ez azt jelenti, hogy az egyén felajanlja a szervét ,,Jotékony célra”,anélkiil,

hogy ismerné a recipienst.

Az ,idegen” altal tortént donacio kiilonboz6 hatast valthat ki a donor-recipiens par

gondolataiban.

Aggodalmak vethet fel, hogy a szerv nem a ,,szeretett” személytdl szarmazik, hanem
egy idegentdl; milyen volt az a személy? Megjegyzem, sajat tapasztalataim alapjan a
szervet kapo betegeket ez a kérdés foglalkoztatja a legtobbet a miitét utani idészakban.
A transzplantacio efféle modja személytelenebb, mint a direkt dondcid, az megsziinteti a

recipiens szamara az a hala elvaras érzését.

ITI.11. Jog és etika osszeiitkozése a szervadomanyozasban
Elmélyiilve a transzplantacid jogi szabalyozasaban, Uigy vélem,hogy az ¢lédonoros
szervadomanyozas szabalyozasaban joghézagok talalhatok.

Az ¢éloédonoros atiiltetés esetén a torvény eldirja az erds érzelmi motivacid és
kényszermentesség kotelez6 meglétét. Hogyan bizonyithatd az érzelmi motivaltsag,

kényszermentesség?

Joghézag: akkor beszéliink joghézagrdl, ha a torvény szabalyoz egy tevékenységet, de

azt nem kimeritden teszi meg.

1997.évi. CLIV. 206. §

., (1) Szervet, illetve szévetet - az (5) bekezdés kivételével - csak cselekviképes személy

adomanyozhat.
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(2) Szervet cselekviképes személy is csak abban az esetben adomdanyozhat, ha a
donor a recipiens

a) egyenesdagbeli rokona

b) egyenesagbeli rokonanak testvere,

c) testvere,

d) testvérének egyenesdgbeli rokona.

(3) Kivételesen a (2) bekezdésben foglalt feltételek hianya esetén is sor keriilhet szerv

I4 r r 57
adomanyozasara.”

Ebben az esetben a donor és a recipiens egyiittes kérelmét a korhazi etikai bizottsadg
vizsgalja meg. A korhéazi etikai bizottsdg akkor jarul hozzd a szervkivételhez, ha
meggy06z6dott réla, hogy a donor és a recipiens kdzott szoros érzelmi kapcsolat all fenn
¢s az adomanyozas ellenérték nélkiil, valamint kényszert6l, fenyegetéstol és

megtévesztéstdl mentesen tortént.

A masik dilemmam, amikor is a szabadsagvesztéssel biintetett személy onrendelkezési
joga sériil a szervadoméanyozas soran. A tOorvény egyértelmiien megfogalmazza

szamukra a donacids lehetdségeket

(4)m A fogva tartott csak a (2) bekezdés szerinti esetben lehet szerv-, illetve
szovetdonor.

(a) egyenesagbeli rokona

b) egyenesagbeli rokonanak testvére,

c) testvere,

d) testvérének egyenesdgbeli rokona.

(5)2 " Csontveld, illetve haemopoetikus Gssejt vagy mds regenerdlédd szovet
eltavolitasara kivételesen korlatozottan cselekvoképes kiskoru, a cselekvoképességében
az egészsegligyi ellatdassal osszefiiggo jogok tekintetében részlegesen korlatozott, illetve
cselekvoképtelen személy testébol is sor keriilhet, az alabbi feltételek egyiittes fennalldsa
esetén:*"

a) nem dll rendelkezésre megfelelo cselekvoképes donor;

b) a recipiens a donor testvére;

¢) az adomanyozas valoszintisithetéen életmentd a recipiens szamara;

°71997.6vi.CLIV.torvény .206.§.
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d) a torvényes képviseld beleegyezését a korhazi etikai bizottsag jovahagyta;

¢)®2! a korhazi etikai bizottsag a

d) pont szerinti dontésének meghozatala el6tt az érintett személyt - amennyiben azt
egészségi allapota vagy életkora nem zarja ki - meghallgatta és meggy6zodott arrol,
hogy a beavatkozasnak kényszertdl, fenyegetéstol, megtévesztéstdl mentesen veti ala
magat.
A jelenlegi hatalyos torvény szerint, szabadsagvesztéssel biintetett személy nem lehet
¢lédonoros szervatiiltetés alanya, az erds érzelmi motivaltsagra hivatkozodan.
A dolgozatomban a késdbbiekben a betegesetek kdzott,bemutatok erre majd egy hazai
példat. A szabdlyozas kovetkeztében az adott esetben nem torténhetett meg a
szervadomanyozas, a vesére vard beteg pedig a betegségében elhaldlozott. Ez etikailag
nem éppen elfogadhaté megoldas. Ugyanakkor a jogi szabdlyozds azt akarja ezzel
elérni, hogy a tarsadalomra veszélyes szabadsagvesztéssel biintetett személy ne tudjon
,kibujni” a bortdnviselés alol,mert szervet adomanyoz,korhdzban van stb.... Hiszen egy
vesével nagyobb a kockazata, hogy az egészsége karosodik,az egészséghez pedig
mindenkinek joga van! Az elitélt akar ez esetben tobb id6t tdltene az egészségiigyi
intézményben, mint a bortonben. A masik aspektusa az hogy, egy kiszolgaltatott embert

(elitélt) ne lehessen szerve odaadomanyozasara kényszeriteni.

Az ingyenesség is feltétele az élédonoros szervadomanyozasnak, hivatkozom a

torvényben megfogalmazottakra:
207. 8 (1) Szerv, illetve szovet adomdnyozasa kizarolag ellenérték nélkiil torténhet.

Az Etikai Bizottsagnak a feladata a torvény szerint az érzelmi motivaltsag, ingyenesség,
kényszermentesség megitélése, de az Etikai Bizottsdg nem egy nyomozd hatdsag,az
érzelmi motivacid és az ingyenesség nem minden esetben bizonyithatd egyértelmiien.
Erre a késObbiekben bemutatok majd hazai betegesetet , mikor az Etikai Bizottsag a

kételyei miatt elutasitotta az ¢l6donor parok kozott a szervatiiltetést.

A csaladon beliili kényszermentesség bizonyitasa is jelentds terhet r6 az Etikai
bizottsagra: pl.:gazdag, j6l mend apa arra kényszeriti az altala eltartott.kiszolgaltatott
feleséget,hogy adja oda a veséjét a beteg gyermekiiknek. A kiszolgéltatott fél
kényszeritése bilincselekmény, de ezt az etikai Bizottsdg nem minden esetben tudja

bizonyitani , illetve kizarni.
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IV. Transzplantacios intézmények a jogbiztonsag érdekében.

Agyhaldlmegallapité bizottsag:

A sulyos allapott, eszméletlen betegeknél az agyhalal beallta tobbnyire nem varatlan
esemény, hanem az alapbetegség folytan kialakuld, fokozatos idegrendszeri
allapotromlés végallomasa. Ha az agyhaldl beallt, akkor ennek bizonyitasa egy 3 f6bol

allo, ugynevezett intézeti agyhalal-megallapito bizottsag feladata.

Nagyon fontos tudni, hogy -e bizottsagnak a tagjai kiilon szakmai képzés keretében
késziilnek fel erre a feladatra, és semmilyen modon nem lehetnek érdekeltek a szervek
esetleges kivételében vagy beiiltetésében. A vizsgalat soran egymastol fiiggetleniil
végzik el a vizsgdlatokat, amelyek az agytorzsi reflexek, a 1égzés megszlinésére
valamint a mozgésok hidnydra fokuszalnak.

Mindezt szigortian irdsos formaban dokumentaljak.

Feln6tt esetén az elsé vizsgalatot kovetéen 12 ora elteltével a vizsgalatsort ujra
elvégzik, majd csak ezt kovetden mondjak ki az agyhaldl bealltat. A megfigyelés
id6szaka harom év alatti gyermekeknél, valamint 0jsziilétteknél ennél hosszabb:

24 illetve 72 ora a megfigyelésre eldirt 1do.
Az agyhalal-megallapito team vezetdje fix személy az intézményben, az orvosigazgatd
jeloli ki. a 2 masik orvos személye véltozo lehet teamenként. Altalaban anesztezioldgus,

neurologus, sebész, belgydgyasz szakvizsgaval rendelkezdk lehetnek a bizottsag tagjai.

Etikai bizottsag:

A transzplantaciot végzo intézmény vezetdje altal eldre, irasban kijeldlt orvosi team. Az
¢lédonoros szervatiiltetés soran Ok dontenek arr6l, hogy a szakmai, etikai és a
jogszabalyi hattérnek megfeleld0 a donor €és a recipiens viszonya. Kiilon- kiilon
hallgatjak meg a donort és a recipienst. Arra keresik a valaszt, hogy megvan ezen felek
kozott a torvény altal megkovetelt érzelmi motivacio, kényszermentesség, ingyenesség,
fenyegetettség hidnya, nincs e tévedésben valamelyikkéjik. Ez a feladat nagy
felel0sséget rd a bizottsagra, hiszen nem ismerik a betegeket eldzetesen, nincs semmi
eszkoz a  keziikben, amivel kizdrhatdé lenne bizonyossaggal a  burkolt

szervadomanyozas!
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OVSZ: Orszagos Vérellatd Szolgalat. Mukodteti a Szervkoordinaciés Irodat, tartja a
kapcsolatot a Transzplantacios Intézetekkel, Eurotranszplanttal. Varolistdk vezetése.
Képzések Dbiztositdsa a szervadomanyozas eldsegitése céljabol. Naprakész
transzplantacios adatok vezetése. A 2016-os évben a kovetkezd adatokat szolgaltatjak a

mai napon(2016.02.22)

Megvalosult szervkivételi riadok szama elhunyt donorbol: 25

Veseatiltetések szama

Elhunyt donorbdl: 48
E16 donorbol: 4
Osszesen: 52
" Majatiiltetések szama: 14

Kombinalt vese- és hasnyalmirigy atiiltetések szama: 2

) Szivatiltetések szama: 9

Tudoatiltetések szama: 0
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2

Eurotranszplant: Egy Nemzetk6zi Alapitvany: 2013 ota tagja Magyarorszag.

A csatlakozas eldzményeként érdemes megemliteni az Eurdpai Bizottsag kozleményét
¢és cselekvéstervét. A cselekvési terv iddszaka: 2009-2015.A Bizottsag 2007. majus 31-
én kozleményt fogadott el a szervadomdanyozasrdl és szervatiiltetésrol. Az emlitett
kozlemény €s a hatasvizsgalat szamos olyan kozosségi és tagallami szintli fellépésre tett
javaslatot, amelyek a szervdonorok szamat hivatottak novelni Europa-szerte, valamint

ezeknek az eljarasoknak a mindségét és biztonsdgossagat biztositjak.

A szervadomanyozas és kiilondsen a szervatiiltetés terén hatalmas lehetdség rejlik
abban, hogy az EU tagdllamai megosszak egymas kozott tapasztalataikat és
ismereteiket. Ennek a cselekvési tervnek a célja, a tagallamok kozotti egylittmiikodés
megerdsitése a kozds célkitlizések és iranymutatdsok meghatdrozasa ¢és kialakitasa,
kozosen jovahagyott mennyiségi €s mindségi mutatdk ¢és teljesitménymutatok,
rendszeres jelentések, tovabba a bevalt gyakorlatok azonositasa és egymassal vald

megosztasa réveén.

57 http://www.ovsz.hu/oco/cimlap megtekintve: 2016.02.22.
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»A kozosségi szintli fellépések egészitik ki a tagallamoknak a szervadomdnyozas és a
szervatiiltetés mindségének és biztonsdganak javitdsa, a szervhidny problémajanak
lekiizdése, valamint a transzplantacids rendszerek hatékonyabbé tétele érdekében tett
erbfeszitései .” >

Jelenleg minden tagéallamban tobb szervre lenne igény, mint amennyi rendelkezésre all,
¢s a szervek irdnti igény gyorsabban nd, mint a szervadomanyozas aranya.

Az Eurdpai Unidban jelenleg tobb mint 56 000 beteg var megfeleld donorszervre. A

tagallamok kozotti szervesere: a szervek tagallamok kozotti cseréje mar jelenleg is

altalanos gyakorlat.

Jelentds eltérések vannak azonban a tekintetben, hogy hany szervet adnak at kiilfoldre
azon tagéallamok, amelyek szabalyokat dolgoztak ki és olyan szervezeteket hoztak 1étre
a szervek nemzetkozi cseréjére, mint példdul az Eurotranszplant vagy a
Scandinatranszplant, és hanyat a tobbi tagallam. Az Eurotranszplant teriiletéhez tartozo
résztvevok évente az Osszes atiiltetett szerv (koriilbeliil 3 300 szerv) koriilbeliil 20 %-at
cserélik egymas kozott,mig a szerveknek csupan 2 %-a 1ép be vagy hagyja el az
Eurotranszplant teriiletét.

Ilyen atfogd csereegyezmények nélkiil a tagallamok Iényegesen kevesebb szervet
cserélnek, 4am az ardny potencidlisan emelkedhet, amennyiben kétoldali
megallapodasok megkotésére keriil sor. A szervataddsok szdmaban mutatkozd
kiilonbségek arra utalnak, hogy a szervek cseréjében rejlo lehetdséget még nem sikertilt
teljes mértékben kiakndzni. Ha nincs szervatadas a tagallamok kozott, akkor a ritkan
egyezd recipienseknek nagyon kicsi lesz az esélyiikk arra, hogy szervet talaljanak,
ugyanakkor bizonyos donorokat nem vesznek majd szdmitdsba, mivel a varolistdkon
nincs egyezérecipiens.”®

A csatlakozast kovetden tapasztalhatjuk, hogy az Eurotranszplant biztositja a szervek

demokratikus elosztdsat a tagallamok viszonylatdban. Ko6zds a donorlista, ezzel

nagyobb aranyban varhatd, hogy minél tobb recipiensnek mielébb megérkezik a

> Eurdpa Tanacs (2007)

% Az Europai Kozdsségek Bizottsaga, Briisszel, 2008.12.8 COM(2008) 819 végleges

A bizottsag kozleménye A szervadomanyozasra €s a szervatiiltetés pdf

re vonatkozo cselekvési terv (2009-20015): Megerdsitett egyiittmiikodés a tagallamok kdzott .

http://ec.europa.eu/health/archive/ph_threats/human_substance/oc_organs/docs/organs _action_hu.
Megtekintve:2012.02.22
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szamara idealis szerv, elOsegitve a betegek jobb életkilatasait.” Az Eurotranszplantnak
Magyarorszagon kiviill 7 orszadg, Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag,

Luxemburg, Németorszag és Szlovénia a teljes jogh tagja.”®*

V. Jogesetek a hazai és nemzetkozi szervatiiltetés témaibol

A szervatiiltetés hatalmas fejlddésen  ment keresztil az elmult évtizedekben,
ugyanakkor sajat sikerének az dldozata lett. A vardlistan 1évé betegek szama
folyamatosan , gyors iitemben emelkedik és a rendelkezésre allo szervek szama nem
tud 1épést tartani a novekvo szerv igénnyel. Ennek tobb kdvetkezménye van. Egyrészt
egyre tobb vardlistan 1évé beteg hal meg, masrészt a varakozok Ujabb és Ujabb

lehetdségeket keresnek a szervhiany megoldasara.

Az informatika fejlddésével, az internet széles korli elterjedésével kinyilt a vilag és az
¢l6 donoros transzplantdciok donorjait egyre inkabb keresik a kevésbé fejlett
orszagokban, ahol a hatranyos helyzetben, mély szegénységben ¢lok lényegesen
kevesebb pénzért is hajlanddak szervet, els6sorban vesét adni, mint az a jobb mddban
€16 recipiensek sajat orszagaban lehetséges lenne. Ezek a tények az iranyban hatnak,
hogy novekszik az Un .szervkereskedelmi turizmus és egyre nagyobb ,,iparaggd” valik a
donor és recipiens egymasra talalasanak és a szervtranszplantacié megvalositasanak a

megszervezese..

Amint lathatdo a dolgozatomban bemutatott események kapcsan, a szervkereskedelem
nem ismer hatdrokat és gatlasokat. Hazankban eddig a szervkereskedelem egyértelmdi,
bizonyitott jelei nem mutatkoztak, de a jogszabdlyok megkeriilésére mar lathatunk
példakat, illetve a jogi szabalyozas pajzsan be nem foltozott lyukakat, amelyek a
szervkereskedelem hatarat stroljak. Szeretnék bemutatni néhany érdekes, valds
betegtorténetet a témaval kapcsolatban, amelyek hazai Transzplantacios intézetben

torténtek meg:

' A Magyar szervatiiltetettek Szovetségének a lapja. 2013.XII. 1.szam. 27.o0ldal
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e Interneten szerzett vese:

Egy vesetranszplantalt beteg egyenesen a repiildtérrél hazafelé¢ jelentkezett egy
Transzplantacids Intézetben. Elmondta, hogy tiz nappal ezel6tt operaltak egy tavol-
keleti orszagban, ¢l6 donorbdl kapott vesét. Mind a miitét megszervezését, mind a
koltségek rendezését interneten bonyolitotta, soha nem taldlkozott azzal az emberrel,
akitdl a vesét kapta. Kérte, hogy a tovabbi ellendrzésére a Transzplantacids Intézetbe

jarhasson.

A beteg magyar allampolgar volt, magyar TAJ-kartyaval. A jelenlegi gyakorlat szerint
az illeté intézménynek nem volt joga visszautasitani a kezelést, bar ezt ugy is lehet

értelmezni, hogy ezzel hivatalosan hozzajarult a szervkereskedelem elfogadéasahoz.

A beteg nem is probalta tagadni a beiiltetett veséjének az eredetét. Kezdetben ugy tint,
hogy minden rendben van, technikailag semmilyen sz6védmény nem volt észlelhetd a
transzplantaciéval kapcsolatosan. Egy-két honap mulva fertézésre jellemzo6 tiinetekkel
jelentkezett a beteg, vizeletfertézése lett. .Az alkalmazott kezelés ellenére olyan
mértéki gyulladasa alakult ki, hogy végiil kb. fél évvel a beiiltetést kdvetden a

transzplantalt vese miikodése megsziint, ¢és el kellett tavolitani.

Sokaig nem élvezhette a beteg a transzplantacio altal biztositott ¢letmindség javulast.
S6t, a hosszatavil kimenetelt tekintve sulyosabb allapotba keriilt, mint elétte volt,
ugyanis a vizsgalatok kideritették, hogy Hepatitis virus fertézést is kapott a kiilfoldi
miitét soran. Miel6tt elutazott a Tavol- Keletre, tortént ilyen iranyt vizsgalata ¢és akkor
még negativ eredményei voltak a hepatitis virust illetden. Tehat egyértelmii, hogy a
miitét és az azzal kapcsolatos beavatkozdsok soran fert6zddott meg ezzel a virussal.
Magyarorszagon mar régota rendszeresen szlirik a betegeket ezt a virusfertdzést

illetden, de ez a szlirés az adott orszagban, a Tavol-Keleten nem tortént meg.

Ezek és az ehhez hasonlé esetek felvetik azt a jogi kérdést, hogy ha
Magyarorszagon nem megengedett a szervek eladasa, akkor valdsziniilleg a

megvasarlasa sem.
e Anyagi ellentételezés megjelenése

Az €16 donoros atiiltetések soran a donornak és a recipiensnek meg kell jelennie

egymastol fiiggetleniil a transzplantaciot végzo intézmény etikai bizottsaga elott és az
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etikai bizottsdgnak kell megallapitania, hogy fennall-e a donor és a recipiens kozott az
érzelmi motivacid, valamint kizérni a lehetdségét annak, hogy barmelyik fél is kiilsé

kényszer hatasara vagy anyagi ellenszolgaltatas fejében cselekszik.

A fentiek megéllapitdsara a bizottsagnak nincs sok ideje €és nincs semmilyen eszkdze
sem, amivel a meghallgatds soran elhangzottaknak az igazsagtartamat vizsgalhatna,
illetve meggy6zddhetne arr6l, hogy mi a valds, mi az elézetesen gondosan megtanult,
eljatszott mondanivalé. E16 donoros etikai bizottsagi tagokkal beszélgetve elmondjak,
hogy nem ritkdn meriilnek fel kételyek, a bizottsag tagjai sokszor masképp latnak egy-
egy szituaciot, eltérd véleményt formdlnak a hallottak alapjan vagy egyszerlien rossz
érzésiik van egyes esetekben, melyet objektivizalhat6 mdédon nem tudnak
megfogalmazni. Ezekben a dontésekben is, mint oly sok mas teriiletén az ¢életnek, az 1d6

ad valaszt a kételyekre és igazolja vagy cafolja egy-egy dontés helyességét.

Eléfordult olyan eset, ahol igen gyorsan kidertilt a szoros érzelmi motivaltsag hidnya,
bar korabban errdl sikeriilt a donornak és a recipiensnek is meggyOznie a bizottsag

tagjait.

A mitétet kovetden egymassal szembeni dgyon, azonos korteremben fekiidt a donor és
a recipiens. Mindketten mitéten estek til, fajdalmaik voltak, de ezt kiilonb6zoképpen
viselték. Aki kapta a vesét, ugy érezte, hogy a hosszutava remélt jo eredményért
érdemes tolerdlnia a fajdalmat, a miitét utdni kellemetlenségeket. Aki adta, 6 viszont
ugy érezte, hogy nem all ardnyban az 6 kompenzacidja azzal a mértékii fajdalommal,
ami most neki jutott. Ezeknek a gondolatainak gatlastalanul hangot is adott, veszekedni,
kiabalni kezdett a veséjét megkapo recipienssel €s mivel mas elérhetd eszkoze a korhazi
agyon egyikdjiiknek sem volt, ezért hangos szitkozodasok és kdromkodasok kozepette a

mobil telefonjaikat kezdték egymashoz dobalni.

Mi ebbdl az etikai, jogi tanulsagunk? Hogyan lehetne az eldzetes felméréseket
objektivabba tenni, hogy az ne lehessen kijatszhato, eldzetes felkésziiléssel és némi

szinészi képességgel ne lehessen a bizottsagi tagokat félrevezetni?
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crer

e Szabadsagvesztéssel biintetett személy donécidjanak esete

A médidban is szerepelt az az eset, amikor a potencialis donor, a vesére vard ifju
lanynak a vdlegénye lett volna. A lany még kiskoru volt a torténet kezdetén, amikor
megjelent az etikai bizottsagnal, ezért sziiléi feliigyeletre volt sziiksége. Az etikai
bizottsag ez esetben is zdld fényt adott az atiiltetésnek. Nem sokkal késébb deriilt ki,
hogy a donor, az etikai bizottsdgnal valé megjelenést megel6zden, hogy életellenes
blincselekményt kovetett el, az dldozat meghalt, 6 pedig eldzetes letartdztatasba keriilt,

majd késobb letoltendd bortonbiintetésre itélték.

Mindent megprobalt az elitélt, hogy kiszabaduljon a bortonbol és ehhez azt a
lehetOséget szerette volna kihasznalni, hogy 6 donor lesz, 6t szabadon kell engedni. A
torvény azonban ugy rendelkezik, hogy fogvatartott lehet donor, de csak genetikailag
rokon, egyenesagi hozzatartoz6 esetében. Egyéb lehetdséget a torvény nem enged meg
arra a lehetOségre alapozva, nehogy valakinek a fogvatartott kiszolgalt allapotat
kihasznalva ra lehessen kényszeriteni egy esetleges donaciora pl. a szabadonbocsatas

reményében.

Ez esetben a transzplantdcid nem valosulhatott meg, bar az érintettek a média minden
elérhetd és lehetséges eszkoztardt megmozditottdk, probaltak a kdzvéleményre hatni, a
potencialis donor blincselekményérol a figyelmet elterelni és mindebbdl egy meghatd,
romantikus torténetet formalni. Mindez nem sikeriilt, az elitélt nem szabadult ki a
bortonbol, a fiatal lany viszont meghalt anélkiil, hogy szervtranszplantaciéra kertilt

volna.

(Az esettel kapcsolatban taldn érdemes roviden emliteni azt, hogy a jogi szabalyozas
lehetdvé teszi, hogy elitélt, fogva tartott szervtranszplantacidoban részesiiljon. Az
elitéltnek is megvan a joga, hogy betegsége esetén minden lehetséges kezelést
megkapjon.) Nem egy példaval tudnak a Transzplantaciés Intézetek szolgalni, amikor

fogva tartott betegen végezték el a transzplantéciot.
e Hirnév szerzése, novelése a donacid kapcsan

Erdekes lenne megvizsgalni, hogy a donorokat mi motivalja abban, hogy érzelmi
kotddés alapjan odaadjak a szerviiket egy masik embernek. természetesen nem vonhaté
kétségbe, hogy a nagyon sokrétli emberi kapcsolatokban léteznek olyanok, amikor

teljesen egyértelmiien érthetd és atérezhetd az indok, miért akar valaki a madsik
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embernek szerv adomanyozasaval segiteni. El6fordulnak azonban olyan esetek is,
amikor egészen mas célra kivannak felhaszndalni ezt a donéacidért jaro erkdlesi elismerést

€s mas iranyu tokét szeretnének ebbdl kovacsolni.

Eléfordult egy olyan eset, amikor ©Onmagat igen hiresnek gondolé celeb a
népszeriségének a fokozasa érdekében szeretett volna szervet adni, hogy ezéltal a
hirnevét fokozza és nagyon pozitiv szinben tiintesse fel magat. Mivel ezt a céljat sem
szerényen akarta elérni, nagyon gyorsan kideriiltek a szandékai ugy az etikai bizottsag,

mint a transzplantacios kivizsgalast végzo kollégak szamara.

Szerette volna ugyanis az egész folyamatot, vizsgalatokat, vérvételt, etikai bizottsagi
megbesz¢lést hivatalos filmes stdbbal dokumentaltatni, hogy azt, mint informdcios
anyagot a késdbbiekben felhasznalja. Ezt a kérését az intézmény nem teljesitette, el is
allt azonnal a donacids szandékatol, igy onmaga adta meg a valaszt a szandékainak a

valodi érzelmeken nem alapuld voltarol.”®

(Az érdekes esetek megosztasat koszondm a Doktor Nonek, aki segitett annak
megértésében, hogy ezek a jogszabaly altal meghatarozott beavatkozasok milyen
gondos odafigyelést igényelnek, hogy ez az értékes beavatkozis ne valhasson a

szervkereskedelem prédajava.)

Beteg esetek egy Transzplantacios Intézmény sebész szakorvosanak sajat tapasztalata alapjan
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Konkluzio

A dolgozatom végére érve, remélem, hogy sikeriilt bemutatnom a szervkereskedelem
elleni nemzetkozi Osszefogast, valamint a hazai szabalyozéas Iényegét,a szervatiiltetés

szakmai ¢és etikai szempontjait.

A jogszabalyok els6sorban a szervatiiltetést végzdk, szervezOk tevékenységét
szabalyozzak, amint ezt lathattuk is a hazai torvények alapjan is. Mig az élédonoros
atiltetésnél a beteg jogai keriilnek elétérbe, ezek az etika korébe tartoznak. a
szervkereskedelem ¢€s a szervatiiltetés egy rendkiviil komplex kérdéskor,ahol az etika és
jog kéz a kézben jar. Mivel az etika ¢és a jogtudomany is valtozdé tudomany,

mindkettének alkalmazkodni kell a tarsadalmi igényekhez.
Témam végére érve, arra kovetkeztetésre jutottam,hogy:

A magyar torvényi szabalyozas képes biztositani, azt, hogy az illegalis

szervkereskedelem nincs jelen bizonyithatéan hazankban.

Az 1997.¢vi.CLIV torvény,illetve 18/1998.EiiM,valamint a 2012.évi.C torvény
biztositja,hogy a szervadomanyozds nyomonkdvethetd legyen,megtartva a torvény
kereteit.

Emellett a torvény altal eldirt intézmények feldllitasa, (Etikai Bizottsag,
Eurotranszplant, Agyhaldlmegallito team, OVSZ) ¢és miikddtetése is tovabb noveli a
biztonsagot a szervkereskedelemmel szemben. Ezt tdmasztja ala, hogy Magyarorszagon
az egyre novekvé szamu szervatiiltetés ellenére, nincs a biintetdligyek kozott hazai
esetbdl példa a szervkereskedelemre. Remélhetdleg, ez valojaban is igy van!
Természetesen sosem zarhatjuk ki a szervkereskeddk szovevényes tevékenységét, ami
esetlegesen rejtve marad. Ezért Magyarorszag bliniild6z6 szervei, valamint az orvosi
szakmai képvisel6i és a jogszabalyalkotok, szorosan egyiittmiikodnek a nemzetkozi

szervezettek, szervekkel.

A masik gondolati felvetésem sordn, amelyet a dolgozatom elején vizsgalddas
célpontjanak jeloltem ki. (Az etikai normak és a jogszabdlyok egybehangzodak, a

betegek biztonsagat szolgaljak), szamtalan kérdésben kételyeket ébresztett bennem......

Agyhalott betegbdl kivehetok a szervei atiiltetési céllal, ha ¢letében nem

tiltakozott, ezt mondja a jogszabaly. Vajon elégséges -e a hazai
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tajékoztatas,tudjdk -e a hétkéznapi emberek,hogy meg kell tiltaniuk a

szervkivételt kozjegyzoi okiratban, ha nem szeretnék, hogy ez bekdvetkezzen?!

Véleményem szerint a laikus emberek figyelmének felhivasa elengedhetetlen lenne,
hogy ismerjék a dontési lehetdségiiket! Nekem ugy tlinik,hogy ezt azért nem teszik meg
a megfelelomértékben a szakemberek,mert,félnek attol, hogy a beteg esetleg masként

dont és csokkenhet a donorszervek szama.

Az Etikai Bizottsdg feladataként a torvény kimondja, hogy vizsgalja ki az
¢lodonoros  atiiltetésnél a  kényszermentességet,ingyenességet,érzelmi

motivaciot?

Nincsenek jogi vagy egyéb eszkOzei a Bizottsag tagjainak, hogy meg tudja
biztonsaggal allapitani azt,hogy van e kényszer az adomanyozdk kozott.

A hazai betegpéldédkban is lattuk, hogy nem mindig sikeriil a kényszermentességet
kizarni a meglévo struktura szerint, tehat a jogszaballyal ellentétes modon valosulhatott
meg a szervadomanyozds. Ugyanez a helyzet az ingyenesség €s érzelmi motivacio
megléte vagy hidnya esetén. A felek anyagi helyzete megismerhetd , kideritheté amikor
az Etikai Bizottsag kikérdezi oket,de az eltérd anyagi helyzet még nem zarja ki,hogy
érzelmileg motivaltak legyenek és ingyenesen vallalja a donor az adoményozast. Az
érzelmi motivacidé is szinlelhetd, okos, rafinalt betegek ezzel vissza is tudnak

¢lni,megtévesztve az Etikai Bizottsagot.

Mindezeket 6sszefoglalva érdemesnek tartanam,hogy a jogasz tarsadalom gondolkodjon
el ,hogyan lehetne ezen jogszabalyi kritériumok hatterét,alapjat biztonsagosan
megteremteni, levéve az orvosok vallarol a ,,nyomozohatosagi” terheket. Amennyiben
ez a joghézag nem keriil orvoslasra, megnyilhat egy ut legalisan az illegalis

szervadomanyozas felé!

A harmadik etikai-jogi dilemma, amivel szembesiiltem: A szervre vard beteg
az agyhalott szervét a varolista alapjan kaphatja meg. A beteg nem ismerheti
meg a jogszabaly szerint a donor személyétkilétét....Lehet,hogy nem
vallalna a recipiens a szervbeiiltetést,ha megtudhatnd,hogy a donor pl.:biinéz6

volt,alkoholista volt stb.... Visszautasithatnd —e emiatt a szervet a beteg?

64



A valasz az, hogy nincs. A jogszabaly eldirja a kdtelezé anonimitést a felek kozott , de

ez az emberi kételyeket sajnos nem oszlatja el.

Javaslatom az lenne az efféle emocionalis probléma kezelésére, hogy minden szervre
vard, illetve szervet add személy részére legyen biztositva a pszichologus szakember
segitsége az intézményekben. Szamtalan kérdést tisztdzhatnak mar a szervatiiltetés el6tt

is, majd azt kovetden is,ezzel fokozva a betegek egyiittmiikodését.

A szervatiiltetés egy hihetetlen szakmai siker, szamtalan embernek™(j életet,uj
lehetdséget” ad. Sok ember 6sszehangolt munkaja: jogaszok,egészségiigyi szakemberek
kiizdenek,hogy ez a tevékenység a legalitdson beliil maradhasson. K6zos feladat a
jovoben is, hogy megvédjiik a jelenlegi jog —és szakmai gyakorlatot €s minél el6bb

megoldast talaljunk a felismert joghézagokra.

A kozos védelem sziikségét felismerve, zar6 gondolatok legyenek az Eurdpai
Tanacs egyezményének mondatai, informacioi:

» Eurépa Tanacs: Nemzetkozi 6sszefogas a szervkereskedelem megakadalyozasaért

Tizennégy allam alairdsaval megnyilt szerdan (2015. 03.25) a csatlakozni kivano
orszagok elbtt az Eurdpa Tandcs (ET) altal kidolgozott egyezmény, amely az emberi
szervekkel valo kereskedés megakadalyozasara iranyul — kozolte a strasbourgi
székhelyli intézmény, amely 47 eurdpai orszagot tomorit €s elsésorban a demokracia, a
jogéllamisag, illetve az emberi jogok érvényesitése érdekében tevékenykedik. Albénia,
Ausztria, Belgium, a Cseh Koztarsasag, az Egyesiilt Kirdlysag, Gordgorszag,
Luxemburg, Norvégia, Moldova, Lengyelorszag, Olaszorszdg, Portugalia,
Spanyolorszag és Torokorszag képviseldi a spanyolorszagi Santiago de Compostelaban
gylltek 0ssze az alairdsi ceremoénidra. Az egyezmény akkor 1ép hatalyba, ha legalabb 6t

alairo allam ratifikalja.

,»Az emberi szervek illegalis eltavolitasa és az azokkal valo kereskedés stilyos emberi
jogi jogsértés” — hangsulyozta az ET altal kdzzétett nyilatkozatdban Thorbjorn Jagland,

a szervezet fotitkara.

Felhivta a figyelmet arra, hogy a szervadomdnyozok gyakran rendkiviil aldrendelt
helyzetben 1évd, fokozottan sériilékeny egyének, akiket kihasznalnak a
transzplantaciora alkalmas emberi szervek tekintetében tapasztalhatd hidnnyal visszaéld

blin6z6i csoportok. Jagland kiemelte, hogy a szervkereskedd biinozok ellen csak
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nemzetkdzi egylttmiikodéssel lehet hatékonyan fellépni, aminek az &atfogd kereteit

teremti meg a most alairasra megnyilt egyezmény.” *

* MTI. Nemzetkozi 9sszefogas a szervkereskedelem megakadéalyozasaért. Megtekintve:

http://mno.hu/kulfold/nemzetkozi-osszefogas-a-szervkereskedelem-ellen-1278945
(2016.02.22)
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